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CONTRATO DE CESION SOBRE DERECHOS PROPIEDAD
INTELECTUAL

Comparecen a la celebracion del presente contrato de cesion y transferencia de
derechos de propiedad intelectual, por una parte, el estudiante Ocafia Yucaza Mishell
Dayanara, por sus propios y personales derechos, a quien en lo posterior se le
denominara el “CEDENTE”; y, por otra parte, el INSTITUTO SUPERIOR
TECNOLOGICO CORDILLERA, representado por su Rector el Ingeniero Ernesto
Flores Cordova, a quien en lo posterior se lo denominara el “CESIONARIO”. Los
comparecientes son mayores de edad, domiciliados en esta ciudad de Quito Distrito
Metropolitano, habiles y capaces para contraer derechos y obligaciones, quienes

acuerdan al tenor de las siguientes clausulas:

PRIMERA: ANTECEDENTE.- a) El Cedente dentro del pensum de estudio en la
carrera administracion turistica y hotelera que imparte el Instituto Superior
Tecnologico Cordillera, y con el objeto de obtener el titulo de Tecndlogo
administracion turistica y hotelera, el estudiante participa en el proyecto de grado
denominado “ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA
CULTURAL EN LA PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON
SAQUISILI, PROVINCIA DE COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE
FOMENTAR EL TURISMO GASTRONOMICO PARA EL LUGAR?, el cual
incluye la creacion y desarrollo de la ruta turistica, para lo cual ha implementado los
conocimientos adquiridos en su calidad de alumno. b) Por iniciativa y
responsabilidad del Instituto Superior Tecnoldgico Cordillera se desarrolla la

creacion de la ruta, motivo por el cual se regula de forma clara la cesion de los

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA
DE COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



INSTITUTO TECKNOLOGICC - al/: SR RG ARG
" turisticay hotelera

Cordillera “

derechos de autor que genera la obra literaria y que es producto del proyecto de
grado, el mismo que culminado es de plena aplicacion técnica, administrativa y de
reproduccion.

SEGUNDA: CESION Y TRANSFERENCIA.- Con el antecedente indicado, el
Cedente libre y voluntariamente cede y transfiere de manera perpetua y gratuita
todos los derechos patrimoniales de la guia en la cldusula anterior a favor del
Cesionario, sin reservarse para si ningun privilegio especial. EI Cesionario podra
explotar la ruta por cualquier medio o procedimiento tal cual lo establece el Articulo
20 de la Ley de Propiedad Intelectual, esto es, realizar, autorizar o prohibir, entre
otros: a) La distribucién pablica de ejemplares o copias; b) Cualquier transformacion
o modificacion; c) La proteccion y registro en el IEPI de la ruta a nombre del
Cesionario; d) Los demaés derechos establecidos en la Ley de Propiedad Intelectual y
otros cuerpos legales que normen sobre la cesién de derechos de autor y derechos

patrimoniales.

TERCERA: OBLIGACION DEL CEDENTE.- El cedente no podra transferir a
ningun tercero los derechos que conforman la estructura, elaboracion de una ruta
turistica que es objeto del presente contrato, como tampoco emplearlo o utilizarlo a
titulo personal, ya que siempre se deberad guardar la exclusividad de la guia a favor

del Cesionario.

CUARTA: CUANTIA.- La cesion objeto del presente contrato, se realiza a titulo
gratuito y por ende el Cesionario ni sus administradores deben cancelar valor alguno
o regalias por este contrato y por los derechos que se derivan del mismo.

QUINTA: PLAZO.- La vigencia del presente contrato es indefinida.

SEXTA: DOMICILIO, JURISDICCION Y COMPETENCIA.- Las partes fijan
como su domicilio la ciudad de Quito. Toda controversia o diferencia derivada de
éste, serd resuelta directamente entre las partes y, si esto no fuere factible, se

solicitara la asistencia de un Mediador del Centro de Arbitraje y Mediacion de la
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Céamara de Comercio de Quito. En el evento que el conflicto no fuere resuelto
mediante este procedimiento, en el plazo de diez dias calendario desde su inicio,
pudiendo prorrogarse por mutuo acuerdo este plazo, las partes someterdn sus
controversias a la resolucién de un arbitro, que se sujetara a lo dispuesto en la Ley de
Arbitraje y Mediacion, al Reglamento del Centro de Arbitraje y Mediacion de la
Camara de comercio de Quito, y a las siguientes normas: a) El arbitro sera
seleccionado conforme a lo establecido en la Ley de Arbitraje y Mediacion; b) Las
partes renuncian a la jurisdiccion ordinaria, se obligan a acatar el laudo arbitral y se
comprometen a no interponer ningun tipo de recurso en contra del laudo arbitral; c)
Para la ejecucién de medidas cautelares, el arbitro estd facultado para solicitar el
auxilio de los funcionarios publicos, judiciales, policiales y administrativos, sin que
sea necesario recurrir a juez ordinario alguno; d) El procedimiento serd confidencial
y en derecho; e) El lugar de arbitraje seran las instalaciones del centro de arbitraje y
mediacion de la Camara de Comercio de Quito; f) El idioma del arbitraje sera el
espafiol; y, g) La reconvencién, caso de haberla, seguira los mismos procedimientos

antes indicados para el juicio principal.

SEPTIMA: ACEPTACION.- Las partes contratantes aceptan el contenido del

presente contrato, por ser hecho en seguridad de sus respectivos intereses.

En aceptacion firman a los 19 dias del mes de Abril del dos mil dieciséis.

f) f)
C.C. N°172537841-6 Instituto Superior Tecnolégico
Cordillera

CEDENTE CESIONARIO
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de absolutamente original, autentica y personal, que se han citado las distintas
fuentes respetando las disposiciones legales y siendo el resultado de un estudio
previo por el investigador. Las ideas, analisis, conclusiones y recomendaciones son
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RESUMEN EJECUTIVO
Saquisili, un bello rincon de la serrania, es la cabecera cantonal y una de las
parroquias del canton Saquisili, se encuentra situado en la Provincia de Cotopaxi,

sierra central del Ecuador.

Con una temperatura de 12°C, un valle lleno de paisajes y altas montafias con

vista hacia el volcan Cotopaxi, nevado lliniza Sur y Rumifiahui.

Posee una de las ferias méas antiguas, grandes e importantes del centro de la
Sierra, lugar donde comercializan productos de la Costa, Sierra y Oriente. La feria es
la Unica a nivel nacional donde se comercializa en siete plazas distintas realizada los
dias jueves a gran magnitud, debido a que las ferias tenian dias especificos ya que no

podian coincidir con las ferias de otras parroquias o provincias cercanas.

Los sanjuanitos o tejedores y los danzantes de Saquisili, artistas que se disfrazan
en las festividades del canton, personajes Unicos que danzan con cintas y otros con
cantaros de chicha o granos secos como simbolo de adoracion al sol, volcanes, rios,

truenos y todo lo que antes causaba miedo.

La gastronomia es muy variada este lugar, los platos tipicos son realizados con

los mismos productos que se da en este lugar, es decir, de la mata a la olla.

La cultura, folklore, la historia, las fiestas religiosas, el comercio, la naturaleza y

la gente, hacen que sea un destino ideal para visitar.
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ABSTRACT

Saquisili, a beautiful corner of the mountains, it is the cantonal head and one of

the parishes of the canton Saquisili; it is located in the province of Cotopaxi, central

highlands of Ecuador.

With a temperature of 12 ° C, a valley full of landscapes and high mountains

overlooking the volcano Cotopaxi, snowed lIliniza South and Rumifiahui.

It has one of the oldest, largest and most important fairs in the center of the
Sierra, where marketed products of the Costa, Sierra and East. The fair is the only
nationwide where it is marketed in seven different places on Thursday made large
extent, because the fairs had specific days could no longer coincide with the fairs

from other parishes or nearby provinces.

The Sanjuanitos or tejedores and danzantes de Saquisili, artists who disguise
themselves in the festivities of the canton, unique characters dancing with ribbons
and others with jugs of chicha or dried beans as a symbol of worship to the sun,

volcanoes, rivers, thunder and everything that previously caused fear.

The cuisine is varied here, the dishes are made with the same products that occurs
in this place, in each fairs expends a variety of typical food, for examples tortillas de

maiz, hornado, runauncho, etc.

Culture, folklore, history, religious festivals, trade, nature and people, make it an

ideal destination to visit.
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INTRODUCCION
La parroquia de Saquisili, es un lugar poco conocido en la zona central de la sierra
ecuatoriana, lleno de gente amable, trabajadora, dedicada al comercio, una de las

actividades que genera la principal economia del lugar.

Donde la cultura y tradiciones de los indigenas se han mantenido intactas, desde
las fiestas tradicionales hasta las ferias donde se expenden cultivos propios y de

diversas partes del pais.

Al ser un lugar poco conocido, y con el actual cambio de la matriz productiva, el
Turismo en la parroquia podra generar a largo plazo, entrada de divisas econdmicas
y empleo. Lo que se busca con la creacion de La Ruta Gastronémica Cultural de
Saquisili, es recorrer cada feria, degustando la comida tipica, interactuando con los
indigenas, plasmando en fotografias la venta y la diversidad de productos de una de
las ferias mas antiguas del pais, a la vez visitando los atractivos turisticos como su
iglesia matriz, donde se encuentra la Patrona del cantdn, La Virgen del Quinche, un

lugar dedicado a la elaboracidn del sombrero de Saquisili.

Lo que se busca es el posicionamiento de la parroquia de Saquisili, en general del

canton como destino turistico, mediante la ruta propuesta en el proyecto.
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1.0 Antecedentes

Tema: Elaboracion de una ruta gastrondmica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el
turismo gastronémico para el lugar.

Titulo: Guia de Oro Ecuador

Autor: Editorial Pluri gerencia

Afio de edicion: 2014

Institucion: PUCE

Conclusion: son la seleccion de los lugares de interés comdn entre las personas, y que

son organizados y estudiados para poder aprovecharlos para el turismo.

Tema: Elaboracion de una ruta gastronémica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el
turismo gastronémico para el lugar.

Titulo: Plan Participativo de Desarrollo del Canton Saquisili.

Autor: Antonio Llumitasig

Afio de edicion: 1999, sin nueva actualizacion.

Institucion: Biblioteca Municipal

Conclusion: las falencias y carencias que tiene la parroguia urbana de Saquisili, son

demostradas en el libro, el interés de las personas es muy poco, personas dedicadas
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Serdiitera
Unicamente a la agricultura y ganaderia, la falta de informacion y capacitacion no
ayudan a mejorar su nivel de vida, la creacion de una ruta turistica fomentando la
comida tipica del lugar, los alimentos que se obtienen para cada plato son sembrados,
cosechados, por esa razon la comida es barata por el hecho de que es preparada con lo

que cosechan.

Tema: Elaboracion de una ruta gastrondmica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el

turismo gastronomico para el lugar.
Titulo: Diccionario Turistico

Autor: Pulido Fernandez

Afio de edicion: 2012

Institucion: PUCE

Conclusién: es importante conocer términos basicos relacionados al turismo, para
poder realizar de una manera mas clara y con abundante conocimiento las actividades

que se va a realizar.

Tema: Elaboracion de una ruta gastronémica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el
turismo gastronomico para el lugar.

Titulo: La cocina del Ecuador. Recetas y lecturas.

Autor: Julio Pazos Barrera
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Afio de edicion: 2011

Institucion: PUCE

Conclusion: el inicio de la cocina ecuatoriana, los ingredientes que fueron traidos y los
ingredientes natos de nuestro pais, que le dieron un sabor Unico a la gastronomia

ecuatoriana, recetas que sirve para comparar y afiadir a nuestra ruta gastronémica.

Tema: Elaboracion de una ruta gastrondmica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el
turismo gastronémico para el lugar.

Titulo: Ecuador Culinario.

Autor: Carlos Gallardo de la Puente.

Afio de edicion: 2015

Institucion: UDLA

Conclusion: es uno de los libros mas completos en cuanto a la cocina ecuatoriana, este
libro muestra la diversidad de platos, especies, productos que cada una de las
provincias posee, platos endémicos del lugar con cada una de las recetas y su

preparacion.

Tema: Elaboracion de una ruta gastronémica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el

turismo gastronomico para el lugar.
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Titulo: Identificacion y anélisis de los sitios potenciales que inciden en el disefio de la
ruta artesanal gastrondmica en el centro historico distrito metropolitano de quito
Autor: Pablo Alejandro Avila Osorio.

Afio de edicion: 2013

Institucion: Universidad Tecnologica Israel.

Conclusion: este libro servird como base para poder identificar un lugar con potencial
turistico, para poder saber los pasos a realizar para la creacion del disefio de una ruta,

sea de Quito o de otra parte.

Tema: Elaboracion de una ruta gastronémica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el
turismo gastronémico para el lugar.

Titulo: Guia de consumos de alimentos patrimoniales region andina

Autor: Ministerio de cultura y patrimonio.

Afio de edicion: 2014

Institucion: PUCE.

Conclusion: las cosechas que se dan la provincia de Cotopaxi, principalmente el
Saquisili, son productos que se encuentras catalogados como productos patrimoniales,
la parroquia de Saquisili, se caracteriza mucho por la feria de los dias, por la gran
variedad de productos que ofrece que se encuentran catalogados en el libro de

consumaos.
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Tema: Elaboracion de una ruta gastronomica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el
turismo gastronémico para el lugar.

Titulo: Ecuador en la mitad del mundo.

Autor: Gustavo Vasquez Méndez

Afio de edicion:

Institucion: Museo Fray Pedro Gocial

Conclusion: La informacion recopilada del libro Ecuador en la mitad del mundo, son
datos generales de la parroquia de Saquisili, las vias por donde ingresar, es basica la

informacion pero ayudara a tener una idea de lo que es la parroquia de Saquisili.

Tema: Elaboracién de una ruta gastronémica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el
turismo gastronémico para el lugar.

Titulo: Identificacion de la gastronomia tipica y el disefio de una ruta gastronémica en
el cantdn Paltas de la Provincia de Loja.

Autor: Roci6 Astudillo

Afio de edicion: 2012

Institucion: Biblioteca Latacunga

Conclusion: datos especificos de como realizar una base de datos de platos tipicos de
un lugar, y el disefio de una ruta, es importante tener varias fuentes de la realizacion

de rutas turisticas, para que la ruta que va plasmada en el proyecto, sea correcta.
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Tema: Elaboracion de una ruta gastronomica cultural en la parroquia urbana de
Saquisili, Canton Saquisili, Provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el
turismo gastronémico para el lugar.

Titulo: Proyecto de disefio de la ruta gastronomica del austro ecuatoriano

Autor: Paulina Meza

Afio de edicion: 2014

Institucion: Universidad de Especialidades Turisticas

Conclusion: es necesaria la utilizacion de tesis, con temas acorde al proyecto que se va
a realizar, debido a que las bases que se tenga serviran mucho, para la realizacién del

tema.
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1.01CONTEXTO

Ecuador esta situado en la linea equinoccial al noroeste de América del Sur, es una
nacion multiétnica y pluricultural, con una poblacion que supera los 12.5 millones
de personas. Su territorio tiene 256.370 kms2 de superficie. Sus habitantes son
mestizos, afro ecuatorianos, blancos y 13 nacionalidades de pueblos originarios: en
la Sierra, los Kichwas; en la Costa, los Chachis, Cayapas, Tséachilas y Awas; en el
Oriente las kichwas, Achuar, Shuar, Cofan, Huaorani, Secoya, Shiwiar y Zaparo.

(Méndez, pag. 1)

“El pais cuenta con una gran variedad de climas; desde calido tropical hasta en la
Costa y el Oriente, hasta frio en los Andes y templado en los valles serranos. Costa,
Sierra 'y Oriente son regiones perfectamente diferenciadas, que albergan la

biodiversidad mas grande del planeta”. (Méndez, pag. 1)

Méndez, sefialo: “Lo privilegian su condicion de primer exportador y productor de
banano en el mundo, exportador de petréleo, flores, productos del mar, y su riqueza
turistica, cultural, expresada en la enorme biodiversidad, la arquitectura colonial,

moderna, las artisticas obras de arte y sus habitantes”. (pag. 159)
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Méndez, sefialo que:
La provincia de Cotopaxi lleva el nombre del volcan activo mas alto del mundo que
vigila la entrada a esta maravillosa tierra, ubicada en el centro de la sierra
ecuatoriana. Limita al norte con la provincia de Pichincha; al este con la provincia
amazonica del Napo; al oeste con las de Pichincha y Los Rios; al sur con las

provincia de Tungurahua y Bolivar. (pag. 159)

“Cuenta con 409.205 habitantes, tiene una altura de 2.785 msnm hasta 5.89 msnm,
temperatura promedio d 12°C., tipo de clima: tropical mega térmico himedo, cuenta

con 7 cantones”. (Puente, 2015, pag. 295)

“La provincia de Cotopaxi tiene como celoso vigilante al volcan del mismo nombre.
Cerca de cima nevada hay una gran mancha negra que es una pared de piedra, tan lisa
que impide que nieve se adhiera a ella y se la conoce como Yanashasa”. (Editorial

Pluri Gerencia, 2014, pag. 141)

Cotopaxi, sector donde habitaron descendientes de los Cayapas-Colorados
procedentes de Centro América. Habitaron los descendientes de los atacamefios
que construyeron tolas y llegaron desde Esmeraldas presionados por los Caras.
Habitaron los Uru-puquinas y de los Panzaleos, aprendieron el culto religioso y
construyeron pequefios cerros. “Las palabras Cuicuno, Saquisili, Colaisa, guardan

la tradicion del pueblo Chima” (Méndez, pag. 159)
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Puentes (2015), sefialo:
Las leyendas de sus cantones son diversas, una de ellas es la de su principal ciudad
Latacunga —o “Llacta Kunka” que significa Dios de las lagunas que gira alrededor
de tradiciones mestizas en donde se arte culinarios sale a relucir en las fiestas o
“chinganas” de la Mama Negra. En otros cantones estdn los danzantes de Puijili,
Salcedo y Saquisili que recuerdan el misticismo de ofrendas de alimentos y bebidas

que gustan a propios y extrafios. (pag. 295)

El andar de los campesinos traza una ruta hacia el pasado, donde cuenta la historia
que ancestralmente se enterraban y tapaban con paja los pondos o “guaglos”
rellenos de papas, ocas 0 mashuas. Otra muestra de su cultura es la verdadera
cocina cotopaxense en la que no puede faltar una piedra de moler, una olla de
barro, un ajechador, una cuchara mama, pailas de bronce y el horno de lefia. Estos
utensilios son caracteristicos también en la cocina de los cantones de La Mana,

Sigchos y Pangua. (Méndez, pag. 159)

“En sus tradicionales haciendas son famosas las rosas organicas comestibles, la amplia
produccion de lacteos gracias a su ganado de excelente calidad, embutidos de cerdo y

planteles avicolas de pollos de engorde y huevos”. (Puente, 2015, pag. 295)
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Por el desvio de la via Panamericana hacia el occidente, a 30 min desde Latacunga,
se toma una via secuandaria que lleva a esta bella y andina poblacion cantonal de
Saquisili. Su nombre Kichwa “Saquisili” quiere decir “deje aqui”. Cada jueves,
desde las primeras horas de la mafana, llegan los feriantes con todo tipo de
mercaderia, especialmente artesanias de barro, productos de campo y ganado; los
campesinos ataviados por sus vestiduras tradicionales, Ilenan de color todas las
plazas. EI mercado de animales es de los mas animados; en el se compran y venden
vacas, cerdos, caballos, llamas, carneros y otras especies. EI mercado semanal es de

los mas puros que se conservan en Ecuador. Se puede apreciar una multicolor gama

humana en movimiento. ( Plurigerencia, 2014)

El canton Saquisili esta situado en la Provincia del Cotopaxi, sierra central del
Ecuador. ElI Canton tiene una superficie de 207.9 km2 y se copone de tres
parroquiass rurales ( Canchagua, Chantillin, Cochapamba) y una parroquia urbana
Saquisili. Se trata de un canton meramente rural, asi que el area urbana representa,
con 3,23 km2. La cabecera cantonal, Saquisili, se encuentra a 13km de Latacunga,
cabecera provincial, la carretera panamerica vincula al canton con el norte y sur del
pais. La cabecera cantonal dispone de cuatro vias de accesso que la comunican con
las ciudades de Latacunga, Laso, Canchagua, y La Victoria-11 de noviembre,
ademas de carreteras de segundo orden que unen diferentes poblaciones,

comunidades y caserios del Canton. (LIumitasig, 1999)
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El cantdn abarca territorios en una altitud que varia entre 2.900 y 4.200 msnm, el
clima se considera seco-templado con una temperatura media anual de 12°C,
siendo los meses mas frios julio y agosto y los mas calientes noviembre a enero. La
precipitacion anual varia de 500 a 900 mm, presentandose una estacion seca de
mayo a septiembre y mayores precipitaciones en los periodos comprendidos de
octubre a diciembre y de febrero a abril. El sistema hidrdgrafico esta formado por
la subcuenca del rio Pumacunchi, formada por los rios Blanco y Negro, subcuenca
que hace parte de la cuenca del rio Cutuchi. El area alta de las cuencas de los rios
Blanco y Negro esta totalmente deforestada y en un 60% esta cubierta por pastos y

cultivos de temporada. (Llumitasig, 1999)

Durante el siglo XX, Saquisili fue un verdadero calidoscopio del movimiento
indigena ecuatoriano de la sierra. En los 205km2 que abarca el actual canton se
concentran muchos de los procesos que caracterizan el movimiento indigena del
Ecuador. Verificamos un ascenso vertical de lo indigena desde la sumicion en la

hacienda hasta el poder local en la alcadia. (PluriGerencia, 2014)

“Tal como en otras partes de la Sierra en Saquisili nos enfrentamos a principios del
siglo XX con la concentracion de tierrra en un sistemas hacendatario basado en el
concentraje. El espacio local estuvo dominado politica, economia y culturalmente
por la hacienda, aunque existieron tambien ciertas “comunidades libres”.

(PluriGerencia, 2014)
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El area baja tambien esta deforestada e un 80% y solo las areas regadas tienen
pastos y cultivos de maiz, frejol, cebada y algunos frutales. Los habitantes del area
urbana tienen como principal actividad economica el comercio. Esta poblacion esta
constantemente desplazandose a las distintas ferias, especialmente a Quito,
Latacunga e Ibarra. Los excedentes economicos generados por esta actividad son
generalmente invertidos en negocios o empresas pero fuera del Canton.

(Llumitasig, 1999)

Puentes (2015), establecio:
Sus cultivos son vastos en cebolla, capuli, haba, melloco, maiz, fréjol, trigo, aji,
quinua, oca, chocho, lenteja, cafia de azucar, mortifio e infinidad de papas
endémicas como: “allcuchaqui”o pie de perro, “azul-shunku”, calvache, carrizo,
chaucha roja, chaucha pigmentada, coneja blanca, corondilla, duranzo, leona
blanca, leona negra, leona roja, limefia, moronga, moro poncho, malachaqui, norte
roja, alashuyo blanca, olasyuno negra, santa rosa, uvilla, warmi leona, tema de
huevo y zamanica roja; nombres que van directamente relacionados con las
diversas formas que nuestros antepasados vieron en ellas para seguirlas

cultivando. (pag. 295)
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“El folclore de la provincia de Cotopaxi es de los mas ricos y variados del pais. En

Saquisili se conservan con fervor las tradiciones; al igual que en la vecina Pujili,

donde los danzantes aparecen en las fiestas del Corpus Cristi”. (Méndez, pag. 165)

De la mata a la olla es el proceso mas puro y delicioso que describe la integracion
de los granos frescos para hacer un manjar. Estos granos junto a los cereales se
colocan en moliendas de piedra para transformarse artesanalmente en harinas que
se utilizan, desde hace milenios, en diferentes coladas y mazamorras que bafian en
el plato a los animales comestibles de la zona como el cuy, conejo y borrego.

(Puente, 2015, pag. 295)

Por tanto, podria decirse que la alimentacion es un lenguaje que habla
materialmente de dimensiones sociales y simbolicas; la vinculacion de la
“alimentacion con las palabras, que reflejada tanto en sus formas significantes (lo
dulce/salado; lo sélido/ lo liquido; etc.) como en sus contenidos metaféricos (como
lo rescatan expresiones del lunfardo argentino utilizadas como piropo: “que buen
lomo que tiene esa mujer”, “budinazo” o como descalificador: “ ese tipo es una

papa frita” (Pazos Barrera, 2014, pag. 9)

LA COMIDA DE TODOS LOS DIAS
Tersos sabores de féculas de maiz, papa, achira, yuca; terrestres sabores de

camarones y zanahorias blancas; fuertes impresiones de carnes de cerdo y cuy;

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
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sabores indefinidos entre lo dulce y lo salado del platano, coco y mani se combinan
en la cocina ecuatoriana.

Esta cocina se formo a partir de tradiciones de remotas culturas. América y otros
continentes subyacen en ingredientes y tratamientos. En la actualidad, la cocina
ecuatoriana es el resultado de la costumbre y la imaginacion creadora del cocinera
0 cocinera. Los pueblos se alimentas con lo que tienen. Las viandas que elaboran,
ademés de sus jugos nutritivos, descubren su modo de vivir, su apreciacion del

paisaje y los antecedentes que han configurado su espiritu. (Pazos Barrera, 2014,

pag. 11)

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
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1.02 JUSTIFICACION

La parroquia urbana de Saquisili perteneciente al Canton Saquisili, en la provincia
Cotopaxi, lugar donde el proyecto se realizara, serd para dar un enfoque nuevo con
una ruta gastronoémica cultural, de esta manera no solo se rescatara la parte cultural
que van desde las ochos plazas dedicadas a la venta de distintos productos como
frutas, granos, legumbres, artesanias, animales, de gran variedad, principalmente
frescas, que da lugar los dias jueves, a mas de eso, revalorizar la elaboracion de
sombrero nacional, realizado por personas que estarian dispuestos abrir sus puertas

para dar a conocer su oficio.

Saquisili, también los platos que ofrecen a propios y extrafios, al sembrar y
cosechar los ingredientes que se colocan en los platos son baratos, rescatando la
esencia de la comida, propia de un lugar, portavoz del folklor, cultural, tradicion
popular, al crear una ruta turistica se dara el desarrollo de un plan que ayudara a las
personas que viven en el lugar; generen nuevas divisas, debido a la presencia de
turistas, es interesante conocer un lugar poco explorado que mantiene sus raices

propias mediante la ruta gastrondmica cultural que se desea ofrece eso.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



\‘

PR EECNGLeOIC: 7 b-,» administraciéon
>, turisticay hotelera
Cordillera 16
1.03 Definicion del Problema central (Matriz T)
Tabla N1
Escala de categorias
Escala Categoria
1 Baja
2 Media Baja
3 Media
4 Media Alta
5 Alta

Elaborado por Mishell Ocafia

Analisis: el objetivo de la tabla de las escalas sirve para categorizar o representar el
grado de impacto que tiene la realizacion de una ruta gastrondmica cultural de

Saquisili, con efectos positivos y negativos, teniendo en cuenta que 1 es baja y 5 alta.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
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Definicion del problema central (Matriz T)
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Poco interés del GADMIC
Saquisili, con respecto al
desarrollo del turismo,
explotando las riquezas
culinarias y culturales.

FUERZAS IMPULSADORAS

Ayudar con la creacién de los
sellos como sefialética para
cada una de las plazas.

Realzar los atractivos turisticos
de la parroquia urbana.

Dar a conocer la comida tipica
del Canton.

Lugares adecuados para realizar
ferias gastrondmicas.

Colaboracion de los lugares que
estan destinados para la
comunicacion y cultura de
Saquisili, para informar de las
actividades turisticas al
gobierno.

Elaborado por: Mishell Ocafia

Falta de

riqueza
gastronomica
cultural de la
parroquia de

Saquisili.
PC |
5 3
4 3
5 3
4 2
4 3

conocimiento de la

PC

Desarrollo de una ruta
gastronomica
fomentando el
crecimiento cultural de
la parroquia con la
colaboracion conjunta
de autoridades y
poblacidn.
FUERZAS
BLOQUEDORAS
La poca inversion
publica para la
implementacién de
sefialética y puntos de
servicios turisticos.
Falta de ayuda del
gobierno principal con la
informacién que se
requiere.
Desinterés de las
personas de ofrecer los
platos tradicionales que
elaboran.
Falta de espacio fisico
para el desarrollo
turistico.
Poco apoyo del
ministerio de Turismo
para la promocion de los
atractivos del lugar.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
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Andlisis

Una vez detallado todos los puntos y estableciendo las distintas fuerzas impulsadoras
y fuerzas bloqueadoras en la matriz T, se puede observar las fuerzas blogueadoras,
que se basan principalmente en el poco interés del gobierno y los pobladores de la
parroquia de Saquisili, a todo eso la falta de espacio por no tener inversion es de
dinero en la parte turistica, podriamos decir que la principal fuerza impulsadora seria
llegar al Municipio descentralizado, empezando con un listado de Atractivos
turisticos/culturales y gastrondmicos, para poder de ahi partir desarrollando un analisis
econdmico conjuntamente con los departamentos del gobierno, para realizar espacios

adecuados para resaltar la parroquia a las distintas provincias

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
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CAPITULO II
2.01 Analisis de Involucrados
GraficoN2
Directos :'/ Transporte
Autorldadesdel Lugaresde \ plblico y
GADMIC Saquisili | comidas ( Comerciantes . {~ ° = ¢ "1 privado

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI,

PROVINCIA DE COTOPAXI.

_________________

N - ————

- _ ——— - ————

Mapeo de Involucrados

Elaborado por Mishell Ocafia

Anélisis

La tabla de mapeo de involucrados muestra las personas que directa o
indirectamente van a ser beneficiados por una ruta gastrondmica cultural, al darse a
conocer Saquisili, turistas nacionales e internacionales llegaran al lugar, lo cual servira
para generar divisas a los comerciantes ya que tienen una gran variedad de productos
del lugar, y el municipio tendra que asegurarse de realizar mejoramiento en las calles e

infraestructuras del cantén.
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2.02 Matriz de Analisis de Involucrados

Tabla N3

BENEFICIARIOS DIRECTOS INDIRECTOS %

Autoridades del GADMIC Saquisili. X 5%

Hoteles X 5%

Transporte publico y privado X 5%
Lugares de comida tradicional X 15%
Artesanos X 15%
Poblacidn de Saquisili X 15%

Investigador X 5%
Turistas nacionales e internacionales X 15%

Instituciones educativas (ITSCO) X 5%
Comerciantes (Plazas) X 15%
TOTAL 100%

Elaborado por Mishell Ocafia

2.03 Andlisis

Al realizar la valorizacion de los beneficiarios, hay tres importantes debido al alto
porcentaje que tienen, se debe principalmente a las personas encargadas de lugares
turisticos (en cuanto a gastronomia y artesanias que realizan), vy los turistas que
llegaran a conocer un lugar poco explotado a pesar de tener platos tipicos, realizados
con productos sembrados y cosechados en el lugar, vendidos en las ferias de los dias

jueves.
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CAPITULO I
PROBLEMAS Y OBJETIVOS
3.01 Arbol del problema
Gréfico N2
// ___________ \\
Efectos ' Brindar k
| |
' informacion |
Tt \\ 1 , | - === ~
| Falta de ' €rronea a los i oIS N ' Poco \:
1 | 1 ) ' - . \ s === \ I |
| lugares de ! | turistas  que i | Ineficiente | Ausencia | ! desarrollo
" D . -, [ o |
i informacion i visiten la i i Ttencmn a i : de el |
| . i | [ |
| turistica. || parroquia. ! :\ 0 turistas. | turistas | ! canton.
\\ , \\ // .. 7 S , . )

4

Falta de interés del GADMIC Saquisili para fomentar la riqueza
culinaria y cultural por medio del turismo en la parroquia de

Saquisili.

Causas

___________________

—————————— / . Las
""" TN Faltade ' | Eldesinterés ‘: . Faltade | |
Poco Interes | o de los ' promocion 1 capacitacio
| . ., 1 1
de las :: informacion 1| | | ! ' nes
| Lo i | turistica !

, '\ enaspectos | | comerciantes 1 | o _
autoridades 1 P O del ! coarte | | 'elacionada
en el 4rea '' culturales, . 1 U€IOS \ o porparte

! : . : : d ! : del - S con
turistica. 1 gastronémicos , 1 Mercadosy ., € ' i
__________ . Lo . ! urismo
| yturisticos de | | alrededores i . Gobierno. ! |
! _ Lo : M- # | gastronomic
' laparroquia ' | hacia los : : J
. o _ ' ' 0y cultural
""""""" ' turistas. : 0
N / ' son nulas.
Arbol de Problemas R

Elaborado por Mishell Ocafia
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3.01.1 Anélisis

Enfocandose principalmente, en el problema central que es la falta de interés del
GADMIC Saquisili, para el crecimiento turistico, traen problemas secundarios, que
van desde el desinterés por las autoridades antes mencionados, conjuntamente con la
falta de capacitaciones a los pobladores, para que entreguen una eficiente calidad en
cuanto al servicio y amabilidad de turistas a pobladores y viceversa , el desinterés de
mantener sus mercados limpios y organizados, ya que son muy llamativos para los
extranjeros, la diversidad de colores que encuentran en un solo lugar, alejado de la
aglomeracion de turistas, son problemas que se deberan tratar de solucionar con el fin

de fomentar la riqueza culinaria y cultural de la parroquia de Saquisili.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
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3.02 Arbol de Objetivos
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Elaborado por Mishell Ocafa
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3.02.1 Analisis

El proyecto a plantearse en la parroquia de Saquisili, cuenta con objetivos
sumamente positivos, el principal paso para realizar objetivos confiables, fue
necesario realizar el cuadro de problemas, tratando de visualizar a la parroquia de
Saquisili, desde sus puntos mas débiles; para desarrollar el crecimiento de un Cantén,
el principal apoyo y aporte es desde el Gobierno descentralizado, generando
publicidad para la promocion turistica del canton, favoreciendo, en primer lugar al
cantdn, a todas las personas que de una u otra manera estan inmensas en el comercio,
ya sea artesanias, comida, entre otros. Las divisas que se generaran serviran para
realizar nuevas obras que aumenten el crecimiento turistico, favoreciendo a los turistas

y poblacion en general.
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CAPITULO IV

4.0 Anélisis de Alternativas e Impactos

Tabla N4

Escala de categorias

Escala Categoria
1-5 Baja
6-11 Media Baja
12-17 Media Alta
18-25 Alta

Elaborado por Mishell Ocafia
Anélisis
La escala de categorias sera la misma que se utilizé en la Matriz T, para calificar

los objetivos de Matriz de Analisis de Alternativas, tiene categorias que va desde alta

a baja, teniendo en cuenta que de 1 a 5 es baja y de 18 a 25 a alta.
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Tabla N5
4.01 Matriz de Andlisis de Alternativas
Objetivos Impact | Factibil | Factibilida
0 sobre | idad d Factibili | Factibilid | Tot | Categoria
el técnica | Financiera | dad ad al
proposi Social Politica
to
Las 4 2 2 4 3 15 | Media
autoridades Alta
brindaran
espacios para
informacion
turistica.
Brindar 4 3 3 4 3 17 | Media
informacion Alta
correcta a los
turistas que
visiten la
parroquia.
Dar una 4 3 4 4 3 18 | Alta
eficiente
atencion a los
turistas.
Presenciade | 4 3 3 4 3 17 | Media
turistas. Alta
Crecimiento |5 3 4 4 3 19 Alta
y desarrollo
econémico
del canton.
TOTAL 21 14 16 20 15 86

Elaborado por: Mishell Ocafia
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4.01.1 Analisis

Del presente cuadro realizado da a notar que la mayoria de objetivos de categoria
alta van de la mano y se unen, la llegada de turistas es uno de los principales objetivos
y de alta categoria, esto ayudaria al alto crecimiento turistico que se desea, el gobierno
deberé estar de acuerdo a trabajar con la poblacién que debera ser capacitada, para que
pueda brindar informacién correcta a las preguntas que tenga el turista, de manera
amable,, dando a conocer las nuevas ofertas en una parroguia poca explorada, en el
canton, por ejemplo la ruta gastrondmica cultural a realizarse. El rango total, muestra
la probabilidad de que el proyecto sea favorable para los pobladores de Saquisili, es

decir los objetivos se desarrollaran de manera positiva.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
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Tabla N6

4.02 Analisis de Impacto de Objetivos

NnO<L ——"AmM«@O

Factibilidad
a lograrse

A-M-B
4-2-1

Se cuenta
con el
apoyo del
Gobierno
Descentraliz
ado de
Saquisili a
cargo.

La
tecnologia
servira para
dara
conocer la
parroquia.

El interés de
los
comerciante
S para dar a
conocer su
trabajo.

10 puntos

Impacto de
genero
A-M-B
4-2-1
Incrementa
la
participacio
n de
personas
mayores
que han
tenido
oficios ya
olvidados.

Incrementa
la
participacio
n de las
vendedoras
de puestos
de comida

6 puntos

Impacto
Ambiental
A-M-B
4-2-1

crear una
conciencia
dela
cultura de
un pueblo.

Mejora los
valores del
respeto
por el
lugar que
los recibe.

Protege las
manifestac
iones

culturales.

10 puntos

Relevanci
a
A—-M-B
4-2-1
Increment
ael
ingreso
econdmico

Beneficia
al sector
turistico
ayudando
al
crecimient
o del
canton.

Beneficia
alos
comercian
tes y sus
artesanias.

12 puntos

Sostenibilida
d

A—-M-B
4-2-1
Fortalece la
union de la
poblacion y el
municipio.

La esencia de
las
tradiciones y
lugares de
comercio se
mantendrén y
mejoraran.

Se puede
conseguir
financiamient
0 a futuro
para los
locales de
comida.

10 puntos

Total

48
Puntos

22 a
32
BAJA

33a
44
MEDI

BAJA
45 a
66
MEDI
ALTA
67 a

88
ALTA

Elaborado por Mishell Ocafia
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4.02.1 Andlisis

La ayuda del gobierno descentralizado es primordial, para cumplir los objetivos
trazados, la factibilidad a lograrse, es alta, debido que la tecnologia es primordial para
la promocion turistica, el interés de los pobladores de dar a conocer su trabajo. A
medida que los comerciantes, personas en general estén mejor informadas y
capacitadas, en cuenta al impacto del género, serdn las personas ya mas adultas quien
podran dar a conocer la cultura, las vendedoras de comida tipica que en su mayoria

son mujeres dar a degustar su sazon en los platos tipicos.

El crecimiento de la parroquia serd tanto para el gobierno, lugares de comidas
tradicionales, lugares culturales, siempre teniendo como relevancia las divisas para un
financiamiento a futuro, manteniendo la esencia la una cultura muy antigua, como
relevancia beneficia a la parroquia y pobladores, siempre manteniendo la
sostenibilidad de un Cantdn que tiene la feria mas importante de la Sierra Centro y que

conserva sus tradiciones indigenas.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
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4.03 Diagrama de Estrategias

Gréafico N4

El crecimiento de las actividades turisticas gastronémicas,

desarrolladas con eficiencia y amabilidad por parte de los pobladores

Finalidad de Saquisili hacia los turistas nacionales y extranjeros.
Propdsito La realizacion de una ruta gastronomica cultural para dar a

conocer la parroauia de Saauisili.

]
5 5 5

Recoleccion de Estudio de Aplicacion de
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4.03.1 Andlisis

El diagrama presentado servird para tener datos relacionados con el proyecto,
pautas como la recoleccion de informacion, es el primer paso y el mas importante
debido a que sin listados de atractivos, comida tipica, si fotografias no se podria
empezar a realizar los puntos con mayor realce de la ruta turistica, la observacion de
distintos parajes servirdn para poder llegar al objetivo, pero se debe tener en cuenta
algo més que la observacion es ahi donde entra el estudio de mercado (encuestas y
entrevistas) realizadas a 384 personas de la ciudad de Quito, de acuerdo a eso se
tendrén datos exactos para la evaluacion, aprobacién, aplicando el presupuesto, que
constara de promocion para la parroquia, realizando volantes, con las diferentes rutas

a ofrecer, entre otras cosas para la realizacion satisfactoria del proyecto.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



e
UTO TECNOLOGICE g = administraciéon

EDILLERA?Y™
e tunshccypgt’enl.e.rg 2

4.04 Matriz del marco légico

TablaN 7

Matriz del marco légico

PROPOSITO Desarrollo Incremento Apoyo de

La realizacion de economico del fuentes de empleo. empresas

una ruta lugar privadas

gastronémica

cultural par adara  Afluencia de Apoyo de las

conocer la parroquia  turistas autoridades del

de Saquisili. GADMIC
Saquisili.

COMPONENTES A lapoblacion Incremento Apoyo

Capacitaciones Duenfios de locales  ingresos profesionales

Informacion de comercio o econdémicos. Apoyo Gobierno

servicio. Apoyo

Ministerio de
Turismo

ACTIVIDADES Investigar Crecimiento Apoyo a la

Visitas de campo mediante el FODA turistico de poblacién

Encuestas Saquisili.

Entrevistas

Observacion

Elaborado por Mishell Ocafia
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CAPITULO V

5.01 Antecedentes
5.01.1. Definiciones

5.01.1.1 Turismo:
Se entiende como una actividad cultural emergente y un producto de modernidad,
claramente unido a la expansion del ocio y las vacaciones de los trabajadores, la
democratizacion del viajar y el proceso de globalizacién, se basa en un conjunto
complejo de infraestructuras y recursos fisicos/naturales que tiene un impacto sobre

los lugares donde se localiza. (Pulido Fernandez, 2012, pag 17)

5.01.1.2 Oferta turistica:
Al definirla como la cantidad de bienes y servicios que las empresas ofrecen para
tratar de satisfacer a demanda turistica, conlleva a equivocos en inumerables
ocaciones debido a las particularidad de la actividad turistica. Asi, mismo la oferta
es un conjunto de gran diversidad, relacionados entre si, unicamente por su
capacidad para satisfacer al turista, tiene en cuenta otra seria de factores (recursos
naturales, oferta comercial, sequridad, masificacion del destino).(Pulido Fernandez,

2012, pag 128)
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5.01.1.3 Producto turistico:
Posee un conjunto de elementos que se combinan, y dan lugar a la oferta turistica.
Factores como: recursos naturales (clima, paisaje, superficie terresstre,flor y fauna),
oferta comercial, seguridad, masificacion del destino), recursos culturales
(monumentos historicos, monumentos religiosos, espacios artisticos, actividades
deportivas), infraestructura, estructuras (servicios de alojamientos, servicios de
restauracion, servicios de intermediacion, servicios de informacion), transporte.

(Pedrefio, 1996, citado en Pulido Fernandez, 2012, pag 128).

5.01.1.4 Los turistas:
“Son los actores del sistema. Parten de su lugar de residencia habitual, viajan al
destino y alli permanecen temporalmente para volver después de un cierto tiempo a su

lugar de origen”. (Pulido Fernandez, 2012, pag 24)

El origen es la residencia habitual de los turistas y donde empieza y termina el
viaje. EI mercado se localiza en esta zona emisora. En ella se generan recursos y
una parte de ellos se utilizan en la compra de servicios turisticos. Mayor parte de
los agentes de viaje se ubican en la region emisora. Son los que ayudan a los
turistas a elegir y comprar los productos turisticos. (Pulido Fernandez, 2012, pag

24)
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5.01.1.5 Los destinos turisticos:
Llevan a cabo esfuerzos competitivos cada vez mayores en los mercados, debido a
la creciente competencia por atraer el mayor volumen de flujos turisticos. Es un
intento de diferenciarse del resto de destinos, y por tanto, de conseguir un mayor
namero de turistas, los destinos comienzan a utilizar la cultura como un elemento
esencial, por lo que el turismo cultural es cada vez més un elemento fundamental
para el desarrollo de los destinos. Aspectos como el folclore, la riqueza
gastronémica, el patrimonio inmaterial o el componente religioso se convierten en
elementos capaces de satisfacer las motivaciones de un turista que, cada vez, busca

vivir experiencias en el destino de visita. (Pulido Fernandez, 2012, pag 117/118)

5.01.1.6 Ruta:

La palabra ruta proviene del francés route, que a su vez derriba del Latin rupta,
“Camino o direccion que se siguen para llegar a un lugar”. Santillan (2010, pag. 629).
Es decir una ruta es el itinerario que tiene por objetivo realizar visitas de manera

ordenada a lugares de interés para la poblacion.

5.01.1.7 Patrimonio Alimentario:
Es la representacion de todo aquel alimento que tiene importancia simbdlica,
cultural e identidad para un pais o territorio determinado. No obstante, el alimento

patrimonial no solo hace relacion a la preparacion de platos o bebidas tradicionales,
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sino también a los productos que se utilizan como ingredientes. Por ello, se habla

de Patrimonio Cultural y Natural Alimentario. (Serrano, 2013, pag. 2)

5.01.1.8 Gastronémia:
El termino “gastronomia” procede del titulo de un poema griego del siglo IV antes
de Cristo llamado “Gatronomo”, que trata de la comida. En su uso moderno, el
vocablo “gastronomia” se refiere al arte y la ciencia del buen comer. Tambien
puede alaudir a rituales o habitos culinarios, especialmente los sofisticados o muy
elaborados. Los restaurantes de las zonas de destinos conocidos por ofrecer
alimentos y cocina autoctonos se convierten en atracciones turisticas por derecho

propio. (Jafari, 2010, Pé4g 9)

5.01.1.9 Patrimonio gastronémico:
Este hecho ha posibilitado que muchos destinos turisticos comiencen a ofrecer un
producto basado en el disfrute de la gastronomia, bien mediante la creacion de
centros especificos para el turista, o biene mediante el consumo en centros

compartidos con la poblacion local. (Pulido Fernandez, 2012, pag 118)

5.01.1.10 Restaurante:
Un restaurante se define normalmente como un establecimiento en el que se sirve
refrigerios o comidas. Existen muchos tipos de restaurantes, dependiendo del

mercado a que se atiende(turismo de masas, familias, clientes con poder
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adquisitivo, etc.), del motivo temético (por ejempl, un restaurante de cocina étnica
0 una casa de comida de estilo tradicional), de la gama de productos (el tipo de
mend y el numero de platos que contiene ese menu), del servicio (servicio
rapido/comida rapida o servicio completo) y del precio. Existen varias formas de

clasificar los restaurantes. (Jafari, 2010, Pag 560)

5.01.1.11 Ferias:
Son acontecimientos que se celebran periodicamente con el fin de llevar a cabo
intercambios de productos o servicios. Debido a su profundo arraigo en la historia
del comercio, las ferias se han convertido, en muchas culturas, en algo mas que
mercados, incorporando aspectos educativos, diversiones, competiciones y, es
general, una actitud y un ambiente festivos. Las ferias agricolas se centran en las
tradiciones rurales; las ferias comerciales o de muestras giran en torno a los tratos y
negocios dentro de los sectores profesionales. Las exposiciones universales son
acontecimientos a los que concurren paises de todo el mundo con el propdsito de
ver y comparar lo que cada uno de ellas tiene que ofrecer, al tiempo que un motivo
de celebracion que genera un aumento en la llegada de turistas. (Jafari, 2010, Pag

273)
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@ INSTITUTO TECKOLOGICC

5.02 Analisis FODA

Tabla N8
FORTALEZAS DEBILIDADES
Gran variedad de platos Inexistente organizacion
tipicos y productos de limpieza en los lugares
(legumbres, frutas, ropa, de comida con potencial

FACTOR animales, artesanias) de turistico.
INTERNO | distintos lugares del pais,

que se ofrecen en 8 plazas.
Locales interesados en dar | Escasos servicios publicos
a conocer su oficio (agua).
(elaboracion nata del
sombrero nacional de
Saquisili).

FACTOR

EXTERNO La accesibilidad hacia y en | Deficiente promocion y

la parroquia de Saquisili,
estan en buenas
condiciones.

sefalética en el sector
turistico.

OPORTUNIDADES  \

ESTRATEGIAS (FO)

ESTRATEGIAS (DA)

A\

La creacion de la carcel de
Cotopaxi ubicada en el
ingreso de Saquisili.

Escuelas de ensefianza del
idioma espafiol-inglés, en
Quito, que promueven las
visitas turisticas a un lugar
poco conocido.

Uso de la tecnologia

Colocar publicidad en la
entrada a Saquisili.

Realizar convenios con las
escuelas de ensefianza,
colocando los locales
culturales dentro de su
itinerario.

Creacioén de paginas web
promocionando el cantdn,

A mas turistas, mas
limpieza. Reunién de
compromiso con todos los
pobladores para mantener
limpia la parroquia,
conjuntamente con el
personal de asea del
mismo.

Proyectos a futuro, para el
abastecimiento del agua
potable en lugares de
servicio publico,
mejorando también la
infraestructura.

Creacion de vallas
publicitarias con las
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y haciendo relevancia en la
rapidez ara llegar.

mejores imagenes y
simbolos distintivos del
canton en general.

AMENAZAS

ESTRATEGIAS (FA)

ESTRATEGIAS (DA)

Poca intervencion por parte
del Ministerio de Turismo.

El cambio de estilo de vida
de las nuevas
generaciones, dejando atras
su cultura.

Carencia de planes
orientados al desarrollo de
actividades culturales.

Inclusion de los jovenes a
los talleres demostrativos
para que puedan conocer

su cultura.

Dialogos con el area de
comunicacion y cultura,
para la creacién de nuevos
planes relacionados con el
turismo cultural
enfatizando las
condiciones y seguridad de
las carreteras

Dialogos entre las
autoridades para mejorar el
sector turistico.

Realizar proyectos
enfocados a la cultura 'y
darlos a conocer mediante
la publicidad.

Elaborado por: Mishell Ocafia

Andlisis

Las estrategias planteadas, en el analisis FODA, son practicas para que puedan

llegar a realizarse, la publicidad actualmente es facil de realizar, por el avance de la

tecnologia, hay distintas maneras de dar a conocer la parroquia, al tener el apoyo del

gobierno descentralizado, y la intervencion de departamento de turismo para ayudar al

crecimiento turistico del canton y cada uno de las parroquias, por medio de la creacién

de planes turisticos como la ruta gastronémico cultural.
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5.03 Investigacion de mercados

Se define como una recopilacién sistematica de datos, que sirven para realizar el
andlisis y evaluacion de informacion recopilada, con el propésito de mejorar la toma
de decisiones relacionados con problemas o posibles soluciones con respecto a un

tema ya planteado.

Para realizar la investigacion de mercados, se ha utilizado dos herramientas, que

son: La entrevista y la encuesta.

Entrevista.- es una forma de comunicacion interpersonal que tiene por objeto
proporcionar o recibir informacion, y en virtud de las cuales se toman determinadas

decisiones. (Arias Galicia)

Encuesta.- es una investigacion realizada sobre una muestra de sujetos,
representativa de un colectivo, llevada a cabo en el contexto de la vida cotidiana
utilizando procedimientos estandarizados de interrogacion y con el fin de obtener
mediciones cuantitativas de una gran variedad de caracteristicas objetivas y subjetivas

de una poblacion. (Garcia Fernando)
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5.04 Instrumentos de investigacion

Un instrumento de investigacion es la herramienta utilizada por el investigador
para recolectar la informacion de la muestra seleccionada y poder resolver el problema

de la investigacion. (Martinez, 2016)

Las técnicas mas comunes que se utilizan en la investigacion cualitativa son la
observacion, la encuesta y la entrevista y en la cuantitativa son la recopilacién
documental, la recopilacion de datos a través de cuestionarios que asumen el nombre

de encuestas o entrevistas y el andlisis estadistico de los datos. (Moreno, 2013).

Para poder realizar la investigacion de mercados, se utilizd dos instrumentos
(entrevista y encuesta), favorables para plantear nuestro proyecto, ver las posibles
soluciones y los problemas que tiene el mismo. La observacion fue clave al inicio del
proyecto, es el primer paso, para poder realzar un lugar, el cual debe tener problemas,
pero a la vez posibles soluciones, es mirar a través de sujetos hechos que estan

viviendo.
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5.04.1 Entrevistas hechas a pobladores de Saquisili
Entrevista 1

Duefio de local de Sombrero Nacional de Saquisili.

¢Le gustaria a usted dar a conocer su oficio?

Es bueno que las personas que lleguen a conocer mi lugar de trabajo, hay muchas
personas que se dedican a comercializar el sombrero ya terminando, pero en este lugar
se realiza el proceso, seria bueno se den cuenta que aqui es donde se realiza el
sombrero que todos los Saquisilenses mayores utilizan.

¢Estaria de acuerdo usted, en brindar demostraciones a grupos de turistas?

Claro que si, porque actualmente la venta del sombrero ha bajado, los jovenes de
ahora ya no lo utilizan y seria bueno poder dar a conocer esta tradicién que solo se ha
mantenido aqui.

¢A qué se refiere que solo se ha mantenido aqui?

Este sombrero solo se vende en el canton Saquisili, en ningin canton mas de la
provincia de Cotopaxi, tal vez porque ya han pocas personas que realizan, al quererlo
vender en Latacunga es muchos mas dificil, por el precio del arriendo o porque es
traido de quito, uno similar.

¢Me ayudaria usted, con algunos datos, fotografias, videos que yo requiera para mi
proyecto?

Encantado, yo estoy presto para ayudarle dandole toda la informacion, como le dije,
aqui usted encuentra desde las planchas de hierro, los moldes y maquinas que se

necesitan.
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Entrevista 2

Maria Sigcha

Duefia de Local de Comida Tipica (Plazoleta Juan Montalvo)

¢ Cuéles son los platos tipicos que tiene Saquisili?

Hay las tortillas de maiz, hornado, papas con colada, caldo de morcilla hecho con
col, la chicha, el runaucho.

¢Qué es el runaucho, como lo preparan?

Es una colada con papas, se muele algunos granos ya secos, se puede decir que
es uno de los platos mas tipicos de aqui.

¢Una razon de porque yo deberia venir a comer aqui?

Porque los platos son frescos, hechos en la mafiana con productos del dia, es
decir de la mata a la olla, por eso no son tan caros y son bien puestitos, y la
amabilidad de la gente al ofrecer su comida.

¢ Qué cree usted, que le hace falta a Saquisili, con respecto a ofrecer comida?

La limpieza, el alcalde nos proporcioné esta plaza como patio de comidas, pero
hay muchos lugares especialmente en los mercados, donde hay buena comida y a
buen precio, pero en el piso hay basura, animales callejeros, y poco espacio. Eso

se deberia mejorar.
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5.05 Poblacion y muestra

Poblacion.- es el conjunto total de individuos, objetos o medidas que poseen algunas
caracteristicas comunes observables en un lugar y en un momento determinado.
Cuando se vaya a llevar a cabo alguna investigacion debe de tenerse en cuenta algunas

caracteristicas esenciales al seleccionarse la poblacion bajo estudio.
Muestra.- es un subconjunto fielmente representativo de la poblacién.

Hay diferentes tipos de muestreo. El tipo de muestra que se seleccione dependera de la

calidad y cuan representativo se quiera sea el estudio de la poblacion.

1. ALEATORIA - cuando se selecciona al azar y cada miembro tiene igual
oportunidad de ser incluido.

2. ESTRATIFICADA - cuando se subdivide en estratos o subgrupos segun las
variables o caracteristicas que se pretenden investigar. Cada estrato debe
corresponder proporcionalmente a la poblacion.

3. SISTEMATICA - cuando se establece un patron o criterio al seleccionar la
muestra. Ejemplo: se entrevistara una familia por cada diez que se detecten.

Para poder realizar una investigacion un poco mas exacta, es necesario utilizar dos
elementos importantes, el numero de poblacion y sobre todo la muestra. Para la
persona que realizara la investigacion, es imposible realizar encuestas a todos los
miembros de una poblacion, ya sea por la cantidad, tiempo, recursos para trasladarse

de extremo a extremo de la ciudad o el esfuerzo que se requiere. Para lo cual se
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tomara una parte de la poblacion, que deberd ser representativa, y abarque la

poblacién antes ya mencionada.

El nimero de la poblacién sera de 16.210.881 de habitantes en el Distrito
Metropolitano de Quito, dato tomado el 22 de marzo del 2016 del Instituto Nacional
de Estadistica y Censo, con una margen de error de nimero 7 'y su férmula consiste
en:

n= muestra

N= poblacion

(E) margen de error

P=probabilidad

Z=nivel de confianza

Q= varianza de la proporcion
*Formula

n: N. Z(2) .p.q

(N-1).e(2) + Z(2) . p.q

n: 214,996,336

5,599.895

n- 383.8 n: 384 Encuestas.
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5.05.01 Encuesta realizada

ENCUESTA
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA

Reciba un cordial saludo, la presente encuesta tiene fines académicos, agradecemos de
antemano su colaboracion.

1. ¢Conoce usted la Parroquia de Saquisili?
Sl NO
1.1 Si su respuesta es afirmativa, como conocio la parroquia de Saquisili?
Television
Radio
Internet
Familiares
Amigos

2. ¢Sabia usted de la feria que se realiza en ocho plazas en Saquisili?
Sl NO

3. Qué dia de la semana le gustaria visitar Saquisili?
Conociendo que las ferias se realizan a gran, mediana y pequefia magnitud.
Miércoles (2 plazas)
Jueves (8 plazas)
Domingo (3plazas)

4. ;Conoce usted alguna ruta gastronémica cultural en el pais?
Sl NO

5. ¢Considera usted que la Gastronomia local es una alternativa para el desarrollo

turistico?

Sl NO

6. ¢A degustado algun plato tipico de Saquisili?

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
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Sl NO
7. ¢Le gustaria recorrer sectores de Saquisili para conocer su cultura 'y
degustando sus manifestaciones gastronémicas?
Sl NO
8. ¢Al momento de degustar un plato tipico en qué lugar lo haria?
Mercado
Picanteria
Restaurante
9. ¢Cree necesario realizar capacitaciones a la poblacion con respecto al
desarrollo del turismo(a nivel gastrondmico y a nivel cultural)?
Sl NO
10. Cree usted que es necesario aumentar la promocién turistica en el Canton
Saquisili?
Sl NO
11. ¢En que medios de comunicacion, le gustaria informarse de la oferta turistica
que ofrece Saquisili?
Television
Radio
Publicidad (tripticos, vallas publicitarias)

Internet

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
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5.05.02 Tabulacion de las encuestas

Pregunta numero 1
¢ Conoce usted la parroquia de Saquisili?

Grafico N5
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éConoce usted la parroquia de
Saquisili?

ES| ENO

Elaborado por: Mishell Ocafia
Tabla N9

ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 95 25%

NO 289 75%

Elaborado por: Mishell Ocaria

Anélisis: al realizar la tabulacion de la pregunta nimero 1, nos da como resultado alto

al no con un 95%, es decir los quitefios no conocen la parroquia de Saquisili, de tal

manera es necesario realizar la publicidad destacando el lugar.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRON,OMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO

GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



INSTITUTO FTECNOLOGICC

Pregunta nimero 1.1

L
7 = administracién
@, turisticay hotelera

ordillera 49

Si su respuesta es afirmativa, ¢ Como conocié la parroquia de Saquisili?

Grafico N6

0%

Si su respuesta es afirmativa, écomo
conocid la parroquia de Saquisili?

HAMIGOS M TELEVISION & INTERNET ®FAMILIARES & RADIO

- 10%

Elaborado por: Mishell Ocafia
Tabla N10

ASPECTO FRECUENCIA

PORCENTAIJE

Amigos 31
Television 10
Internet 18
Familiares 36
Radio 0

Elaborado por: Mishell Ocarfia

Andlisis: De las encuestas realizadas a 384 personas, el 25% de la poblacion

respondié con un Sl, y conocieron este lugar mediante sus amigos con un 33%, el

porcentaje mas alto, lo ideal seria que conozcan el lugar mediante publicidades

mediante medios de comunicacion ya que con un 10% conocieron este lugar por la

Television.
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Pregunta numero 2
¢ Sabia usted de la feria que se realiza en ocho plazas de Saquisili?

Grafico N7

éSabia usted de la feria que se realiza
en ocho plazas en Saquisili?

ESI EmNO

Elaborado por: Mishell Ocafia

Tabla N 11

ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 51 13%

NO 333 87%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Analisis: a través de las primeras preguntas realizadas en las encuestas, el principal
factor es un porcentaje ato en el no con un 87%, a pregunta como, el no conocer un
lugar o las actividades, debido a la poca informacién del lugar, o poca intervencion del

gobierno descentralizado por explotar el lugar.
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Pregunta numero 3
¢ Qué dia de la semana le gustaria visitar Saquisili?

Grafico N8

¢Qué dia de la semana le gustaria
visitar Saquisili?

& MIERCOLES ®JUEVES & DOMINGO

%

Elaborado por: Mishell Ocafia
Tabla N12

ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE

Miércoles 27 7%
Jueves 108 28%
Domingo 249 65%

Elaborado por: Mishell Ocarfia

Anélisis: las rutas que se van a plantear son en dias especificos, esta pregunta ayuda a
saber qué dia o que dias seran mas factibles para el desarrollo del mismo, con un 65%
el domingo, y un 28% el dia jueves, el mayor dia de feria y el principal dia de la ruta,

todas las personas encuestadas estarias dispuestas a conocer Saquisili.
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Pregunta numero 4
¢ Conoce usted alguna tura gastrondmica cultural en el pais?

Grafico N9
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é¢Conoce usted alguna ruta
gastrondmica cultural en el pais?

ES| mNO

Elaborado por: Mishell Ocafia
Tabla N13

ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 129 34%

NO 255 66%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Anélisis: del 100% de la poblacién encuestada, 34% dijeron conocer una ruta

gastrondmica, el restante no conoce alguna, al dar a conocer la parroquia de Saquisili,

sera mediante una ruta gastronémica, una ruta que puede ser incluida y explotada

como potencial turistico.
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Pregunta numero 5

¢ Considera usted que la Gastronomia local es una alternativa para el desarrollo

turistico?

Grafico N10

éConsidera usted que la Gastronomia
local es una alternativa para el desarrollo
turistico?

ESI ENO

2%

Elaborado por: Mishell Ocarfia

Tabla N14

‘ ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 386 98%
NO 7 2%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Analisis: La mayoria de los encuestados con un 98% estan de acuerdo con el
desarrollo turistico mediante la gastronémica considerandola como un factor principal,

al conocer un lugar cultural con riquezas culinarias.
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Pregunta numero 6
¢A degustado algun plato tipico de Saquisili?

Grafico N11
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¢A degustado algun plato tipico de
Saquisili?

ESI mNO

Elaborado por: Mishell Ocafia
Tabla N 15

ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 62 16%

NO 322 84%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Anélisis: de acuerdo a los encuestados, el 84% de la poblacion no ha degustado

ningun plato de Saquisili, el fin del proyecto es que mediante estrategias se vaya

dando a conocer los platos tipicos de un determinado lugar, de esa manera fomentar el

viaje de turistas para que degusten de exquisitos manjares.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRON,OMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
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Pregunta nimero 7

¢Le gustaria recorrer sectores de Saquisili para conocer su cultura y degustando
sus manifestaciones gastronomicas?

Grafico N12

éLe gustaria recorrer sectores de Saquisili para
conocer su cultura y desgustado sus
manifestaciones gastronomicas?

ESlI mNO

1%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Tabla N 16

ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 382 99%

NO 2 1%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Analisis: El 99% de la poblacién estd dispuesto a viajar a Saquisili conociendo sus
diferentes plazas y degustando la comida tipica. Es una de las preguntas mas
importantes en nuestra encuesta debido a que gracias a la aceptacion de visitar el

proyecto tiene gran factibilidad a desarrollarse.
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PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



N

INSTITUTO TECNOLOG]CC - b OdminiS'rOCién
' . £ e turlsficoypofelero

ordillera 56

Pregunta numero 8
¢Al momento de degustar un plato tipico en qué lugar lo haria?

Grafico N13

¢Al momento de degustar un plato
tipico en qué lugar lo haria?

H MERCADO ®PICANTERIA i RESTAURANTE

Elaborado por: Mishell Ocafia
Tabla N 17

‘ ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE

Mercado 206 53%
Picanteria 87 23%
Restaurante 91 24%

Elaborado por: Mishell Ocafia
Anélisis: La propuesta del proyecto es dar a conocer la gastronomia de la parroquia a
través de sus 8 plazas, y picanterias previamente escogidas, sera factible debido a que

mas del 50% de las personas le gustaria degustar la comida en estos lugares.
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Pregunta numero 9

¢ Cree necesario realizar capacitaciones a la poblacion con respecto al desarrollo

del turismo(a nivel gastronémico y a nivel cultural)?

Grafico N14

¢Cree necesario realizar capacitaciones a la
poblacidn con respecto al desarrollo del
turismo (a nivel gatrondmico y a nivel
cultural)?

ESI ENO

7%

Elaboracion por: Mishell Ocafa
Tabla N18

‘ ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 358 93%

NO 26 7%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Anélisis: Es importante realizar capacitaciones o charlas a la poblacién en general que
se encuentra desarrollando actividades de comercio, ubicadas en plazas o el puntos
turisticos, por esa razon el 93% de los encuestados esta de acuerdo, debido a que la

poblacion serd la encargada de dar informacion y brindar sus servicios a los turistas.
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Pregunta numero 10

¢, Cree usted que es necesario aumentar la promocion turistica en el cantén

Saquisili?

Grafico N15

éCree usted que es neceario aumentar la
promocion turistica en el cantén Saquisili?

ESI mNO

1%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Tabla N19

ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 382 99%

NO 2 1%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Anélisis: El 99% de los encuestados esta de acuerdo en la necesidad de aumentar la
promocion turistica en el canton, tanto para dar a conocer las actividades comerciales
a la poblacion en general de todo el pais, y de esta manera generar mas fuentes de

divisas en Saquisili.
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Pregunta nimero 11

¢En qué medios de comunicacion, le gustaria informarse de la oferta turistica

gue ofrece Saquisili?

Grafico N 16

¢En qué medios de comunicacion, le gustaria
informarse de la oferta turistica que ofrece
Saquisili?
ETELEVISION HERADIO & PUBLICIDAD ®INTERNET

23% 22%

Elaborado por: Mishell Ocafia

Tabla N 20

ASPECTO FRECUENCIA PORCENTAIJE

Television 85 22%
Radio 81 21%
Publicidad 129 34%
Internet 89 23%

Elaborado por: Mishell Ocarfia

Anélisis: en la pregunta nimero 11, los porcentajes varian mucho, esto se debe a que
las personas encuestas piensas que no existe un solo medio de comunicacion para
difundir la promocion de un lugar, deben haber distintos medios ya que existe una

diversidad de personas con gustos diferentes.
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5.06 Descripcion

La elaboracion de la Ruta gastronomica cultural a realizarse en la parroquia de
Saquisili, contara con la conexion de 6 plazas principales mediante rutas principales y
alternas conociendo la elaboracion de platos tradicionales, y teniendo puntos
especificos para la degustacion de los mismos, a mas de eso conociendo lugares

culturales, la observacion de la elaboracion del Sombrero Nacional de la parroquia.

Actualmente una de las principales oportunidades que tiene en si, el Cantdn
Saquisili, es la creacion del centro de rehabilitacion antiguamente en Quito, ubicado
en la entrada a Saquisili, de esa manera la promocién y publicidad colocada cerca,
haré resaltar un lugar ubicado a pocos metros, mientras que la informacién en radio
hard conocer a Quitefios, extranjeros, y personas de cualquier parte de pais, el

maravilloso lugar que pueden conocer.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



», turisticay hotelera

Cordillera 61

INSTITUTO TECNOLOGICC L a/” S REAIE
ér

5.07 Formulacion del proceso de aplicacion de la propuesta.
Ubicacion
La parroquia de Saquisili, es la cabecera cantonal del canton Saquisili situado en la

Provincia de Cotopaxi, sierra central del Ecuador. A 13 Km de la Cabecera Provincial

Latacunga y a 6 Km de la carretera Panamericana.

Grafico N 17

Mapa del Canton Saquisili
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Fuente: GADMIC SAQUISILI

Datos Generales

La parroquia de Saquisili, es la Gnica parroquia urbana del canton Saquisili, a mas
de eso existen tres parroquias rurales como: Cochabamba, Canchagua y Chantilin

La altitud varia entre 2900 y 4200 msnm, temperatura de 12°C; lo cual permite la

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
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siembre y cosecha de productos que después seran vendidos en las feria de los dias

jueves.
Como llegar a Saquisili

Via terrestre, desde Quito por la panamericana en sentido Norte-Sur, cuenta con 3
vias secundarias de acceso desde la carretera principal: desde Lasso, Guaytacama, y

La Y, siendo la ultima la mas utilizada.
Transporte

Desde el Terminal de Quitumbe en Quito, debido a que no existe un bus directo a
Saquisili, los turistas pueden trasladarse en distintos buses hacia la ciudad de
Latacunga; existen algunas cooperativas de transporte. La cooperativa Ciro es una de
ellas, todos los buses con el reglamento en orden, cdmodos, limpios asi también
choferes preparados y que acatan las disposiciones (no recoger personas en el

camino).

Grafico N 18

Transporte Ciro Latacunga

COSTO DEL PASAJE
COMPANIA CIRO

$2.40

Fuente: Mishell Ocafa
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Hay dos opciones, para llegar a Saquisili después de haber tomado el bus hacia

Latacunga.

1. PRIMERA OPCION: a 10 min de llegar a Latacunga, a mano derecha se
encuentra el desvid que lleva a Saquisili, LA Y, (actualmente también es
conocido como La carcel, nombre que se da, debido que en la entrada se
encuentra el Centro de Rehabilitacion de Cotopaxi, antiguamente ubicada en la

ciudad de quito, ex penal Garcia Moreno), por este lugar pasa el bus Saquisili.
2. SEGUNDA OPCION: llegar al terminal de Latacunga, dirigiéndose hacia las
filas para tomar el bus que lleva el mismo nombre que el cantén Saquisili, bus

que se va directo, y sale cada 5 0 10 minutos.

GraficoN 19

Transporte Saquisili

COSTO DEL PASAJE
COOPERATIVA SAQUISILI

$0,45

Fuente: Mishell Ocafia
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Alojamiento

En la parte hotelera, la parroquia de Saquisili no cuenta con una variedad de
hoteles. En el Parque Central, en la calle Simon Bolivar, se encuentra el HOTEL
SAN CARLOS de clase hostal, frente a la Iglesia Matriz y él HOTEL GIRA
CARAMELO de clase hostal, ubicado en las calles Chimborazo Y Bartolomé De Las
Casas, por tal razon son en estos dos lugares donde se encuentra sefalética de

hospedaje.

GréficoN 20

Hotel San Carlos

COSTO DEL HOSPEDAIJE

$25

Fuente: Mishell Ocana

ATRACTIVOS TURISTICOS

Iglesia Matriz de Saquisili

Ubicada frente al Parque Central de la ciudad. La iglesia actual es de construccion
moderna. La iglesia antigua construida de adobes, carrizo, paja y piedras labradas,
data de mas de 270 afios de edad aproximadamente, hecha por hombres de mujeres de

Saquisili. En el interior de la iglesia se encuentran imagenes como: La Ultima
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Cena, "El Purgatorio” o el infierno, El nacimiento del Mesias, San Juan, San Pedro,

El Divino Pastor y sus Ovejas, La Virgen Maria, La Dolorosa, Maria Magdalena.

El techo, el pulpito labrado, pintado y adornado alegremente, al fondo de la iglesia

se encuentra el altar mayor.

Grafico N 21

Iglesia Matriz

Fuente: Mishell Ocafna

Parque Central

Ubicado frente a la iglesia matriz, de estilo moderno decorado con palmeras, y
flores en los jardines que distribuyen lugares ideales para el descanso, con una vista

hacia la iglesia matriz.

Grafico N 22

Parque Central

Fuente: Radio Saquisili Stereo
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Mural del GADMIC Saquisili

Mural que representa al cantén Saquisili, desde los danzantes de Saquisili, las
montafias que lo rodean, la iglesia principal simbolo de fe, un toro simbolo de una
tradicion del lugar, y sobre todo indigenas trabajadores, comerciantes, artesanos que

viven en ese canton.

Grafico N23
Mural del GADMIC Saquisili

Fuente: Gobierno Saquisili, area de cultura.

Ferias

La feria de la parroquia de Saquisili, es conocida por la feria de los dias jueves,
este pequefio lugar ubicado entre montafias, es considerado como importante en
cuanto al comercio y el buen conocimiento de los pobladores de Saquisili se dice que
nacen “haciendo comercio”, ya que son mas de tres mil familias que se viven de este

trabajo, que se ha extendido no solo en las plazas locales sino a nivel nacional.
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Grafico N24
Plazas de Saquisili
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Fuente: Gobierno Saquisili, area de cultura

FESTIVIDADES

Fiestas en honor a la Virgen de El Quinche

La principal fiesta o fiesta mayor, es en homenaje a la Santisima Virgen del
Quinche madrina de nuestro cantén. Las festividades duran desde la Ultima semana de
Enero hasta la primera semana de Febrero de cada afio y es una de las festividades
religiosas mas grandes del canton y posiblemente del Centro del pais. Cada afio se
escoge a un barrio prioste, y de la misma manera los respectivos barrios con las
tradicionales salvas y dianas, corridas de toros, show artisticos bailables y la misa en

homenaje a su patrona.
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Procesion de la Virgen del Quinche

Para realizar las procesiones, dias antes se lleva a cabo novenas, misas para
agradecer los favores recibidos de “La Viajerita” conocida asi a la Virgen del

Quinche.

El dia domingo, se lo conoce como la Misa de Fiesta, lugar donde se realiza

Procesion y recorrido por diferentes arcos y altares decorados para la ocasion.

Gréaficos N25

Fiestas en honor ala Virgen del Quinche

Fuente: Gobierno Saquisili, area de cultura.
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5.07.1 PLANTEAMIENTO DE LA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL

Para poder plantear la ruta es necesario conocer los diferentes lugares donde se brinda
comida, tomando en cuenta lugares de interés turistico, tanto conociendo la cultura de
los indigenas y la comercializacion de sus productos en las diferentes plazas, y lugares

ideales para realizar fotografias.
RUTA GASTRONOMICA CULTURAL SAQUISILI

Al mencionar o programar un ruta es importante conocer que ninguna ruta pasa por un
lugar dos veces, se debe tomar en cuenta, recursos vitales del ser humano, recursos

turisticos, hasta llegar al punto de inicio.
Las rutas establecidas en los mapas constan de los siguientes puntos:

PLAZAS.- Principalmente de 6 (lugar donde se realizan ferias) de un total de 8,
utilizadas para la feria, donde se comercializan un cantidad de productos, y se ofrecen

platos tipicos.

Plaza Gran Colombia: Llamada también Plaza de Papas, lugar donde se comercializa

legumbres, hortalizas, papas, abarrotes, y otros al por mayor y menor.

Plaza Kennedy: llamada también Plaza de los Granos, se caracteriza por la venta al
por mayor y menor de granos secos (cereales: quinua, morocho cebada, chocho, mote,
lenteja, etc.). También se venden legumbres, vegetales, hortalizas, artesanias

elaboradas en barro y arcilla.
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Plazoleta Juan Montalvo y Mini mercado: también conocida como Plazoleta de
Zapatos, se caracteriza por la comercializacién de tres productos especificos por el

tamario reducido de la misma, tenemos la venta de confites al por mayor y menor,

calzado y en el mini mercado comida tipica preparada.

Plaza 18 de Octubre: Conocida como la Plaza de las Artesanias, aqui se expenden
artesanias de Otavalo, Cotacahi, Tigua y otras comunidades del Cantén y fuera de él.
Como tejidos, alfombras, gorras, etc. Encontrara viveres, alimentos, cestos de carrizo,
frutas al por mayor y menor, mariscos, cocedores artesanales y lo que pueda imaginar.
Plaza San Juan Bautista: Conocida como Plaza de la Ropa, aqui encontrara
productos como calzado, prendas de vestir de distintos colores, culturas y medidas,
para damas, nifios y caballeros.

Plaza Vicente Rocafuerte: Conocida como la Plaza de Gallinas, cuya caracteristica
principal es la comercializacion de aves de corral, cuyes, conejos, animales
domésticos. También encontrara muebles, materiales de ferreteria y construccién
(puertas, ventanas y cubre ventanas) y pescado al por mayor y menor. Se encuentra
ubicada a aproximadamente a 400 metros al noroeste del parque
central. (OPCIONAL)

Plaza de rastro o Plaza de Animales, en este lugar se pueden adquirir animales para
el faenamiento, crianza o re - venta. Aqui se comercializan bovinos, equinos, porcinos,

lanar, etc. (NO SE ENCUENTRA EN LA LISTA DE LA RUTA)
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Camal Municipal: lugar en donde se permite el faenamiento y procesamiento
higiénico del producto cérnico de bovinos, ovinos y porcinos. (NO SE ENCUENTRA

DENTRO DE LA RUTA).

Graficos N26

Plaza Kennedy

Fuente: Mishell Ocana

DEGUSTACION DE COMIDA TIPICA

Gréafico N 27

Fuente: Mishell Ocana
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Chahuarmishqui o Arroz Mishqui

Bebida ancestral usada por las nacionalidades indigenas del pais, para la preparacion
de esta bebida tipica la gente sale la tarde cerca de la caida del recoger el “raspado”,
jugo o néctar del peco o cabuya; luego se cocina a lefia o fuego y conjuntamente se

mezcla la cebada o trigo se sirve frio o caliente el néctar andino.
Mote y Hornado

El mote cocido se acompafia de “picadillo” (zanahoria cocida, cebolla y cilantro
picado), choclos, mellocos y habas. Generalmente se sirve con fritada u hornado

(cerdo al horno o frito).
Tortillas de Maiz

Consisten en harina de maiz amasada con manteca y sal, rellenas de queso y cebolla
blanca. Se tuestan en una paila con lefia y se sirven con un delicioso vaso de chicha de

jora.
Aji de cuy

Similar a un estofado, este plato esta compuesto por un cuy (adobado y asado),

acompariado de papas cocidas con lechuga, tomate y zarza.
Tripa Mishqui

Las viceras (intestinos) de los bovinos se lavan, se condimentan y se asan al carbon.

Generalmente se sirven acompariados de papas o mote cocido.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



e
LPEFITETY TSCHELOGIEH y ~— administracion
- “ £ >, tunshcoypofelero

ordillera 73

Caldo de Morcilla

Las tripas seran rellenadas con cebolla, pimiento, orégano, arroz, col, pasas y panela.
Se realiza un caldo con achiote y cebolla, se agrega verde, agua y las menudencias. Al

servir el caldo se acompafia con una porcion de morcilla.
Papas con Runaucho

Se realiza un refrito y se agrega agua, alverjas y papas, totalmente cocinadas, se retira
las papas. Se licua el mani con el caldo y sé disuelve la harina de haba y leche. Al

servir la colada con las papas, con cebolla picada y una presa de cuy, pollo, o carne.
Jugos
Jugos naturales, que pueden ser mezclados con huevo, alfalfa, o malta.

Grafico N28 Grafico N29

Morcilla dulce. Tortillas de maiz

Fuente: Mishell Ocafia
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VISITASITIO CULTURAL

Ubicado en Gonzales Suarez y Mariscal Sucre, un taller donde elaboran el
sombrero ecuatoriano de Saquisili, realizado a mano con lana de borrego, con cintillo,
0 plumas de avestruz, con un precio de $15, con materiales hechos a mano,
manteniendo siempre la amabilidad y dando a conocer cada paso para la elaboracion.
Un lugar lleno de historias, tradicion y cultura de Saquisili, ain mas de las personas
del campo (Cotopaxi), Riobamba y Tungurahua. Un simbolo de elegancia,
principalmente en festividades, ya que sin sombrero no hay fiesta o boda, marido y
mujer a punto de casarse es necesario usar un sombrero nuevo. La visita al taller dura

menos de 30 minutos, se podra presenciar la elaboracion del sombrero.

Graficos N 30

Sefior que realiza la elaboracion del sombrero, local (sitio cultural), herramientas con

las que realiza el sombrero de Saquisili.

Fuente: Mishell Ocafa
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DISENO DE LAS RUTAS
RUTA GASTRONOMICA CULTURAL
DIA JUEVES
RUTA GASTRONOMICA
CULTURAL PARROQUIA DE
SAQUISILI
& delas Casas Dia Jueves
Ruta Principal
| % Ruta alternativa
3
_ z Plazas (Ferias) v
A . 4% h——38
1 A\l € | Atractives turisticos o
e .o 2
 — it > sitio gastronémico °
Parmiladas Mateo S @ ":) 1 snio cu'tural e
g = g |
T g %, Artesanias °
] = <, Parada de bus &)
"~ < R
PUNTOS TURISTICOS
Brtaza juan Bautista 4 plaza vicente Rocafuerte
g.‘?laza Gran Colombia 5\‘Plaza Kennedy
Q’Plaza 18 de Octubre @Plazoleta Juan Montalvo
Clglesia Matriz ’Gobemacién
@Picanteria Mama Charito eLugar cultural (elaboracion sombrero)
Fuente: Mishell Ocafia
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Ruta principal

De color rojo, se realizara los dias jueves, debido a que todas las plazas tienen sus
productos y platos tipicos para ofertar y es el mayor dia de comercio en toda la

parroquia.
Ruta alternativa

La ruta alternativa lleva a los mismos lugares, la diferencia de esta es que tiene un
punto de inicio igual, para dar indicaciones, pero en ese momento comenzara de fin a

inicio de la ruta principal.

Nota: la ruta alternativa sirve para numerosos grupos, que al momento de visitar un

lugar no se aglomeren.
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Tabla N21

Tiempo de recorrido de la ruta Dia Jueves

Tiempo
Tramo de la ruta aproximado de la
ruta
Plaza Juan Bautista — Iglesia
Matriz — Gobierno - Plaza 25min
Gran Colombia
Plaza Gran Colombia — Plaza
18 de Octubre 25 min
Plaza 18 de Octubre — Plaza
Vicente Rocafuerte 15 min
Plaza Vicente Rocafuerte —
Picanteria Mama Charito -
Plaza Kennedy 15min
Plaza Kenedy- Plazoleta Juan
Montalvo 10min
Plazoleta Juan Montalvo -
Lugar elaboracién de 30 min

sombreros.
TOTAL DE DURACION DEL RECORRIDO

2:30 horas
Se anadira 1:00 hora mas al recorrido para la

degustacion de la comida tipica.

Elaborado por: Mishell Ocafia
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Actividades a realizar:

Visita a cada plaza (respectivas compras).
Fotografias.

Degustacion de comida.

Interraccion con los indigenas.

Visita sitio cultural
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DIA MIERCOLES

Las ferias que se realizan los dias Miercoles son a pequefia magnitud, a pesar de eso,
existen plazas para visitar, manteniendo los lugares culturales dentro de la ruta.

Para este dia existira solo la ruta principal.

RUTA GASTRONOMICA
CULTURAL PARROQUIA DE
SAQUISILI
’ o 1Y z cases | Dia Miércoles
!ﬁ:' "y - S fanolome de las -
: < @
s : ' Ruta Principal
P 3 Plazas (Ferias) J
9 3
; —= - ‘ Atractivos turisticos O
;. | Sitio gastronémico o
'E;; = Sitio cultural o
Nehsn e . [~ | Artesanias °
g % %,
& i > ' Parada de bus &
§ 7 = %
] b~ .
PUNTOS TURISTICOS
'j Plazoleta Juan Montalvo gpbu Gran Colombia
'elgiesia Matriz ‘Gobemadén

e Lugar cultural (elaboracion sombrero)

Fuente: Mishell Ocafa
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Tabla N22

Tiempo de recorrido de la ruta

Tiempo
Tramo de la ruta aproximado de la
ruta
Plazoleta Juan Montalvo -
Lugar elaboracion de 30 min
sombreros.
Lugar elaboracion de
sombreros — Iglesia Matriz — 15 min
gobierno.
Gobierno- Plaza Gran
Colombia 20 min

TOTAL DE DURACION DEL RECORRIDO

2:00 horas
Se anadira 1:00 hora mas al recorrido para la

degustacion de la comida tipica.

Elaborado por: Mishell Ocana

Actividades a realizar:

Visita a cada plaza (respectivas compras).
Fotografias.

Degustacion de comida.

Interaccion con los indigenas.

Visita sitio cultural
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RUTA GASTRONOMICA CULTURAL
DIA DOMINGO

La feria se realiza a mediana magnitud. Actualmente la antigua feria esta volviendo,
que quiere decir, el aumento de las plazas, para las ferias, excepto la Plaza de las
Artesanias. Es importante dar a conocer que este dia de feria, el mural del municipio

y el sitio cultural no estan dentro de la ruta

3«' RUTA GASTRONOMICA
CULTURAL PARROQUIA DE
SAQUISILI
1o las CaSS Dia Domingo
ol G
Ruta Principal
’: Ruta alternativa
&
Plazas (Ferias) ~
Atractivos turisticos Q
Sitio gastronomico °
1 Sitio cultural &
%, Artesanias .
- % Parada de bus &
PUNTOS TURISTICOS
1% Plazoleta Juan Montalvo 2" Plaza Kennedy
3¢ Plaza Vicente Rocafuerte 4"  Piaza Gran Colombia
5 PlazaJuan Bautista o Iglesia Matriz

Fuente: Mishell Ocafia
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La ruta principal de color rojo, son los puntos a visitar de manera obligatoria, es decir

son las plazas que generalmente abren todos los domingos.

Ruta alterna

De color amarillo, representa los puntos (plazas) que en la actualidad estan

ingresando nuevamente al comercio los dias domingo.

Tabla N23

Tiempo de recorrido de la ruta

Tiempo
Tramo de la ruta aproximado de la
ruta
Iglesia Matriz —Plazoleta Juan
Montalvo 20 min
Plaza Juan Montalvo — Plaza
Kennedy 25 min

TOTAL DE DURACION DEL RECORRIDO

45 minutos
Se afiadira 1:00 hora al recorrido min mas al

recorrido para la degustacidn de la comida tipica.

Elaborado por: Mishell Ocafia
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Actividades a realizar:

Visita a cada plaza (respectivas compras).
Fotografias.

Degustacion de comida.

Interraccion con los indigenas.

SERVICIOS AL ALCANCE DEL TURISTA

Para finalizar con el disefio de la ruta, hay que tomar en cuenta datos importantes

FE' Gasolinera, ubicada en calle Abdon Calder6n y Amazonas esquina.

m; | Estacion de policia, ubicado en la calle Simon Bolivar
"4

Hospital, ubicado en la calle Imbabura y 24 de Mayo.

m Servicios Higiénicos, ubicados en cada una de las plazas, y en los puntos con

mayor afluencia (cerca al Parque Central).

Los datos antes mencionado, son recursos necesarios, gque serviran en caso de

emergencia.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



\

. administraciéon

INSTITUT O TECNOLOGI]C - b
>, 1 ] rlshccypofelero

rdillera 84

C

COLORES DISTINTIVOS

El principal objetivo de colocar una gama de colores igual dentro de toda la publicidad
turistica, dentro de los sellos turisticos de la ruta, es para poder identificarla en
cualquier lugar. El proposito, que los turistas miren los colores dentro de la publicidad

y lo asocien con la Ruta Gastrondmica-Cultural

Los colores tendran una asociacion con los colores que resaltan en el escudo del

Cantén de Saquisili.

GréaficoN 31

Sello Saquisili

“SAguisiLl ) )

PR
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Fuente: Gobierno de Saquisili.

Amarrillo Rojo Verde
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SELLOS DISTINTIVOS (PLAZAS- GATRONOMIA - CULTURAL)
SELLO DE LA RUTA

Gréfico N32

Ruta
Gastronomica-Cultural
de Saquisili

Fuente: Colores Digital

Es el principal sello, un distintivo que representa la ruta de Saquisili. Este sello sera

colocado en cada publicidad a realizar.

SELLOS DE LAS PLAZAS

A cada una de las plazas, se las conoce por un distintivo general, pero son muy pocas
personas que conocen esto, es decir unicamente las personas que viven el la parroquia

conocen estos nombres secundarios.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



INSTITUTO TECNOLOGICC L a{: S REAIE
@ 1 ]

»* UnShCGypoO-t:e.nlle.r-Ou 86

Con los sellos refenciales, el objetivo es dar a conocer esas caracteristicas propias de
los Saquisilenses, al dar a conocer a sus plazas por los productos que tienen en gran

cantidad.

Seran colocadas en la parte alta de dos esquinas principales de cada plaza, tomando en
cuenta el disefio de ruta, y las calles principlaes que deberan y deberian tomar los

turistas, seran colocadas por el GADMIC Saquisili, aceptando las sugerencias dadas.

Graficos N33
Sellos distinvos de las plazas

Plaza Juan Bautista

L . el
PLAZA § oD
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San Juan Bautista
) ! 23
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laa dr Veha

Plaza Gran Colombia

, e
PLAZA ?)b)
Gran Colombia =&*

Plaza
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Plaza 18 de Octubre

PLLAZA

18 de Octubre
Pi 170 de-Mlesanias

Plaza Vicente Rocafuerte

il
PLAZA 4 :?
Vicente Rocafuerte =
H ‘j" | r”.r' f;‘ J“HJ‘ 1

Plaza Kennedy

PLAZA
Kennedy

Pi 170 de g'ranes

,‘?i -

Plaza Juan Montalvo

PLAZA g@%;
Juan Montalvo

P cjc-lrlvc de dapales

Fuente: Colores Digital
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SELLO SITIO CULTURAL.

Esta conformado por un sombrero, uno de los iconos de la cultura de Saquisili,
utilizado por los mas adultos, se escogio este simbolo debido a que en la parroquia

Saquisili se da la creacion y comercializacion del mismo.

Gréafico N34

Sitio Cultural
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Fuente: Punto Print

El taller del sombrero de Saquisili, es uno de los puntos turisticos a visitar.

El sello sera colocado de acuerdo a las actividades de interés cultural que se realizan

en las plazas.

Las plazas y lugares de interes donde se colocara los sellos:

Iglesia Matriz

Taller de Sombrero

Plazas
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SELLO SITIO GASTRONOMICO

Como su nombre dice, el sello representa un sitio o lugar donde se puede degustar y

comprar comida tipica.

Grafico N35

Sitio Gastronomico

Fuente: Punto Print

El sello sera colocado en los siguiente lugares:

Plazas

Picanteria Mama Charito
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PARA REALIZAR LA RUTA
Para que la ruta se abra, deben estar confirmadas 10 0 mas personas

v' Guiay responsable de la ruta a cargo de MISHELL OCANA

v En la pagina de Facebook, se programara los dias, fechas, horas de salida para
realizar la Ruta Turistica.

v' Los turistas interesados deberan agendar su cupo, 0 contactarse con la persona
encargada para confirmar su cupo y entregar sus datos personales.

v’ Se debera realizar el pago previo, mediando un deposito.

v Sino se realiz6 el depésito, el turista debera cancelar en el punto de encuentro
que sera el terminal de Quitumbe.

v" Se enviara las respectivas indicaciones, y recomendaciones para que puedan

asistir al tour.
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PRECIO DE LA RUTA DIA MIERCOLES Y JUEVES

e Costo por 12 PAX, un dia.

Tabla N24

N° Cuenta
servicios
1 Transporte

Latacunga
2  Transporte
Saquisili
Almuerzo
4 Break
5 Visita
Sito
cultural
6 Guia
7  Recuerdo
(Separador
de libro)

Costos
4.8
0,9

3,5
1
2

35
0,352

IVA Otro Servicio
12% "Q" 10%
0,576
0,108
3,5
0,048

Elaborado por: Mishell Ocafa

Costo Costo
Total  Grupal
5,376 64,512
1,008 12,096
3,5 42
1 12
2 24
35 420
0,4 4.8

Frecuencia Total

1 64,512

1 12,096

1 42

1 12

1 24

1 420

1 4.8
Costo 579,408
grupal
Imprevisto 86,9112
15%
Utilidad 144,852
25%
Precio de 811,1712
venta
Costo 48,284
unitario
Precio de 67,5976
venta
paquete
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e Costo por 12 PAX, 1 dia de hospedaje, y kit promocional

Tabla N25
N° Cuenta
servicios
1  Transporte
Latacunga
2  Transporte
Saquisili
Almuerzo
4 Break
5 Visita
Sito cultural
6 Guia
7 Recuerdo
(Separador
de libro)
8  Hospedaje
9 Kit
promocional
2

4,8
0,9

3,5
1
2

35

25

Costos IVA Otro  Servicio

12% "Q" 10%
0,576

0,108

3,5

0,352 0,048

10,5

Elaborado por: Mishell Ocafa

Costo Costo
Total  Grupal
5,376 64,512
1,008 12,096
3,5 42
1 12
2 24
35 420
04 48
25 300
10,5 126

Frecuencia
1

1

Costo
grupal
Imprevisto
15%
Utilidad
25%
Precio de
venta
Costo
unitario
Precio de
venta
paquete

Total
64,512
12,096

42
12
24

420
4,8

300
126

1005,408
150,8112
251,352
1407,5712

83,784

117,2976
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PRECIO DE LA RUTA DIA DOMINGO

e Costo por 12 PAX, un dia.

Tabla N26
N° Cuenta Costos IVA Otro Servicio Costo Costo Frecuencia Total
servicios 12% Q" 10% Total  Grupal
1 Transporte 4,8 0,576 5,376 64,512 1 64,512
Latacunga
2 Transporte 0,9 0,108 1,008 12,096 1 12,096
Saquisili
3  Almuerzo 3,5 3,5 42 1 42
4 Break 1 1 12 1 12
5 Guia 35 3,5 35 420 1 420
6 Recuerdo 0,352 0,048 0,4 4.8 1 4.8
(Separador
de libro)
Costo
grupal 555,408
Imprevisto
15% 83,3112
Utilidad
25% 138,852
Precio de
venta 177,5712
Costo
unitario 46,284
Precio de
venta
unitario 64,7976

Elaborado por: Mishell Ocaria
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e Costo por 12 PAX, 1 dia de hospedaje, y kit promocional

Tabla N27

N° Cuenta
servicios

1  Transporte

Latacunga

2  Transporte
Saquisili

3 Almuerzo

4 Break

5 Guia

6

Recuerdo
(Separador
de libro)
7  Hospedaje
8 Kit
promocional
2

Costos

4,8
0,9

3,5
1
35
0,352

25
10,5

IVA
12%
0,576

0,108

0,048

Elaborado por: Mishell Ocaria

Otro
IIQII

Servicio
10%

3,5

Costo Costo
Total  Grupal
5,376 64,512
1,008 12,096
3,5 42
1 12
35 420
0,4 48
25 300
10,5 126

Frecuencia

1

N = =

[EXN

Costo
grupal
Imprevisto
15%
Utilidad
25%
Precio de
venta
Costo
unitario
Precio de
venta
unitario

Total
64,512
12,096

42
12
420
4,8

300
126

981,408
147,2112
245,352
1373,9712

81,784

114,4976
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IMPORTANTE

Para las personas que accedan visitar la Ruta Gastronomica Cultural Saquisili, a
ofrecer tendra un costo, pero de la misma manera algunos beneficios, de las personas

que deseen viajar por si solos.

A mas de adquirir un recorrido guiado, se lleva un kit que viene dentro de una Bolsa

de papel.

y=y

-
=7E:‘?

e
40 pp sa

Ruta
Gastrondmica-Cuftural
' deSaquisil

Precio: 3.00
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Kit1

Una gorra cubre nuca, precio: $ 8.50 mas el estampado, precio: $1,00. TOTAL: 9,50

Un Recuerdo propio de Saquisili, hecho de estera, precio: 1.50

Total de kit: $15

Graficos N 36

Kit 2

Un tomatodo, precio: 4,50. En la parte principal (frente) se colocara el pegante con el

sello distintito de la ruta, precio:0,50. Precio: 5,00
Un Recuerdo propio de Saquisili, hecho de estera, precio: 2.0

Graficos N36

Total de kit: $10,50
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Recomendaciones que hay que tomar mientras visitas Saquisili.

e Por las actividades que se van a realizar en la parroquia, es recomendable
llevar zapatos de caminata, gorra 0 sombrero, protector solar, abrigo, camara
fotografica o video.

e Mantenerse cerca del guia, y aplicar las normas de seguridad que impartio al
inicio del recorrido.

e Cuidar los objetos personales, porta siempre tus documentos de identificacion
en un bolsillo secreto, (siempre lleva un documento de identidad).

e Evitar llevar grandes cantidades de dinero.

e Tener en cuenta los horarios previamente establecidos de las diferentes rutas,
para poder realizar las actividades con tranquilidad.

Siempre tener especial precaucion en los lugares con altas aglomeraciones de
personas: en el transporte publico, los eventos masivos y centros o sectores

comerciales.
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PUBLICIDAD

La publicidad se realizara mediante:

Valla publicitaria, de 2m x 0,80m. Sera otorgada al alcalde Juan Alomoto, el sera el

encargado de ubicarla en el lugar que el crea necesario.

Precio de $10, full color, y con un 95% de imagenes.

DANZANTE DE *’Q

Ruta
Gastronomica-Cultural
de Saquiisili

Ven y disfruta de los sabores
v la tradicion que te ofrece sus
Seis Plazas.
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Separadores de libros

Full color, 95% de imagenes en las dos partes, en cada uno de los separadores vendra

impreso fotografias de la cultura y gastrondémica de Saquisili.

En una plancha, salen 6 separadores de lado y lado. Precio de $1,80.

Ruta
Gastronomica-Cultural
de Saqisill

DANZANTE DE rO

{

Ruta
Gastronomica-Cultural
de Saqisili

Ven y disfruta de los sabores
vla radicion que le ofrece sus
Seis Plazas.
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Hojas volantes

Full color, 95% de iméagenes, impreso de los dos lados, en el anverso se colocara las
distintas rutas, en un espacio se colocara los numeros de telefono, pagina de

facebook.
En la plancha, salen 4 de lado y lado. Precio de 1,80.

Para empezar se realizara 70 volantes de cada una de las 3 rutas. ElI 40% de los
volantes se colocaran en el Stand del Museo Fray Pedro Gocial para su libre
distribucidn, el otro 60% se distribuira en zonas de influencia de gente (terminal de
Quitumbe, Centro Historico, Mitad del mundo), en Saquisili tambien se entregara
volantes, para que puedan informarse de las nuevas actividades en las que pueden

estar incluidos.

. s LB, & ,u‘ l !
RUTAGASTRONOMICA'CULTURAL'
D . L Ly A3
DIA'DOMINGO
%» L
-

Ruta
Gastronomica-Cultural
de Saquisili

La parroquia de Saquisili, es la cabecera cantonal del cantén Saquisili
situado en lo Provincia de Cotopaxi, cuenta con una de las ferias mas
importantes del centro del pais, se desarrolia en 6 piazas donde se
olecen una variedad de productos rescos, arfesanias, ropa y comida
tipice.

La feria se realiza los dias miércoles, domingo, dia jueves siendo este
dia el més importante.
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RUTA GASTRONOMICA CULTURAL
DIA JUEVES

Ruta
Gastronomica-Cultural
de Saquisili

RUTA PRINCIPAL
Dﬂr hOF 10JO, sox reakzana los dias jueves. debido a qu
s y platos fipicos para oferar y es el mayor dia de

Sas ks plazans tienen sus proc
rcio en foda la paroquio.

RUTA ALTERNATIVA
La 1uto cltemnativa Beva @ 1os mismos lugares, lo diferencio de @s10 es que fiene un punt

de inicio igual. para dar indicaciones. pero en e momento comenzaro de fin gin

1 ruta principol
NOTA: 1 1ula alfemativa sive pora numerosos grupos. que of momento de vistar un gat
Lo parroquia de Soquisili, e3 la cabecera cantonal del cantén Saquisili o se aglomeren, Gastrondmica

sitvado en la Provincia de Colopaxi, cuenta con una de las ferias mas TEMPO DE DURACION: 2h30

imporfantes del centro del pais, se desarrolla en é plazas donde se $e anadira ura hota mas ol tecomido para 1o segustacion de la comida 1

ofrecen una variedad de productos frescos, arfesanias, ropa y comida " S - o it

fipica. ACTIVIDADES A REALZAR
Visita a cada piazo (respectivas compreas), Folografias, Degustocion de comida.

La feria se realiza los dias miércoles, domingo, dia jueves siendo este Inferaccidn con kos indigenas, Visita sifio cultural

dia el mas importante.

98 798 376 / 3202214

omicaculiuralsoquisit

RUTA GASTRONOMICA CULTURAL
DIA MIERCOLES

Gastronomica-Cultural
de Saquisili

imporfantes
ohcmumvuhdoddopmdmhum arfesanias, ropa y comida
tipica.

La feria se realiza los dias miércoles, domingo, dia jueves siendo este
dia el més imporfante.

Contacto : 0998 798 376 / 3202214

¥ rutagastronomicaculturalsaquisii
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Cuia publicitaria

La difusion sera mediante la radio, una cufia dando a conocer la ruta gastronomica de

Saquisili y los diferentes dias que se puede visitar.
La cufa sera colocada en dos radios:
La radio Gitana Radio FM

Cufia de 41° a 50° min. Precio de $ 15,40. Horario definido.

Ven y disfruta uno de los rincones mas bellos de la Sierra Centro. El canton Saquisili,
y su cabecera cantonal Saquisili, te ofrece conocer la feria mas grande y antigua de
todo el pais, en las direfentes plazas, llenas de cultura, tradicién, amabilidad, realizado
los dias miercoles, jueves y domingo. Recorrela atraves de la Ruta Gastrondmica

Cultural de Saquisili.

La cufia realizada en la radio Gitana, sera grabada en un cd, y sera otorgada al alcalde
de Saquisili, para que mediante el, se otorgue la cufia radial a la radio Saquisili

Stereo.

El principal objetivo de entregar la cufia publicitaria a la radio local, es para que los
pobladores se empapen de la nueva ruta turistica en donde tiene que intervenir cada

una de las personas que viven en la parroquia.
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Publicidad mediante el internet

La creacion de una Pagina en Facebook, con el nombre Ruta gastronomica-cultural de

Saquisili, en el sitio de internet se colocara imagenes de las actividades a realizar, las

actividades que se realizan.

En la pagina de internet se colocara los horarios de visita a Saquisili, los Kkits

promocionales, detalle de actividades.

https://www.facebook.com/rutagastronomicaculturalsaquisili/

e !

¥

Ruta Gastrohomica

Ruta
istrondmica-Cultu ;
RN/ Cultural de Saquisili.
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CAPITULO VI

6. Aspectos Administrativos
6.01 Recursos

La palabra recurso se emplea en diversos ambitos, pero siempre con el significado de
ser medio para el logro de fines. En el lenguaje cotidiano decimos que una persona
posee recursos, cuando cuenta con los medios econémicos necesarios para tener una
vida digna, y poder comprar lo necesario para satisfacer sus necesidades. Decimos
también: “Este es un recurso extremo” al usar un medio poco habitual y con alto costo

material o espiritual para conseguir los propdsitos”. (2015)

6.01.1 Recursos Econémicos

Los recursos econdémicos son los medios materiales o inmateriales que permiten
satisfacer ciertas necesidades dentro del proceso productivo o la actividad comercial
de una empresa.

Estos recursos, por lo tanto, son necesarios para el desarrollo de las operaciones
econdmicas, comerciales o industriales. Acceder a un recurso econémico implica una
inversion de dinero: lo importante para que la empresa sea rentable es que dicha

inversion pueda ser recuperada con la utilizacién o la explotacion del recurso.

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
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6.01.1.1 Materiales

Tabla N28
Costos de los materiales

Papel bond 8.50

Anillado 4.50
Cuaderno 1.80
Lapiz 0.35
Borrador 0,25
Esferos 0,90

Marcadores 0,75

Clips 2,00
Carpeta 1,90
Total =20,95

Elaborado por: Mishell Ocafa

ELABORACION DE UNA RUTA GASTRONOMICA CULTURAL EN LA
PARROQUIA URBANA DE SAQUISILI, CANTON SAQUISILI, PROVINCIA DE
COTOPAXI CON LA FINALIDAD DE FOMENTAR EL TURISMO
GASTRONOMICO PARA EL LUGAR.



4
INSTITUTO TECNOLOGIC i a” P —
=, turisticay hotelera

Cordillera 106

6.01.2 Recursos Tecnoldgicos

Los recursos tecnoldgicos pueden ser tangibles (como una computadora, una
impresora u otra maquina) o intangibles (un sistema, una aplicacion virtual). _Son
herramientas que facilitan todo tipo de actividades realizadas por el hombre, la
tecnologia dia a dia va creciendo o evolucionando y es muy favorable para realizar el

proyecto que se esta proponiendo hacer.

» Camara

*0

% Celular

>

% Filmadora
%+ Computadora

% Tablet

)

» Flash memory

e

s Infocus
s Laptop

%+ Programas (Excel)
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6.02 Presupuesto
Tabla N29
Costos de los gastos

PRESUPUESTO
DETALLE U TOTAL
CANT
Movilizacion Saquisili 60,00
Movilizacion Tutorias ITSCO 20,00
Alimentacién 30,00
Bebidas 10,00
Disefio del logos 20,00
Impresiéon de logos (SENALETICA) X9 |5.00 45.00
Disefio de Adhesivos, hojas volantes, y separados de 30,00
libros.
Impresion de adhesivos. X24 1,80 3,60
Impresién de hojas volantes X100 | 1,80 45,00
Impresion de bolsas de papel X5 3,00 15,00
Impresiéon de Separadores de libros X30 1,80 9,00
Gorras cubre nuca X2 8,50 17,00
Toma todo X3 4,50 13,50
Artesanias de Saquisili X2 1,50 9,00
X3 2,00

Gigantografia 10,00
Cuna Publicitaria 15,40
Impresiones 60,00
Copias 30,00
Anillado 12,00
Empastado 20,00
TOTAL 474,50

Elaborado por: Mishell Ocafa
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6.03 Cronograma

Tabla N30
Cuadro entrega de capitulos

Meses Octubre Noviembr | Diciembr | Enero Febrero Marzo Abril
e e

Semana |1 2(3/4|/1/2/3/ 41 2341 2(3(4/1/2 3/41 2341234
S

Present X

acion

del tema

Aprobac X

ion del

tema

Capitulo X

I

Capitulo X

11

Capitulo X

111

Capitulo X

1\%

Capitulo X

\'

Capitulo X
VI

Capitulo X
VII

Sustenta X
cion

Elaborado por: Mishell Ocaria
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CAPITULO VII

7.01Conclusiones

7.01.1 De acuerdo a las encuestas realizadas, da como resultado positivo la mayoria de
respuesta en el aspecto de creacion, difusion y promocion de la ruta y parroquia de

Saquisili, es decir es factible el proyecto a realizar.

7.01.2 Las personas que trabajan en el Gobierno Descentralizado apoyaron de
distintas maneras como: permisos, informacion, fotografias. Datos que sirvieron para

realizar la estructura de la ruta y lugares a visitar.

7.01.3 Con la aplicacion de ruta, se busca dar a conocer la parroquia de Saquisili,

realzando la importancia cultural y culinaria de la misma.

7.01.4 De acuerdo a los estudios realizados, el precio que tiene la ruta, es asequible
para los turistas, debido a que los lugares turisticos se encuentran cerca y lo Gnico que
se necesita es caminar para recorrer los rincones de un pueblo lleno de cultura y

tradicion.

7.01.5 La Ruta Gastronomica Cultural planteada en el proyecto, busca el

posicionamiento de Saquisili como lugar turistico, a través de la ruta turistica.
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7.02 Recomendaciones

7.02.1 Por medio de las autoridades, es necesario plasmar en la parroquia, el trabajo
de investigacion que se realizd con el tema de una ruta turistica en el canton de
Saquisili.

7.02.2 El mejoramiento en las camparias de promocion y publicidad del cantén en

general, resaltando la cultura, gastronomia y atractivos turisticos naturales que posee.

7.02.3 Llevar este proyecto a la realizacion, mediante agencias turisticas, debido que

Saquisili, no se encuentra como uno de los lugares de méas potencial turistico.

7.01.4 Implementacion de los colores y sellos distintivos de cada una de las plazas y
lugares de interés turistico, para dar a conocer la ruta presentada, y que forme parte de

la sefalética o distintivo de Saquisili.
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ANEXOS

€& D saqiisili

Oficio No. 0125-2016-GADMICS-A
Saquisili. 19 de mayo de 2016.

Ing. Friktzia Mendoza Msc. N
DIRECTORA DE CARRERA DE ADMINISTR.:\(‘I(')N TURISTICA Y
HOTELERA DEL INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “CORDILLERA”

Presente.-

De mis consideraciones:

Por medio de la presente reciba un cordial y atento saludo de todos quienes
conformamos el GAD municipal Intercultural del Cantén Saquisili. a la vez deseandole
todo clase éxitos.

En relacion a su oficio S/N de fecha 11 de febrero del 2016. mediante el cual solicita el
certificado de apoyo que avale el trabajo de titulacion de la sefiorita Mishell Dayanara
Ocafna Yucasa con numero de cedula de ciudadania No 172537841-6 con el tema
denominado “Elaboracion de una ruta gastronémica cultural en la parroquia urbana
del cantéon Saquisili provincia de Cotopaxi con la finalidad de fomentar el turismo
gastronémico”, por medio de la presente me permito manifestar que la sefiorita antes
mencionada tendra el apoyo del Autonomo Municipal Intercultural del Canton Saquisili
en facilitar la informacién que disponga la institucion.

Con sentimientos de alta consideracién y estima me suscribo.

Atentamente,

ALCALDE DEL G/A.D L INTERCULTURAL
DEL CANTON SAQUISILI.
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