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RESUMEN EJECUTIVO

La creacion del proyecto “Mascotas en el Aula” nace como una iniciativa didéctica
que tiene la finalidad de motivar a los nifios y nifias a ser responsables y empaticos
con todos los seres vivos a través de la convivencia diaria y el aprender y compartir

acciones de cuidado y mantenimiento entre todos los integrantes del aula de clases.

Los principales protagonistas de este proyecto son los nifios, quienes adquieren una
responsabilidad especifica al otorgarles el mantenimiento de un ser vivo que desde el
momento que inicia el proyecto, se convierte en un miembro mas del aula, con la
guia del docente el nifio podra desarrollar destrezas comprendidas en el &mbito de
Relaciones con el medio natural y cultural, ademéas de estimular y reforzar las
inteligencias Naturalista y Emocional, comprendidas entre los 8 tipos de

inteligencias que posee el ser humano segun la teoria de Gardner.

Para cumplir este propoésito fue necesaria la creacién de una guia informativa
dirigida al docente que contiene temas concretos sobre el proyecto “mascotas en el
aula”, se especifica los beneficios de la relacion de los infantes con mascotas sanas,
expone algunas problematicas que podrian presentarse en la aplicacion del proyecto

y consejos sencillos sobre cdmo aplicar exitosamente esta propuesta.

Proveer de una estrategia metodoldgica innovadora es la principal meta de este
proyecto, se busca generar un cambio en la mentalidad de los futuros miembros de la
sociedad en lo que se refiere al cuidado de la naturaleza y el actuar basado en valores
morales, la educacion que proveera este proyecto va mas alla de ensefiar aspectos
cognitivos, se encamina también en el educar y formar seres humanos con

conciencia y razon.
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ABSTRACT

The creation of the project "Pets in the Classroom™ was born as a didactic initiative
that aims to motivate children to be responsible and empathetic with all living beings
through daily coexistence and learning and sharing care actions and maintenance

among all the members of the classroom.

The main protagonists of this project are the children, who acquire a specific
responsibility when granting them the maintenance of a living being that from the
moment the project starts, becomes one more member of the classroom, with the
guidance of the teacher, the child will be able to develop skills included in the field
of Relations with the natural and cultural environment, in addition to stimulating and
reinforcing the Naturalist and Emotional intelligences, included among the 8 types of

intelligences that the human being possesses according to Gardner's theory.

To fulfill this purpose it was necessary to create an informative guide directed to the
teacher that contains specific topics about the project "pets in the classroom™,
specifies the benefits of the relationship of infants with healthy pets, and exposes
some problems that could arise in the application of the project and simple tips on

how to successfully apply this proposal.

Providing an innovative methodological strategy is the main goal of this project, it
seeks to generate a change in the mindset of future members of society in regard to
nature care and acting based on moral values, education that will provide this project
goes beyond teaching cognitive aspects, is also aimed at educating and training

human beings with conscience and intention.
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INTRODUCCION

Existen diversas metodologias dentro del aula para estimular diferentes areas de
desarrollo en los nifios; el curriculo de educacién inicial establece dmbitos de
aprendizaje entre los cuales nos dedicaremos a resaltar el ambito de Relaciones con
el medio Natural y Cultural, especificamente en una de sus destrezas que manifiesta
que los nifios de 3 a 4 afios son capaces de identificar las caracteristicas de los

animales que pueden cumplir el rol de mascotas y el cuidado que requieren.

El contacto de los nifios con la naturaleza es una estrategia didactica recomendada
para estimular sus sentidos y generar aprendizaje significativo. Los seres humanos
pertenecemos a la naturaleza y como seres pensantes y superiores SOmos
responsables directos de ella; al inducir al nifio desde una edad temprana al cuidado
y respeto de la vida, viendo a los animales como sus compaferos en la tierra,
fomentamos en el empatia y sensibilidad, sembramos en su vida el valor del respeto
y responsabilidad al cederles una funcion importante como es mantener sano y con
vida a seres indefensos, también ayudamos a crear su conciencia ya que le dejamos
el mensaje positivo de que la vida hay que preservarla, por muy pequefio que sea un
ser vivo en comparacion con el ser humano, merece vivir con dignidad y sin sufrir

maltrato.

Los nifios y nifias que conviven con mascotas en sus hogares desarrollan un sentido
de sensibilidad superior, si esto beneficia la vida emocional de los nifios y en cierta
parte favorece a mejorar su salud e inmunidad, por qué no aplicar esta estrategia en
el aula; de acuerdo a varios estudios realizados, hacer participes a los nifios del

cuidado de mascotas y que ellos se sientan orgullosos de lo que pueden lograr
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realizando pequefias acciones, contribuye a forjar una personalidad méas consciente y

empaética.

El proyecto “Mascotas en el Aula” se direcciona en estimular esa relacion que
buscamos entre el nifio y los seres vivos, llevando al salén de clases un rincén donde
los nifios puedan ser participes de los procesos vitales de mascotas que estaran bajo
su cuidado y responsabilidad. Gracias a la colaboracion del docente a cargo, se
podréa seguir un programa sencillo donde el nifio pueda encargarse de actividades
cotidianas que ayuden en la formacion de sus valores de respeto y responsabilidad,

utilizando como estrategia metodoldgica este proyecto.
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CAPITULO |

1. Antecedentes

"Cualquiera que esté acostumbrado a menospreciar la vida de cualquier ser viviente
esta en peligro de menospreciar también la vida humana", Albert Schweitzer, premio

Nobel de la Paz 1952.

La palabra maltrato encierra varios conceptos, todos ellos creados a partir de su
origen o causa, se tiene asi el maltrato fisico, verbal, psicoldgico, sexual, etc.; pero
se busca enfocar los conceptos en el maltrato animal; se podria definir qué maltratar
es la accion de provocar dafio a otro ser, casi siempre quien lo causa es alguien que
influye poder sobre su victima, quien por lo general estd en condiciones de fuerza y
recursos inferiores a su agresor. El maltrato animal puede ser un tema que se ha
escuchado desde los inicios de la humanidad, pero solo recientemente se ha tomado
conciencia sobre la influencia negativa del ser humano sobre los demas seres vivos y
coémo esto estd contribuyendo a deteriorar no solo a la sociedad actual, sino también

el planeta.

El maltrato hacia los animales por parte de los nifios, puede desencadenar en
violencia social cuando este sea adulto, “Los asesinos... muy a menudo son nifios

que nunca aprendieron que esta mal sacarle los ojos a un cachorro”. (Ressler, 2008).
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Varios casos de personas sentenciadas por asesinato y violencia, han comenzado
con una accion de maltrato hacia animales, que eran sus mascotas 0 mascotas de sus
vecinos; confesiones de estos individuos certifican que antes de cometer delitos
contra la vida de personas, durante la infancia, fueron torturadores de pequefios
animales, descubrieron que disfrutaban de mutilar o matar a seres indefensos y luego
en la vida adulta llevaron estos rasgos de maldad hacia otro objetivo, las personas de

Su entorno.

Fomentar en nifios el respeto por la vida de seres indefensos beneficia el
desarrollo de sentimientos empaticos, segin la organizacién Anima Naturalis el
maltrato animal es la antesala de la violencia social, “...quiero destacar que esta
violencia hacia los animales nos puede servir como detector y sefial de alerta hacia la
violencia intrafamiliar, ya que la crueldad hacia los animales y la violencia humana
tienen una relacion directa. Debemos saber que los nifios que maltratan a sus
animales de compafiia pueden ser testigos de actos crueles contra seres humanos o
ellos mismos ser victimas de abuso por alguien mayor y con mas poder.” (Glatt,
2009); si es verdad que la violencia social tiene sus origenes en el maltrato animal,
se debe empezar por cambiar el comportamiento de los nifios con respecto al entorno
que lo rodea. EI contacto con mascotas genera sensibilidad y responsabilidad,
sentimientos que al ser desarrollados desde la edad temprana dard como resultado
adultos consientes y pacificos, que disfrutan del medio natural que los rodea y

respetan todas las formas de vida.

(Estrada, 2011) considera que “un animal educa a un nifio aportandole sensibilidad,

responsabilidad, dandole carifio, haciéndole pensar, sentir y ser util, a la vez que
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respetuoso con ellos”; recurrir a la tenencia de los animales domésticos dentro del
aula como una estrategia metodologica para desarrollar valores y destrezas
necesarias para el desarrollo integral del nifio no es una mala idea, simplemente se
necesita la colaboracion de las instituciones educativas, el apoyo por parte de los
padres de familia y el interés del docente por utilizar esta herramienta innovadora

para obtener resultados tangibles que beneficien a la sociedad a futuro.

Muiltiples estudios comprueban que el contacto de los nifios con su entorno
natural y especificamente con animales domeésticos, aporta varios beneficios, ya que
puede observar y participar en los procesos vitales de forma directa. Esto significa
para los nifios un aprendizaje integral, estimula no solamente su relacion con el
medio natural y cultural, sino también su aspecto emocional y moral “Proporcionar
al nifio estimulos adecuados que faciliten el proceso de aprendizaje y su adaptacion

al marco educativo” (Garcia 2013; 7).

1.01 Contexto

1.01.01 Macro

El ser humano no es el Unico ser vivo sobre la tierra, estd en ella acompafiado de
innumerables seres vivos. A lo largo de la historia de la civilizacion, el ser humano
se encargd de moldear y adiestrar a varias especies para que le sean Utiles tanto en su
alimentacion, vestimenta, trabajo o como compafiia. De este modo el hombre se
constituydo como el “lider” de las especies sobre la tierra, lo que si se analiza
detalladamente, significaria que es el encargado de salvaguardar a todas esas

criaturas que €l representa y sobre las cuales “domina”.
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La posicion superior que tomé el ser humano sobre los animales lo hace también
responsable directo de su cuidado y preservacion, por eso en la actualidad se ha
tomado conciencia del mal trato y abuso indiscriminado que se dio durante mucho
tiempo a especies exdticas asi como de granja y domeésticas; se han creado leyes de
preservacion tanto para los animales silvestre en peligro de extincion como para los

animales de compaiiia.

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE), es la encargada en el
continente Americano del bienestar animal, esto incluye a las especies antes
mencionadas: silvestres, de granja, domésticas. Ha creado principios y politicas para
el consumo y proceso de animales de consumo humano y se preocupa también por el
bienestar animal de la fauna urbana general de todos los paises de América. La
ASPCA (American Society for the Prevention of Cruelty to Animals - Sociedad
Americana para la prevencion de crueldad en animales), organizacion
Estadounidense que se encarga de rescatar, rehabilitar y dar en adopcion a animales
domesticos; los agentes del Houston ASPCA colaboran con otras organizaciones
humanitarias, y con el cuerpo policial, tanto a nivel local y nacional, proporcionando
capacitacion especializada, para coordinar esfuerzos de rescate hacia los casos de
crueldad animal (Ayan, 2014), esta organizacién se encarga ademas de hacer cumplir
la ley de bienestar animal en ese pais, donde las sanciones son algo més severas que

en los paises Sudamericanos.

En el estado de Texas se considera un delito a la crueldad animal, y la ley que se

encarga de sancionar este delito se establece de esta manera:
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Sec. 42,092. Se considera tortura o crueldad animal a la accion de Torturar o
exagerar el trabajo fisico de un animal, privar de alimentacion, salud y hogar a un
animal en custodia, abandonar sin razén a un animal, el transporte de manera cruel,
ejercer maltrato o envenenamiento a un animal que pertenece a otro propietario, las
peleas entre animales y utilizar animales vivos como carnada o entretenimiento en

espectaculos.

Estos delitos son sancionados por las leyes estadounidenses en algunos casos con
penas tan severas como si se tratase de la vida de otro ser humano. En Sudamérica
aun no se ha dado tanta importancia a las sanciones que rigen frente a la crueldad
animal y al parecer ese es el factor de que aun prevalezcan casos espeluznantes de
violencia y sadismo donde los animales son las victimas por ser seres inferiores al

hombre.

1.01.02 Meso

“El Ecuador al ser un Estado Constitucional de Derechos, existen normas que
sancionan el maltrato animal, pero son muy pocas las personas que conocen de ellas
o que las acatan.” (Alomaliza, 2015). En Ecuador el problema de la fauna urbana sin
control, el abandono de animales domésticos, la crueldad animal y la superpoblacién

de animales de la calle se han convertido en un problema de salud pablica.

Alomaliza, 2015 afirma que Ambato es una ciudad pionera en el cuidado animal
destacando la creacion del Albergue Temporal Municipal Canino y Felino, el mismo

que lleva funcionando desde el afio 2010 y ya para la fecha ha reportado la falta de
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espacio debido al exceso de fauna callejera. Los municipios de las demés ciudades
podrian tomar como ejemplo a Ambato, y en conjunto proponer normar y leyes que
regulen el problema de la fauna urbana en crecimiento discriminado por falta de

politicas y castigos sobre la tenencia responsable.

En la Gltima reforma a la constitucion ecuatoriana se empezé a gestar un codigo
procesal especifico para el maltrato animal y la tenencia responsable, las sanciones
van desde horas de trabajo comunitario, multas econémicas y hasta prision por
varios meses para quienes fueran encontrados culpables de los cargos de crueldad
animal. Estas sanciones siguen siendo muy leves aun para el criterio de varios

organismos animalistas y ambientalistas del pais.

Pero el problema no es que no existan leyes lo suficientemente rigurosas para
erradicar el problema de la crueldad animal, el problema es que la conducta del ser
humano debe ser cambiada no con castigos, sino con ejemplos, y la edad precisa para
conseguir ese cambio de mentalidad es la infancia, cuando los nifios y nifias
aprenden por imitacion, donde empiezan a forjar su personalidad por la influencia

del medio que los rodea.

A pesar de todo esto, la mentalidad ha empezado a cambiar en el pais, un claro
ejemplo es el evidente deterioro de la mal llamada tradicion taurina; se puede decir
que un grupo mayoritario de la poblacion esta en contra de este espectaculo de
tortura, incluso se aprobo en una consulta popular en el afio 2011 que se termine con
este espectaculo; en la pregunta 8 de dicha consulta se cuestiona: ¢Esta usted de
acuerdo que en el cantén de su domicilio se prohiban los espectaculos que tengan

como finalidad dar muerte al animal?, al que la respuesta mayoritaria fue “SI”.
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Aunque vale recalcar que las corridas de toros ain se realizan en varias ciudades de
la Sierra ecuatoriana, en Quito esta prohibida la muerte del animal como parte del

“espectaculo”.

1.02.03 Micro

La influencia de la sociedad en la crianza y educacion de nuestros nifios es
fundamental, por esto es necesario que esa influencia trate en lo posible de ser
positiva. Ver como algo normal que los nifios maltraten a los animales por el solo
hecho de que son nifios y no entienden de responsabilidades ni son conscientes de
sus actos, es una forma de indicarles que esta bien ser violentos y que no importa si
no sienten respeto por un animal porque es un ser inferior; mas adelante en la vida,
irdn con esa idea de que se puede pasar por encima de quienes ellos consideren que
son menos, que no merecen un trato equitativo y que nadie les va a reprochar las

actitudes violentas porque es algo normal.

Los nifios que no tienen relacion directa con la crianza responsable de animales,
guiada por un adulto que sea el ejemplo, muestran signos de personalidad timida,
poco social e incluso agresiva. Marnet, 2011 sefiala que entre las ventajas de
permitir mascotas en casa para los nifios, fomenta su sentido de responsabilidad,
autoestima, sensibilidad, estimula a los nifios a ejercitarse y explorar su entorno y
también previene en un 50% la posibilidad de adquirir alergias al introducir un
animal doméstico debidamente vacunado e higienizado a la vida de los nifios en su
edad mas temprana, segin los resultados de una investigacion del Journal of the

American Medical Association, presentados en el 2002.
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El problema evidente es la falta de informacion sobre los beneficios que trae la
relacion nifios-mascotas, y los falsos mitos sobre problemas de salud que los
animales pueden generar en los nifios. Para esto es necesario que exista mas
informacion a la mano sobre los multiples beneficios que tiene la crianza de
mascotas sanas para nuestros nifios, y que se conozca que esta crianza y relacion con
los animales puede ser llevada a los centros educativos infantiles como una
herramienta pedagdgica para estimular no solo aspectos emocionales y sociales en el
nifio, sino también para incluir conocimientos cognitivos sobre los procesos

naturales del mundo que los rodea.

Proponer el proyecto de “mascotas en el aula” no es una idea totalmente nueva,
esta herramienta que se trabaja en la metodologia experiencial, se ha utilizado en
otros paises de maneras distintas, en algunos centros infantiles se maneja el uso de la
granja, los nifios crian animales de corral, se encargan de su alimentacion y cuidados,
en Estados Unidos es comun la presencia de la mascota del aula en varias
instituciones educativas, es responsabilidad de los nifios del salon, con la guia de su
docente, mantener sano a ese animalito y ademas crear un vinculo afectivo con él ya

que se lo propone como un miembro mas del grupo.

En nuestro pais, con los antecedentes culturales, es aun una metodologia nueva
introducir animales dentro del salon de clases, muchos padres de familia tal vez no
estén de acuerdo con esta estrategia, incluso muchas autoridades educativas y duefios
de centros infantiles encuentren esta idea totalmente desubicada. Y de ahi la
necesidad de demostrar que por el contrario, esta propuesta tiene fundamentos

cientificos que avalan lo beneficioso que resulta para el nifio y la sociedad que lo
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Cordilicra

rodea, que éste tenga contacto con animales desde edades tempranas y que asimile el

valor de la responsabilidad comenzando con acciones pequefias.

1.02 Justificacion

Las politicas ecuatorianas garantizan el cuidado de la vida a través de sus leyes y
menciona en el Plan Nacional del Buen Vivir que con la Constitucion de 2008,
Ecuador asume el liderazgo mundial en el reconocimiento de los derechos de la
naturaleza, como una respuesta contundente al estado actual de la misma, orientando
sus esfuerzos al respeto integral de su existencia, a su mantenimiento y a la
regeneracion de sus ciclos vitales y procesos evolutivos (arts. 71-74). EIl plan
Nacional del Buen Vivir se orienta en los principios y derechos de la vida y propone

la convivencia armonica con la naturaleza.

El proceso de cambio de forma de pensar y cultura poco amigable con la
naturaleza, se ve reflejado también en las politicas nuevas que rigen en el pais, se
considera como parte importante la preservacion de la vida en todas sus formas; y
una vez mas los llamados a impulsar ese cambio desde los cimientos de la sociedad
son los nifos, quienes llevaran el mensaje a las futuras generaciones donde se espera

exista mayor empatia y responsabilidad por el entorno que los rodea.

Las relaciones con el medio natural y cultural en los nifios de educacidn inicial,
estan establecidas como un &mbito de desarrollo del aprendizaje en el Curriculo de
educacion inicial del Ecuador, en este ambito se encuentran varias destrezas que el
nifio puede realizar de acuerdo a su edad y su desarrollo; nos interesa la edad de 4
afios, donde aplicaré la propuesta y precisamente en esta edad coincide la destreza

que indica que el nifio es capaz de identificar las caracteristicas de los animales que

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.



Desarrollo
TECNOLOGICO SUPERIOR é/:;e L 5
‘CORDILLERA =R % -

Talento Infantil

10

pueden cumplir el rol de mascota y los cuidados que requieren. (Curriculo de

Educacion Inicial 2014).

El docente promedio al planificar sus actividades curriculares se guia en este
documento creado por el Ministerio de Educacién del Ecuador (Mineduc), y busca
estrategias metodoldgicas que le ayuden a estimular el desarrollo y el cumplimiento
de las destrezas establecidas. FEl proyecto “Mascotas en el Aula” obedece al
cumplimiento del objetivo de subnivel de este &mbito que indica que el nifio debe
explorar y descubrir las caracteristicas de los elementos y fendmenos mediante
procesos indagatorios que estimulen su curiosidad fomentando el respeto a la

diversidad natural y cultural.

Tener mascotas en el aula entonces, contribuye a estimular el desarrollo que se
requiere en los nifios de 4 afios de edad, basados en lo establecido por el Mineduc, y
con fundamentacion legal de las leyes del Ecuador donde se llama a proteger y
preservar la vida; proponer este cambio de mentalidad en nuestros nifios, ensefiar que
el maltrato no es bueno, y procurar que la responsabilidad y empatia haga de ellos
mejores personas, es la forma de contribuir con la sociedad para que esta sea menos
violenta y cadtica; y es la forma de agradecer a nuestro planeta y a la fuerza superior
que lo creo por todas las maravillas recibidas y que durante tanto tiempo no supimos

apreciarlas correctamente.
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1.03 Matriz De Fuerzas T

Situacion Actual. —

Existe poca informacién para los docentes sobre beneficios que aporta las
relaciones de los nifios y las mascotas, se desconoce que esta relacion contribuye a
mejorar el desarrollo social, emocional y cognitivo. Este desinterés en adquirir
informacidén sobre esta simbiosis se debe a los rasgos de una educacién tradicional
que aun prevalecen en el sistema ecuatoriano, se opta por utilizar las estrategias
metodoldgicas tradicionales, de fécil planificacion y ejecucion en lugar de buscar

nuevas herramientas que innoven el proceso de ensefianza - aprendizaje.

Situacion Mejorada. -

El mejor panorama que se puede imaginar es tener nifios de 4 afios conscientes
del entorno que los rodea, responsables con el cuidado de la vida de todas las
especies. Exponer a los nifios al contacto con su medio natural, a hacerlos
responsables de acciones pequefias que hagan que tome conciencia de los efectos que

causa su accionar, favorecera su desarrollo cognitivo y su madurez como persona.

Situacién Empeorada. —

Un panorama al que no se quiere llegar es a tener nifios de 4 afios con poca
empatia hacia los animales, generando maltrato y violencia animal, dando paso a que
estos nifios sean potenciales agresores en un futuro porque se le acostumbré a pensar
gue maltratar a los seres indefensos no estaba mal, a que no merecen consideracion

ni preocupacién de su parte.
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Fuerzas Impulsadoras:

Primero: Guia de utilizacion del proyecto “Mascotas en el aula” con una intensidad
real baja, ya que se desconoce la existencia del proyecto y los beneficios que trae, se
desea llegar a un potencial de cambio alto y que los docentes recurran a la utilizacion

de esta herramienta pedagogica sin sentirse obligados.

Segundo: Informacion a docentes y comunidad educativa sobre instituciones de
cuidado y rescate animal que puedan utilizar como recurso pedagdgico con una
intensidad real media baja, existe un buen nimero de personas que conocen sobre
instituciones de bienestar animal pero pocos son los que saben que beneficios reales
aportan para la sociedad estas fundaciones, se busca llegar a un potencial de cambio
alto y que la comunidad en general aporte con su colaboracion a estas instituciones y
se sirva de las actividades integradoras y beneficiosas para la sociedad que estas

ofertan.

Tercero: Visitas pedagogicas a zooldgicos y reservas naturales de la ciudad con una
intensidad real media baja, si bien es divertido sacar a los chicos de la institucion
educativa, es una actividad muy riesgosa para el docente, puesto que debe tener
muchisimo cuidado con los nifios que tiene a cargo ya que no se permiten errores
porque podrian ser fatales; su potencial de cambio es medio alto debido a que
siempre existira el riesgo de accidentes a pesar de todas las precauciones que se

tomen cuando se realiza una salida pedagdgica.

Cuarto: Herramientas tecnologicas comunes que incentivan el cuidado y respeto

animal con videos y mensajes, presenta una intensidad real baja debido a que las

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
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redes sociales y otros canales informativos no siempre estdn enfocados en esta
temaética y por el contrario, a veces exponen contenidos con mensajes negativos, su
potencial de cambio es medio alto porque no se puede regular los contenidos de las
redes sociales ni de la tecnologia que esta al alcance de los nifios y sus padres de

familia.

Fuerzas bloqueadoras.

Primero: Desinterés de docentes y directivos de las instituciones educativas en
aplicar este proyecto, presenta una intensidad real media alta ya que existe
desconocimiento sobre los beneficios que se ofrecen con esta actividad, su potencial
de cambio tiene un valor bajo porgue no se plantean otras alternativas parecidas que

motiven a la utilizacion de mascotas dentro del aula.

Segundo: Poco interés de los docentes por buscar recursos pedagdgicos no
tradicionales que contribuyan con el proceso de ensefianza — aprendizaje con una
intensidad real media alta pues algunos docentes prefieren utilizar las tradicionales
hojas de trabajo y escolarizar al nifio de 4 afios en lugar de ofrecerle experiencias de
aprendizaje atractivas, el potencial de cambio es bajo ya que los recurso de los
centros infantiles son variados, no en todos se puede utilizar programas que

impliquen gastos adicionales en los materiales o estrategias que se van a emplear.

Tercero: Oposicion de los docentes a planificar salidas pedagdgicas por ser estas
actividades externas que requieren autorizacion de los padres de familia, cuenta con
una intensidad real media alta debido a que es un tema muy delicado solicitar

permisos de los representantes de los nifios, su potencial de cambio es bajo ya que a

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
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pesar de algunas medidas de seguridad que se tomen en las salidas pedagdgicas,

siempre existiran riesgos de accidentes.

Cuarto: EIl acceso a la tecnologia por parte de docentes y padres de familia se
destina a otras actividades como uso de redes sociales o entretenimiento, la
intensidad real es alta ya que una vez mas se evidencia la falta de interés en utilizar
la tecnologia para innovar en herramientas educativas y que la educacion tradicional
esta muy arraigada en el sistema educativo, su potencial de cambio es bajo porque
causalmente el uso de las redes sociales y la tecnologia se direcciona al

entretenimiento y dificilmente se les puede dar un uso pedagdgico.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
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| CORDILLERA

Desarrollo
g del

=R W -

=

Talento Infantil 15
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Tabla 1

Matriz de Fuerza T

SITUACION EMPEORADA

Nifio y nifias de 4 afios con
poca empatia hacia los
animales, generando maltrato
y violencia animal

Fuerzas impulsadoras

Guia de utilizacion  del
proyecto “Mascotas en el
aula”

Informacion a docentes y
comunidad educativa sobre
instituciones de cuidado y
rescate animal que puedan

utilizar como recurso
pedagdgico.
Visitas pedagbgicas a

zoologicos y reservas
naturales de la ciudad.

Herramientas  tecnoldgicas
comunes que incentivan el
cuidado y respeto animal con
videos y mensajes.

Elaborado por: Rivera Natasha
Escala:

SITUACION ACTUAL

aporta

Poca informacién de los
docentes sobre los beneficios que

la

relacion

nifios

mascotas en su desarrollo social,
emocional y cognitivo.

IR.

PC.

IR.

1= bajo, 2= medio bajo, 3 =Medio, 4=Medio alto, 5=Alto
I=Intensidad (Nivel de impacto de la problematica actual)
PC = Potencial de Cambio (Cuanto se puede modificar o aprovechar la fuerza para llegar a la

situacion deseada).

PC.

SITUACION MEJORADA

Nifios y nifias de 4 afios
conscientes del entorno que
los rodea, responsables con el
cuidado de la vida de todas las
especies.

Fuerzas bloqueadoras

Desinterés de docentes y
directivos de las instituciones
en aplicar este proyecto.

Poco interés de los docentes
por buscar recursos
pedagdégicos no tradicionales
que contribuyan con el
proceso de enseflanza —
aprendizaje.

Oposicion de los docentes a
planificar salidas pedagdgicas
por ser actividades externas
gue requieren autorizacion de
los padres de familia.

El acceso a la tecnologia por
parte de docentes y padres de
familia se destina a otras
actividades como uso de redes
sociales o entretenimiento.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
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CAPITULO 11

2. Anadlisis de Involucrados

2.01 Mapeo de involucrados

De acuerdo con el andlisis de la situacion actual se tiene los siguientes involucrados.

El Ministerio de educacion, como involucrado tiene la funcion de elaborar el
curriculo de educacion inicial por el cual las docentes deben regir su actividad
metodoldgica y a su vez de preparar al personal docente en el uso de las

herramientas didacticas que propicien el desarrollo integral del infante.

Otro actor involucrado el ITSCO, institucion de educacion superior que oferta la
carrera de Desarrollo del Talento Infantil, donde se forman a las futuras educadoras,
preparandolas para los retos que enfrentaran en el ambito laboral, inculcandole
valores y principios, agregando un valor a su educacion ya que la formacion no solo
es cognitiva sino también humana, aportando a la sociedad con profesionales que son
capaces de resolver problemas a situaciones actuales de manera innovadora y

creativa, participando en el cambio de la matriz productiva del pais.

El Centro Infantil “Mario Benedetti” como actor involucrado se encarga de
capacitar a sus docentes para que el servicio que oferta sea de excelencia, para esto,

estd en la obligacion de proporcionar todos los recursos tacticos y didacticos que

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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tenga a su alcance, debe exigir a los docentes que se auto eduquen y que estén en

constante retroalimentacion de conocimientos y adquisicion de metodologias nuevas.

Los docentes como actores involucrados son encargados de guiar el proceso de
ensefianza aprendizaje y desarrollar las destrezas que se trazan en el curriculo de
educaciéon inicial, para esto es necesario que cuenten con herramientas
metodoldgicas adecuadas a la edad con la que estan trabajando y que se mantengan
siempre informados de las nuevas estrategias que pudieran introducir al aula de
clases para que la ensefianza no sea escolarizada y aburrida, sino por el contrario una

experiencia interesante y enriquecedora para sus nifios.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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Talento Infantil
Cordillora

Figura 1 Mapeo de involucrados

Elaborado por: Rivera Natasha
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2.02 Matriz de Involucrados
De acuerdo con el andlisis de la situacion actual, tenemos los siguientes

involucrados:

e MINISTERIO DE EDUCACION

e INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA

e CENTRO INFANTIL “MARIO BENEDETTI”

El problema analizado es que los docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti”
muestran poca informacion sobre los beneficios que tiene la relacion de los nifios

con mascotas sanas en su desarrollo social, emocional y cognitivo.

En la matriz de involucrados se ha considerado a todas las entidades que

participan directamente con el Centro Infantil “Mario Benedetti”.

En primer lugar figura el Ministerio de Educacion un actor involucrado cuyo
interés en el problema central se resume en la necesidad de que los docentes se
modernicen e innoven en cuanto a su metodologia de ensefianza; se percibe el
problema de desconocimiento de los docentes sobre los beneficios de las relaciones

con el medio natural y cultural.

Se menciona en los recursos mandatos y capacidades al Plan Nacional del buen
vivir, cuyo objetivo 7 manifiesta que se debe “Garantizar los derechos de la
naturaleza y promover la sostenibilidad ambiental territorial y global”. Es decir que

la educacion debe también influir en informar y predisponer a las futuras

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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generaciones a valorar y preservar la vida y asegurar la sostenibilidad del medio

ambiente.

En el Cddigo Orgéanico Integral Penal (COIP), articulos 249 y 250 se incluyen
parrafos que califican de contravencion que sera sancionada a quienes maltraten
animales o causen su muerte. En el articulo 249 se sefiala que: “La persona que por
accion u omision cause dafio, produzca lesiones, deterioro a la integridad fisica de
una mascota o animal de compafiia, sera sancionado con pena de 50 a 100 horas de
servicio comunitario. Si se causa la muerte del animal sera sancionado con pena

privativa de libertad de tres a siete dias.”

El interés sobre el proyecto, que los centros infantiles bajo su coordinacién
cuenten con herramientas nuevas para la ensefianza integral, que se preocupen de
enfocarse en todos los &mbitos de desarrollo trazados en el curriculo de educacion
inicial tratando de obtener el perfil de salida ideal que se requiere en este nivel
educativo. Los conflictos potenciales que pudieran presentarse es el desinterés de
los coordinadores y docentes en conocer y adquirir nuevas metodologias de

ensefanza.

En segundo lugar esta el Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera, cuyo interés
en el problema central es que sus estudiantes graduados sean capaces de resolver
problemas de la sociedad con sus ideas aportadas, como problemas percibidos se
tiene que el periodo de realizacion del proyecto de titulacién es muy corto y presenta
fechas con feriados extensos que dificultan el trabajo tutor-estudiante, dentro de los
recursos, mandatos y capacidades se tiene que en el Reglamento General de

Estudiantes en su capitulo X1V, titulo 111 del Proceso y plazos de titulacién, establece

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
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el proyecto de titulacion como uno de los métodos para obtener el titulo de
Tecnologo en la carrera cursada, se trazan plazos para iniciar y culminar el proceso
de titulacion y las obligaciones de los estudiantes en cumplir las condiciones de

tiempo, innovacion del proyecto y aranceles establecidos.

El interés sobre el proyecto es que sus estudiantes graduados provean ideas
innovadoras y motiven a cambiar las metodologias tradicionales. Como conflictos
potenciales se presentan cambios en las fechas preestablecidas de sustentacion del

proyecto.

En tercer lugar se encuentra el Centro Infantil “Mario Benedetti”. Su interés
sobre el problema central es que sus docentes conozcan estrategias metodoldgicas
nuevas para aplicar en el aula, como problemas percibidos se tiene el
desconocimiento de las docentes sobre la utilizacion de las mascotas dentro del aula
y los beneficios que aportan en el desarrollo integral de los nifios, entre los recursos,
mandatos y capacidades se expone que el Curriculo de Educacion Inicial 2014 que
direcciona el aprendizaje a través de ejes y ambitos, cuenta con el ambito de
Relaciones con el medio Natural y cultural donde se indica una destreza propia de
los nifios de 3 a 4 afios quienes son capaces de “ldentificar las caracteristicas de los
animales que pueden cumplir el rol de mascota y los cuidados que requieren.” Al ser
necesario que el Centro infantil cumpla con los lineamientos establecidos en el
Curriculo de Educacion Inicial, es oportuno que el proyecto “mascotas en el aula”
sea la herramienta ideal para lograr ese objetivo. Como interés sobre el proyecto, el
Centro Infantil Benedetti busca que los nifios de 4 afios se eduquen con valores de

responsabilidad y empatia hacia todas las especies. Como conflicto potencial se

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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encuentra que los docentes presenten desinterés total en conocer y aplicar la

metodologia de utilizar mascotas dentro del aula.

Para finalizar se encuentran docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti”
siendo su interés sobre el problema adquirir informacién sobre los beneficios que
trae la utilizacién de mascotas adecuadas dentro del aula de clases, como problemas
percibidos se tiene la resistencia de algunos docentes a innovar en sus estrategias, 10s
recursos, mandatos y capacidades que se relacionan estan en los deberes y
obligaciones de los docentes segln la LOEI, donde se indica que el docente debe
capacitarse constantemente e innovar en su proceder. El interés que tienen los
docentes sobre el proyecto es el de adquirir herramientas nuevas y aplicar esta
propuesta en el aula. Un conflicto potencial, seria la negativa de los docentes ante la
exigencia de innovacién y la peticion de dejar de lado la tradicional hoja de trabajo

por estrategias de experiencias de aprendizaje.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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Tabla 2
Matriz de involucrados
Actores Intereses Problemas Recursos, Intereses Conflictos
involucrado | sobre el | percibidos mandatos y | sobre el | potenciales
S problema capacidades proyecto
central
Desconocimient | Plan  Nacional | Implementar Desinterés de
Ministerio Contar con | 0 de los | del Buen Vivir | nuevas los docentes
de docentes docentes sobre | objetivo 7. metodologias | en nuevas
educacion capaces de | los  beneficios para la | estrategias
aplicar las  relaciones | Cédigo ensefianza en | metodolégica
herramienta | con el medio | Organico los centros | s.
S natural y | Integral ~ Penal | educativos en
pedagdgicas | cultural. articulos 249 vy | beneficios de
innovadoras 250. los nifios.
Estudiantes | El periodo 17 — | Reformas al | Estudiantes
ITSCO con ) la | 18 es muy corto reg|ament0 graduados con | cambio de
capacidad |y presenta | general de | propuestas de | fechas de
de resolver fec.has de estudiantes proyectos sustentacion
con  sus | feriados ITSCO, capitulo | innovadores. | del  proyecto
ideas  los | extensos. XIV, Trabajos de grado.
problemas de titulacion.
de la
sociedad.
Docentes Desconocimient Nifios de 4 Desinterés
Centro capacitados | o de las | Curriculo de | afios con | de las
Infantil en nuevas | docentes sobre | educacion valores de | docentes
“Mario estrategias | la utilizacion de | Inicial 2014. responsabilida | sobre la
Benedetti” | didacticas. las mascotas d y empatia | utilizacion del
dentro del aula y hacia todas las | proyecto
los  beneficios especies. “Mascotas en
gue aportan. el Aula”

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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Conocer Resistencia de | Derechos y | Adquirir Apatia de las

sobre  los | los docentes en | responsabilidade | nuevas docentes en

beneficios utilizar nuevas | s de los docentes | estrategias conocer sobre
Docentes que aporta | metodologias LOEI. metodologicas | las estrategias

la relacién | que no sean las para la | metodoldgica

de los nifios | tradicionales. ensefianza. S

con las

mascotas 'y

la

incidencia

en el aula

de clases.

Elaborado por: Rivera Natasha.
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CAPITULO 11

3. Problemasy Objetivos

3.01. Arbol de problemas.

De acuerdo con el analisis del arbol de problemas, se han establecido las causas y
efectos del problema central, esto permite organizar y evaluar de mejor forma la

problematica que se quiere resolver.

Como punto de partida se ha definido como problema central que existe poca
informacion de los docentes sobre los beneficios que aporta la relacion nifios —
mascotas en su desarrollo social, emocional y cognitivo, generando que surjan las

siguientes causas Y efectos.

Primera causa: Existen informacion incompleta sobre las alergias producidas por
los animales en seres humanos, se cree que evitando el contacto de los nifios con los
animales se solucionara el problema de alergias, pero en realidad lo que los médicos
recomiendan es que entre mas contacto tengan los nifios con mascotas sanas y a mas
temprana edad, mayores defensas generara su cuerpo y desapareceran las molestias

alérgicas.

Segunda causa: Negativa de docentes y autoridades en la creacion de nuevas
herramientas metodoldgicas, a los docentes de educacidn inicial muchas veces se les

olvida que el nivel educativo con el que trabajan no debe ser escolarizado, que el

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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ministerio de educacion recomienda las metodologias de juego trabajo y experiencias
de aprendizaje para llevar a cabo las planificaciones curriculares, innovar en las
planificaciones puede ser tedioso para ellos, sobre todo si se acostumbraron a utilizar
libros y hojas de trabajo ya que asi mantienen ocupados a los nifios y evitan mayores

esfuerzos.

Tercera causa: Restriccion de docentes y directivos del centro infantil al acceso de
animales dentro del aula por los “problemas” que causan; estos problemas se refieren
a el ruido que pudieran causar 0 el espacio que necesitan y que no se encuentre

disponible.

De acuerdo a las causas antes mencionadas se reflejan los siguientes efectos:

Primer efecto: Nifios con alergias y enfermedades generadas por la excesiva
sobreproteccion de parte de sus padres y docentes, impidiendo que su sistema
inmunoldgico desarrolle los anticuerpos necesarios al impedirle el contacto normal

con todos los elementos de su entorno.

Segundo efecto: Educacion tradicional en el nivel inicial, sin propuestas
innovadoras, se escolariza al infante desde temprana edad truncando su derecho de

experimentar e indagar y condenandolo a un pupitre y hojas de trabajo.

Tercer efecto: Infantes sin una relacion real con el medio natural y cultural en el que
se desenvuelven, los nifios conoceran de las mascotas y demas seres Vivos
simplemente por la influencia de textos, fotografias y videos, se les privara de la
experiencia enriquecedora de conocer y ser participes de los procesos vitales de los

animales como una forma de aprendizaje.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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Infantes sin una relacién
real con el medio natural
y cultural en el que se
desenvuelven.
Nifios con alergias y Educacién tradicional en
enfermedad_es generadas el nivel inicial, sin
Efectos por la excesiva propuestas innovadoras
sobreproteccmn
Poca informacion de los docentes sobre
Problema central los beneficios que aporta la relacién
nifnos — mascotas en su desarrollo social,
emocional y cognitivo.
Restriccidn por parte de docentes
y directivos del acceso de animales
dentro del aula por los
“problemas” que causan.
Informacién incompleta Negativa de docentes y
Causas sobre las alergias autoridades en la
producidas por los creacion de nuevas
animales en seres herramientas
humanos. metodoldgicas

Figura 2 Arbol de Problemas
Elaborado por: Rivera, Natasha
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3.02 Arbol de Objetivos

De acuerdo con el analisis del arbol de objetivos, se ha propuesto los siguientes
medios para conseguir los fines planteados, partiendo del objetivo general que es
informar a los docentes sobre los beneficios que aporta la relacion nifios — mascotas
en su desarrollo social, emocional y cognitivo. Partiendo de este objetivo se

establecen los siguientes medios.

Primer medio: Proponer a los docentes y padres de familia un andlisis de los
estudios e investigaciones sobre los beneficios a la salud que ocasiona el contacto de
los nifios con mascotas, es el medio para acabar con los mitos falsos y convivir en

sana relacion con los animales.

Segundo medio: Fomentar en docentes y autoridades educativas el uso de
herramientas metodoldgicas distintas a las tradicionales con la utilizacion del
proyecto “mascotas en el aula”, generando una experiencia de aprendizaje

significativo.

Tercer medio: Introducir el proyecto “Mascotas en el aula” de forma progresiva, a
través de planificaciones guiadas donde las actividades se den desde las mas

sencillas hasta las mas complejas.

Al cumplir con todos los objetivos planteados se podria consolidar los siguientes

fines.

Primer fin: Proporcionar a los nifios los beneficios que trae el contacto con

mascotas sanas, generando en ellos un estado de salud resistente con poca
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predisposicion a alergias y enfermedades respiratorias y de la piel e influyendo en su

forma de ver a los seres vivos de una manera empatica y respetuosa.

Segundo fin: Aplicar herramientas innovadoras que contribuyan al proceso de
ensefianza y aprendizaje significativo por medio de experiencias que estimulen en el

nifio la curiosidad, la exploracion y participacion activa.

Tercer fin: Relacionar a los infantes con el medio natural y cultural, creando en
ellos conciencia y empatia por la vida de todas las especies, el nifio no solo serd un
observador de medios gréaficos, sino que participara directamente en los procesos de
su entorno, colaborara con su crecimiento y cuidado, proporcionandole sentido de

responsabilidad.
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Relacionar a los infantes con el medio
natural y cultural, creando en ellos
conciencia y empatia por la vida de
todas las especies.

Aplicar herramientas
innovadoras que
contribuyan al proceso
de ensefianzay
aprendizaje significativo.

Proporcionar a los
nifios beneficios que
trae el contacto con

AEs mascotas sanas.

Informar a los docentes sobre los
beneficios que aporta la relacion nifios —
mascotas en su desarrollo social,
emocional y cognitivo.

Propédsito

Introducir el programa
“Mascotas en el Aula” de
forma progresiva.

Proponer a los docentes y Fomentar en docentes y

Medio

padres de familia un analisis
de los estudios e
investigaciones sobre los

autoridades educativas el uso
de herramientas
metodoldgicas distintas a las
tradicionales con la utilizacién

beneficios a la salud que

. del proyecto “mascotas en el
ocasiona el contacto de los proy

- aula”.
nifios con mascotas.

Figura 3 Arbol de problemas

Elaborado por: Rivera, Natasha.
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CAPITULO IV

4. Analisis de las alternativas

4.01 Matriz de Alternativas

El andlisis de las alternativas, los objetivos especificos se realizaran a través de:
Impacto sobre el propdésito, Factibilidad Técnica, Factibilidad Financiera,

Factibilidad Social y Factibilidad Politica.

Los objetivos que se han planteado en el presente proyecto, muestran una
propuesta para la posible solucion del problema encontrado, en el Centro Infantil

“Mario Benedetti” siendo asi, como primer punto se tiene:

Primer objetivo, informar a docentes sobre los beneficios que aporta la relacion
nifilos-mascotas en su desarrollo social, emocional y cognitivo con un impacto sobre
el proposito alto (5), puesto que es necesario que los docentes conozcan porqué es
importante aplicar el proyecto en el aula y los beneficios que trae para los
estudiantes. Su factibilidad técnica es medio alta (4), ya que la informacion que
certifica estos beneficios para la salud y el aprendizaje esta a la mano pero suele ser
de poco interés para los docentes. La factibilidad financiera es alta (5), si se
considera que la informacion necesaria para conocer estos beneficios es de facil
alcance y no se necesita muchos recursos economicos, se puede conseguir en sitios

de internet y organizaciones de rescate y proteccion animal. La factibilidad social es
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alta (5), la sociedad general se muestra mas interesada por conocer mas sobre los
animales y su cuidado adecuado. La factibilidad politica es media alta (4), la Ley
Organica de Educacion Intercultural incluye menciones sobre la necesidad de aplicar

nuevas estrategias que aporten en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Segundo punto: Proponer a los docentes y padres de familia un andlisis de los
estudios e investigaciones sobre los beneficios a la salud que ocasiona el contacto de
los nifios con las mascotas. El impacto sobre el propésito es alto (5), ya que se
necesita que estas personas que estan involucradas directa e indirectamente en el
proyecto conozcan sobre los motivos que justifican la propuesta, es importante que
estén enterados y sean conscientes de los beneficios de exponer a los nifios a una
relacion sana con mascotas de hogar que tengan todas las condiciones higiénicas
necesarias. Su factibilidad técnica es media alta (4), al encontrarse estos estudios y
documentos con investigaciones en sitios de facil acceso, pero asi también estas
teorias pueden ser avaladas por el médico familiar o algun profesional de la salud de
confianza de cada padre de familia. Factibilidad financiera media alta (4), porque se
requiere de algo de inversion para adquirir informacion médica certificada pero es un
gasto que no se considera excesivo y es muy necesario. Su factibilidad social es
media (3), existen ain muchos tabues sobre la crianza de los nifios junto con
mascotas, incluso adn se tiene la creencia de que cuando una mujer en la familia se
embaraza, se tiene que deshacer del perro o del gato para que no le vaya a causar
alguna enfermedad, y es precisamente ese mito el que se quiere romper y buscar
acabar con el maltrato animal por causa de la ignorancia. La factibilidad politica es

media alta (4), existe un objetivo en el Plan Nacional del Buen Vivir que habla de la
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convivencia y la preservacion del medio ambiente, especificamente se trata del
objetivo 7, para cumplir con esto es necesario que las personas tomen conciencia del
medio que los rodea y los beneficios que trae la convivencia sana con los seres vivos

del entorno.

Como tercer punto se tiene, fomentar en docentes y autoridades educativas el uso
de herramientas metodoldgicas distintas a las tradicionales con la utilizacion del
proyecto “mascotas en el aula”. El impacto sobre el propoésito es medio alto (4),
existe una resistencia a innovar por parte de docentes ya que esto implica retomar
estudios y no todos estan dispuestos a realizar esta actividad. Su factibilidad técnica
es medio alta (4), debido a que adquirir nuevas estrategias metodoldgicas implica
modificar la estructura funcional de las aulas de clase. La factibilidad financiera es
medio alta (4), a pesar de que la introduccién de nuevas estrategias metodologicas
implica cambios en la institucion, los materiales a utilizarse son muy comunes y de
facil adquisicidn, incluso se puede recurrir al reciclaje. La factibilidad social es
considerada de nivel medio alto (4), puede existir una buena predisposicion por parte
de la comunidad educativa ante la propuesta y esto influir positivamente en la
sociedad. Se considera alta (5) la factibilidad politica, esta estipulado en los deberes
y obligaciones del docente la innovacion y autoeducacién como aporte para ser

profesionales que ofrezcan un servicio integral.

Cuarto y ultimo punto se encuentra introducir el programa “mascotas en el aula”
de forma progresiva. Su impacto sobre el propésito es alto (5), al tratarse de una
metodologia nueva, la mejor manera de asegurar los resultados deseados es que su

introduccion sea progresiva, sin forzar la experiencia ni el aprendizaje. Su
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factibilidad técnica es alta (5), el espacio que se debe adecuar y las actividades que
incluye el proyecto son de fécil realizacion, incluso en espacios reducidos donde solo
se necesita una jaula pequefia para poder adecuar el espacio de los animales que van
a permanecer en el aula. Factibilidad financiera alta (5), los materiales que se
requieren son de facil adquisicion econdmica. Su factor social es medio alto (4), a
pesar de todos los pasos que se realicen para socializar el proyecto y convencer a los
involucrados del beneficio que aporta, siempre existira un sector que se oponga a su
realizacion. Factibilidad politica media alta (4), en el curriculo de educacion inicial
se propone estimular destrezas de conocimiento y cuidado del entorno natural en el

que se desarrolla el nifio.
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Tabla 3
Analisis de Alternativas

OBJETIVOS IMPACT
O SOBRE
EL
PROPO-
SITO
Informar a los
docentes 5
sobre los
beneficios que
aporta la
relacion
nifos-
mascotas  en
su desarrollo
social,
emocional 'y
cognitivo
Proponer a los
docentes y 5
padres de
familia un
analisis de los
estudios e
investigacione
s sobre los
beneficios a la
salud que
ocasiona el
contacto  de
los nifios con
las mascotas.
Fomentar en
docentes y 4
autoridades
educativas el
uso de
herramientas
metodoldgicas
distintas a las
tradicionales
con la
utilizacion del
proyecto
“mascotas en
el aula”.
Introducir el
programa 5
“mascotas en
el aula” de
forma
progresiva.

Total 19

Escala:

FACTIBILI

-DAD
TECNICA

17

FACTIBILI-
DAD
FINANCIER

A

18

FACTIBILI
-DAD
SOCIAL

16

1= bajo, 2= medio bajo, 3 =Medio, 4=Medio alto, 5=Alto
1-5= bajo, 6-10= Medio bajo, 11-15= Medio, 16-20= Medio alto, 21-25= Alto

Elaborado por: Rivera Chavez Evelyn Natasha

FACTIBILI TOTA  CATEGORI
-DAD L A
POLITICA

4 23 Alto

Medio Alto

5 21 Alto

4 23 Alto

17 87
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4.02 Matriz de Impacto de los Objetivos

En el andlisis critico de esta matriz de impacto de los objetivos, se examinan los
objetivos especificos, a través de: Factibilidad de lograrse, Impacto de género,

Impacto ambiental, Relevancia y Sostenibilidad.

Primer objetivo es informar a los docentes sobre los beneficios que aporta la
relacion nifios-mascotas en su desarrollo social, emocional y cognitivo, su
factibilidad de lograrse es alta (5), contando con la colaboracion de los docentes
involucrados, este paso es muy facil de conseguirse con resultados positivos, es
decir, docentes con fundamentos positivos para utilizar la propuesta de “mascotas en
el aula” como herramienta metodologica. Su impacto de género es medio alto (4),
existe un mayor numero de docentes mujeres en la educacion inicial, lo que inclina
la balanza hacia este género, pero esto no significa que el proyecto difiere en su
aplicacion de acuerdo al género del docente a cargo por eso es importante tener
docentes preparados para aplicar herramientas metodoldgicas nuevas. Su impacto
ambiental es medio alto (4), este es el inicio para que la formacién educativa del
futuro comience a tomar conciencia sobre lo que el ser humano esta haciendo mal
con su medio natural y mejore y esto se lograra educando a nifios y nifias empaticos
y respetuosos con los seres vivos que los rodean. Su relevancia es alta (5), los
docentes necesitan estar preparados e informados sobre las razones que tiene la
aplicacion de este proyecto y que la sociedad actual esta llamada a preservar la vida
de las especies. Su sostenibilidad es media alta (4), los resultados que seran

progresivos seran la justificacion para mantener el proyecto. El desarrollo de la
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empatia y la responsabilidad ser& el motivo por el cual seguir aplicando el proyecto.

Este objetivo obtiene una categoria total alta (22).

Segundo objetivo, proponer a los docentes y padres de familia un andlisis de los
estudios e investigaciones sobre los beneficios a la salud que ocasiona el contacto de
los nifios con las mascotas. Su factibilidad de logro es media alta (4), no todos los
implicados se interesaran en el analisis de la informacién que requiere adquirirse
para que funcione el proyecto; es importante que los padres estén informados sobre
la salud de sus nifios y que los mitos sobre las enfermedades que producen las
mascotas sean eliminados. Su impacto de género es alto (5), tener docentes
preparados para aplicar herramientas metodoldgicas nuevas, el interés o desinterés
en el tema es de igual proporcion en los géneros. El impacto ambiental es medio alto
(4), una sociedad informada sobre la importancia de cuidad y respetar a los seres
Vivos, con acciones pequefias se busca cambiar la cultura de maltrato y descuido
hacia los seres vivos. Su relevancia es alta (5), los adultos son los llamados a poner
el ejemplo para los nifios sobre como cuidar el medio ambiente; por eso estos deben
ser los primeros en asimilar la informacion que provee el proyecto sobre la
importancia de valorar la vida de todas las especies a traves de la ensefianza de una
convivencia sana entre los nifios y sus mascotas. La sostenibilidad de este objetivo
es media alta (4), se debe erradicar las creencias y costumbres de los involucrados
con referencia a los animales en contacto con los nifios; con padres y docentes

informados es mas viable la aplicacion del proyecto. Su categoria total es alta (22).
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Tercer objetivo, fomentar en docentes y autoridades educativas el uso de
herramientas metodoldgicas distintas a las tradicionales con la utilizacion del
proyecto “mascotas en el aula”. Su factibilidad de logro es media alta (4), con una
comunidad educativa conocedora de nuevos recursos didacticos y sus buenos
resultados, los docentes y autoridades educativas comprenderdn que la innovacion
les beneficia directamente como profesionales. El impacto de género es alto (5), con
una comunidad educativa innovadora en su pedagogia, se beneficia el profesional
que adquiere e innova, independientemente de su género. Su impacto ambiental es
medio alto (4), la comunidad educativa que trabaje con la ideologia que se quiere
mostrar, enfocada en el cuidado del medio ambiente y los seres vivos, al introducirse
esta nueva técnica, la competencia entre centros infantiles hard que se replique este
proyecto en otras instituciones educativas. Es de relevancia media alta (4), conocer
nuevas técnicas de ensefianza siempre serd importante para la comunidad educativa.
Este objetivo es de sostenibilidad media alta (4), al socializar con los nifios este
proyecto, ellos mostraran interés ya que es una técnica atractiva. Su categoria total

es alta (21).

Cuarto objetivo, introducir el programa “mascotas en el aula” de forma
progresiva. Su factibilidad de logro es alta (5), al empezar con actividades muy
sencillas y avanzar progresivamente, todos los procesos son mucho mas faciles de
aplicar si se los realiza en pasos y de lo mas béasico a lo mas complejo. Su impacto
de género es alto (5), los nifios y nifias sentiran interés y curiosidad por realizar este
proyecto y avanzar en las etapas de progresion. El impacto ambiental de este

proyecto es alto (5), los infantes tendran conocimiento sobre el cuidado adecuado
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que se debe dar a los seres vivos de su entorno, lo que aporta con un cambio de
conciencia y proceder. La relevancia del objetivo es medio alta (4), es importante
que las experiencias de aprendizaje tengan etapas y se administren adecuadamente,
el introducir las actividades de forma progresiva podria cambiarse por incluir
actividades principales del proyecto desde el inicio del mismo. La sostenibilidad es
media alta (4), la planificacion de actividades de forma progresiva hara que el
proyecto llene de interés a los participantes; si el docente no aplica la herramienta
correctamente se podria perder el interés en continuar con las actividades. Este

objetivo tiene una categoria total alta (23).
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Tabla 4
Matriz de Impacto de los objetivos
Objetivos Factibilidad de Impacto  de Impe_mto Relevancia Sostenibilidad Total Categoria
logros genero ambiental
Docentes  con Nifios El  desarrollo
fundamentos Tener nifias Y La sociedad de la empatia y
positivos  para docentes empéticos y actual esta la
utilizar la preparados' respetuosos llamada a responsablll(_iad
propuesta de para aplicar con log Preservar la serd el motivo
Informar a 10S “mascotas en el herramientas n vida de las por el cual
- Y seres Vivos . .
docentes sobre ﬁula ) tcomo metodoldgicas que los ;e_speues de la seglg_mr | |
;L erramienta nuevas. ierra. aplicando e
:q(i]se 2;”0?{::'?: metodoldgica. LN proyecto.
relacion nifios-
mascotas en su 5
desarrollo )
social, -4 Alto
emoqipnal y 4 22
cognitivo
-4 5
Proponer a los Padres Sociedad Los adultos son
docentes Y informados Padres  con informada los llamados a Con padres y
padres de sobre la salud de mayor interés sobre la poner el docentes
familia un Sus nifios, mitos sobre la salud importancia ejemplo  para informados es
andlisis de los eliminados sobre de sus hijos. de cuidar y los nifios sobre més viable la
L las enfermedades Docentes respetar a coémo cuidar el aplicacion del
estudios € que producen las informados  los  seres medio proyecto.
investigaciones mascotas. vivos. ambiente.
sobre los
beneficios a la
salud que
ocasiona el 4
contacto de los -5 -4 Alto
niflos con las 5 4 29
mascotas.
Comunidad
Fomentar en SRR
:L?f(?rr:éisdes Y OIS tcrcjlrlmjajandola Conocer nuevas
educativas el el Comunidad ideologia metodologias P,ro_yecto_ .(,je
conocedora  de educativa actual siempre  serd facil ap_lncacnon
uso @3 (NS GRS innovadora en enfocz;da en importante para y atractivo para
herramientas SL(L";C:SCOS ysus g pedagogia. el cuidado la comunidad L%%:‘;g?:r’]etaul
metodoldgicas resultados. del  medio educativa.
distintas a las f(;‘s‘b'e”tsirez
tradicionales | VVES,
con a
utilizacion del
proyecto -
“mascotas en Alto
el aula”. 4 21

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.



Desarrollo
ﬁ del
‘CT[CNOMCICOSUPEK\DR a py - )

ORDILLERA o
pediod

Talento In(jal:}grt’

41

-4 -4
-5
Los infantes La
tendran Es importante planificacion

Empezar con Los mifios 'y nociones del ue P las ge actividades

actii)/idades mu nifias sentirén - cuidado gx eriencias de de forma

sencillas ) interés por - adecuado a Fr)endiza'e rogresiva hara

avanzar Y avanzar en las que se debe tepngan etejapasy guegel proyecto
Introducir el progresivamente. ;tr%g/zito del g’la;scoias Ia; se administren llene de interés
programa otros  seres adecuadamente. a los
“mascotas  en VIVOS. participantes.
el aula” de
forma
progresiva. Alto

-5 -4
-4 23
-5
-5
Total
18 19 17 18 16

Escala:

1= bajo, 2= medio bajo, 3 =Medio, 4=Medio alto, 5=Alto
1-5= bajo, 6-10= Medio bajo, 11-15= Medio, 16-20= Medio alto, 21-25= Alto

Elaborado por: Rivera Chavez, Evelyn Natasha
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4.03 Diagrama de Estrategias

El diagrama de estrategias que se observa en la figura 4 permite conocer sobre las
actividades que se puede realizar para poder cumplir con los objetivos planteados en

este proyecto.

En la finalidad se tiene que luego de aplicar las herramientas necesarias, se puede
relacionar a los infantes con el medio natural y cultural, creando en ellos conciencia
y empatia por la vida de todas las especies. En si, este es uno de los objetivos

principales que busca conseguir este proyecto.

Luego se establece el propdsito que es informar a los docentes sobre los
beneficios que aporta la relacion nifios — mascotas en su desarrollo social, emocional
y cognitivo. Este proposito es necesario cumplir ya que al tener la informacion
necesaria de dichos beneficios, la aplicacion del proyecto sera mucho mas objetiva

porque se conoce cual es el resultado que se puede obtener.

Para lograr buenos resultados en cuanto a una respuesta favorable a los objetivos

planteados, se cuenta con los siguientes componentes:

1.- Proponer a los docentes y padres de familia un analisis de los estudios e
investigaciones sobre los beneficios a la salud que ocasiona el contacto de los nifios

con mascotas sanas. En el que se proponen las siguientes actividades:

- Ver videos informativos sobre estudios realizados en relacion a la salud de
los nifios que conviven con mascotas, esto ayudard a erradicar mitos y

creencias que estan cientificamente descartadas.
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- Publicar links de documentos informativos en el sitio de acceso compun de
docentes y padres de familia. Gracias a la tecnologia ya no es necesario
Ilamar a reuniones presenciales a los padres de familia para informar sobre
asuntos de su interés, entonces qué mejor manera de mantenerlos informados

a través de las redes sociales que todos frecuentan.

2.- Fomentar en docentes y autoridades educativas el uso de herramientas
metodoldgicas distintas a las tradicionales con la utilizacion del proyecto “mascotas

en el aula”. En el que se formulan las siguientes actividades:

- Capacitacion a docentes sobre como introducir nuevas técnicas pedagogicas,
uno de las preocupaciones de los duefios de centros infantiles es ofertar un
excelente servicio y para esto debe mantener a sus docentes y trabajadores

actualizados en todas las técnicas necesarias para brindar tal servicio.

- Socializacion de la guia de aplicacion del proyecto. Este paso incluye
reuniones con el personal educativo y de servicios para conocer su correcto

manejo.

3.- Introducir el programa “Mascotas en el Aula” de forma progresiva. En este

componente se plantean las siguientes actividades:

- Videos relacionados con este programa, su aplicacién en otros paises. Este
proyecto se ha realizado ya en otros paises pero con distintos nombres y
formas de ser introducido, los videos ayudaran a comprender mejor su

utilizacion y evaluacion de resultados.
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- Planificacién de actividades para realizar las experiencias de aprendizaje con
los nifios. EI programa puede incluir una guia de temas que se pueden
agregar en las planificaciones semanales de cada docente, esto de acuerdo a

la manera de planificar de cada institucion educativa.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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aporta la relacion nifios — mascotas en su desarrollo
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A
Proponer a los Fomentar en docentes y Introducir el
- docentes y padres de autoridades educativas programa
familia un analisis de el uso de herramientas “Mascotas
los estudios e metodoldgicas distintas en el Aula”
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Figura 4 Diagrama de Estrategias
Elaborado por: Rivera, Natasha
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4.04 Matriz de Marco Logico

Con la matriz del marco logico se facilita el implementar varios puntos a
desarrollar dentro del proyecto. Con la identificacion de un fin, proposito,

componentes y actividades se posibilita cumplir con la propuesta establecida.

Como fin se establece el relacionar a los infantes con el medio natural y cultural,
creando en ellos conciencia y empatia por la vida de todas las especies. Un primer
indicador muestra que el solo el 25% de docentes realiza planificaciones que tienen
relacion al dmbito de relaciones con el medio Natural y Cultural, luego de la
realizacion de la socializacion, el 83% de los docentes ha considerado que es
necesario planificar utilizando este ambito. Estos indicadores han sido comprobados
con la realizacién de encuestas antes y después de la socializacion del proyecto. Se
considera un supuesto que los nifios y nifias muestren sentimientos de empatia y
respeto hacia las especies, consiguiendo con esto una disminucion en los indices de

maltrato animal a nivel de sociedad.

En el proposito se tiene: informar a los docentes sobre los beneficios que aporta la
relacion nifios — mascotas en su desarrollo social, emocional y cognitivo. El
indicador previo a la socializacién es que el 33% de docentes reconoce que existen
beneficios en la relacion de los nifios con mascotas. Después de la socializacion el
75% asume Yy reconoce los beneficios que aporta la relacion nifios — mascotas. Se
considera como supuesto que los docentes podrian mostrar interés por conocer mas
datos informativos a cerca de la relacion de los nifios con sus mascotas y los
beneficios que esto aporta, de esta manera se potenciaria la aplicacion del proyecto

dentro del aula de clases.
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Como primer componente del proyecto se tiene: proponer a los docentes y padres
de familia un analisis de los estudios e investigaciones sobre los beneficios a la salud
que ocasiona el contacto de los nifios con mascotas. En este componente se refleja
como indicador que un 33% de docentes se conforma con la informacion que ya
posee sobre los beneficios de exponer a los infantes a un medio ambiente sano, luego
de la socializacion, este indicador aumenta al 75%. Se tiene a los padres de familia
como un factor importante dentro del proyecto ya que ellos necesariamente deben
aprobar la actividad y continuarla en casa. Como indicador inicial ellos presentan
conocimientos erroneos sobre los beneficios de la relacion de los nifios con sus
mascotas, aspecto a cambiar gracias a la informacion que necesariamente se debe

expandir hacia ellos para que el proyecto funcione en su totalidad.

El segundo componente es: fomentar en docentes y autoridades educativas el uso
de herramientas metodoldgicas distintas a las tradicionales con la utilizacion del
proyecto “mascotas en el aula”. Inicialmente se indica que el 42% si utiliza en su
gjercicio diario las herramientas metodoldgicas, pero luego de exponer esta
propuesta, el 83% de los docentes manifiesta que esta interesado en aplicar otras
herramientas metodologicas como el proyecto “mascotas en el aula” al cual se lo
considera Ilamativo. Como supuesto, gracias a la efectividad de proyecto, se podria

aplicar en otros centros infantiles.

El tercer componente consiste en introducir el programa “mascotas en el aula” de
forma progresiva. Frente a esto se indica que el 25% de los docentes no sentia interés
por aplicar esta herramienta metodoldgica pero luego de la socializacion, el 92% de

los docentes manifiesta su interés en aplicar esta herramienta. Gracias a la
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introduccién a manera de procesos se mostrard como indicadores que los nifios
desarrollen sentimientos de empatia y responsabilidad. Estas actividades se podrian
complementar con otras que se relacionen al medio ambiente y acciones para su

cuidado.

Como primera actividad, capacitar a los docentes sobre los beneficios que se
pueden obtener en el desarrollo de los nifios si estos son expuestos al contacto con
mascotas y con el medio ambiente. Su indicador es que el 33% de los docentes
conocia muy poco sobre estos beneficios, pero luego de la socializacion, este
porcentaje cambié por un 83% de docentes que estdn mejor informados sobre los
beneficios. Como medio de verificacion esta el registro de asistencia nimero de
participantes registro fotografico fotos. Como supuesto esta la colaboracién de los

docentes, la puntualidad, y el interés de cambio.

En segundo lugar esta realizar una encuesta para identificar si los docentes
conocen que beneficios existe en el desarrollo normal de los infantes si se le permite
un contacto real con la naturaleza. Existio la participacién y colaboracion de todos

los docentes.

Como tercera y ultima actividad se encuentra la socializacién de la guia
informativa, el indicador refleja que el 92% de docentes esta interesado en adquirir
capacitacion e informacién sobre este tema que beneficia el desarrollo de sus

estudiantes.
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Matriz de Marco Logico
Resumen narrativo

Fin
Relacionar a los infantes con el
medio Natural y Cultural, creando

en ellos conciencia y empatia por la
vida de todas las especies.

Propdsito

Informar a los docentes sobre los
beneficios que aporta la relacion

nifios — mascotas en su desarrollo
social, emocional y cognitivo.

Componentes

1.- Proponer a los docentes y padres
de familia un andlisis de los estudios
e investigaciones sobre los
beneficios a la salud que ocasiona el
contacto de los nifios con mascotas.

2.- Fomentar en docentes y
autoridades educativas el uso de
herramientas metodolégicas
distintas a las tradicionales con la
utilizacion del proyecto “mascotas
en el aula”.

Indicadores

El 25% de docentes
considera en sus
planificaciones
actividades
relacionadas con el
medio Natural y
Cultural; después de
la socializacion el
83% considera
necesario planificar en
base a este ambito con
la finalidad de general
conciencia y empatia
por los seres vivos.

El 33% de docentes
reconoce que existen
beneficios en la
relacion de los nifios
con mascotas.
Después de la
socializacion el 75%
asume y reconoce los
beneficios que aporta
la relacion nifios —
mascotas.

El 33% de los
docentes posee
informacién sobre los
beneficios a la salud
que ocasiona el
contacto de los nifios
con mascotas.
Después de la
socializacion. 75% de
los docentes
consideran que
algunos problemas de
salud podrian evitar se
si se expone al infante
a un ambiente con
influencia de las
mascotas

42% de los docentes
utiliza herramientas
metodoldgicas en la
ensefianza diaria.
Después de la
socializacion, el 83%
de docentes considera
utilizar herramientas
didacticas nuevas
como “Mascotas en el
aula”.

Medios de
verificaciones

Registro estadistico
basado en las
encuestas realizadas a
docentes antes y
después de la
socializacion.

Registro estadistico
basado en las
encuestas realizadas a
docentes antes y
después de la
socializacion.

Mediante la aplicacion
de una encuesta

Comparacion de
resultados de antes y
después del taller

Supuestos

Disminucién de los
indices locales de
maltrato animal.

Replicacion del
proyecto en otras
instituciones.

Los docentes
muestran interés
por conocer mas
datos informativos
acercade la
relacion de los
nifios con las
mascotas y los
beneficios que esto
aporta.

Padres y docentes
con informacién
certera sobre las
consecuencias de
permitir a los nifios
el contacto con
mascotas.

Interés de otros
centros infantiles
por introducir el
proyecto en sus
instituciones.
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3.- Introducir el programa
“Mascotas en el aula” de forma
progresiva.

Actividades

Capacitar a los docentes sobre los
beneficios que se pueden obtener en
el desarrollo de los nifios si estos son
expuestos al contacto con mascotas
y con el medio ambiente.

Realizar una encuesta para
identificar si los docentes conocen
que beneficios existe en el desarrollo
normal de los infantes si se le
permite un contacto real con la
naturaleza.
Socializacion  sobre la
informativa.

guia

Elaborado por: Rivera, Natasha

El 25% de los
docentes considera
aplicar herramientas
metodoldgicas que
incluya mascotas
dentro del aula de
clases. Después de la
socializacion el 92%
de los docentes
considera utilizar
dentro de su salon de
clases el proyecto
“mascotas en el aula
aplicando sus propias
adecuaciones.

33% de los docentes
conocia muy poco de
los beneficios que
aporta el contacto de
los nifios con la
naturaleza. Después
de la socializacion el
83% de los docentes
aplican actividades

2

consideran importante

la relacion de los
nifios con la
naturaleza por los
beneficios que esto
aporta.

92% de los docentes

le interesa disponer de

una guia informativa
del proyecto
“mascotas en el aula”
y aplicarla con sus

propias adecuaciones.

Registro de asistencia

NUmero de
participantes

Registro fotograficos

Elaboracion de la guia

Cumplimiento de
actividades
relacionadas con el
medio ambiente a
proposito del
proyecto “Mascotas
en el aula”.

Asistencia
Colaboracion de los
docentes

Puntualidad

Interés de cambio

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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CAPITULO V

5. Propuesta

5.01 Antecedentes

En el Centro de Desarrollo Infantil “Mario Benedetti” se ha podido evidenciar la
falta de interés en educar a los nifios y nifias con consciencia ambiental, esto debido
al poco conocimiento que tienen los docentes sobre los beneficios que aporta la
relacién de los infantes con mascotas saludables en su desarrollo socio-emocional y
cognitivo. Por este motivo se ha propuesto realizar el proyecto “Mascotas en el
aula” con la finalidad de demostrar que estos beneficios antes mencionados existen y

que se puede utilizar este proyecto como una herramienta didactica.

En otros paises con desarrollo avanzado se ha realizado la aplicacion de proyectos
con la iniciativa de “mascotas en el aula” se organiza el espacio dentro del aula y los
docentes coordinan las actividades a realizar para que los nifios se encarguen del
mantenimiento y cuidado de las mascotas, todo esto con el propdsito de inculcar en

ellos el respeto por la vida y la responsabilidad en sus acciones.

En el Ecuador existen programas donde se utiliza como recurso a los animales
como terapia fisica, psicoldgica o para desarrollar otras habilidades, los mas

reconocidos son los que realiza la Prefectura del Guayas y los programas de la

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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Policia Nacional donde aparte de utilizar caballos en la rehabilitacion fisica de nifios
y adultos, también se realiza canoterapia para personas con discapacidades varias y
el muy conocido show de los canes amaestrados que ha recorrido varios centros

educativos del pais.

El proyecto “Mascotas en el Aula” con las caracteristicas que se especificaran en
la guia de implementacion no existe actualmente el en Ecuador. Diversos centros
educativos infantiles cuentan con su propio espacio adecuado para ser una granja o
para la crianza de animales de corral pero el propdsito que estos tienen es totalmente

distinto al que quiere conseguir este proyecto.

5.01.01 Datos informativos

Nombre de la institucion: Centro de Desarrollo Infantil “Mario Benedetti”

Provincia: Pichincha

Canton: Quito

Parroquia: Cotocollao

Direccion: Av. La Prensano 67-176 y Jorge Ledesma

Teléfono: 2593486/ Celular: 0996075490

Email: centroeducativomariobenedetti@hotmail.com

Régimen: Sierra

Sostenimiento: Particular

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
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Modalidad: Presencial

Jornadas: Matutina y Vespertina

Numero de estudiantes: 128 nifios y nifias

NUmero de docentes: 8 Docentes

Autoridad méxima: Lcda. Carolina Erazo MSC.

5.01.03 Objetivos

5.01.03.01 Objetivo general

Elaborar una guia informativa del proyecto “Mascotas en el Aula” especificando los
beneficios que aporta la relacién de los nifios con mascotas en el desempefio del nifio
en los ambitos cognitivo y social, para proveer herramientas que contribuyan a
conseguir el desarrollo integral que se anhela obtener en cada nifio y nifia que curse

el nivel de educacion inicial.

5.01.03.02 Objetivos especificos:

» Aplicar una encuesta para conocer la informacion previa sobre los beneficios
de la relacion nifios-mascotas que tienen los docentes del centro infantil

“Mario Benedetti”.

» Fundamentar tedricamente los beneficios que se quiere conseguir con la
aplicacion del proyecto a través del analisis y aclaracion de aportes
cientificos donde se recomienda que los nifios y nifias deben mantener

contacto con animales de compaiiia.
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> Socializar la guia didactica a docentes del centro infantil “Mario Benedetti”
dando a conocer el contenido del proyecto, los pasos a realizar y los
resultados que se desearian obtener, para conseguir un interés mayor en ellos

que seran los precursores del aprendizaje que este proyecto busca potenciar.

5.01.04 Justificacion

La guia didactica para la utilizacion del proyecto “Mascotas en el Aula” es la
herramienta que servira de pauta para realizar las actividades dentro del salon de
clases que motivaran a los nifios y nifias a generar conocimientos a través de la
experiencia de aprendizaje, esta guia sera la ayuda que el docente tendra para poder
incluir en sus planificaciones curriculares, actividades que desarrollen destrezas
especificas del curriculo de educacion inicial asi como también dos de las siete
inteligencias que Howard Gardner propone en su teoria de las inteligencias

maltiples: la inteligencia emocional y la inteligencia naturalista.

En esta guia se incluyen pasos sencillos a realizar para los nifios y nifias de
educacion inicial y como ayuda para el maestro se encuentra detallado desde la
adecuacion del espacio fisico hasta la progresion de las actividades y la forma de
evaluar los resultados obtenidos. Es por esto que se considera muy importante que
exista esta guia como precedente antes de aplicar fisicamente el proyecto, es
importante contar con los conocimientos tedricos, firmemente sustentados en
estudios cientificos realizados por diversas asociaciones, con una serie de
recomendaciones a seguir para aplicar las experiencias de aprendizaje; con todo este
bagaje tedrico resultar& mucho mas sencillo la aplicacion real del proyecto

“mascotas en el aula”.
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También se considera en esta guia algunos problemas que pudieran ocurrir al aplicar
el proyecto, tales como la negativa persistente de los padres de familia a pesar de que
se ha socializado todos los beneficios que aporta este proyecto, el tipo de mascotas
que son mas recomendables para este proyecto por sus caracteristicas fisicas y de
comportamiento y el procedimiento a seguir en el caso de existir nifios o nifias con

alergias leves a graves hacia los animales que se utilizaran en este proyecto.

Esta guia se cree sera un aporte para conseguir la solucion de la problematica
central que es la falta de informacion de los docentes sobre los beneficios que aporta
el contacto de los nifios con mascotas sanas en su desarrollo integral. Se espera que
el contenido de la misma satisfaga todas las dudas y necesidades que se puedan
presentar al conocer sobre este proyecto que busca, a mas de desarrollar destrezas en
los nifios, conseguir que exista un cambio de conciencia en la sociedad futura, que
amen la vida, la respeten y con sus acciones logren recuperar lo que sus antepasados

destruyeron por no conocer Yy valorar mas lo que los rodea.

5.01.05Marco Tedrico

5.01.05.01 Inteligencia Natural

Howard Gardner, un psicélogo investigador, reconocido por sus estudios sobre la
inteligencia y las capacidades cognitivas del ser humano, publica su teoria de las
inteligencias mdltiples, en la que establece ocho tipos de inteligencia que los seres
humanos poseen, entre estas se puede apreciar la inteligencia naturalista; segun
Quezada Claudia (2012) en su en publicacion de las inteligencias multiples de
Howard Gardner, “La inteligencia naturalista consiste en el entendimiento del

mundo natural incluyendo las plantas, los animales y la observacion cientifica de la
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naturaleza. Se desarrolla la habilidad para reconocer y clasificar individuos, especies
y relaciones ecoldgicas. También consiste en la interaccion con las criaturas

vivientes y el discernimiento de patrones de vida y fuerzas naturales.”

Como indica Gardner en su teoria, el ser humano posee multiples habilidades
relacionadas a varios tipos de inteligencias, las personas no necesariamente poseen
las ocho habilidades a la vez, algunos son buenos en la l6gica matematica por
ejemplo, pero no tienen mucha afinidad con el campo linglistico. Pero, ¢;serd
posible desarrollar esa inteligencia que no posee una persona a través de actividades
que estimulen su adquisicién?, el ser humano en la edad inicial posee una plasticidad
cerebral que ciertamente podria contribuir a desarrollar mas de una de las

inteligencias a las que se refiere Gardner, si este se expone a los estimulos correctos.

Existen caracteristicas propias en las personas que presentan una inteligencia
naturalista desarrollada, tales como: conocer y disfrutar del medio ambiente, sentir
empatia por los seres vivos y procurar su cuidado, cuidar de los recursos naturales.
Las personas con inteligencia natural obtienen un mejor aprendizaje si este involucra
experiencias que comprendan la relacion directa con el medio ambiente y los seres
vivos, es mucho mas facil obtener para ellos un aprendizaje significativo si se lo
motiva a investigar, indagar y experimentar y no solo se lo limita a un aula de clases

frente a una hoja de trabajo.

Tomando como referencia al desarrollo de la inteligencia naturalista y la
adquisicion de valores como el respeto y empatia hacia el entorno natural; introducir
mascotas dentro del aula para que los nifios y nifias de cuatro afios aprendan sobre su

cuidado, propone a este proyecto como un método o herramienta concreta para
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estimular el desarrollo de esta inteligencia; es como decir que un docente lleva a los
nifios al rincdn de l6gica matematica para desarrollar la inteligencia del mismo
nombre, o realiza actividades en el rincon de lectura para desarrollar la inteligencia
linglistica. Se espera que el resultado que se obtenga con este proyecto, a més de
desarrollar la inteligencia naturalista, sea una herramienta metodoldgica aplicable en
cada centro infantil que comprenda que la relacion de los nifios con el medio

ambiente influye positivamente en su desarrollo cognitivo y social.

5.01.05.01.01 Cuidado

Cuidado es el interés o la atencion que se pone en la realizacion de una actividad

0 sobre algo o alguien; Cuidar, proteger, conservar algo.

5.01.05.01.02 Respeto
Respeto o respetar, es considerar o valorar algo o alguien, por lo general se

demuestra con un trato equitativo y justo si es hacia otra persona o ser vivo.

5.01.05.01.03 Cuidado y respeto de los seres vivos

Al hacer referencia a los seres vivos se conceptualiza que son aquellos seres que
cumplen un ciclo vital: nacen, se alimentan, crecen, se reproducen y mueren. Cuidar
y respetar la naturaleza, incluyendo a todos los seres vivos, plantas y animales es una
forma de valorar los recursos que rodean al ser humano y reconocer gque no es el
unico ser que ocupa el planeta tierra, sino que de una u otra manera necesita la
compafiia y los beneficios que le proveen las plantas y animales de su entorno, sean

estos para su consumo, vestimenta u otra utilidad o como una simple compaiiia.

Para esto se debe estimular el desarrollo de las destrezas de los nifios, para que ellos

aprendan a diferenciar entre un ser vivo y un ser inerte, a reconocer las especies
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vivas: plantas y animales, las diversas utilidades y propiedades que estos poseen y lo
maés importante, que todos los seres vivos merecen cuidado, respeto, un trato justo y
condiciones de vida digna en el caso de los animales de compafiia. A pesar de los
diferentes pensamientos sobre si los animales tienen sentimientos o solo actuan por
instinto, independientemente de cual sea la conclusion de este dilema, son seres
Vivos que merecen Vivir sin ser maltratados por el ser humano con la idea de que es

el “ser superior” que habita el planeta.

Actualmente se encuentra en boga el tema del cuidado y preservacion de la
naturaleza y los seres vivos, cada vez existen mas organizaciones que se dedican a
educar y difundir formas de respetar a los animales; el nUmero de personas que
cambiaron sus habitos alimenticios por una dieta vegetariana como forma de
protestar contra el maltrato animal en la industria alimentaria se encuentra en
aumento; las fundaciones dedicadas al rescate y cuidado de la fauna urbana en las
grandes ciudades son cada vez mas numerosas y con mensajes mas elocuentes sobre
las consecuencias del maltrato animal no penalizado, dando como resultado estudios
que plantean que en un gran porcentaje los seres humanos con conducta violenta o
criminal, tuvieron antecedentes de maltrato animal que no fue corregido o castigado,
permitiendo que ese maltrato lo realicen también en personas, llegando al punto de

cometer asesinatos.

La importancia de educar a los nifios y nifias sobre el cuidado y respeto de los
seres Vvivos surge como iniciativa para contribuir a cambiar el modelo violento que
vive la sociedad actual, para revivir los valores perdidos en los seres humanos como

el respeto, la tolerancia y la empatia; es una propuesta que a mas de involucrar a los
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nifios y niflas que experimenten el proyecto mascotas en el aula, influira
positivamente en el pensamiento de docentes y padres de familia quienes notaran
expresiones y reacciones en sus hijos y comprenderdn que las actitudes violentas y
negativas no son la manera correcta de desenvolverse en la sociedad, que la violencia
solo genera violencia y que el trato cordial y respetuoso son valores que en cualquier

lugar del mundo se aprecian.

5.01.05.01.04 Beneficios de la relacion de los nifios con mascotas.

Existen distintos criterios sobre la tenencia de mascotas en un hogar con nifios
pequefios 0 mujeres embarazadas, algunos de estos criterios estan basados en mitos
que la ciencia ha demostrado que son falsos, tales como la transmision de
enfermedades propias de los animales hacia los nifios 0 mujeres embarazadas. Es
verdad que existen riesgos de salud cuando se tiene una mascota en mal estado, que
no recibe el cuidado veterinario necesario y se permite que los infantes estén en
contacto con sus excrementos, pero en ese caso los culpables de la transmisién de las
enfermedades no serian los animales sino los humanos que no tuvieron la precaucion
de mantener en éptimas condiciones a un ser vivo que se supone que esta bajo su

responsabilidad.

Existe un sinnimero de publicaciones en medios digitales y escritos donde se
enumeran varios beneficios que aporta el contacto con mascotas y esos beneficios
son mayores si esa relacion se permite desde la infancia, los beneficios van desde
aportes a la salud y sistema inmunoldgico, conducta social y desempefio cognitivo.
Tomando como ejemplo esta la utilizacion de perros y caballos en las terapias de

rehabilitacion fisica, obviamente esos animales han sido preparados para esa
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actividad, se encuentran en condiciones de salud éptimas y han cumplido con una

serie de procesos de adiestramiento para realizar dicho trabajo.

En la publicacion “La influencia de las mascotas en la vida humana” realizado
por el Grupo de Investigacion CENTAURO de la Escuela de Medicina Veterinaria,
Facultad de Ciencias Agrarias, Universidad de Antioquia. AA 1226, Medellin,
Colombia, se demuestra que la relacion de las mascotas saludables con las personas

influye de forma positiva en distintos aspectos:

- Terapéutico

Las mascotas pueden ser utilizadas en el tratamiento terapéutico de enfermedades
cronicas o terminales, pasando previamente por un proceso de adiestramiento para
cumplir dicho rol. Se han utilizado mascotas en el tratamiento emocional de
pacientes inmunodeprimidos, con cancer terminal y diversas afectaciones neuronales
y psicolégicas. También se considera la compafiia de mascotas guias para
enfermedades especificas tales como Hipertension, Epilepsia, Diabetes y algunas

discapacidades fisicas como insuficiencia visual y auditiva.

- Fisiologico

Segun el grupo de investigacion Centauro, “la tenencia de mascotas es un factor
protector para las enfermedades cardiovasculares, pueden modificar varios factores
de riesgo: se disminuye la presion arterial, se reduce la frecuencia cardiaca, la

ansiedad y el estrés por soledad y se liberan endorfinas al acariciar a las mascotas.

Los duefios de perros tienen una mayor actividad fisica en comparacién con aquellos
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que no los poseen, y como consecuencia los primeros tienen en general una mejor

salud, reflejandose en un menor nimero de consultas médicas.”

Se han realizado estudios para determinar si la tenencia de gatos y de perros
puede influir sobre el desarrollo de enfermedades alérgicas como el asma y la rinitis
alérgica. (Meer et al y Hesselmar et al) concluyeron que “tener un perro o gato
como mascota durante los primeros afios de vida es un factor protector contra las
enfermedades alérgicas ya mencionadas.” Estos autores plantean una hipétesis para
tales resultados: la exposicion microbiana a temprana edad puede proteger contra
enfermedades alérgicas por una posible variacion de la respuesta inmune de
linfocitos hacia el tipo no alergénico. Una exposicion a temprana edad es hasta los 6
afios, y la proteccion adquirida dura a través de toda la adultez, independiente de la

presencia de un perro 0 un gato en esta etapa de vida.

- Sociologico

El grupo de investigacion Centauro concluye que “las mascotas ayudan a
disminuir las alteraciones psicoldgicas, reducen la sensacién de soledad e
incrementan el sentimiento de intimidad, conduciendo a la busqueda de la
conservacion de la vida en personas enfermas.” Las reacciones son diversas en las
personas, pues existen casos en los que se desarrolla una mayor afinidad y casi
dependencia a la compafiia de una mascota y la ausencia de esta podria desencadenar
en depresion y sensacion de pérdida emocional muy parecida a la pérdida de un ser

querido o familiar.
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Hay que tener en cuenta que esta relacion tan intima entre las mascotas y sus
duefios también causar crisis depresivas, con mayor razén en los nifios y nifias a
quienes se les debe explicar las perdidas por muertes sin causar un trastorno que
pueda desembocar en la negativa de tener nuevas mascotas por el trauma que le
produjo la pérdida o muerte de una mascota anterior. Estos son riesgos que se deben
considerar y evitar para poder aprovechar los beneficios que aporta la compafiia de

una mascota.

Generalmente las personas que comparten su vida con mascotas son seres mas
sociables y expresivos, méas respetuosos y empaticos con los demas, liberan de mejor
manera las tensiones causadas por el estrés del dia a dia y los problemas cotidianos
gracias a la actividad fisica que realizan al pasear o jugar en el parque con sus perros.
De esta manera tener una mascota contribuye a mejorar este y los otros aspectos
mencionados en las personas que consideran la adopcion de un ser vivo y la

introduccion de este en sus actividades familiares.

5.01.05.02 Inteligencia Emocional

Como se menciond con anterioridad, la inteligencia emocional forma parte de las
ocho inteligencias que enumera Gardner en su teoria de las inteligencias mdaltiples.
Se hace referencia a esta inteligencia por la carga emocional que implica la
aplicacién de este proyecto. Se busca inculcar valores como el respeto y la empatia,
asi como también erradicar cualquier rasgo de violencia hacia otros seres vivos que a
criterio del autor puede evolucionar en acciones violentas hacia otros seres humanos

si no se toma medidas desde la aparicion de esta conducta violenta.
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Entre las caracteristicas de la inteligencia emocional, Quezada (2012) manifiesta
que “el ser humano que posee esta inteligencia, es capaz de controlar sus emociones
efectivamente asi como también es capaz de convivir en armonia con otros seres
humanos y seres vivos, influyendo positivamente en sus vidas.” Desarrollar estas
caracteristicas es uno de los propdsitos de fondo del proyecto “mascotas en el aula”;
los nifios desde la edad inicial pueden aprender y desarrollar valores que favorezca
su relacion con todos los seres de su entorno, contribuyendo asi a mejorar una

sociedad y disminuir la violencia y la intolerancia que se evidencia actualmente.

Desde el punto de vista docente, educar a un ser humano desde el inicio de su
vida, debe incluir no solo contenidos cognitivos. Se habla tanto de la educacion
integral pero se desconoce el verdadero significado que esto tiene, la educacion debe
incluir el saber ser personas con razonamiento y no solo un cumulo de
conocimientos tedricos que muchas veces hacen perder el sentido de humanidad al
tratar de acaparar cada vez mas conocimiento y olvidarse de la conciencia. Tal vez
muchos crean que las materias mas importantes en una institucion educativa son la
matematica o lenguaje y ciencias, pero de qué sirve adquirir todos los conocimientos
existentes si se olvida educar a la persona, de potenciar sus valores y sentimientos

estimulando el desarrollo de la inteligencia emocional.

5.01.05.03 Conducta violenta en los nifios y su relacion con el maltrato animal
Segtin la OMS “la violencia es el uso deliberado de la fuerza fisica o del poder, ya

sea en grado de amenaza o efectivo, en contra de uno mismo o de otras persona,

grupo o comunidad, que cause o tenga muchas posibilidades de causar lesiones,

muerte, dafio psicologico, trastornos del desarrollo o privaciones.”
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La conducta violenta en los nifios no es un tema reciente, se conoce de estudios
muy antiguos donde se manifiesta la existencia de conductas violentas en nifios de
edades muy cortas y estas conductas violentas surgieron por diversos motivos. Entre
los méas comunes el desarrollarse dentro de un ambiente violento que expone a la
violencia como un comportamiento natural del ser humano y la consecuencia es que

se asocie la violencia con una forma de supervivencia al medio.

Segun Vifias N.Q. (2008) en su publicacion en la Revista de Bioética y Derecho
con el titulo Violencia hacia los animales por menores... ;Cosa de nifios?, es muy
probable que los nifios que disfruten de causar sufrimiento y ejercer violencia sobre
seres vivos indefensos, desarrollen conductas violentas y criminales en algun punto
de su vida. Para esta afirmacion toma como referencia el testimonio de un asesino
serial confeso, quien narra la sensacion que le produce agredir a seres indefensos y lo
similar que resulta para él comparar ese sufrimiento con la violencia aplicada sobre
otros seres humanos a los que él asesind. Concluye recomendando que esas
conductas violentas que se presentan en la infancia y cuyas victimas casi siempre son
animales pequefios, se deben observar y tratar para que ese nifio que maltrata a una
mascota no termine en una celda pagando por el resto de su vida los crimenes que

luego cometiod por no controlar sus impulsos criminales.

Quien fuera considerado padre de la Psiquiatria en Francia, Pinel (s. XVIII),
advertia desde los estudios realizados en ese entonces que existia una conexion entre
los actos de violencia animal generados por nifios y una posible conducta violenta o
criminal en la adultez. Se consideraba que una persona que puede ser cruel con un

animal, perderd toda empatia y consideracion por la vida de cualquier ser vivo,
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incluyendo a otros seres humanos. Mas adelante, en el siglo XX la reconocida
antrop6loga Margaret Mead (Mead, 1964) afirmaba que la crueldad hacia los
animales era un sintoma de una personalidad violenta que, sin un diagndstico a
tiempo, podria conducir a “una larga carrera de violencia episddica y asesinato’;
aunque las primeras investigaciones sobre la relacion entre la crueldad hacia los
animales y los humanos, tuvieron lugar hace 40 afios. Estos estudios concluyeron
que existia dicha relacion de grado mediante el analisis de poblacién penitenciaria, lo

cual se ha corroborado en estudios posteriores.

Actualmente existen variados criterios sobre la relacién entre este tipo de
conducta violenta en la infancia y los actos criminales en la adultez, algunos autores
manifiestan que la coincidencia de maltrato animal en la infancia de un asesino solo
se trata de un caso aislado y que no se puede generalizar los hechos. Otros autores
defienden las teorias publicadas por sus predecesores en el pasado y hacen un
llamado a estar alerta ante la manifestacion de estas conductas violencias en los

nifios para corregirlas a tiempo.

5.01.05.03.01 Teorias sobre el desarrollo de la crueldad infantil hacia los
animales

En estudios realizados sobre la conducta agresiva, Lytton (1990) sugiere que los
factores infantiles principalmente genéticos se combinan con los factores
ambientales como el control o rechazo por parte de algin miembro de su familia,
provocando el desarrollo del trastorno de conducta de una forma agresiva. Goldstein
(1988) propone una teoria sobre esta relacién de factores conocida como modelo de

vulnerabilidad-estrés. Segin Goldstein, “los factores ambientales pueden predecir el
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inicio del trastorno estando presente una predisposicion genética en el nifio.” Dodge
(1990) argumenta que las teorias deberian afiadir una vision donde ambos factores se
integran, al encontrar que los factores genéticos y los ambientales eran igualmente
importantes. Su teoria sefiala que los factores de riesgo se encuentran por igual en
individuos normales sin ningun indicio o manifestacion de conducta violenta y no
Unicamente en los que presentan el trastorno. A pesar de todas estas teorias
expuestas, no existe una diferenciacion en la poblacion de nifios que manifiestan una

conducta violenta hacia animales u otros nifos.

Numerosas teorias sugieren que el maltrato a los animales y la conducta violenta
en general, se desarrolla desde un contexto familiar violento y por el hecho de ser
testigo de actos violentos. La teoria del desarrollo del aprendizaje del
comportamiento antisocial de Patterson, De Baryshe & Ramsey’s (1989) indica que
la conducta infantil de estos nifios vendria modelada por patrones familiares, la
ausencia de habilidades sociales y la falta de empatia. Los infantes podrian emplear
los patrones observados para controlar a sus mascotas y muchos nifios que son
testigos de maltrato a animales por parte de una figura familiar acaban desarrollando

también este comportamiento.

La crueldad observada dentro del ambiente familiar, proporciona un modelo para
los nifios de comportamiento inapropiado hacia los animales. Existen algunos
ejemplos de asesinos en serie que podrian haber sufrido este proceso, como es el
caso de Henry Lee Lucas, quien a la edad de 10 afios fue testigo de como el novio de
su madre apufialaba a una ternera y abusaba sexualmente de ésta mientras estaba

agonizando. A los 13 afios empezd a capturar pequefios animales y desollarlos aun
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con vida por diversion. Sus primeras experiencias sexuales consistieron en la captura
de animales y la realizacion de rituales sexuales que incluian la tortura y la muerte
(Merz-Perez et al. 2001). Su escalada violenta progres6 durante 30 afios en los que
apufald, mutilo y asesin6 a mujeres, siendo considerado uno de los asesinos en serie
mas notorios de la criminologia (Wright & Hensley, 2003). Otro depredador sexual,
Keith Hunter Jesperson, relata entre sus primeras experiencias la tortura y muerte de
animales y de como su padre le exhortaba a ello. En unas declaraciones desde la
Oregon State Penitentiary explicaba el placer que le producia ver el miedo en los
animales mientras los torturaba y como llegd un momento en que matarlos no

significaba nada, empezando sus fantasias de experimentarlo con seres humanos.

Alguna teoria afiade que existe algan factor en el contexto familiar que elimina el
desarrollo de la empatia. De este modo, la exposicion a la violencia que conduzca al
impedimento en el desarrollo de la empatia en el nifio podria predecir un
comportamiento cruel hacia los animales. La empatia y la autoestima se consideran

factores importantes en el desempefio de la conducta social.

Flynn (1999) en sus investigaciones, concluyé que algunos adolescentes que
maltrataban animales tenian méas probabilidad de maltratar a sus parejas y ejercer
castigos corporales a sus hijos. Sugirié que haber cometido actos de crueldad hacia
los animales en la infancia podria haber conducido a la ausencia de empatia y otras
actitudes implicitas respecto al trato hacia nifios o cényuge. Varios estudios apuntan
a que cuando un nifio es maltratado en el hogar o sufre acoso escolar (bullying)

puede intentar ganar el control sobre otro ser vivo (humano o no humano) que sea
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menos poderoso (Gullone et al., 2004), produciéndose una interrupcion en el

desarrollo de su empatia.

La importancia de modificar el marco en que han crecido los nifios que maltratan
animales viene apoyado por los hallazgos de Frick et al (1994) en que los nifios con
trastornos de conducta estaban méas motivados por la recompensa que por el castigo.
Varios autores (e.g. Ascione, 1992; Ascione & Weber, 1996; Paul, 2000) sugieren
que si tales esfuerzos van dirigidos a la promocion de interacciones positivas con
animales, es probable que se interrumpa el descenso en la empatia que se aprecia en
la historia de nifios en riesgo (c.f., Hastings et al., 2000) y se refuercen actitudes
socialmente aceptables para intentar evitar el distanciamiento emocional (Frick &

Ellis,1999).

Se puede afirmar que el acto de ejercer violencia y maltrato hacia un animal, es
penado por las leyes en muchos paises del mundo, en la constitucion ecuatoriana por
ejemplo existen articulos del Codigo Organico Integral Penal que condena este tipo
de conductas. Pero, por qué esperar a que se aplique una sancién por algo que se
puede prevenir por medio de la educacién y el ejemplo. EI ser humano esta
acostumbrado tal vez a que solo aprende errando en lugar de analizar sus actos para

evitar consecuencias lamentables.

Querer aplicar el proyecto de mascotas en el aula con la finalidad de prevenir
conductas violentas en los nifios de educacion inicial es una propuesta para educar en
lugar de castigar. Motivar a los nifios a sentir empatia y respeto por la vida, es una
forma de ayudarles a prevenir el desarrollo de conductas violentas que puedan

desencadenar actos por los que tengan que lamentar el resto de sus vidas.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.



Desarrollo
TECNOLOGICO SUPERIOR *ﬂ;e'-, 5
‘CORDILLERA =@ s -

Talento In{fg}:}&iﬂtﬂ

69

5.01.05.04 Proyecto Mascotas en el aula

El proyecto “mascotas en el aula” es una propuesta de herramienta metodolégica
que podria ayudar en la formacién en valores para los nifios y nifias de educacion
inicial, asi como una estrategia para prevenir conductas violentas durante la infancia
que generen actos criminales en la adultez. Es un modelo tomado de algunos centros
educativos de Estados Unidos, donde se mantiene una mascota dentro del salon de
clases, “la mascota del aula”, esta es bautizada por los estudiantes y se la considera
un miembro mas, son los chicos con la guia de su docente quienes se encargan de

alimentarla y mantenerla como una responsabilidad grupal.

Esta iniciativa se basa en la introduccion de una mascota con caracteristicas
adecuadas en un espacio asignado dentro del aula de clases, se ha escogido como
poblacion a los nifios y nifias de 4 afios de edad ya que segun el Curriculo de
Educacion Inicial avalado por el ministerio de Educacion del Ecuador, en esta edad
se deben desarrollar destrezas que corresponden al ambito de Relaciones con el

medio natural y cultural que se identifican con la actividad sugerida.

Permitir que los infantes adquieran responsabilidades a través del cuidado de un
ser vivo, es una forma de generar en ellos responsabilidad en sus actos, asi como
también crear conciencia sobre el entorno natural que los rodea. Que comprenda que
todas las acciones que se realizan tienen un efecto positivo o negativo que percute a
la sociedad en la que se desempefian, y asi ayudarles a crear una conciencia de

cuidado y respeto por la naturaleza.
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- ¢Qué mascotas son apropiadas de acuerdo a la edad de los nifios?

Al hablar de mascotas lo primero que se viene a la mente ciertamente son los perros
y los gatos, estas especies son las mas comunes en los hogares del mundo. Pero cabe
indicar que entre estos existen especies mas recomendadas de acuerdo a la edad de
los nifios, asi como también se consideran otras especies que se pueden considerar

como mascotas ideales que no sean perros o gatos.

En cuanto a los perros, no se recomiendan las razas miniatura, estos son mucho
mas delicados y sensibles; los nifios cuando son pequefios no miden la fuerza con la
que realizan los movimientos y podrian causar lesiones en los perros muy pequefios,
0 estos al ser sensibles podrian huir por temor a los nifios. Se recomiendan las razas
medianas a grandes, de acuerdo a la edad del nifio; los perros de raza grande cuando
son cachorros son muy activos, por lo que se recomiendan para nifios mayores de 5
afios que ya pueden realizar caminatas o carreras mas largas y soportar juegos un

pOCO MAs intensos.

Los gatos son recomendables para nifios mayores de 3 afios, estos también son
muy fragiles cuando son cachorros y suelen ser sensibles a ruidos fuertes y podrian
reaccionar con agresividad, por esto se debe observar y manejar la conducta del gato
sobre todo si ya son adultos, antes de dejar que los nifios jueguen de manera muy
enérgica con ellos. Los mitos de las alergias y enfermedades como el asma que
supuestamente transmiten los gatos, son solo eso, mitos. Un animal sano, con un
esquema de vacunas y en condiciones higiénicas, solo puede causar cambios

positivos en la vida de los nifios o las personas que lo adopten.
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Otras especies que se recomiendan son los peces, aves pequefias (no exoticas),
conejos y hadmster; los peces son muy llamativos por sus colores, su mantenimiento
podria resultar en una aventura para los nifios, pues se debe tener un cronograma
para su alimentacion y limpieza, si bien es cierto son bastante fragiles y tienen un
porcentaje alto de muertes. Las aves domésticas como los periquitos o canarios, son
muy recomendables, sus trinares estimulan el sentido de la audicidn, son mascotas
ideales para personas con poca oportunidad para realizar actividades fisicas. Los
conejos y hamsters se recomiendan para nifios con conducta pasiva, son animales
muy sensibles que perciben las energias que los rodean y pueden reaccionar a veces

de forma agresiva.

Cabe recalcar que la especie que se elija como mascota debe poseer las
condiciones y caracteristicas que la edad del nifio requiera, asi como también debe
estar de acuerdo al espacio fisico del que se dispone. La tendencia actual es acudir a
la adopcién de mascotas rescatadas de condiciones de maltrato y abandono; varias
fundaciones promueven este acto por encima de la compra y venta de animales de
criadero por considerarse un medio para lucrar a costa de seres inocentes que en la

mayoria de los casos terminan en situacion de abandono y maltrato.

- Mascotas indicadas para mantener en el aula

Para mantener en el aula con los nifios se deben elegir mascotas muy pasivas y
que en lo posible emitan menor ruido; es importante que se reconozca que el
contacto fisico que se tiene con un perro 0 un gato al que se puede abrazar, jugar o
sacar a pasear, beneficia ain mas a los nifios que crecen con mascotas, sobre todo

por la parte afectiva; pero en el caso del salén de clases se recomienda que las
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mascotas elegidas sean peces o0 hamster, son silenciosos y de mas fécil

mantenimiento.

- ¢Qué hacer en caso de muerte de la mascota?

Cuando se establece un vinculo entre los nifios y sus mascotas, esta pasa formar
parte de la familia, ya no como un animal de compafiia, sino como un miembro mas
que comparte el hogar y el carifio de los integrantes de ese lugar, pero por un orden
natural, la pérdida de una mascota es inevitable ya sea debido a una enfermedad, a su

edad o algun tipo de accidente.

Al tratarse de un ciclo natural en la vida de un ser vivo, es imposible evitar la
pérdida de una mascota, para esto el adulto que acompafia al nifio debe estar
preparado para asistir emocionalmente al pequefio y evitar que ese proceso
lamentable genere un trauma que pueda ocasionar el temor de tener mas mascotas en
un futuro, también considerar que este proceso sea un método para preparar a un
nifio para afrontar pérdidas aun mas terribles como el fallecimiento de un familiar o

ser querido.

Si bien puede resultar muy dificil dar una noticia lamentable a los nifios tratando
de no causar mayor dolor, es importante hacerles saber que no se encuentran solos en
esa penosa situacion, que el adulto comprende y comparte el sentimiento. La noticia
debe ser dada sin emitir demasiada informacion y utilizar palabras sencillas
considerando la edad y madurez del nifio. Se debe estar preparado para responder
las preguntas inevitables que estos realicen y no se debe mentir o maquillar sobre la

realidad de los hechos.
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Cuando la muerte de la mascota es repentina, se debe explicar con calma lo que
ocurrid. La explicacion debe ser breve y clara, dependiendo de las preguntas que
realice el nifio se tendra la pauta de toda la informacion que se le debe revelar.
Hablar con la verdad ayudard a que los nifios comprendan que el adulto toma en
serio la situacion por la que esta atravesando, si se recurre a mentiras o a ocultar lo
que pasé con la mascota, probablemente se pueda generar algin tipo de
resentimiento en el nifio cuando descubra que no se fue lo suficientemente sincero

con él.

Es necesario demostrar a los nifios que los sentimientos de tristeza no son
negativos en este tipo de situaciones, que se cuenta con el apoyo de las personas que
lo rodean y que juntos lograran superar el momento triste. Compartir y recordar
momentos agradables o anécdotas graciosas que se vivio con la mascota tal vez sea

una ayuda para que el nifio tenga recuerdos positivos y logre superar su pérdida.

De acuerdo a la edad y sensibilidad de cada nifio, se puede recomendar que este
comparta un Gltimo momento para despedirse de su mascota, se puede realizar una
pequefia ceremonia para enterrar a la mascota o recurrir a las nuevas tendencias de
cremacion y utilizacion de una urna ecoldgica, las cenizas de la mascota se ubican
dentro de un recipiente con una planta que se puede utilizar para decorar el hogar y a

la vez conmemorar a ese compaﬁero que se fue.

Es importante recordar que se busca crear valores, empatia y sentimientos
positivos en los nifios al darles la responsabilidad de criar una mascota, asi que se
debe respetar totalmente lo que ellos manifiestan, reconocer sus sentimientos y

nunca hacer burla de ellos.
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5.01.05.04 Caracteristicas evolutivas de los nifios y nifias de 4 afios
Los nifios y nifias de 4 afios de edad poseen las siguientes caracteristicas, en cada

area de desempefio:
v Area motriz:
o Alternan los ritmos regulares de su paso.
o Realiza un salto en largo a la carrera o parado.
o Puede saltar con rebote sobre uno y otro pie.
o Le cuesta saltar en un pie, pero si mantiene el equilibrio sobre un pie.
o Le producen placer las pruebas de coordinacién fina.
e Ya puede abotonar ropa.
o Realiza el circulo en sentido de las agujas del reloj.
o No puede copiar un rombo de un modelo.
o Puede treparse, balancearse, saltar a los costados.
v' Area cognitiva:
e Formula muchas y variadas preguntas.
e Esenumerador y clasificador.
o Pueden recortar figuras grandes y simples.
« Empieza a sentirse como uno entre varios.

e Su comprension del pasado y el futuro es muy escasa.
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Mentalidad mas activa.

« Dibujo tipico de un hombre: cabeza con las piernas y a veces los 0jos.
e Danombre a lo que hace.

« Su interés se sienta mas hacia el sexo opuesto.

o Se esfuerza por cortar recto.

o Puede copiar un cuadrado o un triangulo.

v' Area de lenguaje:

« Hace preguntas ¢por qué? ;,como?

o Le gustan los juegos de palabras.

o Combina hechos, ideas y frases para reforzar un dominio de palabras y

oraciones.
« No le gusta repetir las cosas.
o Tienen dificultades con los tiempos de verbos.
« Hacen oraciones mas largas.
v Area social:
o Combinacion de independencia e inseguridad.
o La competicion se hace mas objetiva.
e Vaal bafio solo.

e Se viste y se desnuda solo.
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o Confunde sus pensamientos con el exterior.

e Mezcla la fantasia con la realidad.

o Tiene mas contactos sociales.

e Sugiere turnos para jugar.

« Tiene arranques repentinos y "tontos".

e Es conversador. Usa mucho el pronombre de lera persona.

« Sabe encontrar pretextos.

o Autocritica, y critica a los demas.

e Tienen algunos miedos.

e Enorme energia.

5.01.05.05 Habilidades y destrezas de los nifios y nifias de 4 afios de edad.

El Curriculo de Educacién Inicial 2014 elaborado por el Ministerio de Educacion

del Ecuador, propone ejes de aprendizaje que comprenden varios ambitos

distribuidos en dos subniveles de acuerdo a las edades; el Subnivel 1 comprende las

edades de 0 a 3 afios y el subnivel 2 las edades de 3 a 5 afos.

Para el Subnivel 2,

donde se encuentran los nifios de 4 afios de edad, se considera como ambito de

aprendizaje a las Relaciones con el medio natural y cultural, y se especifican las

siguientes destrezas:

- Diferenciar los seres vivos y elementos no vivos de su entorno explorando su

mundo natural.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en

el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.



Desarrollo
TECNOLOGICO SUPERIOR *ﬂ;e'-, 5
‘CORDILLERA =@ s -

Talento In{fg}:}&iﬂtﬂ

77

- ldentificar las caracteristicas de los animales que pueden cumplir el rol de

mascota y los cuidados que requieren.

- ldentificar las caracteristicas de los animales domésticos y silvestres

estableciendo las diferencias entre ellos.

- Realizar acciones de cuidado y proteccion de plantas y animales de su

entorno erradicando actitudes de maltrato.

Estas destrezas son las que se busca estimular y potenciar con la aplicacién de la

herramienta “mascotas en el aula”.

5.02 Descripcion de la herramienta o metodologia que propone como solucion.
5.02.01 Metodologia

El presente es un proyecto de Investigacion, Desarrollo e Innovacion (1+D+1),
este proyecto comprende una investigacion a una problematica evidenciada y busca
mejorar dicha situacion a través del desarrollo de una propuesta innovadora que
genere un cambio positivo en la poblacion educativa escogida. La propuesta que se

exponga debe ser nueva y funcional, que tenga viabilidad y sea sostenible.

Con este tipo de proyecto, el estudiante demuestra su capacidad para innovar y
buscar soluciones a las problematicas actuales que atraviesa la sociedad y el sistema
educativo, gracias a su proactividad e interés moral impartido y motivado durante el

curso de su carrera en el Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera.
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5.02.02 Método

Para la identificacion del problema central se utiliz6 la observacion y anecdotario,
se evidencio que los docentes no conocen sobre los beneficios que aporta que el nifio
esté en contacto con mascotas, ni la importancia que tiene el entorno natural para un
infante y debido a esto existe poco interés en planificar estrategias metodoldgicas o
experiencias de aprendizaje que incluyan actividades con la naturaleza y los seres

VIVOS.

Se aplicaron encuestas para reconocer el problema central, la socializacion de la
propuesta y una encuesta adicional para evidenciar los conocimientos adquiridos

durante dicha socializacion.

5.02.03 Técnicas

Para comprobar el problema central establecido de este proyecto, se aplic6 una
encuesta a los docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” que comprende 10
preguntas con respuestas cerradas, estas preguntas se basan en la informacion sobre
el conocimiento de los docentes sobre los beneficios que aporta la relacion de los
nifios con mascotas en la edad temprana, y como esta relacion contribuye a su

desarrollo cognitivo, emocional y fisico.

La aplicacion de esta encuesta permite constatar cual es la predisposicién que
poseen los docentes para aplicar el proyecto “mascotas en el aula” de acuerdo a los
conocimientos que los mismos poseen sobre la relacion de los nifios con mascotas y

como llevar esta metodologia al aula de clases.
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5.02.04 Participantes
5.02.04.01 Poblacion

El Centro de Desarrollo Infantil “Mario Benedetti” esta conformado por un grupo
de 10 docentes, adicionalmente se cuenta con personal de apoyo como son Terapista
de lenguaje, asesoria pediatrica y psicolégica. Se tom6 como poblacion al personal
docente y pasantes que prestan el servicio a la institucion a quienes se les aplico la

encuesta para analizar la incidencia del problema central.

Autoridad: 1

e Directora: Lic. Carolina Erazo MSC.

Docentes:

e Centro de Desarrollo Infantil “Mario Benedetti”; 10

e Pasantes: 7

Se ha considerado a las pasantes del Centro Infantil dentro del grupo de poblacion
docente ya que ellas son potenciales futuras docentes de esta u otra institucién

educativa donde también se pueda aplicar el proyecto.

5.02.04.02 Muestra de estudio
Se aplico la encuesta a 12 docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” quienes
conforman el grupo de muestra escogido para conocer el problema central y las

necesidades que se quiere satisfacer con la creacién de la propuesta del proyecto.
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5.02.05 Analisis de interpretacion de datos
5.02.05.01 Tabulacién de datos de la encuesta, antes de la socializacion de la

guia.

1.- ¢ Utiliza herramientas didéacticas en la ensefianza diaria?

Tabla 6 Valoracion de la pregunta 1

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
A veces 1 8
A menudo 6 50
Siempre 5 42
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Nunca A veces
0% 8%

A menudo
50%

Figura 5 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Andlisis

Segun encuesta realizada, el 42% de las docentes manifiesta que utiliza siempre
algun tipo de herramienta didactica en su ejercicio diario, esto frente al 50% que
reconoce que lo hace ocasionalmente o a menudo, y finalmente el 8% de las

docentes encuestadas manifestd que muy pocas veces utiliza una herramienta

didactica en la ensefianza de sus nifios.
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2.- ¢Con queé frecuencia aplica estrategias metodoldgicas para introducir un
tema nuevo?

Tabla 7 Valoracion de la pregunta 2

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
A veces 2 17
A menudo 7 58
Siempre 3 25
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Nunca A veces
17%

A menudo
58%

Figura 6 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Analisis
Para introducir un tema nuevo en la ensefianza, un 25% de las docentes encuestadas
utiliza estrategias metodoldgicas, el 58% de las docentes asegura que utiliza estas

estrategias, lo que se traduce en la mayoria del grupo encuestado, solo un 17%

reconoce que utiliza estrategias metodoldgicas a veces.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.



(] Desarrollo
e del_
\ ‘ TECNOLOGICO SUPERIOR L :@. . 3
< ORDILLERA g
82

Talento Infantil
Cordillera

3.- ¢ Renueva su material didactico de uso diario?

Tabla 8 Valoracion de la pregunta 3

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
A veces 7 59
A menudo 4 33
Siempre 1 8
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

A menudo |

33% A veces

59%

Figura 7 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Andlisis
En el grupo de docentes encuestadas, un 8% reconoce que renueva constantemente

su material didactico, el 33% de las maestras lo realiza a menudo, otorgando un 59%

al grupo mayoritario de las docentes que lo hacen a veces.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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4.- ¢Con qué frecuencia utiliza experiencias de aprendizaje en sus
planificaciones?
Tabla 9 Valoracion de la pregunta 4
Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
A veces 3 25
A menudo 5 42
Siempre 4 33
TOTAL 12 100
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha
Nunca
A veces
25%
A menudo
42%
Figura 8 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha
Anélisis
Las docentes que reconocen utilizar experiencias de aprendizaje en sus

planificaciones conforman un 33% del personal encuestado, el grupo mayoritario,

42% manifiesta que planifica con experiencias de aprendizaje a menudo y solo un

25% reconoce que lo realiza a veces.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en

el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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5.- ¢ Utiliza en sus planificaciones todos los &mbitos de desarrollo que constan en
el Curriculo de Educacion Inicial del Ministerio de Educacion del Ecuador?

84

Tabla 10 Valoracion de la pregunta 5

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
A veces 2 17
A menudo 4 33
Siempre 6 50
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

a
Nunca A veces
17%
A menudo
33%
Figura 9 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis

Para realizar sus planificaciones, el 50% de las docentes encuestadas admite que lo
hace utilizando los ambitos de desarrollo del curriculo de Educacién Inicial del
ministerio de Educacion del Ecuador, un 33% de estas docentes guia su planificacion
a menudo con este documento, y un 17% lo realiza a veces ya que realiza sus

planificaciones en base a otros documentos.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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6.- ¢Planifica utilizando las destrezas del ambito de Relaciones con el medio
natural y cultural?

Tabla 11 Valoracién de la pregunta 6

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
A veces 5 42
A menudo 4 33
Siempre 3 25
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Nunca

A veces
42%

A menudo
33%

Figura 10 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis
El 25% de las docentes encuestadas planifica siempre utilizando el ambito de
Relaciones con el medio Natural y Cultural, el 33% lo hace a menudo ya que prefiere

planificar con otros ambitos y el 42% lo utiliza a veces, segn los criterios propios

sobre la importancia de cada ambito.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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7.- ¢ Instruye a sus estudiantes sobre el cuidado y respeto hacia los animales y la
naturaleza?

Tabla 12 Valoracion de la pregunta 7

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
A veces 4 33
A menudo 2 17
Siempre 6 50
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Nunca

17%

Figura 11 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis

Un 50% del total de las docentes encuestadas admite que siempre instruye a sus
estudiantes sobre el cuidado y respeto hacia los animales y la naturaleza, un 17% de
las maestras lo hace a menudo, y el 33% lo realiza a veces, preferentemente durante

el periodo que dure el tema de naturaleza en la planificacion institucional del plan

curricular anual.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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8.- ¢ Inculca valores en sus estudiantes como el respeto y la empatia hacia todos
los seres vivos?

Tabla 13 Valoracion de la pregunta 8

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
A veces 3 25
A menudo 4 33
Siempre 5 42
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Nunca

A veces

A menudo
33%

Figura 12 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis
El 42% de las docentes encuestadas reconoce que siempre inculca valores en sus
estudiantes ademas de la ensefianza cognitiva, un 33% lo hace a menudo, lo que

delimita el grupo mayoritario de los encuestados, un 25% educa en valores muy

pocas veces.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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9.- ¢Reconoce que el contacto de los nifios con los animales y la naturaleza
estimula el desarrollo de los infantes y por eso utiliza esta tematica en sus
planificaciones?

orillora

Tabla 14 Valoracién de la pregunta 9

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 0
A veces 4 59
A menudo 2 33
Siempre 4 8
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Nunca
17%

A veces
33%
A menudo

17%

Figura 13 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Analisis

Un 33% de las docentes encuestadas reconoce que el contacto de los nifios con la
naturaleza estimula su desarrollo y por eso utiliza esta tematica siempre, el 17% la
utiliza a veces porque no lo considera muy importante, un 33% manifiesta que utiliza
esta tematica a veces por los beneficios que aporta en los nifios el contacto con la

naturaleza y un 17% nunca la utiliza.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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10.- ¢Aplicaria herramientas didécticas que impliquen la utilizacion de
mascotas dentro del aula de clases?

Tabla 15 Valoracion de la pregunta 10

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 25
A veces 2 17
A menudo 4 33
Siempre 3 25
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Nunca

A veces
17%

A menudo
33%

Figura 14 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis
Un 25% de las docentes manifiesta que utilizaria herramientas didacticas que incluya
introducir animales dentro del aula de clases, un 33% de estas docentes reconoce que

tal vez 0 a menudo lo haga, un 17% podria hacerlo a veces pero un 25% del total de

las docentes manifiesta que nunca utilizaria mascotas dentro del aula.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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5.02.05.02 Tabulacion de datos de la encuesta evaluativa aplicada después de la

socializacion de la guia.

1.- ¢ Instruye a sus estudiantes sobre el cuidado y respeto hacia los animales y la
naturaleza?

Tabla 16 Valoracion de la pregunta 1

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 9 75%
No 3 25%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Figura 15 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis
De las docentes encuestadas, un 75% de estas reconoce que Si instruye a sus

estudiantes sobre el cuidado de la naturaleza, mientras que el 25% no lo realiza

debido a que prioriza otros temas que considera mas importantes en su educacion.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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2.- ¢Cree que al otorgar responsabilidades al nifio se contribuye en su
formacion en valores y se fortalece su personalidad?

Tabla 17 Valoracion de la pregunta 2

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 11 92%
No 1 8%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

92%

Figura 16 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Andlisis
En el grupo de docentes encuestadas, un 92% reconoce que otorgarles
responsabilidades a los nifios y nifias ayuda a que se forme en valores y fortalece su

personalidad gracias a la exigencia que se le aplica, un 8% considera que esa no es la

manera de buscar la formacion en valores.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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3.- ¢Inculca valores en sus estudiantes como el respeto y la empatia hacia todos
los seres vivos?

Tabla 18 Valoracion de la pregunta 3

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 10 83%
No 2 17%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

83%

Figura 17 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis
El 83% de las maestras encuestadas inculca valores en sus estudiantes porque lo

considera importante, un 17% de estas no lo hace porque prioriza otros temas que

considera mas importantes en su desarrollo cognitivo.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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4.- ;Considera que existen beneficios importantes en la relacion de los nifios con
mascotas sanas?

Tabla 19 Valoracién de la pregunta 4

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 9 75%
No 3 25%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Figura 18 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Andlisis
Luego de la socializacion de la propuesta, un 75% de las docentes encuestadas
admite que si existen beneficios importantes en la relacion de los nifios con mascotas

o con la naturaleza, un 25% de las docentes aun se resiste a reconocer los beneficios

expuestos.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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5.- ¢Cree usted que existen aspectos negativos en la relacion de los nifios con sus
mascotas que podrian perjudicar el desarrollo 6ptimo de estos?

Tabla 20 Valoracion de la pregunta 5

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 3 25%
No 9 75%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Figura 19 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis
El 75% de las docentes encuestadas no cree que existan aspectos negativos en la

relacion de los nifios con mascotas, pero un 25% considera que si podrian existir

aspectos negativos en esta relacion por diversos factores.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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6.- ¢ Esta de acuerdo en que las alergias y otras enfermedades respiratorias y de
la piel en los nifios podrian evitarse si se expone a un ambiente sano pero sin
sobreproteccion?

Tabla 21 Valoracién de la pregunta 6

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si g 75%
No 3 25%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Figura 20 Porcentaje de respuesta

Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis

Luego de la socializacion y de los temas expuestos, un 75% de las docentes
encuestadas manifiesta que algunos problemas de salud en los nifios podrian evitarse
si no se los sobreprotege del medio ambiente en el que se desempefian, el 25%
considera que esta exposicion al medio no contribuye a mejorar problemas de salud

en los nifos.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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7.- ¢ Recomienda utilizar como terapia la compafiia de mascotas adecuadas para
sobrellevar tanto dolencias fisicas como alteraciones psicolédgicas?

Tabla 22 Valoracion de la pregunta 7

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 8 67%
No 4 33%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Figura 21 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Andlisis
Luego de la socializacion, el 67% de las docentes si recomendaria la aplicacion de
terapia con animales de compafiia para algunas alteraciones tanto fisicas como

psicoldgicas de las cuales ha escuchado. El 33% de las maestras no lo recomienda

pues considera que esa eleccion solo le compete a un especialista.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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8.- ¢ Esta preparado para asistir emocionalmente a sus estudiantes en el caso de
la pérdida (muerte) de una mascota o0 mas delicado aun, de un familiar o ser
querido?

Tabla 23 Valoracién de la pregunta 8

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 7 58%
No 5 42%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

No
42%

Si
58%

Figura 22 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Anélisis
Al conocer las fases del proyecto mascotas en el aula, un 42% de las docentes
encuestadas manifestd que no se siente preparada para asistir emocionalmente a sus

estudiantes ante la pérdida o muerte de la mascota, un 58% considera que si lo puede

hacer.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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9.- ¢(Considera utilizar dentro del salon de clases el proyecto “mascotas en el
aula” aplicando sus propias adecuaciones curriculares?

Tabla 24 Valoracion de la pregunta 9

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 11 92%
No 1 8%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

92%

Figura 23 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Andlisis
Luego de la socializacion, el 92% de las docentes encuestadas considera que si

podria utilizar el proyecto “mascotas en el aula” en su propio saloén de clases pero un

8% manifestd que aun no considera que se pueda realizar.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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10.- ¢ Recomendaria utilizar el proyecto “mascotas en el aula” para desarrollar
valores y aspectos cognitivos en los nifios de educacion inicial?

Tabla 25 Valoracion de la pregunta 10

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 11 92%
No 1 8%
TOTAL 12 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

92%

Figura 24 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: RIVERA, Natasha

Andlisis
Igual que en la pregunta anterior, el 92% de las docentes encuestadas recomendaria a

otras docentes a utilizar el proyecto con la finalidad de alcanzar un desarrollo en

valores y aspectos cognitivos en los estudiantes, el 8% no lo recomienda.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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5.03. Formulacion del proceso de Aplicacion de la guia.

5.03.01. Taller de socializacién

1.- Invitacion entregada a los docentes que participaran en la socializacion de la

Guia Didactica.

Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera

Invitacion
Se invita a todo el personal docente del Centro Infantil “Mario Benedetti” al Taller de

socializacion de la Guia Informativa del Proyecto “Mascotas en el Aula” para fomentar en los
nifios y nifias de 4 afios de edad el cuidado y respeto por los animales.

Que se realizard el dia 16 de marzo del 2018
A las 13:30 pm

En las instalaciones del Centro Infantil.

Agradecemos su puntual asistencia.

2.- Saludo y bienvenida a los asistentes

Buenas tardes compafieras docentes, sean bienvenidas al taller de socializacion de
la Guia Informativa del proyecto “Mascotas en el Aula” para fomentar en los nifios y
nifias de 4 afios de edad el cuidado y respeto por los animales. A continuacién
explicaré la tematica de esta guia cuyo objetivo principal es informar a ustedes sobre
los beneficios que aporta la relacion de los nifios con sus mascotas y otros temas

relacionados con el proyecto.

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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3.-Dinamica de inicio
Nombre de la dindmica: “El Mango”

Objetivo de la dinamica: Animar al publico presente y crear un ambiente

agradable para la asimilacion de la socializacion.

La dindmica consiste en cantar la cancion “El mango” realizando movimientos

exagerados para que se active la energia y el interés en el publico asistente.

4.- Objetivos

Objetivo general

e Socializar el contenido de la Guia Informativa con tematica necesaria para la
aplicacion del proyecto “Mascotas en el aula” como propuesta a la solucion

del problema central.

Objetivos especificos

e Identificar situaciones de riesgo en la realizacion del proyecto y las acciones
a tomar para evitar peligros mayores.

e Proveer de ejemplos concretos al docente sobre los procedimientos que puede
realizar en el aula, siempre respetando el estilo y ritmo de trabajo de quien lo

aplique.

5.- Exposicién del tema

Tema: Proyecto “Mascotas en el Aula”
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- Beneficios del contacto de los nifios con mascotas

- ¢Qué mascotas son apropiadas de acuerdo a la edad de los nifios?
- Mascotas indicadas para mantener en el aula

- ¢Qué hacer en el caso de alergias?

- ¢Qué hacer en el caso de muerte de la mascota?

- Fases del proyecto “Mascotas en el Aula”
Agradecimiento y despedida

Agradezco infinitamente su presencia e interés en esta socializacion, esperando
que la informacion proporcionada durante este tiempo haya sido de su total agrado y
utilidad, pongo a disposicion del centro infantil esta propuesta creada con mucho
carifio para que se utilice a criterio de las docentes y autoridades con la finalidad de
conseguir el propdsito principal que es crear en nuestros nifios conciencia y empatia

por los seres Vivos.
Evaluacion

Se realiz6 la aplicacién de una encuesta para comprobar si la informacion
expuesta durante la socializacion fue de utilidad para aclarar las dudas sobre la
viabilidad de esta propuesta, en esta encuesta se analizan aspectos cognitivos

importantes para saber el grado de impacto que deja la socializacién proporcionada.
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5.03.02 Formulacion del proceso de aplicacion de la Propuesta

- Caratula de la Guia

()

THCNOLGOGICO SUPERIOR

“CORDILLERA”

Elaborado por: Rera, Natasha
Tutora MSC. Farina Forseca

Imagen 1: Portada

Elaborado por: Rivera, Natasha
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5.03.02.01 Temas tratados con los docentes en la socializacion

v Obijetivos

v ¢Por qué se asocial la conducta violenta con el maltrato animal?
v" Beneficios del contacto de los nifios con mascotas

v' ¢ Qué mascotas son apropiadas de acuerdo a la edad de los nifios?
v' Mascotas indicadas para mantener en el aula

v ¢ Qué hacer en caso de alergias?

v" i Qué hacer en caso de muerte de la mascota?

v" Fases del proyecto “Mascotas en el aula”.
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Introduccion

La presente guia contiene informacion muy importante sobre la aplicaciéon del
proyecto “Mascotas en el aula”; se especifica brevemente los beneficios que aporta
el contacto de los nifios con mascotas o0 animales de compafiia que se encuentren en
buenas condiciones de salud e higiene y como esta actividad puede transformarse en
una forma de estimular su desarrollo y contribuir al fortalecimiento de su inteligencia

naturalista, emocional y de sus destrezas propias de la edad.

Se sugieren las actividades detalladas a continuacién como punto de referencia para
aplicar el proyecto “Mascotas en el aula”, en cada actividad se describen objetivos,
recursos y formas de desarrollar la experiencia de aprendizaje de la manera mas
conveniente de acuerdo a las necesidades de cada grupo de nifios con los que se
desee aplicar. Se debe tomar en cuenta la individualidad de cada integrante del aula
por lo que también se detalla algunas alergias o problemas que se pudieran presentar

durante la realizacion de la experiencia.

Es importante que se reconozca los beneficios que aportan los animales de compafiia
en la vida de un ser humano, ademas que se enfatice en concienciar a los nifios y
nifias a que se actle con respeto y empatia con todas las especies, pues un ser
humano que no es capaz de tener consideracion y piedad por un ser indefenso, no
puede ser una buena persona con sus iguales; la responsabilidad de cambiar el

pensamiento violento que la sociedad actual demuestra puede estar en las manos de
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los educadores de los nifios y nifias que mafiana serén los forjadores de una nueva

sociedad mas reflexiva y empatica.

Objetivos

e Proveer informacion util y necesaria para la aplicacion del proyecto
“Mascotas en el Aula” con la conceptualizacion breve de los beneficios que
se obtienen de la relacion de los nifios y nifias con mascotas sanas.

e Establecer actividades basicas para la utilizacion del proyecto “Mascotas en
el Aula” sugiriendo ejemplos para llevar a cabo una experiencia de
aprendizaje que beneficie el desarrollo del nifio a través de la estimulacion en
el ambito de Relaciones con el medio natural y cultural.

e |dentificar situaciones de riesgo en la realizacion del proyecto y las acciones
a tomar para evitar peligros mayores.

e Proveer de ejemplos concretos al docente sobre los procedimientos que puede
realizar en el aula, siempre respetando el estilo y ritmo de trabajo de quien lo
aplique.

e Generar en el docente un sentimiento de empatia y agrado hacia las mascotas
con las que va a realizar el proyecto para que al momento de generar la
experiencia de aprendizaje se produzca una transmision de conocimientos

con el ejemplo.
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¢POR QUE SE ASOCIA LA CONDUCTA VIOLENTA CON EL MALTRATO
ANIMAL?

En las investigaciones previas a la realizacion de esta guia, se evidencio que segun
varios autores, los indicios de maltrato animal por parte de infantes no se trataria
solo de un juego o un acto inocente que se realiza debido a la falta de criterio de un
nifio, esta conducta estd condicionada por los factores influyentes en el ambiente de
desarrollo de los nifios, estos pueden ser genéticos o adquiridos por imitacion. El
nifio al estar expuesto a actos de violencia por parte de algin miembro de su familia,
es muy comun que replique estas conductas con la firme conviccion de que se trata

de algo normal.

La crueldad observada dentro del ambiente familiar, proporciona un modelo para los
nifios de comportamiento inapropiado hacia los animales. Existen algunos ejemplos
de asesinos en serie que podrian haber sufrido este proceso, como es el caso de
Henry Lee Lucas, quien a la edad de 10 afios fue testigo de actos aberrantes hacia un
animal cometidos por el novio de su madre. A los 13 afios empez6 a capturar
pequefios animales y desollarlos ain con vida por diversion. Sus primeras
experiencias sexuales consistieron en la captura de animales y la realizacion de
rituales sexuales que incluian la tortura y la muerte. Su escalada violenta progres6
durante 30 afios en los que apufiald, mutilé y asesiné a mujeres, siendo considerado

uno de los asesinos en serie mas notorios de la criminologia.

Se debe reconocer que este dato puede resultar alarmante para el lector, pero es
necesario que se creen precedentes sobre este tipo de conducta y la relacion que tiene

con el maltrato en animales. Si esta al alcance del docente evitar este tipo de
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crimenes, propiciando en sus estudiantes el desarrollo de empatia y respeto por la
vida de otros seres vivos, educando para prevenir y no para castigar, se debe
empezar por reconocer qué consecuencias puede traer una relacion negativa de los
nifios con el medio ambiente que los rodea, asi como también los beneficios que
estos podrian obtener al desarrollar una relacion empética y simbiotica con la

naturaleza.

BENEFICIOS DEL CONTACTO DE LOS NINOS CON MASCOTAS

La relacion del ser humano con las mascotas hace que la vida del mismo sea mas
placentera, emocionante y activa que quienes no cuentan con un animal de
compafiia; la presencia de una mascota en la vida de un nifio, influye en muchos
aspectos de su vida, las repercusiones van desde el ambito social, emocional,

cognitivo hasta el fisico.

En el ambito socio emocional por ejemplo, segin un estudio de Wood, se demostro
que las personas que tienen mascotas, poseen una facilidad mayor de relacionarse
socialmente con otras. En cuanto a los nifios que tienen una mascota en casa, de
igual manera, tienden a adquirir destrezas sociales pues el hecho de tener un animal
de compafiia se convierte en un tema de conversacién para relacionarse e

identificarse con otros nifios de su edad y condiciones.

En cuanto al aspecto cognitivo, los nifios con mascotas se involucran en la vida de
esta, interesandose e investigando datos con relacién a su mascota, estimulando la

adquisicion de nuevos aprendizajes, fomentando en ellos la responsabilidad y la
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dedicacion a una actividad especifica. Algunos nifios muestran tanto interés en sus
animales de compafia que adquieren sentimientos de empatia hacia todos los seres
vivos porque los relacionan con su mascota y suponen que, al igual que los seres
humanos, estos también poseen sentimientos y se debe evitar el maltrato hacia ellos

y procurar una vida digna.

En el aspecto fisioldgico, varios estudios médicos recomiendan la introduccion al
hogar de una mascota en dptimas condiciones de higiene y salud. Se ha demostrado
que el contacto desde edades tempranas con el pelaje de una mascota y otros agentes
que pudieran desencadenar alergias, ayudan a prevenirlas porque se propicia el
desarrollo de anticuerpos en los nifios hacia estos estimulos. Segun el grupo de
investigacion veterinaria Centauro, los nifios que poseen mascotas desde pequefios
tienen menor riesgo de contraer enfermedades respiratorias y de la piel ya que su
organismo es mucho mas resistente que el de otros nifios que no tuvieron contacto

con mascotas desde pequefios.

Ademas las mascotas son consideradas como una terapia en caso de enfermedades
terminales y en algunas discapacidades fisicas y psicolégicas. EI contacto con
mascotas apropiadas y saludables, aporta a los pacientes con enfermedades cronicas,
una terapia psicoldgica que ayuda a sobrellevar la enfermedad gracias a la presencia
de un ser que demuestra afecto y dulzura sin importarle el aspecto o condicion fisica

que el humano posea.
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LOS NINOS?

Al hablar de mascotas lo primero que se viene a la mente ciertamente son los perros
y los gatos, estas especies son las méas comunes en los hogares del mundo. Pero cabe
indicar que entre estos existen especies mas recomendadas de acuerdo a la edad de
los nifios, asi como también se consideran otras especies que se pueden considerar

como mascotas ideales que no sean perros o gatos.

En cuanto a los perros, no se recomiendan las razas miniatura, estos son mucho mas
delicados y sensibles; los nifios cuando son pequefios no miden la fuerza con la que
realizan los movimientos y podrian causar lesiones en los perros muy pequefios, 0
estos al ser sensibles podrian huir por temor a los nifios. Se recomiendan las razas
medianas a grandes, de acuerdo a la edad del nifio; los perros de raza grande cuando
son cachorros son muy activos, por lo que se recomiendan para nifios mayores de 5
afios que ya pueden realizar caminatas o carreras mas largas y soportar juegos un

pOCO MAs intensos.
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Los gatos son recomendables para nifios mayores de 3 afios, estos también son muy
fragiles cuando son cachorros y suelen ser sensibles a ruidos fuertes y podrian
reaccionar con agresividad, por esto se debe observar y manejar la conducta del gato
sobre todo si ya son adultos, antes de dejar que los nifios jueguen de manera muy
enérgica con ellos. Los mitos de las alergias y enfermedades como el asma que
supuestamente transmiten los gatos, son solo eso, mitos. Un animal sano, con un
esquema de vacunas y en condiciones higiénicas, solo puede causar cambios

positivos en la vida de los nifios o las personas que lo adopten.

Otras especies que se recomiendan son los peces, aves pequefias (no exéticas),
conejos y hadmster; los peces son muy llamativos por sus colores, su mantenimiento
podria resultar en una aventura para los nifios, pues se debe tener un cronograma
para su alimentacion y limpieza, si bien es cierto son bastante fragiles y tienen un
porcentaje alto de muertes. Las aves domésticas como los periquitos o canarios, son
muy recomendables, sus trinares estimulan el sentido de la audicion, son mascotas
ideales para personas con poca oportunidad para realizar actividades fisicas. Los
conejos y hamsters se recomiendan para nifios con conducta pasiva, son animales
muy sensibles que perciben las energias que los rodean y pueden reaccionar a veces

de forma agresiva.

Cabe recalcar que la especie que se elija como mascota debe poseer las condiciones
y caracteristicas que la edad del nifio requiera, asi como también debe estar de
acuerdo al espacio fisico del que se dispone. La tendencia actual es acudir a la

adopcion de mascotas rescatadas de condiciones de maltrato y abandono; varias
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fundaciones promueven este acto por encima de la compra y venta de animales de
criadero por considerarse un medio para lucrar a costa de seres inocentes que en la

mayoria de los casos terminan en situacioén de abandono y maltrato.

MASCOTAS INDICADAS PARA MANTENER EN EL AULA

Para mantener en el aula con los nifios se deben elegir mascotas muy pasivas y que
en lo posible emitan menor ruido; es importante que se reconozca que el contacto
fisico que se tiene con un perro 0 un gato al que se puede abrazar, jugar o sacar a
pasear, beneficia ain mas a los nifios que crecen con mascotas, sobre todo por la
parte afectiva; pero en el caso del salon de clases se recomienda que las mascotas

elegidas sean peces o hamster, son silenciosos y de mas facil mantenimiento.

¢QUE HACER EN CASO DE ALERGIAS?

Los alergologos le tenian respeto e incluso prejuicio a las mascotas porque el pelo, la
saliva y la orina podian producir alergia. Eso fue hace 20 afios. Sin embargo, hace 5
comenzaron a aparecer estudios que demostraron que si un nifio tenia al perro o al

gato desde el primer afio de vida, eso lo protegia de las alergias.

En estudios realizados, se comprobd que la exposicion temprana a los animales
produce una tolerancia del sistema inmunoldgico, la alergia se produce por
intolerancia a una sustancia del medioambiente, pero si la exposicion a esa sustancia
es temprana, se producira tolerancia. Ese descubrimiento hizo que se cambiara de

mentalidad en cuanto a la relacion mascota y alergia. Asi comenzo la época de la
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tolerancia a las mascotas, que empezaron a ser recomendadas por los especialistas
siempre y cuando el nifio tuviera contacto temprano con estas. Es decir, no es lo
mismo que su hijo las conozca durante el primer afio, que si le regalan una a los 5,
cuando ya habra presentado alergia a los animales. En ese caso, su condicion

empeoraria.

Una publicacion de la revista Pediatrics, da a conocer un estudio, llevado a cabo en
400 nifios por la Universidad de Kuopio en Finlandia, demostrd que los pequefios
que crecen en una casa con un perro, al menos 6 horas al dia, tienen menor tendencia

de enfermar por afecciones respiratorias e infecciones de oido.

Los cientificos concluyeron que los bebés que crecen con perros enferman menos, se
curan antes y necesitan un menor tratamiento antibidtico. Segun los expertos, lo
novedoso del articulo es que se encontrd una diferencia entre si el animal salia a la
calle o no, mostrando que los efectos son mas protectores si la mascota realmente
tiene contacto con el exterior del hogar, que se supone tiene mas alérgenos. Eso si,
para lograr estos beneficios es mejor el perro que el gato, segn lo que muestran las

estadisticas.

Toda esta explicacidn esta en el contexto de lo que se ha Ilamado la hipdtesis de la
higiene, la cual dice que entre menos limpio es el ambiente en los primeros afios de
vida hay menos posibilidad de alergias, al parecer, por el sistema inmunoldgico que
tiene dos ramas: la que es responsable de las alergias y la que nos defiende de las
infecciones. Segun la teoria de la higiene, cuando hay mas infecciones el sistema
inmunoldgico esta tan ocupado en eso que no le preocupa producir alergias (que es

un mecanismo defensivo frente a algo que no se tolera). Siempre se ha dicho que
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hay menos alergia en el medio rural que en el urbano, porque hay una relacién

protectora, y mientras mas infeccion se presenta hay menos alergia.

Las estadisticas de la hipotesis de la higiene también muestran que a los nifios que se
les da mas antibioticos en el primer afio, tienen més alergias, porque posiblemente
cuando nos apresuramos el contacto con el germen es muy corto y no lo alcanza a
proteger. Asi que, segin este tipo de estudios, el contacto con animales en la
infancia seria (til si se hace tempranamente, asi el nifio tenga antecedentes de alergia
en su familia. Los especialistas insisten en que es bueno que la mascota tenga
contacto con el exterior y no debe ser un peluche de la casa; esta podria ser
hipotéticamente una de las explicaciones de que el gato sea menos efectivo en la

disminucion de las alergias, ya que es mas doméstico que el perro.

Otro detalle importante es que no todos los asmaticos son alérgicos, aunque es cierto
que asma Yy alergia van juntos, son cosas separadas. EI asma de los nifios tiene
alergia en el 80 por ciento de los casos, y hay quienes pueden ser alérgicos a los
acaros y no tener problema con los perros y gatos. Eso si, la alergia al pelo de los
animales existe y puede producir asma, pero es un grupo pequefio, y el contacto
repetido con animales en otras etapas de la vida predispone la alergia. Ademas, es
posible que con la presencia de la mascota se aumenten los acaros, por eso lo ideal es

que el animal pase el mayor tiempo posible fuera de la casa.
¢QUE HACER EN CASO DE MUERTE DE LA MASCOTA?

Cuando se establece un vinculo entre los nifios y sus mascotas, esta pasa formar

parte de la familia, ya no como un animal de compafiia, sino como un miembro mas
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que comparte el hogar y el carifio de los integrantes de ese lugar, pero por un orden
natural, la pérdida de una mascota es inevitable ya sea debido a una enfermedad, a su

edad o algdn tipo de accidente.

Al tratarse de un ciclo natural en la vida de un ser vivo, es imposible evitar la pérdida
de una mascota, para esto el adulto que acompafia al nifio debe estar preparado para
asistir emocionalmente al pequefio y evitar que ese proceso lamentable genere un
trauma que pueda ocasionar el temor de tener mas mascotas en un futuro, también
considerar que este proceso sea un método para preparar a un nifio para afrontar

pérdidas aun mas terribles como el fallecimiento de un familiar o ser querido.

Si bien puede resultar muy dificil dar una noticia lamentable a los nifios tratando de
no causar mayor dolor, es importante hacerles saber que no se encuentran solos en
esa penosa situacion, que el adulto comprende y comparte el sentimiento. La noticia
debe ser dada sin emitir demasiada informacion y utilizar palabras sencillas
considerando la edad y madurez del nifio. Se debe estar preparado para responder
las preguntas inevitables que estos realicen y no se debe mentir o maquillar sobre la

realidad de los hechos.

Cuando la muerte de la mascota es repentina, se debe explicar con calma lo que
ocurrio. La explicacion debe ser breve y clara, dependiendo de las preguntas que
realice el nifio se tendra la pauta de toda la informacién que se le debe revelar.
Hablar con la verdad ayudara a que los nifios comprendan que el adulto toma en
serio la situacion por la que esta atravesando, si se recurre a mentiras o a ocultar lo

gue pasé con la mascota, probablemente se pueda generar algin tipo de
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resentimiento en el nifio cuando descubra que no se fue lo suficientemente sincero

con él.

Es necesario demostrar a los nifios que los sentimientos de tristeza no son negativos
en este tipo de situaciones, que se cuenta con el apoyo de las personas que lo rodean
y que juntos logrardn superar el momento triste. Compartir y recordar momentos
agradables o anécdotas graciosas que se Vvivié con la mascota tal vez sea una ayuda

para que el nifio tenga recuerdos positivos y logre superar su pérdida.

De acuerdo a la edad y sensibilidad de cada nifio, se puede recomendar que este
comparta un Ultimo momento para despedirse de su mascota, se puede realizar una
pequefia ceremonia para enterrar a la mascota o recurrir a las nuevas tendencias de
cremacion y utilizacion de una urna ecoldgica, las cenizas de la mascota se ubican
dentro de un recipiente con una planta que se puede utilizar para decorar el hogar y a

la vez conmemorar a ese compaﬁero que se fue.

Es importante recordar que se busca crear valores, empatia y sentimientos positivos
en los nifios al darles la responsabilidad de criar una mascota, asi que se debe
respetar totalmente lo que ellos manifiestan, reconocer sus sentimientos y nunca

hacer burla de ellos.
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FASES DEL PROYECTO “MASCOTAS EN EL AULA”

El proyecto “Mascotas en el Aula” se basa en fases que el docente puede modificar
de acuerdo a sus condiciones de espacio fisico y recursos, se establecen estas cinco
primeras fases que tienen una importancia fundamental porque son la base de la
finalidad que se desea cumplir, generar sentimientos de empatia y respeto por los

seres vivos en los nifios de educacion inicial.

Cada fase contiene un modelo que se sugiere, los docentes trabajaran de acuerdo a
las necesidades observadas, afiadiendo o suprimiendo algunos aspectos aqui
especificados. EIl tiempo de ejecucion también serd a consideracion del docente a
cargo. Se espera que la ejecucidn sea exitosa y que los resultados sean satisfactorios,

al punto de que esta propuesta se replique a nivel nacional.

A continuacion se enumeran cinco fases con indicadores que se buscan cumplir, se
sugieren recursos que se van a utilizar, tiempo de ejecucion y forma de trabajar.
Estas fases no son actividades, son los procesos de inicio, desarrollo y finalizacion

del proyecto que se deben seguir como la experiencia de aprendizaje que es.
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Fase N.1

Nombre: Conociendo a los animales de mi entorno
Tiempo: Una semana

Objetivo: Reconocer los animales del entorno diferenciando a las especies que

pueden cumplir el rol de mascotas.

Recursos: Pictogramas de los animales en su habitat natural, cuento sobre los

animales en su habitat natural, videos.

Desarrollo: Explicar las diferencias entre los grupos de animales (domésticos, de la
granja y salvajes); utilizando los pictogramas se indicara cual es el lugar idoneo para
que cada grupo viva y por qué, a través de la narracién del cuento de los animales en
cada uno de sus habitats se comprendera que tipos de animales pueden cumplir el rol

de mascotas, asi como también cuales no deberian ser sacados de su habitat natural.

Indicador de logro: Identifica las diferencias entre animales domésticos, de la

granja y silvestres, estableciendo las diferencias entre ellos.
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Fase N. 2

Nombre: Las mascotas son parte de mi familia
Tiempo: 2 dias

Objetivo: Socializar con el grupo la existencia de alguna mascota familiar
realizando una exposicion individual de sus mascotas y las acciones que realiza en

casa para su cuidado y mantenimiento.

Recursos: Fotografias de las mascotas familiares, decoracion del aula a manera de

sala de estar.

Desarrollo: Cada nifio expondra ante la clase sobre las caracteristicas de sus
mascotas y qué medidas se toma en su casa para su mantenimiento. La exposicidn
puede ser espontanea, con los comentarios que el nifio desee afadir. En caso de que
algln nifio no tenga una mascota, contara a la clase el motivo por el cual no cuenta

con una y qué mascota le gustaria tener si tuviera la oportunidad.

Indicador de logro: Socializa con el grupo la existencia de una mascota familiar,

realiza una narracion coherente sobre las acciones de cuidado y alimentacion.
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Fase N. 3

Nombre: Preparando el espacio para albergar a nuestros nuevos amigos

Tiempo: Una semana

Objetivo: Involucrar a los nifios y nifias en el proceso del proyecto “mascotas en el
aula” contando con su colaboracion en la adecuacion del espacio que ocuparan los

animales dentro del salon de clases.

Recursos: Jaulas o peceras (de acuerdo al tipo de animales que ya se haya planeado
utilizar), alimentos para mascota e implementos de limpieza (papel periodico,

escoba, mantas, guantes de limpieza)

Desarrollo: El docente se encargara de analizar cuél es el espacio fisico idoneo
dentro del aula para que se ubiquen las jaulas o peceras; con la ayuda de los nifios se
colocard los instrumentos y se ensayara los métodos de limpieza y alimentacion de
acuerdo a la mascota que se haya escogido. Se pedira la colaboracion de los padres
de familia con los alimentos y otros implementos de limpieza como periodicos,

guantes de limpieza, etc.

Indicador de logro: Se involucran en el proceso del proyecto colaborando con las

indicaciones que se piden.
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Fase N. 4

Nombre: Conviviendo con mis amigos los animales
Tiempo: Duracion indefinida (a consideracion del docente y el centro infantil)

Objetivo: Mantener y alimentar a las/la mascota del salén de clases considerando

que es un ser vivo que necesita de cuidado y atencion adecuada.

Recursos: Alimento, agua, materiales de limpieza, horario de alimentacion y

limpieza, listado de nifios encargados con fechas establecidas.

Desarrollo: Se debe programar un horario especifico y habitual para realizar esta
actividad, de esta manera se creara una rutina. EI nifio o nifios encargado, alimentara
a la mascota y aseard el area asignada, con la supervision del docente, luego contara
su experiencia a los demas compafieros, puede realizarse esta actividad en parejas o

individualmente y al terminar la némina se volvera a empezar desde el primero.

Indicador de logro: Realiza acciones de cuidado y proteccion de los animales de su

entorno erradicando actitudes de maltrato.
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Fase N. 5

Nombre: Demuestro mi Responsabilidad

Tiempo: Fin de semana a eleccidn del docente y con la aprobacion de los padres de

familia

Objetivo: Aplicar los conocimientos adquiridos sobre el cuidado de la mascota del
saloén de clases llevandola a casa durante el fin de semana para continuar con el

proceso del programa.

Recursos: Alimento, agua, materiales de limpieza, horario de alimentacion y

limpieza, listado de nifios encargados con fechas establecidas.

Desarrollo: Se debe coordinar esta accion previamente con los padres de familia y
elaborar un cronograma de fines de semana con los nifios y nifias que tengan la
aprobacién de sus padres. Enviar la jaula de la mascota a casa con la porcion de
alimento necesario y las indicaciones que usualmente los nifios aplican en clases
(fase 4). El lunes, de regreso a clases el nifio debera narrar a sus compafieros como

fue su fin de semana en compafiia de la mascota y que cosas nuevas aprendio.

Indicador de logro: Realiza acciones de cuidado y proteccién de sus mascotas
aplicando los conocimientos adquiridos durante el proceso del proyecto “mascotas

en el aula”.
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CAPITULO VI

6. Aspectos Administrativos

6.01 Recursos

Para la socializacién del proyecto se utilizaron algunos recursos entre los cuales

tenemos:

6.01.01 Recursos Humanos:

> Estudiante de Sexto semestre de la carrera de Desarrollo del Talento Infantil

» Personal docente y administrativo del Centro Infantil “Mario Benedetti”

6.01.02 Recursos Materiales:

Encuestas

Copias

Libros

Resma de papel bon A4
Salon del Centro Educativo

Transporte

vV VvV VYV VvV ¥V V V

Refrigerio

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.



Desarrollo
ﬁ del

TECNOLOGICO SUPERIOR S
‘C -t A

ORDILLERA S® u

Talento In{jgn&iﬂt’

125

6.01.03 Recursos técnicos y tecnologicos:

Internet
Computadora
Proyector (infocus)
Impresora

Flash Memory

CD

Céamara fotogréfica

YV V Vv ¥V ¥V VY VYV V

Teléfono celular

6.01.04 Recursos Financieros:

Los gastos necesarios para la realizacion y ejecucion del proyecto han sido
asumidos por la estudiante, asi como también la realizacién de la Guia informativa
para los docentes. Se estima que el presupuesto total de este proyecto es de $400

(ddlares).

6.02. Presupuesto

En la siguiente tabla de presupuesto se detallara los recursos financieros utilizados.
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Tabla 26

Recursos financieros.

Insumo Cantidad
Impresiones 1760
Alimentacion 10
Pasajes 20
Refrigerio 12
Anillado 4
Empastado 1
Flash Memory 8GB 1
Imprevistos
TOTAL

Elaborado por: RIVERA, Natasha

Valor unitario

0.05

3.00

0.25

3.00

20.00

60.00

16.00

60.00

Valor total

88.00

30.00

5.00

36.00

80.00

60.00

16.00

50.00

312.00 $
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6.03 Cronograma

Tabla 26 Cronograma de Actividades

MES

NOVIEMB
RE

DICIEMBR
E

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

SEMANA

ACTIVIDA
D

112314

Aprobacion
del tema

Delimitaci6
n de tema e
investigacio

n de campo

CAPITUL
ol

Antecedent

€s

Macro.

Meso.

Micro.

Justificacio

n

Definicion
de la Matriz
“T”

CAPITUL
ol

Matriz de
analisis de

involucrado
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S

CAPITUL
Ol

Arbol  de

problemas

Arbol  de
Objetivos

CAPITUL
o

Matriz de
analisis de
Involucrado

S

Matriz  de
analisis de
impacto de

alternativas

Construccio
n de
Diagrama
de

Estrategia

CAPITUL
ov

Propuesta

Antecedent

€s

Justificacio
n

Objetivos
general vy

especifico
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Metodologi
a

Encuestas

tabulacion

Orientacion
para el
estudio

Taller

CAPITUL
o Vi

Presupuesto

Cronogram
a

CAPITUL
o Vil

Conclusién
y
Recomenda

ciones

Bibliografia

ANexos

Elaborado por: RIVERA, Natasha
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CAPITULO VII

7. Conclusiones y Recomendaciones

7.01 Conclusiones

Al finalizar este proyecto se ha llegado a las siguientes conclusiones:

Luego de la socializacion del proyecto, se evidencidé una disminucion en el
rechazo a la idea de que el contacto de los nifios con mascotas traiga
beneficios relacionados a su desarrollo cognitivo; se cree que esta relacién es
meramente recreativa y que no aporta significativamente en su desempefio

intelectual.

Una vez que se analizaron los beneficios que aporta la relacién nifios-
mascotas, varias docentes manifestaron que si recomendarian la ejecucion del
proyecto “mascotas en el aula” o que incluso ellas mismas utilizarian esta
propuesta dentro de su salon de clases para desarrollar las destrezas y valores

que el programa busca.

Se observé un total acuerdo entre las docentes en cuanto a las fases y

actividades sugeridas del proyecto, manifestaron que les parece una forma
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muy ladica y participativa involucrar a los nifios en las actividades cotidianas

con la finalidad de crear en ellos responsabilidad y buenos hébitos.

e Los directivos del Centro Infantil “Mario Benedetti” consideran que esta es
una herramienta metodolégica muy atractiva para los nifios y como muestra
de ello se manifestd el interés en introducir el proyecto con algunas

variaciones de acuerdo al espacio disponible del Centro Infantil.

7.02 Recomendaciones

Luego de la ejecucion de este proyecto se recomienda lo siguiente:

e EI mito creado a través de generaciones de que el contacto con animales es
perjudicial para la salud, es un tema dificil de erradicar. Para esto se
recomienda proveer mayor informacion sobre los beneficios que tiene la
relacion nifios-mascotas, incluir si fuera necesario, mas talleres informativos
y en lo posible que sean dirigidos también a los padres de familia en quienes

tal vez se encuentre la mayor resistencia a la realizacion de este proyecto.

e Segun la encuesta realizada luego de la socializacion del proyecto, un gran
porcentaje de las docentes manifestd que no se siente preparada para asistir
emocionalmente a sus estudiantes en el caso de la pérdida por muerte de una
mascota, menos aun de un familiar o ser querido. Por esto, se recomienda
realizar charlas adicionales para impartir estrategias o métodos para el

proceder en tales situaciones.
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e El espacio disponible y los recursos son siempre un elemento que podria
complicar la ejecucion del proyecto, para esto se recomienda que se socialice
con los padres de familia para que ellos también participen activamente en la
adquisicion del material necesario (jaulas, alimentos, implementos de

limpieza).

e Al encontrarse en una reorganizacion de su metodologia y espacio funcional,
el Centro infantil “Mario Benedetti” podria considerar este cambio en su
estructura para incluir el proyecto “Mascotas en el aula” como parte de su

redisefio pedagogico y estructural.
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proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
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ANEXOS

1.- Primera encuesta

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

Tema: Fomentar en los nifios de 4 afios el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “mascotas en el aula” dirigido a docentes del CDI “Mario Benedetti” en el DMQ,
afio 2018.

Objetivo: Informar a los docentes sobre los beneficios que aporta la relacion nifios —
mascotas en su desarrollo social, emocional y cognitivo.

Instrucciones: Por favor lea con atencion y marque con una X segln su criterio.

N°. Preguntas Nunca | Pocas A Siempre
veces | menudo

1 ¢Utiliza herramientas didacticas en la ensefianza
diaria?

2 ¢(Con qué frecuencia  aplica  estrategias
metodolégicas para introducir un tema nuevo?

3 ¢Renueva su material didactico de uso diario?

4 ¢;Con qué frecuencia utiliza experiencias de
aprendizaje en sus planificaciones?

5 ¢Utiliza en sus planificaciones todos los &mbitos de
desarrollo que constan en el Curriculo de Educacién
Inicial del ministerio de Educacion del Ecuador?

6 ¢Planifica utilizando las destrezas del Ambito de
Relaciones con el medio natural y cultural?

7 ;Instruye a sus estudiantes sobre el cuidado y
respeto hacia los animales y la naturaleza?

8 ¢Inculca valores en sus estudiantes como el respeto
y la empatia hacia todos los seres vivos?

9 ¢Reconoce que el contacto de los nifios con los
animales y la naturaleza estimula el desarrollo de
los infantes y por eso utiliza esta teméatica en sus
planificaciones?

10 | ¢Aplicaria herramientas didacticas que impliquen la
utilizacién de mascotas dentro del aula de clases?

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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2.- Invitacion al Taller de Socializacion
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de edad el cuidado vy respeto por los animales.

Que se realizard el dia 16 de marzo del 2018
A las 13:30 pm
En las instalaciones del Centro Infantil

Imagen 2 Invitacion
Elaborado por: Rivera, Natasha

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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3.- Diapositivas del Taller de socializacion
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PROYECTO "MASCOTAS
EN EL AULA"

GUIA INFORMATIVA DIRIGIDA AL DOCENTE

Imagen 3 Diapositiva 1
Elaborado por: Rivera, Natasha

-

5QUE ES EL PROYECTO
“MASCOTAS EN EL AULA"?

El proyecto "Mascotas en el Aula” se direcciona en estimular la relacion que
buscamaos entre el nifio y los seres vivos, llevando al saldn de clases un rfincdn
donde los nifcs puedan ser participes de los procesos vitales de mascotas
gue estardn bajo su cuidado y responsabilidad. Gracias a la colaboracidn
del docente a cargo, se podrd seguir un programa sencillo donde el nific
pueda encargarse de actividades cotidianas que ayuden en la formacién de
sus valores como respeto vy responsabilidad, utilizando como estrategia
metodoldgica este proyecto.

Imagen 4 Diapositiva 2
Elaborado por: Rivera, Natasha

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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OBJETIVOS

* Proveer informacidn 0fil v necesaria para la aplicacién del proyvecto “Mascotas en
el Aula” con la conceptualizacidn breve de los beneficios que se obtienen de la
relacion de los nifios y nifias con mascotas sanas.

« Establecer actividades bdsicas para la uviilizacién del proyecto “Mascotas en el
Avla" sugiriendo ejemplos para llevar o cabo una experiencia de aprendizgje gue
beneficie el desarollo del nific o través de la estimulacion en el ambito de

Relaciones con el medio naturaly cultural.

Imagen 5 Diapositiva 3
Elaborado por: Rivera, Natasha

-

BENEFICIOS DE LA RELACION
NINO - MASCOTAS

» Socio = emocional: Valores, sociabilidad, interaccidn

+ Cognitivo: Desarrollo de destrezas, Relaciones con el medic natural v
cultural.

+ Fisiolégico: Motivacion a un estilo de vida active, prevencidn de alergias y
enfermedades.

« Terapias: asistencia en enfermedades o situaciones especificas

Imagen 6 Diapositiva 4
Elaborado por: Rivera, Natasha

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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5 QUE MASCOTAS SON APROPIADAS
DE ACUERDO A LA EDAD DE LOS
NINOS?

* Edad de los niios
» Espacio fisico disponible ol ) & ’

« Caracteristicas de cada especie

Imagen 7 Diapositiva
Elaborado por: Rivera, Natasha

5QUE HACER EN CASO DE
ALERGIAS?

» Exposicion a los agentes alérgenos
* Mascotas sanas

* Prevencion de enfermedades

Imagen 8 Diapositiva
Elaborado por: Rivera, Natasha

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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MASCOTAS INDICADAS PARA
MANTENER EN EL AULA

* De facil mantenimiento
* Tamano

« Caracteristicas recomendables

Imagen 9 Diapositiva
Elaborado por: Rivera, Natasha

5QUE HACER EN CASO DE MUERTE DE
LA MASCOTA?

* Vinculo del nifio con su mascota.
» Hablar claro y con la verdad.

* No minimizar ni burlarse de los sentimientos.

Imagen 10 Diapositiva 8
Elaborado por: Rivera, Natasha

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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GRACIAS POR SU ATENCION

LAS PERSONAS QUE SON

VIOLENTAS
CON ANIMALES

RARA VEZ SE DETIENEN AHI

Imagen 11 Diapositiva 9
Elaborado por: Rivera, Natasha

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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4.- Fotos del Taller de socializacién

Imagen 12 Socializacién
Elaborado por: Rivera, Natasha

Imagen 13 Socializacién
Elaborado por: Rivera, Natasha

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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Imagen 14 Socializacion
Elaborado por: Rivera, Natasha

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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5.- Segunda encuesta

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

Tema: Fomentar en los nifios de 4 afios el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “mascotas en el aula” dirigido a docentes del CDI “Mario Benedetti” en el DMQ,
afio 2018.

Objetivo: Identificar las tematicas de mayor interés que se adquirieron durante la
socializacion de la Guia informativa del proyecto “mascotas en el aula” y el impacto que
podria generar en el que hacer docente.

Instrucciones: Por favor lea con atencién y marque con una X segun su criterio.

N°. Preguntas
Si No

1 | ¢Instruye a sus estudiantes sobre el cuidado y respeto hacia
los animales y la naturaleza?

2 | ¢Cree que al otorgar responsabilidades al nifio se contribuye
en su formacion en valores y se fortalece su personalidad?

3 | ¢Inculca valores en sus estudiantes como el respeto y la
empatia hacia todos los seres vivos?

4 | ;Considera que existen beneficios importantes en la relacion
de los nifios con mascotas sanas?

5 | ¢Cree usted que existen aspectos negativos en la relacion de
los nifios con sus mascotas que podrian perjudicar el
desarrollo 6ptimo de los estos?

6 | ¢Estd de acuerdo en que las alergias y otras enfermedades
respiratorias y de la piel en los nifios podrian evitarse si se
expone a un ambiente sano pero sin sobreproteccion?

7 | ¢Recomienda utilizar como terapia la compafiia de mascotas
adecuadas para sobrellevar tanto dolencias fisicas como
alteraciones psicoldgicas?

8 | (Estd preparado para asistir emocionalmente a sus
estudiantes en el caso de la perdida (muerte) de una mascota
0 mas delicado aun, de un familiar o ser querido?

9 | ¢(Considera utilizar dentro de su salén de clases el proyecto
“mascotas en el aula” aplicando sus propias adecuaciones
curriculares?

10 | ;Recomendaria utilizar el proyecto “mascotas en el aula”

para desarrollar valores y aspectos cognitivos en los nifios de
educacion inicial?

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en
el Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.




Propuesta

Elaborado por: Rivera, Natasha
Tutora: MSC. Kharina Fonseca

Fuente: Propia
Elaborado por: Natasha Rivera
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Fuente: Propia
Elaborado por: Natasha Rivera

Fomentar en los nifios de 4 afnos el cuidado y respeto de los animales a través del
provecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del CDI “"Benedetti” en el DMQ,

periodo académico 2017 — 2018.
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La presente guia contiene informacion muy importante sobre la aplicacion del proyecto “Mascotas en el aula™; se especifica brevemente los
beneficios que aporta el contacto de los nifios con mascotas o animales de compaifia que se encuentren en buenas condiciones de salud
e higiene y como esta actividad puede transformarse en una forma de estimular su desarrollo y contribuir al fortalecimiento de su inteligencia
naturalista, emocional y de sus desfrezas propias de la edad.

Se sugieren las actividades detalladas a continuacidn como punto de referencia para aplicar el proyecto “Mascotas en e] aula®, en cada
actividad se describen objetivos, recursos vy formas de desarrollar la experiencia de aprendizaje de la manera mas conveniente de acuerdo
a las necesidades de cada grupo de nifios con los que se desee aplicar. Se debe fomar en cuenta la individualidad de cada infegrante del
aula por lo que también se detalla algunas alergias o problemas que se pudieran presentar durante la realizacion de la experiencia.

Es importante que se reconozca los beneficios que aportan los animales de compaiiia en la vida de un ser humano, ademas que se enfatice
en concienciar a los nifios y nifias a que se actle con respeto v empatia con todas las especies, pues un ser humano gue no &5 capaz de
tener consideracion y piedad por un ser indefenso, no puede ser una buena persona con sus iguales; la responsabilidad de cambiar el
pensamiento violento que la sociedad actual demuestra puede estar en las manos de los educadores de los nifios y nifias que mafana seran
los forjadores de una nueva sociedad mas reflexiva y empatica.

o ~ ) i Desarrollo
Fomentar en los nifios de 4 anos el cuidado y respeto de los animales a través del o e

proyvecto “Mascotas en el aula”dirigido a docentes del CDI"Benedetti” en el DMQ, 3 el
periodo académico 2017 — 2018.
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Fuente: Propia
Elaborado por: Natasha Rivera
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= Proveer informacidn Util v necesaria para la aplicacién del proyecto “Mascotas en el Aula™ con la conceptualizacion breve de los beneficios
que se obtienen de la relacion de los nifios y nifias con mascotas sanas.

= Establecer actividades basicas para la utilizacion del proyecto “Mascotas en el Aula™ sugiriendo ejemplos para llevar a cabo una experen-
cia de aprendizaje que beneficie el desarrollo del nifio a través de la estimulacion en el ambito de Relaciones con el medio natural v cultural.

= |[dentificar situaciones de riesgo en la realizacion del proyecto v las acciones a tomar para evitar peligros mayores.

* Proveer de ejemplos concretos al docente sobre los procedimientos que puede realizar en el aula, siempre respetando el estilo v ritmo de
tfrabajo de quien lo aplique.

= Generar en el docente un sentimiento de empatia v agrado hacia las mascotas con las gue va a realizar el proyecto para gue al momento
de generar la experiencia de aprendizaje se produzca una transmision de conocimientos con el ejemplo.

. _ , . Desarrollo
.t. $ Fomentar en los ninos de 4 anos el cuidado y respeto de los animales a través del . e
= * proyvecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del CDI"Benedetti” en el DMQ, = el
PAG.2 -'- perfodo académico 2017 — 2018.
’ - Tolento Infantil ‘

Fuente: Propia
Elaborado por: Natasha Rivera
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La relacion del ser humano con las mascotas hace que la vida del mismo sea mas
placentera, emocionante y acfiva que quienes no cuentan con un animal de compafiia;
la presencia de una mascota en la vida de un nifio, influye en muchos aspectos de su
vida, las repercusiones van desde el ambito social, emocional, cognitive hasta el
fisico.

En &l ambito socio emocional por ejemplo, segin un estudio de Wood, se demostrd
que las personas gue fienen mascotas, poseen una facilidad mayor de relacionarse
socialmente con otras. En cuanto a los nifios que tienen una mascota en casa, de
igual manera, fienden a adquirir destrezas sociales pues el hecho de tener un animal
de compafiia se convierte en un tema de conversacion para relacionarse e identificar-

se con otros nifios de su edad y condiciones.

En cuanto al aspecto cognitivo, los nifios con mascotas se involucran en la vida de esta, interesandose e investigando datos con relacion a
su mascota, estimulando la adquisicion de nuevos aprendizajes, fomentando en ellos la responsabilidad vy la dedicacion a una actividad
especifica. Algumos nifios muestran tanto interés en sus animales de compafiia que adquieren sentimientos de empatia hacia todos los
seres vivos porgque los relacionan con su mascota v suponen gue, al igual gue los seres humanos, estos también poseen sentimientos v se
debe evitar el maltrato hacia ellos y procurar una vida digna.

,p. i‘. Fomentar en los nifios de 4 afos el cuidado v respeto de los animales a través del D“f.f{?u‘"
% Y proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del CDI"Benedetti” en el DMQ, L 2
PAG.3 > perfodo académico 2017 — 2018. ‘
’ r Talenta Infantil

Fuente: Propia

Elaborado por: Natasha Rivera
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En el aspecto fisioldgico, varios estudios médicos recomiendan la introduccion al hogar de una mascota en optimas condiciones de higiene
y salud. Se ha demostrado que el contacto desde edades tempranas con el pelaje de una mascota y otros agentes que pudieran desenca-
denar alergias, ayudan a preveniras porque se propicia el desarrollo de anticuerpos en los nifios hacia estos estimulos. Segian el grupo de
investigacion veterinaria Centauro, los nifios que poseen mascotas desde pequefios tienen menor riesgo de contraer enfermadades respira-
torias v de la piel ya que su organismo es mucho mas resistente que el de otros nifios que no tuvieron contacto con mascotas desde peque-

oS

Ademas las mascotas son consideradas como una terapia en caso de enfermedades terminales vy en algunas discapacidades fisicas y
psicologicas. El contacto con mascotas apropiadas v saludables, aporta a los pacientes con enfermedades cronicas, una terapia psicologi-
ca que ayuda a sobrellevar la enfermedad gracias a la presencia de un ser que demuestra afecto y dulzura sin importarle el aspecto o
condicion fisica que el humano posea.

Desarrollo
..t. f‘. Fomentar en los nifios de 4 anos el cuidado v respeto de los animales a través del o e
s Y proyecto "Mascotas en el aula” dirigido a docentes del CDI"Benedetti” en el DMQ, 5 e
PAG.A - perfodo académico 2017 — 2018.
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Fuente: Propia
Elaborado por: Natasha Rivera
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Al hablar de mascotas lo primerne gue se viene a la menite ciertamente son los perros
v los gatos, estas especies son las mas comunes en los hogares del mundo. Pero
cabe indicar que enfre estos existen especies mas recomendadas de acuerdo a la
edad de los nifios, asi como también se consideran ofras especies que se pusden
considerar como mascotas ideales que no sean pemos o gatos.

En cuanto a los perros, no se recomiendan las razas miniatura, estos son mucho mas
delicados v sensibles; los nifics cuando son pequefios no miden la fuerza con la que
realizan los movimientos y podrian causar lesiones en los permos muy pequefios, o
estos al ser sensibles podrian huir por temor a los nifios. Se recomiendan las razas
medianas a grandes, de acuerdo a la edad del nifio; los perros de raza grande cuando
son cachormos son muy activos, por lo gue se recomiendan para nifios mayores de 5
afos que ya pueden realizar caminatas o carreras mas largas v soportar juegos un
poco mas intensos.

Los gatos son recomendables para nifios mayores de 3 afos, estos también son muy fragiles cuando son cachorros y suelen ser sensibles
a ruidos fuertes y podrian reaccionar con agresividad, por esto se debe obsernvar y manejar la conducta del gato sobre todo si ya son adultos,
antes de dejar que los nifios jusguen de manera muy enérgica con ellos. Los mitos de las alergias vy enfermedades como el asma que
supuestamente transmiten los gatos, son solo eso, mitos. Un animal sano, con un esquema de vacunas vy en condiciones higiénicas, solo
puede causar cambios positivos en la vida de los nifios o las personas que lo adopten.

L _ . . Desarrolle
.t. i'. Fomentar en los nifos de 4 anos el cuidado y respeto de los animales a través del e e
- - proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del CDI"Benedeatti” en el DMQ, = »
PAG.5 : periodo académico 2017 — 2018.
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Fuente: Propia
Elaborado por: Natasha Rivera

Talents Infantil ‘
ey

152



@ %« {0UE MASCOTAS SON APROPIADAS
esvsreevess /e DEACUERDO A LA EDAD DE LOS NINOS?

3
Ofras especies que se recomiendan son los peces, aves pequefias (no exdticas), conejos y hamster; los peces son muy llamativos por sus
colores, su mantenimiento podria resultar en una aventura para los nifios, pues se debe tener un cronograma para su alimentacion y limpie-
za, si bien es cierto son bastante fragiles v tienen un porcentaje alto de muertes. Las aves domeésticas como los periquitos o canarios, son
muy recomendables, sus trinares estimulan el sentido de la audicion, son mascotas ideales para personas con poca oportunidad para

realizar actividades fisicas. Los conejos v hamsters se recomiendan para nifics con conducta pasiva, son animales muy sensibles que
perciben las energias que los rodean y pueden reaccionar a veces de forma agresiva.

Cabe recalcar que la especie que se elija como mascota debe poseer las condiciones vy caracteristicas que la edad del nifio reguiera, asi
como también debe estar de acuerdo al espacio fisico del que se dispone. La tendencia actual es acudir a la adopcion de mascotas rescata-
das de condiciones de malirato y abandono; vanas fundaciones promueven este acto por encima de la compra v venta de animales de
criadero por considerarse un medio para lucrar a costa de seres inocentes gue en la mayoria de los casos terminan en situacion de abando-
noy maltrato.

Desnd[rol.l.o
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Para mantener en el aula con los nifios se deben elegir mascotas muy pasivas v que
en lo posible emitan menor ruide; es importante que se reconozca gue el contacto
fisico que se tiene con un perro o un gato al que se puede abrazar, jugar o sacar a
pasear, beneficia adn mas a los nifios que crecen con mascotas, sobre todo por la
parte afectiva; pero en el caso del salon de clases se recomienda que las mascofas
elegidas sean peces o hamster, son silenciosos v de mas facil mantenimiento.

Desarrollc
,1». f'. Fomentar en los nifios de 4 afnos el cuidado y respeto de los animales a través del e e
% ‘ proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del CDI"Benadetti” en el DMQ, 5 2
PAG.7 : periodo académico 2017 — 2018.
’ - Talento Infantil

Fuente: Propia
Elaborado por: Natasha Rivera

154



AGER EN
E

G , 2 (QUEH
. Ay “2% CASO DE ALERGIAS?

“CORDILLERA?T™

Los alergdlogos le tenian respeto e incluso prejuicio a las mascotas porque el pelo, la saliva vy la orina podian producir alergia. Eso fue hace
20 afios. Sin embargo, hace 5 comenzaron a aparecer estudios que demostraron que si un nifio tenia al perro o al gato desde el primer afo
de vida, eso lo protegia de las alergias.

En estudios realizados, se comprobd que la exposicion temprana a los animales produce una tolerancia del sistema inmunoldgico, la alergia
se produce por intolerancia a una sustancia del medioambiente, pero si la exposicidon a esa sustancia es temprana, se producira tolerancia.
Ese descubrimiento hizo gue se cambiara de mentalidad en cuanto a la relacion mascota v alergia. Asi comenzo la época de |a tolerancia
a las mascotas, que empezaron a ser recomendadas por los especialistas siempre v cuando el nifio tuviera contacto temprano con estas.
Es decir, no es 1o mismo que su hijo las conozca durante el primer afo, que si le regalan una a los 5, cuando ya habra presentado alergia a
los animales. En ese caso, su condicion empeoraria.

Una publicacién de la revista Pediatrics, da a conocer un estudio, llevado a cabo en 400 nifios por la Universidad de Kuopio en Finlandia,
demostrd que los pequefios gque crecen en una casa con un perro, al menos 6 horas al dia, tienen menor tendencia de enfermar por afeccio-
nes respiratorias e infecciones de oido.

Los cientificos concluyeron gue los bebés que crecen con pemos enferman menos, se curan antes y necesitan un menaor tratamiento antibid-
fico. Segln los expertos, lo novedoso del articulo es gue se encontrd una diferencia entre si el animal salia a la calle o no, mostrando que
los efectos son mas protectores si la mascota realmente tiene contacto con el exterior del hogar, que se supone tiene mas alérgenos. Eso
si, para lograr estos beneficios es mejor el perro que el gato, segdn lo que muestran las estadisticas.

-t ? Fomentar en los nifios de 4 anos el cuidado vy respeto de los animales a través del Desrc‘:r:?l.l.o
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Toda esta explicacion esta en el contexto de lo que se ha llamado la hipdtesis de la higiene, 1a cual dice que entre menos limpio es el ambien-
te en los primeros afios de vida hay menos posibilidad de alergias, al parecer, por el sistema inmunolbgico que tiene dos ramas: la que es
responsable de las alergias v la que nos defiende de las infecciones. Segun la teoria de la higiene, cuando hay mas infecciones el sistema
inmunoldgico esta tan ocupado en eso que no le preccupa producir alergias (que es un mecanismo defensivo frente a algo que no se tolera).

Siempre se ha dicho que hay menos alergia en el medio rural que en el urbano, porgue hay una relacion protectora, v mientras mas
infeccion se presenta hay menos alergia.

Las estadisticas de |a hipdtesis de la higiene también muestran que a los nifios que se les da mas antibidticos en el primer afio, ienen mas
alergias, porgque posiblemente cuando nos apresuramos el contacto con el germen es muy corto v no lo alcanza a proteger. Asi gue, segln
este tipo de estudios, el contacto con animales en la infancia seria 0til si se hace tempranaments, asi el nifio tenga antecedentes de alergia
en su familia. Los especialistas insisten en que es bueno gue la mascota tenga contacto con el exterior v no debe ser un peluche de la casa;
esta podria ser hipotéticamente una de las explicaciones de que el gato sea menos efectivo en la disminucion de las alergias, ya que s mas
doméstico que el perro.

Otro detalle importante es que no todos los asmaticos son alérgicos, aungque es cierto que asma vy alergia van juntos, son cosas separadas.
El asma de los nifios tiene alergia en el 80 por ciento de los casos, v hay quienes pueden ser alérgicos a los acaros y no tener problema con
los pemos y gatos. Eso si, la alergia al pelo de los animales existe y puede producir asma, pero es un grupo pequenio, v el contacto repetido
con animales en otras etapas de la vida predispone la alergia. Ademas, es posible que con la presencia de la mascota se aumenten los
acaros, por eso lo ideal es que el animal pase el mayor tiempo posible fuera de la casa.

- i'. Fomentar en los ninos de 4 anos el cuidado y respeto de los animales a través del Delskc;[[?l.l.o
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Una vez establecido el vinculo entre los nifios v sus mascotas, para la mayoria de
estos, las mascotas son mas gue simplemente animales que les pertenscen a su
familia: son integranies de la familia y sus mejores amigos. Lamentablemente, la
alegria de tener una mascota va acompafada del dolor por su pérdida, va sea debido
a la edad, una enfermedad o un accidents.

5i bien es imposible proteger a los nifos de la pérdida de una mascota, puede ayudar-
los a enfrentar la situacion. ¥ como la muerte de una mascota tal vez sea la primera
pérdida de un ser querido, el proceso de duelo puede ayudar a los nifos a aprender a
enfrentar otras pérdidas que tengan en su vida.

Se debe compartir la noticia y el dolor; una de las partes mas dificiles de perder a una
mascota puede ser dar la mala noticia a los nifios. Intente hacerlo en un lugar en el
que estén solos, donde se sientan seguros vy comodos, v no puedan distraerse con
facilidad. Tal como se haria con cualguier tema complicado, intente averiguar cuanta
informacion necesitan escuchar sus hijos segin su edad, su nivel de madurez y su
experiencia de vida.

La edad de los nifics, el nivel de madurez y las preguntas que formule, ayudaran a determinar si es mejor ofrecer una explicacion clara y
sencilla de lo que va a ocurrir. Si se decide ofrecer una explicacion, puede utilizar palabras como "muerte”™ y "morir” o decir algo como: "el
veterinario le dara a nuestra mascota una inyeccion que primero la dormira y después hara que su corazon deje de latir'. Muchos nifios
desean tener la posibilidad de despedirse antes v algunos fal vez sean lo suficientemente adultos v emocionalmente maduros como para
quedarse a acompafiar a la mascota durante el proceso.
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Si la muerte de la mascota es mas repentina, se debe explicar con calma lo que ocumid. La explicacion debe ser breve vy clara, dependiendo
de las preguntas que realice el nifio se tendra la pauta de toda la informacion que se le debe revelar. Se debe hablar siempre con la verdad,
no intentar endulzar lo gque ocummio recurriendo a una mentira. Mo es buena idea decirle a un nific "el pemo se escapd” o “el gato se fue de
viaje”. Probablemente esto no alivie su tristeza por haber perdido a su mascota v, si en algdn momento surge la verdad, el nifio probable-
mente se enoje porque se le dijo una mentira.

Ayudar al nific a sobrellevar la situacion. Como cualguier otra persona que enfrenta una pérdida, los nifios suelen sentir una variedad de
emociones, ademas de tristeza, tras la muerte de una mascota. Tal vez se sientan solos, sientan enojo si la mascota fue sacrificada, frustra-
cion porque no fue posible curar a la mascota o culpa por las veces en las que fusron malos y no se ocuparon de la mascota como lo habian
prometido.

Ayudar a los nifios a comprender que es natural senfir todas esas emociones, que no esta mal no quersr hablar de ellas al principio ¥ gue
siempre tendra a alguien que estara alli cuando estén listos para hablar. Se debe demostrar que esta bien sentirse triste al perder a un ser
querido, hablar de los senfimientos y llorar cuando uno esta triste. ¥ para los nifios, es consolador saber gue no son los dnicos que estan
tristes. Compartir historias acerca de las mascotas que tuvo (y perdid) cuando era pequefio v cuan dificil fue despedirse.

Una vez que el impacto de la noticia haya pasado, es importante que se ayude al nifio a salir adelante. Puede resultar Ofil encontrar maneras
especiales de recordar a una mascota. Podria realizar una ceremonia para enterrar a la mascota o simplemente compartir recuerdos o
buenos momentos que compartieron. Compartir historias acerca de las aventuras o los momentos graciosos de la mascota. También podria
hacer un proyecto, como un cuademo de fotos.

Se debe recordar que hacer el duelo por la pérdida de una mascota, en especial para un nifio, es similar a hacer el duelo por una persona.
Para los nifios, perder a una mascota que les brindd amor vy compafia puede ser mucho mas dificil que perder a un pariente lejano. Es
posible gue se tenga que explicar eso a los amigos, familiares y olras personas gue no tienen mascotas o no pueden comprenderio.
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FASE N.1

= Mombre: Conociendo a los animales de mi entormo

= Tiempo: Una semana

= Ohjetivo: Reconocer los animales del entomo diferenciando a las especies que puseden cumplir el rol de mascotas.

« Recursos: Pictogramas de los animales en su habitat natural, cuento sobre los animales en su habitat natural, videos.

« Desarrollo: Explicar las diferencias entre los grupos de animales (domésticos, de la granja y salvajes); utiizando los pictogramas se
indicara cual es el lugar idoneo para gue cada grupo viva y por qué, a fravés de la namracion del cuento de los animales en cada uno de sus
habitats se comprendera gue tipos de animales pueden cumplir el rol de mascotas asi como también cuales no deberian ser sacados de su

habitat natural.

= Indicador de logro: |ldentifica las diferencias entre animales domeésticos, de la granja vy silvestres, estableciendo las diferencias entre ellos.
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FASE N.2

= Mombre: Las mascotas son parte de mi familia
= Tiempo: 2 dias

= Objetivo: Socializar con el grupo la existencia de alguna mascota familiar realizando una exposicion individual de sus mascotas y las
acciones que realiza en casa para su cuidado y mantenimiento.

= Recursos: Fotografias de las mascotas familiares, decoracion del aula a manera de sala de estar.
= Desarrollo: Cada nifio expondra ante la clase sobre las caracteristicas de sus mascotas v gué medidas se toma en su casa para su mante-
nimiento. La exposicion puede ser espontanea, con los comentarios gue el nifio desee afadir. En caso de que algin nifio no tenga una

mascota, contara a la clase el motivo por el cual no cuenta con una vy qué mascota le gustaria tener si tuviera la oportunidad.

= Indicador de logro: Socializa con el grupo la existencia de una mascota familiar, realiza una narracion coherente sobre las acciones de
cuidado v alimentacion.
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FASE N.3

= Mombre: Preparando el espacio para albergar a nuesiros nuevos amigos

= Tiempo: Una semana

= Dbjetivo: Involucrar a los nifios v nifias en el proceso del proyecto “mascotas en el aula”™ contando con su colaboracion en la adecuacion
del espacio que ocuparan los animales dentro del salén de clases.

= Recursos: Jaulas o peceras (de acuerdo al fipo de animales que ya se haya planeado utilizar), alimentos para mascota e implementos de
limpieza (papel pernddico, escoba, mantas, guantes de limpieza).

= Desarrollo: El docente se encargara de analizar cual es el espacio fisico idoneo dentro del aula para que se ubiguen las jaulas o peceras;
con la ayuda de los nifios se colocara los instrumentos y se ensayara los métodos de limpieza v alimentacion de acuerdo a la mascota gue
se haya escogido. Se pedira la colaboracion de los padres de familia con los alimentos y ofros implementos de limpieza como periodicos,

guantes de limpieza, eic.

= Indicador de logro: Se involucran en el proceso del proyecto colaborando con las indicaciones gque se piden.
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FASE N.4

= Nombre: Conviviendo con mis amigos los animales
= Tiempo: Duracion indefinida (a consideracion del docente y el centro infantil)

= Objetivo: Mantener y alimentar a las/la mascota del saldn de clases considerando que es un ser vivo que necesita de cuidado v atencidon
adecuada.

= Recursos: Alimento, agua, materiales de limpieza, horario de alimentacion vy limpieza, listado de nifios encargados con fechas estableci-
das.

= Desarrollo: Se debe programar un horario especifico y habitual para realizar esta actividad, de esta manera se creara una rutina. El nifio
o nifios encargado, alimentara a la mascota y aseara el area asignada, con la supervision del docente, luego contara su experencia a los
demas compafieros, puede realizarse esta actividad en paregjas o individualmente v al terminar la nomina se volvera a empezar desde el
primero.

= Indicador de logro: Realiza acciones de cuidado y proteccion de los animales de su entorno emmadicando actitudes de maltrato.
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FASE N.5

= Nombre: Demuestro mi Responsabilidad
= Tiempo: Fin de semana a eleccion del docente v con la aprobacion de los padres de familia

= Objetivo: Aplicar los conocimientos adquiridos sobre el cuidado de la mascota del salon de clases llevandola a casa durante el fin de
semana para continuar con el proceso del programa.

= Recursos: Alimento, agua, materales de limpieza, horario de alimentacion y limpieza, listado de nifios encargados con fechas estableci-
das.

= Desarrollo: Se debe coordinar esta accion previamente con los padres de familia v elaborar un cronograma de fines de semana con los
nifios v nifias gue tengan la aprobacion de sus padres. Enviar la jaula de la mascota a casa con la porcion de alimento necesario y las
indicacionas que usualments los nifios aplican en clases (fase 4). El lunes, de regreso a clases el nifio debera narmrar a sus companeros
como fue su fin de semana en companfia de la mascota y que cosas nuevas aprendid.

= Indicador de logro: Realiza acciones de cuidado y proteccion de sus mascotas aplicando los conocimientos adquiridos durante el proceso
del proyecto “mascotas en el aula™.
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CERTIFICADO

A quien corresponda.-

Me permito emitir el siguiente certificado correspondiente a la entrega e implementacién
del “GUIA INFORMATIVA DEL PROYECTYO MASCOTAS EN EL AULA DIRIGIDO A DOCENTES”
en el Centro Educativo “Mario Benedetti”, ya que ha cumplido con los requisitos solicitados
por parte de nuestra institucion, posterior a la socializacién del tema: “Fomentar en los
nifios de cuatro aiios el cuidado y respeto de los animales a través del proyecto mascotas
en el aula dirigido a docentes en el Centro Educativo Mario Benedetti en el Distrito
Metropolitano de Quito, afio 2018",

Adicional certifico que el trabajo sobre “Fomentar en los nifios de cuatro afios el cuidado y
respeto de los animales a través del proyecto mascotas en el aula dirigido a docentes en ef
Centro Educativo Mario Benedetti en el Distrito Metropolitano de Quito, afio 2018", se
encuentra terminado e implementado satisfactoriamente en la institucion.

El interesado podrd hacer uso del presente para mnhés que estime oportunos,
/¥~ ABL
\,* ) v,({uAito, 27 de malj_zoél 2018
Y
SIS
/,7, / 2
7 ., 4 i

;,v/ "7 3

Atentamente,-

Av.de la Prensa N 67-176 y David Ledesma 2593 486 / 098474 33 43 Fr—

iniston Emall: centroeducativomariobenedetti@hotmail.com A Wrastmo
de Educacion f Centro Educativo Mario Benedetti Economica v Sockal

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a trayés del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en el

Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

ORDEN DE EMPASTADO

Una vez verificado el cumplimiento de los requisitos establecidos para el proceso de Titulacién,
se AUTORIZA realizar el empastado del trabajo de titulacién, del alumnofa) RIVERA CHAVEZ
EVELYN NATASHA, portador de la cédula de identidad N® 1309628210, previa validacion por
parte de los departamentos facultados.

(AT N TEE Arn ST

Quito, 2 de mayo del 2018 AR Y ERAM

CUORLINACIONPRACTICAS

Ing. Samira Villalba
ACTICAS PREPROFESIONALES
o

™ MSTTUT TECHN ACIrn eniremiae

DIRECTOR DE CARRERA

(270 J
S Myl
‘ = vl
Ing. William Parra Ing. Grage Sarango
BIBLIOTECA SECREJARIA ACADEMICA

Fomentar en los nifios de 4 afios de edad el cuidado y respeto de los animales a través del
proyecto “Mascotas en el aula” dirigido a docentes del Centro Infantil “Mario Benedetti” en el
Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.
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Submitted By: natashariverach@hotmail.com

Significance: 4%

Sources included in the report:

http://centralinformativa.tv/2016/04/cuando-pequenc-amigo-se-va-
http:/fwww.academia.edu/1787729/Crueldad_contra_los_animales_Cosas_de_ni%C3%B1
http://hspca.convio.net/site/News2?d=15298
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Distrito Metropolitano de Quito, en el afio 2018.



