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RESUMEN EJECUTIVO 

 

 

El presente proyecto de investigación es muy importante ya que se tiene Como 

finalidad fortalecer la identidad cultural y autoestima mediante los murals didacticos 

para niños y niñas de 4 años de edad. El objetivo general está dado en capacitar a las 

docentes de la Escuela Juan Pablo II fortalecer la identidad cultural y autoestima 

mediante los murals didacticos, para la realización de la investigación se basó a 

varios autores especializados sobre fortalecer la autoestima y su identidad cultural 

mediante a murals didacticos. Los datos obtenidos durante este proceso de 

investigación, fueron analizados mediante la estadística descriptiva, se tabularon y 

calcularon los respectivos porcentajes; posteriormente, se presentaron los resultados 

en gráficos circulares, con su respectiva interpretación. Este análisis permitió 

redactar las conclusiones y recomendaciones, y obtener un aprendizaje significativo 

en los niños y niñas de 4 años de edad. 

 

La elaboración de la Guía para fortalecer la identidade cultural y su autoestima 

mediante los murales didacticos dirigidas hacia las docentes su aplicación de las 

actividades se propone motivar y ayudar a los niños y niñas para que en futuro no 

tenga problemas de aprendizajes. 
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ABSTRACT 

 

 

This research project is very important because it aims to strengthen the cultural 

identity and self-esteem through the teaching murals for children of 4 years of age. 

The general objective is to train the teachers of the Juan Pablo II School to 

strengthen cultural identity and self-esteem through the didactic murals, for the 

realization of the research was based on several specialized authors about 

strengthening their self-esteem and their cultural identity through murals didactics 

The data obtained during this research process were analyzed through descriptive 

statistics, the respective percentages were tabulated and calculated; subsequently, the 

results were presented in pie charts, with their respective interpretation. This analysis 

allowed us to write the conclusions and recommendations, and obtain significant 

learning in children of 4 years of age. 

 

The elaboration of the Guide to strengthen the cultural identity and its self-esteem 

through the educational murals directed towards the teachers, its application of the 

activities is intended to motivate and help the children so that in the future they do 

not have problems of learning. 
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INTRODUCCIÓN 

 

El presente proyecto está encaminada para evidenciar que las actividades que ayudan 

a fortalecer la identidad cultura y su autoestima en los niños y niñas de 4 años de 

edad, donde el aprendizaje es importante y fundamental, ya que un infante des que 

nace necesita aprender y a resolver problemas siempre y cuando tenga un autoestima 

elevado. 

 

Mediante los murales didácticos se le permite a los niños y niñas ofrecer vivencias 

significativas favoreciendo el desarrollo en el autoestima  y su cultura destacando la 

importancia que tiene el niño en estar motivado y la disposición de los docentes para 

relacionarse y acercarse a los niños, proporcionando un ambiente estable lleno de 

amor, comprensión, que sea cálido y estimulante que exista para el esfuerzo y el 

trabajo apoyando al niño en sus necesidades y la creatividad con el fin de fomentar 

su autonomía y su identidad. 

 

El presente proyecto muestra la importancia de los murals didácticos para fortalecer 

la identidad cultural y su autoestima de los niños y niñas de 4 años de edad de la 

Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría. 
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CAPÍTULO I 

 

 

1. Antecedentes 

 

El reconocimiento de “ los derechos consagrados en la Constitución de la 

República, tales como el respeto a sus lenguas vernáculas, costumbres y tradiciones, 

no fueron reconocidos sino hasta 1988, aunque en la práctica, muchos son 

combatidos y transgredidos” Se constató que solo el “ reconocimiento del carácter 

multicultural del país no podía resolver las relaciones de poder que define el carácter 

de la explotación y de la opresión de las mismas etnias” cambia las relaciones de 

poder y el ejercicio de los derechos del indígena demanda un proceso de redefinición 

del rol de la educación y de la organizaciones indígenas en todos los niveles. 

(Vergara, 2011, pág. 48) 

 

En la actualidad nuestro país Ecuador, en el sistema educativo principalmente 

en la educación inicial se ha visto reflejado la poca prioridad en fortalecer las 

autoestimas mediantes murales didácticas y la importancia esencial para el desarrollo 

intelectual en los niños y niñas de 4 años.  

 

La falta de perfeccionamiento del docente en relación a cómo desarrollar la 

autoestima en sus educandos como factor integrador en el aula, conllevan a tener en 

el sistema educativo niños con actitudes conformistas, limitando la capacidad de ser 

creativos en el desarrollo de habilidades y destrezas indispensables para el desarrollo 

del aprendizaje escolar.  

 

El autoestima debería ser un tema de gran interés para los docentes, padres de 

familia e instituciones educativas, pues un niño que tiene baja autoestima llega a 

presentar problemas con angustia, dolor, indecisión, desánimo, pereza, vergüenza, no 
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confía en sus propias posibilidades ni de las de los demás, se siente inferior frente a 

otras personas, y por lo tanto se comportará de una forma más hermética, llevándola 

a desarrollar conductas agresivas y problemas en su aprendizaje. 

 

1.01 Contexto  

1.01.01 Macro 

 

En la ciudad de España en la Universidad de Sevilla de la facultad de Pedagogía 

Social, en el año 2016, Verónica Cobano y Mercedes Llorent presentan el proyecto 

“IDENTIDAD CULTURAL DEL ALUMNADO MARROQUÍ: ESTADO DE 

LA CUESTIÓN EN LOS CENTROS DE EDUCACIÓN SECUNDARIA 

PÚBLICOS DE ANDALUCÍA” 

 

     Plantea que la cultura une no sólo cómo proveedora de conocimientos científico-

técnicos sino también como formadora en el plano cívico y moral. Este último 

aspecto contribuiría a la construcción y el desarrollo de la identidad cultural del 

individuo educativo entre alumnos de distinto origen cultural, estableciendo este 

factor como generador del fracaso escolar en los estudiantes.  

 

En la ciudad de España en la Universidad de Barcelona, en la facultad de Centro 

de Investigación de la Educación, en el año 2014, Joaquín Prats, Isabel Barca y 

Ramón López Facal presentan el proyecto “HISTORIA E IDENTIDADES 

CULTURALES” 

 

     Da a conocer que la História e Identidad Culturales marca una etapa notable de la 

cooperación entre investigadores de América Latina y Europa en el campo de la 

enseñanza de la história. De hecho, dentro de esta comunidad en particular, y 

especialmente durante la presente década, se há producido un importante 

acercamiento entre académicos de España y Portugal con los correspondientes de 

diversos países latinoamericanos. Esta colaboración se viene traduciendo en 

proyectos conjuntos, participación en eventos científicos, publicaciones e 

intercambios de profesorado a través de estancias o visitas. 
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1.01.02 Meso 

 

En la ciudad de Guayaquil en la Universidad de Especialidades de Espíritu 

Santo de la facultad de comunicación, en el año 2016, Miriella Viteri realizo su 

proyecto  

“ESTILOS ESCULTÓRICOS EUROPEOS DENTRO DEL 

CEMENTERIO PATRIMONIAL, UN CONCEPTO DE CULTURA E 

IDENTIDAD GUAYAQUILEÑA”  

 

Plantea que el proyecto en la interculturalidad es un concepto dinámico y se 

refiere a las relaciones evolutivas entre grupos culturales. Ha sido definida como 

la presencia e interacción equitativa de diversas culturas y la posibilidad de 

generar expresiones culturales compartidas, adquiridas por medio del diálogo y 

de una actitud de respeto mutuo. La interculturalidad supone el 

multiculturalismo y es la resultante del intercambio y el diálogo intercultural en 

los planos local, nacional, regional o internacional. 

 

En la ciudad de Ambato en la Universidad Técnica de Ambato de la facultad 

de ciencias humanas y de la educación, en el año 2015, Mónica Paredes realizo 

su proyecto “LA EVOLUCIÓN DE LA VESTIMENTA INDÍGENA Y SU 

INFLUENCIA EN LA IDENTIDAD CULTURAL ACTUAL DE LOS 

PUEBLOS INDÍGENAS DE LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA”   
 

El objetivo principal de la tesis es la propuesta de un Plan de capacitación 

dirigido a niños y jóvenes indígenas para mantener y fortalecer la identidad 

cultural de los pueblos indígenas de Tungurahua con respecto a su vestimenta, 

que ayudara a dar una idea clara a los niños y jóvenes del porque deben 

mantener sus vestimentas. 

 

1.01.03 Micro 

 

En la ciudad de Quito en la Universidad Escuela Politécnica del Ejército de la 

facultad de Ciencias Económicas, Administrativas Y De Comercio, en el año 2013, 

Yadira Camuendo y Clara Cholota presentan el proyecto “FORTALECIMIENTO 

DE LA IDENTIDAD CULTURAL PARA EL DESARROLLO TURÍSTICO 

SOSTENIBLE EN LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA” 

 

La propuesta de este proyecto es de fortalecer la identidad cultural para el 

desarrollo turístico sostenible en la provincia de Tungurahua, vinculándose con cada 

una de las comunidades étnicas del secto para conocer sobre su desenvolvimiento en 
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el diario vivir, brindando charlas a los jóvenes acerca de su propia cultura, a través 

de ejemplos de otras comunidades étnicas que han sabido aprovechar sus 

conocimientos, folklore, costumbres, entre otras cosas, y así proyectarse a los turistas 

tanto nacionales como extranjeros generando ingresos para sí mismos y mejorando 

sus condiciones de vida. 

 

En la ciudad de Quito en la Universidad Católica del Ecuador de la facultad de 

Gestión Para El Desarrollo Local Y Comunitario, en el año 2017, Sara Patricia 

Jiménez Noboa presenta el proyecto “ANÁLISIS DEL USO DEL ESPACIO 

PÚBLICO EN LA CONSTRUCCIÓN DE IDENTIDAD CULTURAL EN 

QUITO, A PARTIR DEL PROCESO DE URBANIZACIÓN DEL 2004: UN 

ESTUDIO EN DOS PLAZAS REPRESENTATIVAS DE LA CIUDAD: 

PLAZA GRANDE Y PLAZA FOCH” 

 

La propuesta de este proyecto es un enfoque socio-cultural, realizado sobre el 

uso del espacio público en la construcción de identidad, en dos lugares 

representativos de la ciudad de Quito: La Plaza Grande y la Plaza Foch. Entre los 

temas relevantes que se incluyen, están: los efectos de la globalización en los 

ámbitos social, cultural, político y económico; se plantea también, desde la 

sociología urbana, la posibilidad de un desafío a los procesos de homogenización de 

la cultura. En cuanto a la construcción de la identidad se llega a determinar las 

prácticas y representaciones cotidianas en que se viven en relación al uso del espacio 

público urbano mediante la observación directa en cada lugar. 

 

 

1.02 Justificación  

 

El presente proyecto tiene como fin que los niños y niñas de 4 años de edad sean 

partícipes de las tradiciones culturales dentro de las instituciones, ya que se há 

evidenciado que los párvulos no muestran un interés sobre este aspecto. 

Por ende la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría aporta en un mejor desarrollo óptimo 

y así lograr que interactúen con los demás mediante a las distintas culturas del 
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ecuador. Durante el proceso de mi carrera me ha llamado la atención el uso y el 

manejo de los murales didácticos ya que es una herramienta pedagógica, y un 

recurso que ayuda al maestro a facilitar el aprendizaje a ellos. 

 

Constitución del Ecuador 

 

“La Constitución de la República, en su artículo 26, determina que la educación 

es un derecho fundamental de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible 

e inexcusable del Estado, que constituye un área prioritaria de la política pública y de 

la inversión estatal, garantía de la igualdad e inclusión social y condición 

indispensable para el Buen Vivir”.  Por ende la educación es primordial y sobre la 

inclusión entre los niños de distintas culturas. 

“Esta Ley, en correspondencia con su propósito, también define los principios y fines 

que orientan la educación en el marco del Buen Vivir, de la interculturalidad y de la 

plurinacionalidad, y contiene la regulación esencial sobre la estructura, los niveles, 

las modalidades y el modelo de gestión del Sistema Nacional de Educación, así 

como la participación de sus actores”.  

 

 

Código de la Niñez y la Adolescencia  

 

     En el art. 45 del mismo cuerpo legal, se manifiesta que los niños, niñas y 

adolescentes gozan de los derechos comunes al ser humano, como son el respeto a la 

vida, libertad, a la no discriminación, libertad de asociación, etc.; así como también a 

los que son específicos para su edad. En el segundo inciso se establece que “Las 

niñas, niños y adolescentes tienen derecho a la integridad física y psíquica; a su 

identidad, nombre y ciudadanía; a la salud integral y nutrición; a la educación y 

cultura, al deporte y recreación; a la seguridad social; a tener una familia y 

disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participación social; al 

respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten; a 

educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios de 

sus pueblos y nacionalidades; y a recibir información acerca de sus progenitores o 
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familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su bienestar.”  Por eso es 

necesario que las unidades educativas deben reconocer todos sus derechos para que 

haya ninguna discriminación por ser de otras culturas.  

 

Tabla 1:  

Matriz fuerza T 
 

 

 

 

 

 

 

SITUACIÓN 

EMPEORADA 

 

SITUACIÓN ACTUAL 

 

SITUACIÓN 

MEJORADA 

Niños y niñas con 

baja autoestima   

Niños con carencia de identidad cultural Niños y niñas con 

una adecuada 

autoestima  

Fuerzas 

impulsadoras  

I PC I PC Fuerzas 

bloqueadoras  

Socialización de 

la propuesta 

mediante 

capacitaciones  

1 4 4 2 Apatía en la 

socialización con 

otras docentes  

Ministerio de 

Educación 

HUELLAS, un 

programa sobre el 

quehacer cultural 

ecuatoriano   

1 4 4 1  

Falta de tiempo para 

observar el programa.  

INDESIC 

Rescate de la 

identidad Cultural 

en el Ecuador.  

2 4 3 2 Desinterés y poca 

colaboración por 

parte de los docentes  

Ministerio de 

Educación 

“VEO VEO” a 

EDUCA el 

programa Wawa 

Kichwa 

2 4 4 3 Desinterés por parte 

de los docentes al 

observar el programa   

 

Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 
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1.03 Análisis de la matriz T  

 

De acuerdo con la matriz T la situación empeorada trata sobre niños y niñas con 

baja autoestima porque si los niños y niñas se sienten discriminados no obtendrán la 

adecuada autoestima para un mejor aprendizaje. 

 

En cuanto a la situación actual se encuentra niños y niñas con carencia de 

identidad cultural porque al no existir un conocimiento adecuado sobre dicho tema 

no puede interiorizar y hacer propia la información que se le quiere trasmitir al 

infante. 

 

En la situación mejorada se establece niños y niñas con una adecuada autoestima 

porque al momento de tener el conocimiento adecuado los docentes aplicaran mejor 

estrategias de aprendizaje.  

 

En las fuerzas impulsadoras la primera es,  socialización de la propuesta 

mediante a capacitaciones, para reforzar el conocimiento sobre la identidad cultural 

en los niños y niñas de 4 años, se asignó un puntaje de 1, en la intensidad real porque 

se considera que los docentes para llegar a los párvulos pueden reforzar su 

conocimiento mediante a dichas capacitaciones para un mejor aprendizaje; el 

potencial de cambio tiene una puntuación de 4, porque los docentes podrán emplear 

los conocimientos necesarios que le servirán para generar en los infantes 

experiencias de aprendizajes. 

 

Ministerio de Educación HUELLAS, un programa sobre el quehacer cultural 

ecuatoriano se le dio un puntaje de 1, en la intensidad real puesto que los docente no 

colaboran con incentivar en los niños y niñas el conjunto de valores que con lleva 

esta; al potencial de cambio se le dio un puntaje de 4, aumentando la importancia de 

hacer una selección más cuidadosa de los contenidos culturales que practica el niño o 

niña. 
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INDESIC Rescate de la identidad Cultural en el Ecuador se le dio un puntaje de 

2 en la intensidad real puesto que no se dan los distintos tipos de actividades que 

generen experiencias para que el niño o niña por medio de las vivencias se apropie 

de la identidad cultural; en el potencial de cambio se le dio un puntaje de 4, porque 

se considera que es posible realizar este cambio necesario para las clases que reciba 

el infante y así se obtenga un desarrollo integral. 

 

 

Ministerio de Educación “VEO VEO” a EDUCA el programa Wawa Kichwa. 

En la intensidad real se asignó el puntaje de 2, puesto que mediante la percepción 

visual de los programas educativos culturales se da la atención del niño y la niña y 

por medio de este se facilita el proceso de aprendizaje y apropiación de la identidad 

cultural. En el potencial de cambio se le dio un puntaje de 4 porque que a través de 

los programas educativos culturales de la misma se podrá cultivar en los docentes un 

mejor conocimiento que podrán conversar mucho más con los niños y niñas sobre la 

identidad cultural que es y a lo que se quiere llegar. 

 

 

Dentro de las fuerzas bloqueadoras se encuentra apatía en los socialización  con 

otras docentes al cual se le asignó un puntaje 2 en el potencial de cambio, porque la 

apatía entre docentes no es buena por ende lograran que la socialización logren una 

adecuada convivencia tal que es necesario que se practique para así llegar a los 

infantes y reforzar lo que se ha sido enseñado por sus padres; dentro de la intensidad 

real tiene el puntaje de 4 porque este cambio es realizable como para que el niño o 

niña interiorice mucho más la identidad cultural. 

 

 

Falta de tiempo para observar el programa. dentro del potencial de cambio 

tiene un puntaje de 1 esto se debe a que los programas educativos culturales debes 

observarlos para hacer llegar aquel contenido que tenga que ver con la identidad 

cultural a los infantes haciendo que este durante su crecimiento lo haga adaptarse al 

ambiente que lo rodea. Dentro de la intensidad real a este se le asignó un puntaje de 

4 porque es posible que este los programas cambien su contenido y hagan que sean 
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mucho más llamativos para el infante para conocer mucho más del entorno que le 

rodea. 

 

Desinterés y poca colaboración por parte de los docentes tiene un puntaje de 

2 en el potencial de cambio puesto que los docentes no les interesen rescatar la 

identidad cultural y pueden acoger una costumbre ajena que resultan más fácil de 

ponerla en práctica. En la intensidad se le asignó el puntaje de 3 porque el docente 

una vez acatando lo propuesto este podrá reforzar y afianzar la identidad cultural 

puesto que el niño la recordará y será un aprendizaje significativo. 

 

Desinterés por parte de los docentes al observar el programa el potencial de 

cambio tiene un puntaje de 2 puesto que deben observar los programas educativos 

culturales los docentes para informarse del tema para así llegar al niño o niña; en la 

intensidad real este tiene un puntaje de 3 porque algunos docentes al no observar no 

consideraran importante el desarrollo de la identidad cultural en los niños y niñas. 
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CAPÍTULO II  

2.Análisis de Involucrados 

. 

 

 

Figura 1: Mapeo de Involucrados 

Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 
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2.01. Análisis del mapeo de involucrados  

 

De acuerdo con el análisis de la situación actual tenemos, los siguientes 

involucrados: 

 Ministerio de Educación 

 MIES 

 Ministerio de Cultura y Patrimonio  

 ITSCO  

 Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría 

 Docentes  

 Niños   

Ministerio de educación: como ente regulador tiene la responsabilidad de trabajar 

en el desarrollo integral de niños y niñas menores de 5 años, atendiendo en su 

aprendizaje, apoyando y promoviendo la inclusión, la interculturalidad, el respeto y 

cuidado de la naturaleza y las buenas prácticas de convivencia. 

MIES: como finalidad lograr el máximo desarrollo integral posible mediante 

procesos educativos, que consideren la diversidad cultural, la equidad de género y la 

inclusión. 

Ministerio de Cultura y Patrimonio: dinamiza la acción comunitaria y las 

estrategias en función de alcanzar impactos educativos sostenibles y participativos 

desde la educación inicial. 

Instituto Tecnológico Superior Cordillera: entidad encargada de formar damas y 

caballeros, motivando a sus futuros egresados en el campo de la investigación, 

posibilitando el trabajo en equipo acompañado de sus tutores de aprendizajes. 

Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría: como eje principal en la formación integral de 

los párvulos desde las edades tempranas, tiene como finalidad ayudar a desarrollar 

destrezas y habilidades a través de una moderna metodología basada en el 

movimiento dentro de un ambiente armónico y seguro. 

Docentes: encargados directos del proceso de fortalecer el autoestima mediante la 

interculturalidad a los niño y niñas de 4 años de edad de la escuela Juan Pablo II.  
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Tabla 2:  

Matriz de análisis de involucrados 
ACTORES 

INVOLUCRADOS 

  

 

INTERÉS SOBRE EL 

PROBLEMA CENTRAL 

PROBLEMAS 

PERCIBIDOS 

RECURSOS 

MANDATOS Y 

CAPACIDADES 

INTERÉS SOBRE EL 

PROYECTO 

CONFLICTOS 

POTENCIALES 

 

Ministerio de Inclusión 

Económica y Social (MIES) 

 

Dar a conocer a los docentes 

que por medios de los 

murales didácticos se puede 

educar a los niños 

enfocándose en la cultura. 

 

Desvalorización de la 

cultura ecuatoriana por 

parte de algunos 

docentes. 

 

Código de la niñez y la 

adolescencia. Art 7. 

Currículo de Educación 

Inicial 2014. 

 

Hacer que los niños se 

apropien de su cultura y 

tradiciones. 

 

No se desarrollen 

planificaciones previas a la 

realización de actividades 

culturales. 

 

Docentes 

 

Contribuir con la enseñanza 

que realizan los padres con 

respecto a la identidad 

cultural. 

 

Acoger costumbres ajenas 

al país como parte de la 

identidad cultural. 

Plan Nacional del Buen 

Vivir.2013-2017. 

Objetivo 4. Políticas y 

lineamientos estratégicos 

4.5. Literal b. 

 

Potenciar con los niños y 

niñas su identidad 

cultural 

 

Desinterés y poca 

colaboración por parte de 

los docentes 

 

Escuela Juan Pablo II Fe y 

Alegría 

 

Procurar que los niños y 

niñas tengan información 

adecuada relaciona a la 

identidad cultural. 

 

 

Desconocimiento de la 

información cultural que 

es esencial en el país para 

la identidad cultural. 

 

Plan Nacional Del Buen 

Vivir.2013-2017.  

Objetivo 4.  

 

Potenciar los saberes 

culturales y tradicionales 

en los niños y niñas 

como parte de la 

identidad cultural. 

 

Los docentes no toman en 

cuenta a la identidad 

cultural como un 

parámetro a ser analizado 

en clase con los niños y 

niñas. 

 

 

INSTITUTO TECNOLÓGICO 

SUPERIOR CORDILLERA  

 

 

 

 

Promover información acerca 

de las tradiciones y cultura 

del país.  

 

 

La propuesta se aplique 

una sola vez en el Centro 

de Desarrollo Infantil. 

 

Plan Nacional del Buen 

Vivir 2013-2017 Objetivo 

5. 

Fomentar la importancia 

del uso de los murales 

didáctico para que los 

niños interioricen la 

información sobre su 

cultura como parte de la 

identidad cultural. 

 

El desapego de algunas 

estudiantes en lo 

relacionado a la identidad 

cultural. 

Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 
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2.02. Análisis de la matriz de análisis de involucrados.  

 

En la matriz de análisis de involucrados se analizan a los mismos en los 

siguientes aspectos: interés sobre el problema central, problemas percibidos, 

recursos, mandatos y capacidades, interés sobre el proyecto y conflictos potenciales. 

Como primer actor involucrado está el Ministerio de Inclusión Económica y Social, 

MIES y el interés sobre el problema es dar a conocer a los docentes que por medios 

de los murales didácticos se puede educar a los niños enfocándose en la cultura 

porque es importante complementar la enseñanza –aprendizaje con la utilización de 

materiales didácticos. Los problemas que percibe es que existe una desvalorización 

de la cultura ecuatoriana por parte de algunos docentes porque es necesario que los 

infantes conozcan sobre la identidad cultural y si los docentes no fomentan en los 

niños y niñas su identidad cultural esta no será apropiada por los mismos. Dentro de 

los recursos mandatos y capacidades se encuentra el Código de la niñez y la 

adolescencia en el artículo 7, que se denomina Niños, niñas y adolescentes, 

indígenas y afro ecuatorianos expresa que: “La ley reconoce y garantiza el derecho 

de los niños, niñas y adolescentes de nacionalidades indígenas y afro ecuatorianos, a 

desarrollarse de acuerdo a su cultura y en un marco de interculturalidad, conforme a 

lo dispuesto en la Constitución Política de la República, siempre que las prácticas 

culturales no conculquen sus derechos”.  

Esto quiere decir que a los infantes indígenas y afro ecuatorianos se les debe respeto 

a las manifestaciones culturales que los identifica dado que si se prohíbe se está 

violando sus derechos como tal. Es parte de la identidad cultural el respetar las 

diversidades en cuanto a cultura que existe en el país. 

 

En el Currículo de Educación Inicial 2014 se manifiesta en una de las destrezas 

del Ámbito Relaciones con el Medio Natural y Cultural el cual expresa: “Participar 

en algunas prácticas tradicionales de su entorno disfrutando y respetando las 

diferentes manifestaciones culturales”, de lo anteriormente citado da a entender que a 

través de los  murales didácticas los niños y niñas pueden interiorizar la información 

sobre la identidad cultural la dada por el docente para que así los infantes aprendan.  
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El interés sobre el proyecto es hacer que los niños se apropien de su cultura y 

tradiciones a esto se le atribuye como los infantes pueden ser partícipes de acciones 

haciendo suyas la cultura y las tradiciones para de esta manera trasmitir los 

conocimientos apropiados. 

 

Dentro de los actores involucrados se encuentran los docentes con un interés en el 

problema central el cual es contribuir con la enseñanza que realizan los padres con 

respecto a la identidad cultural; a esto se le atribuye en afianzar dichas enseñanzas 

porque como maestros no podemos educar sobre algo que ya está en el entorno que 

los rodea.  

 

El problema que perciben los docentes es acoger costumbres ajenas al país como 

parte de la identidad cultural; esto hace referencia que debe prestar mucha más 

atención a qué clase de actividades usamos para llamar la atención de los niños y 

niñas para así a través de estas fortalecer la identidad cultural.  

 

En los recursos, mandatos y capacidades que se encuentran en el Plan Nacional 

Del Buen Vivir.2013-2017.Objetivo 4 se expresa lo siguiente Fortalecer las 

capacidades y potencialidades de la ciudadanía. Al hablar de que el infante al 

reforzarse sobre la identidad cultural para que cuando crezca pueda desenvolverse en 

el ambiente que le rodea. 

 

El interés del proyecto que dejan ver los docentes es como potenciar con los 

niños y niñas su identidad cultural este se puede realizar por medio de los murales 

didácticos que hagan que el niño interiorícelo que se está fortaleciendo. 

 

El conflicto potencial es que hay desinterés y poca colaboración por parte de los 

docentes; por tal motivo el docente debe asistir a los talleres, capacitaciones, 

socializaciones enfocadas en la identidad cultural que motiven a los niñas y niñas. 
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El interés sobre el problema central en la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría se 

basa en procurar que los niños y niñas tengan información adecuada relaciona a la 

identidad cultural porque le permite al párvulo interactuar con el entorno que le 

rodea identificándose con su cultura.  

 

El problema percibido es el desconocimiento de la información cultural que es 

esencial en el país para la identidad cultural, porque en algunos casos los docentes 

desconocen de lo relacionado a la identidad cultural y el cómo llegar a los niños y 

niñas con ello. 

 

En los recursos mandatos y capacidades el Plan Nacional Del Buen Vivir.2013-

2017.Objetivo 4 Fortalecer las capacidades y potencialidades de la ciudadanía; este 

principio expresa que los infantes al formar parte de la ciudadanía este debe estar al 

tanto de las tradiciones de su país el cual es potenciado por la docente a cargo 

haciendo que el niño o niña se apropie de ese conocimiento.  

 

El interés sobre el proyecto es potenciar los saberes culturales y tradicionales en 

los niños y niñas como parte de la identidad cultural a donde se quiere llegar con esto 

es que los infantes sean partícipes de actividades que den a conocer la identidad 

cultural que hace que el país sea reconocido por sus características que lo distinguen. 

 

El conflicto potencial es que los docentes no toman en cuenta a la identidad 

cultural como un parámetro a ser analizado en clase con los niños y niñas porque lo 

consideran de mínima importancia dentro de un plan de clase haciendo de lado la 

riqueza de conocimiento que ofrece la cultura ecuatoriana. 

 

El interés sobre el problema central el Instituto Tecnológico Superior Cordillera 

le ha sido relevante el promover información acerca de las tradiciones y cultura del 

país porque al percibir dicho problemas incentiva en las estudiantes y los estudiantes 

a plantear estrategias para solucionar el problema establecido. 
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En el problema percibido se expone la propuesta que se aplica una sola vez en 

un Centro de Desarrollo Infantil puesto que es como se desempeña la solución al 

problema previsto siendo algo que deberían aplicar los docentes para poder 

fortalecer al desarrollo integral del infante. 

 

Apegándose a los recursos mandatos y capacidades la ley que establece Plan 

Nacional del Buen Vivir 2013-2017 Objetivo 5.Construir espacios de encuentro 

común y fortalecerla identidad nacional, las identidades diversas, la 

plurinacionalidad y la interculturalidad. 

 

Al basarse en este principio se puede llegar a entender que los espacios de 

encuentro común para los niños son los centros infantiles en donde se afianza su 

identidad cultural. 

 

El interés sobre el proyecto es el fomentar la importancia del uso de los murales 

didáctico para que los niños interioricen la información sobre su cultura como parte 

de la identidad cultural, aquí se puede notar cómo se toma en cuenta el aprendizaje 

puesto que la idea aquí es ayudar al niño a desarrollar todas sus capacidades y 

también imaginativo para así hacer suyo el conocimiento sobre la identidad cultural. 

 

El conflicto percibido es el desapego de algunas estudiantes en lo relacionado a 

la identidad cultural puesto que al tomar en cuenta cada una de las destrezas en los 

diferentes ámbitos no toman mucho en cuenta la realización de actividades en donde 

los infantes conozcan más acerca de la identidad cultural y sean partícipes de dichos 

aprendizajes para que sean interiorizados y significativos 
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CAPÍTULO III  

3. Problemas y Objetivos 

 

3.01 Análisis del árbol de problemas 

 

De acuerdo con la investigación el árbol de problemas estudiamos las causas y 

efectos del problema central por ende hemos definido como tal: niño con carencia de 

identidad cultural   

 

Primera Causa: Docentes desconocen sobre las distintas culturas del ecuador, con 

el escaso conocimiento de los docentes los niños y niñas no tendrán una inclusión 

cultural porque son discriminados por sus raíces culturales y provoquen una baja 

autoestima.  

 

Segunda Causa: La institución educativa no respeta la identidad cultural de sus 

estudiantes, al no respetar a los niños por sus raíces culturales la institución 

educativa está violando con sus derechos y lograran la discriminación, su baja 

autoestima y no lograran un conocimiento adecuado. 

 

Tercera Causa: Ausencia de programas educativos, donde se trabaje las culturas del 

ecuador, con reflejo obtenemos que los docentes por falta de tiempo no aplican un 

mejor aprendizaje para una adecuada autoestima ya que los infantes se sienten 

inseguros de sí mismo, discriminados y no lograran el conocimiento deseado.  

 

Todas las causas mencionadas nos conducen a los siguientes efectos.  

 

Primer efecto: Niños y niñas no realizan actividades sobre las distintas tradiciones 

del Ecuador. Por falta de motivación y creatividad por parte de los docentes los niños 

no adquieren una capacidad para ayudar a los demás. 
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Segundo Efecto: Niños y niñas obligados a desprenderse de sus raíces culturales, 

por falta de conocimiento de la institución educativa están violando con sus derechos 

ya que les obligan a desprenderse de su vestimenta y lograran una baja autoestima 

 

Tercer Efecto: Niños y niñas con discriminación cultural y baja autoestima, al no 

tener la colaboración de un docente al aplicar los conocimientos sobre la identidad 

cultural y enriquezcan su autoestima se pobra observar niños con problemas de 

aprendizaje, sin poder resolver las cosas por si solo y dependerán de una persona. 
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Figura 2: Árbol de Problemas 

Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 
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3.02 Análisis del árbol de objetivos 

 

De acuerdo al árbol de objetivos las investigaciones de medios y los finos damos 

como resultado el objetivo general: Fortalecer la Identidad cultural en los niños y 

niñas. 

 

Primer Medio: Capacitar a los docentes del plantel sobre las distintas culturas del 

Ecuador, para incentivar una mejor enseñanza- aprendizaje en niños y logren elevar 

su autoestima. 

 

Segundo Medio: Respetar la identidad cultural de los niños y niñas de la Escuela 

Juan Pablo II, esto se logara socializando los derechos para una mejor convivencia 

entre todos los niños sin discriminación alguna. 

 

Tercer Medio: Fomentar la aplicación de los programas educativos culturales para 

un mejor aprendizaje, mediante la aplicación de dichos programas la formación de la 

identidad cultural en los niños y niñas reforzar las estrategias de trabajo para una 

adecuada pedagógica del nivel de educación inicial. 

 

Cumpliendo con todos los objetivos mencionados anteriormente se podrán alcanzar 

los siguientes fines.  

 

Primer Fin: Realizar actividades para la convivencia con distintas culturas, esto se 

lograra siempre y cuando los docentes estén motivados y con el conocimiento 

adecuado para promover actividades y una mejor convivencia entre los niños de las 

distintas culturas de ecuador.  

 

Segundo Fin: Fomentar el rescate de las raíces culturales del ecuador, mediante a 

los conocimientos de los docentes lograran que los niños y niñas se relacionen con su 

cultura y obtengan un mejor aprendizaje sobre ello. 
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Tercer Fin: Fomentar el autoestima y la no discriminación en el desarrollo de la 

identidad cultural, con este fin se logra que los niños y niñas no se discriminen entre 

si y tengan un mejor aprendizaje y su rendimiento escolar en la aula sea adecuado 

por ende su autoestima estará elevada para ser un buen alumno. 
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Figura 3: Árbol de Objetivos 

Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 
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CAPÍTULO IV  

4. Análisis De Alternativas 

4.01 Matriz de análisis de alternativas 

El análisis de las alternativas, los objetivos específicos se realizarán a través de:  

 

 Impacto sobre el propósito 

 Factibilidad Técnica 

 Factibilidad Financiera 

 Factibilidad Social 

 Factibilidad Política 

 

1= bajo 

2= medio bajo 

3= medio 

4= medio alto 

5= alto 

 

Los objetivos que se han planteado en el presente proyecto, tiene una propuesta para 

la posible solución del problema encontrado, en la Escuela “Juan Pablo II Fe y 

Alegría” de tal manera se plantea: 

 

Como primer punto está el fortalecer la Identidad cultural en los niños y niñas, 

con un impacto sobre el propósito medio alto (4), ya que el niño al tener la 

autoestima estable se siente aceptado a si sea de distinta cultura, siendo capaz de 

relacionarse adecuadamente con los demás. La factibilidad técnica está con una 

categoría alta (5) ya que se obtiene métodos y técnicas para un mejor aprendizaje. La 

factibilidad financiera se ubica en una categoría alta (5) ya que se cuenta con los 

recursos y el capital necesarios para la realización del proyecto. La factibilidad social 

se ubica en una categoría média alta (4) al tener el respaldo de la Escuela “Juan 

Pablo II Fe y Alegría” para la realización de la investigación y por ende la aplicación 



 

                                                                            

24 

 

 

Fortalecer la Identidad Cultural en los niños de 4 años de edad, para una adecuada autoestima a través 

de la elaboración de murales didácticos. Guía didáctica sobre cómo construir murales para docentes 

de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.  

 

del proyecto. La factibilidad política se ubica en una categoría alta (5) ya que se 

dispone de la contribución y apoyo de las autoridades de la Escuela “Juan Pablo II 

Fe y Alegría”, dando un total de veintitrés puntos ubicándose en una categoría alta. 

 

Como segundo punto está el fomentar la aplicación de los programas educativos 

para un mejor aprendizaje, con un impacto sobre el propósito medio alto (4), ya que 

el niño al tener un mejor aprendizaje de sus distintas cultural del Ecuador ganara 

mayor identidad nacional. La factibilidad técnica está con una categoría alta (5) ya 

que se dispone de métodos digitales para un mejor aprendizaje. La factibilidad 

financiera se ubica en una categoría alta (5) dado que se cuenta con los recursos 

económicos necesarios para la realización del proyecto. La factibilidad social se 

ubica en una categoría média alta (4) al tener el respaldo de la Escuela “Juan Pablo II 

Fe y Alegría” para la realización de la investigación y mejorar las capacidades del 

infante. La factibilidad política se ubica en una categoría alta (5) al tener la 

contribución y apoyo de las autoridades de la Escuela “Juan Pablo II Fe y Alegría”, 

dando un total de veintitrés puntos ubicándose en una categoría alta. 

 

Como tercer punto está el capacitar a las autoridades del plantel sobre las 

distintas culturas del Ecuador, con un impacto sobre el propósito alto (5), ya que los 

docentes obtendrán más conocimiento sobre la identidad cultural y podrán tener 

mejores estrategias de trabajo. La factibilidad técnica está con una categoría média 

alta (4) ya que se obtiene métodos y técnicas para capacitar a todos los docentes. La 

factibilidad financiera se ubica en una categoría média alta (4) dado que no se 

requiere de mucho presupuesto para la realización de las capacitaciones. La 

factibilidad social se ubica en una categoría media alta (4) al tener el respaldo de la 

Escuela “Juan Pablo II Fe y Alegría” para la realización de la capacitación pero no 

todos los docentes asistirán por falta de tiempo. La factibilidad política se ubica en 

una categoría alta (5) al tener la contribución y apoyo de las autoridades de la 

Escuela “Juan Pablo II Fe y Alegría”, dando un total de veintidós puntos ubicándose 

en una categoría media alta. 
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Como cuarto punto está el respetar la identidad cultural de los niños y niñas de 

la Escuela Juan Pablo II, con un impacto sobre el propósito alto (5), ya que los 

docentes al obtener más conocimiento sobre identidad cultural, no realizaran ninguna 

discriminación entre los niños y niñas.  

 

La factibilidad técnica está con una categoría alta (5) ya que se dispone de 

estrategias de aprendizaje y convivencia para desarrollar una adecuada autoestima en 

el infante. La factibilidad financiera se ubica en una categoría media alta (4) al 

contar con los recursos económicos necesarios para la realización del proyecto. La 

factibilidad social se ubica en una categoría alta (5) al tener el respaldo de la Escuela 

“Juan Pablo II Fe y Alegría” para la realización de actividades sobre los valores y su 

reconocimiento cultural. La factibilidad política se ubica en una categoría alta (5) al 

tener la contribución y apoyo de las autoridades de la Escuela “Juan Pablo II Fe y 

Alegría”, dando un total de veinticuatro puntos ubicándose en una categoría alta. 
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Tabla 3: Matriz de análisis de alternativa 

 

 

Objetivos  

Impacto 

sobre el 

propósito  

Factibilidad 

Técnica 

Factibilidad 

Financiera 

Factibilidad  

Social  

Factibilidad 

Política 

Total  Categoría  

Fortalecer 

la Identidad 

cultural en 

los niños y 

niñas.  

4 5 5 4 5 23 ALTA 

Fomentar la 

aplicación 

de los 

programas 

educativos 

culturales 

para un 

mejor 

aprendizaje.  

4 5 5 4 5 23 ALTA 

Capacitar a 

los 

docentes 

del plantel 

sobre las 

distintas 

culturas del 

Ecuador 

5 4 4 4 5 22 MEDIA 

ALTA  

Respetar la 

identidad 

cultural de 

los niños y 

niñas de la 

Escuela 

Juan Pablo 

II. 

5 5 4 5 5 24 ALTO  

 

Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 
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4.02. Análisis Crítico de la Matriz de Impacto de los Objetivos 

 

En el análisis crítico de esta matriz de impacto de los objetivos, se examinan los 

objetivos específicos, a través de: 

 

 Factibilidad de lograrse 

 Impacto de género 

 Impacto ambiental 

 Relevancia 

 Sostenibilidad. 

Para realizar este análisis se utiliza la siguiente escala de valores: 

                             VALOR   CATEGORÍA 

                                    1                 Bajo 

                                    2           Medio bajo 

                                    3               Medio 

                                    4            Medio alto 

                                    5                 Alto 

Como primer objetivo está el fortalecer la Identidad cultural en los niños y niñas, con 

factibilidad de lograrse alta (5), docentes capacitados para una mejor convivencia 

cultural. 

El impacto de género se ubica en una escala alta (5), ya que los niños y niñas 

practican valores cultuales mejora la calidad de vida. El impacto ambiental se ubica 

en una escala alta (5), ya que rescatan la identidad cultural en los niños de la escuela, 

su relevancia se ubica en una escala medio alto (4), ya que los docentes son 

encargados de fortalecer la autoestima y su interculturalidad. La sostenibilidad se 

ubica en una escala alta (5), ya que la convivencia adecuada entre los niños y niñas 

para una autoestima elevada sería una estrategia metodológica para los docentes, lo 

cual genera un total de veinticuatro situándose en una categoría alta. 

 

Como segundo objetivo está el fomentar la aplicación de los programas 

educativos culturales para un mejor aprendizaje, con factibilidad de lograrse alta (5), 

lo cual hay alta aceptación de los docentes para incrementar programas educativos 
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culturales. El impacto de género se ubica en una escala media alta, (4) ya que no 

todos los docentes son preparados para impartir conocimientos sobre dichos 

programas culturales. El impacto ambiental se ubica en una escala alto, mejora la 

calidad educativa de la Escuela Juan Pablo II. Su relevancia presenta se ubica en una 

escala alto, (5) por ende la prioridad para aplicar programas educativos culturales 

para el aprendizaje de los niños. La sostenibilidad se ubica en una escala alto (5), ya 

que los docentes aplicaran programas educativos sobe su identidad cultual para 

mejora su autoestima, lo cual genera un total de veinticuatro situándose en una 

categoría alta. 

 

Como tercer objetivo está capacitar a las autoridades del plantel sobre las 

distintas culturas del Ecuador, con factibilidad de lograrse media alta, (4) ya que los 

docentes aceptan capacitarse pero a su vez algunos no asisten a dicha capacitación. 

El impacto de género se ubica en una escala alta, (5) ya que los docentes con 

conocimiento suficiente sobre las distintas cultural del Ecuador lograran una 

adecuada enseñanza – aprendizaje. El impacto ambiental se ubica en una escala alto, 

(5) ya que mejoran el entorno educativo para una adecuada autoestima. Su relevancia 

se ubica en una escala medio alto, (4) ya que los docentes son capacitados en 

estrategias de aprendizaje sobe las culturas del Ecuador. La sostenibilidad se ubica 

en una escala alto, (5) por ende los docentes conocen del tema para una enseñanza de 

calidad, lo cual genera un total de veintitrés situándose en una categoría alta. 

 

Como cuarto objetivo está respetar la identidad cultural de los niños y niñas 

de la Escuela Juan Pablo II, con factibilidad de lograrse media alta, (4) ya que no 

todos los infantes son capaces de reconocer sus derechos. El impacto de género se 

ubica en una escala media alta, (4) ya que los niños y niñas con conocimiento 

adecuado sobre las costumbres y tradiciones de diferentes comunidades lograran la 

no discriminación a los demás. El impacto ambiental se ubica en una escala alto, (5) 

ya que la aplicación de estrategias adecuadas para desarrollar la identidad cultural en 

niños y niñas obtendrán como resultado un rendimiento académico favorable. Su 

relevancia se ubica en una escala alto, (5) las docentes reconocen la importancia de 
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trabajar la identidad cultural en los infantes para un mejor conocimiento. La 

sostenibilidad se ubica en una escala alto, (5) por ende los docente y familiares se 

sensibilizaron frente a las diversidades cultuales   del infante, lo cual genera un total 

de veintitrés situándose en una categoría alta. 

 

Tabla 4: Matriz de impacto de los objetivos 

 

Objetivos  Factibilidad 

de logros 

Impacto de 

genero 

Impacto 

ambiental 

Relevancia   Sostenibilida

d 

Total  Categoría  

Fortalecer 

la Identidad 

cultural en 

los niños y 

niñas.  

Docentes 

capacitados 

Para una 

mejor 

convivencia 

cultural. 

5 

Niños y niñas 

practicando 

valores 

cultuales.  

5 

Rescatar la 

identidad 

cultural en 

los niños 

de la 

escuela. 

 

5  

Docentes 

encargados 

de fortalecer 

la autoestima 

y su 

interculturali

dad. 

4 

Convivencia 

adecuada 

entre los 

niños y niñas 

para una 

autoestima 

elevada. 

5 

 

24 ALTA 

Fomentar la 

aplicación 

de los 

programas 

educativos 

culturales 

para un 

mejor 

aprendizaje.  

Alta 

aceptación 

de los 

docentes 

para 

incrementar 

programas 

educativos 

culturales. 

5 

Docentes 

preparados 

para impartir 

conocimientos 

sobre dichos 

programas 

culturales. 

4 

Mejorar la 

calidad 

educativa 

de la 

Escuela 

Juan Pablo 

II 

5 

Prioridad 

para aplicar 

programas 

educativos 

culturales 

para el   

aprendizaje 

de los niños.  

5 

Docentes 

aplican 

programas 

educativos 

sobre 

identidad 

cultural 

5 

24 ALTA 

Capacitar a 

las 

autoridades 

del plantel 

sobre las 

distintas 

culturas del 

Ecuador 

Docentes 

aceptan 

capacitarse 

4 

Docentes con 

conocimiento 

suficiente 

sobre las 

distintas 

cultural del 

Ecuador  

5 

Mejorar el 

entorno 

educativo 

para una 

adecuada 

autoestima. 

5 

Docentes 

capacitados 

en estrategias 

de 

aprendizaje 

sobre las 

culturas del 

Ecuador. 

4 

Docentes 

conocen del 

tema para 

una 

enseñanza 

de calidad. 

5 

23 ALTA  

Respetar la 

identidad 

cultural de 

los niños y 

niñas de la 

Escuela 

Juan Pablo 

II. 

Infantes 

capaces de 

reconocer 

sus 

derechos  

4 

Niños y niñas 

con 

conocimiento 

adecuado 

sobre las 

costumbres y 

tradiciones de 

diferentes 

comunidades. 

4 

Aplicación 

de 

estrategias 

adecuadas 

para 

desarrollar 

identidad 

cultural en 

niños y 

niñas 

5 

Las docentes 

reconocen la 

importancia 

de trabajar la 

identidad 

cultural en 

los infantes. 

5 

Docentes y 

familiares 

sensibilizado

s frente a la 

diversidad 

cultural. 

5 

23 ALTO  

Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 



 

                                                                            

30 

 

 

Fortalecer la Identidad Cultural en los niños de 4 años de edad, para una adecuada autoestima a través 

de la elaboración de murales didácticos. Guía didáctica sobre cómo construir murales para docentes 

de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.  

 

4.03. Análisis de Diagrama de Estrategias  

 

El diagrama de estrategias nos permite conocer sobre las actividades que se 

puede realizar para poder cumplir con los objetivos planteados en el presente 

proyecto.  

 

Así vemos que en la finalidad el fomentar el autoestima y la no discriminación 

en el desarrollo de la identidad cultural. Luego nos encontramos con el propósito es 

Fortalecer la identidad cultural en los niños y niñas. 

Para lograr buenos resultados en cuanto a una respuesta favorable a los objetivos se 

cuenta con los siguientes componentes.  

 

1.- Fomentar la aplicación de los programas educativos culturales para un mejor 

aprendizaje  

 

En el que se proponen las siguientes actividades:  

 

 Informar a los docentes sobre los beneficios de la aplicación de los 

programas educativos culturales para el fortalecimiento de la identidad 

cultural. 

 

 Concientizar a los docentes sobre las culturas del Ecuador. 

 

 Encuesta para determinar el nivel de conocimiento sobre el tema. 

 

 

2.- Capacitar a las autoridades del plantel sobre las distintas culturas del Ecuador. 

 

En el que se formulan las siguientes actividades:  

 

 Socialización de la guía didácticas para fortalecer la autoestima y su 

identidad cultural. 
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 Tríptico informativo con respecto al fortalecer la autoestima y la identidad 

cultural.  

 

3.- Respetar la identidad cultural de los niños y niñas de la Escuela Juan Pablo II. 

 

En el que se formulan las siguientes actividades:  

 

 Elaboración de la guía de actividades para docentes basadas en la identidad 

cultural. 

 

 Proporcionar información sobre el uso de los murales   en los niños y niñas 

de 4 años de edad. 

 

 Elaboración de murales didácticos con los docentes. 
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Figura 4: Digrama de estrategias 

Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 
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4.04 Matriz de Marco Lógico 

  

En la matriz de análisis de diagrama de estrategias se revisa la finalidad, el 

propósito, los componentes con sus las actividades. Las actividades aportan al 

cumplimiento de la propuesta del proyecto. 

 

Dentro de la Matriz de Marco Lógico tenemos como finalidad Fomentar la 

autoestima y la no discriminación en el desarrollo de la identidad cultural, por ende 

los niños lograran aceptarse tal y como son sin discriminación alguna. 

 

El propósito es Fortalecer identidad cultural en los niños y niñas, los 

reconocimientos de su identidad lograran que los docentes impartan más 

conocimientos a los niños mediante a trabajos grupales para así lograr una mejor 

convivencia.  

 

Los componentes se van a lograr a través de las actividades planteadas para dar 

a conocer la importancia del desarrollo de las funciones básicas para el aprendizaje 

de los niños y niñas de 4 años de edad, los componentes son:  

 

Primer componente: Fomentar la aplicación de los programas educativos culturales, 

para un mejor aprendizaje ya que hay mejoría en los niveles de conocimiento 

mediante la aplicación de dichos programas culturales. 

 

Segundo componente: Capacitar a las autoridades del plantel sobre las distintas 

culturas del Ecuador, ya que los docentes están interesados por capacitarse y 

aprender las de las culturas del Ecuador. 

 

Tercer componente: Respetar la identidad cultural de los niños y niñas de la 

Escuela Juan Pablo II, ya que los docentes toman conciencia sobre los derechos de 

todos los niños y ayudaran a desarrollar una adecuada convivencia entre ellos. 
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Primera actividad: Encuesta para determinar el nivel de conocimiento sobre el 

tema 

 

Segunda actividad: Socialización de la guía didácticas para fortalecer la autoestima 

y su identidad cultural. 

 

Tercera actividad: Tríptico informativo con respecto al fortalecer la autoestima y la 

identidad cultural. 

 

Cuarta actividad: Elaboración de la guía de actividades para docentes basadas en la 

identidad cultual. 
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Tabla 5: Matris de marco lógico 

 
FINALIDAD INDICADORES MEDIOS DE 

VERIFICACIÓN 

SUPUESTOS 

Fortalecer la 

identidad cultural en 

los niños y niñas 

Reconocimiento de su 

identidad cultural  

Trabajos grupales 

Evaluación  

Carencia de recursos 

para actividades 

productivas. 

PROPÓSITO Independencia  

 

No discriminación a 

sus compañeros. 

Trabajos grupales 

 

Lista de cotejo  

 

Evaluaciones  

Padres 

sobreprotectores. 

 

Desinterés de los 

docentes  

Fortalecer la inclusión 

en el desarrollo de 

identidad cultural y su 

autoestima 

 COMPONENTES 

 

Fomentar la 

aplicación de los 

programas educativos 

culturales para un 

mejor aprendizaje 

  

 

 

Mejora los niveles de 

conocimientos 

mediante la 

aplicación de dichos 

programas culturales. 

 

 

 

 

 

 

 

Docentes con interés 

para las 

capacitaciones. 

 

 

 

Docentes toman 

conciencia sobre los 

derechos de todos los 

niños y ayudaran a 

desarrollar una 

adecuada convivencia 

entre ellos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de cotejo  

 

Evaluación  

 

 

 

 

 

Encuestas  

 

Evaluaciones  

 

 

 

 

Lista de cotejo  

 

Evaluaciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

Falta de implementos 

tecnológicos en el 

plantel. 

 

 

 

 

 

Desinterés o falta de 

tiempo para asistir a 

las capacitaciones  

 

 

 

Escases de recursos 

económicos para la 

elaboración de 

distintas actividades.  

 

Capacitar a las 

autoridades del 

plantel sobre las 

distintas culturas del 

Ecuador 

 

Respetar la identidad 

cultural de los niños y 

niñas de la Escuela 

Juan Pablo II. 
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ACTIVIDADES Los docentes 

adquieren la adecuada 

información sobre la 

implementación de 

los programas 

educativos culturales. 

 

 

 

 

 

 

 

Los docentes tendrán 

un mejor 

conocimiento sobre el 

tema  

 

 

 

Los docentes 

adquirirán la correcta 

información expuesta 

en el tríptico.  

 

 

 

 

Docentes obtienen el 

conocimiento 

adecuado para 

impartir a los niños y 

niñas por ende lograra 

una motivación y 

desarrollaran la casa 

abierta. 

  

 

 

Observación  

 

Trabajos grupales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se verificara las 

actividades mediante 

fotografías e informe. 

 

 

 

Bibliografías  

 

 

 

 

 

 

 

Observación  

 

Exposición  

Falta de motivación 

para realizar las clases 

demostrativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apatía en la 

socialización con 

otras docentes  

 

Falta de fuentes 

bibliográficas para la 

información del 

tríptico. 

 

 

 

 

 

 

Niños y niñas con 

desmotivación y 

miedo al presentarse 

en la casa abierta. 

 

 

 

 

 

 

Clases demostrativas 

sobre la 

implementación de 

programas educativos 

culturales. 

 

 

 

Socialización de la 

guía didácticas para 

fortalecer la 

autoestima y su 

identidad cultural. 

 

Tríptico informativo 

con respecto al 

fortalecer la 

autoestima y la 

identidad cultural. 

 

 

Casa abierta dirigida a 

los niños y niñas del 

plantel para el 

conocimiento de su 

identidad cultural y 

una mejor autoestima 

 
Elaborado por: Montaluisa Jazmin 

Fuente: Observación de la Escuela Juan Pablo II 
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CAPÍTULO V  

5. Propuesta 

5.01 Antecedentes 

 

En la Escuela “Juan Pablo II Fe y Alergia” ubicado en el Distrito Metropolitano 

de Quito, se ha evidenciado que los docentes no realizan murales didácticos que 

ayuden a fortalecer la Identidad Cultural y el autoestima en niño y niñas de cuatro 

años de edad, como consecuencia se tiene a niños desanimados, tristes y con 

problemas de discriminación con los demás. Se debe considerar que la primera 

infancia la educación es muy importante, porque se puede desarrollar las 

potencialidades del niño a través de actividades y procedimientos didácticos 

Donde el compromiso de las docentes es formar un niño digno de confianza, 

motivado y creativo. 

 

5.01.02 Datos informativos 

 Nombre de la institución: Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría  

 Provincia: Pichincha 

 Cantón: Quito 

 Parroquia: Chillogallo 

 Dirección: Carlos Freile S29 -114 y Manuel Coronado 

 Teléfono:  2 639 862 / 321 4455 

 Email: info@feyalegria.org.ec 

 Régimen: Sierra  

 Sostenimiento: Particular  

 Modalidad: Presencial  

 Jornada: Matutina, vespertina  

 Número de estudiantes: 56 

 Número de docentes: 2 
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 Autoridad máxima: Hna. Rosa Amelia Vasco Ossa 

5.01.03 Reseña histórica 

 

Septiembre de 1983 Creación de la Escuela católica en la Parroquia de 

Chillogallo, por parte del Párroco del mismo Padre Jaime Fernández, por ende han 

transcurrido varios años los cuales cada año electivo cambiaban y mejoraban tanto 

los docentes como estrategias metodológicas de calidad y calidez para un futuro 

mejor de cada niño y niña. 

 

5.01.04 Objetivos  

 

Objetivo general:  

 

Elaborar una guía didáctica de cómo construir murales didácticos para 

fortalecer la autoestima y su identidad cultural en niños y niñas de cuatro 

años de edad dirigida a los docentes de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría  

 

Objetivos específicos:  

 

 Aplicar una encuesta dirigida a los docentes para constatar el nivel de 

conocimiento que tienen sobre los murales didácticos para fortalecer la 

autoestima y su identidad cultual. 

 Capacitar a los docentes sobre los murales didácticos para fortalecer la 

autoestima y su identidad cultual en niños y niñas. 

 

 

5.01.05 Justificación  

 

Debido al problema que se ha detectado en la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría 

se ha visto en la necesidad que la estudiante investigadora de hacer una guía de cómo 

construir murales didácticos el cual tiene como principal objetivo informar a los 
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docentes sobre la importancia de fortalecer el autoestima y su identidad cultural en 

los niños y niñas.  

 

La razón de realizar la guía didáctica de cómo construir murales es porque se ha 

evidenciado el desconocimiento de los docentes sobre la necesidad de fortalecer la 

identidad cultual en los niños, y que al no tener la información correspondiente lo 

docentes no pueden ayudar a los niños.  

 

La guía didáctica es una herramienta creada para la utilización de los docentes 

de una manera positiva por su contenido es eficaz y fundamental, al momento de su 

aplicación se podrá evidenciar que los conocimientos transmitidos por la guía hacia 

los docentes tendrán el resultado que se estaba esperando desde un principio. 

 

5.01.06 Marco Teórico 

 

¿Qué es la identidad?  

 

El concepto de identidad tiene diferentes significados y se utiliza en una variedad de 

contextos. Jorge Larraín, autor chileno, asevera que la capacidad de reflexión es 

crucial para la identidad humana y además es lo que marca una diferencia importante 

con la identidad de las cosas inanimadas y los animales, por eso insisten en que la 

“autoconciencia” y el “auto-reconocimiento” eran elementos necesarios de la 

identidad humana. (Larrain, 2001) 

 

“Un significado más acertado de la identidad toma en cuenta a una cualidad o 

un conjunto de cualidades con las que una persona o grupo de personas se 

ven relacionados, en este sentido la identidad tiene que ver con la forma en 

que personas y grupos se definen a sí mismos al querer “identificarse” con 

ciertas características, aquello con lo que alguien se identifica puede cambiar 

y además está influido por expectativas sociales, la identidad no es una 

esencia innata dada sino un proceso social de construcción”  (Larrain, 2001) 
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Identidad individual  

 

     Rosa Elena Yépez, afirma que la identidad no es estática; sino que es un proceso 

dinámico que se va conformando con el paso del tiempo y con las experiencias 

vividas, sean estas personales o grupales. La identidad individual va de la mano con 

la psicología, nombrando así a Erikson, para quien la identidad se define como “una 

sensación de mismidad y de continuidad” (Yepez, 2006) 

 

     Un niño afirma su identidad y su personalidad con el paso del tiempo, en un 

constante proceso de comparación, imitación y diferenciación. “El mecanismo del 

comportamiento social y el mecanismo de la conciencia son el mismo… somos 

conscientes de nosotros mismos porque somos conscientes de los demás” (Vygotsky, 

1995). 

 

    La identidad individual del ser humano se forma en un proceso de relación 

constante con el medio que le rodea y con todas las personas que son parte de este 

medio, está claro que el proceso de formación de la identidad jamás se puede llevar a 

cabo de una manera aislada, pues el ser humano al ser un ente social necesita de los 

demás para definirse y reconocerse como ser único, con características propias que 

lo identifican como una persona irrepetible, pero siempre perteneciente a un grupo 

determinado, relacionado con los otros quienes ayudan a afirmar esta identidad 

individual. 

 

 

Identidad grupal  

 

     Es evidente que las identidades individuales y grupales están relacionadas y se 

necesitan recíprocamente, tal como lo indica Larraín, no puede haber identidades 

personales sin identidades colectivas y viceversa, es decir no pueden existir 

apartadamente y ser concebidas como entidades por si solas sin una referencia 

mutua.  
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     Este autor indica que las personas se definen por sus relaciones sociales y la 

sociedad se reproduce y cambia a través de acciones individuales. Las identidades 

individuales son formadas por identidades grupales culturalmente definidas, pero 

éstas no pueden existir separadamente de los individuos. (Giménez, 1997) 

 

Gilberto Giménez, explica que la identidad colectiva o grupal, es el estado de 

conciencia implícitamente compartido de unos individuos que reconocen y expresan 

su pertenencia a una categoría de personas, a una comunidad que los acoge, este 

autor manifiesta que la identidad tiene un fuerte contenido emocional. Esta identidad 

colectiva surge de la relación entre el yo frente a los otros, es una construcción que 

enfrenta uno contra el otro; desde un punto de vista relacional, para él la identidad 

colectiva es: 

 

“El conjunto de repertorios culturales interiorizados (representaciones, 

valores, símbolos, etc.) a través de los cuales los actores sociales (individuos 

o colectivos) demarcan simbólicamente sus fronteras y se distinguen de los 

demás actores en una situación determinada, todo ello en contextos 

históricamente específicos y socialmente estructurados”. (Giménez, 1997). 

 

La identidad grupal va de la mano con la identidad personal de cada individuo, es 

necesario que las personas tengan una identidad individual bien conformada, pues de 

esto dependerá una identidad grupal estable. Es claro que los grupos son conjuntos 

de personas con ideales y rasgos culturales comunes, en donde la interrelación es uno 

de los ejes fundamentales para el desarrollo de la identidad grupal. 

 

Identidad Cultural  

 

     Para entender mejor el concepto es necesario empezar definiendo lo que es 

cultura, tomando en cuenta el criterio de Yépez, podemos decir que se entiende por 

cultura “al conjunto de costumbres, creencias, sentires, entendimientos, maneras de 

pensar que responden a las características y necesidades del ser humano y que es 

aprendido de generación en generación; de manera que la cultura está históricamente 

determinada y es una herencia social”. (Yepez, 2006) 
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     Catherine Walsh en su artículo “Cultura, Identidad y Derechos Humanos” 

presentado a la UNESCO, define cultura, identidad cultural y comunidad cultural de 

la siguiente manera:  

 

“El término cultura comprende los valores, las creencias, las lenguas los 

conocimientos y las artes, las tradiciones, las instituciones y los modos de 

vida mediante los cuales una persona o un grupo expresa los significados que 

otorga a su existencia y a su desarrollo. Identidad cultural es el conjunto de 

las referencias culturales por el cual una persona o un grupo se define, se 

manifiesta y desea ser reconocido... implica las libertades inherentes a la 

dignidad de la persona e integra, en un proceso permanente, la diversidad 

cultural, lo particular y lo universal, la memoria y el proyecto. Comunidad 

cultural es un grupo de personas que comparten referencias culturales 

constitutivas de una identidad cultural común, cuya preservación y desarrollo 

consideran esencial para su dignidad humana, con respeto de los derechos 

humanos” (Walsh, 2016) 

 

 

Esta definición es bastante clara y nos aproxima a lo que es la identidad cultural, 

entendiéndose como el grupo de características culturales propias que se manifiestan 

en una persona, y le permiten reconocerse como parte de una cultura concreta. 

 

La identidad cultural se forma en el individuo a través de un proceso de 

encuentros y relaciones, en donde el medio cumple una función radical; pues es ahí 

en donde se relaciona y en donde se apropia de todos aquellos rasgos culturales que 

le permiten identificarse y reconocerse como parte de su cultura. 

 

Identidad Urbana 

 

La identidad urbana se desarrolla en el marco de la convivencia social, en la 

actualidad estamos bombardeados de influencias externas, sin embargo, la esencia de 

nuestra cultura está siempre presente, iniciando en el hogar y extendiéndose al medio 

netamente urbano en donde nos desenvolvemos día a día.  

 

Mucho de la cultura se encuentra en el medio en el que el ser humano se 

desarrolla, si bien es cierto las relaciones sociales son esenciales para la adquisición 
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de una identidad cultural, pero es en el medio en donde se llevan a cabo las 

experiencias vivenciales sean o no culturales, y es ahí en donde se forma una 

identidad urbana y se establecen vínculos afectivos con el lugar y el espacio concreto 

en donde estamos y crecemos. 

 

Es importante notar que el medio en el que nos desarrollamos influye en nuestro 

comportamiento y en nuestra forma de vida. Las personas que se desarrollan en la 

ciudad adquieren el estilo de vida que el medio urbano brinda, a diferencia de las 

personas que crecen en zonas rurales en donde la vida y las costumbres son muy 

diferentes.  

 

¿Qué es la Cultura?  

 

Saúl Sibirsky, en su libro “Qué es cultura”, explica que la cultura está presente 

desde la antigüedad, desde que el hombre empezó a crear sus primeros instrumentos 

y comenzó a crear los signos para la comunicación, partiendo de esto él dice:  

 

“Una cultura es entendida como un círculo en el que toda creación humana, 

todo fenómeno que no pertenezca al mundo de la naturaleza, o sea puramente 

animal, pertenece a la trama rica y compleja que llamamos cultura” (Sibirsky, 

1966) 

 

 

Como se denota, la cultura engloba un sinnúmero de factores que son parte de la vida 

del ser humano, todos estos factores guardan una esencia única que permite 

identificar a cada cultura haciéndola irrepetible.  

 

Todos los seres humanos estamos siempre en constante contacto con estas 

tradiciones, vivencias, costumbres, etc., que nos acercan a lo nuestro y que nos 

permiten reconocernos como parte de una cultura que debe ser vivida y sentida. 
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La transmisión de la Cultura 

 

Alan Beals afirma que toda sociedad provoca ciertas rupturas o interrupciones 

en la experiencia de los individuos a medida que ellos crecen, pues él plantea la 

dificultad existente del paso de los roles propios de la niñez a los roles propios de la 

adultez sin que se presenten ciertas rupturas, así se afirma que hay hechos que 

marcan transiciones importantes en distintos momentos de la vida de la persona. 

 

“La gente puede transmitir la cultura sin darse cuenta de lo que están 

haciendo. Muy probablemente mucha más cultura es transmitida así que de 

una manera consciente” ( (Beals, 1971) 

 

La permanencia de la cultura y todas sus implicaciones depende mucho del 

compromiso de mantener vivas aquellas cosas que nos identifican y nos permiten 

reconocernos.  

 

En el medio actual en donde la tecnología prima, se corre el riesgo de caer en la 

tentación de dejar de lado todo lo tradicional y reemplazarlo por lo actual; pero así 

también se correría el riesgo de perder u olvidar los rasgos culturales que envuelven 

a nuestra propia historia. Es importante que se valore la cultura, pues solo siendo 

valorada podrá ser transmitida. 

 

Medios por los cuales se transmite la Cultura 

 

Las prácticas de formación de niños en todas las culturas se enfocan en criar 

niños que en su adultez sean capaces de adaptarse satisfactoriamente en sus culturas. 

 

La transmisión de la cultura implica el moldeamiento de las actitudes y valores 

de los niños, así como su conducta exterior.  
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La formación de valores o la vida interna del niño, con frecuencia no se realiza 

de manera consciente, aunque formado culturalmente y durante la interacción con los 

demás, el ser humano en crecimiento aprende a responder al mundo en formas 

culturalmente seleccionadas, por medio de sus experiencias con otros, el niño 

aprende a configurar sus respuestas emocionales en formas culturalmente aprobadas, 

además el niño la identidad no se consolida de manera definitiva, sino que es un 

proceso que se va dando progresivamente mediante un proceso paralelo a la 

construcción de la propia personalidad. 

 

Nuestra Realidad: ECUADOR  

 

En el artículo “Ecuador Pluricultural”, El Ecuador se presenta como una 

comunidad histórica dueña de una gran riqueza cultural, afirmando que esta riqueza 

es fruto de que nuestros pueblos hayan convivido y se hayan desarrollado en un 

medio ambiente diverso, como la Costa, la Sierra andina, la Amazonía y Región 

Insular. 

 

La Constitución política, (Art. 1), define al Ecuador como un país multiétnico y 

pluricultural dando así un paso trascendente en un largo proceso en el que la 

sociedad ecuatoriana se reconoció, al fin como una comunidad de pueblos, cuyo 

fundamento es la diversidad cultural. Signo del Ecuador ha sido la diversidad. En un 

espacio geográfico relativamente pequeño se encuentra una gran variedad de climas 

y paisajes: mar, costa, subtrópico, montaña fría. 

 

Valles templados, selva, regiones insulares como Galápagos, cuya flora y fauna 

han sido declaradas Patrimonio Natural de la Humanidad; a ello se une la 

multiplicidad de pueblos que habitan su territorio, formas de vida humana que dan 

lugar a la enorme riqueza y singularidad de sus culturas. Esta diversidad de la que 

gozamos es una realidad que el país la ha asimilado como consecuencia de los 

profundos cambios sociales y culturales a los que nos hemos referido.  
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La diversidad ya no puede ser vista como un ingrediente de disociación o de 

dispersión, sino como una fuente de riqueza cultural del país. Nuestro país cuenta 

con una riqueza cultural valiosa, sin embargo, esta investigación se enfoca 

únicamente en la realidad urbana, pues el entorno en donde se ha desarrollado es en 

la ciudad de Quito.  

 

Haciendo un recuento de lo dicho; el desarrollo de la identidad, tal como los 

autores mencionados lo indican, es un proceso que no se puede llevar a cabo de 

manera aislada del entorno y de los demás. El ser humano está en constante 

socialización desde su nacimiento, momento en que se inicia su contacto con el 

mundo, con los demás y por ende con su cultura, la misma que influye en su 

desarrollo. 

 

La socialización como un medio de transmisión de cultura, es pertinente el 

mencionar al mural didáctico como un recurso social importante en donde una de las 

habilidades que más se desarrollan en su práctica es obviamente la socialización, y 

hablando específicamente de la pintura, se podría afirmar que su carga cultural los 

convierte en una herramienta importante, que permite la formación de la identidad 

cultural, permitiendo al niño a un acercamiento a su identidad. 

 

 

5.02 Identificación de Identidades Culturales por región en el Ecuador 

 

5.02.01 Región Costa 

 

    En esta región establece y define al pueblo montubio como: "todo grupo social y 

étnico que ese encuentra o estuvo asentado en la zona rural de la costa ecuatoriana y 

zonas subtropicales de nuestro país", que tuvo sus orígenes en los pueblos aborígenes 

Huancavilcas, y Mantas básicamente, más la anexión de otras características 

genéticas antropológicas del indígena de la costa, el negro, y el blanco; es decir los 

montubios son parte de la cultura mestiza de la región litoral ecuatoriana.  

https://www.monografias.com/trabajos13/quentend/quentend.shtml#INTRO
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   Se configuran históricamente como una cultura porque la cultura se refiere a la 

forma de vida de toda sociedad y pueblo. Los montubios tienen su modo de vida, 

valores, hábitos, costumbres, normas, símbolos y rituales específicos y 

característicos que los diferencian de otros grupos étnicos y sociales de la región y 

del país. 

 

   El montubio es un ser diverso por su apariencia física, procedencia, color de piel, y 

por sus prácticas laborales; pero es único por su cultura y modo de vida. Es único y 

semejante a otros montubios de diferentes pueblos por su relación con la vida del 

monte, sus mitos, tradiciones leyendas y valores.  

 

   Según Wellington Paredes Ramírez, conocido investigador de la cultura montubia 

nos dice que: "Sus tradiciones son variadas. Elemento, soporte y vehículo 

fundamental e importante de su cultura y tradición es su oralidad.  

 

    En ella todavía existe la presencia del amorfino que no es otra cosa que el modo 

como expresa su relación con el mundo, los hombres, la sociedad, sus mitos y 

creencias, su poesía. Por esto, puede decirse que el amorfino hay algo más que 

oralidad poética, rima y cadencia. En ellos está contenida, expresándose y 

recreándose la cosmovisión real, festiva, colectiva, mítica, y mágica del mundo 

social y cultural de los montubios y sus pueblos." (Paredes, 2007) 

 

Con el objeto de difundir sus valores se caracterizará sus costumbres y tradiciones: 

 

    La cotidianidad del montubio es vivir acompañado de los animales domésticos: 

gallinas, patos, pericos, etc; los perros cuidan la casa y avisan la llegada de alguien.           

El caballo es el transporte indispensable para salir al pueblo o para seguir al ganado, 

son verdaderos maestros en la montura. Algunos montubios se dedican a cultivar 

su tierra con productos para el consumo y, otra parte, para la venta. Unos son más 

dedicados a la ganadería, otros son artesanos, otros comercian, tejen, etc. Aman 

https://www.monografias.com/trabajos35/sociedad/sociedad.shtml
https://www.monografias.com/trabajos4/leyes/leyes.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/grupo/grupo.shtml
https://www.monografias.com/Fisica/index.shtml
https://www.monografias.com/trabajos5/colarq/colarq.shtml
https://www.monografias.com/trabajos10/protoco/protoco.shtml#CINCO
https://www.monografias.com/trabajos15/mitos-cosmogonicos/mitos-cosmogonicos.shtml
https://www.monografias.com/trabajos15/leyendas-coloniales/leyendas-coloniales.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/memoram/memoram.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/tralengu/tralengu.shtml
https://www.monografias.com/trabajos10/cani/cani.shtml
https://www.monografias.com/trabajos12/perro/perro.shtml
https://www.monografias.com/trabajos/transporte/transporte.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/tierreco/tierreco.shtml
https://www.monografias.com/trabajos12/elproduc/elproduc.shtml
https://www.monografias.com/trabajos35/consumo-inversion/consumo-inversion.shtml
https://www.monografias.com/trabajos12/curclin/curclin.shtml
https://www.monografias.com/trabajos12/acti/acti.shtml#gana
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la música y la guitarra, siendo el estilo que lo representan el pasillo y el pasacalle. En 

las fiestas acostumbran a amenizar con los versos o amorfinos que unas veces los 

recitan y otros los cantan. 

     También saben adivinanzas, refranes, cuentos e historias. La gente es educada, 

tienen la costumbre de saludar a toda persona que encuentran sea conocida o extraña; 

son humildes, respetuosos, alegres, ligados al machete. Aman a su tierra como fuente 

de vida de la familia. 

 

     En la actualidad existen muchos montubios que han migrado a las zonas urbanas 

e incluso a otros países por diferentes razones tales como: estúdios 

en educación superior, salud, trabajo, etc. Sin embargo y a pesar de no encontrarse 

en su pueblo natal, la gran mayoría siguen conservando sus costumbres y 

tradiciones; y es que, el modo de vida de los montubios penetra en ellos, de tal 

manera que, determina su modo de vida, su cultura y sus referencias sociales. 

 

     En la Costa son comunes ciertas prácticas y creencias populares como los 

hechizos, amarres de seres queridos, los amuletos para la buena suerte, negocios y 

para atraer o alejar al ser amado. Un amuleto importante en la costa es el uso de la 

pinga de shucshano, que es extraída de un mamífero, cuyo órgano sexual masculino 

es usado como amuleto para la "buena suerte en el amor". De igual manera la 

práctica de la magia negra y blanca es muy arraigada en la población especialmente 

de la Costa, cada una de ellas tiene su aplicación peculiar, sus practicantes y 

seguidores. 

 

      Un aspecto que es único y singular en el Ecuador ocurre en Manabí, donde existe 

una tradición de bautizar a los hijos con nombres raros y especiales, ejemplos de 

algunos nombres son: Conflicto Internacional, Alkaselter, Primera Comunión, Talco 

Jonson, Ángel de la Guarda, Celeste Celestial, Ecuador Rumbo, Mi Ecuador 

Querido, Aspirina, Viagra, etc. 

 

 

https://www.monografias.com/Arte_y_Cultura/Musica/
https://www.monografias.com/trabajos/cuentolatam/cuentolatam.shtml
https://www.monografias.com/trabajos7/perde/perde.shtml
https://www.monografias.com/trabajos5/fami/fami.shtml
https://www.monografias.com/Educacion/index.shtml
https://www.monografias.com/Salud/index.shtml
https://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml
https://www.monografias.com/trabajos15/plan-negocio/plan-negocio.shtml
https://www.monografias.com/trabajos16/filosofia-del-amor/filosofia-del-amor.shtml
https://www.monografias.com/trabajos4/confyneg/confyneg.shtml
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Región Sierra 

 

    La Sierra Ecuatoriana tiene sus orígenes en las culturas Incaicas y pre-incaicas que 

fueron enfrentadas en su tiempo con la conquista española. Bajo una herencia de 

profunda fe católica mezclada con la herencia indígena, se erigen ciudades de 

asombroso modernismo donde surgen importantes corrientes artísticas y culturales. 

 

Fiestas Populares. - La población mestiza, campesina e indígena heredó algunos 

aspectos especiales para las celebraciones, una mezcla de religión católica de los 

conquistadores españoles y de costumbres paganas de los Incas, Quitus, Cañaris y 

otros pueblos que habitaron y habitan el territorio ecuatoriano.  

 

     De esta combinación nacen celebraciones tradicionales, cuya celebración es 

nacional y en otras ocasiones muy localizadas, como el Corpus Cristus, Inti Raymi, 

San Juan, San Pedro y San Pablo, éstas son a nivel de las comunidades indígenas y 

campesinas andinas del centro y norte del Ecuador, el Paso del Niño celebración 

andina, la Mama Negra celebrada en Latacunga, Semana Santa, es celebración 

nacional, todos santos, Año viejo, Los Santos Inocentes, la fiesta del Yamor 

(Otavalo), el Carnaval de Guaranda, el día de los Difuntos, etc. 

 

    Todas ellas tienen sus particularidades para festejar y son elementos culturales con 

excepcional potencialidad para aprovechamiento en el turismo sustentable. Las 

fiestas campesinas e indígenas aún son festejadas con bandas de pueblo, juegos 

pirotécnicos: castillos, tronadores, globos, vacas locas, etc. 

 

 

Región Amazónica 

 

     En la amazonía ecuatoriana existes varias tradiciones, pero sobresale la ceremonia 

ritual para predecir el futuro, esta ceremonia está relacionada con el consumo de una 

bebida llamada Ayahuasca, este ritual consiste en la ingesta de una bebida elaborada 

https://www.monografias.com/Religion/index.shtml
https://www.monografias.com/trabajos57/semana-santa/semana-santa.shtml
https://www.monografias.com/Turismo/index.shtml
https://www.monografias.com/trabajos35/consumo-inversion/consumo-inversion.shtml
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a base de una planta llamada la ayahuasca Banisteriopsis caapi (Spruce ex Grises) 

CV. Morton, que constituye una planta sagrada para las poblaciones amazónicas, y 

con propiedades alucinógenas mística usada por cientos de años.  

 

    El consumo de la ayahuasca es todo un ritual y debe ser realizada bajo la 

vigilancia estricta de una persona preparada llamada Shaman. Los efectos del 

consumo de esta bebida transportan a la persona a otra dimensión y logra ver sus 

enemigos, sus potenciales peligros y las posibles soluciones, esta interpretación es 

realizada y corroborada por un buen Shaman. 

 

    El uso de plantas medicinales para aliviar enfermedades leves constituye una 

práctica común, incluso en la actualidad es reconocida como medicina alternativa y 

existen procesos de capacitación a sanadores y parteras, haciendo más eficiente la 

medicina tradicional. Bajo el conocimiento ancestral los curanderos manejan tres 

categorías de plantas en relación a su aplicación; así: plantas frescas, cálidas y 

templadas, entonces en base a esta clasificación se usan y mezclan las plantas según 

las enfermedades a tratar.  

 

    La aplicación se base en las siguientes explicaciones; las aguas frescas se usan 

para aliviar infecciones de los riñones, las aguas templadas para inflamaciones y las 

aguas cálidas para los resfríos, considerando estos criterios las bebidas se preparan 

considerando estos conocimientos.  

 

     Un ejemplo de bebida fresca es la horchata lojana que se usa para desinflamar el 

organismo, la horchata es la mezcla de 28 especies vegetales. En cambio, el poleo, es 

una planta cálida que se usa para tratar enfermedades de frío. 

Además los pobladores de zonas rurales poseen otros conocimientos y usos 

ancestrales de los recursos vegetales nativos, relacionados con la construcción, 

forraje, resinas, látex, bejucos para amarrar las construcciones, etc 

 

 

https://www.monografias.com/trabajos14/soluciones/soluciones.shtml
https://www.monografias.com/trabajos37/interpretacion/interpretacion.shtml
https://www.monografias.com/trabajos29/cana-santa/cana-santa.shtml
https://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
https://www.monografias.com/trabajos/adpreclu/adpreclu.shtml
https://www.monografias.com/trabajos/epistemologia2/epistemologia2.shtml
https://www.monografias.com/trabajos4/refrec/refrec.shtml
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Región Insular 

 

     En la cultura de Galápagos, las mujeres son generalmente las que tienen la 

responsabilidad de cuidar a sus hijos y los quehaceres de la casa. 

La mayoría de los hombres trabajan como pescadores lo cual ha sido siempre un 

importante recurso económico para las familias en las Islas Galápagos. 

Esta actividad se la realiza abordo de pequeñas embarcaciones y se la puede 

considerar como sostenible. 

Pero desde aproximadamente 1970 las Islas Galápagos se han tornado cada vez más 

orientadas a la economía y al negocio del turismo. 

En general las costumbres en Galápagos son muy similares a aquellas practicadas en 

el Ecuador, la gente es muy cálida, amigable y los galapagueños están siempre 

dispuestos a ayudar a los visitantes. 

 

     La población de Galápagos es de alrededor de 20.000 personas. Los hombres y 

los niños gustan de jugar fútbol y más aun sabiendo que la selección ecuatoriana ha 

clasificado por 2 ocasiones al mundial de fútbol. 

 

     El Ecuavoley es también un deporte muy popular en Galápagos, es simplemente 

un partido de Vóley, pero se juega un poco diferente al juego de vóley tradicional. 

La bola es una pelota de fútbol y solo hay 3 jugadores por equipo, el resto de las 

reglas es similar al vóley internacional. 

 

    La cultura de Galápagos es una mezcla entre la gente que arribó a las islas desde la 

Sierra, el Oriente (la selva) y la Costa del Ecuador. 

La gente y científicos especialmente de Estados Unidos y de algunos países de 

Europa han formado parte o han aportado también a la cultura de Galápagos. 

 

    La gente de la Sierra del Ecuador tiende a hablar más pausadamente que la gente 

de la costa del país quienes hablan mucho más rápido y con un tono de voz más 

elevado. 
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    Una de las más comunes historias cuenta que los prisioneros eran forzados a 

construir una pared con rocas sin ningún propósito en especial. 

 

     Este muro aún se preserva y fue bautizado con el nombre de El Muro de 

Lágrimas. 

Una de las actividades más lucrativas y que forma parte de la economía y la cultura 

de Galápagos es la recolección de los Pepinos de Mar en especial en la Isla Isabela y 

en la Isla Fernandina. 

 

PINTURA EN LA EDUCACION INFANTIL 

 

Educación artística en la infancia.  

 

     La educación artística en la infancia es un elemento relativamente nuevo en el 

sistema educativo, surge de las teorías sistematizadas desde inicios del siglo XX, que 

plantean la necesidad de que el infante pueda desarrollar sus capacidades motoras 

por medio de la aplicación de ejercicios que lo ponen en contacto con materiales: 

colores, texturas, formas, por medio de los cuales puede, fundamentalmente, 

desarrollar la creatividad y la expresión (ambos, factores secundarios en la educación 

formal clásica). 

 

    Es por esta razón que, en el modelo educativo ecuatoriano, la Ley de Educación 

del 19 de julio de 2012, introdujo la obligatoriedad de la enseñanza de Cultura 

Estética en la malla curricular de la educación pre escolar, básica y media, siendo 

una interesante oportunidad para que los artistas que sienten vocación por la 

enseñanza, puedan desarrollar sus propias metodologías de trabajo.  

 

    La educación artística en la infancia es necesaria para que el niño desarrolle la 

“expresión”, al poder expresar sus sentimientos e ideas, satisface una necesidad 

básica y natural. Gracias a su imaginación representa la familia, la escuela, la ciudad, 

el imaginario de la más media, y demás elementos de su entorno.  

https://www.galapagos-islands-tourguide.com/isla-galapagos.html
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     Para estos ejercicios el docente debe proporcionar conceptos claros y sencillos, 

que permitan que el infante pueda interactuar con su propia propuesta. De esa 

manera, el arte es un método que motiva al niño (aprendizaje) y que enriquece y 

fortalece el proceso de enseñanza (maestro).  

La educación artística requiere de conocimientos que por consiguiente 

desarrollan la inteligencia en las demás áreas que el niño aprende en su edad 

escolar. Los conceptos de arte y ciencia se han tratado siempre como dos 

polos antagónicos y contrariamente son campos del saber complementarios. 

(Khun, 1980) 

 

Los ejercicios de artes plásticas estimulan los dos hemisferios cerebrales, 

“Conocer ambos lados del cerebro es un paso importante para liberar nuestro 

potencial creativo. (Edwards, 1994) 

 

    Su efecto permite desarrollar la capacidad cognoscitiva, es decir que el estudiante 

puede crear relaciones entre los objetos y el entorno.  

 

    Este trabajo requiere de una metodología de observación (educación de la mirada), 

en la que se toman en cuenta algunos elementos específicos del lenguaje artístico, 

tales como: fondo, perspectiva, ritmo, equilibrio, cromática, simetría. Estos aspectos 

son parte de la “composición” que, por ser el recurso que prepara la creación 

artística, es un instrumento que facilita el aprendizaje. 

 

Expresión Artística en la Infancia.  

 

    Mediante una disciplina artística se pueden canalizar ideas, sensaciones, 

pensamientos. Los niños representan el mundo y lo recrean simbólicamente, se trata 

de la construcción de una estructura de pensamiento funcional a la existencia del 

individuo en comunidad. Sin embargo, este proceso se completa sólo cuando puede 

expresarse. 

 

    Las actividades estructuradas facilitan la planificación y la solución de problemas, 

por lo que son útiles para la realización de proyectos: de la idea inicial a lo teórico y 

finalmente a su aplicación práctica en un producto creado por el niño. 
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Creatividad en los niños/as. 

 

    Definir la “creatividad” no es tarea fácil, ya que entra en el dominio de lo 

subjetivo, se caracteriza por la originalidad y la intervención del ingenio, siendo la 

expresión de la individualidad, por lo tanto, es inherente al ser humano.  

 

   Sin embargo, si bien la creatividad es parte consustancial a los hombres, es una 

capacidad que se puede potenciar y desarrollar, la educación artística, ciertamente, 

permite desarrollarla en grado mayor que otras actividades de conocimiento. 

 

    El niño, por lo tanto, tiene una ventaja frente al adulto: su ingenuidad y 

espontaneidad están menos contaminadas, por lo que, en él, el proceso creativo 

puede fluir con mayor libertad. 

 

     Uno de los grandes retos a los que debe enfrentarse la educación en la actualidad 

es el de la tecnología, los medios de comunicación masiva y los recursos 

informáticos y electrónicos, cada vez más presentes en la vida cotidiana, han 

modificado drásticamente el modo de relacionarse entre los seres humanos, así como 

el modo en el que el hombre conoce el mundo que le rodea. 

 

    La creatividad infantil es, entonces, uno de los elementos más importantes en el 

proceso de aprendizaje y en la vida del ser humano en su sentido más amplio, y 

puede ser potenciada por medio del arte. La función del maestro de arte es, por lo 

tanto, una función formadora fundamental en la educación del niño 

Que son los murales 

 

    Una estimulación sensorial provoca entonces como un estado de receptividad 

sensitiva que repercute en una mayor atención, la que a su vez es como la mecha que  

enciende la concienció murales con la función específica de estimular. 

 

 



 

                                                                            

55 

 

 

Fortalecer la Identidad Cultural en los niños de 4 años de edad, para una adecuada autoestima a través 

de la elaboración de murales didácticos. Guía didáctica sobre cómo construir murales para docentes 

de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.  

 

Historia de los murales 

 

    A lo largo de la historia, el ser humano siempre ha elegido a los muros para 

desarrollar manifestaciones artísticas. La pintura rupestre, de hecho, se desarrollaba 

sobre las paredes de las cavernas. 

 

    Ciervos, bisontes o caballos son algunos de los animales que habitualmente eran 

representados en esas pinturas murales o rupestres que se encuentran en espacios de 

gran valor artístico e histórico, como sería el caso de las españolas Cuevas de 

Altamira. 

 

    El auge del arte mural tuvo lugar en el Renacimiento, con grandes exponentes 

como Rafael. Entre los murales más famosos se encuentran aquellos que pintó en la 

Capilla Sixtina del Vaticano. 

 

   Existen diversas formas de crear murales artísticos. Muchos artistas optaron por 

pintar sobre los muros, como es el caso de los muralistas mexicanos David Alfaro 

Siqueiros y Diego Rivera. Los murales, sin embargo, también pueden desarrollarse 

añadiendo piezas de cerámica u otros materiales a la pared (tal como solía hacer el 

catalán Antoni Gaudí). 

 

    En la actualidad, una de las modalidades más frecuentes del arte mural es el 

grafiti. Esta técnica consiste en pintar paredes urbanas con aerosol, lo que muchas 

veces constituye un delito (cuando se pinta sobre muros públicos o sobre muros que 

pertenecen a una propiedad privada sin pedir autorización a su dueño). 

 

    No podemos pasar por alto tampoco la existencia de lo que se conoce como 

círculo mural. Este es un término que se emplea en el ámbito de la astronomía para 

referirse a un gran círculo, en cuanto a diámetro se refiere, que cuenta con la 

particularidad de que es graduado y de que posee un ojo en el centro. 
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    De la misma manera, está el término corona mural. Esta es un círculo de flores o 

de metal que antiguamente se otorgaba a aquellos soldados que mostraban gran 

arrojo y valentía. En concreto, se les daba a los que se convertían en los primeros en 

saltar el muro de las fortalezas que atacaban para así poder entrar a luchar duramente 

contra los enemigos. 

 

    No obstante, dentro del ámbito de la heráldica, también se utiliza corona mural 

para referirse a aquella que se dibuja y coloca encima de los escudos de diversas 

ciudades y poblaciones, es decir, la que remata los mismos. 

 

 

5.02.02 Participantes  

 

Población: 20 docentes de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegria  

 

Unidad de observación  Nº % 

Docentes 20 100 

Total 20 100 

  
Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta 
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TABULACIONES DE LA ENCUESTA PARA DOCENTES 

 

1. ¿Usted como docente fomenta la autoestima y la no discriminación en el 

desarrollo de la identidad cultual en los niños y niñas?  

Tabla 6:  

Pregunta 1 

  

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si    5 25% 

b) No       15 75% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

                              

Figura 5: Pregunta 1 
Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 
Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 25% de los docentes fomentan la autoestima y la no 

discriminación ya que un 75% no realizan actividades para una adecuada educación  
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2
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2. ¿Usted como docente considera que la identidad cultural debe ser fomentada en 

los niños y niñas para una adecuada autoestima? 

 

Tabla 7:  

Pregunta 2 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     3 15% 

b) No  17 85% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

                 

                                       

Figura 6: Pregunta 2 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

            

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 15% considera que deben fomentar la identidad 

cultural en los niños y niñas para una adecuada autoestima por lo tanto el 85% no lo 

realizan ya que no tienen estrategias para impartir el conocimiento adecuado. 
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3. ¿Usted como docente aplica programas educativos culturales para el 

aprendizaje de los infantes?  

 

Tabla 8: Pregunta 3 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     1 5% 

b) No  19 95% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

                             

Figura 7: Pregunta 3 
Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 5% de los docentes aplican programas educativos 

para un mejor aprendizaje de la identidad cultural pero el 95% no ya que tienes otras 

estrategias de apendizaje. 

 

 

 

5% 

95% 

1

2



 

                                                                            

60 

 

 

Fortalecer la Identidad Cultural en los niños de 4 años de edad, para una adecuada autoestima a través 

de la elaboración de murales didácticos. Guía didáctica sobre cómo construir murales para docentes 

de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.  

 

4. ¿Ha asistido a capacitaciones sobre las distintas culturas del Ecuador? 

 

Tabla 9: Pregunta 4 
 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     2 10% 

b) No  18 90% 

Total 20 100% 

  Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

  Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

 

 

 

                                       

Figura 8: Pregunta 4 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

 Fuente: Encuesta aplicada a docentes 
 

  

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 10% de los docentes han asistido a capacitaciones en 

la casa de la cultura y un 90% no asisten por falta de tiempo o desinteres. 
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5. ¿Usted como docente realiza actividades con los niños y niñas que propicie el 

respeto por su identidad cultual? 

 

Tabla 10: Pregunta 5 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     3 15% 

b) No  17 85% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

   

Figura 9: Pregunta 5 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

 Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 15% de los docentes aplican actividades para 

fomentar el respeto pero un 85% no ya que por falta de creatividad no realizan. 
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6. ¿Conoce sobre los murales didácticos? 

 

Tabla 11: Pregunta 6 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     6 30% 

b) No  14 70% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

 

Figura 10: Pregunta 6                                   

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

 Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 30% conoce y aplica en el aprendizaje para los niños 

lo cual el 70% no conoce sobre el tema. 
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7.  ¿Ha elaborado murales didácticos? 

 

Tabla 12: Pregunta 7 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     6 30% 

b) No  14 70% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

                                     

Figura 11: Pregunta 7 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 
 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 35% si a realizo con distintas temáticas ya sea el 

día de la bandera o el día de la madre pero un 65% no ya que ellos imparten 

clases con la metodología tradicional. 
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8. ¿Considera usted que los murales didácticos apoyen en el fortalecimiento de la 

identidad cultural y autoestima? 

 

Tabla 13: Pregunta 8 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     9 45% 

b) No  11 55% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

                                   

Figura 12: Pregunta 8 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 45% mencionan que si es importante ya que es una 

herramienta pedagógica para una mejor enseñanza pero el 55% mencionan que no es 

importante ya que hay otras metodologías para realizar. 
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9. ¿Ha asistido a talleres sobre cómo elaborar murales didácticos? 

 

Tabla 14: Pregunta 9 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     6 30% 

b) No  14 70% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

                                   

Figura 13: Pregunta 9 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 10% si asiste a los talleres que les imparten más 

conocimiento sobre dicho tema pero el 90% no por falta de recurso económicos. 
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10. ¿Usted como docente estaría interesado en disponer una guía didáctica sobre 

cómo construir murales? 

 

Tabla 15: Pregunta 10 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

a) Si     19 30% 

b) No  1 70% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

Figura 14 : Pregunta 10                                          

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

 Fuente: Encuesta aplicada a docentes 
 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 95% si les gustaría obtener la guía ya que aprendería 

mas del tema y del ayudaría a su metodología de enseñanza pero el 5% no porque se 

guía de la metodología antigua.  
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5.03 Formulación del proceso de aplicación de la propuesta  

 

5.03.01 Taller de socialización 

Metodología que permite desarrollar capacidades y habilidades a través de 

actividades cortas que permitan cooperación, conocimiento y experiencia de un 

grupo de personas. Al conocer la importancia que tiene de fortalecer el autoestima 

mediante actividades lúdicas en niños y niñas de cuatro años de edad. 

Pasos para desarrollar el taller de socialización de la propuesta: 

 

 

1. - Invitación de asistencia al grupo que se va aplicar la propuesta 

 

 

 

                                               

JAZMIN MONTALUISA 

INVITA A USTED AL: 

TALLER DE SOCIALIZACIÓN DEL TEMA DE FORTALECER LA 

IDENTIDAD CULTURAL EN LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 4 AÑOS DE 

EDAD, PARA UNA ADECUADA AUTOESTIMA A TRAVÉS DE LA 

ELABORACIÓN DE MURALES DIDÁCTICOS. GUÍA DIDÁCTICA 

SOBRE CÓMO CONSTRUIR MURALES PARA DOCENTES DE 

LA ESCUELA JUAN PABLO II FE Y ALEGRÍA, DISTRITO 

METROPOLITANO DE QUITO, AÑO 2018.    

                         LUGAR: Escuela Juan Pablo II 

                                      FECHA: 23 DE OCTUBRE 2018  

                                                       HORA: 13:30 PM                                                               
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2. Bienvenida a los asistentes 

 

Buenas tardes estimados docentes mi nombre es Jazmin Montaluisa estudiante del 

Instituto Tecnológico Superior Cordillera sean ustedes bienvenidos a esta taller de 

socialización en el cual trataremos un tema muy importante como es el Fortalecer la 

Identidad Cultural en los niños y niñas de 4 años de edad, para una adecuada 

autoestima a través de la elaboración de murales didácticos. Guía didáctica sobre 

cómo construir murales para docentes de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría, 

Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.    

 

3. Dinámica de inicio: que permita al grupo integrarse 

Nombre: Cuando a la selva yo me fui 

Cuando a la selva yo me fui, vi a un animal muy singular, con la mano así con la otra 

así que hacía que que que que hacia cua cua cua. Cuando a la selva yo me fui vi a un 

animal muy singular con la mano así con la otra si con el pie así con el otro así y 

hacia que que que y hacia cua cua. Cuando a la selva yo me fui vi a un animal muy 

singular con la mano así con la otra así con el pie así con el otro así con la cola así 

con la cabeza así con la lengua así hacia que que que y hacia cua cua.Yo soy así un 

tallarín Yo soy así un tallarín, así un tallarín que se mueve peor aquí que se mueve 

para allá con un poco de salsa sal y mayonesa me doy la media vuelta y ahora te toca 

a ti. 

 

4 Objetivo General 

 

 Elaborar una guía didáctica de cómo construir murales didácticos para 

fortalecer la autoestima y su identidad cultural en niños y niñas de cuatro 

años de edad dirigida a los docentes de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría  
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Objetivos Específicos:  

 

 Aplicar una encuesta dirigida a los docentes para constatar el nivel de 

conocimiento que tienen sobre los murales didácticos para fortalecer la 

autoestima y su identidad cultual. 

 Capacitar a los docentes sobre los murales didácticos para fortalecer la 

autoestima y su identidad cultual en niños y niñas. 

 

5. Exposición del tema: 

 

Para la exposición del tema se utilizará diapositivas e infocus, parlante. El tema está 

expuesto en días positivos con el contenido que es Fortalecer la Identidad Cultural en 

los niños y niñas de 4 años de edad, para una adecuada autoestima a través de la 

elaboración de murales didácticos. 

 

6. Ejercicio o actividades: 

Se realizará actividades con los docentes sobre el fortalecer la Identidad cultural y su 

autoestima mediante la propuesta que se lo está realizando 

 

7. Análisis y reflexión: 

Como conclusión se puede decir que la guía de actividades lúdicas expuesta hacia 

los decentes va ayudar a los niños y niñas para el desarrollo de su autoestima y no 

tengan en un fututo problemas a nivel de integración y de aprendizajes 

 

8. Dinámica de cierre 

Nombre: Yo soy un tallarín 

Yo soy así un tallarín Yo soy así un tallarín, así un tallarín que se mueve peor aquí 

que se mueve para allá con un poco de salsa sal y mayonesa me doy la media vuelta 

y ahora te toca a ti 
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5.03.02 Propuesta 

Para dar solución a la problemática presentada en la Escuela se elaboró la siguiente 

guía dirigida a los docentes para determinar la importancia de fortalecer la identidad 

cultural y su autoestima mediante murales didácticos.  
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INSTITUTO TECNOLÓGICO 

SUPERIOR CORDILLERA 

 

DESARROLLO DEL TALENTO 

INFANTIL 

 

Fortalecer la Identidad Cultural en los niños y 

niñas de 4 años de edad, para una adecuada 

autoestima a través de la elaboración de murales 

didácticos. Guía didáctica sobre cómo construir 

murales para docentes de la Escuela Juan Pablo II 

Fe y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 

2018.  

                  

ELABORADO POR: Jazmin Montaluisa
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              OBJETIVO 

 

                  Objetivo General:  

laborar una guía didáctica de cómo construir murales 

didácticos para fortalecer la autoestima y su identidad 

cultural en niños y niñas de cuatro años de edad dirigida a 

los docentes de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría  

 

Objetivos Específicos:  

 Aplicar una encuesta dirigida a los docentes para constatar 

el nivel de conocimiento que tienen sobre los murales 

didácticos para fortalecer la autoestima y su identidad 

cultual. 

 Capacitar a los docentes sobre los murales didácticos para 

fortalecer la autoestima y su identidad cultual en niños y 

niñas. 
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     ANTECEDENTES 

 

En términos generales, la palabra "Identidad", refiere a un 

conjunto de rasgos propios de un ser humano o de una 

colectividad, que lo caracterizan ante los demás; a diferencia del 

término "Cultura", el cual proviene del latín "cultus", y significa 

"cultivo del espíritu humano"; la cultura, ha sido clasificada desde 

los distintos periodos de la historia, según, los enfoques de cada 

época y cada lugar, es así, como se van construyendo las distintas 

expresiones de una sociedad determinada a la que llamamos 

"comunidad"; por lo tanto, los usos y costumbres, las prácticas, los 

rituales, los tipos de vestimenta y las normas de comportamiento 

son aspectos que se involucran a una cultura; incluso su 

gastronomía, así como su grado de desarrollo y su propia 

organización interna. 
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JUSTIFICACIÓN 

 

Debido al problema que se ha detectado en la Escuela Juan Pablo II 

Fe y Alegría se ha visto en la necesidad que la estudiante investigadora de 

hacer una guía de cómo construir murales didácticos el cual tiene como 

principal objetivo informar a los docentes sobre la importancia de 

fortalecer el autoestima y su identidad cultural en los niños y niñas.  

La razón de realizar la guía didáctica de cómo construir murales es 

porque se ha evidenciado el desconocimiento de los docentes sobre la 

necesidad de fortalecer la identidad cultual en los niños, y que al no tener 

la información correspondiente lo docentes no pueden ayudar a los niños.  

La guía didáctica es una herramienta creada para la utilización de 

los docentes de una manera positiva por su contenido es eficaz y 

fundamental, al momento de su aplicación se podrá evidenciar que los 

conocimientos transmitidos por la guía hacia los docentes tendrán el 

resultado que se estaba esperando desde un principio. 
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Unidad 

I 
 

Marco Teórico 

 

 
 

 

 



 

                                                                            

   76 

 

 

Fortalecer la Identidad Cultural en los niños de 4 años de edad, para una adecuada autoestima a través 

de la elaboración de murales didácticos. Guía didáctica sobre cómo construir murales para docentes 

de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.  

 

 

 

   
 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es la identidad?  

cualidad o un 
conjunto de 
cualidades con las que 
una persona o grupo 
de personas se ven 
relacionados. 

Identidad individual  

La identidad individual va 
de la mano con la 
psicología, nombrando así 
a Erikson, para quien la 
identidad se define como 
“una sensación de 
mismidad y de 
continuidad”  

Identidad grupal  

Personas se definen 
por sus relaciones 
sociales y la sociedad 
se reproduce y cambia 
a través de acciones 
individuales.  

Identidad Cultural  

Grupo de 
características 
culturales propias que 
se manifiestan en una 
persona, y le 
permiten reconocerse 
como parte de una 
cultura concreta. 

¿Qué es la Cultura?  

El término cultura 
comprende los valores, las 
creencias, las lenguas los 
conocimientos y las artes, 
las tradiciones, las 
instituciones y los modos 
de vida  

 

Todos los seres humanos 
estamos siempre en constante 
contacto con estas tradiciones, 
vivencias, costumbres, etc., que 
nos acercan a lo nuestro y que 
nos permiten reconocernos como 
parte de una cultura que debe ser 
vivida y sentida. 
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INSULAR 

 Las mujeres son generalmente las que 

tienen la responsabilidad de cuidar a 

sus hijos y los quehaceres de la casa. 

 Una de las actividades más lucrativas y 

que forma parte de la economía y la 

cultura de Galápagos es la recolección 

de los Pepinos de Mar en especial en la 

Isla Isabela y en la Isla Fernandina. 

COSTA 

•todo grupo social y 
étnico que ese encuentra 
o estuvo asentado en la 
zona rural de la costa 
ecuatoriana y zonas 
subtropicales de nuestro 
país 

•Los montubios tienen su 
modo de vida, valores, 
hábitos, 
costumbres, normas, 
símbolos y rituales 
específicos y 
característicos que los 
diferencian de 
otros grupos étnicos y 
sociales de la región y 
del país. 

SIERRA 

•La Sierra 
Ecuatoriana tiene sus 
orígenes en las culturas 
Incaicas y pre-incaicas 
que fueron enfrentadas 
en su tiempo con la 
conquista española.  

•La población mestiza, 
campesina e indígena 
heredó algunos aspectos 
especiales para las 
celebraciones, una 
mezcla de religión 
católica de los 
conquistadores 
españoles  

ORIENTE 

•El consumo de la 
ayahuasca es todo un 
ritual y debe ser 
realizada bajo la 
vigilancia estricta de 
una persona preparada 
llamada Shaman 

•El uso de plantas 
medicinales para aliviar 
enfermedades leves 
constituye una práctica 
común, incluso en la 
actualidad es 
reconocida 
como medicina 
alternativa  
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Unidad 

II 

ACTIVIDADES PARA 

PINTAR MURALES 

DIDÁCTICOS 

MEDIANTE LAS TÉCNICAS 

GRAFO PLÁSTICA 
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Actividad 1:  

 

Pintura Dactilar 

 

Objetivo:  

Producir algo con nuestras propias manos. 

 

Destrezas a potencializar: 

 

 Pintar directamente con los dedos sin utilizar pinceles, esponjas, 

etc., 

 Genera en el niño/a libertad creativa.  

 Para el logro de la pintura dactilar recomiendan los especialistas 

en didáctica educativa que se tiene que usar toda la mano;  

 La realización de diversos movimientos hace que el pequeño 

pueda lograr muchas formas y líneas.  
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          Actividad 2: 

Dactilopintura. 

 

Objetivo:  

Reforzar la imaginación del niño 

  

Destrezas a potencializar: 

 

 Para poner en marcha esta técnica, los especialistas motivan a:  

 Mezclar témpera con leche espesa o leche condensada en partes 

iguales.  

 En una hoja realizar un dibujo con lápiz  

 Con el dedo índice mojado en témpera repasar la línea del 

dibujo. 

 Con un pincel fino rellenar las partes necesarias del dibujo con 

la mezcla de témpera  
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Actividad 3: 

 

Pintar Soplando.  

 

Objetivo: 

Por medio de ésta técnica, el niño crea, inventa o imagina 

 

Destrezas a potencializar: 

 

 Preparar pintura clara (témpera disuelta en agua). 

 Luego, se vierte una pequeña cantidad de esta solución en una 

hoja,  

 Después, con un sorbete se sopla hasta regar toda la pintura 

para conseguir formas.  

 A través del aprendizaje de técnicas de artes plásticas el niño 

se expresa, crea, inventa o imagina. 
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Actividad 4: 

 

Decoloración.  

 

Objetivo:  

Estimular al niño y la niña en su aprendizaje  

 

Destrezas a potencializar: 

 

 Recortar un pedazo de papel seda de un color fuerte que quede 

del tamaño de una hoja de tamaño carta. 

 Luego se recorta una cartulina del mismo tamaño.  

 Pegar el papel seda en la cartulina  

 Después comenzara dibujar con el cotonete remojado. 
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Actividad 5: 

  

RASGADO 

 

Objetivo: 

Preparar a los niños y niñas para el proceso de aprendizaje que 

se basan en actividades prácticas. 

 

Destrezas a potencializar: 

 

 El rasgado de papel además de producir destrezas permite que 

el niño obtenga sentido de las formas y conocimientos del 

material, lo cual le permitirá más tarde trabajar con otros 

materiales. 

 Cuando el niño practica el rasgado, debe iniciarse en formas 

libres que después identificará como formas sugerentes, a 

medida que domine el rasgado podrá manifestarse creando 

formas figurativas geométricas. 
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Unidad 

III 

VARIEDAD DE 

ACTIVIDADES 
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Actividad Nº 1 
 

Colores y pedir permiso: Cocodrilo, Cocodrilo, ¿puedo cruzar el 

río? 

 

Objetivo: 

 

Jugar es importante, tiene tantos fines así como complejas formas 

que es difícil analizarse, de una forma pragmática 

 

 

 

Desarrollo  

 

- Se coloca una sábana azul en el suelo: a un lado estará (en un 

principio el profesor) y al otro lado los niños. 

 

- Estos piden permiso para cruzar el río y el cocodrilo lo concede 

con la condición de que lleven determinado color sólo si llevas 

algo rojo. Los niños que lleven este color en su ropa cruzan. 

 

- Después los alumnos toman el papel de cocodrilo y da las 

instrucciones. 
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Actividad Nº 2 

 

Números Más alto / más bajo 

• Se colocan los números de más bajo a más bajo. Para niños 

que no reconocen los números, se pide que dibujen para el 

número 1 una animal de la costa, para el número 2 dos animales 

de la sierra, para el numero 3 tres animales del oriente, etc. 

 

Objetivo: 

Reconocer y usar los números en forma oral y escrita del 1 al 

10, para resolver y plantear problemas en sus diferentes 

funciones. 

 

Desallorro  

 Se pide a los niños que piensen en un número.  

 El profesor menciona un número y el niño dirá si se trata de ese 

o no, añadiendo una pequeña ayuda “no, es más alto” o “no, es 

más bajo”. 

 El juego termina cuando el profesor averigua el número.  
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Actividad Nº 3 

El arco íris 

 

Objetivo  

Fomentar la personalidad creativa e inventiva 

 

Desarrollo  

 En un papelote decirles a los niños que van a pintar un arco-íris 

con sus manos y sus pies. 

 Darles temperas para que los niños compartan los colores  

 Observarles como realizan la actividad en grupo 

 Y mediante la actividad hablarles sobre la identidad cultural. 
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Actividad Nº 4 

Vistiendoles a mis amigos 

 

Objetivo: 

Evaluar cuanto conocen sobe la identidad cultural. 

 

Desarrollo: 

 

 Dibujar en un papelote a vários niños y niñas con distinto 

color de piel. 

 Despues obtener las prendas de vestir de las distintas 

culturas del Ecuador. 

 Por grupos darles los papelotes con los niños dibujados y 

que los vistan depende su region. 

 Lograremos observar si sabes sobre los trajes típicos de 

cada region. 
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Actividad Nº 5  

Rompecabezas ecuatoriano 

 

Objetivo: 

Profundizar en algunos aspectos algebraicos y analíticos 

relacionados con los rompecabezas. 

 

Desarrollo: 

 Con la ayuda de la docen y todos los niños deben elaborar 

en papelotes un mapa del ecuador  

 Decirles a los niños que dibujen animales y la docente 

recotar el mapa en la forma de un rompecabezas. 

  Mediante las explicaciones de cada region van pegando el 

rompecabezas. 
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Unidad 

IV 

EL 

AUTOESTIMA 
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Actividad Nº 1 

  “YO SOY...” 

 

Objetivo: 

Promocionar el trabajo en equipo de los alumnos basados en sus 

características físicas.  

 

Desarrollo   

 Observar cómo somos mirándonos en un espejo, 

fotografía... y realizar una descripción oral de nuestro 

propio cuerpo. 

 Dibujar a continuación cómo se há visto cada cual.  

 Por parejas, describir a nuestro compañero o compañera.  

 Posteriormente, decir qué es lo que más nos gusta de él o de 

ella. 

 

 



 

                                                                            

   92 

 

 

Fortalecer la Identidad Cultural en los niños de 4 años de edad, para una adecuada autoestima a través 

de la elaboración de murales didácticos. Guía didáctica sobre cómo construir murales para docentes 

de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.  

 

 

 

 

 

Actividad Nº 2 

 

“NUESTRO CUERPO” 

 

Objetivo: 

 

Desarrollo  

 En gran grupo, hablar sobre las diferentes partes del cuerpo y 

las diferencias entre niñas y niños, partiendo de láminas o 

diapositivas alusivas al tema.  

 Señalar las diferentes partes del cuerpo y comentar qué se 

puede hacer con cada una de ellas, dónde están situadas...  

 Observar en qué son diferentes niños y niñas de la clase y 

realizar clasificaciones, series... en función del sexo, color del 

pelo, estatura... 
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Actividad Nº3 

 

Carteles con sus características  

 

Objetivo:  

 

Desarrollo:  

 El profesor coloca en distintas partes de la clase carteles con 

cualidades físicas. “Soy simpático”, “Juego muy bien al fútbol”, 

“Soy listo”.  

 Los carteles son como los de algunas publicidades, con pequeñas 

pestañas con el teléfono del anunciante en su parte inferior.  

 Los niños corren hacia el cartel que creen que los define mejor, 

arrancan una de sus pestañas y la pegan en un dibujo de ellos 

mismos que previamente han realizado. 
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Actividad Nº 4 

AUTORETRATO 

 

Objetivo  

Propiciar la construcción de la imagen propia, estimular la 

identidad y sentimientos de aceptación y autoestima. 

 

Desarrollo 

 

En esta actividad, pediremos a los niños y niñas que se dibujen y 

nos cuenten como son, que les gusta o no les gusta de ellos 

mismos, lo bonito que vean en ellos, sus cualidades. El niño o 

niña debe decir una cosa bonita o buena de sí mismo, lo que hace 

bien. 
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         Actividad Nº 5 

COLLAGE 

 

Desarrollo:  

Los niños y las niñas han de hacer un collage sobre sí mismos, 

pueden incluir lo que quieran: dibujos, palabras, fotos, etc. 

Para ello han de tomarse su tiempo y elegir cada elemento que 

quieren poner en el collage. Luego deberán explicar cada 

elemento del mismo. 

Esta actividad es una buena manera de centrar la atención del 

niño o la niña en aquellas características que lo hacen especial, 

en los aspectos positivos de personalidad y sueños que tiene. 

Este será un recordatorio positivo de todas las cosas que lo 

hacen único y las razones por las debe sentirse bien consigo 

mismo. 
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Conclusiones 

 

Se ha detectado que las educadoras consideran que son poco 

suficiente las técnicas conocidas, lo que nos indica que no 

investigan para adquirir nuevos conocimientos que ayuden a 

potencializar las capacidades y habilidades de los niños y niñas, 

aplicando técnicas innovadoras de dibujo, pintura, texturas. 

 

Recomendaciones 

 

Se sugiere a los docentes de educación innovar y actualizar 

permanentemente sus conocimientos relacionados con la 

aplicación de técnicas de las artes plásticas para llegar a un buen 

aprendizaje significativo. 

 

Se recomienda a las educadoras aplicar conocimientos de arte, que 

tiene como base el material reciclable siendo este de fácil acceso y 

contribuye al cuidado del ecosistema. 
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TABULACIONES DE LA ENCUESTA PARA DOCENTES 

1. ¿Usted como docente fomenta la autoestima y la no discriminación en el 

desarrollo de la identidad cultual en los niños y niñas?  

 

 Tabla 16 : Pregunta 1 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si    18 90% 

d) No       2 10% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

                                              

Figura 15: Pregunta 1 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 90% despues de la socializacion los docentes ya 

tienen mas claro el tema y ya van a realizar atividades el 10% no realizan actividades 

por motivos de salud  
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2. ¿Usted como docente considera que la identidad cultural debe ser fomentada 

en los niños y niñas para una adecuada autoestima? 

 

Tabla 17 : Pregunta 2 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     17 85% 

d) No  3 15% 

Total 20 100% 

 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

                                          

Figura 16: Pregunta 2 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

           

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 85% considera que deben fomentar la identidad 

cultural en los niños y niñas para una adecuada autoestima por lo tanto el 15% no lo 

realizan ya que se riguen a uma educacion tradicional. 
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3. ¿Usted como docente aplica programas educativos culturales para el 

aprendizaje de los infantes?  

 

Tabla 18: Pregunta 3 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     19 95% 

d) No  1 5% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Figura 17: Pregunta 3 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

 Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 95% de los docentes aplican programas educativos 

para un mejor aprendizaje de la identidad cultural pero el 5% no ya que tienes otras 

estrategias de apendizaje. 
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4. ¿Ha asistido a capacitaciones sobre las distintas culturas del Ecuador? 

 

Tabla 19: Pregunta 4 Docentes 
 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     18 90% 

d) No  2 10% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

  

  Figura 18: Pregunta 4 Docentes                               

 Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

 Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

  

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 90% de los docentes han asistido a capacitaciones en 

la casa de la cultura y la socializacion impartida y el 10% no asisten por falta de 

tiempo o desinteres. 
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5.  ¿Usted como docente realiza actividades con los niños y niñas que propicie 

el respeto por su identidad cultual? 

 

Tabla 20: Pregunta 5 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     17 15% 

d) No  3 85% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

                                               

Figura 19: pregunta 5 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

  

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 85% de los docentes aplican actividades para 

fomentar el respeto pero um 15% no ya que por falta de creatividad no realizan. 
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6. ¿Conoce sobre los murales didácticos? 

 

Tabla 21: Pregunta 6 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     17 70% 

d) No  3 30% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

Figura 20: Pregunta 6 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 70% conocieron y aplicaran en el aprendizaje para 

los niños lo cual el 300% no conoce sobre el tema. 
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7. ¿Ha elaborado murales didácticos? 

 

Tabla 22: Pregunta 7 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     16 80% 

d) No  4 20% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

                            

Figura 21: Pregunta 7 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 80 % si a realizo con distintas y temáticas tanco 

culturales como de aprendizaje pero un 20% no ya que ellos imparten clases con 

la metodología tradicional. 
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8. ¿Considera usted que los murales didácticos apoyen en el fortalecimiento de 

la identidad cultural y autoestima? 

 

Tabla 23: Pregunta 8 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     19 45% 

d) No  1 55% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Figura 22: Pregunta 8 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 95% mencionan que si es importante ya que es una 

herramienta pedagógica para una mejor enseñanza pero el 5% mencionan que no es 

importante ya que hay otras metodologías para realizar. 
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9. ¿Ha asistido a talleres sobre cómo elaborar murales didácticos? 

 

Tabla 24: Pregunta 9 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     19 95% 

d) No  1 5% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

                                    

Figura 23: Pregunta 9 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 95% si asiste a los talleres que les imparten más 

conocimiento sobre dicho tema pero el 5% no por falta de recurso económicos. 
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10. ¿Usted como docente estaría interesado en disponer una guía didáctica sobre 

cómo construir murales? 

 

Tabla 25: Pregunta 10 Docentes 

 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

c) Si     20 30% 

d) No  0 70% 

Total 20 100% 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

 

 

Figura 24: Pregunta 10 Docentes 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes 

 

Análisis 

De acuerdo a los encuestados el 100% si les gustaría obtener la guía ya que 

aprendería mas del tema y del ayudaría a su metodología de enseñanza. 
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CAPÍTULO VI 

 

6. Aspectos Administrativos 

 

6.01 Recursos 

Dentro de los recursos que han sido necesarios para elaborar este proyecto constan: 

Recursos humanos 

 Autoridades del ITSCO 

 Estudiante investigadora 

 Autoridades del Centro de Desarrollo Infantil 

 Docentes 

 

Recursos materiales 

 Encuestas 

 Fotocopias 

 Libros 

 Internet 

 Pizarrón 

 Impresora 

 Hojas de papel bond A4 

 Unida educativa Juan Pablo II 

 Guía didáctica para docentes 

 

Recursos técnicos y tecnológicos 

 Computador 

 Proyector 
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6.02 Presupuesto 

 

Tabla 26: Presupuesto 

 

INSUMOS CANTIDAD VALOR 

UNITARIO 

VALOR TOTAL 

Resma de papel 

bom 

2 4.50$ 9.00$ 

Computadora 1 400$ 400$ 

Impresora 3 9.00$ 27.00$ 

Otros - 100$ 100$ 

Total 6 512.50 536.00 

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: presupuesto del proyecto de titulación  
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6.03 Cronograma 

Tabla 27: Cronograma 
Fecha actividades  JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE 0CTUBRE 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Aprobación del tema     X                 

Diseño del proyecto       X               

Planificación del 

proyecto  

      X              

Antecedentes         X             

Justificación          X            

Matriz T           X           

Análisis de 

involucrados  

          X          

Matriz de análisis  

de involucrados  

           X         

Árbol de problemas 

y árbol de objetivos  

           X         

Matriz de análisis de 

alternativas  

           X         

Matriz de análisis de 

impacto  

           X         

Diagrama de 

estrategias  

            X        

Matriz de marco 

lógico  

             X       

Propuesta                X      

Antecedentes                 X     

Elaborado por: Montaluisa, Jazmin 

Fuente: Cronograma de atividades  

Datos informativos                 X     

Objetivo general y 

objetivo especifico  

               X     

Justificación                 X     

Marco teórico                 X     

Descripción de la 

propuesta  

               X     

Análisis e 
interpretación de 

resultados  

                X    

Socialización                    X  

Guía didáctica                  X    

Aspectos 

administrativos  

                X    

Conclusiones y 

recomendaciones  

                   X 

Anexos                     X 



 

                                                                            

   111 

 

 

Fortalecer la Identidad Cultural en los niños de 4 años de edad, para una adecuada autoestima a través 

de la elaboración de murales didácticos. Guía didáctica sobre cómo construir murales para docentes 

de la Escuela Juan Pablo II Fe y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.  

 

 

 

 

 

CAPÍTULO VII 

 

7. Conclusiones y Recomendaciones 

 

7.01 Conclusiones 

 

Luego de la realización de este proyecto llegamos a las siguientes conclusiones: 

 

En las bibliografías consultadas como fundamentación teórica de esta 

investigación, se pudo constatar que el fortalecer la autoestima es muy importante en 

los niños y niñas pues lo ayudan a confiar en sí mismo, se siente valioso, y se 

aceptan con su identidad cultural. 

 

La elaboración de la guía didácticas está dirigida a fortalecer la identidad 

cultural y autoestima mediante a murales didácticos para los niños y niñas, con la 

finalidad de ayudar al desarrollo del educando ya que es fundamental que un niño se 

sienta motivado para que no tenga problemas en los posteriores años. 

 

En la socialización de la propuesta se evidencio que a través de la guía didáctica 

se puede alcanzar un correcto uso de ellas para fortalecer la identidad cultual y 

autoestima en los niños y niñas de forma tal que prepara a los párvulos a enfrentarse 

a la vida, al tener educadoras capacitadas sobre el tema el resultado sería niños y 

niñas con un desarrollo integral. 

 

7.02 Recomendaciones 

 

Se recomienda a la dirección de la Escuela Juan Pablo II generalizar la 

propuesta de los murales didácticos hacia los demás más docentes con la finalidad de 
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ayudar a todo niño o niña que tenga problemas de  identidad y autoestima y se logre 

la integralidad del infante en el ámbito educativo. 

 

Se sugiere a los docentes de la Escuela Juan Pablo II innovar y actualizar 

permanentemente sus conocimientos relacionados con la identidad cultural que la 

aplicación de técnicas de las artes plásticas para llegar a un buen aprendizaje 

significativo y aplicar conocimientos de arte, que tiene como base el material 

reciclable siendo este de fácil acceso y contribuye al cuidado del ecosistema y lograr 

fortalecer su identidad cultual. 

 

 

La socialización del tema es de gran importancia para las educadoras de la 

Escuela Juan Pablo II y todas aquellas personas que se preocupan por el área 

educativa y quieren llegar a una educación de calidad, y esta la podemos lograr 

teniendo como objetivo fortalecer la identidade cultural y autoestima a ninos y niñas. 

Son el futuro de la patria y quien más que nosotras como docentes para sembrar 

bases. 
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Anexo 1: ENCUESTA 

 

TEMA: Fortalecer la Identidad Cultural en los niños y niñas de 4 años de edad, 

para una adecuada autoestima a través de la elaboración de murales didácticos. Guía 

didáctica sobre cómo construir murales para docentes de la Escuela Juan Pablo II Fe 

y Alegría, Distrito Metropolitano de Quito, año 2018.   

 

OBJETIVO: Fortalecer la Identidad cultural en los niños y niñas. 

HOMBRE                          MUJER  

 

Edad…………..                          Años como 

docente……………………… 

 

DOCENTE:………………………………………………………….  
 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Solicito cordialmente dar respuesta al presente cuestionario, el mismo que pretende 

obtener información acerca del tema. 

Marcar con una equis (X) el casillero de la respuesta que tenga mayor relación con 

su criterio.  

 

1. - ¿Usted como docente fomenta la autoestima y la no discriminación en el 

desarrollo de la identidad cultual en los niños y niñas? 

                             SI                               NO      

 

¿Cómo?...........................................................................................................................

........................................................................................................................................

............ 

 

2. - ¿Usted como docente considera que la identidad cultural debe ser fomentada en 

los niños y niñas para una adecuada autoestima? 

                    SI                                                      NO    
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¿Cómo?...........................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......... 

 

3. - ¿Usted como docente aplica programas educativos culturales para el aprendizaje 

de los infantes?  

 

                    SI                                                      NO    

 

  
¿Cómo?...........................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......... 

 

4. - ¿Ha asistido a capacitaciones sobre las distintas culturas del Ecuador? 

                     SI                                                       NO    

 

¿Dónde?..........................................................................................................................

........................................................................................................................................

............ 

 

5. - ¿Usted como docente realiza actividades con los niños y niñas que propicie el 

respeto por su identidad cultual? 

                                 SI                              NO     

 
¿Cómo?...........................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......... 

 

6. - ¿Conoce sobre los murales didácticos? 

                             SI                               NO      

 

¿Qué conoce?................................... 

…………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………

… 

 

7. - ¿Ha elaborado murales didácticos? 
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                   SI                                                            NO    

¿Con que 

temática?.....................................................…………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………

….. 

 

 

 

8.- ¿Considera usted que los murales didácticos apoyen en el fortalecimiento de la 

identidad cultural y autoestima? 

                              SI                                                  NO        

¿Cómo?………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

……… 

9. - ¿Ha asistido a talleres sobre cómo elaborar murales didácticos? 

                          SI                                                            NO    

 

¿Dónde?..........................................................................................................................

........................................................................................................................................

............ 

 

10.- ¿Usted como docente estaría interesado en disponer una guía didáctica sobre 

cómo construir murales?  

 

SI                                                            NO    

 

 

 

 

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 
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Anexo 2: FOTOS DE LA SOCIALIZACIÓN 

 

   

 

       

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


