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CORDILLUER
RESUMEN EJECUTIVO

Antecedentesia vision estereoscopica es considerada como uaniseao de vision estero
o tridimensional, propiedad de la vision binoculada por la disparidad retiniana que se
lleva cabo al recibir dos imagenes con pequefiasatifias entre ellas, debido a la
separacion que mantienen nuestros ojos (50-75 mox.ay que nos permite apreciar la
profundidad y solidez en el espacio visual, cuysad®llo se inicia entre los primeros meses
de vida, determinado por el desarrollo adecuada derteza visual; si por diversas causas
uno de estos elementos no cumple con su desanaihoal, afectara directamente a la
maduracién visual y producira alteraciones visuglesafectan la vision estereoscopica,

como ambliopias y estrabismos, afectado la caliidadida del individuo.

Metodologia: el presente disefio de investigacion, es un estiglifico no experimental,
transversal, descriptivo, correlacional y biblidgrd; se basa en una investigacion
sistematica y empirica, en la que no se manipalsndriables independientes, realizando la
recoleccion de datos a través de la valoracionnog@tiaca Unica para cada alumno, indagando
y comparando la vision estereoscipica con el reediim escolar en los nifios de 6 a 8 afios
de edad, de la escuela fiscal Mixta de educaciéitd® de Julio de la ciudad de Cayambe;

basado en fuentes bibliograficas que respaldaerkcidad del presente proyecto.

Objetivo: comparar la vision estereoscopica y su influeanial rendimiento escolar, en los
nifos de 6 a 8 afos de edad de la escuela fisg#h e educacion basica 9 de julio de la

ciudad de Cayambe, provincia de Pichincha, afio0.2015

Resultados:en esta investigacion se evalué a 127 alumnosad® &fios de edad, donde se

determind que el 46% reflejaban bajas calificacsonel 54% altas calificaciones en su
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promedio académico escolar. Del 46% de alumnosejlegaban bajas calificaciones, el

32% obtuvo una agudeza visual estereoscopica ake40¢to considerada como normal para
el test utilizado (Titmus), 51% dentro de la norvaal el 18% disminuida. Del 54% de los
alumnos que reflejaban altas calificaciones, el @%ivo una agudeza visual estereoscopica

de 40"de arco, 23% dentro de la normativa y el ti€minuida.

Conclusion: durante el estudio se utilizé diferentes test yit&s optométricas que nos
permitieron evaluar la agudeza visual estereosagpia coordinacion viso-motora de cada
uno de los alumnos, que en su promedio final déazadiones obtenidas a traves de
evaluaciones objetivas y notas asignadas por tdegores, fueron de 7 a 8 y de 9 a 10, los
cuales para fines de este estudio se agruparoaj@n dalificaciones aquellas notas
comprendidas entre 7 y 8 y en altas calificaci@tpsellas comprendidas entre 9 y 10.
Determinando que la agudeza visual estereoscopictiuye en el rendimiento escolar de los
nifilos de 6 a 8 afios de edad, de la escuela fisgtd Me educacion basica 9 de Julio de la

ciudad de Cayambe, Provincia de Pichincha.

Estudio comparativo de la vision estereoscoOpicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utle de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanafio 2015.

Elaboracién de un folleto informativo de prevenoainalteraciones visuales que afectan la visi@resscopica, dirigido a profesores y
padres de familia.



XV

A.BSTRACT
Background: the stereoscopic vision is regarded as a mechastem®o or three-dimensional
vision, property given by retinal disparity of \asi binocular is carried out to receive two
images with slight differences between them, bezafishe separation that keep our eyes (50
-75 mm approx.) and it allows us to appreciatediygth and solidity in visual space, whose
development starts from the first months of lifetedmined by the proper development of the
visual cortex.; if for various reasons one of theleenents does not fulfill its normal
development, directly affect the visual maturatoa produce visual disturbances affecting
the stereoscopic vision, as amblyopia and stralssaftected the quality of life of the

individual.

Methodology: the present research , is a not experimental sotestudy, transversal,
descriptive, correlational and bibliographic; ibiased on a systematic and empirical research
in which the independent variables are not mantpdlgperforming data collection through

the unique optometric assessment for each stuideestigating and comparing the
stereoscopic vision with school performance indreih 6 to 8 years old, fiscal school Mixed
basic education July 9 in the city of Cayambe, dasebibliographical sources that support

the veracity of this project.

Objectives: compare the stereoscopic vision and its influemcéhe school performance of
children of 6 to 8 years old, of fiscal school Mieasic education July 9 in the city of

Cayambe, province of Pichincha, 2015.

Results:in this study 127 assessed students of 6 to & y#dy where it was determined that

46% they have low scores and 54% they have higtes¢o your school academic average.
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46% of students with low scores, 32%. they obtaestereoscopic visual acuity of 40 "arc
considered as normal for the test used (Titmug) 84thin normal and 18% decreased. 54%
of students with high scores, 62% they obtaineeascopic visual acuity of 40 "arc, 23%
within normal and 14% decreased.

Conclusion: during the study different test and optometritciteques that allowed us to
assess stereoscopic visual acuity and visual-ncotmdination of each of the student which
in its average of scores obtained through assessyhgttive and ratings assigned by
teachers, were 7-8 and 9-10, which for purposékisftudy were grouped in scores low
those between 7-8 and scores high those betwe8&nDPetermining that the stereoscopic
visual acuity if influences the school performan€ehildren 6-8 years of fiscal school

Mixed basic education school July 9 in the cityCalyambe.
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XVii
Introduccion
La vision estereoscopica juega un papel fundamentid percepcion de las

distancias y requiere de la funcion simultdneandeas ojos, dada como condicion a un
desarrollo normal de ambas foveas, permitiendtiriaacion de los ejes visuales y una
vision de calidad. Para que exista esteredpsisrebro utiliza un mecanismo que se
denomina disparidad retiniana, debido a que lagemés que recibe el cerebro son
ligeramente diferentes, debido a cierta separagpi@existe entre los ojos (50 a 75 mm

aprox.). (Gerring & Zimbardo, 2005)

Las primeras informaciones que recibimos del eotoure nos rodea, llegan a través
de los sentidos, siendo el sentido de la vistadenios més importantes en el ser humano,
permitiendo reconocer y discriminar estimulos Vissiague permiten su correcta

interpretacion a nivel de la corteza visual, logadar sentido a lo que nuestros ojos ven.

Hemos decidido realizar la presente investigaaon,la finalidad de determinar la
influencia de la vision estereoscoépica en el rerehto escolar de los nifios. La vision
estereoscaopica o vision binocular en relieve seoti@o resultado del procesamiento cortical
de la informacion que llega en condiciones normalesmultaneamente desde ambos ojos
hacia el cerebro, esta vision es de suma impogagai la realizacion de varias actividades
de la vida diaria, especialmente en los nifios ed edcolar, que demandan un esfuerzo
visual de manera constante, por lo que se reqgigge! sistema visual del alumno se

encuentre en éptimas condiciones, para lograrrehdjzaje deseado.

Estudio comparativo de la vision estereoscoOpicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utle de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanafio 2015.

Elaboracién de un folleto informativo de preveno@inalteraciones visuales que afectan la visi@resscopica, dirigido a profesores y
padres de familia.



Capitulo I: El problema
1.01. Planteamiento del problema

El presente proyecto de investigacion cientificaasa en el estudio de la vision
estereoscopica en nifios con bajas y altas calificas, para determinar su incidencia en el
rendimiento escolar. Durante el desarrollo de psigecto se utilizaran diferentes test y
técnicas optométricas que nos permitira evaluargeza visual y estereoscopica,
conjuntamente con el alineamiento ocular, que deten el grado de esteredpsis del

alumno.

En la actualidad existen estudios que reterica la agudeza visual con el nivel de
aprendizaje, motivo por el cual hemos decididoizaakste proyecto, para identificar el
problema latente del bajo rendimiento escolar gqusteeen el alumnado de la unidad
educativa escuela fiscal Mixta de educacion b&ida Julio, de la ciudad de Cayambe,
implicando a profesores y padres de familia. Btide de la vista es uno de los mas
importantes para el aprendizaje, porque permitisiaiminacion y percepcion de los objetos

cercanos o distantes; su forma, color, brillo yaém

Este proceso se debe a la transformacion que elugsgimulo luminoso que penetra
el ojo a través de sus medios trasparentes, llegatalretina donde se transforma en
impulso nervioso, para luego ser proyectado hasi@éntros nerviosos de la corteza
occipital, donde son receptados y luego procesadoglo una imagen real de todo lo que

nuestros 0jos miran.

Si por algin motivo o causa desconocida, se glestyise limita el paso de

informacion hacia la corteza occipital por medidaleia visual, especialmente en edades
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tempranas antes de culminar el desarrollo viswaiar, pueden ocasionar trastornos o
retrasos en el aprendizaje, dando como resultadenaimiento escolar inferior a su
capacidad intelectual o al resto de sus compaiieres misma edad, siendo motivo de

preocupacion de padres de familia y profesores.

“El bajo rendimiento escolar es un problemsyriiecuente y tiene multiples causas;
las alteraciones que lo caracterizan, se expresalamentalmente en las areas de
funcionamiento cognitivo, académico y conductu8h#piro, 2010). El alumno que presente
algun tipo de alteracion visual, en la mayoriaadecasos presenta dificultad para realizar
muchas actividades o tareas diarias como, leaiipgsc otras actividades que demandan

esfuerzo visual tanto en vision lejana como erowisercana.

1.02. Formulacion del problema

Determinar si la vision estereoscopica irdley el rendimiento escolar, en los nifios
de 6 a 8 afios de edad de la unidad educativa ad@ezll Mixta de educacion basica 9 de

Julio, de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattan

Para lo cual hemos planteado las siguientes ptaggune nos van a ayudar a entender

y desarrollar mejor nuestro proyecto:

1. ¢Qué grado de esteredpsis, tendra mayor incidend@s nifios de 6 a 8 afios de edad
con bajas calificaciones en el campo académicodimeento escolar?
2. ¢Qué grado de estereopsis, tendra mayor incidend@s nifios de 6 a 8 afios de edad

con altas calificaciones en el campo académicodimgento escolar?
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3. ¢Lavision estereoscopica ianuS/e directamentel espeendizaje escolar, en los nifios
de 6 a 8 afios de edad?

4. ¢Los padres de familia y profesores conocen eifgigdo de vision estereoscoépica?

5. ¢Los padres de familia y profesores estan debid@m&onrmados de los posibles
riesgos que se pueden presentarse en el alumnca&soale que su vision

estereoscopica se encuentre reducida o fuera denitss normales?
Para ello nos planteamos el siguiente problemadifi@n

¢En qué medida influye la vision estereoscopical eendimiento escolar, en los nifios
de 6 a 8 afios de edad, de la escuela fiscal Mé&tddcacion bésica 9 de Julio, de la ciudad

de Cayambe, provincia de Pichincha, afio 20157

1.03. Objetivo general

Comparar la vision estereoscoOpica y su inftieeen el rendimiento escolar, en los
nifios de 6 a 8 afios de edad de la escuela fisssh Mé& educacion basica 9 de julio, de la

ciudad de Cayambe.

1.04. Objetivos especificos
o Determinar la prevalencia de estudiantes de 6i@8 de edad que reflejan bajas y
altas calificaciones en el campo académico o reediim escolar.
o Determinar si la vision estereoscopica incide dineente en el rendimiento escolar,

en los nifios de 6 a 8 afios de edad.
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o Comparar la coordinacion viso-.motora con el rendito escolar, en los nifios de 6 a
8 afos de edad.

o Concientizar a profesores y padres de familia lzoitancia de la prevencion,
diagnéstico y tratamiento, de las alteracionesalesuque afectan la vision
estereoscopica de los nifios de 6 a 8 afios de edad.

o Elaboracion de un folleto informativo dirigido adpas de familia y profesores de los

alumnos de la unidad educativa.
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Capitulo II: Marco Tebrico

2.01. Antecedentes del estudio

Se han realizado diversos estudios en lde€ga evallan el estado visual de los

nifos y su relacion con el rendimiento escolar.

Se adjunta cinco estudios cientificos realizaddepaises de Espafa, México y
Colombia, que tratan acerca de las alteracionesigis mas comunes en los nifios de edad

preescolar y escolar, que afectan la vision estedgica y el aprendizaje escolar.

v El primer estudio se plante6 asiLa optometria hospitalaria en la salud ocular
infantil. (Madrid-Espafia). (2013)
En dicho estudio se plantedé como objetivo gerdgatribir la patologia visual en la
edad pediatrica derivada desde atencion primasfeabmologia y estudiar la
participacion del optometrista en los diagnésticosedidas terapéuticas efectuadas.
Método de investigacion, estudio descriptivo regiexsivo.
Resultados:se evaluaron 1.110 pacientes de edades compremuhttados 3 y 14
afos de edad; se encontrd 742 pacientes con agudet déficit visual que requiera
tratamiento, 165 estrabismos, 39 con problemasnddi@ia, 10 con insuficiencia de
convergencia, 50 con problema de alineacion éptea 104 se encontraron
problemas visuales que requieren seguimiento.
Conclusion: es importante concientizar a padres de familiascacde la detecciéon y
tratamiento precoz de las alteraciones visualda edad pediatrica, para un
desarrollo visual, social y personal, evitandoagblilesempefio escolar y autoestima.

(zafra Anta, y otros, 2013)
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v' El segundo estudio se plante6 adBajo aprovechamiento escolar en nifios de 6 a 10
afos de edad por baja agudeza visual. (Pachucact)eg007)

En dicho estudio se plante6é como objetivo generalizar la importancia que tiene
detectar a tiempo algun defecto visual en el ndira pnejorar el desarrollo de sus
habilidades y capacidades en el area escolar.

Método de investigacion, estudio descriptivo.

Resultados:se evaluaron 633 alumnos, de cuales se encobtadh baja agudeza
visual, de los 255 con baja agudeza visual, 1%ptas bajo rendimiento escolar; 79
usaban correccion oftalmica y 299 con defectosicéfros leves.

Conclusion: el aprendizaje escolar se puede ver limitado partana vision
deficiente. (Ortiz Arciga, 2007)

v El tercer estudio se lo plante6 asiPrevalencia de disfunciones visomotoras y
perceptuales en niflos entre cinco y nueve afodateen colegios de las localidades
de Fontibdn, puente Aranda y Usaquén. (Bogota-Chiam(2010)

En dicho estudio se plantedé como objetivo genegtdrchinar la prevalencia de
disfunciones visomotoras y visoperceptuales ensngintre 5 y 9 afios de edad de la
localidad de Fontibon.

Método de investigacion, estudio descriptivo tramsal.

Resultados:Se evaluaron 128 pacientes que estudiaban enaolkegresentativos de
cada localidad, encontrando una prevalencia dardigfines visomotoras del 20.5%
para el colegio Pablo Neruda, de Fontibon; 31.684 phcolegio Espafia, de Puente
de Aranda y el 8.7% para el colegio de La SalldJsieguén. La prevalencia de

disfunciones visoperceptuales encontradas fuetédé para el colegio Pablo
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Neruda, de Fontibén; 68.4% péra el colegio Espa@&uente de Aranda, y el 8.7%
para el colegio de La Salle, de Usaquén.

Conclusion: la integracion visomotora y las habilidades visopptuales no tienen
relacion con el género, y su alteracion puede mawvon bajo rendimiento escolar.
(Henao Calderén & Camacho Montoya, 2010)

v' El Cuarto estudio se lo plante6 asiPrevalencia de problemas refractivos en los
nifios de £y 7™ grado de la escuela Joaquin Gallegos Lara en &xdorde los
principios fundamentales de las escuelas promotmasilud. (Quito-Ecuador).
(2012)

En dicho estudio se planteé como objetivo generalizar la prevalencia de
problemas refractivos en los nifios dey47™ grado de la escuela Joaquin Gallegos
Lara en el contexto de los principios fundamentdéetas escuelas promotoras de
salud.

Método de estudio, descriptivo y transversal.

Resultados:Se evaluaron 145 nifios, de los cuales se encdrifé eniopes, 5%
hipermétropes, 21% con astigmatismo y el 68% erpés.o

Conclusion: del total de alumnos evaluados, el 25% presentaulkiades con el
aprendizaje(Dominguez Rodriguez, 2012)

v" El quinto estudio se lo plante6 asiEstudio de la integracion viso-motora en nifios
con altas capacidades visuales. (Alicante-Espé?@).1)

En dicho estudio se planteé como objetivo genelzar un screening visual en una
poblacion homogénea en cuanto a rango de edadgnergocial, clasificando a los
sujetos de acuerdo a su rendimiento académicaygediciente de inteligencia.

Método de estudio, experimental.

Estudio comparativo de la vision estereoscoOpicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utle de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanafio 2015.

Elaboracién de un folleto informativo de preveno@inalteraciones visuales que afectan la visi@resscopica, dirigido a profesores y
padres de familia.



Resultados:se evaluaron 45 niﬁos, con edades entre 7 y 1d afitre los cuales se
encontro el 38% emétropes, 31% miopes, 24% cognaatismo y el 7%
hipermétropes.

Conclusion: entre las altas capacidades intelectuales, etcordesarrollo viso-
motor y el buen rendimiento académico, estadisecéeno se puede afirmar su

relacion. (Gaona Bosque, 2011)

2.02. Fundamentacion tedrica
2.02.01. El aprendizaje escolar

“El aprendizaje se puede definir como un cambatikelmente permanente en el
comportamiento, que refleja la adquisicion de con@ntos o habilidades a través de la
experiencia o el estudio” (Guzman, 2012). “El ahenpuede aprender un contenido
cualquiera, sea este un concepto, una explicaeamdenomeno fisico o social, un
procedimiento para resolver determinado tipo délproas, una norma de comportamiento,
un valor a respetar, etc. cuando este contenidapez de atribuirle un significado” (Coll,
S.F.). Este aprendizaje se evalla a través dealifigacion o usando niveles de

rendimiento, correspondientes a cada programatddies.

Los profesores con pleno conocimiento del casola dsignatura, son los encargados

de asignar la nota o calificacion correspondiente.
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CORDILLERA

Figura 1: El aprendizaje escolar
Fuente: Recuperado de http://pueblaonline.com.mx/portaliffindex.php/estado/item/1665-puebla

Elaborado por: Puebla, S (2015)

Bajo rendimiento escolar

La inteligencia humana no es una realidad facilmagntificable, es un constructo
utilizado para estimar, explicar o evaluar algutiéerencias conductuales entre los alumnos
de éxito y fracaso, asi como su forma de relacgneon los demas. (Navarro, 2003). El
bajo rendimiento escolar es una de las grandesygpaoiones de los padres de familia y sus
educadores; en la actualidad es mas comun qustladiantes obtengan malas calificaciones

sin motivo alguno, que justifique ese bajo renditoeescolar.

Las causas del bajo rendimiento escolar sisglemultiples, que van desde factores
internos de tipo genético o la propia motivaciosthdactores externos, como la motivacion
familiar o social que permiten al alumno acudia @$cuela. El bajo aprovechamiento
escolar es un problema complejo que para deterrsinaatamiento, es necesario tomar en
cuenta que cada nifio es un caso peculiar con spgpritmos de aprendizaje, puntos

débiles y fuertes. (Rivas Teran, 1995)
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Hay alumnos que necesitan mas tiempo que los deanasntegrar la informacion y

hay otros que necesitan que la informacién predardapenda de la discriminacién visual.

Alto rendimiento escolar

Desde el punto de vista de aprendizaje, los aluroonslta capacidad intelectual,
aprenden mas rapido y con mayor comprension que@nénimos; aprendizaje que se
adquiere con mayor rapidez, si el tema de tralmfeesu interés y si el alumno encuentra el
apoyo adecuado en el profesorado o en los padifesndea. Los alumnos con alto
rendimiento escolar, desde muy pequefios presentasatie de caracteristicas que
sorprenden al profesor o padre de familia, polirsgusaridad comportamiento ante los demas

de su misma edad. (Calero, Carles, Mata, & Navafgb5)

Sus caracteristicas independientes, pergstamotivadoras, creativas y
autocontroladas, hacen que el nifio desarrollenteigencia superior a sus iguales, debido a
cierta capacidad cognitiva que le permite al alutmager una elaboracion mental de las

implicaciones causales que tienen el manejo dautgpercepciones de habilidad y esfuerzo.

2.02.02. El sentido de la vista y el aprendizaje

El desarrollo adecuado del sistema visuah &mbe para todo aprendizaje, que por
medio del sentido de la vista, el alumno ve y daifitado a la informacion que recibe. Para
ello en el cerebro se da un proceso de interpgatacclasificacion de los datos recibidos,
permitiendo posteriormente al alumno elaborar cptosesimples y complejos a nivel

cognitivo.
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El desarrollo cognitivo es una parte de la per@é@pajue se inicia en el nifio por medio de las
experiencias psicomotoras. (Bayo Margalef, 19&&tas experiencias le permiten al nifio
adquirir destrezas y conocimientos que se constitay el eje principal del aprendizaje,

dando paso al desarrollo de procesos conceptuates la lectura y la escritura.
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Figura 2: El sentido de la vista y el aprendizaje
Fuente: Recuperado de http://aprendizajeactivoahora.btitgspm/2012/11/utilizamos-el-sentido-de-|

Elaborado por: Aprendizaje activo ahora (2015)
2.02.03. Vision estereoscopica o de profundidad

La vision estereoscopica corresponde al tgnealo de la vision binocular y posibilita
una percepcion simple en relieve, considerada daranica propiedad de la vision binocular
gue permite percibir profundidad y solidez en glae#o visual. Su desarrollo se inicia entre
los primeros meses de vida a la par con la visidodolar y la fijacion bifoveal, paralelo al
de la fusion y esta determinado por el desarralexaado de la corteza visual; si uno de
estos elementos no cumple con su desarrollo noafeaitara directamente a la maduracion
visual, produciendo cierto tipo de alteracionesiaiss como ambliopias y estrabismos,
impidiendo el perfecto desarrollo de la vision estecopica, afectando su calidad de vida y

el rendimiento escolar. (Bermudez, Lopez , & Figag2007)
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"CORDILLERA

Figura 3: Vision estereoscopica
Fuente: http://blog.sigrid.es/?p=1297

Elaborado por: Enrile, P (2015)

Para tener una buena vision estereoscopica, raoesit3 elementos diferentes: una
imagen similar en ambos 0jos, una imagen con aiksggaridad horizontal y buena funcion

motora.

Una imagen similar en ambos 0josSin ella, el cerebro no podria interpretar que los
objetos vistos por cada o0jo son los mismos. Fungic se lleva a cabo por medio del

sistema visual.

Una imagen con cierta disparidad horizontal:Para conseguir la esteredpsis hace
falta que las dos imagenes sean levemente difereateo para que el cerebro ponga en
marcha el mecanismo de disparidad, para enteridegrpretar la diferencia de la

perspectiva. Funcion que se lleva a cabo por nalisistema perceptual.
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Buena funcidon motora:En otras. palabras, ambos ojos deben de estar oneate
alineados, de lo contrario las imagenes que lledjaerebro seran tan diferentes que al
cerebro le seria incapaz poner en marcha el mesars fusion sensorial, dando como
resultado vision doble o supresiéon de imagen. iBamgue se lleva a cabo por medio del

sistema oculomotor. (Valero Mufioz, 2013)

Los nifios alcanzan el nivel de estereépbisigcularidad igual al de un adulto a los
dos afios de edad, siendo una funcion visual deigmaortancia en las actividades cotidianas

y durante el aprendizaje en la edad escolar.

2.02.04. Sistema visual

El sistema visual se encuentra conformadaipaonjunto de elementos que a través
de los ojos, 6rganos altamente especializados f@rsu correcto funcionamiento; siendo
gue estos forman parte del sistema nervioso cepwahiten captar una amplia gama de
sefales provenientes del medio ambiente y envibdom la corteza occipital, responsable
de procesar la informacion sensorial de cada orgesnal. (Cardinali, 1992)

El sistema visual esta formado por: retina, nedgbico, quiasma optico, cintillas
opticas, tadlamo, radiaciones Opticas de Gratjotairteza visual.

Reting primera estructura en recibir la informacion wisgue pasa través de los
medios trasparentes del ojo, estimulo visual qgalldirectamente a los fotorreceptores. La
capa interna o sensorial (retine@$ una estructura muy organizada con diversas dapas
células nerviosas (fotorreceptores), que se encalgaaptar y transformar los estimulos

luminosos en impulsos nerviosos y enviarlos hdatarebro para su facil interpretacion.
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Nervio opticq formado por las términaciones de los axonesgledhulas
ganglionares de la retina, células que se encueotitaiertas por meninges y empiezan su
trayecto desde el agujero escleral hasta el quiagt@o. “El nervio Optico transporta estas
sefales hasta el sistema nervioso central” (Pautkésson, Stewart, & Spacey, 2009)

Quiasma 6ptico “formado por fibras provenientes de la mitad hasaedial de cada
retina que se decusan y se unen con la fibrasiguersipsilateral de cada retina, el cual
permiten la formacién del tracto 6ptico” (Moore &#r, 2007).

Cintillas opticas, se originan en el quiasma oOptico y llegan al po@r nicleo
geniculado lateral, lugar principal de concentra@é los impulsos eléctricos que se dirigiran
posteriormente hacia la corteza visual. (Rodrigu&mith Agreda, 2003)

Talamo (CGL), lugar donde se producen conexiones entre los axtenkes células
ganglionares provenientes de ambas retinas. Eruggr existen capas que reciben las
proyecciones de las células ganglionares de lasgp&s nasales y temporales de la retina de
cada ojo. (Gerring & Zimbardo, 2005)

Radiaciones 6pticas de Gratiolese inician desde el cuerpo geniculado lateral y
forman una acodadura denominada asa de Meyer tlevaformacion hacia el area visual
primaria o area 17 de Brodmann de la corteza cardBuberman, S.F.)

Corteza visual (I6bulo occipital) se sitia en la zona posterior del cerebro y kgyat
donde llega la informacion visual, para su respgegtrocesamiento y la toma de conciencia
de lo que se ve.
El I6bulo occipital contiene areas sensorialesonagty de asociacion:
Areas sensorialesson aquellas que reciben informacion de los @gaensoriales,

que llega a la corteza occipital, previa estacioeldgalamo.
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Areas motoras son aquellas que participan en el control delim@nto corporal y
ocular, y generalmente reciben informacion preeisde las areas sensoriales.

De asociacion son las encargadas de integrar la informacion pienée desde las
areas sensitivas y motoras. Siendo responsablas flenciones complejas como el
lenguaje, el pensamiento, el desarrollo intelegtdalvision. (Castellanos

Ballesteros, Catalina Herrera, & Carmona Bono, 2007

El sistema visual

Globos oculares

Mervio aptico

Cuissma Sptico

Tracto optico

Ganglic geniculado lateral

. Radiacion optica
. Corteza visual primaria
Campo visual del ojo derecho

L
oW

Campo visual del ojo izguierdo

. Gampo binccular

Figura 4: Sistema visual

Fuente: Recuperado de https://fisiologiavisualuhu.wikisgmcom/Conexiones+entre+los+ojos+y+

Elaborado por: Alike, S (2015)
2.02.05. Sistema perceptual

Se considera que la percepcién visual emekgo o la manera de interpretacion,
comprension y organizacion de la informacion qubsseaptado a través del sentido de la

vista. (Muiioz Marrén, 2009)

El sistema viso-perceptual, desde el puntasta funcional, se divide en tres areas;

agudeza visual, eficiencia visual e interpretadéna informacion.
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Agudeza visua] es la capacidad del sistema visual para perdéiectar o identificar
objetos especiales o0 imagenes en detalle, seastateca o dinamica ubicados a determinada
distancia. Esta capacidad depende del funcionamierimal y coordinado entre ambos 0jos

y el cerebro. (Torres Gutiérrez, 2006)

Eficiencia visuaj es el grado en que la vision es aprovechadaagmrksona para

obtener la mayor cantidad de informacion, permiteeal desarrollo de habilidades visuales.

Interpretacion de la informacién se ha definido como una actividad integral
altamente compleja que involucra el entendimieettocdjue se ve, permitiendo organizar y
procesar todos los estimulos visuales para asidgtel mundo en que vivimos. (Merchan

Price & Henao Calder6n, 2011)

Figura 5: Percepcion visual
Fuente: Recuperado de http://www.saludypsicologia.comigemw/451/name:Percepcion-Visual-La-Psicologi

Elaborado por: Salud y psicologia (2015)

Estudio comparativo de la vision estereoscoOpicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utie de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanafio 2015.

Elaboracién de un folleto informativo de prevenoainalteraciones visuales que afectan la visi@resscopica, dirigido a profesores y
padres de familia.



17

2.02.06. Sistema motor ocular

El sistema oculomotor, tiene la capacidad de coardos movimientos de los 0jos,
logrando que las imagenes visuales se proyectérmea prolongada en puntos
correspondientes en la retina de cada ojo, intelgréas destrezas del procesamiento visual y
oculomotoras, evitando la diplopia y logrando Eam de profundidad. (Urtubia Vicario,
1999)

Los movimientos oculares se realizan de forma sio@é¢é igual, aunque los ejes
visuales pueden o0 no moverse en sentido parai#lmovimiento simultaneo de ambos ojos
en la misma direccion recibe el nombre de movitoeoonjugados y si es en direccion
contraria recibe el nombre de movimientos desc@udag o disyuntivos. (Urtubia Vicario,
1999)

Accion de los musculos extraoculares

Musculos rectos: superior, inferior, medial y lategl

Superior, su accion principal es la elevacion y sus aca@eeundarias son la aduccion e
intorsion.

Inferior , su accion principal es la depresion y sus acsiseeundarias son la aduccion y
extorsion.

Medial o nasa) su accion principal es la aduccion.

Lateral o temporal, su accion principal es la abduccion.

Musculos oblicuos: superior e inferior

Superior, sus acciones principales son la intorsion y define su accion secundaria es la
abduccion.

Inferior , sus acciones principales son la extorsion y elémasu accion secundaria la

abduccioén. (Puell Marin, 2006)

Estudio comparativo de la vision estereoscoOpicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utle de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanafio 2015.

Elaboracién de un folleto informativo de prevenoainalteraciones visuales que afectan la visi@resscopica, dirigido a profesores y
padres de familia.



18
ORDILLERA

Funciones de los musculos extraoculares

* Incrementar la extension del campo visual efectagando la fijacion binocular

» Ubicar los estimulos visuales en el campo visualraky mantenerlos en la fovea o
macula durante los movimientos de cabeza o mies¢raesplaza el objeto.

» Trasladar la imagen del objeto de interés a lad@vmantenerla alli para aprovechar la
maxima agudeza visual.

* Mantener la alineacion de los ojos para aseguiereepcion hapldpica. (Pons Moreno
& Martinez Verdu, 2004)
Inervacion de los musculos extraoculares
Nervio oculomotor (Il par craneal), inerva los masculos extraoculares; rectos superio
inferior y medial, conjuntamente con el musculaaiw inferior. (Snell, 2001)
Nervio troclear o patético (IV par craneal), inerva el musculo oblicuo superior

Nervio ocular externo o abducens (VI par crara), inerva el musculo recto lateral

M. Oblicuo Mayor — =

M. Recto Superior—_____ mr

M. Recto Externo M. Recto Interno

M. Oblicuo Menor M. Recto Inferior

Figura 6: Musculos extraoculares
Fuente: Recuperado de http://saludvisual.info/anatomisiptogia/musculos-extraoculares/

Elaborado por: Saludvisual.info (2015)
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2.02.07. Sistema de vision binocular:

La vision binocular es la capacidad de psaceorticalmente la informacion que llega
simultaneamente desde ambos ojos, apreciar unarvsad@n y localizarla en el espacio. La
interpretacion fidedigna de nuestro entorno enlumea imagen perceptual a partir de las dos
imagenes retinianas, que se denomina vision est@pita o de profundidad, esta
interpretacion nos permite orientarnos dentro dar@o fisico que nos rodea y detectar la
posicién espacial de un objeto, tanto su direcc@mo su distancia. (Pons Moreno &
Martinez Verdu, 2004)

La distancia que existe entre la ubicaciénmlejo con relacion al otro, hace que la
imagen de algun objeto formada en cada uno dgdsssea casi similar; esta similitud hace
que el cerebro las fusione en una sola imagenppemdo la percepcién de la tercera

dimension.

Ojo izquierdo = . Ojo derecho

Cortex visual izquierdo Cortex visual derecho

Figura 7: Vision binocular
Fuente: Recuperado de http://histoptica.com/apuntes-dieapbnceptos-basicos/la-vision/campo-vis

Elaborado por: Apuntes de 6ptica (2015)
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2.02.08. Alteraciones visuales que afectan la ast@psis
Las alteraciones visuales son causadas eayaria de los casos por una falta de
estimulacién en el area de maxima agudeza visogdl), provocando incapacidad de

percibir sensaciones visuales a través del sedéda vista. (Ibafiez Lopez & Mudarra

Sanchez, 2014)
Clasificacion de alteraciones visuales mas comunes nifios:

Disminucion de la agudeza visuakentre las causas mas comunes de disminucion de
la vision, es la ambliopia (ojo vago), condicidsual que no mejora al 100% con lentes y no
tiene una causa organica aparente. Siendo etadeude un desarrollo visual pobre que por
lo general suele ocurrir en la edad preescolalag3abayen, 2008). Las ambliopias si no se
tratan a tiempo pueden ocasionar tropias (desviat@dun 0jo) latentes o manifiestas, siendo

dificil su tratamiento y su prondstico no es mwgnéhdor.
Tipos de ambliopias:

Refractivas, cuando existe algun tipo de anomalias refrac{ivagpia, hipermetropia
o astigmatismo), unilaterales o bilaterales conrefraccion considerable en uno o

ambos ojos.

Estrabica, es cuando existe algun tipo de desviacion, dédasnte 0 manifiesta de

uno o ambos ojos alternativamente.

Deprivativa, se produce cuando existe algun tipo de deprimadgual en uno o
ambos ojos, por efectos que producen un mal ddélsavisual tales como: cicatrices

corneales, cataratas y ptosis palpebral. (Men&alari, 2000)
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Signos y sintomas en general que prloltljl:Jclen Ias.amMias
- Desviacion de uno o ambos ojos alternadamentasws de estrés o enfermedad
- Ladear la cabeza para mirar la television o zupon
- Dolor de cabeza o vision borrosa después desclase
- Parpadeo constante
- Frotacion con frecuencia de los ojos
-Ojos rojos al final de clases o por las tardes
- Guifio de ojos cuando lee
- Acercamiento exagerado a los textos para leer
- Sigue los renglones del texto con los dedos
Tratamiento

Ambliopia refractiva, correccién oftalmica y oclusion del ojo con mepgudeza visual.

Ambliopia estrabica, correccion oftalmica, prismas, oclusion del ajo enejor agudeza

visual y cirugia en caso de requerirlo.

Deprivativa, tratar la causa que ocasiona la deprivacion.mgadSoler, Fernandez Estarlich,

& Llorens Herranz, 2011)
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Figura 8: Ambliopia
Fuente: Recuperado de http://www.aapos.org/es/terms/cdongi2 1

Elaborado por: AAPOS (2015)

Estrabismo: es una anomalia habitual que se caracteriza poiatefia del sistema
motor ocular para mantener la alineacion de los dgiales, considerada como alteracion
visual grave por pérdida de paralelismo de los oj@ndo se mira un objeto, es decir;
cuando un ojo dirige su mirada hacia un objetotrel se desvia en una direccion contraria

o diferente a la del ojo fijador. (Lissauer & Clayg 2009)
Tipos de estrabismo:

Hay tres tipos de estrabismo; convergente, diveéeggmertical, pero para fines de
esta investigacion nos centraremos en las comwreesan las de tipo convergente y

divergente u horizontales:

Endotropia o estrabismo convergentese denomina a la desviacion manifiesta de un

ojo de forma permanente o ambos ojos de formenaliée, hacia adentro (ET).
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Exotropia o estrabismo divergentese denomina a la desviacion manifiesta de un

ojo de forma permanente o ambos 0jos de formanalée, hacia afuera (XT).

Signos y sintomas en general que producen los eftismos

- Desviacion manifiesta de un ojo

- Se tapa un ojo para poder ver

- Se frota con frecuencia los o0jos

- Refiere dolor de cabeza constantemente

Tratamiento

Correccion oftalmica con prismas y cirugia en aksoequerirlo

Figura 9: Endotropia alternante

Fuente: Recuperado de http://nahui.com.pe/estrabismo/

Elaborado por: Clinica de ojos Nahui (2015)
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2.02.09. El globo ocular
Es la parte mas importante del sistema visual, guevés de sus medios refringentes

(cornea, cristalino, humor acuoso Yy vitreo) tidaeapacidad de captar y enfocar la luz que
entra a través de la cornea. Esta luz pasa anaraganterior, atravesando una abertura en el
iris (pupila) y con la intervencion del cristalifa luz se enfoca en la retina, lugar donde se
recepta y se transforma el estimulo luminoso emlsapnervioso. (Gerring & Zimbardo,

2005)

Medios refringentes del globo ocular

Los componentes transparentes del globo g@da los encargados de modificar el

trayecto de los rayos luminosos.

Cornea, “es una estructura transparente considerada torentana oOptica del ojo
gue hace posible que los seres humanos veamos}, @@06). La cornea es el elemento
refractivo principal del ojo. Su indice de refriédeces de 1.376, su diametro horizontal es de
11-12 mm y vertical de 10-11 mm aprox., su podizactivo es de 43.25 dioptrias. (Ross &

Wojciech, 2008)

Humor acuosq es un liquido transparente que se produce en laregoosterior y circula a
través de la pupila hacia la camara anteri&u funcion es mantener la presion intraocular,
aportar elementos nutritivos y eliminar desechdgaes, contribuyendo a un correcto
metabolismo ocular” (American Academy of ophthalogy, 2012). Su indice de refraccion

es 1.36 aprox.

Cristalino, d cristalino es un lente biconvexo y transparecw@siderado como uno de los

componentes esenciales del aparato diéptrico Qa@ayue por medio de su proceso de acomodacion
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permite enfocar sobre la retina los rayos de loirlentes del medio ambient&u diametro anterior

es de 10 mm y posterior de 6 mm aprox. con 4 mesgesor; su poder didptrico es de 15 a

20 dioptrias, con un indice de refraccion de &d@l centro y de 1.36 en la periferia aprox.

Humor vitreo, “es un cuerpo transparente gelatinoso que manékglobo ocular
estable e impide el desprendimiento de la reticend, 2006). Su indice de refraccion es de

1.37 aprox.

— . esclerética
corpo ::ill'nr/'f
\ /5 . cordide

retina

e

cﬁr‘né;.jl,»/ § . LY macula litea
| |_févea

FiguralO: El globo ocular
Fuente: Recuperado de http://medicinageneralonline.blogepot’2013/02/anatomia-ocular-anatomia.

Elaborado por: Medicina general online (2015)

2.02.10. Desarrollo visual desde el nacimiento

“Desde el nacimiento, la visién se desk y se perfecciona progresivamente, siendo
indispensable la integridad anatémica y funcionalsolo del receptor ocular sino también de

las areas del sistema nervioso central relacioneniosa vision” (Calle Vasquez, S.F).
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Algunos autores como Van Werfhorst y Hyvaringd88), aseguran que la fase mas

rapida del desarrollo visual se da durante los gnas meses o hasta el primer afio de vida,

pero que su evolucién sufre algunos cambios ad lde los seis primeros afios de vida.

Se estima que la vision normal de un nifio @raga con la de un adulto, se

desarrolla de la siguiente manera:

Al primer mes el 5% de la visién del adulto, alwedp y cuarto mes, 20%, al primer afio
entre el 30-40%, a los tres o cuatro afios en®0-400% Yy a los siete u ocho afos, la
maduracién visual del nifio es igual al del additode la maduracion visual. (Lopez Justica,

2004)

Figura 11: Desarrollo visual en el nifio
Fuente: Recuperado de https://terapiavisualzaragoza.wesdprom/2014/11/30/sabias-que-la-etapa-

Elaborado por: Tallada, L (2015)
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2.03. Marco conceptual:

Agudeza Visual:habilidad del sistema visual para identificar inm&imente, detalles

pequefnos ubicados dentro del espacio.

Acomodacién: capacidad del cristalino para hacer incidir elnestd luminoso sobre la

retina.

Aduccion: movimiento del ojo hacia adentro, o se acercaaalgmedio que divide

imaginariamente el cuerpo humano.

Abduccién: movimiento del ojo hacia afuera, o se aleja deti@lmedio que divide

imaginariamente al cuerpo humano.

Campo visual: porcion del espacio que el ojo es capaz de vertenamdo la mirada en un

punto fijo.

Calificacidon o nota: certificacion del aprendizaje adquirido a travésuda evaluacion

Capacidad intelectual:habilidad necesaria para realizar tareas mentales

Catarata: opacidad parcial o total del cristalino

Causa organica:sin lesion aparente

Cognitivo: aquello que pertenece o se relaciona al conocimient

Cognoscitivo: es un adjetivo que se usa para describir a la ilgzhque tiene el nifio, en

conocer y comprender.

Constructo: entidad hipotética de inteligencia, personalidéa greatividad del individuo
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Centro nervioso:lugar donde se concentran neuronas con funcioriesdies

Desecho celularexcrecién que producen las céluiis ojo, durante el metabolismo celular

gue se produce al reaccionar ante un estimulo tguin
Déficit visual: pérdida de la capacidad visual para enfocar lostadjcon nitidez

Destreza viso-motora:habilidad basica de coordinacion, del movimientéademanos con

algo que se ve.
Depresion:accion del ojo al dirigirse hacia abajo

Desprendimiento de retina:separacion fisica entre la retina neurosensordepitelio

pigmentario.

Discriminacion visual: capacidad que posee un individuo para diferepoamedio de la

vista un objeto de otro.

Disparidad retiniana: es la diferencia que existe entre ambas imagpn&sorcionada por

ambos o0jos.
Disfuncién viso-motora: alteracion en la capacidad de coordinar la vismmlas manos

Disfuncion viso-perceptual:alteracion en la capacidad de discriminar o recenios

objetos ubicados dentro del campo visual.
Eje visual: linea visual imaginaria que une el punto de fijaaon la fovea

Esfuerzo visual:condicién oftalmoldgica que se manifiesta a tralesintomas
inespecificos como fatiga, dolor alrededor de jos,ovision borrosa, dolor de cabezay

ocasionalmente vision doble.
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Estimulo luminoso: es un elemento externo en forma de energia qudtpdanactivacion

del sistema visual para brindar una respuesta.

Estereopsis:es una de las vias binoculares para la percepeidamlofundidad junto con

otras de caracter monocular.
Extorsion: accion de rotacion del ojo hacia afuera

Fotorreceptor: célula capaz de convertir la energia Optica dezlaue incide sobre una

superficie sensorial, en energia quimica.

Foria: desviacion latente de los eje visuales

Fovea:area de la retina donde se enfocan los rayos liso&o

Fusion de imagenescombinaciéon de imagenes para obtener una sola

Habilidad viso-perceptiva: habilidad de reconocer y discriminar los estimwissales.

Informacion sensorial: informacion que viaja en forma getencial de accién de igual

amplitud pero de frecuencia variada que solo esitdighada en el cerebro.
Interpretacion de la imagen:describir la imagen en forma, color, brillo y esipa
Intorsion: accion deotacion del ojo hacia adentro

Integracion viso-motora: capacidad del sistema nervioso central para inteliferentes

fuentes de estimulos, relacionados con la viséagdtricidad.

Imagen retiniana o retinal: imagen de un objeto formado en la retina
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Impulso nervioso: actividad bioeléctrica que transmite una célulaviesa ante la presencia

de un estimulo.

Nervio optico: forma cilindrica, compuesto por fibras nerviosaxydeado de envolturas

meningeas.
Neurona: tipo de célula que se ubica en el sistema nendestral

Mécula: mancha amarilla localizada en la retina y espeeidh en la vision fina de los

detalles.

Medio refringente: medio transparente del ojo por donde atraviesazlaé¢l exterior
Meninges: membranas de tejidos conectivo que cubren todsteima nervioso

Lente biconvexo:lente con dos superficies esféricas y convexadagua

Papila: donde salen las fibras de las células gangliortarese encuentran en la retina

Percepcion visual:es la interpretacion fidedigna de nuestro entomore Unica imagen

perceptual a partir de dos imagenes retinianas.
Percepcion haplépica:capacidad del sistema visual para fusionar dosemggyen una sola

Percepcion simultaneacapacidad del sistema visual de percibir dos imégégeramente

diferentes, proveniente de cada ojo.
Patologia visual:pérdida o disminucién acelerada de la vision

Peculiar: propio y singular de un individuo
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Puntos correspondientes retinalareas en cada retina que comparten la misma direcci

visual subjetiva.

Problema latente:algo que existe pero no se manifiesta

Prondstico: resultado que se espera de una enfermedad, sudiuydas probabilidades de

recuperarse.

Presion intraocular: presion que ejercen los liquidos oculares contpatad del 0jo,

necesaria para mantener su forma.

Ptosis palpebral:descenso permanente del parpado superior, puetigaay parcial

Sentido de la vista:uno de los sentidos mas importantes que permiterabre conocer el

medio que lo rodea.

Singularidad: caracteristica o detalle que distingue a una parderotra

Tropia: desviacion manifiesta de los ojos

Via visual: via éptica que constituye la transicion de losueps nerviosos desde la retina

hasta la corteza cerebral a través del nervio @ptic

Vision simultanea: capacidad de analizar dos objetos al mismo tiempga tnagen debe ser

similar entre los dos 0jos.
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2.04. Fundamentacion legal

La presente investigacion se respalda en la coostit de la Republica del Ecuador, ley
organica de Salud en el Ecuador y el Plan del Blign

Constitucion de la Republica del Ecuador

Articulo 32 dice:

La salud es un derecho que garantiza el &staya realizacion se vincula al
ejercicio de otros derechos, entre ellos el deratlgua, la alimentacion, la educacion, la
cultura fisica, el trabajo, la seguridad sociad,amnbientes sanos y otros que sustentan el
buen vivir.

La prestacion de los servicios de salud gea@or los principios de equidad,
universalidad, solidaridad, interculturalidad, dati, eficiencia, eficacia, precaucion y

bioética, con enfoque de género y generacional.

Fuente: constitucion de la Republica del Ecuador, afio 2013

Ley organica de Salud:
Capitulo 1
Del derecho a la salud y su proteccion:
Articulo 3:
La salud es el completo estado de bienestabfimental y social y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades. Es urhddremano inalienable, indivisible,

irrenunciable e intransigible, cuya proteccion yagdia es responsabilidad primordial del
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Estado; v, el resultado de un proceso colectivimigeaccion donde Estado, sociedad, familia
e individuos convergen para la construccion de anes, entornos y estilos de vida

saludables.

Fuente: Ley organica de Salud del Ecuador, afio 2006

Plan del Buen Vivir:
Objetivo 3
Mejorar la calidad de vida de la poblacion

3.2 Ampliar los servicios de prevencién y promocioniasalud para mejorar las condiciones

y los habitos de vida de las personas.

3.2 .b.Levantar el perfil epidemiolégico y sanitario g@elis, como principal

herramienta para la planificacién de la ofertaatgisios de promocion y prevencion.

3.2 .i.Promover la educacién para la salud como prin@gtthtegia para lograr el

autocuidado y la modificacion de conductas hacatbs de vida saludables.

Fuente: Plan nacional del buen vivir 2013-2017
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2.05. Formulacion de hipétesis

2.05.01. Hipotesis Alternativa
¢ Lavision estereoscopica si influye en el renditoiescolar, en los nifios de 6 a 8 afos de

edad de la escuela fiscal Mixta de educacion b&d=Julio, de la ciudad de Cayambe?

2.05.02. Hipotesis Nula:
¢ Lavision estereoscopica no influye directamentel eendimiento escolar, en los nifios de 6
a 8 afos de edad de la escuela fiscal Mixta deaetrcbasica 9 de Julio, de la ciudad de

Cayambe?

2.06. Caracterizacion de las variables

2.06.01. Variable dependiente:

Rendimiento escolargrado de conocimiento que a través del sistemaatislagosee un
individuo, que se expresa a través de pruebas\abjepor medio de la calificacion asignada
por el profesor. (Gonzalez, 2002)

Dimension grado de conocimiento

2.06.02- Variable independiente:

Vision estereoscopicacapacidad del sistema visual para la percepadrafundidad,

calculo de distancias entre un objeto y otro oeeultr objeto y el observador, ubicados dentro
del campo visual. (Tamayo Fernandez & Bernal Vakedl998)

Dimension grado de esteredpsis
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2.07- Indicadores

Rendimiento escolar:

Indicadores, notas o calificaciones
Vision estereoscopica:

Indicadores, funcionamiento del sistema visual
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Capitulo I1I: Metodologia
3.01. Disefio de la investigacion

El presente disefio de investigacion es wid&stientifico no experimental,

transversal, descriptivo, correlacional y biblidgra.

No experimental se basa en una investigacion sistematica y erag@rn la que no se
manipulan las variables independientes, ya queaimedtalmente las inferencias sobre las
relaciones entre las variables se realizan simiabteion. Los fendmenos se presentan tal y

como se dan en su contexto natural, para su paséralisis.

Transversal, este disefio realizo la recoleccion de datos esoltnmomento, en un

tiempo y valoracion optométrica Unica para cadenalu

Descriptivo, el presente estudio tiene como objetivo indagmchusas de la

incidencia del bajo rendimiento escolar, a traw@adevaluacion de la vision estereoscopica.

Correlacional, en este estudio se manejara dos tipos de veasjdagecuales seran

relacionadas para determinar la importancia queaddmla una de la otra.

Bibliografico, para realizacion de eststudio se acudi6 a fuentes basado en libros,

articulos cientificos y consultas en internet.
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3.02. Poblacion y muestra

3.02.01. Poblacion:

La poblacion de la presente investigaciénciugformada por alumnos de la escuela
fiscal Mixta de educacion basica 9 de Julio daéddad de Cayambe, que cuenta con 1.282
alumnos en edades comprendidas entre 5 y 15 afeadedistribuidos en diferentes cursos
gue van desde el primero al décimo afio de educhdsioa. “Datos obtenidos seguin

entrevista con el Director de la unidad educativa”.

A través de la historia, la escuela fiscal tdide educacion basica 9 de Julio, ha
mostrado al Ecuador entero una educacion de cajidatidez, se encuentra al servicio de

toda la nifiez y juventud que forman parte de codathiCayambefia.

Cayambe es una ciudad ubicada al noresteftevancia de Pichicha, cabecera del
cantén Cayambe; toma su nombre en honor al v@egmambe, al pie de cuya ladera

occidental se asienta. (Wikipedia, 2015)

Poblaciéon universo de estudio:

La poblacion universo de estudio fue confatanpor 227 alumnos en edades

comprendidas entre 6 y 8 afios de edad.

3.02.02. Muestra:

La muestra de estudio estuvo conformada poralumnos en edades comprendidas

entre 6 y 8 afios de edad.
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Para obtener la muestra de estudio en la preserdstigacion se aplico criterios de

inclusién, exclusion y no inclusion.
Criterios de inclusion:

- Se incluyeron a los alumnos/as con edades comtlipienentre 6 y 8 afios de edad

cumplidos al momento de la evaluacion optométrica.

- Se incluyeron a los alumnos que no utilizabaginintipo de correccion o tratamiento

oftalmico.

- Se incluyeron a los alumnos con un promedio tidozeciones comprendidas entre 7y 8
para los estudiantes con bajas calificaciongs] @ para estudiantes con altas calificaciones

en el campo académico o rendimiento escolar.

- Se incluyeron a los alumnos que tenian aprobbdonsentimiento informado por parte de

padres de familia o tutores.
Criterios de exclusion:

- Se excluyo a los alumnos menores a 6 afios y mayo8 afos, al momento de llevarse a

cabo la evaluacion optométrica.

- Se excluyd a los alumnos que utilizaban algdm ¢ie correccidn o tratamiento oftalmico al

momento de llevarse a cabo la valoracion optonaétric

-Se excluyo a los alumnos con un promedio de catifones comprendidas entre 8,01a 8,99

en el campo académico o rendimiento escolar.
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Criterios de no inclusion:

- No se incluyo a los alumnos ausentes dentro deitkad educativa al momento de

realizarse la respectiva valoracion optométrica.

- No se incluyé los alumnos, cuyos padres o tutores no aprolemnsentimiento

informado.

3.02.03. Tipo de muestreo:

Para la realizacion del presente estudio se utliznétodo de muestreo por cuotas, ya
gue se considerd a un gran numero de alumnos elediés edades y grados escolares, los

mismos que cumplian con los requisitos estable@dog! investigador.
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3.03. Operacién de variables:

Tabla 1: Operaciones de variables

Variables Concepto Nivel Indicadores Técnica e
instrumentos
Dependiente  Grado de conocimiento que aGrado de Notas o Calificaciones
Rendimiento través del sistema educativo, conocimiento calificaciones  proporcionas por
escolar posee un individuo y que profesores

expresa por medio de la

calificacion asignada por el

profesor.

Independiente  Capacidad del sistema visual Grado de Funcionamiento Historia clinica
Visién para la percepcién de esteredpsis  del sistema Test de AV
estereoscoOpica  imagenes a profundidad, visual Set de diagnéstico

calculo de distancias entre un Caja de pruebas
objeto y otro o entre un Oclusor

objeto y el observador, Linterna

ubicados dentro del campo Test de Titmus
visual. Test de Beery VMI

Fuente propia: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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3.04. Instrumentos de investigacion:

v Historia clinica (HC)
v' Set de diagndstico

v Linterna de luz puntual
v" Oclusor

v' Test de Titmus

v' Test de Beery VMI

3.05. Procedimientos de la investigacion:

Para llevarse a cabo el procedimiento dedagmte investigacion se disefié un conjunto
de normas y pasos a seguir, con el objetivo deeanantl orden durante el proceso de la

investigacion, para obtener los resultados espsnadamplir con los objetivos planteados.
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"“CORDILLERA"

Solicitud dirigida al Director
Distrital del Misterio de
Educacién de la Ciudad de
Cayambe

Entrevista con el Director Explicar el proposito del
General de la Unidad estudio a profesores de los
Educatica alumnos a evaluar

Recepcidén del consentimiento Seleccién de alumnos a Solicitar colaboracion a los
informado previo a la evaluar segun términos de alumnos a ser evaluados

evaluacion inclusién y exclusion.

Emisién del consentimiento Aplicacion de te/cn;:;as : - : -
informado a padres de familia o optometricas segun historia Andlis is de la investigacion

tutores de los alumnos clinica

Figura 12: Procedimiento de la investigacion
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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Para la recoleccion de datos se utilizarotodos y técnicas que nos permitieron

obtener la informacion deseada acerca del temavestigacion:

Métodos utilizados:

Historia clinica (HC):

La historia clinica en un documento privaalgjgatorio y sometido a reserva, en el

cual se registran cronoldégicamente las condicioeesalud del paciente y los procedimientos

ejecutados por el profesional de la salud quevi@ee en su atencién. (Rubio, 2007)

Historia clinica

Fechadenacimiento................. .. Netai. ... ....|
Fecha ... ... ...
NombresfApellidos: .. ... Edad: ... Sexo:M[ | F ]
Ocupacion:....................o..ocDemieilion.
LT == T = S U
AV oD PH ol PH A0
VLSC
VPSC
Retinoscopia Estatica: OD.......................0. . e AV ODLL LAV O

Retinoscopia Dinamica: OD.........................

Hirschberg: .||
Covertest: VLOD...... Ol
Titmus:... Beery VM

Cover test VP OD........

e AV ODL AV OLL

Ol

DIAGNOSTICO. ..o e e

ObSEIVACIONEE. e

Figura 13: Historia clinica
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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SR 1. E ) A
Partes de la historia clinica:
v Datos de filiacion
v' Antecedentes personales (refractivos, médicoggiaféy, farmacolégicos y quirdrgicos)
Materiales:
v’ Historia clinica

v Boligrafos

Técnicas utilizadas:

Agudeza visual (AV):

La agudeza visual es la capacidad del sistemal\pauna detectar y reconocer
imagenes u objetos en detalle ubicados a determutiathncia, mediante el uso de optotipos.

(Calderdn & Legido Arce, 2002)

s N
E 1 20/200
E P 2 |20/100
T O Z 3 |20
LPED 4 |20/5
PECYD § |20/40
EDFCZP § 20/30
TELOPZD 7 20/25
PEFPOTEC 8 20/20
Leresroy 9
FePLYE RS n
FRBBRLE YN "
. J

Figura 14: Optotipo de Snellen
Fuente: Recuperado de https://www.google.com.ec/seardb8t=e+snellen+para+imprimir&newwi

Elaborado por: Herman Snellen (1862)
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Toma de la agudeza visual:

* Vision Lejana

v' Paciente sentado comodamente

v" Ocluir el ojo izquierdo para evaluar el ojo derecho

v' Preguntar al paciente si puede ver la primera tett@pto tipo (6 mt.)

v Decir al paciente que nombre las letras una pohasta donde le sea posible ver
v" Anotar el valor de la AV

v' Repetir procedimiento para el ojo izquierdo

* Vision proxima

v Procedimiento igual al de visién lejana pero catilade visién préxima (33 a 40 cm)

Materiales:

-Cartilla de vision lejana y préxima Snellen

-Oclusor

-Agujero estenopeico

Retinoscopia:

Es una técnica que nos permite conocer el esthdatieo del paciente de una forma

objetiva.
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*CORDILLERA’

Figura 15: Retinoscopia
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Estatica:

v Paciente sentado comodamente

v Pedir al paciente que mire al punto de fijaciémfGon luz ambiente reducida)

v Colocar lente de relajacion de acuerdo a la digatetrabajo (+ 2.00 a 50 cm)

v" Ubicarse a la misma altura de la linea de miratlpatgente y proyectar la luz del
retinoscopio en el ojo derecho.

v' Observar las sombras reflejadas por la retinaddida, velocidad, brillo y anchura)

v Neutralizar cada meridiano por separado

v' Anotar el poder de neutralizaciéon para cada meralia

v" Repetir procedimiento para el ojo izquierdo
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Dindmica (Merchéan):

v Paciente sentado comodamente

v Ocluir el ojo izquierdo

v" Ubicarse a la misma altura de la linea de miratlpatgente y a 40 cm. (luz ambiente
reducida)

v Pedir al paciente que mire las figuras o fije laasha a la fuente de luz del retinoscopio
proyectada en el ojo derecho

v' Observa las sombras reflejadas por la retina (@isacvelocidad, brillo y anchura)

v Neutralizar cada meridiano por separado

v Anotar el poder de neutralizacion para cada meralia

v' Repetir procedimiento para el ojo izquierdo

Equipos:

v' Retinoscopio de franja
v' Caja de pruebas

v" Montura de pruebas
v Oclusor

v Cartillas de MEM o punto de fijacion

Test de Hirschberg:

Es una técnica que permite evaluar de unad@urbjetiva algun tipo de estrabismo a

través de la simetria de los reflejos corneales.
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Figura 16: Hirschberg
Fuente: Recuperado de https://pasucoapasuco.wordpressacpestrabismo/

Elaborado por: Pasuco a pasuco (2015)

Técnica de Hirschberg:

v Paciente sentado comodamente

v" Proyectar una luz puntual sobre el puente nas@lab(punto medio entre los dos 0jos)

v Pedir al paciente que mire la fuente de luz (lubiante reducido)

v Ocluir y desocluir el ojo derecho

v" Observar donde cae el reflejo cuando se desoclwje derecho

v' Comparar la posicion del reflejo corneal, desdeeatro de la pupila de un ojo con
respecto al otro.

v Anotar e interpretar los resultados en prismasadag de desviacion

v' Repetir procedimiento para el ojo izquierdo

Materiales:

v’ Linterna de luz puntual

v" Oclusor

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
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Cover test:

Prueba que permite evaluar la presencia y mahde una foria o tropia, determinando la
presencia o ausencia de la habilidad fusional raatef paciente. (Pérez , Tirado, &

Camacho, 2009)

Figura 17: Cover test
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Técnica cover test:

* Vision lejana:

v Paciente sentado comodamente

v Hacer fijar un objeto a la distancia (6 mt.)

v Ocluir el ojo derecho por un lapso 2-3 seg.

v Desocluir y observar si existe algin movimiento
v Repetir la oclusién y desoclusion de 3 a 4 veces

v' Repetir procedimiento para el ojo izquierdo

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utle de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanano 2015.

Elaboracién de un folleto informativo de preveno@imalteraciones visuales que afectan la visi@resscopica, dirigido a profesores y
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* Vision proxima:

v" Procedimiento igual al de visién lejana pero contpule fijaciéon a 40 cm (luz u objeto

real)

Equipo:

v" Punto de fijacién para visién lejana y visién proai

v" Oclusor

Test de esteredpsis Titmus:

Test que permite determinar el grado de esagnedeza, denominada percepcion de

profundidad. (Pons Moreno & Martinez Verdu, 2004)

Figura 18: Titmus
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
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Técnica del test de Titmus:

v

Paciente sentado cOmodamente

Presentar el test a 40 cm del paciente con buemanihcion

Pedir al paciente que mire el test de la mosca

Colocar las gafas polarizadas y preguntar si obsalgdin cambio en el test de la mosca
Presentar el test de los animales y preguntard=uéllos se acerca mas a el

Presentar el test de los circulos y preguntaraei@llos sobresale ante los demas

Anotar los valores encontrados

Materiales:

-Test de Titmus

-Gafas polarizadas

Test de Beery VMI:

Técnica que permite la evaluacion de la habilidad-perceptual y coordinacién motora,

ante la presentacion de 24 figuras geométricaslgen ser copiadas por el nifio, solo con

lapiz. (Zamora Zumbado, S.F)

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
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Figura 19: Beery VMI
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Técnica:

v Ubicar el cuadernillo frente al nifio

v Explicar que debe copiar la figura ubicada en kaepsuperior, en el espacio en
blanco, sin borrar ni remarcar (un solo intentcaoiga).

v Indicar que debe empezar por las figuras menos legashasta las mas complejas

v Brindar el tiempo necesario (10 a 15 min.) paréaeVa presion y obtener los mejores
resultados de la evaluacion.

v" Analizar los datos

Materiales:

v' Cuadernillo de 24 figuras
v Lapiz grafito

v" Protocolo de aplicacién
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Capitulo IV: Procesamiento y analisis

4.01. Procesamiento y andlisis de los cuadros efiticos

A continuacién presentamos el andlisis delédss obtenidos durante la

investigacion.

4.01.01. Tabulacién de la muestra

Tabla 2: Prevalencia de edad y género

Edad Fi FR Fi FR Total
6 afios 28 44% 23 37% 51
7 afios 33 52% 38 60% 71
8 afios 3 5% 2 3% 5
Total 64 100% 63 100% 127

Fuente: investigacién de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Estudio comparativo de la visién estereoscépicaif@os/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltisaciones en el campo académico
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40 Edady-género-delestudiante —————

35
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6 afos 7 afos 8 afos

Figura 20: Prevalencia de edad y género
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Andlisis:

Para el estudio se conté con 127 alumnos, entrg &ips de edad. Para los alumnos
de 6 afios de edad fue, 28 para el 44% de géneemiemy 23 para el 37% de género
masculino; para los de 7 afos, 33 para el 52% ergéemenino y 38 para el 60% de
género masculino; para los de 8 afios, 3 para elé&genero femeninoy 2 para el 3% de

género masculino.

Determinando la prevalencia de alumnos por edathgmp; de 6 afios de edad de
género femenino fue, 7% ante los de género mascdéiia misma edad; de 7 afos de
género masculino, 8% ante los de género femenih® mésma edad y de 8 afios de género

femenino, 2% ante los de género masculino de lmenedad.

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
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La prevalencia de género fue, para el género feroede 7 afios de edad, 8% ante los

de 6 afios y el 47% ante los de 8 afios de edadepgéaero masculino fue de 7 afios, 23%

ante los de 6 afos y el 57% ante los de 8 afiodatk e

El total de género femenino fue de 64 para el 38,%4@e género masculino, 63 para
el 49,60%; a nivel global de la poblacién estudjgdavalecié en género femenino, en el

0,80% ante el género masculino y para la edaddugaiios, en el 16% ante los de 6 afios y

el 52% ante los de 8 afios de edad.

Tabla 3: Prevalencia de alumnos con bajas y altas califioaes segun la edad

Edad Fi FR Fi FR Total
6 afios 35 59% 16 24% 51
7 afios 24 41% 47 69% 71
8 afios 0 0% 5 7% 5
Total 59 100% 68 100% 127

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utle de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanano 2015.
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Figura 21: Prevalencia de alumnos con bajas y altas califioes segun la edad
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Andlisis:

Para el estudio se considera a los alumnos cditaalones bajas, aquellos que
mantenian notas de 7 a 8 y a los alumnos concazglifines altas aquellos que mantenian de 9
a 10, al promedio final dentro del rendimiento &raito, segun pruebas objetivas

proporcionadas por los profesores y la respectignacion de una calificacion o nota.

Para los alumnos de 6 afios de edad segun la aailifitfue, 35 para el 59% con
calificaciones bajas y 16 para el 24% con califmaes altas; para los alumnos de 7 afos, 24
para el 41% con calificaciones bajas y 47 par®® 6on calificaciones altas y para los

alumnos de 8 afos de edad, 5 para el 7% con ealifices altas.

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
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Determinando la prevalencia de alumnos con ba@kay calificaciones segun la

edad; de 6 afios edad, 35% con calificaciones,lajées los con calificaciones altas dentro
de la misma edad; de 7 afios, 28% con calificaciahas, ante los con calificaciones bajas
dentro de la misma edad y de 8 afos, 7% con caiboes altas, ante los alumnos con

calificaciones bajas dentro de la misma edad.

La mayor prevalencia de alumnos con bajas califices, fueron de 6 afios de edad
en el 18% ante los de 7 afios y el 59% antes I8sadi®s; para los alumnos con
calificaciones altas, fueron de 7 afios de edad £5% ante los de 6 afios y el 62% ante los
de 8 afios de edad; a nivel global prevalecio lmsiabs con calificaciones altas en el 8%

ante los alumnos con calificaciones bajas.

Tabla 4: Prevalencia de edad por grado escolar

Edad Fi FR Fi FR Total
6 afos 51 63% 0 0% 51
7 afos 30 37% 41 89% 71
8 afos 0 0% 5 11% 5
Total 81 100% 46 100% 127

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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Figura 22: Prevalencia de edad por grado escolar
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Analisis:

El presente estudio estuvo conformado por alumebsetjundo y tercer grado
escolar, dentro de los cuales se contd con alushmésafios de edad, 51 para el 63% del
segundo grado; de 7 afios, 30 para el 37% del seguado y 41 para el 89% del tercer

grado y de 8 afos edad, 5 para el 11% del teradoggscolar.

Determinando la prevalencia de alumnos por edaddgogescolar; el segundo grado
estuvo conformado por, 63% de 6 aflos de edad|@ntke| tercer grado; el tercer grado
estuvo conformado por, 52% de 7 afos y el 11%af@8, ante los del segundo grado

escolar.
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La mayor prevalencia de alumnos del segundo graeldd 6 afos, en el 26% ante los

7 afios de edad y el 63% ante los de 8 afios de paladps alumnos del tercer grado fue de
7 afos en el 89% ante los de 6 afios y el 78% astdel 8 afios; a nivel global prevalecié los

alumnos del segundo grado en el 28% ante los elrtgrado escolar.

Tabla 5: Prevalencia de vision estereoscopica por edad

Grado de esteredpsis Fi FR Fi FR Fi FR Total
40" 19 37% 37 52% 5 100% 61
50" 9 18% 7 10% 0 0% 16
60" 19 37% 11 15% 0 0% 30
80" 4 8% 7 10% 0 0% 11
100" 0 0% 3 4% 0 0% 3
140" 0 0% 1 1% 0 0% 1
200" 0 0% 1 1% 0 0% 1
400" 0 0% 3 4% 0 0% 3
800" 0 0% 1 1% 0 0% 1
Total 51 100% 71 100% 5 100% 127

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
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Figura 23: Prevalencia de visidn estereoscopica por edad
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Analisis:

El presente estudio estuvo conformado por alumntye & y 8 afios de edad, con
grados de estereopsis de, 40” de arco; 19 paréeic®rrespondiente a los alumnos de 6
afos de edad, 37 para el 52% a los de 7 aflos na®pB00% a los de 8 afos; de 50” de arco,
9 para el 18% a los 6 afios y 7 para el 10% a |dsai®s; de 60” de arco, 19 para el 37% a
los de 6 afios y 11 para el 15% a los de 7 aiid®)'dde arco, 4 para el 8% a los de 6 afios y
7 para el 10% a los de 7 afios y de 100 a 800"ade @mpara 11% correspondiente a los

alumnos de 7 afios de edad.

Determinando la prevalencia de vision estereosaduic edad; 40” de arco, en los

alumnos de 8 afios de edad, 48% ante los de 7 a&i@&3%0 ante los de 6 afos; 50” de arco,
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en los de 6 anos, 8% ante los de 7 afos; 60” de @andos de 6 afos, 22% ante los de 7 afos;

80" de arco, en los 7 afos, 2% ante los de 6 aiGesly)0 a 800" de arco, en los de 7 afos, en

el 11% ante los de 6 afos de edad.

La mayor prevalencia de vision estereoscopica allamnos de 6 afios de edad, fue
de 40" de arco, 19% ante los de 50” de arco, 0% lastde 60" de arco, 29% ante los de 80"
de arco y el 37% ante los de 100 a 800" de arctpede 7 afios, fue de 40” de arco, 42%
ante los de 50” de arco, 37% ante los de 60” de, d@2% ante los de 80" de arco y el 41%
ante los de 100 a 800" de arco; en los de 8 afiesjd 40” de arco, 100% ante los demas
grados de estereodpsis, mencionados durante estkoest nivel global, prevalecieron
estudiantes con vision estereoscoépica de 40” ae aB8o ante los de 50” de arco, 24% ante

los de 60” de arco, 39% ante los de 80” de ardodt% ante los de 100 a 800" de arco.

Tabla 6: Prevalencia de alumnos con bajas y altas califioaes vs vision estereoscopica

Nota de los estudiantes
Nota baja (7-8) Nota alta (9-10)

Grado de estereodpsis Fi FR Fi FR Total
40" 19 32% 42 62% 61
50" 11 19% 5 % 16
60" 19 32% 11 16% 30
80" 7 12% 4 6% 11
100" 1 2% 2 3% 3
140" 0 0% 1 1% 1
200" 0 0% 1 1% 1
400" 1 2% 2 3% 3
800" 1 2% 0 0% 1
Total 59 100% 68 100% 127

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
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Figura 24: Prevalencia de alumnos con bajas y altas califioas vs vision estereoscopica
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
Andlisis:

En este estudio se logré identificar los migtes grados de esteredpsis: 40” de arco,
19 para el 32% en alumnos con calificaciones bagspara el 62% con calificaciones altas;
50" de arco, 11 para el 19% con calificaciones$gja para el 7% con calificaciones altas;
60" de arco, 19 para el 32% con calificacionesdgjal para el 16% con calificaciones
altas; 80" de arco, 7 para el 12% con calificacip&as y 4 para el 6% con calificaciones
altas; de 100 a 800" de arco, 3 para el 6% coficadiones bajas y 6 para el 8% con

calificaciones altas.

Determinando la prevalencia de estudiantes cors lyagdtas calificaciones, segun la
vision estereoscopica; para los alumnos con visgd@areoscopica de 40”de arco fue, 30%

con calificaciones altas, ante los con calificae®bajas; para los con 50” de arco, 12% con

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaif@os/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycalthsaciones en el campo académico
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calificaciones bajas, ante los con calificaciorlessapara los con 60” de arco, 16% con
calificaciones bajas, ante los con calificacioriessapara los con 80” de arco, 6% con
calificaciones bajas, ante los con calificacioriessay los de 100 a 800" de arco, 2% con

calificaciones altas, ante los con calificacionag$.

La mayor prevalencia de alumnos con calificacidragas y vision estereoscopica de
40" de arco fue, 13% ante los de 50" de arco, 0f kms de 60", 20% ante los de 80" de
arco y el 26% ante los de 100 a 800" de arco; legralumnos con calificaciones altas y
vision estereoscopica de 40” de arco, 55% antddds0” de arco, 46% ante los de 60” de
arco, 56% ante los de 80" de arco y el 54% antddéos00 a 800" de arco. Considerando que
la vision estereoscoépica de 40” de arco, es lammeyiara el test utilizado, se define que los
estudiantes con altas calificaciones, son supearigmezl 30% ante los alumnos con bajas

calificaciones e igual vision estereoscopica.

Tabla 7: Prevalencia de alumnos con bajas y altas califioaes vs coordinacion

viso-motora Beery VMI

Made los estudiantes

Escala de coordinacion Nota baja (7-8) Nota alta (9-10)
viso-motora Fi FR Fi FR Total
Alto 0 0% 1 1% 1
Sobre el promedio 6 10% 19 28% 25
Promedio 16 27% 30 44% 46
Bajo el promedio 13 22% 7 10% 20
Bajo 11 19% 7 10% 14
Muy bajo 13 22% 4 6% 21
Total 59 100% 68 100% 127

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
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Figura 25: Prevalencia de alumnos con bajas y altas caliboas vs coordinacion

viso-motora Beery VMI
Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
Andlisis:

Para este estudio se determiné escalasifleazabnes segun el manual del test de
Beery VMI para la coordinacién viso-motora; en ¢sedta, 1 para el 1% correspondiente a
alumnos con calificaciones altas; escala sobreoah@dio, 6 para el 10% con calificaciones
bajas y 19 para el 28% con calificaciones altasalagpromedio, 16 para el 27% con
calificaciones bajas y 30 para el 44% con caltiimaes altas; escala bajo el promedio, 13
para el 22% con calificaciones bajas y 7 para @ &0n calificaciones altas; escala bajo, 11
para el 19% con calificaciones bajas y 7 para @ &0n calificaciones altas y la escala muy

bajo, 13 para el 22% con calificaciones bajas gré gl 6% con calificaciones altas.

Determinando la prevalencia de alumnos con catificees bajas y altas, segun la

coordinacion viso-motora; escala alto, en el 1%caificaciones altas, ante los con
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calificaciones bajas; escala sobre el p.romedio, &8fcalificaciones altas, ante los con
calificaciones bajas; escala promedio, 17% cofficationes altas, ante los con
calificaciones bajas; escala bajo el promedio, t@%calificaciones bajas, ante los con
calificaciones altas; escala bajo, 9% con califmaes bajas, ante los con calificaciones altas

y escala muy bajo, 16% con calificaciones bajaie s con calificaciones altas.

La mayor prevalencia de coordinacion viso-motoesiapos estudiantes con
calificaciones bajas fue, escala promedio, 27% lastde escala alto, 17% ante los de escala
sobre el promedio, 5% ante los de escala bajoeh@dio, 8% ante los de escala bajo y el
5% ante los de escala muy bajo; para los estudiaote calificaciones altas fue, escala
promedio, 43% ante los de escala alto, 16% antéd@scala sobre el promedio, 34% ante
los de escala bajo el promedio, 34% ante los ddabajo y el 38% ante los de escala muy
bajo; a nivel global prevalecieron los estudiact@s escala promedio, en el 16% ante los de
escala sobre el promedio, 35% ante los de escalad?28P6 ante los de escala bajo el
promedio, 25% ante los de escala bajo y el 19%lastée escala muy bajo. Considerando
gue la coordinacién viso-motora, en escala deicadiibn promedio, es el mayor puntaje
obtenido por la mayoria de estudiantes, se defiedap estudiantes con altas calificaciones,

son superiores en el 17% ante los alumnos con baljfisaciones.
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"CORDILLERAT

Tabla 8: Prevalencia de alteraciones visuales que afectandi®n estereoscopica vs
calificaciones

Grado de ambliopia Fi FR Fi FR Total
Ausencia de alteraciones visuales 20 34% 40 59% 60
Ambliopia anisometrépica leve 4 7% 7 10% 11
Ambliopia anisometrépica moderada 0 0% 1 1% 1
Ambliopia anisometrépica severa 2 3% 2 3% 4
Ambliopia isometrépica leve 32 54% 14 21% 46
Ambliopia isometropica moderada 1 2% 4 6% 5
Total 59 100% 68 100% 127

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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Figura 26: Prevalencia de alteraciones visuales que afeataisibn estereoscopica vs
calificaciones

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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Analisis:

Durante el estudio se logro identificar el niveloddificacion segun las alteraciones
visuales: sin alteracion visual, 20 para el 34% aalificaciones bajas y 40 para el 59% con
calificaciones altas; con ambliopia anisometrofeea, 4 para el 7% con calificaciones bajas
y 7 para el 10% con calificaciones altas; con appldi anisometropica moderada, 1 para el
1% con calificaciones altas; con ambliopia anisodpéta severa, 2 para el 3% con
calificaciones bajas y 2 para el 3% con calificaemaltas; con ambliopia isometropica leve,
32 para el 54% con calificaciones bajas y 14 pb2d% con calificaciones altas; con
ambliopia isometropica moderada, 1 para el 2% abficaciones bajas y 4 para el 6% con

calificaciones altas.

Determinando que la prevalencia de alumnos cashagltas calificaciones segun la
alteracion visual; ausencia de alteracion visug#p Zon calificaciones altas, ante los con
calificaciones bajas; ambliopia anisometrépica,|@ con calificaciones altas, ante los con
calificaciones bajas; ambliopia anisometrdpica madke 1% con calificaciones altas, ante
los con calificaciones bajas; ambliopia anisométedpevera, 0% con calificaciones altas,
ante los con calificaciones bajas; ambliopia isodpéta leve, 33% con calificaciones bajas,
ante los con calificaciones altas y con ambliopderietrépica moderada, 4% con

calificaciones altas, ante los alumnos con catifimaes bajas.

La mayor prevalencia de alumnos con calificacidragas, segun la alteracion visual,
fue, para estudiantes con ambliopia isometropiea 0% ante los sin alteracion visual,
47% ante los con ambliopia anisometropica leve, &A48é los con ambliopia anisometropica
moderada, 51% ante los con ambliopia anisometr&eieara, 52% ante los con ambliopia

isometrépica moderada; para los alumnos con catifimes altas, segun la alteracion visual

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utle de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanano 2015.

Elaboracién de un folleto informativo de preveno@imalteraciones visuales que afectan la visi@resscopica, dirigido a profesores y
padres de familia.



68

fue, para estudiantes sin alteracion viéual, 4988 ks con ambliopia anisometropica leve,
58% ante los con ambliopia anisometropica mode&#da, ante los con ambliopia
anisometropica severa, 38% ante los con ambligpraetropica leve y el 53% ante los con
ambliopia isometropica moderada; a nivel globavg@lexio la ausencia de alteraciones
visuales, en el 38% ante la ambliopia anisometadpice, 46% ante la ambliopia
anisometropica moderada, 44% ante la ambliopi@er@sopica severa, 11% ante la

ambliopia isometrépica leve y el 43% ante la anpliidiosometrépica moderada.

De las alteraciones visuales que afectan la vissbereoscopica y el rendimiento
escolar en los nifios de 6 a 8 afios de edad, deuala fiscal Mixta de educacion basica 9 de

Julio, son las ambliopias isometropicas leves.

Las alteraciones visuales encontradas en los alsifaieoon de tipo refractivo y se las

clasifico en:

v' Ambliopia anisometrépica (unilateral), causadas pwopia, hipermetropia y
astigmatismo.

v" Ambliopia isometrépica (bilateral), causadas paopia, hipermetropia y
astigmatismos.

v' Ambliopia leves, reduccién de la agudeza visu&@80 a 20/50

v' Ambliopia moderada, reduccion de la agudeza vid&:@0/70 a 20/100

v Ambliopia severa, reduccion de la agudeza vise&0d200 a 20/400 (Cerrate

Angeles, y otros, 2013)
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4.02. Conclusiones de los analisis es.tadisticos

Para concluir con el analisis, quiero mencionamterés en realizar este proyecto; por
ser un proyecto poco explorado y por tratarse desnjjue de acuerdo algunos autores el 0jo
anatomicamente crece hasta los 5 0 6 afios de ezlgukgiodo de plasticidad termina entre
los 7 y 8 afios de edad. Considerando que si duehetstudio encontrabamos alteraciones
visuales considerables que afectaran la visiomezsteopica e influyeran el rendimiento
escolar del alumno, su diagndstico fuera de pracwfvorable y su tratamiento oportuno

para el alumno, logrando mejorar su calidad de yiderendimiento escolar.

Los resultados obtenidos mediante el uso de lesatifes test y técnicas, permitio
confirmar la presencia de alteraciones visualdfpdeefractivo que afectan la vision
estereoscopica, siendo la alteracion visual masafmete, la disminucion de la agudeza
visual por ambliopias isometropicas leves, afeaaidendimiento escolar de los alumnos

de 6 a 8 anos de edad.

Dentro de los test utilizados, el test der&Vl permitié evaluar la coordinacion
viso-motora de los alumnos, determinando su retecod el rendimiento escolar; es decir
gue los alumnos que tenian mejor agudeza visuareesicopica reflejaban mejores
calificaciones en el campo académico y obtuvierejonpuntaje en la escala del test de

Beery VMI, segun el manual del test utilizado (BeéMml).

Determinando que la agudeza visual esterpasxai influye en rendimiento escolar
de los nifios de 6 a 8 afios de edad, de la eséseahMixta de educaciéon béasica 9 de Julio,
segun los resultados obtenidos a través de lagamiahes optométricas y las calificaciones

proporcionadas por los profesores, luego de lasi@sianes quimestrales que se realizan a

Estudio comparativo de la vision estereoscopicaiféos/as de 6 a 8 afios de edad, con bajas ycaltfisaciones en el campo académico
de la escuela fiscal Mixta de educacion basica3utle de la ciudad de Cayambe, provincia de Pattanano 2015.

Elaboracién de un folleto informativo de preveno@imalteraciones visuales que afectan la visi@resscopica, dirigido a profesores y
padres de familia.



70

los alumnos, a través de un conjunto de pruebasivdg realizadas y proporcionadas por los
profesores, para asignar la calificacion corresned a cada alumno, de acuerdo a su

conocimientos.

4.03. Respuesta a la hipotesis o interrogantes kdeinvestigacion

En respuesta a la hipotesis planteada, sé ttejerminar que la agudeza visual
estereoscopica si influye en el rendimiento esa®dos nifios de 6 a 8 afios de edad, de la
escuela fiscal Mixta de educacion basica 9 de Judida ciudad de Cayambe, provincia de

Pichincha.
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Capitulo V: Propuesta
5.01. Antecedentes

En la investigacion realizada sobre la vigétereoscopica y su relacion con el
rendimiento escolar en los niflos de 6 a 8 afoslde, €le la escuela fiscal Mixta de
educacion béasica 9 de Julio de la ciudad de Cayaselsetermind que el 46% de los
alumnos reflejaban bajas calificaciones y el 548satalificaciones en su promedio final
dentro del campo académico o rendimiento escdienalas por medio de evaluaciones de

pruebas objetivas, realizadas y proporcionadasopgrofesores.

Del 46% de alumnos que reflejaban bajasicatifones, el 32% obtuvo una agudeza
visual estereoscoépica de 40” de arco consideran® cmrmal para el test utilizado, el 51%
(50-60" de arco) dentro de la normativa y el 18%mihuida. Del 54% de los alumnos que
reflejaban altas calificaciones, el 62% obtuvo agadeza visual estereoscopica de 40” de

arco, el 23% (50-60” de arco) dentro de la nornaayiel 14% disminuida.

Mediante la evaluacion con el test de Bedvil $e pudo determinar que los alumnos
con bajas calificaciones en su rendimiento escslaporcentaje obtenido en la escala de
evaluacion para el test utilizado fue inferior,escala alto, sobre el promedio y promedio,
mientras que para la escala bajo el promedio,\pajay bajo, su porcentaje fue mayor en

relacion al porcentaje de alumnos con altas catifanes en su rendimiento escolar.

Luego de las evaluaciones optométricas, aktedt para la coordinacién viso-motora
Beery VMI vy las calificaciones proporcionadas [os profesores, se determina que la
alteracion de la vision estereoscopica se ve inflizela por la reduccion de la agudeza visual

y esta a la vez influye en el rendimiento escglar,lo tanto se considera que el alumno que
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tenga su sistema visual en optimas condicionedrdda capacidad suficiente para mantener
un buen rendimiento escolar, siendo de gran setisia para el implicado, padres de familia

y profesores.

Cabe recalcar que entre los evaluados sengdc@umnos con una agudeza visual y
vision estereoscoépica optima o normal, sin embargsu rendimiento escolar reflejaban
bajas calificaciones, por lo que el rendimienta&smo se debe solo a un mal
funcionamiento del sistema visual, sino que depeledatros factores externos que afectan la
psicologia del alumno, tales como: ambiente dedestautoestima, motivacion, atencion,

dificultad de aprendizaje, causas pedagdgicas efras.

5.02. Justificacion

Dentro de los problemas visuales encontraospnsidera que la miopia, la
hipermetropia y el astigmatismo, son las alter&sarisuales mas comunes que se
encuentran presentes en los nifios de edad eguaaocando ambliopias leves e
influenciando en el rendimiento escolar, y comoseanencia a la falta de conocimiento por
parte de padres de familia y profesores, considdralumno que su bajo rendimiento escolar

se debe a la vagancia o dejadez del nifio, masmarglolemas visuales.

Los defectos refractivos leves pueden progresasgritadenar en un defecto
refractivo mas complejo y mas dificil de tratamsise lo detecta a tiempo; uno de ellos es la
ambliopia (0jo vago), que por alguna causa un@siejbs o ambos dejaron de percibir
estimulacién visual a temprana edad, obligandemdlro a receptar la imagen mas nitida de

uno de los dos ojos y suprimiendo la imagen del gjw. En ciertos casos la ambliopia
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puede provocar algun tipo estrabismo. (desviaciomndejo) latente o manifiesto, sin que los
padres de familia o profesores se den cuenta pdieya que el nifio puede realizar todas sus
actividades normalmente dentro de casa, pero edsaga la escuela presentara dificultades
para realizar sus tareas con normalidad y efica@adose reflejado en su rendimiento
escolar. La mayor cantidad y calidad de aprenelizajda través de unos de los sentidos mas

importantes, que es el sentido de la vista; majiv® permitié centrarnos en este estudio.

La finalidad de la propuesta es dar a conlosehallazgos encontrados dentro de la
investigacion y concientizar a padres de famil@ofesores, acerca de la importancia de la
prevencion que se debe tomar en cuenta para quitdas alteraciones visuales y oculares se
agraven, afectando la calidad visual y el renditoie@scolar del alumno, asi como también
incentivar a padres de familia por medio de la@iation de un folleto informativo, acudir
con su hijo a un control visual antes de iniciapstiodo de educacion escolar y se lo

mantenga con regularidad.

Un examen visual a tiempo permitird identificagghosticar y tratar alteraciones

visuales que afectan la vision estereoscopicaigarhtie vida del individuo.

5.03. Descripcion

El folleto informativo es un documento queutkza para hacer referencia a la
informacion necesaria e impresa, que le proveeaaaudiencia especifica todos los detalles
necesarios para entender los conceptos basictenazlpresentado, con el objetivo de dar a
conocer la informacién obtenida durante la investign, acerca de las alteraciones visuales

mMAs comunes y menos comunes en los nifios, conjentarocon los resultados obtenidos
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durante la evaluacién optométrica realizada aiidesnde 6 a 8 afios de edad, de la escuela

fiscal Mixta de educacion basica 9 de Julio, dgudad de Cayambe.

El objetivo principal para la elaboracion de estiefo es la de informar y
concientizar a padres de familia y profesores,est@dbimportancia de conocer las alteraciones
visuales existentes en los alumnos de dicha ur@dadativa y su influencia en el
rendimiento escolar; brindar pautas basicas de detextar algun tipo de alteracion visual

en el nifio y a donde acudir para su respectivondistico y tratamiento.

El presente folleto estara conformado por el titalala portada, titulos internos,
texto, gréaficos y logotipos de la empresa Su M¥jsion que financia el presente proyecto e

Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera.
Material y métodos

Los recursos utilizados para la elaboracion dedgarie folleto informativo, fueron de

caracter humano, técnico y econémico.

Recursos Humanosautor del proyecto que cumplié con el papel depiaola

informacion necesaria y concientizar a profesores.

Recursos técnicascomputador para realizar el disefio y una imprpata la

impresion de los folletos informativos.

Recursos econémicosapital propio del investigador y un aporte dengeesa Su

Mejor Vision.
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La presente propuesta contempla tres difeseiras basicas, que permitirdn cumplir

con el propdsito del mismo.

v' Dar a conocer los diferentes tipos de alteraciorsesles en el nifio y como prevenirlos.

v Informar a profesores y padres de familia la imgmaecia del cuidado visual en el nifio.

v' Concientizar a padres de familia sobre la importade un control visual

periodicamente.

Presupuesto de la propuesta

Tabla N° 9: Recursos de la propuesta

VALOR VALOR
ITEMS CANTIDAD
UNITARIO TOTAL
INGRESOS
Capital propio $100,00 1 $100,00
Capital aportado por la empresa SMV $150,00 1 S50,
TOTAL INGRESOS $250,00
EGRESOS
Recursos usados
Humanos
* Autor del proyecto (movilizaciones) $Q0, 1 $20,00
Técnicos
* Internet $20,00 1 $20,00
* Impresiones $0,20 1000 $200,00
TOTAL EGRESOS $240,00

Fuente: Basado en estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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SCPORDILLER A
Impacto
El folleto contiene disefos ilustrativos, ¢oformacion relevante e importante para
todos los padres de familia y profesores o quiseasteresen en la salud visual y ocular, asi

como el cuidado del mismo, especialmente paraifsrde la escuela fiscal Mixta de

educacion basica 9 de Julio, de la ciudad de Cagapmbvincia de Pichincha.

5.04. Formulacion del proceso de aplicacion de faopuesta

El folleto informativo comprendera de una tetroduccion, sobre que es la vision
estereoscopica y dentro de su contenido, que ealtemacion visual, tipos de alteraciones
visuales que afectan a la vision estereoscopicairycgdencia con el aprendizaje, signos y
sintomas que presentan los nifios cuando presdgtantgo de alteracion visual y como

prevenirlas.

Nombre de la propuesta

“Disefio de un folleto informativo de preveitien alteraciones visuales que afectan

la vision estereoscopica, dirigido a profesoreagres de familia”.

Figura 27: Propuesta
Fuente: Basado en estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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Capitulo VI: Aspectos administrativos
6.01. Recursos

Para llevarse a cabo el presente proyecto, sedutdicursos y materiales necesarios
para la evaluacion optométrica y la obtencién dadsultados deseados, que nos permitié
determinar el grado de vision estereoscopica deifass de la escuela fisca Mixta de

educacion basica 9 de Julio, de la ciudad de Cagzamb
Recursos tecnoldgicos

» Set de diagnostico
» Caja de pruebas
» Optotipos
» Test de Titmus
» Test VMI
Recursos humanos
» Alumnos de la escuela fiscal Mixta de educacioncha® de Julio, ubicada en la
ciudad de Cayambe, provincia de Pichincha.
» Autoridades y profesores de la unidad educativia ee interviene
» Examinador (autor del proyecto)

» Tutor del proyecto
Recursos materiales

v Boligrafos
v' Papel

v' Tinta de impresora
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Recursos financieros

v" Servicios de internet
v Movilizacion

v' Mantenimiento de impresora

6.02. Presupuesto

Tabla 10: Presupuesto de proyecto

ITEMS U\N/GITAC)RTO CANTIDAD ¥gl'_l'2|5
INGRESOS
Capital propio $300,00 1 $300,00
TOTAL INGRESOS $300,00
EGRESOS:
Material de escritorio
* Papel $3,50 2 $7,00
* Boligrafos $0,35 3 $1,05
* Carpetas $0,25 2 $0,50
*CD'S $0,35 3 $1,05
* Tinta de impresora $60,00 1 $60,00
Servicios
* Movilizacion $ 30,00 1 $ 30,00
* Mantenimiento de impresora $30,00 1 $30,00
* Internet $20,00 6 $120,00
* Alquiler Test de Titmus $5,00 5 $25,00
* Anillados $5,00 2 $10,00
* Empastado $20,00 1 $20,00
* Quemada de CD $2,00 2 $4,00
TOTAL EGRESOS $308,60

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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6.03. Cronograma

Tabla 11: Cronograma de actividades

Tiempo

Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre

Actividad

Aprobacién del
formulario 001

Entrega Capitulo 1 X

Entrega Capitulo 2 X

Entrega Capitulo 3 X

Tramites en el
“MER” para la
realizacion del
proyecto
Revision de
pacientes en la X
“Escuela”

Entrega Capitulo 4 X
Entrega Capitulo 5 X
Entrega Capitulo 6 X

Entrega Capitulo 7 X

Acta de aprobacién
de lector y tutor

Entrega de 3
anillados y 1 X
empastado

Entrega de 3 CD'S X

Defensa de tesis X

Fuente: Basado en el estudio de campo

Elaborado por: Chacater, | (2015)
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Capitulo VII: Conclusiones y recomendaciones
7.01. Conclusiones

Gracias a la colaboracion de todos los implicadwgrd de este estudio, se logro
cumplir con el objetivo planteado, en comparari$gon estereoscopica y su influencia en el
rendimiento escolar de los niflos de 6 a 8 afoslde, €le la escuela fiscal Mixta de

educacion basica 9 de julio, de la ciudad de Cagamb
Determinando lo siguiente:

+ Las alteraciones visuales que afectan la visiG@resscopica no distinguen edad ni
género, siendo de igual prevalencia y magnitudii@asny nifios.

+ Durante la toma de muestras, se pudo constatateylos diferentes tipos de alteraciones
visuales existentes, las mas comunes son lasatergfractivos leves que no afectan
significativamente el nivel de aprendizaje.

+ Lainvestigacion arrojo datos importantes, aceechod tipos de alteraciones visuales que
se pueden presenciar facilmente en los nifios, @b caso de las ambliopias que
afectan la vision estereoscopica y el nivel deragizaje del alumno.

+ La experiencia obtenida durante la evaluacion asife 6 a 8 afios de edad, fue muy
gratificante y al mismo tiempo muy preocupantedizl la alta incidencia alteraciones
visuales de tipo refractivo, como son las amblisjigametrdpicas leves que pueden
progresar rapidamente y si no se tratan a tiempdgrucausar gran malestar en la vision

del nifio y afectar su calidad de vida, hoy o effuttro no muy lejano.
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7.02. Recomendaciones

Como lo respalda la constitucion de la Republidd&edeador, la ley organica de
Salud y el plan del buen vivir; la salud es un deoeque garantiza el Estado y que la
prestacion de los servicios de salud se regirdggqgorincipios de equidad, universalidad,
solidaridad, interculturalidad, calidad, eficieng@ecaucion y bioética, con enfoque de
género y generacional; mencionando que la saletl@snpleto estado de bienestar fisico,
mental y social, siendo un derecho humano inalienpaidivisible, irrenunciable e
intransigible, cuya proteccion y garantia es respbifidad primordial del Estado,
conjuntamente con la sociedad, familia e individgos convergen para la construccion de
ambientes, entornos y estilos de vida saludabtedppmue para mejorar la calidad de vida de
la poblacion infantil, se debe ampliar los sensdi@ prevencion y promociéon de la salud
visual para mejorar las condiciones y los habimsida de los mas pequefios de la casa,

qguienes seran el futuro de la patria; motivo pauall se recomienda:

+ Realizar campafas de prevencion en todas las wsdatlicativas por lo menos una
vez al afo, cuya responsabilidad es del estadagdds quienes conformamos el
sistema de salud.

+ Brindar charlas informativas acerca del ejercicfancion del optémetra, asi como
también nuestro roll dentro del campo de la salsdal.

+ Concientizar a la comunidad entera a través deasaf#i comunicacion, la
importancia de realizarse un control visual pedédiente, el mismo que nos
permitira identificar algun tipo de alteracion \agubrindando el tratamiento
adecuado con la finalidad de reducir el indiceetpiera a causa de la falta de

informacion.
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+ Con relacion a las alteraciones.visuales encorgrddeante el estudio, se recomienda
seguir concientizando a profesores y padres ddigamé nifios que empiezan el
ambito escolar para reducir el riesgo de pérdidaideen alumnos que tienen mala
calidad de vision.

+ Respecto al tema de investigacion se recomiendsoelle técnicas optométricas que
permitan medir las habilidades visuales, con edtolg) de permitir al alumno mejorar

su rendimiento escolar.
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Fecha de nacimiento .............c.ccoevvnene.

Fecha: ...

Nombres/Apellidos:
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Consentimiento informado:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Para constancia firmo el presente consentimiemdexha: .......................

Y Ot e a————————————— identificado(a) con céddia
identidad NO.............cocovviieiinnnnn. responsable del nifio/ a,........ccccovvviiiie e,
autorizo se le realice las pruebas optométricasdgterminen la capacidad visual y funcion
oculomotora, mediante la utilizacion de test visaal motores que no tienen ningun
componente invasivo y que son unicamente medilagsld observacion de una luz amarilla
normal y de una linterna con luz puntual o un abjetl, que sirve de estimulo para el
desplazamiento de los ojos en diferentes direcsigria presentacion de test que determinen

la agudeza visual y agudeza visual estereoscoéplaartb/a.

CC:

Sintomas del nifo:
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Informacién de consentimiento informado
Por medio de la presente se procede a infoartas padres de familia o tutores de los
alumnos del segundo y tercer afio escolar de l&ksfiscal Mixta de educacion basica 9 de

Julio, de la ciudad de Cayambe.

Que, desde el dia 22 al 26 de Junio, se prokteda aplicacion de técnicas optométricas a
cada uno de los alumnos seleccionados de acudodgarametros establecidos en el
presente proyecto, con el objetivo de evaluaidi@n estereoscoépica y determinar su
relacion con el rendimiento escolar. Para lo caadlicita autorizacion e informacién
relevante de algun sintoma que haya observado leijosa, relacionado con los ojos y la

vision; requisito necesario para llevar a caboajgtocedimiento.

Los test y técnicas a realizarse contienen lasesitgs caracteristicas:

Test de Agudeza Visualse basa en la observacion de optotipos (letrasalag que miden

la cantidad de vision de cada ojo por separadmboa ojos al mismo tiempo.

Test de Titmus: se basa en la observacion de unas imagenes a wavésas gafas

polarizadas que permite medir la vision estereasadp

Retinoscopia:Mediante la utilizacién de un equipo que emite lwzaamarilla no invasiva,
gue al ser proyectada ante el 0jo, esta se reflefs permite conocer si existe algun defecto

refractivo que altere la capacidad visual del rafio/
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*"CORDILLERA

Ministerio
de Educacion

Oficio Nro. MINEDUC-CZ2-17D10-2015-0056-0O
Cayambe, 05 de junio de 2015

Asunto: OTROS

Sefor
Ivan Patricio Chacater Tutillo
En su Despacho

De mi consideracion:
Con un cordial saludo me permito remitir la respuesta al Documento No. SOLICITUD
N° 8902, ingresado por Atencién Ciudadana, dindole a conocer que existe la respectiva

AUTORIZACION, para que se realice el Estudio de Campo en la Escuela 9 de Julio,
previa las recomendaciones y sugerencias realizadas personalmente.

Con sentimientos de distinguida consideracién.

e 8
Atentamente, (v "L’N
< W
N

1A,

- % o
Jaime Rodrigo Torres Marmol 3

DIRECTOR DISTRITAL DE EDUY ?ACION 17D10 - PICHINCHA - CAYAMBE -
PEDRO MONCAYO:, i

— =

=
=

Referencias:
- MINEDUC-CZ2-17D10-UDAC-2015-3566-E

Anexos: .
- 17D 10-8902 DIRECCION.pdf

cl

Av. Amazonas N34-451 entre Av. Atahualpa y Juan Pablo Sanz =~ e
Telf.: + (593 2) 3961300/1400/1500 I-
www.educacion.gob.ec
11

* Documenio genarade por Quipux
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