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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto | + D + | (investigacion, desarrollo e innovacion) tiene
como finalidad fortalecer la motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de edad, para
la coordinacién 6culo manual, el cual fue elaborado en percepcion de las escasas
actividades novedosas para el desarrollo de la motricidad fina. El desarrollo de la
motricidad fina es donde los nifios y nifias hacen participes a sus musculos pequefios
del cuerpo, los méas destacados e importantes son manos y dedos, ya que permiten al
infante tocar, manipular objetos, y poder asi lograr procesos futuros como el escribir.
Por lo que es importante realizar actividades en los primeros afios de vida para asi
poder desarrollar sus procesos motrices finos y que estos permitan un buen
desarrollo motor fino. Para lo cual se realiz6 una guia de actividades artisticas con
arcilla y su decoracion con pintura casera, para los nifios y nifias de la primera
infancia ya que es donde se forma las bases que permitiran el mejor desarrollo de los
infantes, en este caso explotar su motricidad fina, que permitan al nifio lograr obtener
destrezas y habilidades que ayuden al infante a desenvolverse, al momento de
realizar tareas que requiera el uso de esta, por lo que la guia consta de diversas
actividades para realizar en el aula de clases, la cual puede ser utilizada por docentes,
en otro aspecto la guia también fue realizada por el material novedoso como la
arcilla donde se puede realizar la técnica del modelado que permite al nifio mejorar
su coordinacién, obtener un buen manejo de la pinza tripode y el equilibrio, por otro
aspecto también permite al nifio plasmar su creatividad.

Palabras clave: Motricidad fina, coordinacion 6culo manual, actividades artisticas,

arcilla, guia.
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ABSTRACT

The present | + D + | project (research, development and innovation) aims to
strengthen fine motor skills in children of 3 years of age, for manual eye
coordination, which was developed in the perception of the few novel activities for
the development of fine motor skills The development of fine motor skills is where
children participate in their small muscles of the body, the most prominent and
important are hands and fingers, since they allow the infant to touch, manipulate
objects, and thus be able to achieve future processes such as writing . Therefore, it is
important to carry out activities in the first years of life in order to develop fine
motor processes that allow fine motor development. For which a guide of artistic
activities with clay and its decoration with homemade paint was made, for the boys
and girls of the early childhood since it is where the bases are formed that will allow
the best development of the infants, in this case to exploit their fine motor skills,
which allow the child to achieve skills and abilities that help the infant to develop,
when performing tasks that require the use of this, so the guide consists of various
activities to perform in the classroom, which can be used by teachers, in another
aspect the guide was also made by the new material such as clay where you can
perform the modeling technique that allows the child to improve their coordination,
get a good handle of the tripod clamp and balance, by Another aspect also allows the
child to capture their creativity.

Key words: Fine motor skills, manual eye coordination, artistic activities, clay,

guidance.
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INTRODUCCION

El presente proyecto de titulacion, hace referencia la importancia de
materiales artisticos para el mejor desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias
de 3 afios de edad, la cual pretende llevar acabo que el nifio mejore su coordinacion
oculo manual y sus habilidades motrices. El proyecto de titulacion esta basado en la
metodologia | + D + | que se significa investigacidn, desarrollo e innovacion, por lo
que el tipo de proyecto necesita la implementacién de una guia de actividades
artisticas con arcilla y pintura casera dirigidas a los docentes, por lo que se evidencio
gue no tienen conocimiento sobre una guia artistica con dichos materiales, es por ello
que cada unidad de la guia consta de 4 actividades artisticas para el buen uso y
manejo de la guia por parte de las docentes.

Por lo antes analizado el proyecto de titulacion se subdivide en los siguientes
capitulos:

El primer capitulo, hace referencia en los antecedentes de la investigacion,
por lo que ayuda a obtener conocimientos de investigaciones que aporten y permiten
desarrollar mejor el tema.

El segundo capitulo, permite el conocer a los involucrados, los cuales
encargados responsables que ayudan a la investigacion, tomando en cuenta leyes y
reglamentos.

El tercer capitulo, permite conocer los problemas y objetivos que son
percibidos en el centro infantil, para lo que se toma en cuenta los problemas y
transformarlos en objetivos que se quieren llegar a realizarlos para mejorar.

El cuarto capitulo, da a conocer el analisis de alternativas que ayudan a

cumplir la investigacion.
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El quinto capitulo, abarca toda la propuesta que se quiere realizar, por lo que
aqui se describe lo que se va a implementar en el centro infantil donde se realizo la
investigacion.

El sexto capitulo, implica los aspectos administrativos, para conocer los gatos
econdmicos y el tiempo que se tomo para realizar el proyecto de titulacion.

El séptimo y ultimo capitulo, se tomo en cuenta toda la investigacion la cual
permitio la realizar las conclusiones y recomendaciones para llegar a los objetivos

traza.
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CAPITULO 1

ANTECEDENTES

1.01 Contexto

La motricidad fina tiene como finalidad hacer uso de los musculos pequefios
del cuerpo, el més relevante que se asocia con esta destreza, es el uso de los dedos de
las manos, los cuales permiten realizar diversas actividades como pintar, modelar y
rasgar permitiendo asi fortalecer sus habilidades motrices finas, para que los infantes
puedan desarrollar mejor sus procesos futuros como la escritura.

“La motricidad refleja todos los movimiento del ser humanos. Estos
movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios/as de 0 a 6 afios que
se manifiesta por medio de habilidades motrices basicas, que expresan a su vez los
movimientos naturaleza del hombre”. (Pentén , 2007)

Lo que el autor nos da a conocer es que los movimientos que realiza el nifio
de 0 a 6 afos de edad permiten conocer cual es el comportamiento de los infantes al
desarrollar actividades que requieran la intervencion de la motricidad fina, lo que a
su vez también se quiere observar es la creatividad que el infante tiene al desarrollar
ciertas actividades.

Exploracion del cuerpo y motricidad.- En este ambito contempla el
desarrollo de las posibilidades motrices y expresivas, mediante los movimientos y

formas de desplazamiento del cuerpo, para aumentar la capacidad de interaccion del
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nifio con el entorno inmediato, asi como el conocimiento de su cuerpo por medio de
la exploracion, lo que le permitird una adecuada estructuracion de su esquema
corporal. (Curriculo de Educacion Inicial, 2014)

El curriculo de Educacion Inicial, en el &ambito de exploracion del cuerpo y
motricidad permite a los docentes aplicar destrezas en los nifios y nifias para
desarrollar sus habilidades y capacidades permitiendo que el nifio fortalezca su area
motora fina para que asi obtenga un buen desenvolvimiento en el medio que lo rodea
y adquiera conocimiento de su cuerpo,

1.01.01 Macro

La motricidad fina es la capacidad del ser humano para realizar movimientos
utilizando musculos pequefios de manos y dedos, con lo cual nos permite ejecutar
actividades que se requieran de estos musculos.

En investigaciones realizadas en Latinoamérica se encontro:

En Colombia en el afio 2012 en la Universidad de Narifio en la facultad de
Artes se realiz6 un proyecto denominado “El modelado desarrolla la motricidad fina
y mejora el proceso escritor inicial de los nifios y nifias del grado preescolar de la
sede la Parker de la Institucion Educativa Valle del Guamuez” el cual fue creado
para la obtencion del titulo de Especialista en Pedagogia de la Creatividad y se
generd por los estudiantes Maria Angélica Paz Naspiran y Alicia Faviola Romo
Arteaga. Planteamos la presente investigacion, cuyo objetivo principal es demostrar
qué elementos de la técnica del modelado aportan al desarrollo de la motricidad y
como ésta a su vez mejora el proceso escritor inicial de los nifios y nifias del grado

preescolar. (Paz & Romo, 2012)
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Este proyecto fue realizado con la finalidad de potenciar y mejorar las
habilidades de motricidad fina en nifios y nifias mediante la técnica del modelado
aportando asi a la mejora de la escritura y desarrollando su creatividad e imaginacién
que permitira al nifio conocer texturas y formas.

Por otra parte en Guatemala en el afio 2012, en la Universidad Rafael
Landivar se realiz6 un proyecto denominado, Psicomotricidad y su relacion en el
proceso de lectoescritura, realizado por la estudiante Mayte Cotom Escobar. (Cotom,
2012)

El proyecto se realiz6 con el propdsito de dar a conocer sobre el proceso que
tiene la motricidad en base al desarrollo de la lectura y la escritura permitiendo
desarrollar habilidades y destrezas que son necesarias para los infantes y sus futuros
procesos que permitiran a los nifios tener mejoras en sus habilidades motoras finas.

Por lo antes expuesto en Latinoamérica existen proyectos planteados para la
motricidad fina pero no enfocados en la utilizacion de material moldeable, por lo que
se considera de importancia realizar el proyecto de fortalecer la motricidad fina en
nifios y nifias de 3 afios de edad.

1.01.02 Meso

La estudiante Ldépez Marcia, presenta un proyecto con el nombre de
motricidad fina en el proceso de la pre escritura de los nifios y nifias de primer afio
de Educacion General Béasica de la Escuela Celiano Monge del D. M. de Quito,
Provincia de Pichincha afio lectivo 2013 -2014, este tema de investigacion hace
referencia a las dificultades que presentan los nifios y nifias del Primer afio de

Educacién General Basica de la escuela en estudio, una de las dificultades es que no
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todos los nifios tienen desarrollada la motricidad fina, lo cual dificulta el proceso de
la pre-escritura en los nifios y nifias. (L6pez, 2016)

Este proyecto creado para mejorar la motricidad fina de nifios y nifias de
primer afio de educacion general basica, por medio de estimulacion que permita al
nifio poder realizar actividades de escritura

La estudiante Laura Taipe, realiz6 un proyecto denominado, motricidad fina
en el desarrollo del proceso de la pre-escritura en nifios y nifias de tres a cuatro afos
del Centro Infantil Aldeas SOS, Distrito Metropolitano de Quito periodo 2014-2015,
La presente investigacion fue realizada para resaltar la importancia del desarrollo
adecuado de la motricidad fina en la edad de 3 a 4 afios en el proceso de la pre
escritura ya que a la edad de los nifios en este momento es importante tomar en
cuenta para evitar problemas y dificultades futuras. (Taipe, 2016)

Dicho proyecto se efectud para conocer la relevancia del proceso de pre
escritura y el desarrollo adecuado de la motricidad fina en nifios de 3 a 4 afios de
edad para asi evitar complicacion y problemas futuros

La estudiante Carvajal Morrillo presento un proyecto denominado,
Expresion plastica en la motricidad fina de nifios de 3 a 4 afios de edad del Colegio
Francés, Esta investigacion buscé establecer la Expresion Plastica, como una
herramienta para desarrollar la Motricidad Fina, en nifios de 3 a 4 afos edad de pre-
béasica del Colegio Francés de Quito. (Carvajal, 2013)

Este proyecto tiene el fin de ayudar a fortalecer la motricidad fina de nifios y
nifias de 3 a 4 afios por medio de la expresioén artistica sirva como herramienta para

ayudar a desarrollar la motricidad fina.
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Con lo antes presentado se puede evidenciar que en la Cuidad de Quito, se
han desarrollado proyectos de motricidad fina, los cuales no estan enfocados en la
manipulacion de material moldeable que permita al nifio fortalecer sus habilidades
motrices, su imaginacion, creatividad y la manipulacién de nuevas texturas que
permitiran al nifio ampliar mas sus conocimientos con dichos materiales que sean
nuevos para los infantes como la arcilla.

1.01.03 Micro

En cuanto a la investigacion realizada se evidencio un proyecto de la
estudiante Chasiluisa Angélica denominado, Estimulacion temprana en el desarrollo
de la motricidad fina de nifios de 2 a 3 afios del centro infantil “portal de belén”.
Quito periodo 2013-2014. En esta investigacion la motricidad fina de nifios de 2 a 3
afios, exploramos acerca de la estimulacion como nos ayuda a conocer lo necesario
acerca de las actividades que los docentes deben realizar para estimular a los nifios,
gue son necesarias para el desarrollo de la motricidad fina. (Chasiluisa, 2016)

Este proyecto nos permite conocer sobre el estudio de la estimulacion de la
motricidad fina y las actividades que puede realizar un docente con nifios y nifias de
2 a 3 afnos para mejorar las habilidades del nifio que permitan ayudar en su desarrollo
de habilidades motrices finas.

En consecuencia en el centro infantil mis primeros amigos, se desea
fortalecer la motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de edad, a través de una guia
de actividades artisticas, ya que se ha observado la escases de material lidico que
permiten a los infantes desarrollar su motricidad fina.

Por lo que en la guia se imparten nuevas actividades ludicas que faciliten el

trabajo a los docentes y se les permitan tener un mejor conocimiento sobre la
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importancia de utilizar ciertos tipos de materiales Iudicos, que generan una
estimulacion apropiada y posibiliten potenciar las habilidades y destrezas que poseen

los infantes.
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1.02 Justificacion

La motricidad fina son movimientos de los musculos pequefios del cuerpo
humano los cuales permiten la realizacion de diferentes actividades que necesitan la
intervencion de dichos musculos.

El moldeado es una actividad muy buena y recomendable para los nifios.
Entran en contacto con la masa, la tocan, la empujan, la jalan, la aprietan, la enrollan,
la ablandan, la “amasan”, juegan y la disfrutan con confianza y libertad. (Chasiluisa,
2016)

Por lo tanto el modelado permite que los nifios desarrollen actividades donde
se requiere la creatividad y la imaginacion de los infantes, permitiendo asi que
obtengan nuevos conocimientos en texturas, tamafios, olores que son de gran aporte
para su educacion de igual manera esto permite tener apertura para procesos futuros
de los nifios y nifias.

“El contacto con los objetos y las cosas materiales son percibidos como
agente de expresion y revelacion del yo infantil. Pero aun asi, la naturaleza es el
mejor recurso para estimular la imaginacion constructiva de los pequefios”. (Cano,
2017).

Es decir que el realizar actividades con arcilla, permite que se desarrolle la
creatividad de los nifios, ya que este un material moldeable que ayuda al infante a
estimular los muasculos de las manos y dedos, para asi reforzar sus habilidades y
destrezas motrices finas para que el infante pueda realizar tareas como cortar,
escribir y rasgar.

“Motricidad fina se refiere a los movimientos de la pinza digital y pequefios

movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital asi como de
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una mejor coordinacion 6culo manual constituyen uno de los objetivos principales
para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina”. (Gonzales, 2018)

Por lo tanto el iniciar el agarre de la pinza digital permite a los nifios
potenciar su coordinacion oOculo manual para asi poder iniciar actividades que
requieran el uso de estas y también ayudan a futuros procesos como la escritura y
diferentes actividades.

“Todos nacemos con ganas de plasmar nuestro arte; los nifios agarran
lapiceros o ceras para pintar sobre un papel desde que son muy pequefiitos y a todos
nos encanta. Por eso es importante que les permitamos que fluyan, que pinten,
coloreen, creen, mezclen colores, aprendan a reproducir objetos, animales y
personas o simplemente plasmen dibujando todo aquello que sienten”. (Paula, 2015)

Por lo tanto la creatividad en nifios y nifias porque eso permite conocer como
ellos se sienten, que es lo que desean o basicamente lo que ellos piensan o sienten en
ese instante por lo tanto es importante dejar que fluyan sus ideas y permitir el
desarrollo de su imaginacion.

La presente investigacion se realiza con el proposito de fortalecer la
motricidad fina de los nifios y nifias para el proceso de ensefianza aprendizaje
mediante una guia de actividades artisticas que propone reforzar diferentes procesos
por los que pasan los infantes, antes de adquirir el proceso de la escritura. Por tal
razon al realizar dicha propuesta los beneficiarios de esta guia seran los maestros y
principalmente los nifios. Los docentes obtendrdn mas conocimientos sobre
actividades que ayuden a desarrollar y fortalecer la motricidad fina de los nifios y

nifias de una forma creativa e innovadora.
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1.03 Definicion del problema central (MATRIZ T)

Tabla 1: Matriz de andlisis de fuerzas T

SITUACION EMPODERADA

SITUACION ACTUAL

SITUACION MEJORADA

Nifios y nifias con

Escaza coordinacion

problemas de motricidad fina. 6culo manual en nifios y nifias por

falta de actividades artisticas para
mejorar la motricidad fina.

Nifios y nifias de tres
afios de edad con una mejor

destreza 6culo manual.

FUERZAS FUERZAS
IMPULSADORAS | PC | PC BLOQUEADORAS

= Talleres dirigidos a 1 4 4 1 o  Desinterés de las
docentes sobre la docentes al conocer la
importancia de la importancia de la
motricidad fina. motricidad fina.

=  Charla a los docentes 1 4 5 1 e Inasistencia de los
sobre como realizar docentes a la charla sobre
actividades artisticas de actividades artistas.
motricidad fina.

o 1 4 4 1 e  Inadecuado manejo del

= Capacitacion a los material por parte de los
docentes sobre el correcto docentes.
manejo del material.

=  Socializacion de la guia e  Escaso interés por parte

o L 1 4 5 1 .
artistica dirigida a de los docentes al aplicar
docentes para desarrollar la guia de actividades
la motricidad fina. artisticas.
1=BAJO 2=MEDIO BAJO 3=MEDIO 4=MEDIO ALTO 5=ALTO

Fuente: Propia

Elaborado por: Brenda Yacelga

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
OCULO MANUAL, MEDIANTE UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION CON
PINTURA CASERA, DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS DEL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.




Desarrollo
‘- el

| CORDILLERA - S

Talento Ir(l_fontil

Situacion Actual: Escaza coordinacion 6culo manual en nifios y nifias por
falta de actividades artisticas para mejorar la motricidad fina.

Situacion Mejorada: Nifios y nifias de tres afios de edad con una mejor
destreza 6culo manual.

Situacion Empeorada: Nifios y nifias con problemas de motricidad fina.
Fuerzas Impulsadoras

Primero.- Talleres dirigidos a docentes sobre la importancia de la motricidad
fina situandose en una escala real de (1) equivalente a bajo, lo que se demuestra que
a los docentes no se les brinda talleres sobre lo relevante que es la motricidad fina en
los infantes, por lo que se quiere llegar a un potencial de cambio de (4) que equivale
a medio alto, donde los talleres sirva para mejorar la motricidad fina.

Segundo.- Charla a los docentes sobre como realizar actividades artisticas de
motricidad fina dirigidas a docentes situandose en una escala real de (1) equivalente
a bajo, porque se determina que no existe charlas a los docentes, por lo que se
pretende llegar a la mejora de un potencial cambio de (4) que equivale a medio alto,
donde la charla ayude a la mejorar la realizacion de actividades artisticas.

Tercero.- Capacitacién a los docentes sobre el correcto manejo del material,
situandose en una escala real de (1) equivalente a bajo, lo que demuestra que las
docentes no se les capacita sobre un adecuando manejo del material, por lo que se
pretende llegar a un potencial de (4) que equivale a medio alto, donde los docentes
sepan manipular y utilizar el material.

Cuarto.- Socializacion de la guia artistica dirigida a docentes para desarrollar
la motricidad fina situandose en una escala real de (1) equivalente a bajo, lo que

demuestra que a las docentes no se les socializa una guia artistica que permita el
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mejor desarrollo de la motricidad fina por lo que se quiere llegar a un potencial
cambio de (4) que equivale a medio alto, donde la guia artistica permita a las
docentes actividades propuestas en la guia para la mejora de la motricidad fina de los
infantes.

Fuerzas Bloqueadoras

Primero.- Desinterés de las docentes al conocer la importancia de la
motricidad fina en el taller con una situacion real de (4) equivalente a medio alto,
debido que no existe interés por parte de los docentes para tener nuevos
conocimientos sobre el tema a tratar en el taller, el cual se necesita llegar a un
cambio ideal de (1) que equivale a bajo, pues se necesita que docentes sepan sobre la
importancia de la motricidad fina.

Segundo.- Inasistencia de los docentes a la charla sobre actividades artisticas
con una situacion real de (5) equivalente a alto, ya que los docentes no acuden a la
charla, el cual se quiere llegar a un cambio ideal de (1) que equivale a bajo, el cual se
pretende que docentes asistan a la charla para la ensefianza de actividades artisticas.

Tercero.- Inadecuado manejo del material por parte de los docentes, la
situacion real es de (4) equivalente a medio alto, debido que docentes no tienen
conocimientos sobre el manejo del material, el cual se necesita llegar a un cambio
ideal de (1) que equivale a bajo, el cual se pretende que docentes sepan utilizar el
material.

Cuarto.- Escaso interés por parte de los docentes al aplicar la guia de
actividades ludicas, con una situacion real de (5) que equivalente a alto, debido a que

docentes no realizan un adecuado uso de la guia de actividades ludicas, el cual se
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necesita llegar a un cambio ideal de (1) que equivale a bajo, por lo que se pretende

que la guia ayude a las docentes a realizar actividades.
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CAPITULO 11

ANALISIS DE INVOLUCRADOS

2.01 Mapeo de involucrados

Autoridades
Ministerio de
Inclusion Docentes
Econdmicay
Social. (MIES)
Nifios y nifias

Carrera del
Desarrollo del
Talento
Infantil

Docentes

Figura 1: Mapeo de involucrados
Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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En el presente proyecto se consideré los siguientes involucrados

El Ministerio de Inclusion Economica y Social (MIES) es una institucion
responsable de la educacion de los nifios en sus 3 primeros afios de vida, el cual es el
encargado de desarrollar procesos de ensefianza aprendizaje en los infantes.

En el centro Infantil Mis Primeros Amigos, es la institucion educativa
directamente involucrada, porque es donde se llevara a cabo el proyecto, en
beneficio de nifios y nifias de 3 afios de edad, ya que se aplicara actividades ludicas
con arcilla y pintura casera que permitan fortalecer la motricidad fina por lo que se
quiere llegar al resultado de que nifios y nifias mejoren su coordinacion motriz fina.

Las autoridades son actores fundamentales que ayudaran a que el proyecto se
lleve a cabo en las instalaciones, ya que ellos formaran parte de la propuesta a
aplicarse, y son quienes buscan mejorar la institucion con el fin de velar el desarrollo
motriz fino en nifios y nifias que forman parte de la institucion educativa.

Las docentes son importantes a la hora de aplicar la propuesta del proyecto ya
que son las encargadas de que las actividades se lleven a cabo en planificaciones
para mejorar el aprendizaje, ya que la educacion es algo fundamental en nifios y
nifas.

Los nifios y nifias son los principales beneficiarios, ya que el proyecto es en
base a las dificultades que se observaron, las cuales se quieren mejorar y lograr el
desarrollo de habilidades motrices finas y la coordinacion 6culo manual mediante

actividades ludicas.
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El Instituto Tecnologico Superior Cordillera (ITSCO) es una institucion de
educacion superior que forma profesionales con perfil ético, de valores, que al
momento de una necesidad educativa la sepan resolver y actuar de una forma
perspicaz.

Las autoridades son los encargados de que se brinde una educacion de
calidad, adquiriendo docentes profesionales los cuales tendran beneficios como
charlas, talleres y capacitaciones necesarias para as ampliar su conocimiento y
puedan transmitir conocimientos validados a los estudiantes, para asi obtener una
educacion de calidad.

Los docentes son actores en el proceso del proyecto, ya que brindan
conocimientos a los estudiantes para la realizacion de dicho proyecto, el cual se
podra realizar gracias a los conocimientos brindados por los maestros ya que por
medio de métodos y estrategias ayudaron a los estudiantes a comprender y que asi
puedan realizar de manera adecuada el proyecto.

Las estudiantes de la Carrera de Desarrollo del Talento Infantil son las
directamente involucradas, pues son las responsables de desarrollar proyectos
innovadores que mejoren la educacion y aporten ayuda a los afectados, en este caso a

nifos y nifias de 3 afios de edad.
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2.02 Matriz de analisis de involucrados
Tabla 2: Matriz de andlisis de involucrados

AUTORES INTERES PROBLEMAS | RECURSOS INTERES CONFLICTO

INVOLUCRADOS | SOBREEL | PERCIBIDOS | MANDATOSY | SOBREEL POTENCIAL
TEMA CAPACIDADES | PROYECTO
CENTRAL

MIES Mejorar Poca relevancia | Ambito Promover Desinterés de
habilidades a  actividades | Exploracion del | actividades las autoridades
motoras ludicas que | cuerpo y | ludicas para | por las
finas necesitan  los | Motricidad mejorar actividades
mediante infantes  para | Curriculo de | habilidades artisticas.
actividades desarrollar sus | Educacion Inicial | motrices finas.
artisticas en habilidades 2014
nifios y nifias | motrices finas.
de 3 afios de Articulo 37 del
edad. Codigo de la

Nifiez y la
Adolescencia.

CENTRO Garantizar Carencia de | Articulo 27 de la | Fomentar  la| Escases de

INFANTIL MIS una conocimientos Constitucion del | educacion de| recursos

PRIMEROS educacion de | de actividades | Ecuador calidad  para| econémicos

AMIGOS calidad artisticas  con los infantes y| por lo cual no
permitiendo | arcilla y Articulo | la cual sea| se lleva a cabo
realizar decoracion 44 de la | transmitida de| una guia de
actividades pintura casera. constitucion  del | forma creativa | actividades
artisticas ecuador. artisticas.
para lograr
una mejora
en
habilidades
motrices
finas de los
infantes.

DOCENTES Ejecutar Desinterés por Articulo 311 | Fomentar el | Desinterés de
actividades parte de los Capitulo VII de la | desarrollo de | docentes al
artisticas en docentes al LOELI. la motricidad | realizar
el momento de fina tomando | actividades
aprendizaje realizar Articulo | en cuenta las | artisticas.
de los actividades 313 Capitulo VII | habilidades y
infantes para | artisticas parael | de la LOEI. destrezas que
un buen aprendizaje de tiene cada
desarrollo de | los nifios y nifio y nifia.
la motricidad | nifias.
fina.

ITSCO Formar Inadecuado Reglamento Impulsar a los | Desinterés de
profesionales | comportamiento | interno, ITSCO, | estudiantes a | los estudiantes
con valoresy | de los | titulo V de los | que obtengan | al realizar el
listos  para | estudiantes al | proyectos de | nuevos proyecto.
afrontar momento de | titulacion, conocimientos
nuevos retos | que se les | articulo 125, | y aprendizajes
a nivel | imparte literal b. que les
personal y | conocimientos. permita
profesional. desarrollarse

mejor en el
entorno.

Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga.
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En la siguiente matriz de involucrados encontramos:

a) Ministerio de Inclusion Economica y Social.

b) Centro Infantil Mis Primeros Amigos

c) Docentes

d) Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera

Como primer involucrado se menciona al Ministerio de Inclusion Econémica
y Social, su interés sobre el tema central es mejorar las habilidades motoras finas
mediante actividades artisticas en nifios y nifias de 3 afios de edad, por lo que el
problema percibido es poca relevancia a actividades lGdicas que necesitan los
infantes para desarrollar sus habilidades motrices finas, por lo que en los recursos
mandatos y capacidades se tomd en cuenta al Ambito Exploracion del cuerpo y
Motricidad del Curriculo de Educaciéon Inicial 2014, el objetivo del subnivel
menciona: Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar desplazamientos y
acciones coordinados, iniciando el proceso de estructuracién de su esquema corporal,

(Curriculo de Educacion Inicial, 2014), también se tomd en cuenta el Articulo
37 del Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia, el cual nos da a conocer el Derecho a
la educacién.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una educacion de
calidad, por lo que el interés sobre el proyecto es promover actividades lGdicas para
mejorar habilidades motrices finas, y el conflicto potencial es el desinterés de las
autoridades por las actividades artisticas.

Como segundo involucrado se menciona al Centro Infantil Mis Primeros
Amigos, su interés sobre el tema central es garantizar una educaciéon de calidad

permitiendo realizar actividades artisticas para lograr una mejora en habilidades
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motrices finas de los infantes, por lo que el problema percibido es la carencia de
conocimientos de actividades artisticas con arcilla y decoracién con pintura casera,
por lo que en los recursos, mandatos y capacidades se tomo en cuenta el Articulo 27
de la Seccion Quinta Educacion de la Constitucion del Ecuador, el cual nos permite
conocer que la educacion se centrard en el ser humano y garantizard su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsard la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa 28 individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar (Constitucion de la Republica del
Ecuador, 2008), y también se tomd en cuenta al articulo 44 de la Seccion Quinta
Nifos, nifias y adolescentes de la Constitucion del Ecuador nos indica el estado, la
sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las
nifias, nifilos y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se
atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de
las demas personas, (Constitucién de la Republica del Ecuador, 2008), por lo que el
interés sobre el proyecto es fomentar la educacion de calidad para los infantes y la
cual sea transmitida de forma creativa, y el conflicto potencial es la escases de
recursos econdmicos por lo cual no se lleva a cabo una guia de actividades artisticas.

Como tercer involucrado se menciona a los docentes, su interés sobre el tema
central es ejecutar actividades artisticas en el aprendizaje de los infantes para un
buen desarrollo de la motricidad fina, por lo que el problema percibido es el

desinterés por parte de los docentes al momento de realizar actividades artisticas para
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el aprendizaje de los nifios y nifias, por lo que en los recursos, mandatos y
capacidades se tomd en cuenta al Articulo 311 Capitulo VII de la LOEI que
menciona, de los procesos de formacion permanente para los profesionales de la
educacion. El Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional, con el objeto de
mejorar las competencias de los profesionales de la educacion, certifica, disefia y
ejecuta procesos de formacidn en ejercicio, atendiendo a las necesidades detectadas a
partir de los procesos de evaluacion y a las que surgieren en funcion de los cambios
curriculares, cientificos y tecnoldgicos que afecten su quehacer (Ministerio de
Educacién, 2017) , y también al Articulo 313 Capitulo VII de la LOEI nos menciona,
tipos de formacion permanente. La oferta de formacion en ejercicio para los
profesionales de la educacion es complementaria o remedial. La formacion
permanente de caracter complementario se refiere a los procesos de desarrollo
profesional, capacitacion, actualizacion, formacion continua, mejoramiento
pedagdgico y académico para que provean a los docentes de conocimientos y
habilidades distintas de las aprendidas en su formacion inicial. La formacion
permanente de caracter remedial es obligatoria y se programa para ayudar a superar
las limitaciones que tuviere el docente en aspectos especificos de su desempefio
profesional, segun el (Ministerio de Educacion, 2017), por lo que el interés sobre el
proyecto es fomentar el desarrollo de la motricidad fina tomando en cuenta las
habilidades y destrezas que tiene cada nifio y nifia, y el conflicto potencial es el
desinterés de los docentes al realizar actividades artisticas.

Como cuarto involucrado se menciona al Instituto Tecnoldgico Superior
Cordillera, su interés sobre el tema central es formar profesionales con valores y

listos para afrontar nuevos retos a nivel personal y profesional, por lo que el
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problema percibido es el inadecuado comportamiento de los estudiantes al momento
de que se les imparte conocimientos, por lo que en los recursos, mandatos y
capacidades se tomé en cuenta al reglamento general para estudiantes del Itsco,
articulo 125 titulo V, literal b que menciona, Investigacion desarrollo e Innovacién
(1+D+I1): basados exclusivamente en el enfoque de desarrollar procedimientos,
metodologias, soluciones técnicas, tecnoldgicas, creaciones artisticas y de disefio y/o
innovadoras a los problemas pasados, actuales y futuros de la sociedad y sus
organizaciones. En este tipo de proyectos, prima el enfogue del marco légicos, para
justificas la incidencia y el alcance que tiene propuesta por el alumno donde se
incentiva la generacion de produccion técnica y de calidad, por lo que el interés
sobre el proyecto es impulsar a los estudiantes a que obtengan nuevos conocimientos
y aprendizajes que les permita desarrollarse mejor en el entorno, y el conflicto

potencial es el desinterés de los estudiantes al realizar el proyecto.
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CAPITULO Il

PROBLEMAS Y OBJETIVOS

3.01 Arbol de problemas
Desinterés en actividades de motricidad
Efectos ) . )
fina por parte de los nifios y nifias.

Ausencia de interés de los docentes sobre la importancia

Problema
central

de fortalecer la motricidad fina de los nifios.

Causas T

Figura 2: Arbol de problemas
Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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Atreves del arbol de problemas se identifica causas y efectos del problema
central, por este medio se puede evaluar y ordenar la problematica que se desea
solucionar.

El problema central es la escasa coordinacion éculo manual en nifios y nifias
por falta de actividades artisticas para mejorar la motricidad fina.

Este problema esta ocasionado por tres causas diferentes:
e Primera causa: Desconocimiento de los docentes sobre la
planificacion de actividades de motricidad fina.
e Segunda causa: Ausencia de interés de los docentes sobre la
importancia de fortalecer la motricidad fina de los nifios.
e Tercera causa: Escases de material para realizar actividades de
motricidad fina con los infantes.
Por medio de estas causas se producen los siguientes efectos:
e Primer efecto: Inapropiado desarrollo de la coordinacion éculo
manual de nifios y nifias.
e Segundo efecto: Desinterés en actividades de motricidad fina por
parte de los nifios y nifias.
e Tercer efecto: Inadecuado manejo de material para las actividades de

motricidad fina en nifios y nifias.
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3.02 Arbol de objetivos

Fomentar el interés de los nifios y nifias en

actividades de motricidad fina.

Fines

Incrementar material didactico para
actividades de motricidad fina para los
nifios y nifas.

Fortalecer el desarrollo de la coordinacion
6culo manual de nifios y nifias.

Potenciar la coordinacién dculo manual en nifios y
nifias mediante una guia de actividades artisticas para
el desarrollo de la motricidad fina.

Objetivo General

Motivar a los docentes sobre la importancia de
fortalecer la motricidad fina.

Medios

Orientar a los docentes sobre el adecuado
material para realizar las actividades de
motricidad fina.

Implementar actividades de motricidad
fina dentro de la planificacion de los
docentes.

Figura 3: Arbol de objetivos
Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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El objetivo del proyecto es potenciar la coordinacion 6culo manual en nifios y
nifias mediante una guia de actividades artisticas para el desarrollo de la motricidad
fina.

Para lo cual se cuenta con los siguientes medios:
e Primer medio: Implementar actividades de motricidad fina dentro de
la planificacion de los docentes.
e Segundo medio: Motivar a los docentes sobre la importancia de
fortalecer la motricidad fina.
e Tercer medio: Orientar a los docentes sobre el adecuado material para
realizar las actividades de motricidad fina.
A continuacion los fines del arbol del objetivo:
e Primer fin: Fortalecer el desarrollo de la coordinacion 6culo manual
de nifios y nifias.
e Segundo fin: Fomentar el interés de los nifios y nifias en actividades
de motricidad fina.
e Tercer fin: Incrementar material didactico para actividades de

motricidad fina para los nifios y nifias.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE ALTERNATIVAS

4.01 Matriz de analisis de alternativas

Tabla 3: Matriz de andlisis de alternativas

Obijetivos

Implementar
actividades de
motricidad fina
dentro de la
planificacion
de los
docentes.
Orientar a los
docentes sobre
el adecuado
material para
realizar las
actividades de
motricidad
fina.

Motivar a los
docentes sobre
la importancia
de fortalecer la
motricidad
fina.

Potenciar la
coordinacion
6culo manual
en nifios y
nifias mediante
una guia de
actividades
artisticas para
el desarrollo de
la motricidad
fina.

Total

Factibilidad
Técnica

Impacto

sobre el

propésito
4 4

16 16

Fuente: Arbol de objetivos
Elaborado por: Brenda Yacelga

Escala: 1= baja; 2=media baja; 3=media; 4=media alta; 5=alta

Factibilidad
financiera

16

Factibilidad

social

15

Factibilidad Total
Politica

4 20

17 80

Categoria

Medio
Alta

Medio
Alta

Medio
Alta

Medio
Alta

Alta
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En la matriz de analisis de alternativas se analizaron objetivos y propositos a traves
de:
e Impacto sobre el propdsito: donde se pretende llegar con el objetivo.
e Factibilidad técnica: recursos que cuenta el centro infantil aplicando la
tecnologia.
e Factibilidad financiera: el centro infantil cuenta con recursos economicos
necesarios.
e Factibilidad social la correlacion que se da entre docentes y alumnos.
e Factibilidad politica: son leyes y reglamentos en los cuales se basa el
proyecto.

El primer objetivo es implementar actividades de motricidad fina dentro de la
planificacion de los docentes con impacto sobre el proposito de (4) media alta, ya
que los docentes implementaran actividades innovadores al impartir sus clases; la
factibilidad técnica tiene categoria de (4) media alta, ya que el centro infantil posee
recursos didacticos que se plantean en la planificacion; factibilidad financiera tiene
categoria de (4) media alta, ya que se cuenta con recursos econémicos necesarios;
factibilidad social tiene categoria de (4) media alta, ya que los docentes no tienen
interés en implementar actividades motoras finas dentro de la planificacion;
factibilidad politica tiene categoria de (4) media alta, por lo que se tomo en cuenta
los lineamientos y mandatos del Codigo de la Nifiez y Adolescencia, el objetivo tiene
un total de 20 considerada categoria media alta.

El segundo objetivo es orientar a los docentes sobre el adecuado material
para realizar las actividades de motricidad fina con impacto sobre el proposito de (4)

categoria media alta, ya que recibiran capacitaciones las cuales permitiran tener mas
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y mejores conocimientos sobre el adecuado material; la factibilidad técnica tiene una
categoria (4) media alta, ya que el centro infantil no cuenta con las suficientes
herramientas tecnoldgicas; la factibilidad financiera tiene una categoria de (4) media
alta, ya que no cuentan con recursos econdmicos necesarios para implementar
nuevas materiales de motricidad fina; la factibilidad social tiene una categoria de (4)
media alta, ya que los docentes tendran a disposicion nuevos materiales para realizar
actividades de motrices finas; la factibilidad politica tiene una categoria de (4)
media alta, por lo que se tomd en cuenta los lineamientos y mandatos del Codigo de
la Nifiez y Adolescencia, el objetivo tiene un total de 20 considerada categoria media
alta.

Como tercer objetivo es motivar a los docentes sobre la importancia de
fortalecer la motricidad fina, con impacto sobre el proposito de (4) media alta, ya que
los docentes no tienen suficiente conocimiento sobre como fortalecer la motricidad
fina; la factibilidad técnica tiene una categoria de (4) media alta, ya que el centro
infantil no cuenta con ciertos recursos para fortalecer la motricidad fina; la
factibilidad financiera tiene una categoria de (4) media alta, ya que el centro infantil
no cuenta con recursos econdémicos necesarios para realizar charlas sobre la
importancia de la motricidad fina; la factibilidad social tiene una categoria de (3)
media, ya que los docentes tienen limitado tiempo para obtener actual informacion
de actividades motrices finas, lo que disminuye las oportunidades de trabajar con
material nuevo con los nifios y nifias; la factibilidad politica tiene una categoria de
(5) alta, ya que se toméd en cuenta los lineamientos y mandatos del Cddigo de la
Nifiez y Adolescencia, el objetivo tiene un total de 20 considerada categoria media

alta.
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Como cuarto objetivo es potenciar la coordinacion 6culo manual en nifios y
nifias mediante una guia de actividades artisticas para el desarrollo de la motricidad
fina, con impacto sobre el propdsito de (4) media alta, por lo que se quiere alcanzar
que docentes obtenga conocimientos eficientes sobre la coordinacién 6culo manual,
la factibilidad técnica tiene categoria de (4) media alta, ya que el centro infantil no
cuenta con las suficientes herramientas tecnologicas; factibilidad financiera tiene una
categoria de (4) media alta ya que el centro infantil cuenta con recursos econémicos;
factibilidad social tiene categoria de (4) media alta, ya que los docentes no estan
predispuestos a conocer técnicas que desarrollen la coordinacion éculo manual de los
infantes; factibilidad politica tiene categoria de (4) media alta, ya que se tomo en
cuenta los lineamientos y mandatos del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, el

objetivo tiene una suma total de 20 considerada en categoria media alta.
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4.02 Matriz de andlisis de impactos de los objetivos
Tabla 4: Matriz de impacto de los objetivos
Objetivo Factibilidad = Impacto de Impacto Relevancia Sostenibilidad = Total = Categoria
de lograrse genero ambiental
Implementar | Los docentes = Mejora el = Docentes Potenciar la  Los docentes 20 Alto
actividades aplicaran vinculo que | realizan motricidad fina = aplicaran las
de motricidad = las existe entre | actividades en nifios de 3 actividades
fina dentro de | actividades docentes y | motrices finas = afios de edad @ establecidas en
la de la guia @ nifios por | para despertar = permitiendo la guia para
planificacion = favoreciendo = actividades la imaginacion = fortalecer la fortalecer la
de los al desarrollo = nuevas a  de los nifios y = coordinacion motricidad fina.
docentes. de nifios y desarrollarse. | nifias de los musculos | (4)
nifias 4 4 de las manos
4) 4)
Orientar a los = Buen manejo Interaccion Permite.  un Impulsa a los El interés de 20 Alto
docentes de material por parte de mejor dominio docentes a | los  docentes
sobre el por parte de los docentes | de los infantes = conocer sobre @ ayudara a
adecuado los docentes = con los = con los | el adecuado = conocer sobre
material para = para realizar infantes para elementos que = uso  material el adecuado uso
realizar las las un buen ' existen en el para realizar @ de material
actividades actividades manejo  de = medio que los = actividades para realizar las
de motricidad = (4) material. rodea. motrices finas actividades con
fina. 4 4 4 nifios y nifas.
)
Motivar a los = Permitir que Los docentes = Nifios y nifias = Generar el = Buena 20 Alto
docentes los docentes = sociabilizan con una interés en los @ disposiciéon por
sobre la | realicen con los nifios = mejora de su = docentes sobre parte de los
importancia mejor las |y nifias las = motricidad la importancia = docentes para
de fortalecer actividades actividades fina para = del obtener
la motricidad = motrices para realizar fortalecimiento | conocimientos
fina. 4 fortalecer la | actividades en | de la | sobre la
motricidad el medio que motricidad fina | importancia de
fina. se 4 motricidad fina
4) desenvuelven (@)
4
Potenciar la = Desarrollar Los docentes | Nifios y nifias = Docentes Buena actitud =20 Alto
coordinacion | habilidades interactGan con una buena = capacitados con | de los docentes
6culo manual = que con los | coordinacion conocimientos en  fortalecer
en nifios y | requieran la = alumnos para @ 6culo manual = de sus
nifias coordinaciéon = la mejorar la = para poder ' coordinacion conocimientos
mediante una = 6culo coordinacion | desenvolverse = 6culo manual. acerca de la
guia de = manual. 6culo en el medio (4) coordinacion
actividades 4) manual. que lo rodea. 6culo  manual
artisticas para 4 4 para desarrollar
el desarrollo la motricidad
de la fina de los
motricidad infantes.
fina. 4)

Fuente: Arbol de problemas
Elaborado por: Brenda Yacelga
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La matriz de analisis de impactos de los objetivos comprende los siguientes aspectos:

e Lafactibilidad a lograrse es lo que se pretende llegar a obtener lo planteado
en el objetivo.

e Impacto de género hace referencia a la interaccion que facilita la relacion de
docentes y alumnos.

¢ Impacto ambiental hace referencia a los hechos que se realizan para tener un
efecto en el medio ambiente.

¢ Relevancia se entiende que es lo fundamental para enfatizar lo que se quiere
lograr.

e Sostenibilidad permite saber en qué se sustenta el objetivo.

El primer objetivo se implementar actividades de motricidad fina dentro de la
planificacion de los docentes, la factibilidad a lograrse tiene una categoria de (4)
media alta, ya que los docentes aplicaran las actividades de la guia favoreciendo al
desarrollo de nifios y nifias; el impacto de genero tiene una categoria de (4) media
alta, porque se mejora el vinculo que existe entre docentes y nifios por actividades
nuevas a desarrollarse; el impacto ambiental tiene una categoria de (4) media alta, ya
que los docentes realizan actividades motrices finas para despertar la imaginacion de
los nifios y nifias; la relevancia tiene una categoria de (4) media alta, ya que se
pretende potenciar la motricidad fina en nifios de 3 afos de edad permitiendo
fortalecer la coordinacion de los musculos de las manos; la sostenibilidad tiene una
categoria de (4) media alta, ya que los docentes aplicaran las actividades establecidas
en la guia para fortalecer la motricidad fina, este objetivo tiene una como categoria

de 20 que es considerada media alta.
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Como segundo objetivo es orientar a los docentes sobre el adecuado material
para realizar las actividades de motricidad fina, la factibilidad a lograrse tiene una
categoria de (4) media alta, ya que se quiere lograr un buen manejo de material por
parte de los docentes para realizar las actividades; el impacto de genero tiene una
categoria de (4) media alta, ya que existe interaccion por parte de los docentes con
los infantes para un buen manejo de material; impacto ambiental tiene una categoria
de (4) media alta, ya que permite un mejor dominio de los infantes con los elementos
que existen en el medio que los rodea; la relevancia tiene una categoria de (4) media
alta, ya que se Impulsa a los docentes a conocer sobre el adecuado uso material para
realizar actividades motrices finas; la sostenibilidad tiene una categoria de (4) media
alta, ya que el interés de los docentes ayudara a conocer sobre el adecuado uso de
material para realizar las actividades con nifios y nifias, este objetivo tiene una
categoria de 20 que es considerada media alta.

Como tercer objetivo es motivar a los docentes sobre la importancia de
fortalecer la motricidad fina, la factibilidad a lograrse tiene una categoria de (4)
media alta, la cual pretende permitir que los docentes realicen mejor las actividades
motrices; el impacto de genero tiene una categoria de (4) media alta, ya que los
docentes sociabilizan con los nifios y niflas las actividades para fortalecer la
motricidad fina.; el impacto ambiental tiene una categoria de (4) media alta, por lo
que se pretende nifios y nifias con una mejora de su motricidad fina para realizar
actividades en el medio que se desenvuelven; la relevancia tiene una categoria de (4)
media alta, ya que se pretende generar el interés en los docentes sobre la importancia
del fortalecimiento de la motricidad fina; la sostenibilidad tiene una categoria de (4)

media alta, ya que existe buena disposicion por parte de los docentes para obtener
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conocimientos sobre la importancia de motricidad fina, este objetivo tiene una
categoria de 20 que es considerada alta.

Como cuarto objetivo es potenciar la coordinacion 6culo manual en nifios y
nifias mediante una guia de actividades artisticas para el desarrollo de la motricidad
fina, la factibilidad a lograrse tiene una categoria de (4) media alta, ya que permite
desarrollar habilidades que requieran la coordinacion o6culo manual; el impacto de
genero tiene una categoria de (4) media alta, ya que los docentes interactian con los
alumnos para la mejorar la coordinacion 6culo manual; el impacto ambiental tiene
una categoria de (4) media alta, para llegar a tener nifios y nifias con una buena
coordinacion 6culo manual para poder desenvolverse en el medio que lo rodea; la
relevancia tiene una categoria de (4) media alta, ya que se pretende llegar a tener
docentes capacitados con conocimientos de  coordinacion 6culo manual; la
sostenibilidad tiene una categoria de (4) media alta, por buena actitud de los docentes
en fortalecer sus conocimientos acerca de la coordinacion 6culo manual para
desarrollar la motricidad fina de los infantes, este objetivo tiene una categoria de 20

que es considerada alta.
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4.03 Diagrama de estratégias

Fomentar el interés de los nifios y nifias en
Finalidad

actividades de motricidad fina

1

Potenciar la coordinacion 6culo manual en
Proposito

nifios y nifias mediante una guia de actividades

13

artisticas para el desarrollo de la motricidad fina.

I I

(Orientar a Ios\ (Motivaralos Implementar
Componentes > | Gocentes sobre el docentes sobre actividades de
adecuado material la importancia motricidad fina
para realizar las de fortalecer la dentro de la
actividades  de motricidad fina. planificacion
motricidad fina. de los
\ y kdocentes. p

A

Talleres dirigidos a

docentes  sobre la Sociabilizacién de
importancia  de  la Capacitacion a los la guia artistica
motricidad fina. docentes sobre el dirigida a docentes

correcto  manejo ara desarrollar la
Charla a los docentes del material. p

sobre como realizar motricidad fina.

actividades artisticas de
motricidad fina.

Figura 4: Diagrama de estratégias
Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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El diagrama de estrategias esta integrado de la siguiente manera:

e Finalidad

e Proposito

e Componentes

e Actividades que se realizan para el cumplimiento de los objetivos
La finalidad del proyecto de titulacion es fomentar el interés de los docentes en
actividades de motricidad fina.
Como propdsito se ha establecido potenciar la coordinacion éculo manual en nifios y
nifias mediante materiales que permitan a los infantes obtener mejor desarrollo en su
motricidad fina.

- Como primer componente se pretende orientar a los docentes sobre el
adecuado material para realizar las actividades de motricidad fina, la cual permitira
que los docentes tengan un mayor conocimiento sobre la utilizacién del material para
ejecutar las actividades.

- Como segundo componente es motivar a los docentes sobre la importancia
de fortalecer la motricidad fina, para que asi puedan realizar actividades que
estimulen y refuercen las habilidades de los nifios y asi en un futuro puedan realizar
mejor sus tareas.

- Como tercer componente es implementar actividades de motricidad fina
dentro de la planificacion de los docentes, para reforzar la motricidad fina en los
nifos y nifias y permitir que los infantes tenga nuevos conocimientos mediante las
actividades que se realizara.

Analizando los componentes inicialmente establecidos se plantea las siguientes

actividades:
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e Capacitacion a los docentes sobre el adecuando uso de material para realizar
actividades finas.

e Charla dirigidas a docentes sobre la importancia de fortalecer la motricidad
fina.

e Talleres dirigidos a docentes sobre la importancia de la motricidad fina

e Sociabilizacion de una guia artistica dirigida a docentes para desarrollar la

motricidad fina.
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4.04 Matriz de marco légico
Tabla 5: Matriz de marco I6gico
FINALIDAD INDICADORES MEDIOS DE SUPUESTOS
VERIFICACION
Fomentar el En la encuesta Encuesta Favorecer

interés de los nifios y
nifias en actividades de
motricidad fina

Proposito

Potenciar la
coordinacion oculo
manual en nifios y nifias
mediante una guia de
actividades artisticas para
el desarrollo de la
motricidad fina.

Componentes
Orientar a los
docentes sobre el

adecuado material para
realizar las actividades de
motricidad fina

Motivar a los
docentes sobre la
importancia de fortalecer
la motricidad fina.

realizada, se evidencia que el
60% de las docentes tienen
interés en realizar actividades de
motricidad fina con nifios y
nifias.

A través del taller de
socializacion se llega a un 100%
ya que el docente realizara
actividades de motricidad fina
en nifios y nifias.

En la encuesta
realizada, se evidencia que el
7% de los docentes no realizan
actividades de coordinacion
6culo  manual porque no
conocen una guia de actividades
artisticas.

A través del taller de
socializacion se Ilega a un 100%

por lo que los docentes
trabajaran con la guia de
actividades artisticas.

En la encuesta

realizada, se evidencia que el
13% de los docentes no conoce
sobre el uso  adecuado
materiales para realizar
actividades de motricidad fina.

A través del taller de
socializacion se llega a un 100%
por lo que los docentes tendran
conocimientos sobre un material
adecuado para realizar
actividades.

En la encuesta
realizada, se evidencia que el
47% de los docentes conocen
sobre el tema pero no lo ponen
en préctica.

A través del taller de
socializacion se llega a un 100%
por lo que docentes pondran en
practica la importancia de
fortalecer la motricidad fina.

realizada a los docentes
del centro infantil.

Encuesta
realizada a los docentes
del centro infantil.

Encuesta
realizada a los docentes
del centro infantil.

Encuesta
realizada los docentes
del centro infantil.

el aprendizaje de los
nifios por medio de
actividades.

Docentes
con conocimientos
de nuevas
actividades a
realizar.

Docentes
utilizando
materiales
correctamente.

Docentes
con conocimientos
sobre la importancia
de fortalecer la
motricidad fina.
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Implementar En la encuesta Encuesta Los
actividades de motricidad | realizada, se evidencia que el | realizada a los docentes = docentes aplican
fina dentro de la 93% de los docentes | del centro infantil. nuevas actividades
planificacion  de  los | implementarian actividades de para desarrollarlas

docentes.

Actividades

Talleres
dirigidos a docentes sobre
la importancia de Ila
motricidad fin.

Charla a los
docentes sobre  como
realizar actividades
artisticas de motricidad
fina

Capacitaciones
a los docentes sobre el
correcto  manejo  del
material.

Sociabilizacion
de la guia artistica dirigida
a docentes para
desarrollar la motricidad
fina

Fuente: Propia

motricidad fina dentro de su
planificacion, pero desconocen
de actividades novedosas.

A través del taller de
socializacion el 100% de los
docentes aplicaran actividades
nuevas.

En la encuesta
realizada, se evidencia que el
50% de los docentes no han
recibido talleres sobre la
importancia de la motricidad
fina.

A través del taller de
socializacion el 100% de los
docentes conocieron la
importancia de la motricidad
fina.

En la encuesta
realizada, se evidencia que el
13% de los docentes que no
realizan actividades artisticas.

A través del taller de
socializacion el 100% de
docentes realizaran actividades
artistas.

En la encuesta
realizada, se evidencia que el
40% de los docentes que no se
ha capacitado sobre el uso
correcto del material.

A través del taller de
socializacion el 100% de
docentes tendran conocimientos
de utilizar bien los materiales.

En la encuesta
realizada, se evidencia que el
10% de los docentes que no han
trabajado con una guia artistica.

A través del taller de
socializacion el 100% los
docentes trabajaran con
actividades de la guia.

Elaborado por: Brenda Yacelga.

en el aula de clase.

Encuesta Los

final, realizada a los | docentes conoce la
docentes del centro importancia de la
infantil. motricidad fina

Encuesta Docentes
final, realizada a los @ con conocimientos
docentes del centro | para realizar
infantil. actividades artisticas

Encuesta Docentes
final, realizada a los | con buen manejo de
docentes del centro = material.
infantil.

Enfocus Docentes
diapositivas y encuesta | con nuevos
final realizada a los | conocimientos en
docentes del centro @ actividades con

infantil. material novedosos.
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La matriz del marco logico se divide en:

Finalidad, la cual permite fomentar el interés de los nifios y nifias en
actividades de motricidad fina, por lo que los indicadores son las encuestas
realizadas, se evidencia que el 60% de los docentes tienen interés en realizar
actividades de motricidad fina con nifios y nifias, a través del taller de socializacién
se llega a un 100% ya que el docente realizara actividades de motricidad fina en
nifios y nifias, como medios de verificacion tenemos la encuesta realizada a los
docentes del centro infantil y como supuesto favorecer el aprendizaje de los nifios
por medio de actividades.

Como proposito, es potenciar la coordinacién 6culo manual en nifios y nifias
mediante una guia de actividades artisticas para el desarrollo de la motricidad fina,
por lo que los indicadores son las encuestas realizadas, se evidencia que el 7% de los
docentes no realizan actividades de coordinacion 6culo manual, porque no conocen
una guia de actividades artisticas, a través del taller de socializacion se llega a un
100% por lo que los docentes trabajaran con la guia de actividades artisticas, como
medios de verificacién tenemos la encuesta realizada a docentes del centro infantil y
como supuesto, los docentes con conocimientos de nuevas actividades a realizar.

Como primer componente es orientar a los docentes sobre el adecuado
material para realizar las actividades de motricidad fina, por lo que los indicadores
son las encuestas realizadas, se evidencia que el 13% de los docentes no conocen
sobre el uso adecuado de materiales para realizar actividades de motricidad fina, a
través del taller de socializacién se llega a un 100% por lo que los docentes tendran

conocimientos sobre un material adecuado para realizar actividades, como medios de
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verificacion tenemos la encuesta realizada a los docentes del centro infantil y como
supuesto, los docentes utilizando materiales correctamente.

Como segundo componente es motivar a los docentes sobre la importancia de
fortalecer la motricidad fina, por lo que los indicadores son las encuestas realizadas,
se evidencia que el 47% de los docentes conocen sobre el tema pero no lo ponen en
practica, a través del taller de socializacion se llega a un 100% por lo que docentes
pondran en préactica la importancia de fortalecer la motricidad fina, como medios de
verificacion tenemos la encuesta realizada a docentes del centro infantil y como
supuesto, los docentes con conocimientos sobre la importancia de fortalecer la
motricidad fina.

Como tercer componente es implementar actividades de motricidad fina
dentro de la planificacién de los docentes, por lo que los indicadores son las
encuestas realizadas, se evidencia que el 93% de los docentes implementarian
actividades de motricidad fina dentro de su planificacion, pero desconocen de
actividades novedosas, a través del taller de socializacion el 100% de los docentes
aplicaran actividades nuevas, como medios de verificacion tenemos la encuesta
realizada a docentes del centro infantil y como supuesto, los docentes aplican nuevas
actividades para desarrollarlas en el aula de clase.

Las actividades planificadas permiten cumplir componentes que son:

Como primera actividad tenemos Talleres dirigidos a docentes sobre la
importancia de la motricidad fin, por lo que los indicadores son las encuestas
realizada, se evidencia que el 50% de los docentes no han recibido talleres sobre la
importancia de la motricidad fina, a través del taller de socializacion el 100% de los

docentes conocieron la importancia de la motricidad fina, como medios de
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verificacion tenemos la encuesta final realizada a docentes del centro infantil y como
supuesto tenemos los docentes conocen la importancia de motricidad fina.

Como segunda actividad tenemos la charla a los docentes sobre como realizar
actividades artisticas de motricidad fina, por lo que los indicadores son las encuestas
realizadas, se evidencia que el 13% de los docentes no realizan actividades artisticas,
a través del taller de socializacion el 100% de docentes realizaran actividades
artistas, como medio de verificacion tenemos la encuesta final realizada a los
docentes del centro infantil y como supuesto tenemos docentes con conocimientos
para realizar actividades artisticas

Como tercera actividad tenemos capacitaciones a los docentes sobre el
correcto manejo del material, por lo que los indicadores son las encuestas realizadas,
se evidencia que el 40% de los docentes no se ha capacitado sobre el uso correcto del
material, a través del taller de socializacion el 100% de docentes tendran
conocimientos de utilizar bien los materiales, como medio de verificacion tenemos la
encuesta final realizada a docentes del centro infantil y como supuesto docentes con
buen manejo de material.

Como cuarta actividad tenemos Sociabilizacion de la guia artistica dirigida a
docentes para desarrollar la motricidad fina, por lo que los indicadores son las
encuestas realizadas y se evidencia que el 10% de los docentes que no han trabajado
con una guia artistica, a través del taller de socializacién el 100% los docentes
trabajaran con actividades de la guia, como medio de verificacién tenemos, enfocus,
diapositivas y encuesta final realizada a los docentes del centro infantil y como
supuesto, docentes con nuevos conocimientos en actividades con material

novedosos.
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CAPITULO V

PROPUESTA

5.01 Antecedentes (de la herramienta 0 metodologia que propone como
solucién)
5.01.01 Antecedentes

En el Centro Infantil “Mis Primero Amigos”, se ha observado que los
docentes tienen poco manejo de materiales didacticos novedosos para fortalecer la
motricidad fina y la coordinacion éculo manual de los nifios y nifias de 3 afios de
edad.

Por lo que se planteo realizar una guia de actividades artisticas con arcilla y
pintura casera, la cual consta de diversas tareas para realizarlas de tal manera que
permitan a los nifios obtener conocimientos de nuevas texturas, olores, colores y
poder expresar y crear a través la arcilla. Dentro de la investigacion se constato que
no existe un trabajo de titulacion que permita a los nifios estimular sus habilidades
motrices finas con materiales de texturas nuevas para ellos.

5.01.02 Datos informativos
e Nombre de la institucion: Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros
Amigos”
e Provincia: Pichincha

e Cantén: Quito
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e Parroquia: Belisario Quevedo

e Direccion: Av. La Gasca N23 — 194 y Pablo Palacios
e Teléfono: 2234 — 251

e E-mail: isabeldelhierro2009@hotmail.com

e Régimen: Sierra

e Sostenimiento: Particular

e Modalidad: Presencial

e Jornadas: Matutina y vespertina

e Numero de estudiantes:

e NuUumero de Docentes: 15

e Autoridad Maxima: Msc. Isabel Del Hierro

5.01.03 Resefia historica

El Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros Amigos”, fue creado el 15 de
marzo de 1992 con la iniciativa de un grupo de jovenes de la Universidad Catdlica,
para dar servicio a madres solteras de la zona de las Casas Alta, La primavera, La
comuna, Barrio Armero, entre otros.

A través de estos afios ha funcionado dando servicio especialmente a hijos de
madres solteras y de bajos recursos econémicos y se ha mantenido a través de la
autogestion y de convenios interinstitucionales como por ejemplo el Instituto
Tecnologico Superior Cordillera, Escuela Politécnica del Ejército y la Universidad
Central del Ecuador.

La poblacion a la que atiendo el Centro Infantil es en un 60% nifios y nifias

que provienen de familias monoparentales y desestructuradas.
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Por esto nuestro proyecto da su preferencia y apoyo a las madres solas que
trabajan para mantener a sus hijos, brindandoles un sitio seguro para dejarlos, con
jornadas de acuerdo a sus horarios de trabajo, a sus condiciones econémicas y
especialmente que cumplan con los requisitos para lograr el desarrollo infantil que es
la mejor inversién de un estado y la sociedad.

MISION

Nuestra mision es brindar a los nifios y nifias de tres meses a cinco afios de
edad, hijos de madres solteras y en situaciones de riesgo, una formacion integral. Un
espacio de juego y trabajo donde se desarrollen los valores, actitudes, destrezas,
habilidades y competencias, que le sirvan para la vida practica tanto en sus familias
como en la comunidad, proponiendo una educacion de calidad y calidez a través del
juego, la recreacion, el arte y sobre todo en un ambiente preparado para ellos
agradable, limpio con materiales didacticos de acuerdo a su edad y con una
intencionalidad pedagdgica, involucrando a la familia, dandole un sentido de unidad
en el crecimiento y desarrollo de sus hijos junto con nuestro Centro Infantil.
VISION

Lograr que el Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros Amigos” lidere el
servicio de educacion inicial con la infraestructura adecuada, los equipos,
profesionales y métodos pedagdgicos acordes a la realidad del pais, brindarle a
futuro mayor cobertura y excelencia, sea un referente de lo que es la educacion
inicial y sirva como ejemplo de organizacién y autogestién brindando un servicio de
gran calidad con el trabajo en equipo de las madres y miembros de la comunidad,
optimizando el desarrollo infantil en el area psicomotora, cognitiva, lenguaje afectiva

y social.
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5.01.04 Objetivos
5.01.04.01 Objetivo general

Mejorar la motricidad fina de nifios y nifias de 3 afios de edad mediante la
elaboracion de una guia de actividades artisticas para desarrollar la coordinacién
oculo manual.
5.01.04.02 Objetivos especificos
Disefar actividades artisticas que fortalezcan la motricidad fina
Utilizar materiales novedosos para la ejecucion de las actividades artisticas.
Establecer actividades novedosas Yy creativas que permitan a los docentes tener una
clase divertida con los infantes por medio de la guia de actividades artisticas.

5.01.05 Justificacion

Al hablar de motricidad fina hace énfasis de la habilidad que obtienen los
musculos pequefios de las manos y dedos ya que el ser humano lo consigue desde
tempranas edades, por lo que se necesita realizar actividades para ir fortaleciendo,
desarrollando e ir perfeccionado dichas habilidades para asi poder desenvolverse en
el medio.

La importancia de realizar la guia de actividades artisticas con arcilla y
pintura casera, es fortalecer la motricidad fina de los nifios y nifias de 3 afios de edad,
para que asi puedan tener mejor desarrollo de su coordinacion 6culo manual, que les
permita poder realizar diversas actividades que necesiten de estas habilidades. Al
implementar el uso de la guia permitira que los docentes obtengan una herramienta
que permita realizar actividades novedosas y con mayor conocimiento al realizarlas.
El proyecto cumple con los lineamientos establecidos en el Cddigo de la nifiez y la

adolescencia.
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5.01.06 Marco teorico
5.01.06.01 Motricidad fina
Motricidad fina:

Da Fonseca 1988, citado por (Candeles 2012) menciona que la motricidad
fina se refiere a los movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos de la
mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital asi como de una mejor
coordinacion ésculo manual (la coordinacion de la mano y el 0jo) constituyen uno de
los objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina.

Es decir la motricidad fina hace referencia a que los movimientos de la pinza
digital permiten desarrollan la coordinacién 6culo manual para que el nifio y nifia
pueda realizar actividades que necesiten de esta en su entorno y asi poder
desenvolverse en el medio.

Johanne Drivage (2000) “La motricidad fina consiste en la posibilidad de
manipular los objetos, sea de toda la mano, sea con movimientos mas diferenciados
utilizando ciertos dedos. El nifio adquiere la posibilidad de la toma de pinza
alrededor de los nueve meses y la ejecuta con suma dificultad: se necesita una
elaboracion de afio para realizar actividades motrices finas como enhebrar, perlas y
todavia mas para llegar a la escritura, ya que esta es una sintesis de las facultades
neuromotrices y del desarrollo cognoscitivo.

Desarrollo de la motricidad fina

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de
experimentacién y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un papel
central en el aumento de la inteligencia, promueve el aprendizaje de la escritura, esta

actividad simbolica expresiva, caracteriza la cultura y estimulada adecuadamente
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permite trazar un itinerario de esta capacidad humana por lo que es necesario
incentivarla desde las edades mas tempranas.
Preescolar (3 - 5 afios)

Las tareas mas delicadas que enfrentan los nifios de preescolar, tales como el
manejo de los cubiertos o atar las cintas de los zapatos representan un mayor reto al
que tienen con las actividades de motricidad gruesa aprendidas durante este periodo
de desarrollo. Cuando los nifios tienen tres afios, muchos ya tienen control sobre el
lapiz. Pueden también dibujar un circulo, aunque al tratar de dibujar una persona sus
trazos son aun muy simples.” (Candeles, 2012)

Por lo tanto el desarrollo de la motricidad fina es de necesidad para el ser
humano porque nos permite tener habilidades y desarrollarlas en el medio, es muy
importante explorarlas desde edades iniciales ya que los nifios y nifias se involucran
en el medio de compartir con nuevos humanos, y se necesita que se desarrolle estas
habilidades.

Importancia de la motricidad fina

La importancia de motricidad fina para Almeida, (2005) menciona que:

Su importancia radica en la capacidad para utilizar los

pequeiios musculos con precision. Esto implica un nivel
elevado de maduracion a nivel neuroldgico de los sistemas
0seo y muscular. Se debe tomar en cuenta que los niveles de
precision, ajuste postural, dominio de actividades varian de
persona a persona, diversos factores han intervenido en este
hecho, como los aprendizajes desde el juego, la estimulacion,
la madurez.

Por lo tanto la motricidad fina es una capacidad que necesita de los musculos

pequefios de cuerpo humano para poder realizar actividades, las cuales necesitan

ciertos tipos de categoria de precision posturas.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
OCULO MANUAL, MEDIANTE UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION CON
PINTURA CASERA, DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS DEL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



Desarrollo
‘- el

| CORDILLERA R -

Talento Ir(l_font_i_l

5.01.06.02 Coordinacion 6culo manual

La coordinacion 6culo manual para Projardin.es escuela infantil, (2019) menciona

que:

La coordinacién 6culo-manual también Ilamada ojo-mano, es
una habilidad cognitiva compleja, que nos permite realizar
simultdneamente actividades en las que tenemos que utilizar
los ojos y las manos. Los ojos fijan un objetivo y son las
manos las que ejecutan una tarea concreta.

Son muchas las actividades mediante las cuales
podemos desarrollar esta habilidad, hacer torres, alinear
piezas, ensartar anillas o cuentas, meter y sacar objetos de un
recipiente. Esta habilidad sera especialmente importante para
futuros aprendizajes escolares. Como el aprendizaje de la
lectoescritura.

Por lo tanto la coordinaciéon 6culo manual es una habilidad cognitiva muy
dificultosa, ya que necesita la combinacion de 0jo mano para realizar actividades, la
cual en la mayoria de actividades a realizar se necesitan de estos dos sentidos ya que
son muy necesarias para el desarrollarlas.
5.01.06.03 Actividad artistica
La actividad artistica para Cruz, (2017) menciona que:

El arte puede ser entendido como la actividad humana
ligada a las manifestaciones de orden estético o
comunicativo. El proceso creativo se da a partir de la
percepcion con el proposito de expresar emociones e ideas,
objetivando un significado Unico y diferente para cada obra.
El arte ha sido una forma, tal vez la Unica, donde del hombre
se consigue trascender de él mismo en esa busqueda de
plenitud existencial, en ese dialogo imposible con las fuerzas
de la naturaleza, con el cosmos y con los dioses. El arte y su
expresion y creacion es un elemento indispensable en el
desarrollo de la expresion personal, social y cultural. La
actividad artistica es una produccion exclusiva de la obra
humana. Jamas otro ser vivo experimentd o desarrolld esa
capacidad para producir y apreciar factores de naturaleza
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estética. A pesar de no responder a ninguna necesidad fisica
0 biolégica esencial para la supervivencia del hombre,
podemos decir que el arte surge de modo espontaneo como
una emergencia espiritual de la obra en el mundo. El arte, es
de todas las actividades humanas, aquella en que el hombre
se revisa con mayor autenticidad, aquella en que materializa
sus creencias y sus dudas, y en que traduce sus suefios en la
forma de un lenguaje magico y subliminal.

Considero que se llega a entender de actividad artista lo que el ser humano
plasma, manifiesta, da a conocer sus pensamientos emociones que son unicos del que
expresa, por lo que se permite conocer y observar la creatividad que existe en la
persona al realizar dicha actividad.
5.01.06.04 Que es el modelado

El modelado es una técnica de expresion grafico-pléastica que se aplica en
Educacion Parvularia. Su aplicacion incide en el desarrollo infantil de muchas
maneras:

- Al amasar y volver suave el material que se utiliza, se desarrolla la
motricidad fina de las manos, que desde el punto de vista de las inteligencias
mualtiples, se trata de la inteligencia cinestésica de los dedos.

- Al tomar las porciones para formar las figuras, con los dedos pulgar e
indice, se trabaja la pinza digital.

- Se estimulan las sensopercepciones tactil, visual y olfativas, asi como la
coordinacion 0jo-mano.

- Para formar las figuras, hay un momento previo de imaginacion creadora,
para luego proceder a modelar.

- El modelado de figuras es propiamente el momento creador, la evidencia

plena de la creatividad, por medio de algo tangible.
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El modelado se puede iniciar con nifios y nifias de tres afios en adelante,
quienes son capaces de entregarse a la diversidad de actividades con curiosidad y
afan, con lo cual estimulan su imaginacion y desarrollan su creatividad. Al modelar,
niflos y nifias tienen la oportunidad de palpar, manipular, amasar y triturar
materiales, utilizando sus manos y especialmente los dedos como herramientas
principales. Las actividades de modelado contribuyen a lograr un desarrollo integral
en la personalidad de los infantes. Las expresiones tridimensionales que consisten en
figuras de volumen faciles de manipular, les permite observar diferentes posiciones y
ubicaciones al jugar con ellas. La técnica del modelado es ideal para elaborar
diversidad de figuras utilizando diferentes materiales como plastilina o masilla, barro
o arcilla, pasta de papel o de aserrin, masa de maiz o nixtamal. EI modelado es una
actividad artistica concreta que estimula el desarrollo de la motricidad fina, pero
ademas, la sensopercepcion, la orientacion espacial y la coordinacion de los
movimientos oculares con las manos. (Campos, Valencia , & Ventura, 2008)

Por lo tanto el modelado es una técnica que hace uso de las manos y dedos
que permite al ser humano obtener habilidades que ayuden a fortalecer y obtener un
buen manejo de materiales que permitan desarrollar y fortalecer de la motricidad
fina.
5.01.06.05 Beneficios del modelado
Los beneficios del modelado para Diana, (2016) menciona que:

Los beneficios de crear figuras arcilla los nifios ponen
en marcha un montdn de funciones de su cerebro:
Desarrollan la motricidad fina: aplastando, redondeando,
cogiendo pequefos trozos, moldeando trozos grandes y

pequetios... los nifios trabajan de una manera divertida todos
los recursos que les dan sus manos.
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Creatividad: dejando volar la imaginacion, el nifio tendra que
imaginar un resultado segun la temética expuesta. Relajacion
y concentracion: crear y construir con las manos ayuda a
dejar la mente en blanco y a concentrarse. Consecucion de
objetivos: al tiempo que ponen en marcha sus habilidades
motoras y su creatividad tendran que idear la estrategia y
seguir los pasos para conseguir la figura deseada.

Gestion de la emocion y frustracion: si el resultado es bueno
o todo lo contrario, el nifio tendrd que enfrentarse a €l vy, si
quiere mejorar, afrontarlo como un reto.

Por lo tanto el modelado trae consigo algunos beneficios que permiten al nifio
tener creatividad donde se observa que es lo que €l quiere plasmar, la concentracion
lo que permite al nifio crear figuras objetos y gestionar emociones al momento de
tener resultados de lo que el realiza tener manera de poder asemejar si esta bien o

mal y que por ende lo vuelva hacer o que mejore el resultado.

5.01.06.06 Arcilla

La arcilla (barro) es un material muy sencillo, abundante, barato, facil de
conseguir y preparar y no requiere un largo proceso, como la mayoria de los
materiales que usamos. Si este material no fuera asi, habria sido imposible que los
hombres primitivos hubieran podido hacer uso de el, la arcilla (barro) es también un
material muy temperamental; su plasticidad y durabilidad puede variar mucho, por lo
que los distintos barros sirven para distintas cosas. (Ceramiquisimo, 2013)

Lo que se menciona de la arcilla es que es un material de facil acceso para
quienes desean utilizar de ella, ya que para realizarla o conseguirla no es dificil, la
arcilla es un material que por tener plasticidad permite al nifio poder moldearla y

hacer uso de ella.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
OCULO MANUAL, MEDIANTE UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION CON
PINTURA CASERA, DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS DEL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



Desarrollo
‘- el

| CORDILLERA -

Talento Ir(l_fontil

5.01.06.07 Pintura casera

A través de la pintura los nifios descubren a un mundo lleno de colores,
formas, trazos e imaginacion, simbolizan sentimientos y experiencias. La pintura
estimula la comunicacién, la creatividad, la sensibilidad y aumenta la capacidad
de concentracion y expresion de los nifios. La pintura como cualquier otro tipo de
actividad es un aprendizaje que se puede ensefiar a través del ejemplo.

Los beneficios de la pintura para los nifios

1- Ayuda en el desarrollo de su individualidad y de su autoestima.
2- Fomenta una personalidad creativa e inventiva.

3- Desarrolla habilidades para resolucion de problemas.

4- Organiza sus ideas.

5- Estimula su comunicacion. (Guiainfantil.com, 2018)

Lo gue se entiende por pintura casera es que es un material que permite a los
infantes poder tener una mejor comunicacion, ser creativos por lo que resulta
beneficioso porque los beneficios de este material son muy conveniente porque en su
mayoria mejora la forma de vida del ser humano.
5.01.06.08 Guia

La guia de actividades es un documento en que la tutora o tutor describe de
una manera clara y detallada el trabajo a desarrollar para lograr los objetivos de una
actividad. (Hernandez, 2009)

Por lo que se llega a la conclusion que la guia es un medio donde se puede
llegar a desarrollar y tratar diferentes temas, por lo que su interés esta en obtener el

objetivo que se plantea en ella.
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5.01.06.09 Caracteristicas evolutivas de los nifios de 3 afios de edad
Motricidad Fina
Manos:

* Encajar objetos simples en su lugar.

 Lanzar objetos primero con una mano y luego con la otra.

* Untar objetos de plastico con aceite de bebé o con crema, de forma que sea
dificil cogerlos.

* Jugamos a amasar plastilina.

* Construccion de tren (cubos en fila), etc.

» Con papeles de revistas y/o periddicos le ensefiamos a rasgarlos y hacer
pedacitos.

* Garabatear y/o pintar con distintos tipos de pintura de dedos, siempre con
vigilancia del adulto.

Dedos:

* Jugamos a pintar cada dedo de un color, con pintura de dedos. Primero
todos de un color, después cada uno de color diferente.

* Apoyamos los dedos en superficies de diferente textura: cristal, plastico; la
pared; papeles diferentes... ¢;hace ruido?, ¢deja marca?, ¢es blando o duro?...

* Limpiar las manos de los mufiecos.

* Dejaremos huellas de los dedos de las manos y también de los dedos de los
pies, untandolos en agua o pintura y plasmandolo en un papel grande, en la arena,

etc.
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Motricidad Gruesa
De pie:
» Andamos por encima de un camino marcado en el suelo.
» Abrimos y cerramos las piernas (sentados en el suelo).
* Sentados nos cogemos las rodillas.
* Pataleamos.
* Jugamos a correr simplemente, sin obstaculos ni nada que lo complique.
(Garrido, Rodriguez, & Sanchez, 2014)

Lenguaje

o Comienza a formar frases cortas.
o Aumenta el vocabulario (casi 1000 palabras)
o El vocabulario aumenta por las conversaciones y canciones.

o Se debe entender lo que habla. (Educacion inicial, 2019)

Conducta personal y social

o Cuenta a sus comparieros lo que va a hacer.

o Tiene control de esfinteres.

e Le gustan los juegos solitarios.

« No distingue las experiencias reales de las imaginarias.

o Le gustan los juguetes de los demas. (Educacion inicial, 2019)
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5.02 Descripcion (de la herramienta o metodologia que propone como solucion)

Para realizar el presente proyecto de titulacion se realizd una guia que
contiene actividades creadas y de material sencillo de obtener, que facilite a los
docentes del Centro Infantil “Mis Primeros Amigos” realizar las actividades
propuestas, por lo que permitird que se fortalezca la motricidad fina y coordinacion
oculo — manual de los nifios y nifias de 3 afios de edad, por esta razén el docente
contara con la actividad para realizar, la cual se ejecutara con herramientas faciles de
realizarlas y conseguirlas, la cual no se necesita mayor inversion economica.

La guia estd disefiada de la siguiente manera, contiene cuatro unidades las
cuales constan de actividades que son: la primera unidad, con 4 actividades llamadas
mi mundo de colores, la segunda unidad, con 4 actividades Ilamadas los animales, la
tercera unidad, con 4 actividades llamadas conociendo mi cuerpo y por cuarta
unidad, con 4 actividades llamadas las figuras.

5.02.01 Metodologia

El proyecto de investigacion es de metodologia I+D+I (Investigacion,
desarrollo e innovacion), que pretende desarrollar los conocimientos propios y
nuevos para dar solucién a problemas encontrados, a través de la innovacion que la
metodologia brinda.

Método deductivo:

Avristoteles y sus discipulos implantaron el razonamiento deductivo como un
proceso del pensamiento en el que de afirmaciones generales se llega a afirmaciones
especificas aplicando las reglas de la I6gica. Es un sistema para organizar hechos

conocidos y extraer conclusiones, lo cual se logra mediante una serie de enunciados
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que reciben el nombre de silogismos, los mismos comprenden tres elementos: a) la
premisa mayor, b) la premisa menor y c) la conclusion. (Newmn, 2006)

Por lo tanto se entiende que el método deductivo es un proceso que permite ir
de lo general a lo real mente importante, también el método deductivo permite
obtener informacion confiable y viable el cual permite llegar a conclusiones veraces
del tema.

5.02.02 Técnicas
Técnica de encuesta, instrumento cuestionario

“La metodologia de la encuesta se realiza mediante la técnica del cuestionario
es una encuesta que recoge los datos que nos proporcionan los encuestados a través
de un conjunto de preguntas o cuestiones que constituyen el tema de la encuesta”.
(Gutiérrez, 1999, p99-101)

Segun el autor la metodologia de la encuesta es la que permite obtener
resultados, pero en una encuesta el obtener resultados requiere de mucha honestidad
ya que al momento de realizar encuestas no se puede obtener datos 100% confiables
pero se puede obtener resultados que proporcionen algin conocimiento l6gico y
moderado.

5.02.03 Participantes

Se cuenta con 15 participaciones, docentes del Centro Infantil “Mis Primeros

Amigos”, y con 80 nifios y nifias, que conforman parte del mismo.
e Poblacion 80 Estudiantes
15 docentes

e Muestra de Estudio : 15 Docentes
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5.02.04 Analisis e interpretacion de resultados (Ver anexo 1)
Pregunta 1. ¢Cree usted que los nifios y nifias necesitan actividades motrices

finas para desarrollar la coordinacién 6culo manual?

Tabla 6: Pregunta 1

Frecuencia Valoracion Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢ Cree usted que los nifios y nifias necesitan actividades
motrices finas para desarrollar la coordinacion 6culo
manual?

0%

mSI mNO

Figura 5: Pregunta 1
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 100% de los docentes conocen que los
nifios y nifias necesitan actividades motrices finas para desarrollar la coordinacion
6culo manual, por lo que se llega a interpretar que los docentes si tienen los

conocimientos suficientes sobre las necesidades que requieren de los infantes para el

desarrollo de la coordinacion 6culo manual.
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Pregunta 2. ¢Usted realiza actividades artisticas que potencien la

coordinacion 6culo manual?

Tabla 7: Pregunta 2

Frecuencia | Valoracion | Porcentaje
Sl 8 53%

NO 7 47%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢Usted realiza actividades artisticas que potencien la
coordinacion 6culo manual?

mS|I mNO

Figura 6: Pregunta 2
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 53% de los docentes si realizan
actividades artisticas que potencien la coordinacion éculo manual de los infantes,
mientras que el 47% de los docentes no realizan actividades artistas, por lo que se
pretende fomentar la realizacion de actividades artisticas para una mejor

coordinacion 6culo manual de los nifios.
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Pregunta 3. ¢ Cree usted que las actividades artisticas ayuden a estimular la

motricidad fina de los infantes?

Tabla 8: Pregunta 3

Frecuencia Valoracion Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢ Cree usted que las actividades artisticas ayuden a estimular
la motricidad fina de los infantes?

0%

Figura 7: Pregunta 3
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 100% de los docentes saben que las
actividades artisticas ayudan a estimular la motricidad fina de los infantes por lo que
la guia de actividades artisticas con arcilla y pintura casera puede llegar a beneficiar

a los docentes para realizar mas actividades novedosas.
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Pregunta 4. ;Usted conoce una guia de actividades artisticas con arcilla y
pintura casera?

Tabla 9: Pregunta 4

Frecuencia | Valoraciéon | Porcentaje
Sl 2 13%

NO 13 87%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢ Usted conoce una guia de actividades artisticas con
arcillay pintura casera?

SI mNO

Figura 8: Pregunta 4
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Andlisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 13% de los docentes conocen una guia
de actividades artisticas con arcilla y pintura casera, mientras que el 87% de los
docentes afirman que no conocen una guia de actividades artisticas con arcilla y
pintura casera por lo que se pretende implementar la guia para que los docentes
obtengan conocimientos sobre actividades que ayuden a los nifios a fortalecer el

desarrollo de la motricidad fina.
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Pregunta 5. ¢Ha trabajado con una guia de actividades artisticas de arcilla y

pintura casera con nifios y nifias de 3 afios de edad?

Tabla 10: Pregunta 5

Frecuencia | Valoracion | Porcentaje
Sl 1 7%

NO 14 93%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢Ha trabajado con una guia de actividades artisticas de arcilla
y pintura casera con nifios y nifias de 3 afios de edad?

SI BNO

Figura 9: Pregunta 5
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Anélisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 7% de los docentes han trabajado con
una guia de actividades artisticas de arcilla y pintura casera con nifios y nifias de 3
afios de edad, mientras que el 93% de los docentes afirman que no han trabajado con
una guia de actividades artisticas de arcilla y motricidad fina con infantes de 3 afios
de edad, por lo que se necesita la implementacion de una guia para realizar

actividades con material que sea nuevo para los infantes.
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Pregunta 6. ¢ Los nifios y nifias del centro infantil trabajan con arcilla?

Tabla 11: Pregunta 6

Frecuencia | Valoracion | Frecuencia
Sl 2 13%

NO 13 87%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢Los nifios y nifias del centro infantil trabajan con arcilla?

SI mNO

Figura 10: Pregunta 6
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Andlisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 13% de los docentes afirman que los
nifos y nifias del centro infantil trabajan con arcilla, mientras que el 87% de los
docentes aseguran que los nifios y nifias del centro infantil no trabajan con arcilla,
por lo que genera un buen impacto la implementacion de la guia ya que la mayoria

de los infantes no han trabajado con la arcilla.
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Pregunta 7. ¢EIl centro infantil emplea actividades novedosas que ayude al
infante al desarrollo de la motricidad fina?

Tabla 12: Pregunta 7

Frecuencia | Valoraciéon | Porcentaje
Sl 8 53%

NO 7 47%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢El centro infantil emplea actividades novedosas que
ayude al infante al desarrollo de la motricidad fina?

SI BNO

Figura 11: Pregunta 7
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Anélisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 53% de los docentes afirman que el
centro infantil emplea actividades novedosas que ayude al infante al desarrollo de la
motricidad fina, mientras que el 47% de los docentes aseguran que el centro infantil
no emplea actividades novedosas que ayude al infante al desarrollo de la motricidad
fina, por lo que se necesita que todos los docentes realicen actividades novedosas

que ayuden al desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifas.
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Pregunta 8. ¢ Usted implementaria actividades con arcilla y pintura casera en
su planificacion?

Tabla 13: Pregunta 8

Frecuencia | Valoracién | Porcentaje
Sl 14 93%

NO 1 7%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢Usted implementaria actividades con arcilla y pintura
casera en su planificacion?

mS| mNO

Figura 12: Pregunta 8
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Anélisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 93% de los docentes aseguran que
implementarian actividades con arcilla y pintura casera en su planificaciéon, mientras
que el 7% de los docentes no implementarian actividades con arcilla y pintura casera
en su planificacion, lo que pretende lograr es que en su totalidad los docentes

integren actividades novedosas en su planificacion.
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Pregunta 9. ¢Apoyaria usted la implementacion de actividades educativas
orientadas a estimular las habilidades motrices finas en nifios y nifias de 3
anos?

Tabla 14: Pregunta 9

Frecuencia | Valoracién | Porcentaje
Sl 15 100%
NO 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢Apoyaria usted la implementacion de actividades educativas
orientadas a estimular las habilidades motrices finas en nifios y
nifias de 3 afios?

0%

mS|I mNO

Figura 13: Pregunta 9
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Andlisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 100% de los docentes afirman que
apoyarian a la implementacion de actividades educativas orientadas a estimular las
habilidades motrices finas en nifios y nifias de 3 afos, por lo que se observa que hay
interés de los docentes sobre conocer actividades que ayuden a la estimulacion de

habilidades motrices finas.
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Pregunta 10. ¢Estaria de acuerdo en recibir charlas sobre la importancia de
fortalecer la motricidad fina para mejorar las actividades que realiza en el

aula de clase?

Tabla 15: Pregunta 10

Frecuencia Valoracion Porcentaje
Sl 15 100%
NO 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

¢Estaria de acuerdo en recibir charlas sobre la importancia
de fortalecer la motricidad fina para mejorar las
actividades que realiza en el aula de clase?

0%

mSlI mNO

Figura 14: Pregunta 10
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Andlisis

De acuerdo a la encuesta realizada el 100% de los docentes afirman que
estarian de acuerdo en recibir charlas sobre la importancia de fortalecer la motricidad
fina para mejorar las actividades que realiza en el aula de clase, por lo que se ve el
interés de los docentes en saber mas sobre la importancia de fortalecer la motricidad

fina en nifios y nifas.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
OCULO MANUAL, MEDIANTE UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION CON
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5.03 Formulacion
5.03.01 Taller de socializacion de la propuesta
1.- Invitacion

(Ver Anexo 2)
2.- Saludo y Bienvenida a los asistentes

Buenos dias queridas docentes, de ante mano les agradezco por la asistencia a
este taller de socializacion, mi nombre es Brenda Yacelga, soy estudiante del
Instituto Tecnologico Superior Cordillera, la razon de mi presencia es dar a conocer
la importancia de la motricidad fina mediante actividades artisticas con arcilla y
pintura casera para nifios y nifias de 3 afios de edad.

Para seguir con el taller primero vamos a realizar una dindmica de inicio.
3.- Dindmica de Inicio.

Nombre de la dindmica: El fosforo

Objetivo de la dinamica: Conocer el criterio de los asistentes sobre la
importancia de actividades artisticas.
Desarrollo

La actividad consiste en entregar a la docente que este en primer lugar, un
fosforo encendido, la cual tendrd que ir diciendo que es para ella o el motricidad
fina, mientras mas rapido diga lo que sepa de motricidad no se quemara.
4.- Objetivos
Objetivo General

Mejorar la motricidad fina de nifios y nifias de 3 afios de edad mediante la
elaboracion de una guia de actividades artisticas para desarrollar la coordinacién

oculo manual.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
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Objetivos Especificos

Disefar actividades artisticas que fortalezcan la motricidad fina

Utilizar materiales novedosos para la ejecucion de las actividades artisticas.
Establecer actividades novedosas y creativas que permitan a los docentes tener una
clase divertida con los infantes por medio de la guia de actividades artisticas.

5.- Exposicion del tema (Ver anexo 3)

Fortalecer la motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de edad, para la
coordinacion 6culo manual, mediante una guia de actividades artisticas, con arcilla 'y
decoracion con pintura casera.

Este tema fue pensado en mejorar la motricidad fina de los nifios y nifias a
través de materiales que resulten novedosos para ellos y el cual sirva también para
una mejor coordinacion 6culo manual.

Los temas expuestos fueron los siguientes:

¢ Qué es motricidad fina?

¢ Qué es coordinacion 6culo manual?

Actividad artistica

¢Qué es arcilla?

¢ Qué es el modelado?

Beneficios del modelado

Socializacién de la propuesta
6.- Actividades
La primera actividad a realizar
Ml MANO

Realizar preguntas al nifio sobre si conoce partes de su cuerpo.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
OCULO MANUAL, MEDIANTE UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION CON
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DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



Desarrollo
‘- el

| CORDILLERA -

Talento Ir(l_fontil

Dar a los nifios arcilla en forma de cuadrado con un grosor de3 cm.

Se proseguira a indicar al nifio a que plasme su mano en la arcilla.

Seguido de eso el nifio observara su mano plasmada

Segunda Actividad

EL POLLITO

Reproducir sonidos sobre el animal que se quiere llegar a realizar.

Entregar al nifio la arcilla.

Indicarle que realice el animalito que escucho

Indicarle que realice dos bolitas en la superficie que el nifio este para realizar la
figura escuchada.

Entregar al nifio la pintura casera para que la pinte del color que la crea conveniente
EL ARCOIRIS

Indicar al nifio lo que se va a realizar.

Entregar al nifio la arcilla, y realizar movimientos con la arcilla para que esta se
suavice.

Enrollar la arcilla de arriba hacia abajo en el lugar que el nifio este trabajando.
Indicar la forma que tiene que ubicar la arcilla enrollada, hasta obtener la imagen del
arcoiris.

Una vez acabado la forma del arcoiris, se entrega la pintura casera a los nifios y se
prosigue a pintar el arcoiris con la ayuda de sus dedos.

7.- Analisis y reflexion

Segun los resultados de la encuesta realizada, los docentes indican que el desarrollo
realizado de la sociabilizacion fue muy buen ya que obtuvieron informacién valida

para su conocimiento.
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Para los conocimientos obtenidos se realizo
La Telarafa
Donde se pide a los docentes que se sienten no tan cerca del de alado.
Se le indicara que tendra que lanzar la lana, a cualquier docente y este tendra que
decir en una sola palabra que es para el motricidad fina.
8.- Dindmica de cierre
Nombre: Ahi viene el piojo Juancho
Desarrollo:
Pedir a los docentes que se pongan de pie y repitan lo que escuchen, realizando los
movientes que observan.
Ahi viene ;Quién?
Ahi viene la cuchilla
Ha ha ha ha
Ahi viene la palanca haa haa
La cuchilla y la palanca ha ha
Se me baja a los piecitos ha
Se me sube a la rodilla ha ha
Se me sube a la cadera ha ha
Se me sube a la cintura ha ha
Se me sube a los hombritos ha ha
Se me sube a la cabeza ha ha
Y se menea
9.- Encuesta de sociabilizacion

(Ver anexo 4)
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5.03.02 Analisis e interpretacion de resultados de la socializacion

1.- ; Usted sabe el concepto de motricidad fina?

Tabla 16: Pregunta 1

Frecuencia | Valoracién | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢ Usted sabe el concepto de motricidad fina?

u Sl
mNO

Figura 15: Pregunta 1
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Anélisis
El 100% de los docentes encuestados obtuvieran el conocimiento sobre
motricidad fina ya que se expuso en la socializacion y esto permitird que los

docentes apliquen de forma positiva en el aula de clases.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
OCULO MANUAL, MEDIANTE UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION CON
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2.- ¢ Sabe cual es el significado de 6culo manual?

Tabla 17: Pregunta 2

Frecuencia | Valoracion | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢ Sabe cual es el significado de 6culo manual?

uSI
mNO

Figura 16: Pregunta 2
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis
El 100% de los docentes encuestados tienen conocimiento sobre el
significado de coordinacion o6culo manual, ya que se expuso en la

sociabilizacion.
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3.- ¢ Tiene conocimientos sobre que son las actividades artisticas?

Tabla 18: Pregunta 3

Frecuencia | Valoracion | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢ Tiene conocimientos sobre que son las actividades artisticas?

uSI
mNO

Figura 17: Pregunta 3
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Anélisis
El 100% de los docentes encuestados, tienen conocimientos sobre lo que
son las actividades artisticas y obtuvieron los conocimientos necesarios para

poder realizarlas en el aula de clase.
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4.- ;Considera gque la arcilla llama la atencion de nifio?

Tabla 19: Pregunta 3

Frecuencia | Valoraciéon | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢Considera que la arcilla Ilama la atencion de nifio?

uSI
mNO

Figura 18: Pregunta 4
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis
El 100% de los docentes encuestados consideran que la arcilla es un

material que ayuda a realizar actividades novedosas con los nifios y que permiten

mejorar la motricidad fina y desarrollar mejor su coordinacion 6culo manual.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
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PINTURA CASERA, DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS DEL
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5.- ¢ Teniendo conocimiento sobre como utilizar la arcilla, trabajaria con

arcilla?

Tabla 20: Pregunta 4

Frecuencia | Valoracién | Porcentaje
Sl 15 100%
NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢ Teniendo conocimiento sobre cdmo utilizar la arcilla, trabajaria con
arcilla?

u Sl
mNO

Figura 19: Pregunta 5
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis
El 100% de los docentes encuestados, ya obtuvieron el adecuado
conocimiento sobre como utilizar la arcilla y afirman que trabajarian con la
misma ya que al obtener conocimientos sobre como utilizarla permiten el mejor

desarrollo en los nifios.
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6.- ¢Conoce una guia de actividades artisticas con arcilla y pintura

casera?

Tabla 21: Pregunta 6

Frecuencia | Valoraciéon | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢Conoce una guia de actividades artisticas con arcilla y pintura
casera?

u Sl
mNO

Figura 20: Pregunta 6
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis
El 100% de los docentes encuestados ya conocen una guia de actividades

artisticas con arcilla y pintura casera para poder mejorar asi la educacion de los

nifios y nifias.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
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PINTURA CASERA, DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS DEL
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7.- ¢Usted trabajaria con una guia de actividades artisticas con arcilla y

pintura casera?

Tabla 22: Pregunta 7

Frecuencia | Valoraciéon | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢Usted trabajaria con una guia de actividades artisticas con arcilla y
pintura casera?

u Sl

mNO

Figura 21: Pregunta 7
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis
El 100% de los docentes encuestados afirman que trabajarian con una

guia de actividades artisticas con arcilla y pintura casera, ya que se les dio a

conocer en la socializacién.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
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8.- ¢Estaria dispuesto a implementar actividades con arcilla y pintura

casera en su planificacion?

Tabla 23: Pregunta 8

Frecuencia | Valoracion | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢Estaria dispuesto a implementar actividades con arcilla y pintura
casera en su planificacion?

u Sl
mNO

Figura 22: Pregunta 8
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis
El 100% de los docentes encuestados, afirman que si implementarian

actividades con arcilla y pintura casera en su planificacion.
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Figura 23: Pregunta 9

Tabla 24: Pregunta 9

9.- ¢ La socializacién tuvo informacién adecuada?

Frecuencia | Valoraciéon | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Andlisis

una buena informacién para impartir.

¢La socializacion tuvo informacion adecuada?

El 100% de los docentes encuestados afirman que la socializacion tuvo

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
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PINTURA CASERA, DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS DEL
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10.- ¢La informacion del uso de la guia fue la precisa?

Tabla 25: Pregunta 10

Frecuencia | Valoraciéon | Porcentaje
Sl 15 100%

NO 0 0%
TOTAL 15 100%

¢La informacion del uso de la guia fue la precisa?

uSI

mNO

Figura 24: Pregunta 10
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis
El 100% de los docentes encuestados indican que la informacion que se

utiliz6 en la socializacion fue la correcta y concisa.

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
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5.03.03 Propuesta

Fuente: http://xurl.es/70d7x
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Esta guia artistica se elaboré con el propdésito de dar a conocer, ideas sobre
actividades artisticas con arcilla y pintura casera, que permitiran reforzar la

motricidad fina y tener un buen desarrollo de la coordinacion 6culo manual

en nifos y nifias de tres afios de edad. 7
, | | 2
En la presente guia se encontraran 4 unidades, donde cada unidad consta de 4

0. -

,ﬂ/"\& ‘

actividades, las cuales se componen de destreza, objetivo, edad y rec
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272

Fuente: http://xurl.es/c7yvm
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Fuente: http://xurl.es/ieclq
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¢QUE ES MOTRICIDAD FINA?

Segun Johanne Drivage (2000) “La motricidad fina consiste en la posibilidad
de manipular los objetos, sea de toda la mano, sea con movimientos mas
diferenciados utilizando ciertos dedos. El nifio adquiere la posibilidad de la toma de
pinza alrededor de los nueve meses y la ejecuta con suma dificultad: se necesita una
elaboracion de afio para realizar actividades motrices finas como enhebrar, perlas y
todavia mas para llegar a la escritura, ya que esta es una sintesis de las facultades
neuromotrices y del desarrollo cognoscitivo.

Lo que el autor nos menciona sobre la motricidad fina es que intervienen los
musculos de manos y dedos, los cuales deben ser estimulados desde los primeros
meses, hasta los primeros afios de vida, para que el infante pueda ejecutar
actividades que permitan desenvolverse en un futuro.

¢QUE ES EL MODELADOQO?

Segun (Campos, Valencia , & Ventura, 2008) menciona que “El modelado es
una actividad artistica concreta que estimula el desarrollo de la motricidad fina, pero
ademas, la sensopercepcion, la orientacién espacial y la coordinacion de los
movimientos oculares con las manos”.

Por lo tanto el modelado es una técnica que hace uso de las manos y dedos
que permite al ser humano obtener habilidades que ayuden a fortalecer y obtener un
buen manejo de materiales que permitan desarrollar y fortalecer de la motricidad
fina.

BENEFICIOS DE CREAR FIGURAS EN ARCILLA
Los beneficios ponen en marcha algunas funciones de su cerebro:

Desarrollan la motricidad fina, Creatividad, relajacion y concentracion, consecucién
de objetivos, gestion de la emocion y frustracion. (Diana, 2018).

e gz
te: http://xurl.es/xajbq i f L.
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Objetivos

- Objetivo General

ejorar la motricidad fina de nifios y nifias de 3 afios de edad
Jmediante la elaboracion de una guia de actividades artisticas
para desarrollar la coordinacion éculo manual.

Objetivos Especificos

fDisefiar actividades artisticas que fortalezcan la motricidad
fina.
Utilizar materiales novedosos para la ejecucion de las
actividades artisticas.

Establecer actividades novedosas y creativas que permitan a
los docentes tener una clase divertida con los infantes por
medio de la guia de actividades artisticas.

Fuente: http://xurl.es/nyplj
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UNIDAD 1

MI MUNDO DE COLORES
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ACTIVIDAD N-1
EL ARCOIRIS

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Destreza: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas
elaborados utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su
imaginacion y creatividad.

Edad: 3 afios

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera de colores

Procedimiento:

Indicar al nifio un dibujo de lo que se va a realizar.

Entregar al nifio la arcilla.

Enrollar la arcilla de arriba hacia abajo.

Indicar la forma que tiene que ubicar la arcilla enrollada, hasta obtener la
imagen del arcoiris.

Una vez acabado la forma del arcoiris, se entrega la pintura casera a los nifios
y se prosigue a pintar el arcoiris con la ayuda de sus dedos.
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NOMBRES Reconoce la Enrolla la Diferencia los
forma del arcilla. colores.
arcoiris.
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ACTIVIDAD N-2
LAS ESTRELLAS

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Destreza: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas
elaborados utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su
imaginacion y creatividad.

Edad: 3 afios

Recursos:

Arcilla

Pintura casera de colores

Procedimiento:

Indicar al nifio la figura que se va a realizar.

Entregar al nifio la arcilla.

Indicarle al nifio que tiene que aplastar la arcilla con su mano la cual quedara
en forma de circulo y con los dedos el borde se debera desplazar hacia atras y
se obtendra la estrella. (Ayuda del docente)

Una vez acabado la forma de la estrella, se entrega la pintura casera a los
nifios y se prosigue a pintar la estrella con la ayuda de sus dedos.

B s -
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ACTIVIDAD N-3
EL ARBOL

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Edad: 3 afios

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Entregar al nifio la arcilla.

Indicarle que realice una bola, realizada la bola aplastarla con toda la palma
de su mano.

Seguido de esto, enrollar un poco de arcilla para dar forma al tronco del arbol
y después unir estas dos partes.

Después realizar 2 bolas que de forma de los frutos del arbol pegarlas en el
arbol.

Y Finalmente darle color.

Fuente: http://xurl.es/hh41l

B Emsa | -
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ACTIVIDAD N-4
ElI SOL

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Edad: 3 afios

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Entregar al nifio la arcilla.

Pedirle que realice una bola, la cual con su palma la tendré que aplastar.
Continuamente se enrollaran pequefias cantidades de arcilla para dar forma a
los rayos del sol.

Finalmente se entregara pintura al nifio para que lo coloree.
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Fuente: http://xurl.es/wemo7
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LOS ANIMALES
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EL POLLITO

ito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.
l _‘Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le
~ permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Edad: 3 afios
Recursos:
Acrcilla
Pintura casera
Procedimiento:
Reproducir el sonido sobre el animal que se quiere llegar a realizar.
Entregar al nifio la arcilla.
Indicarle que se realizara el animalito que escucho.
Indicarle que realice 5 bolitas, con la ayuda de sus dos manos frotar la arcilla,
segun el tamafio de la bola, se realizara este proceso hasta conseguir hacer
todas las bolas, cuales seran, una grande que sera el cuerpo, una mediana que
sera la cabeza, dos 2 pequefias seran los ojos y por Gltimo, una pequefia que
sera la nariz.
Culminado el proceso anterior, entregar al nifio diferentes colores de pintura
casera, para que pinte del color que crea que es el correcto.

RE—

Fuente: http://xurl.es/rgj3p
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sonidos de movimientos colores de los
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ACTIVIDAD N-2
EL OSO

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Edad: 3 afios

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Indicar al nifio el animal que se va a realizar.

Entregar al nifio la arcilla

Indicarle al nifio que tiene que frotar la arcilla con las dos manos para obtener
6 bolas las cuales seran de diferente tamafio, una grande sera la cabeza, dos
medianas seran las orejas, dos pequefias seran los 0jos y otra pequefia serd la
nariz.

Ayudarle al nifio a darle forma y asi obtener la cara el 0so.

Continuamente se tendra que brindar al nifio la pintura para que coloree a su
gusto.

e Ao oo

Fuente: http://xurl.es/rdqvk
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ACTIVIDAD N-3
CARACOLES

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Destreza: Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y
dedos como: ensartar cuentas con orificio mas pequefio, enroscar-
desenroscar, girar perillas y apilar mayor nimero de objetos, entre otros
Edad: 3 afios

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Realizar preguntas sobre el animal que se quiere realizar.

Brindarle al nifio la arcilla.

Indicarle que tiene que desplazar la arcilla en la superficie que se encuentre el
nifio e indicarle que realice movimientos de arriba hacia abajo para obtener
un churro largo, el cual se le indicara que es el caparazon del caracol y

se debe enrollarlos.

Después de eso se tendra que realizar movimientos de arriba hacia abajo con
un poco de arcilla para obtener el cuerpo del caracol y pegarlo con el
caparazon del caracol.

Seguido de eso se le entrega la pintura casera y se le indica los colores del
caracol, para gue pinte.

Fuente: http://xurl.es/6fgxd
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LISTA DE COTEJO
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ACTIVIDAD N-4
EL GUSANO

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Edad: 3 afios

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Indicarle al nifio el animal que se va realizar.

Brindarle la arcilla suficiente al nifio para que realice 4 bolas, 1 grande y 3
pequefas.

Indicarle al nifio que con sus dos manos vaya formando las bolas.

La docente ayudara al nifio a insertar las 4 bolas en el palillo, en el orden de
cabeza y cuerpo, en la cabeza colocar la mitad del otro palillo el cual tendra
que ser partido por la mitad para que forme las antenas del gusano y también
brindar ayuda para formar el rostro del animal.

Terminado el proceso anterior, se procedera a pintar de color verde.

Fuente: http://xurl.es/jfag0
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UNIDAD 3

CONOCIENDO MI CUERPO

E UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION G
DA A LOS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS I
10 DE QUITO, ANO 2019.
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ACTIVIDAD N-1
MI MANO

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Destreza: Utilizar con mas frecuencia una de las dos manos o pies
al realizar las actividades.

Edad: 3 afios

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Indicar al nifio lo que se va a realizar.

Realizar preguntas al nifio sobre las funciones de la mano.

Dar a los nifios arcilla en forma de cuadrado con un grosor de3 cm.
Se proseguira a indicar al nifio a que plasme su mano en la arcilla.
Seguido de eso el nifio observara su mano plasmada.

Fuente: http://xurl.es/bvi7a

D DE QUITO, ANO 2019.
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LISTA DE COTEJO
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ACTIVIDAD N-2
MI BOCA

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos
que le permitan coger objetos utilizando la pinza tripode

Edad: 3 afios

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Indicar al nifio que se realizara una parte del cuerpo: la boca.
Entregarle al nifio, la arcilla para que en su propia superficie, realice
la técnica del enrollado y pueda darle forma de boca, con ayuda de la
maestra.

Terminado de dar la forma, entregar al nifio pintura casera para que le pinte.

Fuente: http://xurl.es/awsvv
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Talento Infantil

LISTA DE COTEJO

NOMBRES Reconoce Realiza los Reconoce que
partes de su movimientos funciones hace
cara. indicados. la boca.

I P C 1 P C I p C

OBSERVACION
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ACTIVIDAD N-3
MIS OJOS

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Destreza: Identificar y nombrar las partes gruesas de su cuerpo.

(cabeza, tronco y extremidades) y de la cara a través de la

exploracién sensorial.

Edad: 3 anos

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Indicar al nifio que se realizara una parte del cuerpo: los ojos.

Entregarle al nifio la arcilla.

Indicarle que tiene que realizar 4 bolitas, dos grandes y dos pequefias, juntar
una grande con una pequefia y se formara el ojo y asi con las otras dos.
Terminado de dar la forma, entregar al nifio pintura casera para que pinte.

0

Fuente: http://xurl.es/30jm3

A EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACIO

UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION CQ
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ACTIVIDAD N-4
MI CARITA

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Destreza: Identificar y nombrar las partes gruesas de su cuerpo.
(cabeza, tronco y extremidades) y de la cara a través de la

exploracién sensorial.

Edad: 3 anos

Recursos:

Acrcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Recordar al nifio sobre partes del cuerpo.

Entregar al nifio arcilla en forma de cuadrado con de un grosor de 2cm.
Indicarle que realice su carita en la arcilla, para que tenga conocimiento
sobre lo que va a realizar.

Recordar a los nifios, las técnicas indicadas, las cuales se realizaron en
las anteriores actividades como hacer bombas,

enrollado largo, pellizcado.

Terminado de realizar la forma de la cara, se le entrega al nifio

la pintura casera para que a su gusto le de color a su cara.

Fuente: http://xurl.es/lum9t0
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LISTA DE COTEJO

NOMBRES Nombra partes = Realiza las Reconoce
de su rostro. diferentes partes de su
técnicas rostro.
indicadas.
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Fuente: http://xurl.es/03yjb
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UNIDAD 4

LAS FIGURAS
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ACTIVIDAD N-1 l]
EL CUADRADO AZUL Il

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, ’ l
manos y dedos que le permitan coger objetos utilizando la pinza tripode |,
Edad: 3 anos ‘

Pintura casera

Procedimiento:

Indicarle al nifio la figura a realizar

Entregarle al nifio la arcilla.

Hacerle realizar en la superficie que se encuentre que enrolle
la arcilla de arriba hacia abajo.

Indicarle que ya obtenido el enrollado tiene que realizar

la forma que se le indico.

Ya obtenida la figura se le procede a entregar la pintura casera
de color azul para que la pinte.

if.
Recursos: lm
. Arcilla i :

Ay =

2O

Fuente: http://xurl.es/am858

—
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LISTA DE COTEJO

NOMBRES Realiza los Reconoce el Reconoce la
movimientos color azul. figuraa
indicados. realizar.
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OBSERVACION
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ACTIVIDAD N-2 ‘ )
‘ EL TRIANGULO AMARRILLO "l‘
|
Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad. | ,'
Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, '
manos y dedos que le permitan coger objetos utilizando la pinza tripode = -
| Edad: 3 afios ¢ 'jf
Recursos:
Arcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Indicarle al nifio la figura a realizar
Entregarle al nifio la arcilla.
Hacerle realizar en la superficie que se encuentre que enrolle la arcilla g\
de arriba hacia abajo.

Indicarle que ya obtenido el enrollado tiene que realizar la forma
que se le indico.

Ya obtenida la figura se le procede a entregar la pintura casera de
color amarillo para que la pinte.

v

Fuente: http://xurl.es/x188b
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ACTIVIDAD N-3 h
EL RECTANGULO VERDE "‘n i

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Destreza: Realizar diferentes movimientos de mufieca, A
manos y dedos que le permitan coger objetos utilizando la pinza tripode ,,Js
Edad: 3 afios

Recursos:

. Arcilla

Pintura casera

Procedimiento:

Indicarle al nifio la figura a realizar

Entregarle al nifio la arcilla.

Hacerle realizar en la superficie que se encuentre que enrolle la arcilla
de arriba hacia abajo.

Indicarle que ya obtenido el enrollado tiene que realizar la forma

que se le indico.

Ya obtenida la figura se le procede a entregar la pintura casera de
color verde para que la pinte.

5
RECTANGULO

Fuente: http://xuﬁé?i:?uSva

—
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LISTA DE COTEJO

NOMBRES Realiza los Reconoce el Reconoce la
movimientos color verde. figuraa
indicados. realizar.

I p C P C I P
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ACTIVIDAD N-4
EL CIRCULO ROJO

Ambito de aprendizaje: Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Destreza: Realizar acciones de coordinacion de movimientos
de manos y dedos como: ensartar cuentas con orificio mas pequefio,
enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor nimero de
objetos, entre otros.
. Edad: 3 afios
a Recursos:
- I Arcilla
)
L)
v

Pintura casera

Procedimiento:

Indicarle al nifio la figura a realizar

Entregarle al nifio la arcilla.

En la superficie que el nifio se encuentre indicarle que enrolle

la arcilla de arriba hacia abajo.

Indicarle que ya obtenido el enrollado tiene que realizar la forma
que se le indico.

Ya obtenida la figura se le procede a entregar la pintura casera de
color rojo para que la pinte.

Fuente: http://xurl.es/8bafu
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LISTA DE COTEJO

NOMBRES Realiza los Reconoce el Reconoce la
movimientos color rojo. figuraa
indicados. realizar.
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Fuente: http://xurl.es/nb3jo
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CAPITULO VI

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

6.01 Recursos
Para realizar el trabajo de titulacion se utilizé diferentes recursos:

Recursos humanos personas que integraron el trabajo de titulacién, recursos
materiales todo lo que se utilizé para el trabajo de titulacion, recursos tecnoldgicos
los que ayudaron a realizar la investigacion y los recursos financieros aspectos
econdmicos en efectivo para cumplir con el trabajo de titulacion.

Recursos humanos

Tutora

Docentes

Nifos y nifias

Recursos materiales

Copias

Impresiones

Encuestas

Libros

Recursos tecnoldgicos

Internet

Laptop

Celular

Flash
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Libros online y paginas del internet
Recursos financieros
Dinero en efectivo

6.02 Presupuesto

Tabla 26: Presupuesto

INSUMOS CANTIDAD VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL
COMPUTADORA 1 300.00 300.00
IMPRESION A 1 6.00 6.00
BLANCO Y NEGRO
DEL PROYECTO
ALIMENTACION 15 2.50 37.50
TRANSPORTE 30 0.25 7.50
TOTAL 47 308.75 351

Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga

6.03 Cronograma

Tabla 27: Cronograma
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TIEMPO DE EJECUCION DEL PROYECTO
Meses ENERO | FEBRERO | MARZO ABRIL
Semanas 112(3|4]1(2]|3]|4(1(2|3|4|1|2]|3|4
CAPITULO |
Antecedentes

Macro, meso, micro

Justificacién

Definicion del problema central matiz “T”

CAPITULO Il

Analisis de involucrados

Mapeo de involucrados

Matriz de analisis de involucrados

CAPITULO Il

Arbol de problemas

Arbol de objetivos

CAPITULO IV

Analisis de alternativas

Matriz de analisis de alternativas

Matriz de impacto de los objetivos

Diagrama de estrategias

Matriz del marco légico

CAPITULO V

Antecedentes

Descripcion

Formulaciéon del proceso de la propuesta

CAPITULOVI

Aspectos administrativos

Recursos

Presupuesto

Cronograma

CAPITULO VII

Recomendaciones

Conclusiones

Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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CAPITULO VII

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.01 Conclusiones

- El interés y la predisposicion del docente son de una de las herramientas de mas
importancia, ya que se obtiene nifios mas libres, nifios creativos y con una
imaginacion que puede resultar buena para su desarrollo del infante.

- Las actividades motrices finas son importantes para el desarrollo del nifio ya que a
través del arte se hace uso de diferentes materiales que permiten fortalecer las
diferentes areas del infante, en este caso el modelar arcilla tiene muchos beneficios a
futuro como estimular la creatividad, potenciar la concentracion y facilita la
expresion emocional lo cual es importantes para el desarrollo de los nifios.

- La guia es una herramienta didactica que brinda al docente actividades con material
novedoso y de mucha importancia para el desarrollo de la coordinacion éculo
manual de los nifios y nifias de 3 afios de edad, por lo que el docente tiene que
utilizarla de manera eficaz.

- El uso de la arcilla y de la pintura casera son materiales faciles de encontrar y de
realizar, los cuales permiten que los infantes puedan estimular sus musculos de las
manos Yy asi mejorar la motricidad fina, los cuales tienen indicios de realizar procesos

futuros como, el agarre de la pinza digital, pinza tripode y el proceso de la escritura.

7.02 Recomendaciones
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- Se recomienda a los docentes del centro infantil que deberan aplicar la guia de
actividades artisticas como método de ensefianza aprendizaje para desarrollar la
motricidad fina.

- La guia debe ser de uso educativo para el centro infantil, no prohibir su manejo al
docente, para mejorar el desarrollo de habilidades de los infantes y que docentes
conozcan nuevas actividades para poder realizarlas.

- Se recomienda a los docentes del centro infantil trabajar con materiales nuevos
como la arcilla, para que los nifios y nifias conozcan y experimenten nuevas texturas,
nuevos olores y que lleguen a conocer diferentes tipos de materiales que ayuden al
nifios a su desarrollo motriz fino.

- La guia de actividades artisticas es de mucha utilidad ya que se llegan a conocer
actividades que permiten a los nifios plasmar lo que los rodea, y asi mejorar su

creatividad.
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ANEXOS

Anexo 1 Encuesta dirigida a docentes
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Instituto Tecnologico Superior Cordillera
Carrera Desarrollo del Talento Infantil
Encuesta dirigida a Docentes

Objetivo General:

Conocer el nivel de conocimiento de los docentes sobre como fortalecer la
coordinacion 6culo manual para el desarrollo de la motricidad fina.

Indicaciones:

La presente encuesta aspira obtener datos confiables para la investigacion del
trabajo de titulacion por favor procure contestar con la mayor sinceridad cada una de
las alternativas propuestas.

Marque con una X en la casilla correspondiente.

1.- ¢(Cree usted que los nifios y nifias necesitan actividades motrices finas
para desarrollar la coordinacion éculo manual?
[]s! [ ]NO
2.- ¢Usted realiza actividades artisticas que potencien la coordinacion 6culo
manual?
[]s! [ ]NO
3.- ¢Cree usted que las actividades artisticas ayuden a estimular la motricidad

fina de los infantes?

[]s! [ ]NO

4.- ¢Usted conoce una guia de actividades artisticas con arcilla y pintura

casera?
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|:| Sl |:| NO
5.- ¢Ha trabajado con una guia de actividades artisticas de arcilla y pintura
casera con nifios y nifias de 3 afios de edad?
|:| Sl |:| NO
6.- ¢Los nifios y nifias del centro infantil trabajan con arcilla?
[]s! [ ]NO
7.- ¢El centro infantil emplea actividades novedosas que ayude al infante al
desarrollo de la motricidad fina?
[]s! [ ]NO
8.- ¢Usted implementaria actividades con arcilla y pintura casera en su
planificacién?
[]s! [ ]NO
9.- ¢Apoyaria usted la implementacion de actividades educativas orientadas a
estimular las habilidades motrices finas en nifios y nifias de 3 afios?
[]s! [ ]NO
10.- ¢Estaria de acuerdo en recibir charlas sobre la importancia de fortalecer

la motricidad fina para mejorar las actividades que realiza en el aula de clase?

[]s! [ ]NO

ANEeXo 2 Invitacién
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“Todos |0S aprendizajes mas importantes de |a Vida se hacen
jugando”

-FranCesCo Tunucci

Se invita a los docentes del

Centro de desarrollo Infantil “Mis Primeros Amigos”

A la socializacién de la Guia sobre el tema fortalecer la fortalecer la motricidad fina
en nifios y nifias de 3 afios de edad, para la coordinacién éculo manual, mediante una guia
de actividades artisticas, con arcilla y decoracién con pintura casera, dirigida a los docentes

del centro infantil mis primeros amigos del distrito metropolitano de quito, afio 2019.
Dia: 17 DE Marzo
Lugar: Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros Amigos”
Hora: 12:00 a 13:14 pm

Fuente: http://xurl.es/3tz8I
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Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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Anexo 3 Diapositivas de taller de socializacion
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Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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AnNexo 4 Encuesta del taller de socializacion
Instituto Tecnologico Superior Cordillera
Carrera Desarrollo del Talento Infantil
Encuesta dirigida a Docentes
Estimado (a) docente
Solicito su colaboracion en la presente encuesta, la cual desea obtener datos
confiables para el trabajo de titulacion “Fortalecer la motricidad fina en nifios y nifias
de 3 afios de edad, para la coordinacién 6culo manual, mediante una guia de
actividades artisticas, con arcilla y decoracion con pintura casera, dirigida a los
docentes del centro infantil mis primeros amigos del distrito metropolitano de quito,
afio 2019. Por favor procure contestar con sinceridad cada una de las preguntas
propuestas.
Marque con un X la casilla correspondiente.
1.- ; Usted sabe el concepto de motricidad fina?
[] sl [ ] NO
2.- ¢Sabe cual es el significado de éculo manual?
[] sl [ ] NO
3.- ¢ Tiene conocimientos sobre que son las actividades artisticas?
[] sl [ ] NO
4.- ;Considera gue la arcilla llama la atencion de nifio?
[] sl [ ]NO
5.- ¢ Teniendo conocimiento sobre como utilizar la arcilla, trabajaria con

arcilla?

[] sI [ ] NO
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6.- ¢Conoce una guia de actividades artisticas con arcilla y pintura
casera?
|:| Sl |:| NO
7.- ¢Usted trabajaria con una guia de actividades artisticas con arcilla y
pintura casera?
[] sl [ ]NO
8.- ¢Estaria dispuesto a implementar actividades con arcilla y pintura
casera en su planificacion?
[] sl [ ]NO
9.- ¢ La socializacién tuvo informacién adecuada?
[] sl [ ]NO

10.- ¢La informacion del uso de la guia fue la precisa?

[] sl [ ]NO
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Anexo 5 Imagenes del taller de socializacion

Bienvenida

Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga

Analisis

Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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Cierre

Fuente: Propia
Elaborado por: Brenda Yacelga
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ANeXxo 6 Carta de socializacion

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL
“Mis Primeros Amigos”

Acuerdo ministecinl MINEDUC N® 584

Quito, 17 de Abril del 2019

Sefiores

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA

Prasonte,
De mi consideracion:

Me p mito amitir o iguiento cere ficada correspe

1 guia de actividades artisticas, con ardilla y decoracion con pintura casera dirigida a los
21 2| Centro de Desarrollo infantl] “ Mis Frimeros Amigos”, ya que ha cumpiidc

sito terdos por parte de nuestra institucién, fortalecer la motricidad fina en

mites de 3 aifos de edad. para 'a coordinacién dculo manual, mediante una guia

ndisnto o |2 entrega ¢ implementacldn de

: actividades artisti N arcila v decoracion con pintura casera, dirigida = 10§
iocentes del Centro Infantil * Mis Primeras Amigos” del Distrito Metropolitano ¢ ito,

fin 2019
El trabaijo fortal ta motricidad Ana en nlfics v nifias da 3 afios de edad, paral
wd I6n dculo manual, mediante una gula de-actividades artisticas, con arglla y
on pintura caserd, aivigida a los docentes del Cantro Infantil ™ Mis Primercs

Amlgos” del Distrito Metropolitano de Quito, afio 2019,-se encuentra terminado

actoriamente en la institucion

impletnantado satisd

La Interesada puede hacer uso dei presente, de acverdo a sus necesidades.

Atentaments,

',‘5(.,_\'. ‘\\-,
Msc, lsabel del Hlerro
DIRECTORA DEL CENTRO DE

DESARROLLO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS

Av. La Gasca N23-184 Y Pablo Paiaclos / Teldfono; 2234 - 251
Quito - Ecuador
Mall: isabeldelhlerro2008@hotmall.com
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Anexo 7 Urkund

URKUND

Urkund Analysis Result

Analysed Document: Proyects final Brenda Samantha Yacelga Cando pdf (D51029131)
Submitted 472472019 9:48:00 PM

Submitted By: samibre1 997 @hotmail.com

Significance: 0%

Sources included in the report:

LEMA SAGBAYCELA SOFIA BELEN docx (D43083576)

Prayecto final Michelle Carolina Gualsaqus Guamanarca.pdf (D51022161)
Proyecto Final Rodic Magali Gaona Cruz.pdf{DS1015332)
ESQUEMA-PROYECTO! ROCIO MENA,pdl (D23354508)
PROYECTO-final-estefania guiz pdf (D30300639)

proyecto terminado.pdf carmen gualotuna, pdf (D23735450)

https:/avww. buenastareas.comymateriasiactivid ades-didacticas-para-fortalecer-la-motricidad-
finald

http:/frepository.lasallista.edu.co/dspace/bitstreany' 10567/210&8/17
ArtesPlasticas_pasibilidad_didactica_aflanzamiento_motricida.pdf
http/fwww. runayupay.org/publicaciones/EstudioMotricidadFina,pdf
hrtpsi/tvww. redaly org/himl/4757/475748673008/
httpsiimaricarmencanocuerda.wardpress.comiiriedrich frabel - 1805.1852-
httpifiwww.dspace uce.edu.ec/handle/25000/3238
htp:itknoow.net/es/artesy-letras/cine-teatro/actividad-artistica/
hitps:/Awww.mamatieneunglan.com/blog/2016/05/105-beneficios-te-mokiear-
htp:/tvwes.depace. uce.edu.ec/handle/ 25000012005

htp:fiwww, dspace.uce.edu.ec/handle/25000/12339

http:/isired udenar.edu.co/2990/1/85470.pdf

hatg:/www. projardin.es/portfolio_page/scoordinacion-oculo-manual/
hatpsi/fevarodriguezhigqueras.wordpress.com’

hetp/iwww.dspace uce.edu.ec/handle/250000/12444

Instances where selected sources appear:

85

‘,/,-"f' 'r by / B
L '.{“‘A‘ |_
TUTORA

Lic. Irene Sliva

Cl. 1713013751
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DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 20189.
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Anexo 9 Orden de empastado

FORTALECER LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, PARA LA COORDINACION
OCULO MANUAL, MEDIANTE UNA GUIA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS, CON ARCILLA Y DECORACION CON
PINTURA CASERA, DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL MIS PRIMEROS AMIGOS DEL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



