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INTRODUCCION

La elaboracidon del presente proyecto con su correspondiente propuesta que es LA
ELABORACION DE UN PROYECTO PARA NINOS CON EGOCENTRISMO DE 3 A 4 ANOS
DIRIGIDO PARA PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO INFANTIL “GENA”, poco se conoce
sobre la problematica del egocentrismo que afecta a los nifios de 3 a 4 aifos que asisten a
este centro de aprendizaje. Se ha visto la necesidad de la elaboracion de una guia practica
que sirva para crear una conciencia y brindar ayuda oportuna a padres de familia de nifios
con egocentrismo en la edad de 3 a 4 afios. La poca informacion que se tiene a cerca del
ego centrismo a provocado que no se conozca de forma amplia y objetiva del ego
centrismo ya que esta condicidn afecta al nifio en su normal desarrollo y aprendizaje. Es
muy importante porque permitira trabajar y brindar la ayuda necesaria a los nifos y nifias
de 3 a 4 afios que padecen de egocentrismo de tal forma que puedan superar esta

problematica.

El trabajo que sustenta la fundacion Gena inicia en el afio de 1985 con la formacién de un
grupo de jévenes que tomaron diversos compromisos socios culturales y educativos que
permitirdn mejorar las condiciones de vidas de las familias del barrio Comité del Pueblo,
la ayuda que prestaba a la fundacion en principio fue destinado para nifios que
presentaban algun tipo de capacidad especial, para el afio de 1989 por pedido de las
madres de familia que frente a la imposibilidad de atender a mas nifios por parte de la
Unica guarderia del INFA que existia en ese tiempo y para mejorar la integracion de los
ninos y niflas con deficiencia, ampliamos el servicio a nifios y nifias sin ningun tipo de
facultades. En el afio de 1994 los nifios y nifias con dificultades fueron referidos a Centros
Especializados. Este trabajo estd sustentado en cuanto a los derechos de los nifios. Piaget
hizo una prueba para investigar el egocentrismo llamada el estudio de las montafias, puso
a ninos delante de una cordillera sencilla de yeso y entonces les pididé que escogieran de
cuatro retratos la vista que él, Piaget, veria los nifios mdas pequenos eligieron el retrato
gue ellos mismos estaban viendo estaban, los nifios mas pequefios antes de los 7 anos,

durante la etapa de los llamados pre operacionales
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Recogié la imagen de la vista que se vieron y se encontraron, por tanto carecen de la
capacidad de apreciar el punto de vista diferente del suyo. Egocentrismo es la exagerada

exaltacion de la propia personalidad hasta considerarla centro de la atencion.

Para el presente proyecto se ha utilizado varios tipos de investigacion: como el método
Bibliografico, la investigacion descriptiva, investigacion histdrica, investigacion explotaria,
investigacion documental, método sintético, método inductivo, método deductivo,
técnica de recoleccién de la informacidon. Método bibliografico el cual nos permite
indagar el conocimiento a través de los libros, investigacion descriptiva nos permite
describir o explicar de una forma clara los antecedentes descubiertos a través de la
observacion. La investigacion histérica se podra conocer los hechos su citados a través de
un determinado tiempo mediante la investigacion explorativa podemos descubrir a través
de diferentes tipos de informacion sobre el tema a conocer. La investigacion documental
nos permitird informarnos de manera mds objetiva y clara sobre los antecedentes del
tema de investigacion. El método sintético permitird conocer sobre el tema de
investigacion de una forma mas sintética y analitica. El método inductivo nos permitird
observar fendmenos particulares del tema de investigacion con el fin de llegar a
conclusiones y premisas generales. El método deductivo nos permitird observa r
fenédmenos generales en el tema die investigacion con el fin determinar las
particularidades de cada uno. Dentro de las técnicas cientificas de investigacién se
encuentra la entrevista.- que es la forma directa de obtener informacidén a través de una
persona que tiene conocimiento claro sobre el tema de investigacién, la encuesta se
realiza a un grupo de personas a través de preguntas previamente elaboradas sobre el
tema de investigacién, mediante la observacién se podra mirar y observar con atencion

un objeto de estudio.

iNDICE



Guia de manejo para nifios con egocentrismo de 3 a 4 afios, dirigido para padres de familia del Centro Infantil GENA

Delgado Lara Catherine

RESUMEN EJECUTIVO....ouovieeieeveeeeeeeeeessssesessess st sassssess s s sssessses s ssssssess s sassssesssns s sassssansons
VISTO BUENO ... ctetveeeeeneiseseessssessessssess s sossss s sss st enssasssssessas st ans s sssens s sssessssssssssssessasssssessensssns
SECCION DE DERECHO........oovieeeesesteeeeeeeseeesseessssessessssssssess s sssess e sssess s sssses s sassss s sss s sssenees
PRESENTACION......ooiteteeetees et ese e svsees s s sa et s ss et sas st sbs st b st sse st et s
DEDICATORIA. ..o veeeeeeveeeesees st ees st ess e sss st ees s sss s ses s e sss s sss s st ss s ss e
AGRADECIMIENTO.....coovvreeeeveeeeereese s sssessees e sssessees s s sssess e ssssssessens e sassssenseesssssnssssnsnnen

INTRODUGCCION ... .o eeeeeeeeeeeeee e veeerevesevevessesesevesesausesssesesssesasssesssssssessessensasaesesesensssesasssasassssaens

CAPITULOD Lo eeee e eeeee v s ees e eeevevasessesssessessesssssessassessessesesssesasssessesessassessessessssssssessessssssnsessessans 1
EL PROBLEMA ... ee oo eeee v eeeee v s s esessevesessesassse s essesssessessesesssessassesesssassessessessensssesssessensssennes 1

1.1 PLANTIAMIENTO DEL PROBLEMAL.......ooviiiiiiiiiniiniiiin ettt et e 1

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMAL......cotitiiiinicit ittt et sn e 2

1.3 OBIETIVO ...ttt ettt et s st ettt s b et ee s e s et e e sae et e s een et seesneeneenenns
3

1.3.10bjetivo
LCT=T 0 T=1 = TR O RSO RP SRR 3

1.3.2 Objetivo
ESPECITICO e iuviiteetieece ettt e ettt et st st et er e er s e e aeebestesan e s benaen 3

L. AJUSTIFICACION oot ee et teeeee e eseeesesssseseeeeea s asesesseesensassssessessessasssssanesesenssssssenesseenes
3

1.4.1 Impacto

1.4.2 Impacto
LY Tol0] Lo =Tl TSNS 4

1.4.3 Impacto

1.4.4 IMPACLO EAUCATIVO....eiivicteieiteettetieeste et ettt et et eeeen s bes e e e sae st saneesaessensenne srestesnnens 4

1.4 1 IMPORTANCIA. ..ottt s e e e bbb bbb bbb eb s s s 4



Guia de manejo para nifios con egocentrismo de 3 a 4 afios, dirigido para padres de familia del Centro Infantil GENA

Delgado Lara Catherine

CAPITULD Hleuieirtie ettt ettt ettt et s e s e s s e s s e s s e ea st et es et en s e een 5
IMARCO TEORICO... .. ceiteeeiiirecte ittt et et sttt st s e s s e s s e s ses e ses s eae b ses et et st enesenenees 5
2.1 ANEECERABNTE. ...ttt b e e s e e s b 5
2.1.1 RESEAA HISEOIICA. ..ttt sttt sttt st b e et ebe st e n e ene see e 6
2.1.2 MARCO REFERENCIAL......ct sttt sttt sttt st ettt et et es e e b e e s e st es s e sen et enesenee 7
2.0.3 MARCO LEGAL. ettt sttt ettt sttt s st st et be st ea st bes s ses s enssessesanes 20
2.1.4 MARCO CONCEPTUAL.....cctituirecteseuireete ettt et st es e s s e s ses e e ses e et es e ennas 24
CAPITULO ettt e ceessseeesss e sss e es e et et s st et s 8 s 25
IMETODOLOGIA. ... ettt et ettt ettt s s e s et s es s ses s ea ses bt ses s eaesesseneaeeen 25
3.1 Tip0S e INVESTIZACION......eoveeieeecece ettt sttt e e e e s e r s et e b s ns s s enseeanes 25
3.2 DESCIIPEIVA ettt ettt ettt et st e et et ettt e et et st a e b eb e e e et aea e sae e s tete s 25
3.2, 1 HISTOMICA. c. vttt sttt s s e e e e st e s e st e s et er e s e er s e enan 25
I 1 o] [ToY=d o ot T TSRS 25

3.2.3 Método de
INVESTIZACION ....ee ittt ettt ettt et e e areeteereeteseeeae s 26

3.2.4 Método
INAUCEIVO ..ttt ettt et s saats st e st bt s sataessbesenbesesasesssnessssessaseensns 26

3.3 Método
[DT=To LU ot 1Yo TSR PRRTTR 26

3.3.1 Técnica de Recoleccidn de 1a INVestigacion.........cccovevieieceeceeee ettt s 27

3.3.2
] Tol LT = 27

3.34
(010X =T V= Lol Lo ] o TP 27



Guia de manejo para nifios con egocentrismo de 3 a 4 afios, dirigido para padres de familia del Centro Infantil GENA

Delgado Lara Catherine

3.4 Procesamiento de la
INVESTIZACION ..o ittt s st e e e 28

3.4.1
T A UIACTON ettt ettt e e e et ete e e e satte e ea et eessaateeeesataeeesnaseaeesenasetessannes 28

CAPITULOD IVttt st st b sh sh b sh sh sa sae st st 36

LA PROPUESTA .ottt sttt s sttt e e e e e bbb eb b b sa sttt enes 36

CAPITULO

ANALISIS DE
IMPACTOS. ..ottt e e e s et e e b e 38

5.1 Impacto
SOCIAL ettt e e e e st b st e e e st e e en 38

5.2 Impacto
[ LT or= | 1 1o TSR 39

5.3 Impacto
LY olo] Lo =Tl TSRO 40

5.4 Impacto

ERICO ettt s 41

5.5 CONCLUCION Y RECOENDACION.......outtrtireeue sttt ettt et s e e ses et es et eae s ne s s e sresenses 42
5.6 CONCLUCION.....ccuttirteteettrt ettt ettt ettt ses st et ses et ses e b s se et es et eae sen et ebe sen s ere sentes 42
5.6.1 RECOMENDACION.......couoiteieieeieeetcetesseeseesss st s sass s sss st esssss s s s s s sssss st enssns s sans 43
CAPITULOD Vet seee ettt st ete s s e s s es e s s e s s e e s een s enenennes 44
ASPECTOS ADMINISTRATIVOS......ocieiireeererireeeserire st ere e e s s s s st ses s s e s sesses e sesseseneses 44
6.1 PrESUPUEBSTO .. ueiiieiiee it st sttt et st e s st e st e e s be e eseeaetbeesttessaaaeste aesbeaesseeaesanessbenans 44



Guia de manejo para nifios con egocentrismo de 3 a 4 afios, dirigido para padres de familia del Centro Infantil GENA

Delgado Lara Catherine

5.2 CrONOBIAMA. . i i ettt et cte et ettt st et ee e st ess e sheessbe b st ees st s sbearseenatesaeeesate saeeessenseeensennnen see 44
21T o Lo = = - TR RSP STSTSSTSRRR 45
N Y= - - VOO U R 46
AANIEXOS .. ettt ettt sttt et ettt et et st a e bt et e a e et eea e sae s e e eeeea e sheeeseea sheenee e eaeeenneeereenes 4
7

B CUBSTA. .ttt et ettt e e e e e n e she e s e e e saeeen e sreene 5
1

iNDICE DE CUADROS

Cuadro N?

Lt e e b et e e e s n e e e nne e s nne s 28

CUAAIO N2 2.ttt et et et e e e es b s st ene e 29
CUAAIO N2 3.t e st e 30
CUAAIO N2 4.ttt e st st e b b ee et e eae b e e e 31
CUAAIO N2 5.t e e st s s s 32
CUAAIO N2 Bttt b e sttt e e b e b es e e eae st see e e 33
CUAAIO N2 7.t et e e e e 34



Guia de manejo para nifios con egocentrismo de 3 a 4 afios, dirigido para padres de familia del Centro Infantil GENA

Delgado Lara Catherine

INDICE DE GRAFICOS

GrafiCo L1t e et s s e e e s e e e 28
GrafiCO 1.2ttt e e e e e e s e e e 29
GrafiCo 1.3 e st e e e s 30
GrafiCo Lod .. et st et st et s e e e n e b e e e e 31
GrafiCo 1.5 e e s e s 32
GrAfiCO 1.6ttt sttt sttt st e e s e e e b e e e ene e 33

GrATICO L. 7 ettt et e et e et e et eea et eaeveaeaeaeeseeaasaesanessaasessesessensensssanansnnnns 34



Guia de manejo para nifios con egocentrismo de 3 a 4 afios, dirigido para padres de familia del Centro Infantil GENA

Delgado Lara Catherine

CAPITULO |

EL PROBLEMA

La agresividad en los nifios egocéntricos de 3 a 4 afios de edad es un problema que necita
ser tratado debidamente tanto en el hogar como en el centro infantil, puesto que estos
nifios requieren mayor atencién que los nifios de la misma edad que no presentan estan

condicion.

1.1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la sociedad Ecuatoriana el tema de la agresividad del nifilo egocéntrico no ha sido

estudiado minuciosamente. Poco se conoce de sus causas Y consecuencias.

Segln Piaget destaca que el egocentrismo no es un concepto de tipo moral si- no
epistémica, se refiere a un estado normal por el que atraviesa el nifio en varias fases de
su desarrollo; tiene un aspecto intelectual y un aspecto afectivo que puede ser

inconsciente.
Las caracteristicas que presentan estos nifios son:

- El nifio habla en primera persona.
- Presenta agresividad en el juego.
- Dice: “todo es mio”.

- Através del dibujo representa la realidad en su punto de vista.

La investigacion se refiere a los nifios de 3 a 4 afos, puesto que a esta edad el nifo
comienza a conocer en una forma mas clara el mundo que le rodea y pretende ser el
centro de atencidn, el circulo que frecuenta en el ambiente familiar y en el campo

escolar.
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En el Centro Infantil “Gena” existen nifos egocéntricos que presentan ciertas

caracteristicas, como: el egoismo, agresividad, sobreprotegidos, exagerados, entre otros.

También podemos decir que el egocentrismo es detectado desde el primer afio de vida
hasta la adolescencia, ya que no son tratados con un especialista y los padres no se

mantienen informados y desconocen totalmente sobre el tema del egocentrismo.

En esta etapa el nifio tiene tendencia a sentir y comprender todo a través del mismo, le
es dificil distinguir lo que pertenece al mundo exterior y a las otras personas y lo que
pertenece a su visidn subjetiva, por lo mismo, tiene dificultad para hacer conciencia de su
propio pensamiento a través de experiencias sencillas; le dificulta diferenciar el propio
yo del mundo exterior. A esta edad el nifio esta iniciando el descubrimiento de su propio
cuerpo y espera que todo aquello que se encuentra a su alrededor se moldeen a él, pero
se ira dando cuenta que las cosas no se adaptan a él sino que, por el contrario, es él que
se debe acomodar al entorno y, ademads, es como un observador que no quiere compartir
sus juguetes o que a todo le dice “mio” aunque no lo sea de él y cuando se le dice lo
contrario responde pegando, mordiendo, arafiando u otra manifestacién que responde a

la falta de control de sus emociones y acciones.

Las cosas son como él las ve, pero puede cambiar de opinion si observa por él mismo las
diferencias de las cosas, por ejemplo: el nifio puede decir que una pelota rosada es roja y
seguira haciéndolo hasta que le ensefiemos otra pelota que si sea roja, ya que aun tiene

un pensamiento concreto.
1.2.- FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Es posible superar el problema del EGOCENTRISMO existente en los nifios de 3 a 4 afios
del Centro Infantil “GENA” con el disefio y elaboracién de una GUIA estructurada sobre el

tema dirigido a los padres de familia?

10
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1.3.- OBJETIVO

1.3.1.- OBJETIVO GENERAL

Disefiar y elaborar la propuesta, en la modalidad de guia, para padres de familia donde se
incluya diversos ejercicios para disminuir o eliminar el problema del EGOCENTRISMO

diagnosticado en nifios de 3 a 4 afios en el Centro Infantil “GENA”

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— Diagnosticar los diversos problemas existentes sobre el egocentrismo.

— Determinar las técnicas cientificas de la investigacién.

— Analizar la informacién obtenida.

— Determinar los impactos.

— Sacar conclusiones y recomendaciones.

— Planificar los elementos que contengan la propuesta.

— 1.4.- JUSTIFICACION

En la situacion actual del Ecuador, poco se conoce respeto al egocentrismo;
cientificamente no se han determinado bien las causas que produce este problema y en
nuestro medio, es escasa la informacién que se tiene respeto al mismo; no existen
centros especializados que brinden la atencidn y ayuda necesaria a familias que tengan

un nifno egocéntrico en su hogar.

La presente investigacidon y la estructuracién de la guia ayudara a solucionar el problema

planteado, esta es la razdn que justifica la realizacidn de la presente investigacion.

En esta investigacidn se proyecta los siguientes impactos:

11
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1.4.1 Impacto Social.- La investigacidon determina que en nuestro Pais es poco conocido el
tema del egocentrismo, por lo tanto, se creard una conciencia con el fin de dar a conocer
qué se debe hacer, a dénde acudir y cdmo manejar la situacién de esta problematica,

que se presenta en la propia familia y/o allegados.

1.4.2 Impacto Psicoldgico.- Con esta investigacidn se tratara de conocer de la manera mas
clara y objetiva cuales son las posibles situaciones que causan el egocentrismo, cémo se
ven afectados emocionalmente los nifios y nifias que lo padecen y el estado emocional de

las personas que son parte de su entorno.

1.4.3 Impacto Etico.- Con este proyecto lograremos formar en los nifios, nifias respeto,
amor, comprensién y confianza, lo que creard una mejor relaciéon entre padres de familia

y niflos ayudando asi a un desarrollo y formacion ético.

1.4.4 Impacto Educativo.- La GUIA brindard a los padres de familia una serie de
actividades ludicas que resultaran de gran utilidad para los nifios de 3 a 4 aifos de edad

que mejorara el desarrollo de los nifos y nifias con egocentrismo.
1.4.1 IMPORTANCIA DEL PROYECTO

Este proyecto se fundamentara especificamente en el nifio y nifna egocéntrica en edad de
3 a 4 aios que asisten al Centro Infantil “Gena”. Sera fundamental la investigacion
profunda de cudles son las causas caracteristicas y consecuencias que producen el
egocentrismo en los nifos de 3 a 4 afios para poder conocer oportunamente a un nifio
egocéntrico y descubrir cdmo poder ayudar a estos nifios y a sus familias, determinar qué
grado cognitivo tienen estos nifios. Es necesario identificar lo que se estda investigando a
favor de los nifios egocéntricos en el campo familiar, educativo, social y econdmico. He

ahi su importancia.

12
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES

El egocentrismo infantil fue investigado por primera vez por PIAGET en 1923; referido a la
comunicacion, de un modo muy general, significa que el nifio no es capaz de situarse en
un punto de vista diferente del suyo propio.

Para estudiar el egocentrismo, PIAGET disefidé el experimento de las 3 montafias. Un nifio
se sienta frente a una mesa donde se encuentran 3 monticulos grandes de arena; en el
lado opuesto de la mesa se coloca una muieca; el investigador le pregunta al nifo, entre
otras, écdmo veria la mufieca las montanas? PIAGET encontré que el nifio pequeiio no
responde las preguntas desde su propia prospectiva en forma correcta; en cambio
describe las montafias desde su propia prospectiva. PIAGET consideré esto como
evidencia de que los nifios, en la etapa pre-ocupacional, no pueden imaginar el punto de
vista diferente.

Sin embargo otro experimentador, quien planted un problema similar en una muestra
diferente obtuvo distintos resultados en el experimento de la mufieca y el policia. El nifio
se sienta frente a un tablero cuadrado con formas que representan 4 dimensiones; a un
policia de juguete se lo coloca en el borde del tablero, a una mufieca sentada, en una
seccidn y luego se la traslada a otra seccidn; después de cada movimiento, se pregunta
al nifio ¢puede el policia ver a la mufieca? Luego entra en accidén otro muieco policia y se
le pide al niflo que oculte la mufieca de los dos policias. En este estudio, 30 nifios entre 3
1/3 y 5 afios dieron respuestas correctas en 9 de cada 10 oportunidades ¢Por qué estos
nifios pudieron considerar el punto de vista de otra persona (el policia)? Mientras que en

I "

el experimento del “policia” hace pensar en forma menos exacta y mas familiar la
mayoria de los niflos no mira las montafias y no piensan en lo que otras podran ver
cuando observan algunas, pero los nifios de 3 afios de edad si saben de mufiecas policias.;

segln Paige los nifios pueden

13
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mostrar el egocentrismo principalmente en situaciones que estan mas alld de su

experiencia.l

2.1.1 RESENA HISTORICA

El trabajo que sustenta la fundacion “Gena” inicia en el afio 1985 con la conformacién de
un grupo de jévenes que tomaron diversos compromisos socio-culturales y educativos
gue permitieron mejorar las condiciones de vida de las familias del barrio Comité del
Pueblo, ubicado al Norte de la ciudad de Quito.

Por las respectivas visitas a los domicilios de las familias mas desfavorecidas, se
determind que existian nifios y nifias con alguna deficiencia fisica o mental y que, por
falta de recursos y un espacio adecuado para su desarrollo, tenian que quedarse
encerrados en sus domicilios; entonces se decidio crear en el afio 1986 el centro infantil
“G.E.N.A”, (Generacién Entusiasta Nueva Alianza); nombre escogido por los integrantes
del grupo juvenil.

Por el aio de 1989, por pedido de las madres de familia y frente a la imposibilidad de
atender a mas nifios por parte de la Unica guarderia del INFA que existia en ese tiempo y
para mejorar la integracion de los nifios y nifias con deficiencia, se amplié el servicio para
ninos y nifias sin ningun tipo dificultades.

Por el afio lectivo 1991-1992, la demanda de formacidn de nifios y nifias a nivel de
preescolar aumentd y se obtuvo la primera promocién en la categoria de jardin de
infantes.

Posteriormente, esta formacién fue mas exigida por el Ministerio de Educacién y en el
afo 1994, porque dentro del personal comunitario no teniamos una profesional en
parvulario, se solicitd el Aval Académico al programa PRONEPE que era un sistema de
educacién alternativo En este afio los nifios y nifias con discapacidades fueron referidos a

centros especializados.

! www.elergonomista.com
14
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En el aflo 1999 se inicia el trdmite de legalizacién del trabajo de “G.E.N.A” con el caracter
de fundacidén, cuya resolucién del Ministerio de Educacion esta signado con el ndmero
0149, del 26 de julio de 1999NUESTRA MISION

Nos proponemos posibilitar la formacidn integral de los nifios y nifias en situacién de
riesgo, mejorando sus condiciones de vida fortaleciendo el desarrollo de sus capacidades
y potencialidades promoviendo su protagonismo y actoria, mediante el apoyo en
educacién, salud y nutricién NUESTRA VISION

Nifios, nifias y adolecentes felices de su realizacion personal con ejercicio de sus derechos
y obligaciones que les permita proyectarse hacia la construccién de una sociedad mas

justa y solidaria.?

2.1.2 MARCO REFERENCIAL

Para estudiar el egocentrismo, Piaget disefié el experimento de las 3 montafias. Un nifio
se sienta frente a una mesa donde se encuentran 3 monticulos de arena grandes en el
lado opuesto de la mesa se coloca una muiieca, el investigador le pregunta al niflo écémo
veria la mufieca las montafias? Piaget encontré que el nifio pequefio no responde las
preguntas desde su propia prospectiva en forma correcta; Piaget considerd esto como
evidencia de que los nifios en la etapa pre-ocupacional no pueden imaginar el punto de

vista diferente.

Sin embargo, otro experimentador, quien planted un problema similar de una muestra
diferente obtuvo distintos resultados en el experimento de la mufieca y el policia y el nifio
se sienta frente a un tablero cuadrado con formas que representan 4 dimensiones; un
policia de juguete se lo coloca en el borde del tablero, una muieca sentada en una
seccion y luego se trasladada a otra; después de cada movimiento se pregunta al nifio
épuede el policia ver a la mufieca? Luego entra en accidn otro mufieco policia y se le pide

al nifio que oculte la muiieca de los dos policias.

2 Fundacion educativa G.E.N.A
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En este estudio, 30 nifios entre 3 y 5 afios dieron respuestas correctas en 9 de cada 10

oportunidades ¢Por qué estos nifios pudieron considerar el punto de vista de otra

Persona (el policia)? mientras que en el experimento del “policia” hace pensar, aunque
en forma menos exacta y mas familiares. La mayoria de los niflos no miran las montafias y
no piensan en lo que otras podran ver cuando observan algunas, pero los nifios de 3 afios
de edad si saben de muifiecas, policias; segun Piaget, los nifios pueden mostrar el

egocentrismo principalmente en situaciones que estdn mas alld de su experiencia.

El egocentrismo infantil se presenta teéricamente en las siguientes maneras:

Muchas veces cuando nos relacionamos con nifilos nos sorprenden lo que hacen o dicen,
su conductor aparece caprichoso o curioso. Esto se debe a una caracteristica del
pensamiento infantil que se denomina egocentrismo, este estadio inicial del ser humano
es de un profundo egocentrismo, una total indiferenciacién entre lo que él es y lo que no

es. O sea que estd centrado.

El nino conoce el mundo segln una sola prospectiva, la de el mismo, es por ello que tiene
dificultad para ponerse en las prospectivas del otro y para separarse de su punto de vista

e imaginarse como entiende las cosas la otra persona.

Entender la realidad del nifio egocéntrico supone situarse en ella y entonces tomar
conciencia de uno mismo como algo distinto, aunque vinculado a ella. En el
egocentrismo, el sujeto no se diferencia de lo que lo rodea ya sea la realidad fisica o
social tanto desde el punto de vista mental o material.

El egocentrismo aparece en todas las etapas del ser humano; la superacion de un tipo de
egocentrismo va unida a la aparicion de un tipo de desarrollo intelectual; pasa por 3

estadios:3

3 http://ecopsicologia-es.swami-center-org/egocentrismo-y-dioscentrismo.shtml
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A partir de los 3 a 4 afios el nifio entra en un periodo intuitivo; aqui el egocentrismo se
produce al tratar de establecer relaciones, debido a que el nifio aun no tiene bien
establecida la nocién de tiempo, su pensamiento se mantiene centrado en si mismo y en

Sus propias experiencias.

En este caso tenemos el hecho que cuando, por ejemplo, les decimos a los nifios que
iremos de paseo tal dia, ellos preguntaran diariamente si ¢hoy iremos de paseo? y esto se

debe a que asi lo desea él.

Pasada esta edad el nifio lograra un pensamiento mas amplio gracias a que el proceso de
autoconciencia llega a su fin y por tanto es capaz de descentrarse de si mismo y ser mas

objetivo en relacién con los demas.

Se puede notar el egocentrismo de los nifios en diferentes situaciones:

e El lenguaje, el nifio habla en primera persona, ya sea usando el ¢yo? o su propio
nombre, también se observa el uso de mondlogos ya sea al estar solo o
acompafado.

e El juego, el nifio no mide las consecuencias de sus actos, por ello es comun
observar que empuja, se choca o pisa todo aquello que se encuentra a su paso y
continda jugando como si nada hubiese pasado, es claro el gusto por el juego de
imitacion, el juego simbdlico y el juego de roles, que a diferencia del juego de
imitacion se dara en forma grupal y cada jugador representard un personaje
distinto pero que interactua entre ellos.

e El dibujo, mediante éste el nifio representa la realidad desde su punto de vista, tal
como él la percibe. Inicialmente el nifio usara trazos libres y los rellenara sin
respetar limites ya que su Unico interés serd tener contacto con el material y
conocer sus propiedades. Poco a poco sus trazos seran mas controlados pudiendo

representar con mayores detalles.

17



Guia de manejo para nifios con egocentrismo de 3 a 4 afios, dirigido para padres de familia del Centro Infantil GENA

Delgado Lara Catherine

El término egocentrismo "denota un estado cognoscitivo en el cual el sujeto
cognoscente ve el mundo sélo desde un punto de vista -el propio-, pero sin conocer
la existencia de puntos de vista o perspectivas y, a fortiori, sin tener conciencia de
que él es prisionero de su propio punto de vista" El egocentrismo se manifiesta en
diferentes periodos del desarrollo de la inteligencia: hay un egocentrismo en el
lactante, otro en la primera infancia y otro en la adolescencia y, en cada caso, serd

vencido por el sujeto de diferentes maneras.

El lenguaje.- conjunto de palabras con que expresamos nuestras ideas y nuestros

sentimientos.

El juego.- entretenimiento diversidn ejercicio recreativo sujeto a ciertas reglas

El dibujo.- delineacidn, figura o imagen dibujada

El yo.- nominativo del pronombre personal de primera persona en genero mas

colino o femenino y numero singular.

Conciencia.- conocimiento interior del bien que debemos hacer y del mal que

debemos evitar. 4

Definicidn.- Piaget destaca que el egocentrismo no es un concepto de tipo moral
(como cuando se asimila egocentrismo a egoismo) sino epistémico, definiéndolo,
en el caso del egocentrismo de la primera infancia, como una "dificultad de tener
en cuenta las diferencias de puntos de vista entre los interlocutores y, por tanto, de
ser capaz de descentracidn En general, el término se refiere a un estado normal por
el que atraviesa el nifo en varias fases de su desarrollo y donde se halla centrado
en si mismo y sin considerar otro punto de referencia o perspectiva que no sea la

propia.

4 Tierna infancia.blogspot.com
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El egocentrismo tiene un aspecto intelectual y un aspecto afectivo y, en cualquiera
de ambos casos, puede ser inconsciente, como en el caso del nifio pequefio que
refiere todas las cosas a él sin saberlo, o consiente, como en la adolescencia Esta
ultima afirmacion piagetiana parece contradecirse con otras del mismo autor, que
Flavell sintetiza diciendo que "el egocentrismo de Piaget es, por definicién, un
estado en el cual el sujeto no puede tener conciencia; podria decirse que el sujeto
egocéntrico es una especie de solipsista que carece de conciencia tanto del yo
como del solipsismo Una linea orientativa para resolver esta aparente discordancia
es considerar que, de acuerdo al mismo Piaget, tarde o temprano el egocentrismo
serd vencido por el sujeto, a medida que va torndndose consiente como
consecuencia de confrontar repetidamente su propio punto de vista con el de

otros: "es la interaccion social la que da el definitivo al egocentrismo infantil.

Tipos.- Piaget distingue varios tipos de egocentrismo segun el periodo del
desarrollo de la inteligencia o la edad en que aparece el habla, entonces, de un
egocentrismo sensorio-motriz o egocentrismo del lactante, de un egocentrismo
preoperatorio o de la primera infancia, y de un egocentrismo propio del periodo

operatorio, en el cual destaca especialmente el egocentrismo de la adolescencia.

En cada una de estas formas de egocentrismo se cumple la misma ley: "todo nuevo
poder de la vida mental empieza por incorporar el mundo en una asimilacién
egocéntrica, sin encontrar hasta mas tarde el equilibrio al componerse con una

acomodacion a lo real" Como se ve, el egocentrismo es

Eminentemente asimilador: el sujeto modifica funcionalmente la realidad para
asimilarla a sus propias estructuras, que entonces constituyen el punto de
referencia privilegiado para pensar. En cada etapa, el sujeto terminara venciendo o
eliminando -por utilizar expresiones del mismo Piaget- su egocentrismo de

diferente manera.
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Podriamos decir, entonces, que el egocentrismo recorre a todo lo largo del
desarrollo ‘picos’ y ‘bajones’ en forma alternativa en cada una de sus etapas. Sefiala

Flavell que, de acuerdo a la teoria de Piaget, "es probable que el

Egocentrismo aumente cada vez que, en el curso del desarrollo, el nifio comienza a
enfrentarse con un campo de accién cognoscitiva nuevo e inexplorado, es decir,
cada vez que ingresa a un nuevo plano del funcionamiento cognoscitivo. Esta
eclosidn del egocentrismo disminuye lentamente a medida que el nifio domina de
modo progresivo el nuevo dominio, para volver a reafirmarse cuando se produce la
aproximacion a otro campo nuevo. Por supuesto, el flujo y reflujo del egocentrismo
durante el desarrollo ontogenético es una expresion del modelo general de

equilibrio que Piaget atribuye a la evolucidn cognoscitiva

Egocentrismo sensorio-motriz.- En los comienzos del desarrollo mental, el
egocentrismo se encuentra en intima relaciéon con la original indiferenciacién yo -
no yo. A causa de esta indiferenciacidn, "todo lo que es percibido estd centrado en
la propia actividad: el yo se halla al principio en el centro de la realidad,
precisamente porque no tiene conciencia de si mismo, y el mundo exterior se
objetivara en la medida en que el yo se construya en tanto que actividad subjetiva e
interior. Dicho de otra forma, la conciencia empieza con un egocentrismo

inconsciente e integral

Egocentrismo preoperatorio.- El nifio del periodo preoperatorio es egocéntrico en
relacion con las representaciones, asi como el recién nacido lo es en relacién con
las acciones sensomotoras. El egocentrismo preoperatorio se ve claramente cuando
a un nino se le pide que mire un objeto desde la posicién A y al mismo tiempo se le
pide que se lo represente desde la posicion B: la respuesta mas comun es repetir la

misma perspectiva egocéntrica de la posicion
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Hay otras formas en que el nifio de este periodo exterioriza su egocentrismo. Por
ejemplo, al nifio le cuesta ver su propio punto de vista como uno mas entre muchos
posibles, y cuando el nifio habla hace pocos esfuerzos por adecuar su discurso a las
necesidades del oyente. "Gran parte de su charla estd dirigida a si mismo, es habla
egocéntrica, incluso cuando se halla en compafiia de otros. Halla dificil (y hasta
innecesario) intercambiar ideas con los demas, dado que ello requiere ubicarse en
la perspectiva de otro para coordinarla o contrastarla con la propia; el nifio no
siente necesidad de justificar sus razonamientos ante otros ni de buscar posibles

contradicciones a su légica.

Dentro del periodo preoperatorio, existe una vinculacién importante entre el

pensamiento intuitivo propio de dicho periodo, y el egocentrismo. Asi, "una
relacidén intuitiva resulta siempre de una ‘contraccién’ del pensamiento en funcidn

de la actividad propia, por oposicion a la ‘agrupacién’ de todas las

Relaciones respectivas. Este ‘egocentrismo deformante’, como lo Ilama Piaget, se
ve por ejemplo cuando el nifio se centra solamente sobre una dimension -la altura-
y entonces piensa que un vaso mas alto tendra mdas agua que otro mas bajo sin
considerar la anchura de los mismos: no puede coordinar o agrupar varias

dimensiones o varios puntos de vista entre si, cosa que logrard recién al

Ingresar en el periodo operatorio. Piaget habla de un egocentrismo deformante
porque para él, el egocentrismo "es, de una parte, la primacia de la autosatisfaccion
sobre el reconocimiento objetivo... y de la otra, la distorsién de la realidad para
satisfacer la actividad y el punto de vista del individuo. Es, en ambos casos,
inconsciente, siendo, en esencia, resultado de una distincion fallida entre lo

subjetivo y lo objetivo.

El egocentrismo de la primera infancia, que asimila las cosas al pensamiento
incipiente (juego simbdlico, etc.), "se manifiesta a través de la creencia en la

reflexion todopoderosa, como si el mundo tuviera que someterse a los sistemas
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y no los sistemas a la realidad. Es la edad metafisica por excelencia: el yo es lo
bastante fuerte como para reconstruir el universo y lo bastante grande como para
incorporarlo. Manifestaciones tipicas del egocentrismo en el periodo preoperatorio
son, por ejemplo, el finalismo, el animismo y el artificialismo (véanse estos
articulos) Los siguientes tres ejemplos ilustran las formas que puede adoptar el
egocentrismo en el periodo preoperatorio, mientras que los dos uUltimos muestran

la desaparicién del egocentrismo:

Egocentrismo operatorio.- "Asi como el egocentrismo sensorio-motor va siendo
progresivamente reducido por la organizacién de los esquemas de accién, y asi como el
egocentrismo del pensamiento propio de la primera infancia finaliza con el equilibrio de
las operaciones concretas, asi también el egocentrismo metafisico del adolescente
encuentra poco a poco su correccidén en una reconciliacién entre el pensamiento formal y
la realidad: el equilibrio se alcanza cuando la reflexién comprende que la funcién que le
corresponde no es la de contradecir, sino la de anticiparse e interpretar la experiencia. Y
entonces ese equilibrio sobrepasa con creces el del pensamiento concreto, ya que,
ademas del mundo real, engloba las construcciones indefinidas de la deduccidn racional y

de la vida interior.”

Como ayudar a nifos egocéntricos:

Conversa con su maestra.-para que en clase se le pida ayudar a sus comparieros, creando
un pequefio trabajo en donde pueda usar sus talentos para apoyar las de otros nifios. En
casa también puedes asignarle la tarea de tender su cama o pedirle ayuda mientras

realizas las labores domésticas.

5> Piaget j., “'Psicologia de la inteligencia’” ,Psique ,Buenos Aires,1982
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Ponerse en los zapatos del otro, es decir, comprender a los demds-. Si su egocentrismo

continla ayudale a entender con ejemplos que su actitud ofende ¢Te gustaria que te

hagan lo mismo? éCrees que es gracioso burlarse de las personas?, tal vez sean

preguntas interesantes que lo hagan reflexionar.

Ensénale a interesarse en las personas. Si tiene un compafiero enfermo, dale la idea de

llamarlo y mostrar su preocupacion.

Aunque cada pequefio reacciona de manera diferente a la correccién, es bueno que

intentes influir en su conducta siendo un ejemplo para él. Sé constante en disciplinarlo y

no pierdas la paciencia cuando notes una actitud rebelde u ofensiva. Recuerda que tienes

mucha responsabilidad debido a la forma como lo has educado, y ahora es necesario

cambiar el chip para un nuevo comienzo.®

Caracteristicas del nifio egocéntrico:

-Responde muy a menudo de forma confusa

-Cambia de opinion, de comportamiento y de sentimientos segun las
situaciones.

-Critica, desvaloriza y juzga sin parecer que lo hace.

-Siembra cizana y suscita sospechas.

-Sabe hacerse la victima para que se le compadezca.

-Amenaza de forma encubierta o hace un chantaje abierto.

-Puede ser celoso, aunque se trate de un pariente o un cényuge.

-No soporta la critica y niega la evidencia.

-Induce hacer cosas que probablemente no lo haria por voluntad propia.

-Es agresivo.
-No capta érdenes.

-No controla esfinteres.

6 Cuidadoinfantil.net>educacién>comportamiento

personas o las
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-El quiere siempre llevar el liderazgo.”

Causas

El egocentrismo, como todo, cuando se pasa de ciertos limites, puede ser considerado un
comportamiento o conducta patolédgica, enfermiza, al igual que cuando hablamos de
celos o egoismo, hay grados, desde el leve, que todos en algin momento de nuestras
vidas hemos pasado o pasaremos, hasta un nivel o grado exagerado

Respecto a las posibles causas del egocentrismo en personas adultas, pueden ser muchas.

- Otra causa puede ser la falta de autoestima: pueden ser personas con un bajo nivel de

autoestima y timidez que intentan ocultar tras una mdscara llamada egocentrismo.

- Podriamos incluir también a las personas con una carencia de afecto importante, y que

intentan sobreponerse a ello con conductas egocéntricas.

Realmente pueden ser muchas las causas para adoptar este tipo de comportamiento,
aungue en ocasiones no existe o se desconoce un fundamento Con causa o sin ella, son
sujetos que contrariamente a lo que se cree, no disfrutan siempre con su

comportamiento, sino que hay carencias y sufrimientos ocultos tras esa forma de ser.

Acostumbran a ser personas que parecen tener una autoestima bastante elevada, pero, a
la vez, son sujetos que hacen lo imposible para lograr la admiracién de los demds; es una
necesidad para ellos; asi como rodearse de gente muy bien elegida y que saben les

elogiaran en todo lo que digan y/o hagan.

Suelen participar en reuniones, en actos benéficos, con un Unico objetivo: aparentar,
lograr esa aprobacion y resaltar de entre los demas, aunque eso les cueste a veces un

dinero que no tienen o dejar por ese dia, de atender sus obligaciones.

7 Htt:www.vigotsky.org/pensamientoylenguaje-capitulo2asp
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Por alguna razén tu nifo cree que lo merece todo, quizd lo has consentido demasiado o
estd creciendo solo, sin una figura de autoridad. Reconoce algunos signos en su conducta

e intenta ser una ayuda para él.

Tu pequefio se muestra egoista, nunca pide por favor ni ofrece las gracias cuando
complacen sus deseos. Tampoco reconoce los talentos o aciertos de sus amigos o

hermanos.

No le gusta jugar con otros nifios, ni compartir sus juguetes. Prefiere distraerse solo; o
buscar que los demas se sumen a sus exigencias; son manipuladores y no es extrafio

verlos malhumorados.

Si tu nifio se reafirma en su conducta y el problema se centraen la poca o mucha
atencidén que recibe en casa, cambia tu actitud; y ofrécele tu carifio manteniendo los

limites.2

Los nifios hasta los 3 6 4 afios tienen dificultades para retomar la perspectiva de los otros
cuando no coincide con la propia. Ellos facilmente tienden a ver las cosas desde su propio

interés y no se percatan de que pueden existir otros.

Asi en la teoria piagetiana la dificultad que el nifio tiene para descentrarse de su propio
punto de vista y considerar el de otros o de los objetos que construye, es conocida como
egocentrismo. Porque los ninos pequenos canalizan en sus juguetes y en los objetos de su
medio ambiente sus propios pensamientos y sentimientos, y sélo después de un proceso
paulatino desarrollan la capacidad de empatia y consideran que los otros piensan y

sienten diferente.

En palabras del mismo Jean Piaget, en un interesante documento llamado Comentarios

sobre las observaciones criticas de Vygotsky donde contesta tardiamente (puesto que

8 Catalina Mata
25



Guia de manejo para nifios con egocentrismo de 3 a 4 afios, dirigido para padres de familia del Centro Infantil GENA

Delgado Lara Catherine

conoce el documento afios después de la muerte del autor ruso) y lamentando no
haberlo conocido antes, por todas las concordancias que compartian. Piaget dice: "He
utilizado el término egocentrismo para designar la inhabilidad inicial para descentrar,
para cambiar una perspectiva cognitiva dada. Hubiera resultado mejor decir simplemente
"centrismo", pero puesto que la cent-raciéon inicial de la perspectiva es siempre relativa a
la propia posicidn y accién, digo "egocentrismo" y pongo de relieve que el egocentrismo

no-consciente del pensamiento al cual me he referido, estaba

Bastante desconectado del significado comun del término, hipertrofia de la conciencia de

o

SI.

Y continda: "Como he tratado de aclarar, el egocentrismo cognitivo se origina en la falta

de diferenciacién entre el propio y los otros puntos de vista posibles.

En los ultimos anos el fenédmeno de ubicarse y hacer contacto con el mundo exterior vy el
proceso que vive el nifio para descentrarse de su propio punto de vista y comprender a
los otros, es abordado por la llamada teoria de la mente, que estudia el desarrollo de las
habilidades sociales que permiten al ser humano adaptarse a su medio y establecer

relaciones interpersonales satisfactorias. Esta disciplina abre el

Conocimiento que tenemos de la mente infantil, a asuntos referentes a la empatia
emocional, la comprensién de reglas disciplinarias, el egocentrismo y la capacidad para

mentir, entre otras.

Los padres podemos considerar que nuestros hijos transitan de una etapa en la que todo
gira a su alrededor y son incapaces de aceptar los limites de los otros, por ejemplo:
prestar sus juguetes o esperar su turno en la fila, hasta llegar con nuestra Guia a una
convivencia plena, en la que sepan exigir sus derechos en consonancia y respeto para con

los demas.

La capacidad de mentir, hablar por teléfono sabiendo que el otro no tiene la misma

circunstancia, donar algo que le gusta y no sélo cuando no lo quiere. Permitir que otros
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usen por un tiempo sus cosas sabiendo que son de él, hacer algo por los otros incluso
cuando es contrario a lo que quiere, son muestras de que se ha roto la barrera entre su
forma personal y Unica de ver el mundo (egocentrismo) y la actitud de que los otros
sientan y vean las cosas diferentes de como él lo hace, e incluso saber que las

necesidades no son las mismas, pero desea complacerlos a pesar de todo.?

éLos nifos son egocéntricos?

Lo primero que debemos saber es qué significa la palabra egocentrismo, esta palabra
deriva del latin ego que significa "yo", es decir, una persona que piensa solo en si misma
sin importarle lo que piensan los demas. En el caso de los nifios, no quiere decir que sean
egoistas sino que como no han desarrollado completo el pensamiento, pues no se fijan

mucho en los demas.

El egocentrismo es parte del desarrollo y la maduracién del nifio; por eso es normal que
ocurra y no hay por qué preocuparse. Este proceso es superado segun Jean Piaget en su

teoria cognoscitiva; dura aproximadamente hasta que el nifilo cumple los 3 o0 4 afos.

En muy pocos casos ésta etapa no es superada por algunos nifios, que son llamados ya
pasados los 4 afios egocéntricos. ¢éA qué se debe? pues puede ser que sea una
caracteristica de su personalidad, que no dejara de desarrollarse en el transcurso de su
vida. El nifio en esta etapa de vida piensa que merece todo, no acepta que otro nifio
piense distinto a él, no abren su mente a nuevas ideas presentadas por otros. En

ocasiones aparenta ser un nifio mal- criado por- que cree que tiene la razéon en todo.

Otra caracteristica de ser egocéntricos es que sélo se guian por sus propios

pensamientos y suposiciones. No es muy dificil comprender a simple vista el

% http:es.wikipedia.org/Ello. yo ysupery. ¢3.b3
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Significado de la palabra egocentrismo, puesto que te da la respuesta sin tener que

pensar mucho, centrarse en el ego, en el "yo" interno. °

El egocentrismo infantil se presenta tedricamente en las siguientes maneras:

Muchas veces cuando nos relacionamos con nifios nos sorprenden lo que hacen o dicen,
su conductor aparece caprichoso o curioso.

Esto se debe a una caracteristica del pensamiento infantil que se denomina
egocentrismo, este estadio inicial del ser humano es de un profundo egocentrismo, una
total indiferenciacion entre lo que él es y lo que no es. O sea que esta centrado.

El nifio conoce el mundo segln una sola prospectiva, la del mismo, es por ello que tiene
dificultad para ponerse en las prospectivas del otro para separarse de su punto de vista e

imaginarse cdmo entiende las cosas a otra persona.

2.1.3 MARCO LEGAL

CONSTITUCION

La Educacidon es un derecho humano fundamental y, como tal, es un elemento clave Del
desarrollo sostenible, de la paz, de la estabilidad en cada pais y entre naciones y,

Por consiguiente, un medio indispensable para participar en los sistemas sociales y
Econdmicos del siglo XXI. Por eso se hace urgente alcanzar el logro de los objetivos
propuestos de una

Educacidn para todos, por parte de todas las naciones. Se debe y se puede atender

Las necesidades basicas del aprendizaje, especialmente de nifias y nifiosde 0 a 6

Anos.

Art. 26.-
La educacidn es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la

inversién estatal, garantia de la igualdad e inclusidn social y condicién indispensable

10 Debia Bravo
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Para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho vy la

responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.-

La educacidn se centrard en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en el
marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente vy
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la

paz; estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa.

Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger para sus hijas e
hijos una educacién acorde con sus principios, creencias y opciones pedagdgicas.

Una educacién individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades
para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de
los derechos y la construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el

desarrollo nacional.

Art. 28.-

La educacidn respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y
egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, bdsico vy

bachillerato o su equivalente.

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en una
sociedad que aprende. El Estado promovera el didlogo intercultural en sus multiples
dimensiones. El aprendizaje se desarrollard de forma escolarizada y no escolarizada. La
educaciéon publica serd universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer

nivel de educacién superior inclusive.
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Art. 29.-

El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de cdtedra en la educacién
superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y ambito cultural.
Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger para

Sus hijas e hijos una educacién acorde con sus principios, creencias y opciones

pedagégicas.

El Estado ecuatoriano, con la rectoria del Ministerio de Educacién, la corresponsabilidad
de la familia, organizaciones comunitarias, instituciones publicas y privadas, aseguraran el
acceso, permanencia y desarrollo integral de nifios y nifias menores de cinco afios de
edad, en el nivel de Educacidén Inicial, dentro del sistema educativo nacional,
caracterizado por el respeto a la interculturalidad en la diversidad, calidad, equidad,

inclusion, ejercicio de derechos, deberes y responsabilidades de todos los actores.

EL MIES atiende cerca de 500 mil nifios y nifias, de entre 0 y 5 afios.

El objetivo general de DESARROLLO INFANTIL es garantizar la proteccion integral de
derechos de los nifos y nifias de 0 a 5 afios de edad en igualdad de oportunidades vy
condiciones, para lograr su pleno desarrollo en armonia con su entorno sociocultural y
ambiental, con la participacidén y corresponsabilidad del Estado, la sociedad y la familia.
Como linea de Desarrollo Infantil, contribuimos al mejoramiento de los niveles de
desarrollo integral de los nifios y nifias menores de 5 afios de edad que viven en el pais,
cuyas familias estan ubicadas en condiciones de pobreza y extrema pobreza

La atencidn se brinda a través de dos modalidades:

Creciendo con Nuestros Hijos

Centros Infantiles del Buen Vivir

Las dos modalidades de atencion desarrollan los siguientes componentes:
1. Cuidado diario:
2. Salud:
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3. Nutricion:

4. Educacion:

5. Recreacidn:

6. Educacion familiar:

EL INNFA

El INNFA es un organismo privado, unitario y desconcentrado, cuya misidn es proponer,

apoyar y ejecutar soluciones innovadoras a los problemas de nifios, adolescentes vy

familias ecuatorianas, en especial los grupos vulnerables y excluidos de Derechos, con la

participaciéon de ellos y la corresponsabilidad del estado, gobiernos seccionales, sociedad

civil y comunidad.

La gestion del INNFA se caracteriza por:

trabajar con métodos participativos sobre la base de un enfoque de universalidad
de derechos e integralidad;

brindar servicios de calidad que respondan a las demandas de la sociedad, en
especial de los grupos mas vulnerables y excluidos de derechos;

coordinar con aliados la formulacién de politicas de desarrollo para la nifez,
adolescencia y las familias ecuatorianas;

ser parte del Sistema Nacional descentralizado de Proteccion integral;

liderar y promover la conformacion de redes sociales;

ampliar cobertura con otros actores desde la demanda local y con equidad
territorial;

gestionar recursos nacionales y extranjeros;

sistematizar sus procesos y apoyar iniciativas;

compartir sus modelos y metodologias de atencién integral validados.!!

11 Ministerio de Educacién y Cultura Conferencia Episcopal Ecuatoriana Investigacidon cuarto curso pag.18
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2.1.4 MARCO CONCEPTUAL

El egocentrismo, de acuerdo a Piaget, es la creencia de que uno es el centro del universo
y todo se mueve alrededor de uno mismo; la imposibilidad de no poder ver el mundo
desde el punto de vista de otro; no debe ser visto como una sefial de egoismo inmoral,
desde la perspectiva de los padres; de acuerdo a Piale, el egocentrismo es solamente una

etapa de desarrollo en la edad temprana del ser humano.

El egocentrismo es la idea de que todo se mueve alrededor de uno mismo,

Por tal motivo, los nifios se sienten el centro del universo, el niflo no es capaz

De ponerse en los zapatos de los demds. Segun Jean Piaget, psicélogo suizo, el

egocentrismo es una conducta pasajera.

Egocentrismo es una palabra que proviene del latin: "ego" (yo) y centrismo seria el

centro detencién, por tanto, si unimos las dos palabras, hablamos de sujetos, cuyo

Comportamiento y caracteristica general es ser el centro de atencién, Debido un

exagerado criterio sobre si mismo, de su personalidad.?

12 http://es.wikipedia.org/wiki/Ello,-Yo-y-Superi%C3%B3
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CAPITULO 1lI
METODOLOGIA

3.1 TIPOS DE INVESTIGACION.

3.2 DESCRIPTIVA.-El objetivo de la investigacidn descriptiva consiste en llegar a conocer
las situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcidén exacta
de las actividades, objetos, procesos y personas. Su meta no se limita a la recoleccion de
datos, sino a la prediccién e identificacién de las relaciones que existen entre dos o mds
variables. Los investigadores no son numeros tabuladores, sino que recogen los datos
sobre la base de una hipdtesis o teoria, exponen y resumen la informacidon de manera
cuidadosa y luego analizan minuciosamente los resultados, a fin de extraer

generalizaciones significativas que contribuyan al conocimiento.!?

3.2.1 HISTORICA.-Es la que describe o analiza lo que fue, o sea, los hechos, las personas,
la idea, etc. del pasado. Se aplicé EN LOS ANTECEDENTES, que nos permitié informarnos
sobre el origen y evolucion del desarrollo de los nifios en todos sus aspectos; EN LA
RESENA HISTORICA porque tendremos acceso directo a la informacién del centro infantil

G.E.N.A, el cual ha sido su trayectoria hasta el dia de hoy.*

3.2.2 BIBLIOGRAFICA.-Se refiere al descubrimiento de la memoria de la humanidad en
cada uno de los objetos culturales por el nombre, para entenderla mejor comenzaremos
definiéndola en forma descriptiva luego presentaremos una clasificacién a los objetivos
de la investigacién por ultimo, expondremos las caracteristicas de cada una de ellas, Se
aplicara en el planteamiento del problema porque toda la informacion recopilada de

diferentes fuentes bibliograficas y net

13 LEIVA Francisco. Nociones de la Metodologia de la Investigacion Cientifica. Editorial Quito Edicién. Quito
2006,Pag.20
14 LEIVA Francisco. Nociones de la Metodologia de la Investigacion Cientifica. Editorial Quito Edicién. Quito
2006,Pag.20
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graficas nos facilitaran a ubicar el problema y continuar con el proceso de investigacién;
también se emplearan EN LA JUSTIFICACION HE IMPORTANCIA porque mediante el

estudio del tema nos permitira enfocarnos a la necesidad de los padres de

Familia; también emplearemos EN LOS ANTECEDENTES Y RESENA HISTORICA porque

gracias al estudio de la informacidn los aportes de los diferentes pedagogos como.

3.2.3 METODOS DE INVESTIGACION

3.2.4 METODO INDUCTIVO.-Es un proceso analitico sintético, mediante el cual se parte
del estudio de casos, hechos o fendmenos particulares para llegar al descubrimiento de
un principio o ley general que los rige. Se aplicé en LA SELECCION DEL TEMA, DEFINICION
DEL TITULO, porque a través de la informacién analizada nos permitié plantear el tema;
EN EL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA porque se desarrollé el estudio de cada uno de
los factores en la etapa infantil; en la REDACCION DE OBJETIVOS;; en el MARCO
CONCEPTUAL porque nos orientd a estudiar conceptos particulares para llegar a un
concepto general; EN LOS TIPOS DE INVESTIGACION Y METODOS DE INVESTIGACION
porque nos permitid utilizar y aplicar conceptos y diferentes metodologias para la
ejecucion del proyecto; EN LAS TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION porque
cada una de ellas nos guié a realizar una investigacién organizada utilizando todas

nuestras capacidades para llegar a una conclusién y solucién de problemas.

3.3 METODO DEDUCTIVO.- Constituye el nivel superior de la investigacidon que partiendo
de la formacion de hipodtesis referidas a los problemas que se investigan, llega a su
correspondiente demostracion mediante una secuencia estructurada de educacién vy

razonamientos légicos, fundamentados en la practica social.
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Se aplicé en la DEFINICION DEL TITULO, OBJETIVO GENERAL porque a través de la
informacién global se analizé paso a paso cada uno de los factores que influyen en el
crecimiento y desarrollo del nifio, siendo uno de ellos el egocentrismo; en el
PLANTIAMIENTO DEL PROBLEMA por- que a través del conocimiento general pudimos
llegar paso a paso a ubicar el problema y responder profesionalmente las necesidades
tanto del nifio como del padre de familia; EN LOS ANTECEDENTES por -que conocimos

como ha ido evolucionando la educacion del nifio en las diferentes etapas y aspectos

en cuanto a la educacién infantil; EN EL CRONOGRAMA Y PRESUPUESTO por- que una vez
planteada el tema a investigar planificamos todas las actividades para la realizacién del
presente proyecto; EN EL MARCO REFERENCIAL por- que se recopild toda clase de

informacion para ser estudiada parcialmente. *°
3.3.1 TECNICAS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

En la presente investigacion para obtener la informacidn se utilizaron las siguientes

técnicas.

3.3.2 ENCUESTA.-Conjunto de preguntas tipificadas y dirigidas a una muestra

representativa, para averiguar estados de opinidn o diversas cuestiones de hechos.®

3.3.4 OBSERVACION.- Accidn y efecto de observar, mirar con atencién un objeto de
estudio. En el presente caso a los nifios y nifias egocéntricos de 3 a 4 anos de la fundacidn

“GENA”. Y7

15 EDIBOSCO Metodologia de la investigacion cientifica editorial coleccién LNS Ecu.1992pag24
16 TROYA Luis la investigacion Educativa pag.83
17 ESPINOZA Mireya ,MORILLO Rosa Nociones Basica de Investigacidn cientifica tercera Ediciéon Octubre
1998pag.64
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Encuesta aplicada a 20 padres de familia del centro infantil GENA

PREGUNTA 1
Siempre A veces Nunca
6 12 2

1.- ¢Se mantiene usted informado de lo que es el egocentrismo?

B SIEMPRE
B A VECES
ENUNCA

Grafico 1.1
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El 30% de los padres de familia encuestados siempre se mantienen informados de lo que es el

egocentrismo, mientras que el 60 % a veces y el 10% nunca

Es de vital importancia que los padres de familia de los nifios con egocentrismo se mantengan

adecuadamente informados de cdmo tratar este problema a fin de procurar un dptimo desarrollo

de sus nifos.

PREGUNTA 2

Siempre A veces Nunca
11 6 3

2.- éConoce usted las caracteristicas de un nifio egocéntrico?

W SIEMPRE
o ANVECES
mMNUNCA

Grafico 1.2
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El 55% de los padres de familia encuestados conocen las caracteristicas de un nifio egocéntrico, el

30% a veces, mientras que el 15% nunca.

Los padres de familia en términos generales necesitan conocer las caracteristicas de los nifios con
egocentrismo para poder prestar la atencién requerida cuando se presentes estos casos en su

nucleo familiar.

PREGUNTA 3

Siempre A veces Nunca

3.- éCree usted que un nifio egocéntrico es capaz de compartir sus cosas?

0,0%

B SIEMPRE

H AVECES

mNUNCA

Grafico 1.3
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El 85% de los padres de familia encuestados cree que los nifios egocéntricos nunca comparten sus

cosas, mientras que el 15 % cree que a veces y el 0% siempre.

Los padres de familia estan en capacidad de guiar a un nifio egocéntrico a que tenga maneras

diferentes de interactuar en su entorno y aprenda a compartir sus cosas con los demas.

PREGUNTA 4

Siempre A veces Nunca

4.- iConoce usted el comportamiento de un nifio egocéntrico dentro del ambiente escolar?

B SIEMPRE
B AVECES
B NUNCA

Grafico 1.4
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La grafica muestra que el 60% de los padres encuestados desconocen el comportamiento del nifio
egocéntrico dentro del ambiente escolar, el 30% conoce medianamente de este comportamiento,

mientras que 10% de los padres siempre ha estado al tanto.

Se sugiere que los padres de familia conjuntamente con los educadores compartan informacion
respecto a la actitud de los nifios con egocentrismo dentro del ambiente escolar, para que estos

nifios puedan ser debidamente guiados y tengan una mejor actitud fuera de su hogar.

PREGUNTA 5

Siempre A veces Nunca

B SIEMPRE
B AVECES
B NUNCA

Grafico 1.5
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Segun la grafica se puede observar que el 75% de padres de familia nunca sobreprotegen a su hijo
egocéntrico, el 20% siempre lo hacen, contrario al 5% de padres de familia avecen sobrecogen a

sus nifios egocéntricos.

El nifio egocéntrico, cuando es sobreprotegido agrava su condicion por tanto es necesario que los
padres de familia de estos nifos les ensefien a ser independientes y de esta forma aprendan a

controlar su problema.

PREGUNTA 6

Siempre A veces Nunca

6.- éCree usted que el egocentrismo es una enfermedad?

m SIEMPRE
= AVECES
W NUNCA

Grafico 1.6
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El 80% de los padres de familia encuestados nunca han creido que el egocentrismo es una

enfermedad, el 15% siempre han creido que es una enfermedad y el 5% ha veces.

El desconocimiento respecto al egocentrismo en ocasiones lleva a los padres de familia a tomar
acciones inadecuadas en el trato con sus nifios, por tanto es importante distinguir la diferencia

entre una enfermedad y un problema psicolégico.

PREGUNTA 7

Siempre A veces Nunca

13 30 4

7.- ¢éEl nifio egocéntrico es un nifo agresivo?

m SIEMPRE
m A VECES

W NUNCA

Grafico 1.7
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El resultado de la encuesta realizada a los padres de familia de los nifios egocéntricos, muestra en
la grafica que estos niflos son siempre agresivos en un 65%, un 20% nunca son agresivos, y un

15% de estos nifios, a veces son agresivos.

Debido a la condicion de posesividad, un nifio egocéntrico siempre puede ser agresivo, de modo
qgue los padres de familia necesitan estar al tanto del comportamiento de sus nifios para poder

controlar sus estados agresivos.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

La PROPUESTA, en la modalidad de GUIA, del Proyecto de Grado planteado e
investigado, cuyo objetivo fue detectar el grado de EGOCENTRISMO en los nifios
de tres a cuatro afios de edad, en el centro infantil “GENA”, esta estructurada en
cuatro Unidades, cada una de las cuales consta de los siguientes aspectos:

objetivo, contenidos, actividades, materiales y evaluacion.

Presentacion.

UNIDAD I

CARACTERISTICAS DEL EGOCENTRISMO
Objetivo Propdsito

Contenido

Actividades

Evaluacion

UNIDAD I

CONTROL Y CORRECCION DEL HABLA DEL NINO EGOCENTRICO
Objetivo

Propésito

Contenido

Actividades
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Evaluacion

UNIDAD Il

AGRESIVIDAD EN NINOS EGOCENTRICOS DE 3 A 4 ANOS

Objetivo

Propésito

Agresividad

Actividades

Evaluacion

UNIDAD IV

ENSENANZA DE LOS HABITOS DE HIGIENE Y SALUD

Objetivo

Propésito

Contenido

Actividad

Evaluacion

Delgado Lara Catherine
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CAPITULO V

ANALISIS DE IMPACTOS

5.1 Impacto socia

INDICADORES -3 /-2 |1 |0 |1 ]2 |3

Importancia de saber identificar cuando un nifio X

presenta caracteristicas egocéntricas.

Identificacion del nivel de socializacion en el ambito X

escolar del niflo egocéntrico.

Nivel de conocimiento de la sociedad en general X

respecto al egocentrismo.

Total -1 112 |3

Valor del indicador
5/3 =1.66
Nivel de impacto social= medio positivo

La realizacidn del presente proyecto ayudara a controlar el egocentrismo en nifios de 3 a
4 afos de edad a mdas de que padres de familia adquieran mayor conciencia e
informacidn sobre el presente tema, lo que permitird crear una comunicacidén entre padre

de familia y nifios.
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5.2 Impacto educativo
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INDICADORES -3

Comunicacién propia entre educadores y padres de

familia de los nifios egocéntricos.

Informacidén acerca de los tipos de egocentrismo.

Aplicacién de técnicas de aprendizaje para nifios

egocéntricos.

Con elementos caseros se ensefia a integrar y compartir

al nifio egocéntrico.

Total

10/4=2.5

Nivel de impacto educativo = positivo alto

Las actividades ludicas son una herramienta esencial para que padres y maestros puedan

ayudar al aprendizaje de los nifos egocéntricos de 3 a 4 afos.
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5.3 Impacto psicoldgico

Delgado Lara Catherine

INDICADORES -3 -2 |-1 |0 |1 |2 |3
Evaluacién y Andlisis de Caracteristicas psicolégicas X
del niflo egocéntrico.

X
Aplicacién de Terapia de ayuda para los nifios
egocéntricos.
Comportamiento emocional de nifios egocéntricos. X
Posibles causas del egocentrismo. X
Total -1 112 |3
5/4=1.25

Nivel de Impacto Psicolégico = Positivo bajo

La paciencia y el carifio acompafiados de la comprensién es fundamental en el desarrollo

psicolégico del nifio egocéntrico.
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5.4 Impacto Etico

INDICADORES -3 |-2 |-1 |01 2|3
Instruccién sobre las formas de su comportamiento. X
Evaluacién del respeto propio y ajeno. X
Comunicacidén apropiada dentro y fuera del hogar. X
Total 2 |6
8/3=2.6

Nivel de Impacto Etico= Positivo alto.

Con la confianza se ensefia el respeto, amor, comprensién y mas valores en los nifios y

nifias egocéntricos.
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5.5 CONLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

5.6 CONCLUSIONES.

- El egocentrismo no es considerado una enfermedad; es un problema de caracter

comporta mental del nifio de 3 a 4 aiios.

- Con la investigacion realizada se ha concluido que el egocentrismo se presenta a

edades tempranas.

- Se ha concluido que algunas de las caracteristicas mas marcadas del egocentrismo

en nifos de 3 a 4 afios son el egoismo y la agresividad.

- En conclusidn, respecto al egocentrismo en los nifios de 3 a 4 afos, no se ha

tenido la suficiente informacidn para el conocimiento de padres de familia que

tengan un nifio con este problema.
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5.6.1 RECOMENDACIONES.

- Para un 6ptimo resultado en el desarrollo de los nifios de 3 a 4 afios con
egocentrismo, es recomendable integrarlos en actividades grupales tales como
juegos al aire libre, incentivarlos a participar en recreaciones, contarles cuentos de

forma interactiva, y motivarlos a que den su aporte en las dindmicas grupales.

- Es recomendable educar al nifio egocéntrico en valores ensefidandolos a compartir
sus cosas, a ser solidarios y sobre todo inculcando e incentivando el respeto tanto

en el hogar como en el centro infantil-

- Se recomienda a los padres de familia de nifios egocéntricos de 3 a 4 afios
mantener comunicacién permanente con los maestros de estos, de tal forma que
en el hogar se pueda aplicar técnicas para su desarrollo similares a las que se

aplica en el centro infantil.

- Cuando un nifo egocéntrico presenta algun episodio de berrinche se recomienda
al padre de familia o a la persona que estd a su cargo dejarlo solo hasta que se

tranquilice.
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CAPITULO VI

ASPECTO ADMINISTRATIVO
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MAQUINARIAS Y EQUIPOS

VALOR VALOR
ITEM DETALLE UNITARIO TOTAL
SANSUNG, monitor
Computadora driver 900 900
full color
Impresora SANSUNG ML-2240 70 70
Camara Samsung 310 310
SUMINISTRADORES Y
MATERIALES
Internet TELMEX 23 322
Recargas Rodillos de Impresora 35 105
Hojas Resma de papel bond 5 5
azul, rojo negro,
Esféros rapidografo 3,5 10,5
Grapas cajas de grapas 1 2
Perforadora Perforadora 3 3
Engrampadora Grapadora 5 5
Empastado Empastado de Tesis 14 14
Fotos Revelada de Fotos 7 7
TOTAL PARCIAL 1753,5
10% DE IMPREVISTOS 206,5
TOTAL 1.960
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ANEXOS
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Nifia egocéntrica que no quiere trabajar

Nifio egocéntrico llorando
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Niflo egocentrico en actividad grafoplastica.
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Nifio egocentrico en estado analitico.
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Nifios en actividades escolares

Nifla egocéntrica que no comparte sus juguetes
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ENCUESTAS

Las encuestas realizadas a 20 padres de familia de la fundacion GENA, nos ha permitido
determinar que el nivel de conocimiento respecto al egocentrismo en nifios de 3 a 4 afios
y al egocentrismo en general es escaso, es decir que los padres de familia dificilmente
pueden determinar si su nifo es egocéntrico o no por la poca o nula informacién que los

padres poseen respecto a las caracteristicas generales de esta condicion.

1) ¢Se mantiene usted informado de lo que es el egocentrismo?
Siempre ( )
A veces ()

Nunca ()

2) ¢éConoce usted las caracteristicas de un nifio egocéntrico?
Siempre ( )
Aveces ()

Nunca ()

3) ¢Cree usted que un nifio egocéntrico es capaz de compartir sus cosas?

Siempre ( )
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Aveces ()

Nunca ()

4) ¢Conoce usted el comportamiento de un nifio egocéntrico dentro del ambiente

escolar?
Siempre ( )
Aveces ()

Nunca ()

5) ¢éUsted, como padre de familia, sobreprotege a su hijo egocéntrico?

Siempre ( )
Aveces ()
Nunca ()
6) ¢Cree usted que el egocentrismo es una enfermedad?
Siempre ( )
Aveces ()
Nunca ()
7) ¢Elnifio egocéntrico es un nifio agresivo?
Siempre ( )
Aveces ()

Nunca ()
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