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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto de investigacion, tuvo como propésito comprender el
desarrollo socio-afectivo vinculado en la adaptacion de los nifios de 2 afios del
centro infantil “Teja la Coneja”, al sistema educativo, teniendo en cuenta aspectos
relacionados con el apego, separacion, estrategias, y el desarrollo socio-afectivo.

Para dar complimiento al objetivo planteado, se realiz6 una busqueda tedrica, y
posteriormente se procedié a la recoleccion de informacion por medio de
entrevistas a las docentes, encuestas a los padres de familia, y la observacion a los
nifios de 2 afios de edad que estuvieran en proceso de adaptacion.

Aportando de esta manera informacién valiosa para la investigacion, dando
respuesta al problema planteado.

Finalmente surgen las conclusiones y recomendaciones y la elaboracion del
producto propositivo como propuesta alternativa para el mejoramiento a la

problematica.
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ABSTRACT

The purpose of this research project was to understand the socio-affective
development linked to the adaptation of the 2-year-old children of the "Teja la
Coneja" child center, to the educational system, taking into account aspects
related to attachment, separation, strategies, and socio-affective development.

In order to comply with the stated objective, a theoretical search was carried
out, and then the information was collected through interviews with the teachers,
surveys of the parents, and observation of the 2-year-old children who were in the
process of adaptation.

Providing valuable information for research in this way, responding to the
problem posed.

Finally, the conclusions and recommendations and the elaboration of the
propositive product as an alternative proposal for the improvement of the problem

arise.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion en torno al tema: Importancia del periodo
de adaptacion en el desarrollo socio-afectivo de los nifios y nifias de 2 afios del
CDI Bilingiie “Teja La Coneja”, ubicado en el Distrito Metropolitano de Quito,
afio 2018, esta enfocado en la importancia que tiene la adaptacion escolar, abarca
dos variables muy importantes cuyos parametros guiaran el proceso investigativo.

Se pretende abordar la etapa del periodo de adaptacion escolar el cual
constituye una fase fundamental en la vida del nifio-nifia, asi como, el desarrollo
socio-afectivo, que se refiere al conjunto de cambios que van aconteciendo a
medida que el individuo interactta con el medio ambiente. Los procesos sociales,
afectivos y psicolégicos que tienen relacién con la educacién y el desarrollo
integral de los nifios siempre van a ser motivo de estudio por parte de la persona
involucrada en su formacion. Dentro de estos procesos sociales afectivos y
psicoldgico, figuran los relacionado con la adaptacion escolar y la sobreproteccion
ambos factores influyen de manera determinante en su posterior desarrollo y en su
futuro comportamiento como jovenes. Por todos es conocido que el inicio de los
nifios en la escuela, representa un cambio significativo en su rutina diaria, lo que
trae como consecuencia, el comienzo de un proceso de socializacion con otros
nifos y otros adultos.

El principal objetivo es este nuevo espacio es la socializacién, integracién y
adaptacion de los nifios y las nifias a ese medio, asi como el desarrollo de su
autonomia personal. Existen nifios que les es facil adaptarse con facilidad a la
escuela y cumplir con las érdenes y normas establecidas tanto por el maestro

como por la Institucién, sin embargo, a otros se les representa un proceso dificil y
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lento debido tal vez a las situaciones vividas en su hogar y por el tipo de relacion
que tienen los padres con el nifio. Es decir, que existen determinados aspectos del
ambiente familiar que inciden en el proceso de adaptacién escolar del nifio, de
aqui la importancia que tiene el nucleo familiar dentro del proceso de adaptacion
escolar.

La investigacion consta de cinco capitulos desarrollados de la siguiente
manera: El Capitulo I: El problema comprende: Tema, planteamiento del
problema contextualizacidn, analisis critico, prognosis, formulacion del problema,
interrogantes (preguntas directrices), delimitacion del objeto de investigacion, se
establecio la justificacién, por ultimo, se plantearon los objetivos: General y
Especificos de la investigacion. ElI Capitulo Il: EI Marco Teorico comprende:
Antecedentes investigativos (estado del arte), Fundamentacion (filosofica,
psicopedagdgica y legal), Categorias fundamentales, hipétesis y sefialamiento de
variables (dependiente e independiente). ElI Capitulo Ill: La Metodologia
comprende: Modalidad bésica de la investigacion, nivel o tipo de investigacion,
poblacion y muestra, operacionalizacion de las variables (independiente vy
dependiente), plan de recoleccion de informacién, por Gltimo, se realizo el plan de
recoleccion de la informacion. En el Capitulo IV: El andlisis e interpretacion de
resultados comprende: andlisis de los resultados (fichas de observacion),
interpretacion de datos, y, la verificacion de la hipotesis. ElI Capitulo V:
Contempla las conclusiones y recomendaciones. Se concluye la investigacion con

la bibliografia y los anexos.
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Capitulo I: EIl Problema

TEMA: Importancia del periodo de adaptacion en el desarrollo socio-afectivo
de los nifios y nifias de 2 afios del CDI Bilingiie “Teja La Coneja”, ubicado en el

Distrito Metropolitano de Quito, afio 2018

1.1. Planteamiento Del Problema

En el Ecuador la Educacion Inicial comienza a partir de los 2 afios de edad,
algunos padres consideran que esta edad es muy temprana, sin embargo, algunos
especialistas lo recomiendan, puesto que, es una edad en la que se puede estimular
a los nifios.

En un nifio en desarrollo, su funcionamiento normal implica poder ejercitar su
curiosidad, poner a prueba sus fuerzas y sus posibilidades de actuar con los
objetos y personas de su entorno. Aventurarse a ensayar las transformaciones que
puede ejercer sobre el mundo que lo rodea, aceptar y enfrentar los desafios o las
dificultades que se le presentan en la vida cotidiana.

La adaptacion es una etapa muy dificil para la mayoria de los nifios, ya que se
enfrentan a un ambiente nuevo, con personas y cosas ajenas a su ambiente de
hogar, entran mas a convivir en sociedad, a relacionarse, a ser mas independientes
en muchas actividades y eso dependiendo de su personalidad le dificulta al nifio,

o0, por el contrario, se le hace mas facil. Un factor muy importante para que
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aquellos nifios a los que les es dificil adaptarse ya sea por su apego a su madre 0 a
su mismo hogar, es el carifio y la imagen de tranquilidad y seguridad que le brinde
el entorno del centro infantil, y mas que nada su maestra. Esto ayuda al nifio a
sentirse seguro, respaldado y tranquilo en las labores que realice, adaptandose con
mayor facilidad a su nueva vida escolar.

La entrada al cetro infantil, supone un importante cambio: es la salida del
mundo familiar, donde los nifios ocupan un rol definido y se mueven en un
espacio seguro, conocido y protegido. Los nifios que se incorpora por primera vez
al centro infantil, necesitan apropiarse de ese espacio fisico extrafio, en el que ha
perdido protagonismo, donde se ve forzado a ampliar sus relaciones sociales. Ante
esta situacion, no todos los nifios reaccionan del mismo modo ni durante el mismo
tiempo, pudiéndose manifestar en el aula o en casa diferentes formas de mostrar

inadaptacion (Toledo et. al. 2018).

1.2. Fundamento Del Tema De Investigacion

Esta investigacion se propone desde un enfoque pedagdgico con aportes de la
psicologia; esta busca comprender al desarrollo socio-afectivo, necesidades e
intereses y caracteristicas socio afectiva del nifio de 2 afios, partiendo de la teoria
del psiquiatra y psicoanalista John Bowlby (1907-1990). Quien se intereso por el
desarrollo infantil y la importancia de las experiencias tempranas.

La contribucion a la psicologia mas conocida de Bowlby se desarrollaria entre
1969-1980, originandose la Teoria del Apego como resefia de la relacion entre las
vivencias y las relaciones emocionales durante la infancia y el comportamiento,

estableciendo la necesidad de forjar vinculos de apego seguro.
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Se trabajan aspectos como los efectos del abandono o la ambivalencia y la
necesidad propia de cuidados maternos que genera el sentimiento de apego. Se
explica el apego como un mecanismo de adaptacién basado en la busqueda de
proteccidn contra posibles agentes adversos, asi como las consecuencias de cortar
dicha vinculacion o bien no satisfacer esta necesidad.

Desde lo pedagdgico porque este proporciona las herramientas necesarias para
llevar a cabo un analisis profundo sobre los procesos socio afectivos vinculados
en la adaptacion de los nifios de 2 afios, es necesario retomarlo desde el centro
infantil, el rol del docente, brindandole a la educacion un conjunto de saberes que
busca tener impacto en los procesos de adaptacion en la primera infancia.

A si mismo la funcién que desempefian los padres de familia o su respectivo
representante, al integrarse en esta nueva etapa del representado, siendo el
principal gestor en la adecuada adaptacion para un Optimo desarrollo socio
afectivo.

De esta manera los nifios de dos afios al ingresar al centro de desarrollo
infantil, les implica un gran cambio, los cuales deben de enfrentarse al despego y
a la nueva rutina que conlleva iniciar la educacion infantil, es por eso que se
establece el periodo de adaptacion para ayudar que el proceso socio afectivo se

desarrolle en las mejores condiciones.

1.3. Problematizacion

A continuacion, se plantea la problematica del porqué de la inadecuada

adaptacion de los nifios de 2 afios al centro infantil.
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1.4.  Problema- Pregunta

¢Como responder desde lo pedagdgico a las necesidades socio afectivas en el

proceso de adaptacion de los nifos de 2 afios del CDI “Teja La Coneja”?

1.5.  Descripcion de la situacion problematica

El sentido de la situacion problematica, que en este caso es la adaptacion, se ve
dentro del aula en un ambiente de llanto, y la poca concentracion de los nifios en
las actividades dirigidas por la docente, ya que este proceso de adaptacion
requiere paciencia conocer al alumno y llevar un proceso de acuerdo a sus
necesidades.

El periodo de adaptacion corresponde al proceso de transicion mediante el cual
los nifios deben abandonar su entorno familiar, que le proporcionaba seguridad y
confianza, para ir descubriendo y adaptandose progresivamente a un nuevo medio
desconocido: El centro de desarrollo infantil.

Este proceso le permitira a mayor plazo ir desarrollando su autonomia y
sociabilidad sin embargo en un primer momento es un cambio significativo y
trascendental para los nifios, que debe separarse probablemente por primera vez
de sus padres o cuidadores principales, con los cuales estaba acostumbrado a
convivir y a relacionarse, de los mismos que solia recibir mucha atencion y
cuidados Y la satisfaccion de sus necesidades basicas, y con quienes compartia un

vinculo afectivo esencial.

1.5.1. Posibles Causas Que La Originan

Encontramos diferentes causas y son:
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»  La primera causa es la incidencia considerablemente en la incapacidad de
los nifios a enfrentarse a nuevos retos.

»  Se somete al nifio a la nueva experiencia del alejamiento de la madre y del
hogar durante varias horas.

»  Una causa son las estrategias metodologicas al no ser afines para el proceso
de adaptacion de la mejor manera.

»  Por parte del docente, si el nimero de nifios por educador es alto la
sensibilidad del educador a diversificase o repartirse entre los nifios y, por lo
tanto, hay menos posibilidades para un apego seguro.

» Al ingresar los nifios al centro infantil se encuentran con diversidad de
niveles tanto socio econdmico, como socio cultural, por tanto, puede ser

motivo de una inadecuada adaptacion a este medio.

1.5.2. Relato de la situacion ampliarse actual de ese problema

Los nifios de dos afios al ingresar al centro infantil suponen para él un
importante cambio, el cual implica la salida del entorno familiar y de un espacio
que conoce. Todo esto va a modificarse ya que su mundo de relaciones va a al
salir del estrecho circulo familiar para entrar en contacto con un nuevo espacio: el
centro infantil.

Esto implica para los nifios aceptar un nuevo espacio, aprender a moverse
libremente en él, explorar el nuevo material, adaptarse a las rutinas.

Es un cambio mediante el cual el nifio va asimilando tanto los inconvenientes
como las ventajas de la separacion porque ésta le va a suponer adquirir y afianzar
sucesivamente su autonomia personal y grado de socializacion, pilares bésicos

para la estructuracion de su desarrollo socio afectivo.
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1.6. Objetivos

1.6.1. General
Comprender los procesos socios afectivos vinculados en la adaptacion de los

nifios de dos afios de edad del CDI “Teja la Coneja”.

1.6.2. Especificos
»  Caracterizar sobre el proceso de adaptacion de los nifios del CDI Teja la
Coneja
»  Describir el desarrollo socio afectivo de los nifios de dos afios de edad
»  Proponer posibles estrategias pedagdgicas de acompafiamiento para los
nifios a temprana edad en el centro infantil.
»  Diagnosticar las necesidades de los docentes para el proceso de adaptacion

de los infantes.
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Capitulo 11: Marco Tedrico

2.1. Antecedentes del Estudio.

Tanto la pedagogia como la psicologia aportan grandes riquezas a la educacién
en los procesos de adaptacion en la primera infancia, mostrando la importancia de
los procesos socios afectivos que se brindan en el centro infantil y el buen
acompariamiento que debe llevar una docente.

Podemos destacar los siguientes aspectos como una propuesta de
acompariamiento en la primera infancia:

> Funcién de la maestra

»  Construir relaciones con el nifio y nifia

Por otro lado, otra alternativa que se debe emplear es mejorar las estrategias
que se emplean para acompafar este proceso, y la comunicacion entre docentes y
padres de familia para mejores resultados en la adaptacién, trabajando
conjuntamente.

Segun los articulos de Sensal (2006), que se realizd en Barcelona sobre la
evaluacion de la calidad de las escuelas infantiles y las relaciones afectivas. En la
cual se habla de la relaciones entre la escuela infantil y el desarrollo evolutivo del
nifio A pesar que en nuestro entorno méas cercano no se ha profundizado en exceso

en esta relacion, parece que la mayoria de los estudios, estan de acuerdo en
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destacar que las caracteristicas de las escuelas infantiles pueden determinar el
desarrollo evolutivo del nifio de hecho, son muchas las investigaciones que han
tratado de unir las escuelas infantiles con 20 determinados aspectos del desarrollo
evolutivo del nifo: el desarrollo afectivo, social, cognitivo; es de esta manera que
el docente y la institucion influyen en el desarrollo.

La educacion ya no es solamente tarea de la familia, sino que se trata de una
responsabilidad compartida con el centro educativo. Segun Carreras (2002)
menciona sobre la importancia que tiene la educadora en la primera infancia, ya
que ésta es la base para la formacion en las diferentes areas del desarrollo. Por tal
motivo es necesario intervenir en la adaptacion, ya que se vera reflejado durante
toda la vida. |

La investigacion realizada por Urea (1983) Quien habla de la “adaptacion
escolar de menores con experiencias preescolar”, esta investigacion se realiz6 a
nifios en situaciones transitorias de abandono por el trabajo de sus padres, es por
ello de gran importancia el acompafiamiento de la familia para lograr una
adecuada formacion en el preescolar.

También se encontré la investigacion realizada por Gémez (1982) la cual
plantea, las situaciones del desarrollo y adaptacion escolar de los menores; en esta
se presenta una interpretacion sobre el nivel de desarrollo y adaptacion adquiridos
al llegar a la educacion basica primaria.

Asi mismo se encuentra la investigacion realizada por Lopez et.al (2005),
quienes hablan sobre la calidad y cantidad del carifio y afecto que se les brinda a

los nifios en edad preescolar.
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2.2. Formulacion de Hipotesis

1.- ¢La adaptacion escolar incide en el desarrollo psicosocial de los nifios de 2
afios de edad?

2.- (Como es el proceso de adaptacion de los nifios de 2 afios del CDI “Teja la
Coneja”?

3.- ¢De qué forma el docente acompafia el proceso de adaptacion de los nifios a
temprana edad en el CDI “Teja la Coneja”?

4.-  ¢Como pueden caracterizarse las necesidades socio afectivas de los nifios de

dos afios de edad?

2.3.  Referente Tedrico Conceptual

Durante el recorrido teérico conceptual se abordan los siguientes nucleos
tematicos: educacion inicial, desarrollo socio afectivo de los nifios de dos afios y
finalmente los procesos de adaptacion en el CDI.

Es por eso que el maestro que se prepara para ser educador de educacion
inicial, debe tener fundamentos tedricos y practicos, para que de esta manera se
presenten repertorios conductuales de acuerdo con el desarrollo de los nifios.

En definitiva, el periodo de adaptacion, es un proceso mediante el cual, los
nifios van elaborando, desde el punto de vista de los sentimientos, la pérdida y la
ganancia que le supone esta separacion de la familia, hasta llegar voluntariamente
a una aceptacion interna del nuevo CDI

De esta manera, se hard un recorrido tedrico donde se retoman a diferentes

autores que le daran fundamento conceptual a la investigacion.
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2.3.1. Fundamentacion Filosofica

El enfoque de esta investigacion se ubica en la teoria del desarrollo psicosocial
ideada por Erik Erikson, quien reinterpretd las fases psicosexuales desarrolladas
por Sigmund Freud, en las cuales dio importancia a los aspectos sociales de cada
una de las cuatro facetas principales que se describen a continuacion: Describe la
comprension del “yo” como una fuerza intensa, la cual equilibra las fuerzas
sintonicas y distonicas, ademas es capaz de solucionar las crisis derivadas del
contexto genético, cultural e historico del individuo. Contempla las fases del
desarrollo psicosocial ideadas por Freud, integrandolas con la dimensidon social y
el desarrollo psicosocial. Planted el desarrollo de la personalidad desde la infancia
a la vejez. Ademas, segun Villon (2017) Erikson propone la teoria de la
competencia, en la que describe que cada una de las etapas de vida la persona
logra la competencia correspondiente, en la que el individuo experimenta una
sensacion de dominio que Erikson la considera como fuerza del ego, ademas,

influye en la solucion de metas que se presentaran en las etapas siguientes.

2.3.2. Fundamentacion Psicopedagdgica

La investigacion aporta la posibilidad de comprender el proceso de adaptacion
al CDI, asi como las necesidades que los nifios-nifias, docentes y la comunidad
educativa en general requieren, esta etapa es muy importante porque de acuerdo a
como se desarrolle, permitira a los nifios-nifias desenvolverse de una mejor
manera, también se identifican las caracteristicas del desarrollo psicosocial, el
cual se describe como un conjunto de cambios que el nifio-nifia va adquiriendo a
medida que interactia con el medio ambiente, este desarrollo es muy importante

ya que tanto docentes como padres de familia deben conocer todos los aspectos y
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factores que abarcan estos cambios, para asi, brindar una mejor pedagogia en el

sistema de educacion inicial.

2.4.  Fundamentacion legal

La presente investigacion se fundamenta en la Constitucion de la Republica del
Ecuador (2008), especificamente en los siguientes articulos:

Derechos:

Capitulo Segundo - Derechos del buen vivir

Seccion quinta — Educacién

Acrticulo 26.- La educacion es derecho de las personas a lo largo de su vida y
un deber inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica 18 y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y
condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso
educativo.

Articulo 28.- Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y
egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y
bachillerato o su equivalente. Capitulo tercero — Derechos de las personas y
grupos de atencion prioritaria Seccion quinta — Nifias, nifios y adolescentes

Articulo 44.- Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo
integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su
intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno
familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad. También se
basa en la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (LOEI), especificamente en el

siguiente articulo:
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Del Sistema Nacional de Educacion

Capitulo Quinto — De la estructura del Sistema Nacional de Educacién

Articulo 40.- Nivel de educacién inicial. - La educacion inicial es la etapa de
acompariamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo,
afectivo, psicomotriz, social de identidad, autonomia y pertenencia a la
comunidad y regién de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afos
de edad, ademés garantiza los derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo
propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y
destrezas.

Deberes y derechos de las nifios y nifios

Art. 7.- Derechos. - Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos:
a. Ser actores fundamentales en el proceso educativo
b. Recibir una formacion integral y cientifica, que contribuya al pleno
desarrollo de su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus
derechos, libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no
discriminacion, la valoracion de las diversidades, la participacion, autonomia y
cooperacion;
C. Ser tratado con justicia, dignidad, sin discriminacién, con respeto a su
diversidad individual, cultural, sexual y linguistica, a sus convicciones
ideoldgicas, politicas y religiosas, y a sus derechos y libertades fundamentales
garantizados en la Constitucién de la RepuUblica, tratados e instrumentos
internacionales vigentes y la Ley;
d. Intervenir en el proceso de evaluacion interna y externa como parte y

finalidad de su proceso educativo, sin discriminacion de ninguna naturaleza;
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e. Recibir gratuitamente servicios de caracter social, psicologico y de
atencion integral de salud en sus circuitos educativos;
f. Recibir apoyo pedagdgico y tutorias académicas de acuerdo con sus
necesidades;
g. Ejercer activamente su libertad de organizacion y expresion garantizada en

la Constitucion de la Republica, a participar activamente en el proceso educativo,
a ser escuchados y escuchadas, a que su opinion sea considerada como parte de las
decisiones que se adopten; a expresar libre y respetuosamente su opinion y a hacer
uso de la objecion de conciencia debidamente fundamentada;

h. Participar en los procesos eleccionarios de las directivas de grado, de los
consejos de curso, del consejo estudiantil y de los demas 6rganos de participacion
de la comunidad educativa, bajo principios democraticos garantizando una
representacion paritaria entre mujeres y hombres; y, en caso de ser electos, a
ejercer la dignidad de manera activa y responsable, a participar con absoluta
libertad en procesos eleccionarios democraticos de gobierno estudiantil, a
participar, con voz y voto, en los gobiernos escolares, en aquellas decisiones que
no impliquen responsabilidades civiles, administrativas y/o penales;

I. Ser protegidos contra todo tipo de violencia en las instituciones educativas,
asi como a denunciar ante las autoridades e instituciones competentes cualquier
violacion a sus derechos fundamentales o garantias constitucionales, cualquier
accion u omision que atente contra la dignidad e integridad fisica, sicologica o
sexual de la persona; a ejercer su derecho a la proteccion;

J. Recibir becas y apoyo econdmico que les permitan acceder en igualdad de

condiciones al servicio educativo;
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K. Recibir becas, permisos especiales, auspicios y apoyos para Sus

representaciones nacionales o internacionales, quienes se destaquen en méritos,
logros y aportes relevantes de naturaleza académica, intelectual, deportiva y
ciudadana;

l. Gozar de la privacidad y el respeto a su intimidad, asi como a la
confidencialidad de sus registros médicos y sicologicos;

m. Ejercer su derecho constitucional al debido proceso, en toda accion
orientada a establecer la responsabilidad de las y los estudiantes por un acto de
indisciplina o violatorio de las normas de convivencia del establecimiento;

n. Disponer de facilidades que le permitan la préactica de actividades
deportivas, sociales, culturales, cientificas en representacion de su centro de
estudios, de su comunidad, su provincia o del pais, a nivel competitivo;

0. Contar con propuestas educacionales flexibles y alternativas que permitan
la inclusion y permanencia de aquellas personas que requieran atencién prioritaria,
de manera particular personas con discapacidades, adolescentes y jovenes
embarazadas;

p. No ser sancionados por condiciones de embarazo, maternidad o
paternidad, y recibir el debido apoyo y atencidon en lo psicoldgico, académico y lo
afectivo para culminar sus estudios y acompafiar un proceso de maternidad y
paternidad saludable;

g Aprender, en el idioma oficial e idiomas ancestrales, de ser el caso;

r. Disponer, al inicio del afio escolar, del carné estudiantil, que le permita
acceder a la tarifa preferencial, en los servicios de transporte publico, y el acceso a

eventos académicos, culturales, deportivos y otros durante el afio calendario;
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S. Implementar medidas de accion afirmativa para el acceso y permanencia
en el sistema educativo de los nifios y nifias.
t. Recibir una formacién en derechos humanos y mecanismos de exigibilidad

durante la educacion en todos sus niveles.

Segln la LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL (2011).
CAPITULO V DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LAS MADRES,
PADRES Y, O REPRESENTANTES LEGALES

“Deberes y derechos de los padres y madres de familia y/o representantes

DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LAS MADRES, PADRES Y,
O REPRESENTANTES LEGALES.

ART, 12.- DERECHOS. - Las madres, los padres y o los representantes legales
de las y los estudiantes tienen derecho a que se garantice a éstos, el pleno goce y
ejercicio de sus derechos constitucionales en materia educativa; y, tienen derecho
ademés a:

a) Escoger, con observancia al interés superior del nifio, el tipo de Institucion
Educativa que consideren conveniente para sus representados, acorde a sus
creencias, principios y su realidad cultural y linglistica.

b) Recibir informes periddicos sobre el progreso académico de sus
representados, asi como de todas las situaciones que se presenten en la Institucion
Educativa y que requieran de su conocimiento.

C) Participar, de conformidad con la reglamentacion respectiva, en la
evaluacion de los y las docentes y de la gestion de las autoridades educativa;

d) Elegir y ser elegidos como partes de los comités de padres y madres de

familia y los demas 6rganos de participacion de la comunidad educativa;
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e) Participar en el gobierno escolar al que pertenezcan;
f) Ser escudados y que su opinidn, sobre la gestion y procesos educativos,

sea analizada por las autoridades educativas y obtener respuesta oportuna sobre
las mismas;
9) Participar de los procesos de rendicion de cuentas sobre la gestion y
procesos educativos de las autoridades, docentes y personal que labora en las
instituciones educativas;
h) Participar en los érganos correspondientes de planificacion, construccion y
vigilancia del cumplimiento de la politica educativa a nivel local, regional y
nacional,
i) Vigilar el respeto a los derechos de sus hijos e hijas o representadas o
representados, en las entidades educativas, y denunciar la violacion de aquellos
ante las autoridades competentes;
), Recibir de autoridades, docentes y demas miembros de la comunidad
educativa un trato respetuoso libre de toda forma de violencia y discriminacion vy,
K) Solicitar y acceder a la informacion que consideren pertinentes y que esté
en posesion de la Institucion Educativa.”

Mision Ternura

Segun "Mision Ternura se activa por un mejor futuro de las nifias y nifios del
Ecuador — Secretaria Técnica Plan Toda una Vida", 2017 menciona:

“Los nifios y nifias son el presente y el futuro de los pueblos, pero actuamos en
este momento. Su inocencia y vulnerabilidad nos compromete a dedicar todos
nuestros esfuerzos para ofrecerles mejores oportunidades, ambientes sanos y

seguros que coadyuven a un crecimiento feliz y bajo el acompafiamiento del
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Estado”, expreso Irina Cabezas, la cual afiadi6 que se deben acabar los
estereotipos retrogrados, en el que solo la madre se encargaba de la crianza de los
hijos. “Hoy por hoy, el padre debe ser parte fundamental en el crecimiento de los
ninos”.

Por consiguiente, la ministra de Inclusiébn Econdémica y Social, Berenice
Cordero (2017), sefialo que la atencion para los mas pequefios debe comenzar sin
demoras. “Los nifios y nifias se convierten en una ventana de oportunidad, lo que
hacemos por ellos impacta y lo que dejemos de hacer también, porque es en ese
periodo cuando se desarrolla la mayor parte de la estructura del cerebro de los
nifios”, refirio la secretaria de Estado.

Mision Ternura, que promueve la igualdad en un marco de corresponsabilidad,
es parte del Plan Toda una Vida y esta enfocado en la primera infancia que abarca
desde la gestacion hasta los 4 afios y 11 meses, etapa importante de las personas,
en la que se establecen las bases para el desarrollo del ser humano en dimensiones
fisica, emocional y cognitiva

LA EDUCACION INICIAL PARA EL NINO DE DOS ANOS

1.- Definicion de educacion inicial:

La Educacion Inicial constituye un nivel educativo fundamental para el avance
pleno del ser humano, por cuanto en esta etapa de la vida se estructuran las bases
del desarrollo y se suceden las adquisiciones socio afectivas en los nifios.

En la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) publicada en marzo de
2011 se determina en el art. 40 que “la Educacion Inicial es corresponsabilidad de
la familia, la comunidad y el Estado con la atencion de los programas publicos y

privados relacionados con la proteccion de la primera infancia”.
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En el mismo articulo se establece que la Educacion Inicial es un “proceso de
acompariamiento al desarrollo integral” del niflo que respeta su “ritmo propio de
crecimiento su aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas”.
Dicha declaratoria define las caracteristicas de un proceso de Educacion Inicial
adecuado.

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO DEL NINO DE DOS ANOS

1.- Desarrollo socio afectivo

El desarrollo socio afectivo tiene gran peso en la formacion de una
personalidad armonica y sana el cual dependerd el equilibrio personal, su
desarrollo como persona, sus decisiones y conducta que permiten la significacion
y reconocimiento de comportamiento afectivo consigo mismo y en los demas, con
el fin de alcanzar una mejor adaptacion en el medio.

Isabel Margarita Hauessler (2004) indica que:

El desarrollo socio-afectivo es el conjunto de cambios, por etapas
secuenciales que se logran a traves de la interaccidn que tienen los nifios
con el ambiente fisico y social que los rodean, en el cual se desarrollan
niveles cada vez mas complejos de movimientos y acciones, de pensamiento,
de lenguaje, de emociones y sentimientos, incluido las relaciones con los

demas.

Por tanto, es un proceso en el cual el nifio y nifia va formando su auto concepto
y visualiza de una manera méas comprensible la sociedad en la que se desenvuelve,
de esta manera la adaptacion a los cambios se vuelve factible, también es
importante ayudar u orientar a los nifios para que su personalidad se desarrolle en

base al amor propio y la confianza en si mismo. Segun Delors J (1984), la

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018



Desarrollo
& del __ 19

| CT[CNOLOGICOSUPERIDR = ;’1{) R =

ORDILLERA = —ézé— =

Talento Infantil

educacion debe estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales, en
cierto sentido, los pilares del conocimiento

Aprender a conocer: Este tipo de aprendizaje puede considerarse a la vez
medio y finalidad de la vida humana. El nifio debe aprender a comprender el
mundo que la rodea, al menos suficientemente para vivir con dignidad, desarrollar
sus capacidades y comunicarse con los demas.

Aprender a hacer: Aprender a conocer y aprender a hacer es en gran medida,
indisociable. Tienen que ver con el desarrollo de desempefios y competencias para
que los infantes sean capaces de hacer frente a diversas situaciones y problemas, y
a trabajar con los demas. Supone, para los nifios y las nifias, la participacién en la
planeacion, realizacion y elaboracion de una tarea comun; la creacion de una
dindmica que favorezca la cooperacion, la tolerancia y el respeto y, ademas, la
potenciacion de aprendizajes verdaderamente significativos en situaciones que
tienen valor especial para el que aprende a través de la accion, intercambio de
informacion con los deméas, toma de decisiones y puesta en préctica de lo
aprendido.

Es a partir de la observacién y experimentacién con lo que hay y sucede a su
alrededor, que los nifios son capaces de obtener e incorporar un gran caudal de
informacion, formular hipotesis, establecer relaciones, comprender y generalizar.

Y pueden hacerlo, gracias a las formas de accion e interaccion que establecen
con los objetos y elementos del entorno y con los otros nifios, comparieros y
adultos.

Aprender a vivir juntos: Aprender a vivir juntos es aprender a vivir con los

demas, fomentando el descubrimiento gradual del otro, la percepcion de las
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formas de interdependencia y participacién, a través de proyectos comunes que
ayudan prepararse para tratar y solucionar conflictos” En este sentido la educacion
tiene una doble mision: de un lado, el descubrimiento del otro, que ensefia sobre la
diversidad.

Aprender a ser: Mas que nunca, la funcidén esencial de la educacion es
propiciar en los nifios la libertad de pensamiento, de juicio, de sentimientos y de
imaginacion que se necesitan para que sus talentos alcancen la plenitud y de esta
manera puedan ser artifices, en la medida de lo posible, de su destino.

Estos pilares del conocimiento son importantes para el desarrollo infantil y su
adaptacion al mundo que los rodea. Cada uno de estos pilares del conocimiento,
aprender a conocer, aprender hacer, aprender a vivir juntos, aprender a ser, se
interesa por educar a los nifios y las nifias para la vida, para formar ciudadanos
libres, democraticos.

A lo anterior, es importante la actitud que se tenga de uno mismo y del otro
partiendo de las siguientes actitudes que se deben abordar o tener en cuenta en los
CIBV.

La actitud ante el adulto: Cuando en un equilibrio de comprension y
exigencia, el nifio es el eje de la vida escolar, se siente conocido, valorado,
estimulado y comodo, produciendo como respuesta inmediata una actitud de
buena disposicion y confianza.

La actitud ante el docente: Esta totalmente relacionada con la dimension
social. El nifio percibe una nueva valoracion de su actuacion. En la institucion
educativa, su propia imagen se perfila en relacion con la imagen que él tiene de

los demas. El docente influye especialmente en esta primera percepcion: sus
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valoraciones, sus juicios, aunque solo se manifiesten por medio de comentarios

que parecen intranscendentes pesan en la imagen que el nifio se hace de si mismo

y de los demas.

La actitud ante los otros nifios: Como consecuencia de la percepcion que el
nifio tiene del docente, de la vivencia de lo que dentro del grupo él es para el
docente, tendra una actitud en relacion con sus comparieros. Sobre las posibles
reacciones que esto genera, se puede presentar una tendencia a ampliar el
individualismo, a valorar sélo las afinidades (el nifio se encuentra mejor con los
que ya conoce, los que mas se le parecen) y la tendencia a descubrir el valor de la
diversidad (al nifio le gusta conocer nuevos comparieros, nuevas formas de hacer).

La actitud ante si mismo: En este proceso se esbozan en el nifio actitudes de
seguridad o inseguridad, autoestima o infravaloracion, realismo o inferioridad o
superioridad. Estas actitudes inciden en el desarrollo de las diferentes dimensiones
del ser humano.

Por ello la importancia del conocimiento por parte del docente de las diversas
teorias sobre desarrollo humano:

»  El desarrollo humano se plantea en una perspectiva ascensional y progresiva
que avanza de estadios de menor complejidad a estadios de mayor
complejidad, de estadios inferiores a estadios superiores (Piaget, Kohlberg,
Erickson, Freud)(Soupower,2013).

»  El desarrollo humano encuentra su origen y posibilidad en los espacios de
interaccion de la vida cotidiana en los que se conjugan la individualidad y
sociabilidad del sujeto, su dimension biologica y su dimension social, su

particularidad como individuo y su especificidad como especie, y que son
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construidos en los procesos de socializacion, a través de los cuales la
persona se exterioriza y construye la realidad social y objetiva, la que a su
vez vuelve a interiorizar en términos de significaciones que han adquirido
verdad en la cultura (Berger &. Luckmann ,1986).

En el proceso de desarrollo humano el sujeto crea y recrea cultura a traves
de procesos de negociacion y de construccion de nuevas significaciones y al
mismo tiempo, construye su identidad como expresion de la cultura (Berger
&. Luckmann ,1986).

El aprendizaje antecede al desarrollo y puede incidir en él ayudando al nifio
en la superacion de los limites de la zona de desarrollo potencia. (Gutierrez,
2016).

Los nifios en edad de preescolar necesitan desarrollarse de manera integral
por eso se les trabaja en conjunto las areas, que buscan la formacion y
desarrollo en cada dimensién conociendo los patrones de desarrollo con las
conductas y comportamientos dependiendo a cada edad. Seglin Gutierrez,
(2016). el nifio tiene un papel activo en el proceso de aprendizaje, pero no
actta solo. Aprende a pensar creando, a solas o con la ayuda de alguien, e
interiorizando  progresivamente  versiones mas adecuadas de las
herramientas intelectuales que le presentan y le ensefian activamente las

personas mayores.

2.- El apego

El apego segun Gonzalez 2016 lo define:

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018



Desarrollo
& del __ 23

| CT[CNOLOGICOSUPERIDR = ;’1{) R =

ORDILLERA = —ézé— =

Talento Infantil

“Un nifo que sabe que su figura de apego es accesible y sensible a sus
demandas les da un fuerte y penetrante sentimiento de seguridad, y la alimenta a
valorar y continuar la relacion” (John Bowlby).

Hay que establecer que el primer psicologo en hablar del apego como tal fue
John Bowbly el cual menciona que el apego es el vinculo emocional que
desarrolla los nifios con sus padres o cuidadores y que le proporciona la seguridad
emocional indispensable para un buen desarrollo de la personalidad.

Bowlby establecié dos diferentes tipos de aquel:

El apego seguro, el que se caracteriza por que los padres mantienen en todo
momento expresiones y acciones de carifio, en muchas ocasiones como una
manera de satisfacer las demandas de los nifios.

El apego inseguro, el que tiene lugar cuando hay carencias por parte de los
padres en lo que respecta al cuidado de sus hijos, provocando una menor
confianza en si mismo.

La relacion mas temprana que se establece y nos permite aprender a regular
nuestro sistema emocional es la vinculacion afectiva o apego con el cuidador mas
préximo, que se encargara de responder a nuestras sefiales o reacciones
emocionales (Fonagy, 2002).

Esto dependera de la proximidad y seguridad alcanzada a través de la conducta
de apego y por supuesto de la disponibilidad del cuidador primario (Hervas,
2000). Estos lazos o vinculos afectivos que se establecen y perduran en el tiempo
hacen sentir al individuo los primeros sentimientos positivos (seguridad, afecto,

confianza) y negativos (inseguridad, abandono, miedo).
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El desarrollo socio-afectivo en la primera infancia va a significar un momento
clave que repercutira en la futura personalidad de nuestros hijos e hijas, para ello
las figuras de apego van a jugar un papel crucial.

Las caricias, los masajes, la cercania fisica, el afecto que les proporciones a los
nifios, asi como la comprension y la atencion que les dediquemos, van a propiciar
un desarrollo socio-afectivo mas sano y equilibrado.

En este sentido, ademas de la familia, la escuela juega un papel muy
importante en el desarrollo socio-afectivo del nifio/a, ya que estd considerada
como la segunda fuente de socializacion de éstos.

El fin daltimo de la educacion en las aulas es un desarrollo integral y equilibrado
de la personalidad de nuestros nifios y nifas.

Por todo ello, el centro infantil ademas de ensefiar a pensar, debe empezar a
ensefar a sentir, para hacer de los alumnos ciudadanos empaticos, solidarios y que
sean capaces de prestar ayuda.

3.- La separacion afectiva

John Bowlby nos expone “la separacion afectiva”; una parte de la teoria de
apego teniendo como base el estudio hecho en un centro infantil donde se
evidencian diferentes casos de desapego por la parte maternal que no
necesariamente era dirigida por su madre, dicho caso era consecuencia de una
separacion opcional o necesaria; y por ello veriamos un seriado de conductas en
los infantes al trascurrir el tiempo de la separacion en un ambiente extrafio; en
dicho tiempo el cuidado del nifio estara a cargo de una maestra; mientras ocurre la
separacion el nifio pasara por etapas en las que aparece la protesta, desesperacion,

y separacion.
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La etapa de protesta es una conducta enfadada en la que el nifio busca a la
madre 0 a su cuidador.

La etapa de desesperacion es un dolor agudo en que disminuye la esperanza.

La etapa de separacion sirve como funcion defensiva (ignorarse o alejarse de la
madre o de su cuidador).

A continuacion, se muestra una sintesis de los principios fundamentales del

proceso de adaptacién al circulo infantil:

Tabla No. 1: Principios fundamentales del proceso de adaptacion al circulo infantil
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PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DEL PROCESO DE ADAPTACION AL CIRCULO

INFANTIL

1. Principio de individualidad: En cada
periodo de vida los nifios asimilan de
diferente manera los nuevos conocimientos y
habilidades, por lo que es necesario elaborar
métodos pedagogicos que se ajusten a las

necesidades de cada nifio

2. El esquematismo en el proceso de

adaptaciéon: Este principio constituye el
principal error en el proceso de adaptacién, y
significa todo lo contrario al principio de

individualidad.

3. La flexibilidad en la orientacién del
proceso: Significa que si el reglamento
normativo no se ajusta a la realidad del nifio,
las docentes deben elaborar nuevas estrategias

metodoldgicas, es decir es un complemento

del principio de individualidad

4. Separacion paulatina de la madre y
tiempo de estancia progresivo del nifio:
Mientras aumenta el tiempo de permanencia
del nifio en el medio infantil, se debe reducir la

participacion de la madre en el proceso de

adaptacion

5. El principio de la edad de ingreso: De
acuerdo con la edad, el proceso de adaptacion
se asemeja en todos los infantes que se
encuentren en el mismo grupo de edad, y en

un periodo de tiempo similar

6. El principio de la incorporacion gradual
de actividades y procesos de satisfaccion de
necesidades basicas: Los procesos que se
desarrollan en el medio infantil para complacer
las necesidades basicas del nifio (suefio,
alimentacion, aseo, bafio, evacuacion, entre
otras), de igual manera las variadas actividades
sociales, entre

(escolares, independientes,

otras), deben integrar de forma sucesiva para

eludir la sobrecarga a nivel del sistema
nervioso

Fuente: CECEI

Elaborado por: Maria Belén Romén
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Modelos pedagogicos Martinez (2002) describe los siguientes modelos pedagogicos, segun Rafael Flores Ochoa:
Tabla No. 2. Modelos pedagdgicos
MODELOS PEDAGOGICOS
Metas Relacién Método Contenidos Desarrollo
Modelo tradicional | Humanismo metafisico, | Maestro Estudiante Transmisioncita, Disciplinas y autores | De cualidades innatas
religioso.  Formacion imitacion  del  buen | clasicos, resultados de | (facultades y carécter) a
del caracter ejemplo, ejercicio 'y | laciencia través de la disciplina.
repeticion.
Romantico Maxima autenticidad, | Maestro (auxiliar) | Suprimir obstaculos que | Ninguna preparacion, | Natural, espontaneo vy
(experiencia o | espontaneidad d vy | Estudiante (activo) inhiban la libre | solo la que el alumno | libre.
naturalista) libertad individual. expresion solicite

Modelo Acceso al nivel | Estudiante Maestro | Creacion de ambiente y | Experiencias que | Progresivo y secuencia a
cognitivo superior de desarrollo | (facilitador estimulador | experiencias de | facilitan el acceso a | estructuras mentales vy
intelectual, segln las | de experiencia s financiamiento  segln | estructuras superiores | cualitativa y
condiciones sociales cada etapa. de desarrollo. jerarquicamente te
diferenciadas
Modelo conductista | Moldeamiento to de la | Maestro  (intermedia | Fijacion, refuerzo y | Conocimientos Acumulacién de
conducta técnico lineal | rio) Estudiante | control de aprendizajes. | técnicos, cédigos, | aprendizaje.
productiva (ejecutor destrezas y habilidades
observables.
Modelo social | Desarrollo pleno del | Maestro Variado segun el nivel | Cientifico técnico, | Progresivo y secuencial,
cognitivo individuo  para la de desarrollo de cada | polifacético y | pero impulsado por el
produccion social. uno y el método de cada | politécnico aprendizaje de las
(material y cultural) Estudiante ciencia. Enfasis en el ciencias.

trabajo productivo

Fuente: Alfonso Pesantes Martinez (2002)
Elaborado por: Maria Belén Roman
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Cantero, y otros (2011), establecieron los siguientes estadios:

Tabla No. 3. Etapas evolutivas

ETAPAS EVOLUTIVAS SEGUN JEAN PIAGET

ETAPAS EDAD

CARACTERISTICAS

Sensorio motor 0 - 2 afios

El nifio usas los sentidos y habilidades motrices,
para conocer las cosas que estan a su alrededor. Es
capaz de situar objetos. Se prepara para pensar con

imagenes y conceptos

Pre operacional 2 - 7 afos

Toma conciencia de las reacciones de la etapa
anterior. Aparece el egocentrismo. A través del
juego el nifio es capaz de sustituir una situacion real
por una ficticia. Mediante el lenguaje, inicia

comunicacion de tipo social.

Operaciones 7 - 12 afios

concretas

El pensamiento se vuelve menos egocéntrico, etapa
del pensamiento magico-simbolico Sabe diferenciar
entre objetos semejantes. Adquiere la capacidad de

conservar cantidades numéricas.

Operaciones 12 - 16 afios

formales

Adquisicion  del razonamiento hipotético —
deductivo. Los pensamientos son l6gicos vy

abstractos

Fuente: Cantero, y otros (2011)
Elaborado por: Maria Belén Roman
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Por otra parte (Ecu Red, 2011), divide la vida del hombre en los siguientes

periodos:

Tabla No. 4. Periodos del desarrollo evolutivo

PERIODOS DEL DESARROLLO EVOLUTIVO

Periodos

Caracteristicas

Etapa prenatal (desde la concepcion
hasta el parto)

Formacion de 6rganos y estructura corporal
basica. Crecimiento  fisico acelerado.
Vulnerabilidad a las influencias ambientales

Etapa de los primeros pasos (del
nacimientos hasta los 3 afios)

El recién nacido es dependiente, pero
competente.

Los sentidos funcionan desde el nacimiento.

El crecimiento fisico y desarrollo de
habilidades motoras son rapidos.

Se forman lazos con los padres y demas
familiares.

El habla y la comprension de desarrollan con
rapidez.

Se incrementa el interés en otros nifios.

Primera infancia (desde los 3 hasta los

6 afios)

Comienza a relacionarse con otros nifios.
Mejora la motricidad fina y gruesa. Incrementa
el autocontrol, cuidado propio y autonomia.
Mayor creatividad e imaginacion.

Comportamiento egocéntrico

Infancia intermedia (desde los 6 hasta

los 12 afios)

Comienza a pensar légicamente, aunque el
pensamiento es concreto.

Disminuye el egocentrismo.

Incrementa la memoria y lenguaje.

Mejora la habilidad cognoscitiva, asi, como la
fuerza y capacidad atlética.

Desarrollo del auto concepto y autoestima.

Fuente: Ecu Red, (2011)
Elaborado por: Maria Belén Roman
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PROCESO DE ADAPTACION A LA EDUCACION INICIAL

1.- El rol del docente frente a la adaptacion:

El docente, principalmente, tiene la mision de cubrir todas las necesidades del
nifio y nifia adaptando su actuacion a las caracteristicas que presenta, lo que
implica acercarse de forma individual este, respetando los ritmos y tiempos que
cada individuo y cada familia precisa, y ayudandolos durante el periodo de
adaptacion.

La funcion principal del docente, después de la ayuda, es la de facilitar el
proceso, favoreciendo el encuentro con los nifios y ofreciendo actividades,
espacios, situaciones y tiempos para la interaccion social, para la actividad
manipuladora y para las experiencias significativas y familiares.

El papel fundamental del educador por tanto es el de facilitador y observador, y
ademas es una figura de referencia para los nifios dentro del contexto escolar, la
observacién y la sensibilidad afectiva contribuyen en la creacién una relacién
comunicativa con cada uno de los nifios que posibilitara el vinculo afectivo.

Otro de sus ambitos de actuacion sera la orientacién a las familiasy el
favorecer la interaccion y comunicacion entre el centro y estas de forma que
cooperen en la educacién de la nifia o el nifio, que se ve enriquecida con las
aportaciones de cada uno y con su implicacién y participacién, por lo que debera
facilitar y crear situaciones y cauces de comunicacion y colaboracién con las
familias.

Asi, ademas, conseguiremos que desde el principio se produzca esa relacion
con la familia (en la mayoria de los casos continua y diaria) de forma positiva, por

lo que sera mas sencillo establecer y mantener las posteriores relaciones con
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estas, y asi promover su presencia y participacién en la vida de los centros
infantiles.

Desarrollo socio afectivo

El desarrollo afectivo no puede entenderse desligado de lo social, por eso se ha
preferido denominarlo socio afectivo ya que la interaccion social determina la
vida psiquica del nifio antes de que nazca. El desarrollo socio afectivo esta
influida por la relacion de los padres como primer vinculo afectivo, y la
institucion educativa quien acomparfia este proceso en la primera infancia.

Segin M. Klein (1980-1982)14, muestra la importancia de las primeras
experiencias del bebé con el alimento y la madre, le inician en una relacion de
objeto con ella, primero de manera parcial y luego si, total. A partir de esta
primera relacion se estructuran las relaciones del nifio con el mundo.

De todo lo anterior se puede deducir el caracter determinante que tienen las
primeras interacciones del nifio para su vida futura porque es en ese momento
cuando se forma el mundo interno, es decir, las relaciones que viva la persona
consigo mismo.

Finalmente, no sobra resaltar la importancia de la relacién socio afectiva ya
que ésta tiene gran trascendencia en toda la vida de la persona. La necesidad de
mantener relaciones socio afectivas de calidad no se agota en la nifiez, sino que
permanece toda la vida.

Segun la entrevista Pasa la voz “El coaching educativo como herramienta
pedagogica” (2017):

Como docentes de educacion inicial nos comprometemos a dejar de ser

transmisores del conocimiento para convertirnos en gestores de cambio; porque es
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a esta edad de los nifios en donde debemos descubrir sus talentos y potenciar sus
competencias individuales, aplicar técnicas, recursos y actividades que favorezcan
el desarrollo de la inteligencia y aseguren una educacion emocional que permita
mejorar su calidad de vida.

¢En qué consiste el acompafiamiento coaching?

Todos los docentes podemos potenciar esta nueva estrategia siendo
entrenadores educativos coach) y descubriendo no solamente conocimientos o
capacidades, sino motivando a nuestros nifios y nifias a sacar lo mejor de si
mismos. (Bou Pérez, Psicologo y Coach Fundador de BOU CONSULTORES)

El coaching y la inteligencia emocional

En los procesos de coaching interactian como minimo dos personas, en este
caso en la institucion educativa es el docente y los nifios, por lo que el afecto y la
expresion de las emociones juegan un papel relevante para el desarrollo de la
inteligencia emocional.

Al hablar del afecto, nos referimos al vinculo de carifio que establecen las
docentes con sus estudiantes, es un lazo que se manifiesta desde el inicio del afio
lectivo y sobre todo durante la etapa de adaptacion de los nifios.

Afecto y expresiones emocionales estan interrelacionadas: el llanto, un abrazo,
una sonrisa, una palmada, no podemos ver uno al margen del otro. No es algo
sencillo, pero requiere de un gran esfuerzo por parte de las personas que
interactan, siendo esencial para la supervivencia de la especie humana.

Al integrar la perspectiva de la inteligencia emocional ayudamos a que los
nifios y nifias desarrollen:

Su capacidad de comprender los sentimientos de los demas.
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De controlar sus propios sentimientos y comportamientos.
Llevarse bien con sus compafieros.

Al transmitir a los nifios confianza, seguridad, amistad, afecto y humor van a
favorecer su desarrollo personal y pueden mejorar esencialmente la comunicacion
con su familia, amigos y los docentes.

Relacion de los educadores con los padres:

Dar confianza y seguridad a los padres.

Entrevistas (también como forma de conocer a los padres y ver la relacion que
tienen con sus hijos).

Las entradas y las salidas deben ser lo menos conflictivas posibles: paciencia
con los padres.

Recomendaciones y limites claros a los padres desde el principio (puntualidad,
ropa marcada) evitando los enfrentamientos.

Nota: Explica siempre a tu hijo todas las situaciones nuevas que vaya a Vivir:
situaciones cotidianas, actividades, entrada, salida, jardin, comida o siesta.

Los educadores también necesitamos un periodo de adaptacion al nuevo grupo
de nifios, en este sentido, dirigimos actividades a evaluar de forma individual a
cada nifio para poder establecer el nivel madurativo de cada area curricular y
poder formar los grupos de trabajo. Los objetivos marcados para lograr este
propdsito son:

Hacer del proceso educativo mas racional y coherente con cada nifio y nifia.

Que se tienda a una educacion individualizada.

Ajustar la actitud de los educadores frente a situaciones individualizadas a las

caracteristicas personales de cada nifio y nifia
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2.- Estrategias:

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2014) ha establecido los
“Lineamientos técnico pedagogicos para inicio del afo lectivo” orientados a nifios
y nifias del nivel de Educacion Inicial, para controlar y mejorar la prestacion de
servicios del sistema educativa. Los educadores, padres y madres de familia, asi
como las autoridades institucionales tienen la responsabilidad de trabajar en
equipo para brindar a los nifios un adecuado ambiente educativo para su correcto
desarrollo fisico y psicoldgico ademés de estimular el desarrollo, potenciar sus
capacidades, y les permita tener mejores oportunidades en el futuro.

Consideraciones generales del periodo de adaptacion Segun el Ministerio de
Educacién del Ecuador (2014) establece que los docentes tienen que desarrollar
estrategias adecuadas de intervencion como:

»  Crear un clima de confianza con la familia, el primer dia de clases es clave
para que los docentes interacten con los padres d familia sobre aspectos de
la educacién de sus hijos como: el periodo de adaptacion, el refrigerio,
uniforme, programa de actividades y mostrarles todos los lugares en donde
se van a desarrollar los nifios.

> Coordinar una fiesta de bienvenida para lograr encuentre diversién en el
aula de clases y no lo vean como una obligacion o algo aburrido.

»  Pedir informacion acerca de las circunstancias familiares, habitos, reglas y
los vinculos afectivos que él tiene con su familia.

»  Orientar a que la separacion de los padres sea de forma paulatina, a medida

que se establecen adecuadas relaciones con sus pares y docentes.
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»  Establecer lazos de afectividad con cada uno de los nifios para originar en
ellos confianza, alegria y seguridad.

»  Desarrollar habitos de higiene desde el primer dia que el nifio se incorpora a
clases.

»  En caso de comportamientos inadecuados, mantener la calma, dirigirse al
infante y hablarle de una manera adecuada, sin gritos ni sobresaltos cuando
se trate de corregir algun mal comportamiento.

»  Acentuar lo positivo, ser expresivo/a con sonrisas, mantener la tranquilidad,
no escatimar elogios ni la atencién.

»  Adecuar los espacios en donde los nifios van a desarrollar sus actividades
para que se presenten como una motivacion en los nifios.

»  Llamar al nifio por el nombre, no etiquetarlo, evitar compararlo con otros
nifos.

»  Conservar las aulas aseadas y ordenadas.

3. El Centro de desarrollo infantil frente a la adaptacion y sus funciones:

Primeras relaciones del centro infantil con la familia En el tiempo previo a que
se produzca la incorporacion de los nifios y nifias a la escuela infantil, cada centro
organiza diferentes actividades para que las familias dispongan de informaciéon y
conocimiento sobre el mismo. Entre ellas podemos citar:

En el momento de la matriculacion: se reparte diversa documentacion a cada
familia, relacionada con el funcionamiento del organismo auténomo, del centro
infantil y del periodo de adaptacion.

Una primera entrevista individual: con cada familia del centro infantil, en la

que recogemos datos personalizados que nos permiten un primer conocimiento de
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cada nifio o nifia en diferentes aspectos: caracteristicas fisicas, psicologicas,
sanitarias, asi como del entorno social y familiar en el que ha vivido hasta ese
momento.

Una reunion en el centro infantil: con las nuevas familias donde se puede
visitar el centro, conocer al equipo pedagodgico y tener un primer contacto con la
pareja educativa de cada sector. En esta reunion se dan detalles sobre la
organizacion y caracteristicas del periodo de adaptacion y se resuelven posibles
dudas sobre el mismo.

Segun la revista jPasa la Voz! Servicios de atencién — Familiar para la primera
infancia (2016):

La Modalidad de Educacion Inicial con Familias se sostiene sobre cuatro
factores fundamentales:

Las propias capacidades, los conocimientos y potencialidades del medio
familiar y de sus integrantes.

El interés de las familias por brindar mejores condiciones de crecimiento y
promover el desarrollo integral de sus nifias y nifios.

La afectividad y el cuidado con que las y los familiares se involucran en el
desarrollo infantil. EI tiempo y los variados contextos familiares y comunitarios
de convivencia.

Las necesidades de formacion permanente del docente ya que es un actor
fundamental del proceso educativo, sobre quien descansa la transmision y

reconstruccion del conocimiento.
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La formacion permanente del docente debe entenderse como un proceso de
actualizacion que le posibilita realizar su practica pedagdgica y profesional de
manera significativa, pertinente y adecuada a los contextos sociales que atiende.

Los esfuerzos y recursos destinados a capacitaciones consideran
sobredimensionada con relacion a la formacion, han sido grandes y no se han
visto compensados son resultados satisfactorios para el sistema educativo.
Adicionalmente los docentes no logran sentirse seguros con lo que saben,
disponen de pocos recursos para el ejercicio de su labor, cuentan también con un
limitado repertorio de estrategias pedagogicas, razon por la cual se ven forzados a
usar metodologias que limitan las posibilidades de un desarrollo intelectual y
socio afectivo. (Avalos, 1996).

6.- La familia frente a la adaptacion:

Este proceso no solo esta implicados los nifios ya que también la familia se
tiene que adaptar a este nuevo cambio, aqui radica la importancia de aceptar este
periodo de adaptacion como un tiempo de conocimiento, de intercambio y de
comunicacion, con el fin de posibilitar hacer surgir la confianza y el afecto entre
el nifio, la familia y el centro.

La actitud de los padres es fundamental en este proceso, ya que el
comportamiento de sus hijos dependera en gran medida de como asuman los
adultos esta separacion, sus expectativas, su seguridad o inseguridad en la
decision tomada, sus temores.

Asi, en este periodo hay que potenciar al maximo la relacion familiar para

planificar Optimamente el periodo, establecer las mejores condiciones y
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predisponerse al trabajo en equipo, con el fin de actuar conjuntamente y que el
nifio no se desoriente.

Consejos para los padres de familia

Ademas, para ayudar a sus hijos en este proceso, los adultos deben tener en
cuenta aspectos tales como:

Mantener una actitud positiva para no transmitirle ansiedad al nifio

Abrir canales de comunicacion activos tanto con su hijo como con el centro
infantil.

Adaptar los horarios de casa a los del centro infantil.

Llevarlo al centro infantil y recogerlo a la salida. De no ser posible, explicarle
bien quién se encargara de hacerlo.

Participar en las actividades que proponga el centro infantil.

Ser constantes en la asistencia y los horarios.

Demostrar interés por el dia a dia de su hijo en el centro infantil.

Los abuelos también necesitan apoyo:

Debido a los cambios surgidos en la sociedad el nimero de nifios y nifias
educados por sus abuelos se ha incrementado, factor que como educadoras
tenemos que tener en cuenta.

El nifio frente a la adaptacion

Mediante los LINEAMIENTOS TECNICOS PARA EL PERIODO DE
ADAPTACION EN EDUCACION INICIAL Y PRIMER GRADO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DEL MINISTERIO DE EDUCACION

El nifio y nifia que se incorpora por primera vez a la institucion educativa,

necesita apropiarse de ese espacio fisico extrafio, en el que ha perdido
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protagonismo, donde se ve forzado a ampliar sus relaciones sociales. Ante esta
situacion, no todos los nifios y nifias reaccionan del mismo modo ni durante el
mismo tiempo, pudiéndose manifestar en el aula o en casa diferentes formas de
mostrar inadaptacion
En el aula el nifio y nifia puede:

»  Llorar.
> Mostrar inhibicion.
»  No comunicarse verbalmente con el educador o educadora o con sus

compafieros y comparieras.

Manifestar, por el contrario, una excesiva verbalizacion.

Sentarse al lado de la puerta de salida.

Intentar escaparse.

>

>

>

»  Perseguir al educado o educadora

»  Aferrarse a un objeto traido de casa.

»  Preguntar constantemente por su mama.

> Mostrarse agresivo.

En casa puede haber otros sintomas como:
Alteraciones en la alimentacion.
VOmitos.

Diarreas.

Enuresis.

Cambios de caracter

vV Vv V¥V VvV VY V

Pesadillas nocturnas...
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En estos casos, es necesario saber si este tipo de manifestaciones se daban con
anterioridad o si se han producido a partir del inicio de clases.

Por otra parte, hay que tener claro que nadie puede vivir por esta experiencia,
que le aportard una mayor seguridad y autonomia que influiran de forma positiva
en su desarrollo, si se vive adecuadamente

Organizar actividades para que el nifio se ponga en contacto con el resto del
grupo:

Etapas. Conocimiento de la etapa evolutiva por la que atraviesa el nifio,
entendiendo el egocentrismo caracteristico de esta etapa y ayudandole a superarlo
por medio de actividades de grupo que fomenten el aprendizaje de compartir el
material

Emociones nuevas. Los educadores intentardn que el nifio canalice
su agresividad en las situaciones de compartir, buscando férmulas alternativas

Conducta. La conducta agresiva del nifio debe entenderse como una forma de
relacion normal a esta edad y mas en el periodo de adaptacion. Los limites a esta
conducta se deben poner por parte de los educadores de una forma no agresiva y
sin tensiones, al igual que el resto de los limites educativos que se apliquen en la
escuela o centro infantil

Por lo tanto, todos nos tenemos que adaptar, no solo los nifios y nifias pasan
por este proceso, la relacion familia-educadores ha de ser total confianza, ya que
los padres transmiten sus inseguridades a sus hijos, es muy importante crear un
clima de confianza seguridad y tranquilidad entre docentes y nifios.

PROCESO DE ADAPTACION AL CDI

El rol del docente frente a la adaptacion.
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La educadora necesita conocer “la intencionalidad de este proceso, como
implica este proceso los aspectos mas importantes con los que se construye la
identidad del nifio. Este conocimiento establece un contacto profesional que se
basa en la atencién, en el respeto de los ritmos de tiempo, en saber estar al
servicio de este proceso”

El proceso de ensefianza-aprendizaje es una tarea compleja y que requiere de
maultiples habilidades y destrezas por parte del docente, para lograr de manera
satisfactoria la formacion de sus estudiantes, respecto a las diferentes
competencias que se deben manejar en el ambito educativo, ademas el docente
debe aprender quienes son los nifios-nifias que ingresan al nivel de educacién
preescolar, por medio de la comprensién de las dimensiones del desarrollo, desde
su propia individualidad en donde se manifiestan las condiciones del medio social
y cultural al cual pertenecen, esto se da con el fin de procurar la satisfaccién de
sus necesidades, responder a sus intereses, motivaciones, actitudes y aptitudes.
Durante este periodo, “el maestro necesita apoyo, compresion, estimulos,
tranquilidad, bienestar. Requiere de la instruccion en habilidades especificas y
conocimiento de las causas complejas del comportamiento, todo lo cual debe
proporcionarse en el salon de clases.”

Bruner (1972), opina que el contexto de juego permite al nifio producir una
gran cantidad de conductas muy variadas facilitando su adaptacion social
posterior en lo que respecta a la institucion educativa Mafianitas, el docente se
interesa por acompafiar al nifio en sus procesos de formacion y al nifio integrarlo
a los diferentes espacios ludicos del CIBV, con el fin de hacer del espacio un

lugar donde el nifio disfrute de la estadia, esta integracion por parte del nifio se da
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a través del juego, por tal motivo el CDI y la docente debe contar con variedad de
materiales que fortalecen este proceso, aunque la institucién también cuenta con
docentes capacitados para el acompafiamiento de los nifios, se observa que
algunos nifios se adaptan a este nuevo contexto facilmente, sin embargo para otros
este procesos es doloroso, aun contando con un espacio adecuado para el juego.

Es decir, “a través del juego los nifios tienen posibilidad de poner orden en su
mundo interior y exterior, puede comprender y modificar ciertas relaciones y
expresar y controlar sus emociones” pero esta se da con un docente capacitado,
que conozca el proceso cognitivo y afectivo del nifio posibilitando este proceso de
conocimiento.

Al separarse el nifio de mama y papa a temprana edad se presenta una gran
inestabilidad en la conducta y en las emociones, produciendo sufrimiento al
momento del ingreso a la institucion educativa Mafianitas que se manifiestan
mediante conductas tales como, agresion, llanto, mordidas. La docente al realizar
sus actividades en el aula pocas veces logra que los nifios se concentren en
realizar los trabajos, ya que algunos nifios manifiestan conductas como:
agresividad y llanto.

Por lo tanto, el educador siempre, dentro de su aula de clase, debe tener a la
mano estrategias didacticas que favorezcan el pleno desarrollo del educando;
partiendo de las necesidades del nifio Segun Anna Freud en su documento
“psicoanalisis del jardin de infantes y la educacion del nifio” da una clara idea
sobre los procesos que deben llevar los docentes en el aprendizaje del infante, por
tanto, es necesario comprender estos procesos al observar a los alumnos en

funcién de su conducta.
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Vinculos afectivos:

La teoria del vinculo fue formulada por John Bowlby, esta teoria explica la
personalidad del individuo con respecto al apego relativo a los otros, es decir, la
forma en la que establecemos las relaciones interpersonales, es por ello que la
manera como el nifio interactda con su nuevo vinculo afectivo influird en su
proceso de formacién, y la relacion con los nuevos apegos que se van
estableciendo en cada etapa de la vida. Por tanto, la manera como el docente se
relacione con el nifio influye en su desarrollo, es por ello que las caracteristicas
personales, la personalidad de cada docente, sus vivencias, la forma peculiar de
interactuar con los nifios transmitira su afecto y relaciones hacia el otro.

Segun Hugo Torres Salazar dice que los primeros vinculos tienen gran
influencia el entorno social e institucional donde se produce dicho vinculo; por los
intereses, actitudes y caracteristicas de los 71 estudiantes y de los profesores, por
tanto, esto tiene gran dominio en los procesos de ensefianza y aprendizaje, por los
intereses que tiene cada uno; de esta manera el docente debe tener muy presente
que estos primeros vinculos requieren de paciencia y conocer al otro.

Este nuevo proceso de adaptacion y construccion de nuevos vinculos afectivos
para algunos nifios es un proceso doloroso y les cuesta acoplarse al nuevo espacio
provocando de esta manera, manifestaciones de desagrado al estar en el salon y
los diferentes espacios del plantel educativo. La crisis se presenta especialmente
en el momento de la despedida y se vuelve a presentar durante la ausencia de los

padres alterando la conducta.
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Tabla No. 5: Factores influyentes
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO PSICOSOCIAL DE LOS
NINOS- NINAS
Los primeros | El nifio-nifia | El nifio-nifia necesita Un ambiente
contactos del nifio/a | necesita interactuar  con el | familiar célido vy
con sus padres son | establecer mundo que lo rodea seguro favorece el
fundamentales un vinculo de | a través del juego y del | desarrollo del nifio-
afecto y amor lenguaje nifa.

La gestacion es una | EI nifio/a debe | La adecuada | Las familias que
buena oportunidad | desarrollar una | estimulacion que | manejan las
para fortalecer los | relacién positiva | brindan los padres debe | relaciones basadas

lazos afectivos de la
pareja y para que
haya un vinculo
afectivo de los
padres con el hijo
desde la  etapa
prenatal. Por medio
de la placenta la
madre puede
transmitir sus
emociones e influir
el desarrollo  del

nifio que esta por

nacer, debido al
cambio hormonal
producido.

con las personas
que cuidan de él,
ya que
vinculos

estos

permiten originar
sentimientos de
confianza y

seguridad.

tener toda una gama se
emociones positivas
que incentiven al nifio a
la expresion de
interés
y por
mundo. El

sentimientos,

por aprender
conocer el
nifio /a logra reconocer
el mundo que lo rodea a
través de la vista, tacto,
oido, olfato, gusto, y
ademas, de su
motricidad. A medida
que el nifio explora va
elaborando ideas acerca
de lo que son y para qué
sirven las cosas: el
tiempo, espacio, causas
y consecuencias,
velocidad, peso entre

otros

en el amor, carifio y
comprensién tienen
mas probabilidades
de formar nifos
sanos y felices.

lado, el

Por otro

maltrato  fisico vy
psicolégico al nifio/a
constituye un alto
riesgo  para  su
desarrollo

psicosocial y puede
dejarle secuelas para

el resto de su vida.

Fuente: Isabel Margarita Hauessler (2004, pp. 13-55)
Elaborado por: Maria Belén Roman
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Estrategias:

Se define como estrategia a un “conjunto de acciones que se implementaran en
un contexto determinado con el objetivo de lograr el fin propuesto”

Lo que se pretende es identificar diferentes estrategias que debe tener el
maestro de jardin de infantes y asumir responsabilidades para el desarrollo y la
educacion del nifio. Indudablemente, “la docente necesita conocer como construye
el nifio la competencia social (necesita saber), necesita definir los medios que
apoyan al nifio en este recorrido (saber elaborar los proyectos), darse cuenta de las
estrategias individuales que cada nifio utiliza cuando se relaciona con su madre,
con sus comparieros o con ellas mismas (saber observar), necesita también medios

profesionales para crear vinculos con los infantes.

2.5. Caracterizacion de las variables preguntas directrices de la

investigacién

Variable independiente: La Adaptacion
Variable dependiente: Desarrollo

socio afectivo de los nifios

PROCESO DE
ENSENANZA -
APRENDIZAJE

~ESTRATEGI \

DE
ADAPTACION

ADAPATACION
ESCOLAR
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DESARROLL
(o]

VARIABLE
DEPENDIENTE

Figura No. 1. Categorias fundamentales de la Investigacién
Elaborado por: Maria Belén Roméan

2.6. Indicadores

Nifos y nifias

Proceso de ensefianza aprendizaje
Proceso de adaptacion

Desarrollo socio-afectivo

Educadores

vV Vv VY V V VY

Padres de familia
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Capitulo I11: Metodologia

3.1.  Modalidad Basica De La Investigacion

Cabe mencionar que el presente trabajo de investigacion es de tipo descriptivo
y se fundamento en un carécter bibliografico documental, debido a la informacion
que se ha extraido de libros, documentos, documentos de la web, prensa escrita
(revistas y periodicos9, entre otras. Las mismas que han servido de precedente
valioso en el desarrollo de esta investigacion.

Del mismo modo, la informacion recolectada en el CIBV “Teja la Coneja”,
ubicado en el Distrito Metropolitano de Quito, en el transcurso del proceso de
practica pre-profesional y fia experiencia laboral comprendida de mayo-
septiembre de 2018, tiempo que permite analizar el escaso manejo del proceso de

adaptacion de los nifios de 2 afios.

3.1.1. Tipo de Investigacion.

Investigacion Bibliogréafica

La investigacion es bibliografia documental, ya que permite recolectar, ampliar
y profundizar datos y criterios de diversos autores sobre una cuestion
determinada, basandose en documentos como: libros, revistas, periddicos,
internet, folletos y otras publicaciones, que seran importantes para la realizacion
del presente proyecto. Investigacion de Campo La investigacion se apoya en la

modalidad de campo, puesto que, el estudio se realiza en el lugar que se producen
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los hechos vinculados a los aspectos que dificultan el proceso de adaptacion

escolar y el desarrollo psicosocial del nifio en la poblacion de estudio.

3.1.2. Investigacion Exploratoria

Es una investigacion exploratoria porque permite explorar un problema poco
investigado o desconocido en un contexto particular, ademas posibilita detectar
los factores de ciertos acontecimientos. También permite familiarizarse con el
problema de investigacion, es decir, conocer sobre la adaptacion escolar y el
desarrollo psicosocial de los nifios logrando de esta manera conocer el fondo del

mismo.

3.1.3. Investigacion Descriptiva

Es descriptiva porque el investigador tiene el propdsito de describir situaciones
y eventos, es decir, explicar como se desarrollan determinados fenémenos, en este
caso, identificar los factores que afectan la adaptacion escolar y como esto incide

en el desarrollo psicosocial de los nifios.

3.1.4. Investigacion Correlacional

Es correlacional porque permite determinar el grado de relacion entre dos o
mas variables, se emplea esta investigacion con Unico interés de interrelacionar las
variables de la hipotesis, es decir, verificar si la adaptacion escolar incide en el

desarrollo psicosocial de los nifios de 2 afios.

3.1.5. EIl Contexto o Campo de Accion
La investigacion que se lleva acabo sobre “procesos de adaptacion en el
desarrollo socio-afectivo de los nifios de 2 afios edad en el CDI “Teja la Coneja”,

es una institucién de educacioén infantil de caracter privado ubicada en el Distrito
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Metropolitano de Quito. A continuacion, se presentan las condiciones fisicas,

Condiciones sociales, culturales, Condiciones econémicas:

» Condiciones fisicas.

Procedo a detallar las condiciones fisicas del centro infantil:

El centro infantil comprende de una sola planta

Entrada, salida

Garaje para un vehiculo

Patio: juegos infantiles

Direccion

Aulas: Inicial 1, Inicial 2 y Pre béasico

Rincones: Construccion, lectura, arenero, computacién, familiar
Barios: 5

Cocina

Bodega

> Condiciones sociales - culturales.

El objetivo primordial de todos y cada uno de los niveles educativos es el
desarrollo integral de los nifios y nifias mediante acciones estructuradas
encaminadas a:

Facilitar el desarrollo pertinente y adecuado del infante

Proporcionar una formacion ética y moral y forma la practica del respeto a
los derechos humanos

Fomentar en la institucion educativa practica democraticas para el
aprendizaje de los principios y valores de la participacién y organizacion

ciudadana y estimular la autonomia y la responsabilidad.
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e General procesos en la formacion integral de los nifios de tal manera que
su desarrollo responda a las exigencias que se le presenten en su diario
vivir.

e Estableces politicas de estimulacion que generan un desarrollo armonico
en las diferentes dimensiones del ser.

»  Condiciones economicas
El centro infantil esta ubicado en el sector de la Kennedy entre las calles
Belisario Pefia N1-43 y Rafael Bustamante. La condicion econémica del centro

infantil es para la clase media alta.

3.2. Métodos.

Inductivo: Se utiliza para sintetizar que algunos de los nifios-nifias no
muestran una adecuada convivencia con sus comparieros debido al ineficiente
trabajo de la docente en el proceso de adaptacion.

Deductivo: Se utiliza para analizar el desarrollo del ambito socio-afectivo para
mantener una adecuada convivencia y adaptacion en el CDI

Analitico: Este permite distinguir el problema y evidenciarlo, para lo cual se
revisan instrumentos que contribuiran en la obtencion de informacion en el
analisis de la encuesta, fichas de observacién, entrevistas y otras.

Sintético:

Se aplica una vez se obtengan los resultados de las fichas de observacién
aplicada a los nifio-nifias y la encuesta a docente y a padres de familia.

Histdrico légico.

Son los contextos de autores, planteamientos y lograr una idea clara que facilite

la comprension del desarrollo y la finalidad de esta investigacion. utiliza el
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método para analizar y elaborar este trabajo de investigacion, estableciendo
diferentes procesos que permitan relacionar este trabajo sede su origen y
remontandose a trabajas pasados, asi como definiciones de autores, analizar
planteamientos y hallar la forma clara para entender el problema y la finalidad de

esta investigacion.

3.3. Poblacion y Muestra

3.3.1. Poblacion.

La poblacion del presente trabajo de investigacion estda compuesta por
docentes, padres y nifios de 2 afios de edad.

Es un CDI privado que cuenta con 40 nifios, aproximadamente 80 padres de
familia y 4 docentes.

Su fundadora y propietaria es Tatiana Yéanez, licenciada en Parvularia, que
desde el afio de 1996 se ha desempefiado como directora, la institucion reconoce
el juego como el mediador del desarrollo del nifio en cada una de las dimensiones
del desarrollo y la importancia del proceso de adaptacion del infante en el CDI

Ademas, los docentes de la institucion se identifican por ser:

»  Respetuosos de los saberes previos y las experiencias vividas por los nifios
como sujetos protagonistas de los procesos de ensefianza-aprendizaje,
respetando de esta manera la individualidad de los estudiantes.

»  Se caracterizan por ser alegres, ludicos y pacientes, orientando al nifio en la
exploracion del mundo que lo rodea, brindando todas las experiencias y

oportunidades.
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»  Trabajan con una metodologia de proyectos dentro del aula, es una opcion
investigativa dentro del salon, como vehiculo del auto-conocimiento y
descubrimiento de los fendmenos y acontecimientos que rodea a los nifios.

Desde el punto de vista del nifio se caracterizan por:

»  Disfrutar de los juegos de una manera independiente y tranquila.

»  Expresar sentimientos con delicadeza y hay una gran capacidad de amar y
cuidar el medio ambiente.

»  Capacidad de conocer, sentir, opinar, plantear problemas y buscar posibles
soluciones.

Por ultimo, los padres se caracterizan por:
»  Ser respetuosos frente a los procesos de formacién
»  Seinteresan por el desarrollo de sus hijos

»  Participan de las reuniones y actividades brindadas por la institucion.

Tabla No. 6. Cantidad nifios observados y docentes — padres encuestados

POBLACION NUMERO PORCENTAJE
Nifios 7 21%
Nifias 8 24%
Padres 15 44%
Docentes 4 12%
Total 34 100%

Fuente: Nomina del CIBV “Teja la Coneja”
Elaborado por: Maria Belén Roman
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3.3.2. Muestra

Es preciso mencionar que el universo del estudio es manejable vy
representativo, se decidio trabajar con los nifios de 2-3 afios debido al reducido
namero de nifios de 2 afios.

Por lo tanto, con un muestreo de 15 nifios se logra observar que 9 de los 15
nifios han logrado adaptarse de la manera esperada dentro del tiempo estipulado
del periodo de adaptacion, mientras los 6 nifios requirieron de otras estrategias

para conseguir la adaptacion esperada.

3.4. Procedimientos de la Investigacion.

3.4.1. Técnicas:

La observacion.

Es de destacar que esta técnica se utilizar para analizar los diferentes
indicadores que se establecen para identificar la presencia o ausencia del manejo
de la adaptacion en el desarrollo socio-afectivo de los nifios de dos afios, haciendo
énfasis en las estrategias que puede usar la docente y los padres de familia, para
desarrollarla de acuerdo a las destrezas del curriculo de Educacion Inicial 2014.

La Encuesta:

Es aplicada con la finalidad de conocer el nivel de importancia del proceso de
adaptacion para las docentes y los padres de familia. Y que herramientas se usan
para el mismo.

En el mismo contexto este trabajo de investigacion se utiliza el método Delphi,
el mismo que se aplicara a un determinado nimero de especialistas los cuales a

través de una encuesta compuesta por parametros claros y precisos estableceran el
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rango de factibilidad y aprobacién, el mismo que permitira conocer la viabilidad y

eficacia del proyecto de investigacion.

3.4.2. Instrumentos:

3.4.2.1. Ficha de observacion.
Se usa para facilitar la tabulacion de diferentes indicadores que se estructuraron

para obtener una adecuada comprobacion de las hipotesis. Esta observacion se
realiz6 un dia a la semana, durante 1 meses; fue participativa porque me permitiod
obtener informacion de los comportamientos y procesos de adaptacion

Objetivo

Observar en la préctica pedagdgica como se manifiestan los procesos de
adaptacion en los nifios de 2 afios de edad.

Relacién con el objeto de estudio

Esta técnica se relaciona con el objeto de estudio ya que los nifios, son fuente
principal para el andlisis de la investigacion, con el fin de obtener determinada
informacion de los comportamientos y procesos de adaptacion.

Actores a los que va dirigida la observacion

Esta observacion va dirigida a los nifios de 2 afios de edad, que estén en

proceso de adaptacion.

3.4.2.2. Encuesta.

Por lo expuesto anteriormente, la encuesta permite conocer el nivel de
conocimiento de las docentes y al mismo tiempo de los padres sobre el tema, asi
como la aceptacion e impacto de la investigacion.

Objetivo.
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Indagar la realidad a partir de una serie de preguntas que van dirigidas a los
docentes y padres de familia, sobre el desarrollo socio afectivo teniendo en cuenta
los conceptos de protesta, desesperacion, desapego y la familia frente a los
procesos de adaptacion. Relacion con el objeto de estudio Se relaciona en la
medida en que las diferentes preguntas del cuestionario conllevan a conocer las
opiniones de los padres de familia, con respecto a las manifestaciones del
desarrollo socio afectivo y los procesos adaptacion en la primera infancia. Actores
a los que va dirigida la encuesta

La encuesta va dirigida a las los docentes y padres de familia que tengan sus
hijos en proceso de adaptacion. Informacidn esencial que se espera obtener Se
espera obtener la mayor informacién posible de los padres de familia sobre las
distintas experiencias y vivencias en cuanto a los procesos, y como esta repercute
en los procesos de adaptacion en la primera infancia.

Momento en el que se va a utilizar:

Durante la recoleccion de informacion para dicha investigacion.

Tipo y cantidad de preguntas
La entrevista esta dirigida a docentes especializados. Consta de 8 preguntas en

constructo.

3.4.2.3. Entrevista.
La entrevista adopta la forma de un dialogo coloquial o entrevista

semiestructurada, se realiza con el fin de obtener informacién. Los datos seran
registrados haciendo uso de una cdmara de video, acerca de las preguntas

realizadas a las docentes.
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Objetivo

Obtener informacion por medio de personas expertas en el tema sobre los
procesos de apego y separacion en los nifios de 2 afios de edad y el desarrollo
socio-afectivo frente a la adaptacion.

Relacion con el objeto de estudio

Esta técnica se relaciona con el objeto de estudio en la medida que nos
permitira conocer diferentes posiciones, puntos de vista, y la forma como
acomparian los procesos de adaptacion de los nifios en el desarrollo socio-afectivo
de infantes de 2 afios.

Escenario

La entrevista se realiza en el CDI y el Instituto Cordillera.

Actores a los que va dirigida la entrevista

La entrevista se realizard a los docentes de los nifios de 2 afios de edad,
directora del CDI y Docentes del ITSCO,

Informacion esencial que se espera obtener

La informacion que se espera obtener son los diversos conceptos que se tiene
del apego y la separacion en el proceso de adaptacion y su incidencia en el
desarrollo socio-afectivo.

Tipo y cantidad de preguntas

Para la entrevista se presentaran 8 preguntas, las cuales contienen todos los
aspectos que se quieren explorar con la investigacion, que es frente al proceso de
adaptacion. Todas las preguntas del cuestionario son abiertas y exigen respuestas

argumentativas.
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3.5. Descripcion del proceso de recoleccion de la informacion:

Se utilizaron tres técnicas la observacion, la encuesta, y la entrevista.

»  La observacion se realizo entre el colocar la fecha del 26 de septiembre en
los momentos de llegada y salida de los nifios, en las diferentes clases y
espacios ludicos. El instrumento de observacion se realizé por medio una
ficha de observacion,

»  La encuesta se realiz6 a los padres de familia, donde se tuvo un poco de
complicaciones para enviar las encuestas. Fueron enviadas el dia 27 de
septiembre del 2018 y fueron recibidas entre el 28 de septiembre.

El cuestionario consta de un formato de 12 preguntas, las cuales son de
escogencia mdaltiple, abiertas y cerradas. Se espera obtener la mayor informacion
posible de los padres de familia sobre las distintas experiencias y vivencia, en
cuanto a los procesos de adaptacion escolar.

La entrevista el instrumento de la entrevista es un formato que consta de un
encabezado, que contiene el objetivo de la investigacion, y la presentacion de los
108 docentes a entrevistar.

Se realiz6 a 2 docentes de nifios de 2 afios, el dia 26 de Septiembre del 2018. Y
en octubre 10 de 2018 a docentes del ITSCO. Para la entrevista se presentaran
preguntas, las cuales son de tipo abierto y exigen respuestas argumentativas.

Retomando las categorias de adaptacion, y el desarrollo socio-afectivo, ademas
del rol del docente frente a la adaptacion. Duré 15 minutos y fue grabada con la

autorizacion de los entrevistados.
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. Esta informacién que se recolecto permitié conocer mejor como se llevan los
procesos de adaptacion, permitiendo la realidad con la informacion recolectada en

el referente tedrico-conceptual.

3.6. Recoleccion de la informacion.

Luego de la aplicacion de la encueta realizada y las fichas de observacion
compuestas con los indicadores relacionados con la adaptacion y el desarrollo
socio-afectivo en el CDI “Teja la Coneja”, ubicado en el Distrito Metropolitano
de Quito, se logran los datos significativos que nos permiten conocer de manera
veras y exacta el nivel de dificultada en la adaptacion del desarrollo socio afectivo

de los nifios de 2 afios.
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Capitulo 1V: Tabulaciones

4.1. Tabulaciones De La Encuesta De Padres De Familia

Tabla No. 7. Edad de las madres de familia en afios

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) 21-25 2 13%
b) 26-30 3 20%
c) 31-35 8 53%
d) 36-40 2 13%
Total 15 100%
Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman
60% 53%
50%
40%
30% .
20%
20% 13% 13%
10%
R e |
0%
21-25 26-30 31-35 36-40

Figura No. 2. Edad de las madres de familia en afios

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

Andlisis

De acuerdo a las encuestas el 53% de madres de familia tienen una edad

aproximadamente de 31 a 35; el 20% una edad de 26 a 30 afos; el 13% una edad

de 36 a 40; mientras el 13% de madres de familia tienen una edad de 21 a 25

anos.
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Tabla No. 8. ¢ Como esta estructurada su familia?

Opciones Frecuencia Porcentaje

a) Madre-pare-hijo(s) 9 60%

b) Madre-hijo(s) 2 13%

c) Padre-hijo(s) 0 0%

d) Madre-padre-hijo(s)- 4 27%

abuelos
Total 15 100%
Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Roméan, Maria Belén
0.7 60%
0,6
0,5
0,4
0,3 27%
0,2 13%
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Figura No. 3. Como esté estructurado su familia
Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Romén, Maria Belén

Andlisis

De acuerdo a los encuestados el 60% esta estructurado por madre-padre-

hijo(s); el 27% por madre-padre-hijo(s)-abuelos; mientras el 13% por madre-

hijo(s)
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Tabla No. 9. ¢ Usted que entiende por desarrollo socio afectivo?

Opciones Frecuencia Porcentaje

a) Interaccion social determinada por la vida 3 20%
psiquica del nifio

b) Situaciones y emociones afectivas por el 11 73%
cual el nifio construye su identidad

¢) Relacion de los padres como primer 1 7%
vinculo afectivo.

d) Ninguna de las anteriores 0 0&

Total 15 100%

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

80% 73%
70%
60%
50%
40%
0,
30% 20%
20%
0%
0% — [ 0
Interaccion social Situaciones y Relacion de los Ninguna de las
determinada por la emociones afectivas padres como primer anteriores
vida psiquica del nifio por el cual el nifio vinculo afectivo
construye su
identidad
= Series6

Figura No. 4. Usted que entiende por desarrollo socio afectivo)
Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

Analisis

De acuerdo a las encuestas el 73% entiende que las situaciones y emociones
afectivas del nifio se construyen su identidad; el 20 % entiende que su interaccion
social determinada por la vida psiquica del nifio; mientras el 7% entiende que la

elacién de los padres son como primer vinculo afectivo.
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Tabla No. 10. ¢ Usted considera que la familia es el primer contexto donde se desarrollan las
pautas de socializacion?

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) Sl 14 93%
b) NO 1 7%
Total 15 100%

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Roméan, Maria Belén

NO -7%

;.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Figura No. 5. Considera que la familia es el primer contexto donde se desarrollan las pautas de
socializacion

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia

Elaborado por: Maria Belén Roman

Anélisis
De acuerdo a las encuestas el 93% considera que la familia es el primer

contexto donde se desarrollan las pautas de socializacién; mientras el 7% expresa

que no considera que la familia es el primer contexto donde se desarrollan pautas

de socializacion.
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Tabla No. 11. ;De acuerdo a su experiencia, considera que la separacion a temprana edad es un
hecho significativo para el desarrollo del nifio?

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) SlI 12 80%
b) NO 3 20%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

NO 20%

S| 80%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Figura No. 6. Considera que la separacion a temprana edad es un hecho significativo para el
desarrollo del nifio

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia

Elaborado por: Maria Belén Roman

Andlisis
De acuerdo a las encuestas el 80% considera que la separacion a temprana edad
es un hecho significativo para el desarrollo del nifio; mientras el 30% dice que no

considera que la separacion a temprana edad es un hecho significativo para el

desarrollo del nifio

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018



Desarrollo
' eL‘ -

oha d 64
‘ | CTECNOLOG'CO SUPERIOR = !!l_,(.\ ,_‘:.’; =
I ORDILLERA E‘f
L Talento In(é:n&gl

Tabla No. 12. ;Para usted la relacion maestro- alumno influye en los procesos de adaptacion del

nifio?

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) Siempre 13 87%
b) A veces 2 13%
c) Nunca 0 0%
Total 15 100%

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

Nunca

A veces - 13%

Siempre |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figura No. 7. Relacién maestro- alumno influye en los procesos de adaptacion del nifio
Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

Analisis
De acuerdo a las encuestas el 87% considera que la relacion maestro- alumno

influye en los procesos de adaptacion del nifio; mientras el 13% expresa que no

influye la relacién maestro- alumno en los procesos de adaptacion del nifio.

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018



[~ | CTECNOLOGICO SUPERIOR
< ORDILLERA

Tabla No. 13. Usted considera que el nifio necesita:

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) Que se le ayude a construir nuevos 5 33%
importantes que le hacen falta para el paso de una
situacion familiar conocida- a una situacion nueva-
social
b) Que la educadora le ayude a construir el proceso de 1 7%
separacion.
c) Enfrentar situaciones nuevas y un ritmo de trabajo 6 40%
diferente, donde el docente construye un factor
importante en el proceso.
d) Todas las anteriores 3 20%
Total 15 100%

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

importante en el proceso

Que la educadora le ayude a construir el... I 7%

familiar conocida a una situacion nueva-...

Todas las anteriores I 20%

Enfrentar situaciones nuevas y un ritmo de... I 40%

Que se le ayude a construir nuevos lazos... [N 33%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Figura No. 8. Usted considera que el nifio necesita
Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

Andlisis

De acuerdo a las encuestas el 40% considera que el nifio necesita enfrentar
situaciones nuevas y un ritmo de trabajo diferente, donde el docente construye un
factor importante en el proceso; el 33% manifiesta que el nifio necesita que se le
ayude a construir nuevos lazos importantes que le hacen falta para el paso de una
situacion familiar conocida- a una situacion nueva-social; el 20 % expresa que son

todas las respuestas anteriores; mientras el 7% indica que el nifio necesita que la

educadora le ayude a construir el proceso de separacion.
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Tabla No. 14. Usted como padre de familia considera que la finalidad de la adaptacion es crear
una situacion de bienestar para todos los actores que entran en escena: nifios, padres, educadores

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) Sl 15 100%
b) NO 0 0%
Total 15 100%

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia
Elaborado por: Maria Belén Roman

NO 0%

SIS 100%
ESSSssssSTTTT———————————————————————————————————————
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Figura No. 9. La finalidad de la adaptacion es crear una situacion de bienestar para todos los
actores

Fuente: Encuesta aplicada a padres de familia

Elaborado por: Maria Belén Roman

Anélisis

De acuerdo a las encuestas el 100% considera que la finalidad de la adaptacion
es crear una situacion de bienestar para todos los actores que entran en escena:
nifios, padres, educadores; mientras el 0% expresa que la finalidad de la
adaptacion no es crear una situacion de bienestar para todos los actores que entran

en escena: nifios, padres, educadores.
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Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Conclusiones

La investigacion realizada tiene como pregunta ¢Como responder desde lo
pedagdgico a las necesidades socio afectivas en el proceso de adaptacion de los
nifios de 2 afios del CDI “Teja La Coneja”?, a través de los instrumentos de
recogida de datos seleccionados se logrd obtener informacion notable la cual
permitio con el objetivo planteado, es decir, comprender el desarrollo socio-
afectivo vinculados en la adaptacién de los nifios, extrayendo como conclusiones:
»  Durante el analisis e interpretacion de la informacion obtenida con las

técnicas e instrumentos, se evidencia que la adaptacidn es una etapa muy
dificil para la mayoria de los nifios, ya que se enfrentan a un nuevo ambiente
y a situaciones nuevas, es por esto que dependiendo de su personalidad le
dificulta al nifio, o por el contrario, se le hace mas facil. EIl preescolar debe
partir de la premisa de que este proceso se da por un periodo de
consolidacién, y de esta manera el nifio va adquiriendo autonomia
considerando la encuesta realizada a los padres de familia, el 100% de la
muestra considera que la finalidad de la adaptacidn es crear una situacion de
bienestar, esta se da por el acompariamiento que tenga la educadora y los
padres, logrando una adaptacion segura y generando nuevas experiencias y

acompafnamientos en el desarrollo socio-afectivo del nifio.
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El proceso de adaptacion es muy importante para la socializacion,
correlacion y construccion de nuevos vinculos afectivos, por tanto se
requiere de un gran esfuerzo de todas las personas que entran en escena:
docentes, nifios y padres. Es por esto, que se plantea la necesidad de que los
padres de familia se involucren en estos procesos ya que si bien se requiere
de docentes idoneos para acompariar al nifio desde la primera infancia.

Es cierto que los padres de familia al ingresar a sus hijos al centro de
desarrollo infantil tienen la incertidumbre de los procesos de formacién que
estd llevando con su hijo ya que para ellos es un cambio, la tactica de
crianza ha cambiado y son varias personas quienes se involucran en el
proceso de formacion, es por esto que los padres necesitan mucho apoyo
social para llevar a cabo sus tareas paternas, pero si los padres se muestran
ansiosos esto se reflejara en sus hijos inseguridad y sera méas traumatica la
separacion.

Partiendo del centro infantil algunos nifios se les dificulta adaptarse a éste
nuevo lugar, manifestandolo por medio del Ilanto pidiendo a la mama4, para
que el nifio acepte la realidad que se le va presentando en los primeros
periodos de socializacion, se requiere que el primer vinculo sea atendido
con amor y atencién, que poco a poco se fortalecera y se establecera en la
formacion de su personalidad.

La educadora debe conocer los procesos de socializacion socio-afectiva en
la primera infancia, esta se basa en la comprension, atencion y respeto; es
por ello que el docente en los procesos de adaptacion debe tener la

capacidad de conocer, sentir y buscar posibles soluciones para un mejor

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018



Desarrollo
& del __ 69

| CT[CNOLOGICOSUPERIDR = ;’1{) R =

ORDILLERA = —ézé— =

Talento Infantil

desarrollo. Es por esto la importancia de una adecuada formacién de los
educadores que estaran a cargo de los nifios a temprana edad, una formacion
adecuada del docente trae un ambiente mas sano y menos conflictos en los

procesos formativos.

5.2. Recomendaciones

Con fundamento en las conclusiones realizadas, se da a conocer algunas

recomendaciones:

>

A los docentes se les recomienda adaptar su trabajo al ritmo del nifio, ya que
son muchos factores los que pueden influir en la adaptacion, es por esto que
tenemos que estar muy atentos en la manera en que se dieron esas primeras
relaciones; como el nifio se siente y propiciar espacios para dialogar
constantemente con ellos.

A los padres de familia se informa que desde los primeros afios permitamos
que el nifio, interactle con libertad en su primer espacio de socializacion, es
decir dejemos que se desplace por diferentes lugares de la casa con
tranquilidad, reflejemos amor y proteccion pero al mismo tiempo
tranquilidad, no les demostremos inseguridad al momento de ingresarlo al
preescolar, ya que se sentiran mas ansiosos y antes bien, hablemos con ellos
de lo bueno que es ir al preescolar y disfrutar con sus amigos y profesores,
de esta manera los estamos preparando para dar un nuevo paso.

Por otro lado se busca que el nifio visite el centro educativo con la compafiia
de los padres, aceptando y comprendiendo que es un nuevo espacio de
socializacion que requiere de seguridad y tranquilidad. Para que esto se dé

se necesita paciencia, tiempo, amor, dialogo y comunicacion constante es un
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proceso que cada nifio lo realiza por si mismo. Esto les hace madurar, pero

al mismo tiempo es doloroso, ya que el comprender requiere de tiempo.

5.3. Propositivo

Blog “Mis primeros dias en mi centro infantil”

Presentacion

Se propone con base a esta investigacion ejecutar un blog didactico y creativo
denominado “Mis primeros dias en mi centro infantil” tanto para los docentes
como para los padres de familia que deseen conocer los procesos que se llevan en
la adaptacion, donde asi mismo se propone estrategias pedagogicas de
acompariamiento para los nifios de 2 afios, donde su fin también es dar a conocer
elementos tedricos y responder desde lo pedagdgico a las necesidades del
desarrollo socio-afectivo. Por medio de esta herramienta tecnoldgica podran dejar
sus comentarios y sugerencias, ademas podran visualizar videos, textos, paginas
recomendadas sobre el tema, con un objetivo de fortalecer los procesos de
adaptacion en la primera infancia por medio de la informacién disponible en el
blog.

Metas
»  Proponer que los docentes y padres utilicen el blog como herramienta

educativa que enriquezca los procesos de adaptacion en la primera infancia

» Proporcionar estrategias pedagogicas, para obtener resultados en los

procesos de apego y separacion.
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» Lograr que el blog sea de gran utilidad para los docentes siendo este un
material didactico, para enriquecer sus conocimientos y los procesos de
ensefanza.

Objetivos
»  Describir el desarrollo socio-afectivo en el nifio en cuanto a la relacion

maestro-alumno.

»  Proponer estrategias y recomendaciones que favorezcan el acompafiamiento
de los procesos de adaptacién en los nifios.

Poblacion Beneficiada

Con el blog seran beneficiado los docentes de preescolar y de alguna manera
los padres de familia, ya que el blog fue concebido como una herramienta de facil
acceso, donde se enuncian posibles estrategias que se pueden llevar a cabo en las
aulas; promoviendo de esta manera que los nifios sean beneficiados con el uso de
la informacion disponible, para lograr mejores resultados en el desarrollo socio
afectivo.

Caracterizacion De La Propuesta:

Descripcion:

El blog debe ser utilizado como una herramienta tecnolégica que ayuda a
suministrar informacion sobre los procesos de adaptacion en los nifios de 2 afios
de edad que ingresan al nivel inicial, dando respuesta a una problematica como
responder desde lo pedagogico a las necesidades socio afectivas en el proceso de
adaptacion de los nifios.

En el blog “primer dia en mi centro infantil” se proponen recomendaciones y

estrategias, es un blog de libre acceso para las personas que desee conocer sobre
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tema, pueden dejar sus comentarios y sugerencias, ademas permitird ver videos,
textos, paginas recomendadas sobre el tema, con el fin de ampliar nuestro
conocimiento y acompafiamientos en la primera infancia.

El blog se debe dividir en tres bloques:

»  Primer blogue conceptualizacién de adaptacion.
»  Segundo bloque conceptualizacion de separacion apego
»  Tercer bloque estrategias pedagogicas y recomendaciones para docentes.

Cada bloque estéa ilustrado con videos, también para propositos de ampliar la
informacidn cuenta con referencias de material usado durante la investigacion.

Fundamentacion

Con el fin de que los docentes, los padres y la comunidad en general
comprendan el desarrollo socio-afectivos vinculado en la adaptacion en la primera
infancia, se piensa en la creacién de un blog donde se propone posibles
estrategias pedagdgicas de acompafiamiento, esta permite que cualquier docente o
padres de familia consulten de una forma fécil y sencilla.

El blog “planeado de forma critica, analitica o desde cualquier enfoque
educativo hace posible la existencia de un grupo de personas que giran en torno a
una o varias tematicas, como también la existencia de grupos de amigos y de
colegas que interactien e intercambien datos”. Este tipo de herramienta
contribuye a una comunicacion mas abierta sobre el tema, y a compartir
estrategias.

Ademas, el blog permite tanto a los docentes como a los padres de familia

reflexionar sobre el tema por medio de las distintas herramientas usadas para
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crearlo, como son: videos, imagenes, enlaces sobre temas relacionados con la
adaptacion y textos.

Metodologia

Para efectos de la creacion del blog, se discrimina la informacidn adquirida por
medio del rastreo bibliografico y de los instrumentos utilizados para el desarrollo
de la investigacion, a saber: observaciones, encuestas y entrevistas. Para hacer
facil el entendimiento de la informacion que en el blog se publica, debe estar
ilustrado por medio de imagenes y videos.

El blog debe encontrarse en www.blogger “Mis primeros dias en mi centro

infantil”.com, a este blog se puede acceder libremente, para interactuar con la

informacidn sobre la adaptacion del nifio en el CDI, para ello se puede ingresar en

una forma muy facil.
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Anexo No. 1. Socializacién
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Anexo No. 2. Encuesta Realizada A Los Padres Del CDI “Teja La Coneja”
ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Como estudiante de la carrera de Desarrollo del Talento Infantil, del Instituto
Tecnologico Superior Cordillera, realizo una investigacion en la cual se busca
conocer los procesos de adaptacion de los nifios de 2 afios de edad, y el
desarrollo socio-afectivo, por ello la informacién que usted suministre sera de
gran ayuda para el trabajo investigativo.

Esta encuesta va dirigida a padres de familia de nifios de 2 afios de Edad. De
esta manera agradecemos su colaboracion.

Marque con una X la respuesta que corresponda a su realidad, en cada uno de
los siguientes interrogantes.

Datos generales

1. Edad de los padres en afios

MADRE PADRE
a-21-25 a-21-25
b.26a30 b. 26230
c.31a35 c. 31a35_
d.36a40___ d. 36a40__
e.Masded5 e.Masded5

2. ¢ COmo esta estructurada su familia?
a. Madre-padre-hijo(s)___

b. Madre-hijo(s)

c. Padre-hijo(s)____

d. Madre-padre-hijo(s)-abuelos___

3. ¢Profesion u oficio que desempefia actualmente?
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4. Usted que entiende por desarrollo socio afectivo?

a. Interaccion social determinada por la vida psiquica del nifio.

b. Situaciones y emociones afectivas por el cual el nifio construye su identidad
c. Relacion de los padres como primer vinculo afectivo.

d. Ninguna de las anteriores.

5. Usted considera que la familia ¢es el primer contexto donde se desarrollan
las pautas de socializacion?  Si No

¢Por qué?

6. ¢ De acuerdo a su experiencia, considera que la separacion a temprana edad
es un hecho significativo para el desarrollo del nifio?

Si No_

¢Por qué?

7. ¢Para usted la relacion maestro- alumno influye en los procesos de
adaptacion del nifio?

Siempre A veces Nunca
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8. ¢ Qué cambios usted ha notado en el nifio desde que ingreso al CDI?

9. Usted considera que el nifio necesita:

a. Que se le ayude a construir nuevos lazos importantes que le hacen falta para
el paso de una situacion familiar conocida- a una situacion nueva-social.

b. Que la educadora le ayude a construir el proceso de separacion.

c. Enfrentar situaciones nuevas y un ritmo de trabajo diferente, donde el
docente construye un factor importante en el proceso.

d. Todas las anteriores

10 Usted como padre de familia considera que la finalidad de la adaptacién es
crear una situacion de bienestar para todos los actores que entran en escena:
nifos, padres, educadores

Si No

¢Por qué?

Gracias

Elaborada por la investigadora:
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Anexo No. 3. Encuesta A Los Docentes Del CDI “Teja La Coneja”

Encuesta a docentes

Se esta llevando a cabo una investigacion sobre los procesos de adaptacion de los
nifios-nifas de 2 afios de edad, con el objetivo de comprender los procesos socio
afectivos vinculados en la adaptacion del nifio a temprana edad.
PRESENTACION DE LOS DOCENTES

Se realizaré la siguiente entrevista que va dirigida a dos docentes expertas sobre el
tema, la cual consta de 10 preguntas abiertas

Docente:

Grupo:

1.- Usted que entiende por desarrollo socio afectivo?

a. Interaccion social determinada por la vida psiquica del nifio.

b. Situaciones y emociones afectivas por el cual el nifio construye su identidad
c. Relacion de los padres como primer vinculo afectivo.

d. Ninguna de las anteriores.

2.- Usted considera que la familia ¢ es el primer contexto donde se desarrollan las
pautas de socializacion?
Si___No

¢Por qué?
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3.- ¢(De acuerdo a su experiencia, considera que la separacion a temprana edad es
un hecho significativo para el desarrollo del nifio?
Si No

¢Por qué?

4.- ;Para usted la relacién maestro- alumno influye en los procesos de adaptacion

del nifio?

Siempre A veces Nunca

5. ¢ Qué cambios usted ha notado en los nifios-nifias, desde que ingreso al CDI?

6 . Usted considera que el nifio necesita:

a. Que se le ayude a construir nuevos lazos importantes que le hacen falta para el
paso de una situacion familiar conocida- a una situacién nueva-social.

b. Que la educadora le ayude a construir el proceso de separacion.

c. Enfrentar situaciones nuevas y un ritmo de trabajo diferente, donde el docente

construye un factor importante en el proceso.

d. Todas las anteriores
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7.- Usted como docente considera que la finalidad de la adaptacion escolar es
crear una situacion de bienestar para todos los actores que entran en escena: nifios,

padres, educadores

Si No

¢Porqué

8.- ¢Que estrategias se vale para el proceso de adaptacion de los nifios de 2
anos?

A. Ludicas

B. Didacticas
C. Pedagdbgicas
D. No usa

9.- ¢ Trabaja en conjunto con el padre de familia para que el proceso de
adaptacion y desarrollo socio-afectivo sea con amor?

Si No

¢Porqué
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10.- ¢ Que rol asume usted frente al proceso de adaptacion en la primera
infancia?

A.- Pasivo

B.- Activo

C.- Innovador

D.-Constructivo

E.- Cognitivo

11.- ;De qué manera el docente influye en el comportamiento del nifio-nifia, desde

el momento que ingresa a la institucion educativa?

Positivo Negativo

Porque?

Gracias

Elaborada por la investigadora:
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Anexo No. 4. Entrevista
ENTREVISTA

Se esta llevando a cabo una investigacion sobre los procesos de adaptacion de los
niflos de 2 afios de edad, con el objetivo de comprender los procesos socio
afectivos vinculados en la adaptacion del nifio a temprana.

PRESENTACION A ESPECIALISTAS DEL TEMA

Se realizara la siguiente entrevista que va dirigida a tres especialistas sobre el
tema, a la directora del CD.

La cual consta de 8 preguntas abiertas divididas en 3 categorias: apego,
separacion y el rol del docente frente a la adaptacion

Docente:

Especialidad:

Preguntas

1. ¢, Como define usted el concepto de Apego?

2. ¢Para usted la calidad del apego de que depende?

3. ¢De qué manera se observa el apego dentro de la institucion?
4. ; Como reacciona el nifio ante la separacion afectiva?

5. ¢ De qué manera se da el desapego?

6. ¢Qué rol asume usted frente al proceso de adaptacion en la primera
infancia?

7. ¢De qué manera el docente influye en el comportamiento del nifio desde el
momento que ingresa a la institucion educativa?

8. ¢ Qué estrategias utiliza como docente para acompafiar al nifio en el proceso
de adaptacion?

Elaborada por la Investigadora:
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Anexo No. 5. Datos De La Encuesta Realizada Al Docente Del CDI “Teja La Coneja”

INDICADOR/PREGUNTA OPCIION DE RESPUESTA PORCENTAJE

10.

11.

12.

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CDI “Teja la Coneja”

Elaborado por: Maria Belén Roméan
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Anexo No. 6. Datos De La Encuesta Realizada A Los Padres De Familia Del CDI “Teja La
Coneja”

INDICADOR/PREGUNTA OPCION DE RESPUESTA PORCENTAJE

10.
11.
12.

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CDI “Teja la Coneja”

Elaborado por: Maria Belén Roman
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METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018



g cel 90
TECNOLOGICO SUPERIOR < e S =
| CORDILLERA - E-E_ :

Anexo No. 7. Cronograma

TECNICA FECHA LUGAR ACTORES MOMENTO

Observacién En la llegada y
salida del
infante.

En los diferentes
momentos en el
aula.

En el juego

Entrevista

Encuesta
Docente

Encuesta
Padres

Elaborado por la investigadora.
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Anexo No. 8. Formato de observacion

FECHA DE LA
OBSERVACION.

LUGAR.

NOMBRE DEL NINO-
NINA

EDAD

FECHA DE INGRESO AL
CDI

HORARIO DEL PERIODO
DE ADAPTACION

91

CATEGORIAS DE INDICADORES OBSERVACION
TRABAJO

Quién lo trae.
Coémo reacciona al quedarse

Se despide de la persona que lo
trae

Trae algdn juguete
Llora

Intenta escaparse
Sonrie al llegar

Ignora al padre

Los recibe con carifio
Da una sonrisa
Se muestra apética

No demuestra interés en el
trabajo en aula

Ignora a la docente

Se integra en la actividad
Demuestra apatia

Trabaja con sus pares
Comparte el juguete que trae

Se aferra al objeto que trajo de la
casa

CONDUCTAS DURANTE LA JORNADA ESCOLAR

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL DISTRITO
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ITEMS OBSERVABLES.
ESFINTERES

Se niega a avisar pipi-popo

Pérdida de control de esfinteres

Expresa sus necesidades y deseos

RUTINA DIARIA

Rechaza los cambios (ir al bafio.
Al patio)

Cuales

OBJETOS

Se lleva objetos al CDI

Los ignora refugiandolos en su
cuerpo

Explora y utiliza los objetos del
aula

ESPACIO

Se situa cerca de la puerta,
ventana, largos periodos.

Exploray utiliza el espacio

Tiene miedo a determinados
espacios

A cuales.

Pide una atencion constante

Se mantiene indiferente hacia los
adultos

Se mantiene proximo fisicamente

Esta pendiente de lo que hace el
adulto

Se queja fisicamente (dolor de
garganta, de cabeza y otros)

Se dirige al adulto para
intercambiar comunicacion

Acepta a un adulto como
compafiero de juego o compaiiia

Hay diferencia entre trato de un
adulto conocido y desconocido

Expresa deseo de ir a otra aula

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL DISTRITO

METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018



[~ | CTECNOLOGICO SUPERIOR
( ORDILLERA

Desarrollo
* del

Talento Infantil

donde esta su hermano/na

Evita el contacto con otros nifios

Demuestra afecto en sus
relaciones. ;Cémo?

Expresa su rabia en forma
agresiva. ¢Coémo?

Expresa rabia sin causar dafios

Observa sin participar

Interrumpe continuamente el juego

Participa en las actividades del
grupo

Participa en juegos comunes

Acepta el consuelo

CONSUELO

Rechaza el consuelo

El consuelo mas eficaz proviene de
un adulto

El consuelo mas eficaz proviene de
un nifio

El consuelo proviene de su propio
cuerpo (chupar el dedo, balanceo)

El consuelo proviene de algun
objeto

LLEGADA DE LOS PADRES

Muestra satisfaccion y alegria

Les muestra a otros nifios y objetos

Demuestra conductas de exigencia

FAMILIA. Los padres viven el
hecho de tréelo al CDI

Con angustia

Con preocupacién

Con confianza

Les da igual

Qué relacion mantienen con la
docente

Qué tipo de preguntas realizan

Qué problemas plantean

Disponibilidad para reuniones,
entrevistas y otros.

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
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MANIFESTACIONES FISICAS

Vomito, falta de apetito, suefio,
catarros, diarrea, estrefiimiento,
insomnio, sobresaltos.

Tomado de: Eli Lucas Fernandez.

Adaptado por la investigadora:

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL DISTRITO

METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018




| CORDILTERA

Desarrollo
gha del _ 95

=8 g 7

e

Talento Infantil

Anexo No. 9. Datos de las fichas de observacion de los nifios - nifias.

N2 FACTORES DE EVALUACION RESPUESTAS
Sl NO

1 | Como reacciona al quedarse

2 | Se despide de la persona que lo trae

3 | Trae algin juguete

4 | Llora, intenta escaparse

5 | Sonrie al llegar

6 | No demuestra interés en el trabajo en aula

7 | Seintegraen la actividad

8 | Demuestra apatia

9 | Trabaja con sus pares

10 | Comparte el juguete que trae

11 | Se aferra al objeto que trajo de la casa

12 | Se niega a avisar pipi-popo

13 | Expresa sus necesidades y deseos

14 | Exploray utiliza los objetos del aula

15 | Tiene miedo a determinados espacios

16 | Pide una atencion constante

17 | Se queja fisicamente (dolor de garganta, de cabeza y
otros)

18 | Acepta a un adulto como compafiero de juego o compafiia

19 | Hay diferencia entre trato de un adulto conocido y
desconocido

20 | Evita el contacto con otros nifios

21 | Expresa rabia sin causar dafios

22 | Observa sin participar

23 | Participa en las actividades del grupo

24 | Participa en juegos comunes

25 | El consuelo més eficaz proviene de un adulto

26 | El consuelo proviene de su propio cuerpo (chupar el dedo,

balanceo)

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
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27 | Muestra satisfaccion y alegria al ver a los padres

28 | Demuestra conductas de exigencia ante los padres

29 | Los padres viven el hecho de traelo al CDI con
Angustia, Con preocupacion.

30 | Vomito, falta de apetito, suefio, catarros

31 | La docente realiza actividades que estimulan a los nifios

32 | Utiliza material didactico novedoso

33 | Utiliza actividades y juegos para mejorar la adaptacion

34 | El consuelo més eficaz proviene de un nifio

Fuente: Fichas de observacion

Elaborado por: Maria Belén Roméan
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Anexo No. 10. Carta de peticion para la aplicacion del método Delphi

Quito 29 de agosto de 2018

Lic.

Docente de la Carrera de Desarrollo del Talento Infantil

Instituto Tecnologico Superior Cordillera

Presente.

Por medio de la presente reciba un cordial saludo, y me dirijo a Usted con la
finalidad de solicitarle, su ayuda como especialista y profesional dentro del
ambito educativo, para evaluar algunas preguntas sobre mi proyecto de

investigacion para la titulacion del presente afio lectivo.

La misma que se encuentra enfocada al desarrollo del ambito soco. Afectivo en el

proceso de la adaptacion de los nifios de 2 afios de edad.

De antemano agradezco la atencion prestada y me suscribo, esperando tener el

honor de contar con su opinion.

Cordialmente:

Maria Belén Roman Ayala

Lic. Marilyn Velasco V

Tutora del Proceso de Titulacién

Docente Especialista

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
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Anexo No. 11. Encuesta realizada a especialistas docentes para determinar el grado de
conocimiento del tema.

ENCUESTA DE AUTOVALORACION

Estimado docente.

La presente encuesta tiene como finalidad someter a una valoracion de un grupo
de expertos de diferentes areas, la viabilidad y aplicabilidad del presente trabajo
de investigacion, por el cual, aplicaremos el método Delphi el mismo que nos
permitira obtener un resultado asertivo, sobre el trabajo realizado. Para ello
necesitamos conocer el grado de dominio que usted posee, sobre el tema en
cuestion y una posible propuesta al respecto. (Seria la creacion de un blog
interactivo para docentes y padres de familia sobre el proceso de adaptacién de los

nios de 2 afios de edad, en el CDI “Teja la Coneja”

Nombres y apellidos:

Asignaturas que imparte:

Afos de experiencia docente:

Titulos que posee:

Lugar y Fecha:
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1.- Segun lo descrito en los siguientes items. Marque con una X el grado de
conocimiento

Que posee sobre la tematica de la investigacion

N2 | ITEMS DE GRADO DE CONOCIMIENTO
ARGUMENTACION ALTO MEDIO BAJO

1. Sabe la definicidn de adaptacion
escolar?

2. Conoce lo que es desarrollo
socio-afectivo?

3. Identifica la importancia de una
buena adaptacion escolar en
nifios de 2 afios’

4, Que estrategias utilizaria para
lograr un buen desarrollo socio-
afectivo?

5. El apego es importante en este
proceso de adaptacion?

0. El manejo de las emociones por
parte de la docente es clave en la
adaptacion de los infantes?

7. Cuales serian los beneficios de
una buena adaptaciéon socio-
afectiva en los nifios?

8. Sabe de qué nos habla en ambito
de desarrollos socio-afectivo?

0. Conoce las caracteristicas
socio-afectivas del nifio de 2
afos.?

10. | Identifica las destrezas que

debemos desarrollar en el
proceso de adaptacion de los
nifios a nivel socio. Afectivo?

Elaborado por.

2.- Con base en las respuestas expresada en los items anteriores. En la siguiente

escala marque con una X el grado de conocimiento que usted posee sobre la

tematica que se investiga.
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Anexo No. 12. Mapa Conceptual De La Investigacion
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Cordillora

IMPORTANCIA DEL PERIODO DE ADAPTACION EN EL
DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS NINOS Y NINAS DE 2
ANOS DEL CDI BILINGUE “TEJA LA CONEJA”, UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018

Elaborado por la investigadora:
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Anexo No. 13. Referente conceptual

| REFERENTE TEORICO CONCEPTUAL I

DEFINICION Concepcion de
DE infancia.
EDUCACION — Desarrollo
INICIAL socio- afectivo
Capitulo I:
SUBTEMAS [_CONCEPTOS CLAVES

EDUCACION INICIAL

LINEAMIENTOS
CURRICULARES
DE EDUCACION

INICIAL

Vision del
nifio.

Sentido de la
educacion

Seguridad.

Capitulo II: Ambivalencia
DESARROLLO SOCIO- Evitar
AFECTIVO DEL NINO SUBTEMAS CONCEPTOS CLAVES
MENOR DE 2 ANOS
La
) separacion Protesta
Llanto

afectiva

Desesperacion

El rol del
docente

.Estrategias
.Vinculo
afectivo

La familia
frente la

\ adaptacion

La
institucion
frente a la
adaptacion

Desarrollo
socio-
afectivo

Capitulo IlI:

SUBTEMAS

PROCESOS DE
ADAPTACION EN CDI

Funcion de
la
institucion. .
Flexibilidad

CONCEPTO
S CLAVES

El nifio

frentea la Vlnaflos

adaptacio afectivos
P Desarrollo
emocional.

Apego

Elaborado por la investigadora.
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Anexo No. 14. Disefio Metodolégico

DISENO METODOLOGICO

r !:i Nivel

ENFOQUE

METODOLOGICO
- ) — (D
port K-

aportes
CUENTA CON INICIAL |

Condiciones]<: INICIAL Il

CDI PARTICULAR

democraticas para el
aprendizaje de los
Lprincipios y valores y

Cond|,C|c_)neS Pertenece a un estrato
economicas socioecondmico medio
alto
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DOCENTES

Investigacion

r .|
Pol_olacién NIROS
objeto de

estudio
PADRES DE
FAMILIA
Unidad de

Trabajan con una
metodologia de proyecto

Respetuosos de los saberes

Qrevios

Glegres, |Gdicos y pacientes. \

Expresan sentimientos con
delicadeza.

Capacidad de conocer, sentir,

Kopinar.

J
N

J

Respetuosos frente a los
procesos de formacion.

Se interesan por el desarrollo

de sus hijos.

J

Especialistas y directora del CDI

Padres de familia

Observacion a 15 nifios de 2 afios
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TECNICA E [TECNICAS  [INSTRUMENTOS |

INSTRUMENTO DE Obser\{acmn Formato observ_acmn
RECOLECCION DE ™| Entrevista Formato entrevista
INFORMACION Encuestas Formato encuestas

Transcripcién de entrevistas

Tabulacién y andlisis de encuesta

PROCESO DE ANALISIS E

INTERPRETACION Interpretacion

Codificacion por colores de las
categorias

Agrupacién

Blog informativo sobre el proceso de
la adaptacién de los nifios de 2 afios.

ELABORADO POR LA INVESTIGADORA:
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CERTIO OF DESANROCLO INTEGRAL FARA LA PRINERA INFANCIA PARTICULAR
s, “TEJA LA CONEJA"

4

Quito, 26 de Septieebee ded 2058

Sehores
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPLIION CORDILLERA

Presente

De i conssderacion:

Me pemmito emitr ¢ siguiente centificado correspondiente o Ja sehoritn estudiante
Murfa Bekén Roendn con C1 1752803831 guaen realizo wma socializacién por madio de
encuesia, entrevistn, y ficha de observacion yn que cvwmplic acabildad con los requisiks
impuestos por ¢l reglomento de la institueion

El proyecto realizado sobre el peniodo de adaptacion de nifios en edades comprendidis
de 2 atos sobee el desarmllo socio-afective, 2 encoento terminado ¢ implessentado
satisfactorinmente en In institucidn,

I3 todo o gue pueda decir en honor a ks verdisd,

Atentamente,

Lesd, Yatipmas Yhew2
COORDINADORA DEL CEXTRO INFANTIL “TEIA LA CONEW™

Nabsnris Dafte NELAY o lrek Delasd Mhissesardn  Tulidoen 3810000
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