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RESUMEN

Los padres presuponen que la danza es una actividad poco util en sus
hijos/as porque le quita tiempo y se distraen de sus actividades formales,
pero ellos no se dan cuenta que este Arte, es importante en los procesos
de ensefianza — aprendizaje por tal razon se encuentra inmerso en la
Curriculo de Estado, desde la educacion inicial hasta el bachillerato; la
expresion corporal es un herramienta importante para el desarrollo
cognitivo del infante, tomando en cuenta los estudios primarios que realizé
Piaget en el que expresaba la importancia del movimiento en el desarrollo
sinaptico de las parvulos, es asi que se realizo este proyecto, proponiendo
un programa en el que se evidencia las bondades de el arte de la Danza
mediante talleres para los padres y madres de familia y de esta manera
comprendan que no es solo una distraccion sino un progreso importante, en
su crecimiento intelectual, fisico, cognitivo, psicomotor y afectivo, es un
espacio en que el nifio expresa sus sentimientos, emociones, sensaciones,

esta es una razon para propiciar dicha actividad.

Para fundamentar este proyecto se procedid en primer lugar a revisar
documentos basados en el tema en distintas universidades del pais para lo
cual fue muy satisfactorio apoyarme en temas referentes a los contenido,
libros de consultas, investigacion en Internet, ya que en esta indagacion

fue muy importante al realizar cada tema y subtema de la propuesta a
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efectuarse. todas estas exploraciones seran aplicadas en la sustentacion

del programa de talleres ,analizadas y explicadas en su ejecucion.

Mediante las investigaciones realizas en el Centro Infantil “ Tia Susi” Se
pudo detectar el problema en los padres y madres de familia radicaba en la
falta de informacién sobre los beneficios que tiene la danza en el desarrollo
del nifio, por lo tanto este programa de talleres que se realizaran dara
informacion valiosa acerca de la Danza y los procesos cognitivos del nifio de
4 afos, ya que mediante este programa se daran cuenta como el nifio/a se
desarrolla en su parte fisica, cognitiva, y emocional, obteniendo mejores

aprendizajes.

En el presente proyecto los procedimientos de informacién
gue utilizamos fue, investigacion por el internet, libros, se
indago sobre el tema a realizarse, y de esta manera logramos
adquirir mayor conocimiento, ademas las encuestas realizadas a
los padres de familia del centro infantil tia Susy, nos permite

saber cuantos padres y madres de familia saben del tema.

Para llegar a las conclusiones y recomendaciones de este proyecto se
comprobé que La Danza es una forma de comunicacion artistica, de
expresion de emociones, sentimientos, pensamientos, del ser humano,
ademas es un medio para entretenerse, divertirse disfrutando a través del
movimiento ritmico , cabe recalcar que este proyecto nos sirve de mucho

tanto en lo personal como profesional y en nuestra vida cotidiana.

Este programa de talleres sobre |a” Danza y los procesos cognitivos del nifio
de 4 afios”, para padres y madres de familia se efectia mediante actividades

de recreacion para que ellos comprueben los beneficios del movimientos en
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el aprendizaje, y asi permita a los infantes que se acerquen al Arte de la
Danza y lograr en ellos desarrollo en su autoestima, creatividad, expresion

de sentimientos, acreciente su nivel intelectual, y cognitivo.
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INTRODUCCION

El presente proyecto trata sobre la danza y los procesos cognitivos del nifio
de 4 afos. Aborda que la danza es un movimiento expresivo con una
intencion, un propdsito y una estructura, de comunicacién a través del
cuerpo Yy los gestos. La danza constituye una parte vital y fundamental de la
vida humana, puede ser un ritual, una expresion artistica, un discurso social,
un pasatiempo y de forma principal una actividad educativa. La Danza
constituye un medio Unico para aprender sobre uno mismo y sobre el mundo,
es un componente esencial de la educacidon artistica, estética y cultural,
sirve para desarrollar el potencial creativo mediante la expresion fisica, la
Danza, es la integracion del cuerpo, la mente y el espiritu ayuda a Los nifios
a aprender habilidades que pueden transferir a otras disciplinas, asi como a

su vida diaria.

También aborda como el nii@ adquiere conocimientos mediante el
movimiento, este lenguaje corporal, contribuye a afianzar la lateralidad, la

coordinacion, y les facilita el aprendizaje del ritmo.

Este programa de talleres sobre el Arte de la “danza y los procesos
cognitivos del nin@ de 4 afios” sera ejecutado en el centro de desarrollo
infantil “Tia Susi en la cual se dara a conocer a los padres y madres de
familia lo importante que tiene este arte en los nifios, mediante actividades
de sociabilizacion conversaciones acerca de la danza y juegos recreativos

para que ellos vean la importancia de estos procesos.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Existen casos en gue los padres de familia no apoyan el arte de la danza en
los nifios porque piensan que es una diversion, que les quitan mucho tiempo,
0 que no les brindan ninguna sabiduria, y por lo tanto algunos nif@s tienen
capacidades para expresarse con su cuerpo, sus padres no ven ese don de
sus hij@s y en vez de respaldarles ellos buscan otras actividades que tal
vez a sus hij@s no les gusten y por lo tanto los nifilos pueden sentirse

presionados por alguna actividad que ellos no quieran.

Los padres piensan que la danza es una actividad poco util en sus nii@s
pero ellos deben darse cuenta que esta arte es una proceso de ensefianza —
aprendizaje donde la expresion corporal es el medio primordial para su
desarrollo cognitivo. Es por eso que los representantes no deben tomar a la
danza como una diversién sino como una actividad que a sus hijos les
ayudara para su crecimiento intelectual, fisico, y psicomotor, ya que el
cerebro del los seres humanos consta de dos hemisferios derecho e
izquierdo, el hemisferio derecho es el encargo de adquirir informacion y el
control de la mano derecha mientras que el hemisferio izquierdo ayuda
desarrollar la creatividad, musica, arte y expresiones y es el encargado del
control de la mano izquierda, por lo tanto los padres deben tomar en cuenta

gque esta arte es muy beneficiosa en su desarrollo cerebral de los nii@s ya
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gue es un espacio en que el nin@ expresa sus sentimientos, y emociones ,
y es por eso que se debe propiciar dicha actividad, ya que le ayudara a
desarrollar sus destrezas motoras y cerebrales , permitiéndole un mejor

desarrollo cognitivo en los nin@s.

Pero en general, la danza ayuda muchisimo en la relacion con otras
personas, mejora la autoestima y reduce el estrés, y sobre todo ayuda a
superar la timidez. Estas ventajas, por lo general en el desarrollo del nin@
siempre estdn presentes y por lo tanto si queremos que sus hij@s
desarrolle sus aptitud dejen que hagan danza, veran que su nifio o nifia
cambiard muchisimo y fortalecera mucho mas la confianza familiar y la
comunicacion, sabiendo que tiene el respaldo de la familia se sentira mas
seguro de si mismo. Pero en fin la danza ayuda a los nifi@s a coordinar sus
movimientos a organizar y planificar sus acciones, a sensibilizarse y
expresarse a través del movimiento, es importante ademas recalcar que no
es una actividad exclusivamente para nifias, los nifios ahora también
disfrutan mucho mas del movimiento , sobre todo si se combina con la
musica que a ellos les gusta, por eso los Padres de familia deben darse
cuenta que esta arte es de mucha utilidad en el desarrollo de los nii@ Yy por
medio de este Programa de talleres para Padres y Madres de Familia del
Centro de Desarrollo Infantil “Tia Susi” podran darse cuenta los beneficios

que tiene dicha actividad en el desarrollo evolutivo de los nin@.
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TECNOLOGICO



LA DANZA Y LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL NINO DE 4 ANOS
PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA
PADRES Y MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INAFNTIL “TIA SUSI”

INSTITUTO

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera el arte de la danza es un factor determinante en los

procesos cognitivos del nifio de 4 afios?
OBJETIVOS
Objetivo general

Elaborar un programa de talleres sobre el arte de la danza para desarrollar
proceso cognitivo del infante de 4 afios, dirigido a padres de familia del

centro infantil “Tia Susi” ubicado en el Cantén IAaquito.
Objetivo especificos

* Establecer destrezas de los procesos cognitivos del infante de
acuerdo a su edad, mediante valoraciones obtenidas de fichas de
observacién y asi ver su progreso en el acrecentamiento de funciones
psicomotrices mediante la danza

* Planificar cada una de las actividades que se encuentran enmarcadas
dentro de la guia: procesos motrices, intelectuales, cognitivos y emocionales
gue intervienen de manera directa con el desenvolvimiento del mencionado
programa.

+ Valorar de manera periddica mediante la observacion las destrezas
empleados por los infantes e identificar las fortalezas y debilidades del
nuevo sistema aplicado vy llegar a conclusiones acertadas acerca del

desarrollo cognitivo.

11
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Factibilidad

Disefiar un programa de talleres para padres y madres de familia del Centro
de Desarrollo Infantil “Tia Susi” para desarrollar los procesos cognitivos del

nifio de 4 afios mediante la danza.
JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

En el centro de desarrollo infantil “Tia Susi” ubicado en cantén IfAaquito
existen niflos con capacidades artisticas especiales y una de ellas es la
danza, por lo tanto los padres y ,madres de familia no ven el don de sus
nin@s, como un beneficio para su aprendizaje sino como una pérdida de
tiempo, porque no conocen que a través de la danza sus hijos se van a
desenvolver en su ambiente y a saber expresar emociones mediante el
movimientos , y piensan que no es util para el desarrollo fisico, intelectual ,
cognitivo y emocional , ya que la danza es un fortalecimiento para el
desarrollo corporal, en el infante y por lo tanto al no ejecutar estas
destrezas motoras mediante el ritmo natural, puede incidir en un deficiente
proceso locomotor y desarrollo creativo en el nii@, por lo tanto podemos
decir que en el centro infantil es importante que exista la asignatura de
danza para que los nifios se puedan identificar con el medio con el que se

desenvuelve para desarrollarse de manera 6ptima.

Uno de los principales objetivos del arte de la Danza, es aportar con sus
componentes fundamentales como el ritmo, expresién corporal y procesos
temporo — espaciales , ya que la danza es un proceso de aprendizaje y
desarrollo integral de los nifi@s en cada una de sus dimensiones, artisticas ,
corporales , sociales , intelectuales, cognitivas, espirituales, y comunicativas,
en este sentido, dentro de la dimension corporal se habla de psicomotricidad

y expresion corporal ya que de esta manera el nifio descubrird un nuevo

12
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canal expresivo, un nuevo campo ludico y creativo a través de la danza e ird

desarrollando nuevas experiencias con el medio que lo rodea.

Por tal razén, es una actividad sumamente beneficiosa en la formacién del
nifio al satisfacer sus necesidades de expresion y creatividad, a través del
conocimiento de su propio cuerpo, ayudandolo a descubrir las mudltiples
capacidades de movimiento que este posee, acuerdo a su estado evolutivo a

su nivel de rendimiento, canalizando de esta manera su potencial creativo.

Par esto se realizara un programa de talleres para Padres y madres de
familia para socializar este arte y que ellos conozcan su utilizacion en el

proceso de ensefanza — aprendizaje.

13
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECENDENTES

(Katz Regina 1981) “Katz afirma que el arte es tomado en cuenta como
un eje trasversal de desarrollo para la intuicion, y creatividad, en la
cual representa un camino alterno al cientifico para conocer la realidad,
El arte y juego se enmarca en el nuevo paradigma, que concibe al nifio y
nifa como personas libres, educables, irrepetibles, capaces de auto
regularse dinamicamente y es el arte y el juego los medios ideales para

que estas capacidades se desarrollen”.

El arte y el juego son medios que posibilitan en el nini@ la construccion y
descubrimiento globalizado de si mismo; de su cuerpo de sus movimientos,
de sus emociones: de sus pensamientos, sentimientos y afectos: de sus

posibilidades: de sus conquistas espaciales creativas y de sus expresiones.

Los juegos, actividades artisticas y proyectos planteados en el programa,
estan orientados para que la familia, comunidad, educadores y mediadores
faciliten a los nifios aprendizajes que le permiten establecer estos vinculos

afectivos positivos con su madre, familia y entorno social y cultural.

14

TECNOLOGICO



LA DANZA Y LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL NINO DE 4 ANOS
PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA
PADRES Y MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INAFNTIL “TIA SUSI”

INSTITUTO

(Jean Piaget 1955) “Segun la teoria de Piaget trata en primer lugar los
esquemas. Al principio los esquemas son comportamientos reflejos,
pero posteriormente incluyen movimientos voluntarios, hasta que
tiempo después llegan a convertirse principalmente en operaciones
mentales. Con el desarrollo surgen nuevos esquemas y los ya
existentes se reorganizan de diversos modos. Esos cambios ocurren en
una secuencia determinada y progresan de acuerdo con una serie de

etapas”.

El desarrollo cognoscitivo comienza cuando el nin@ va realizando un
equilibrio interno entre la acomodacién y el medio que lo rodea y la
asimilacién de esta misma realidad a sus estructuras. Es decir, el nifio al irse
relacionando con su medio ambiente, ira incorporando las experiencias a su
propia actividad y las reajusta con las experiencias obtenidas; para que este
proceso se lleve a cabo debe de presentarse el mecanismo del equilibrio, el
cual es el balance que surge entre el medio externo y las estructuras internas

de pensamiento.

(Harvard Garden 1967) “Afirmo que del desarrollo cognoscitivo del ser
humano y del proceso de aprendizaje en las artes y otras disciplinas. El
estudiante se ubica en el centro del proceso educativo, respetando las
formas diferentes en que un individuo aprende en las varias etapas de
su vida, y las diferencias entre los individuos en cuanto a las formas en

gue reciben el mundo y expresan sus ideas”.

La Teoria planteada por el investigador Howard Gardner de la Universidad
de Harvard en la que propone que cada ser humano tiene inteligencias con

una localizacion precisa en la corteza cerebral. La diferencia radica en la

15
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forma como cada cual desarrolla cada una de esas inteligencias: légico-
matematica, verbal o linguistica, espacio-temporal, cinetico-corporal, musical,
personal (intrapersonal e interpersonal), Naturista Y Existencial para un buen

desarrollo intelectual en el trascurso de su desarrollo......

(Katz Regina pag. 16 (1981) “Segun Regina Katz afirma que la Expresion
Corporal, es la presencia lozana del cuerpo que con su elocuente
vocabulario corporal, la ductilidad forma, la dinamica y la creatividad
gue surge en lo que va aconteciendo en el movimiento natural, factores

insustituibles para explicar, en profundidad, el proceso de la actividad”

Sobre esta actividad libre y creativa, el juego del infante deberan entretejerse
los contenidos de la expresion corporal para que el nii@ pueda apropiarse
de ellos y disfrutar consigo mismo, con sus comparieros y con los elementos

de su entorno a medida que logre el dominio del espacio.

16
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FUNDAMENTACION TEORICA
Danza

(http://www.danzaballet.com/modules.php?name=News&file=article&sid=241

2) La danza es una forma de comunicacién artistica y de expresiéon de
emociones, sentimientos, pensamientos, imagenes y estados de animo del
ser humano, también es un medio para entretenerse, divertirse y disfrutar con
movimientos ritmicos del cuerpo, por estas razones es una actividad
sumamente beneficiosa en la formacién del nin@ al satisfacer su necesidad
de expresion y creacién, a través del conocimiento de su propio cuerpo,
ayudandolo a descubrir las multiples capacidades de movimiento que éste
posee, de acuerdo a su estado evolutivo y a su nivel de rendimiento,

canalizando de esta manera su potencial creativo y energético.

La danza, manifestacion artistica que se expresa mediante movimientos
corporales, gestos que siguen ritmicamente las audiciones de diferentes
géneros musicales, es el lenguaje del cuerpo y expresion corporal, a este
lenguaje se le agrega los sentimientos, emociones, vivencias, imagenes,
ideas que al traducirse estas experiencias internas en movimientos, gestos
da origen al término danza, es bueno para todos, y especialmente para los
niflos, no soélo porque se divierten, sino también porque les ayuda en su
desarrollo corporal, contribuye a afianzar la lateralidad, la coordinacion, y les
facilita el aprendizaje del ritmo mediante el movimiento. La danza, en

general, pone en marcha la mente y el cuerpo, fortalece la autoestima y

17
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despierta la sensibilidad hacia otras manifestaciones culturales, (musica,
teatro, etc.), La danza produce numerosos beneficios en el nii@, no importa
el sexo, nifio o nifla, aprenden un ejercicio que ejecutaran después

dependiendo de las caracteristicas individuales de cada uno.

El Beneficio de la danza es mejorar la expresividad lo que conlleva una

mejor comunicacién y un aumento del nivel de socializacion de los alumnos.
Objetivos de la danza

(http//www.cragon-fli/bailoterapia.html)Los objetivos de la danza se sacarian

de los objetivos generales de la educacion artistica:

@ Comprender las posibilidades del sonido, la imagen, el gesto y el
movimiento como elementos de representacion utilizarlas para expresar
ideas, sentimientos y vivencias de forma personal y autbnoma en situaciones

de comunicacién y juego.

@ Aplicar sus conocimientos artisticos a la observacion de las
caracteristicas mas significativas de las situaciones y objetos de la realidad
cotidiana, intentando seleccionar aquellas que considere mas Uutiles vy

adecuadas para el desarrollo de las actividades artisticas y expresivas.

@ Utilizar el conocimiento de los elementos plasticos, musicales y
draméticos basicos en el andlisis de producciones artisticas propias y ajenas

en la elaboracion de producciones propias.
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@ Expresarse y comunicarse produciendo mensajes diversos, utilizando
para ello los codigos y formas basicas de los distintos lenguajes artisticos,

asi como sus técnicas especificas.

@ Realizar producciones artisticas de forma cooperativa que supongan
papeles diferenciados y complementarios en la elaboracion de un producto

final.

Utilizar la voz y el propio cuerpo como instrumento de representacion y
comunicacion plastica, musical y dramética, y contribuir con ello al equilibrio

afectivo y la relacion con los otros

@ Conocer los medios de comunicacion en los que operan la imagen y el
sonido, y los contextos en que se desarrollan, siendo capaz de apreciar

criticamente los elementos de interés expresivo y estético.

@ Tener confianza en las elaboraciones artisticas propias, disfrutar con

su realizacion y apreciar su contribucion al goce y al bienestar personal.

@ Conocer y respetar las principales manifestaciones artisticas
presentes en el entorno, asi como los elementos mas destacados del

patrimonio cultural, desarrollando criterios propios de valoracion.
La danza en los nifos

(http://www.educarchile.cl/Portal.Base/\Web/VVerContenido.aspx?ID=181148)L

a practica de la danza es importante en los nifios porque estimula la
disciplina y el compromiso, ayudandoles a enfrentar desafios que implican
los diferentes movimientos que son parte de este arte, y ayudando a

desarrollar la sensibilidad a través de la musica. Todo lo anterior, en opinion
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del coreodgrafo y director de la escuela de danza del Teatro Municipal,
Patricio Gutiérrez, es lo que hace necesaria la presencia de esta expresion
artistica.

La responsabilidad frente a los nifi@s y la danza la tenemos nosotros los
adultos, papas, profesores y parientes; es nuestra obligacibn mostrarles
programas de danza en la televisién, en el cine o videos a una edad
temprana”. Escuchar musica de los grandes compositores junto a los nifios
para atraerlos al arte en general, guiandolos de acuerdo a sus gustos o
preferencias, es la mejor alternativa para ayudarlos a crecer, La practica de
la danza es importante en los nif@s porque estimula la disciplina y el
compromiso, ayudandoles a enfrentar desafios que implican los diferentes
movimientos que son parte de este arte, y ayudando a desarrollar su

expresion corporal a través de esta.

I Forma espontanea de danza para nifios. Son experiencias estéticas,
tienen su origen en la capacidad de los nii@s para modelar ideas y
sentimientos que den sentido a la realidad, se ajusta directamente a las
cualidades sensoriales del movimiento espacial, temporal y dinamico del
nifo. Se basa en fantasias imaginativas, favorece la decisién, la
comunicacién emocional y la representacion cognoscitiva.

ml Forma formal de danza para nii@s. Patrones de movimientos
aprendidos a través de la imitacion, recrea los sistemas de valores sociales,
culturales y familiares. Los codigos culturales pueden favorecer o disminuir la

intervencion del nifio en el aprendizaje personal o colectivo.
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Ritmo y danza

(http://usuarios.multimania.es/tronio/ritmo-danza.htm) Ritmo: Es el orden del

movimiento.

Danza: Expresion por medio del movimiento de una necesidad interior que
se ordena progresivamente en el tiempo y en el espacio cuyo resultado

transciende el nivel fisico.

La danza es una actividad innata y primaria del hombre. Pero, al igual que
educamos otras capacidades innatas, la danza también puede ser educada.
La danza ha evolucionado mucho desde sus origenes aunque, en lo
esencial, ha servido como instrumento comunicativo y expresivo del hombre.
En el ambito educativo, nos expresamos de muchas maneras (a través del
lenguaje, de la escritura, de la musica, de las artes plasticas) pero, en
concreto desde nuestra materia, la danza, es la expresividad utilizando el

cuerpo como vehiculo y como soporte.
Danzay creatividad

(http://clasesytalleresl1.blogspot.com/2011/08/danza-creativa-expresion-

corporal-para.html) Generar un espacio de juego, expresion corporal y

creatividad que ayude a estimular el movimiento interno de cada nifio con la

finalidad de procurar su crecimiento personal.

Cada niflo es distinto por lo que en las clases se lleva a que los nifi@s
experimenten su propio movimiento, transformando su imaginacién,

sensibilidad y espontaneidad a través de la danza y el movimiento.
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Algunos de los objetivos son:

. Disfrutar del movimiento y del juego.

. Adquiera conciencia corporal.

. Aprenda a respetarse y respetar.

. Desarrolle confianza, aceptacion y seguridad en si mismo.

. Saque su creatividad e imaginacién y descubra su propia manera de
moverse.

La danza y Creatividad es un tiempo y un espacio diseflado al servicio del
sano desarrollo de nuestros pequefios. Fundamentado sobre los principios
de la educacion por el arte y a través del método de la danzaterapia, el taller
se propone brindar estimulo al desarrollo de la capacidad creativa, la
autoestima, la libre expresion, la comunicacion y la sensopercepcion a través
de actividades ludicas cargadas de sentido artistico, que involucran el

movimiento, la musica y la imaginacioén.
Ritmo

(http://es.wikipedia.org/wiki/Ritmo) En un sentido general, el ritmo es un flujo

de movimiento controlado o medido, sonoro o visual, generalmente
producido por una ordenacion de elementos diferentes del medio en
cuestion. El ritmo es una caracteristica basica de todas las artes,

especialmente de la musica, la poesia y la danza.

El punto de partida para la educacion del ritmo ha de ser el cuerpo,

convirtiéndose la maduracién motriz en un factor condicionante de la
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capacidad de expresar sonoramente los distintos ritmos. En este sentido,
podemos afirmar que la base verdadera del ritmo se encuentra en el
movimiento corporal, Teniendo en cuenta, el desarrollo psicoevolutivo del
nin@, encontramos que el ritmo se produce desde la mas tierna infancia, ya
gue el sujeto se entrega a actividades ritmicas de balanceo, de ajuste de
objetos o de sincronizacion. Si realizamos un eje cronolégico comprobamos

que:

» Al afo y medio, el nin@ es capaz de utilizar todo su cuerpo para

responder a la musica ritmicamente.

» Hacia los dos afios, su motricidad va respondiendo ante el fenémeno
musical dando golpes con los pies y moviendo la cabeza.

» Con cuatro afos el nin@ va adquiriendo un mayor control motriz de

las extremidades inferiores.

u Hacia los cinco afios, comienza la maduracion en el desarrollo musical

del nifio, empezando a coordinar su propio ritmo y el de la musica.

» Con seis afnos la sincronizacion del ritmo corporal con el de la muasica

serd mas eficaz.

Para desarrollar el ritmo en los nifios podemos utilizar instrumentos naturales
o musicales. Al hablar de “instrumentos naturales” me estoy refiriendo
principalmente al cuerpo como instrumento de percusion que se inicia con el
desarrollo del esquema corporal en cuatro niveles: pies, rodillas, manos y
dedos, obteniendo diferentes planos sonoros con gran riqueza y variedad de
timbres. Esta percusién corporal tiene una gran importancia dentro de la

coordinaciéon motriz.
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Movimiento

(http://www.bebesychupetes.com/el-movimiento-en-los-ninos.html) El

movimiento junto con los sentidos es la base de todos los conocimientos.
Desde que nacen los bebés expresan mediante el movimiento de su cuerpo
diferentes emociones y necesidades. El conocimiento de un bebe involucran
movimientos, por ejemplo, cuando siguen los objetos con la mirada y luego
intentan tocarlo, o cuando levantan la cabeza. Estos movimientos permiten

que los nifios se desplacen por el mundo para explorarlo y descubrirlo.

Permitirle a un nin@ moverse para investigar su entorno es ayudarlo a
desarrollar su inteligencia. Esto es muy importante ya que fomentamos en
los nifios la curiosidad por descubrir el mundo y la posibilidad de satisfacerla
mediante sus sentidos y sus desplazamientos. El juego es la actividad que
mas influyen y que mejor expresa el desarrollo y aprendizaje de los nin@s.
Los juegos de movimiento permiten que los pequefos ejerciten su cuerpo

libremente y logren un desarrollo integral.

Desde muy temprana edad los nii@s van afirmando su capacidad de
movimiento, desde mover la cabeza, sentarse, alcanzar los objetos y
manipularlos, o mas adelante poder gatear, caminar, saltar, correr. Las
habilidades motrices que los nifios van afirmando les permiten aproximarse
con mayor precision a los objetos que los rodean, esto ayuda a que los nifios

alcancen una independencia y desarrollen su autonomia y autoestima.

Muchos Padres de Familia creen que sus hijos solo aprenden cuando los
envian al colegio y estan sentados realizando muchas hojas de trabajo. Se
han realizado muchos estudios donde prueban que esto solo aburre y
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mecaniza a los nifios en el acto de aprender, muy por el contrario cuando los
nifios tienes espacios y momentos donde les permiten jugar, moverse y
descubrir los objetos tendrdn un aprendizaje mas completo y significativo
para €l. Por tanto los nin@s necesitan moverse y usar todos sus sentidos
para ir conociendo el mundo que los rodea. Decirle a un nifio que esté quieto

o prohibirle que toque las cosas es como decirle que no aprenda.
Movimiento ritmico y danza

(http://www.doslourdes.net/movimiento r%C3%ADtmico y danza.htm)La

educacion ritmica esta presente en todas las actividades de la educacion
musical: el rimo del canto, de la interpretacién instrumental, del lenguaje
corporal. Es el hecho por el que uno se siente impedido a responder con
movimiento ante la escucha de una musica fuertemente isorritmica. Va mas
alla de la relacion estimulo-respuesta para implicar la anticipacion, de modo

que se produce una sinconcronizacién con la pulsacién regular

El ritmo es movimiento, fuerza en movimiento. Es motor de la vida, del arte,
de la mdasica. Es, por tanto, el elemento dinamizador de la educacion
musical. Toda actividad musical implica ritmo. La educacién ritmica esta
presente en todas las actividades de la educacion musical: el rimo del canto,

de la interpretacion instrumental, del lenguaje corporal.
Evolucién del movimiento

Anabolismo: La primera etapa de desarrollo coincide con la vida
intrauterina. A partir del 4° mes el feto realiza reflejos de posturas, al igual

gue el recién nacido.
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Impulsividad motriz: Coincide con el nacimiento. Son simples descargas
musculares.

Estadio emocional: Entre los 2-3 meses y los 8-10 meses, el nifio esta
unido a su ambiente familiar de una manera tan intima que no parece saber
distinguirse de él. Las primeras emociones las manifiesta con la funcién

postural.

Estadio sensoriomotor: Entre los 10-18 meses. El lenguaje y la marcha
seran dos adquisiciones fundamentales de este periodo. Los
desplazamientos le permitirdn conocer los espacios mas lejanos y al mismo
tiempo, identificar de manera mas completa los objetos que descubre o que
encuentra a voluntad. El lenguaje contribuird igualmente, de ahi que sus
preguntas versen sobre el nombre de los objetos y el lugar donde se

encuentran

Estadio del personalismo: 3 a 6 afios. El movimiento servird de soporte y
acompafante de las representaciones mentales, la imitacion juega un papel
esencial, no se limita a simples gestos sino que sera la de un papel, un
personaje, un ser preferido. Dominar la imitaciébn supone segin WALLON

dominar el propio cuerpo.

El movimiento no solo es parte del nifio sino que es propio del nifo, el
desarrollo de la motricidad es la base para el desarrollo fisico, intelectual y
emocional, por ello es importante que los padres propicien la expresion
corporal en los nii@s, que se muevan, conozcan Su cuerpo y tengan
conciencia del espacio. Jugar con ellos, sobre todo en lugares amplios y
seguros, permitirdn al nii@ moverse con autonomia y destreza.

Promover el lenguaje gestual a través de juegos de imitacibn como
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representar animales o personajes de un cuento permiten no solo desarrollar
el lenguaje comprensivo y expresivo sino también promueven la iniciativa, la
desinhibicion, el ingenio y la imaginacién favoreciendo el bienestar emocional
del nin@.

Ritmo en el movimiento

(http://es.scribd.com/doc/29573747/Fundamentos-Del-Movimiento-Corporal-

Ritmo-y-Expresion) Una secuencia de movimientos ritmicos presenta gran

facilidad en su ejecucion y ocasiona menos esfuerzo y fatiga que la ejecucion
de la misma secuencia pero sin ritmo, la ejecucion y la disminucion de la
fatiga se ven superadas con la inclusion de audicion simultdnea de sonidos
ritmicos y musicales de iguales caracteristicas. El ritmo da fluidez al
movimiento, el cuerpo, la mente y el movimiento se funden en uno solo con
la magia del ritmo. El rendimiento y la cualidad del movimiento se ven
superados cuando el ritmo esta inmerso en las secuencias a ejecutar, la

accion de la voluntad se ve superada por la imaginacion y la creatividad.

El movimiento se convierte en la Unica forma de comunicacion y sin su
acertado desarrollo, el individuo afrontara una serie de problemas que en
algin momento solo podran ser solucionados devolviendo el proceso de
educacion del movimiento, errado en su etapa correspondiente, El ritmo
permite a través del movimiento la flexibilidad, el relajamiento, la
independencia de las diferentes partes del cuerpo, se hace indispensable
para alcanzar una coordinacion y armonia total de los movimientos vy

secuencias de movimiento.
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El conocimiento y el control del propio cuerpo del infante mediante el

ritmo y movimiento.

(http://www.educacionenvalores.org/spip.php?article386) Las posibilidades

motrices son el primer recurso que poseen los niflos y las nifias para
comunicarse y relacionarse con el mundo que les rodea; por lo que a partir
del propio movimiento y en el marco de la interaccién social, los nii@s
deberan aprender a conocer su propio cuerpo y a utilizarlo como medio de
expresion y de intervencion en el medio y, sobre esta base, construiran su

identidad personal.

Ademas, a través de la experiencia del propio movimiento, los nifi@s
deberan ir coordinando sus esquemas perceptivo-motrices y conociendo su

propio cuerpo, sus sensaciones y emociones.

Aprenderan a ir poniendo en juego las distintas partes de su cuerpo para
producir un efecto interesante o para su propio placer y, al mismo tiempo, las
irdn sintiendo, interiorizando; organizando y construyendo a partir de ellas
una imagen integrada del esquema corporal. En definitiva, una imagen
adecuada del esquema corporal es la base para la elaboracién de la propia

identidad personal.

http//www.apuntes.rincondelvago/mitricidadfina.com) Poco a poco los nin@s

enriguecen la imagen de si mismos a partir de las propias experiencias y
sentimientos, de la valoracion de los propios logros y dificultades y de la

actitud de los demas hacia ellos.

Y para gue los nii@s consigan un conocimiento y una valoracion ajustados

de si mismos, es también muy importante el contexto grupal. La
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participacion en grupos distintos, en un clima de colaboracion, les permite ir
conociendo las pautas de conducta, actitudes, roles sexuales, opiniones de

los demas y enriquecer su propio repertorio personal.
Psicomotricidad

(http://www.quiainfantil.com/servicios/psicomotricidad/beneficios.htm)

Esencialmente, la psicomotricidad favorece la salud fisica y psiquica del
nifio. Se trata de una técnica que le ayuda a dominar de una forma sana su

movimiento corporal, mejorando su relacion y comunicacion con los demas.

Los ejercicios de psicomotricidad permiten al nin@ explorar e investigar,
superar y transformar situaciones de conflicto, enfrentarse a las limitaciones,
relacionarse con los demas, conocer y oponerse a sus miedos, proyectar sus
fantasias, vivir sus suefios, desarrollar la iniciativa propia, asumir roles,

disfrutar del juego en grupo y expresarse con libertad.

La Psicomotricidad es una perfecta aliada de la educacion musical. Un buen
desarrollo psicomotor facilita el cauce de las capacidades musicales. Por su
lado, buena parte de las actividades y entrenamientos propiamente
musicales alcanzan e incluso sobrepasan una buena parte de los objetivos

de una amplia gama de situaciones psicomotoras

En los primeros afios de vida, la Psicomotricidad juega un papel muy
importante, porque influye valiosamente en el desarrollo intelectual, afectivo,
motriz y social del nifio favoreciendo la relacion con su entorno y tomando en
cuenta las diferencias individuales, necesidades e intereses de los nifios y

las nifias
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Beneficio de la psicomotricidad en el nifio

Pareciera un simple juego de competencia. La psicomotricidad es un juego
l6gico que no solo lo ejercitara, sino también lo beneficiara en los planos

cognitivo y afectivo.

. Conciencia del estado del cuerpo: parado, acostado, o0, en
movimiento.

. Dominio del equilibrio y desarrollo del ritmo.

. Organizacion del espacio y del tiempo.

. Control de las diversas coordinaciones motoras.

. Dominio de los planos: horizontal y vertical.

. Control de la respiracion.

. Orientacion del espacio corporal: intensidad, tamafio y situacion.
. Nociones de situacion y orientacion.

. Mejora de la creatividad y la expresion de una forma general.

. Mejora de la memoria.

La psicomotricidad es una técnica que, a través de ejercicios corporales, trata
de potenciar, instaurar y/o reeducar la globalidad de la persona, aspectos
motores, cognitivos y afectivos. A través de la psicomotricidad se pretende
que el nii@, mientras se divierte, desarrolle y perfeccione todas sus

habilidades motrices basicas y especificas, potencie la socializacion con
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personas de su misma edad y fomente la creatividad, la concentracion y la

relajacion.
Tiempo — espacio

(http://www.buenastareas.com/ensayos/Nocion-De-Tiempo-y-Espacio-

En/907370.html) La nocién del espacio constituye una representacion, que

esta construida por acciones motoras, que luego llegaran a organizarse
en operaciones. Las elecciones al representar responde a una forma de
sentir y de vincularse con los objetos y con el propio cuerpo, el nin@
adquiere esta nocién con cierta lentitud ya que lo reconoce a medida
en que aprende a dominarloy lo descubre paulatinamente a medida que
aprende a moverse por sisolo ya que su punto de referencia son las
cosas conocidas; esta evolucion es muy personal y responde a niveles de
maduracion que no puede ser forzados. El espacio es producto entre el
pequefio y el medio, las diferentes experiencias personales supondran la
mejoria y el afianzamiento de las nociones espaciales. La nocion de la
temporalidad surge y se desarrolla lento de modo confuso, a menudo
podemos ver que durante sus primeros afios de vida tienen un dificil trabajo
para hacerse la idea de como es el desarrollo de tiempo. Una de las
caracteristicas mas llamativas de la representacion del tiempo en el nifio@
es que el mundo social se concibe como algo estatico en donde el
cambio histérico se entiende con grandes dificultades y muy tardiamente,
es importante tener en cuenta que “la compresion del tiempo esti
muy relacionada al conocimiento fisico y social” mediante diferentes fases
en el transcurso de su desarrollo tales como: el manejo de una dimension

unica del tiempo entender el tiempo como una continua reconstruccion
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secuencial y cronolégica del tiempo, por ultimo es clave recordar dentro
de esta nocion que en el aprendizaje de todo nii@ es fundamental que
entienda el ¢, por qué? de las cosas.

En conclusion se puede decir que las nociones espaciales reflejan
sensaciones corporales y estados emocionales. Las elecciones al
representar responden a una forma de sentir y de vincularse con los
elementos, las personas y con el propio cuerpo. En sus primeras
manifestaciones graficas, la expresion del nin@ esta centrada en el "yo" y los
vinculos que va desarrollando con el medio. No le interesa establecer un
orden en la representacion de los elementos. La hoja es un soporte que le
permite volcar ideas como un recipiente a ir llenando. Cada espacio es una
posibilidad de incorporar elementos valiosos para él, aunque los dispongan
en forma inconexa. A medida que el nini@ crece, surge la necesidad de

establecer un orden y vinculos espaciales en sus representaciones.
Expresion corporal

(http://uiainfantilcco.blogspot.com/2008/01/la-danza-y-la-expresin-corporal-

no.html) La expresion corporal como disciplina educativa fue formulada y
elaborada en la década del sesenta por Patricia Stokoe (1929-1996),
bailarina y pedagoga argentina, quien durante sus 45 afios de docencia e
investigacién, amplié y reformulé objetivos, contenidos y conceptos que
fueron difundidos a través de su trabajo y sus numerosas publicaciones. La
expresion corporal proviene del concepto de “Danza Libre”. es una
metodologia para organizar el movimiento de manera personal y creativa,

constituyéndolo en un lenguaje posible de ser desarrollado a través del

32

TECNOLOGICO


http://www.monografias.com/trabajos11/estadi/estadi.shtml#METODOS
http://uiainfantilcco.blogspot.com/2008/01/la-danza-y-la-expresin-corporal-no.html
http://uiainfantilcco.blogspot.com/2008/01/la-danza-y-la-expresin-corporal-no.html

LA DANZA Y LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL NINO DE 4 ANOS
PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA
PADRES Y MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INAFNTIL “TIA SUSI”

INSTITUTO

estudio de los componentes del movimiento, del cuerpo propio y de los

multiples modos de estructuracion del movimiento en el tiempo y el espacio.

La danza también es movimiento, pero su practica como disciplina requiere
de un proceso en el que se iran desarrollando capacidades, aptitudes y
habilidades fisicas, mentales, perceptivas y emocionales, entre otras. Para
ello la expresion corporal a través del juego sera un elemento de
fundamental importancia en este proceso. Ahora bien, se requiere de la
capacidad de los adultos para entender que el trabajo con los nif@s sera
progresivo y en ocasiones quizas pueda parecer lento, puesto que a esta
edad los pequefios aun se encuentran en pleno desarrollo de habilidades
motrices tales como saltar en un solo pie, hacer marionetas, vueltas de carro,
etc. Por ello, debemos entender también, la necesidad de utilizar el recurso
ldico como un medio atractivo para alcanzar propositos determinados de

cada tema.
Expresion corporal y juego

(http://www.educaweb.com/noticia/2005/03/28/expresion-corporal-

movimiento-creatividad-comunicacion-juego-1364.html) La Expresion

Corporal es la forma mas antigua de comunicacién entre los seres humanos,
anterior al lenguaje escrito y hablado. Es el medio para expresar
sensaciones, sentimientos, emociones y pensamientos. De esta forma, el
cuerpo se convierte en un instrumento irreemplazable de expresion humana

gue permite ponerse en contacto con el medio y con los demas.

Expresion Corporal busca el desarrollo de la imaginacion, el placer por el
juego, la improvisacion, la espontaneidad y la creatividad. El resultado es un
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enriguecimiento de las actividades cotidianas y del crecimiento personal.
Ademas, ensefia a encontrar modalidades de comunicacion mas profundas e
integras, lo que repercute en el encuentro con los demas. La Expresion
Corporal ayuda a descubrir los mecanismos de funcionamiento de los
distintos grupos humanos: equipos de trabajo, alumnos de clase, etcétera
sabe que durante los primeros afios del nii@, su motricidad necesita
desarrollarse. A través de la Expresion Corporal, se puede dar cauce a la
espontaneidad y a la tendencia natural al movimiento propio de esta edad.
Amplia y enriquece el lenguaje corporal de los nifi@s, fomentando la
concienciacion y expresion de sus sentimiento ser humano de manera
consciente o inconsciente se manifiesta a través de sus cuerpo de ahi es
que se le llama expresion corporal, y esto ocurre desde el momento de

nacer.

Aunque también el termino de expresion corporal viene del término danza
libre, que quiere decir la forma en que cada uno maneja su cuerpo o decide
la mejor manera de cdmo expresarse a través de él, tomando como
referencia, la musica, espacio y tiempo, el movimiento forma parte importante
en la vida infantil, debido a que los nifi@s ven sus logros y desean apresurar

el momento en que puedan desplazarse por si solos.

La forma en que un nini@ se mueve nos puede decir mucho acerca de su
estado de animo. Cuando el nii@ salta, corre alegremente es porque su
estado de animo es positivo esta contento, feliz, pero cuando observamos
gue los nifios no participa, trata de esconderse o realiza los movimientos sin
ganas o con ciertas dudas en porque no se siente seguro, tiene miedo y por

tanto triste, su estado de &nimo es negativo, porque en estos casos no podra
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participar como lo hacen sus demas amigos. Podemos deducir que la
expresion corporal es un lenguaje, y como tal, ayuda a que el nii@

reconozca lo que siente y piensa
Procesos cognitivos

(http://www.cosasdelainfancia.com/biblioteca-inte07.htm) Lo cognitivo es

aquello que pertenece o que esta relacionado al conocimiento. Este, a su
vez, es el camulo de informacion que se dispone gracias a un proceso de
aprendizaje o a la experiencia, las habilidades cognitivas, son procesos
mentales superiores por medio de las cuales conocemos y entendemos el
mundo que nos rodea, procesamos informacion, elaboramos juicios,
tomamos decisiones y comunicamos nuestro conocimiento a los demas. Ello
se logra gracias a procesos cognitivos basicos que se desarrollan desde los

primeros afios de vida. Estos son:

. Percepcion
. La atencién
. Memoria.

La percepcion

Desde las primeras semanas, los recién nacidos poseen una capacidad para
percibir el mundo que los rodea. Esta percepcion ocurre a través de los
sentidos, como se puede suponer, las habilidades de los nifi@s en este

aspecto mejoran rapidamente con el paso de los afios.
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La Atencién

Para el desarrollo de la percepcién es necesario el funcionamiento de los
procesos de atencion, la cual es la capacidad del individuo para focalizar sus
percepciones, en estimulos determinados, desestimando la relevancia de

otras fuentes de estimulacion.
La Memoria

Nuestra conducta y nuestro desempefio intelectual se manifiesta gracias a
los procesos de memoria, la cual es el proceso por medio del cual
codificamos, almacenamos y recuperamos informacion. Cada una de estas
tres partes de la definicion de la memoria -codificacion, almacenamiento y

recuperacion- representa un proceso diferente.

Estos procesos cognitivos son las bases para el desarrollo de los procesos
cognitivos superiores del ser humano: El lenguaje, el pensamiento y la
inteligencia. Es por ello la importancia de brindar a los nii@s estimulos
adecuados en calidad y cantidad, en el momento oportuno. En las
actividades y los juegos que el nii@ realiza, pone en funcionamiento los
procesos basicos de atencion, percepcion y memoria. Cuando existen
dificultades para atender, percibir y recordar es cuando el nifio presenta
problemas en la adquisicion del lenguaje, la lectura-escritura y otras materias

importantes para la etapa escolar y para su desempefio en general.
Desarrollo cognitivo: teoria de Piaget

(http://www.slideshare.net/adrysilvav/piaget-desarrollo-cognitivo) Los seres

humanos tendemos a la busqueda de equilibrio: integracion de las nuevas

experiencias en nuestros esquemas (nuestra forma de relacionarnos con las

36

TECNOLOGICO


http://www.slideshare.net/adrysilvav/piaget-desarrollo-cognitivo

LA DANZA Y LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL NINO DE 4 ANOS
PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA
PADRES Y MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INAFNTIL “TIA SUSI”

INSTITUTO

ideas y el entorno). Cuando las nuevas experiencias encajan con nuestros
esquemas, se mantiene el equilibrio; cuando las nuevas experiencias chocan
con nuestros esquemas previos, se produce un desequilibrio que inicialmente
produce confusion y después lleva al aprendizaje mediante la organizacion
(nuestra forma de dar sentido y simplificar en categorias nuestro
conocimiento del mundo) y la adaptacién (el ajuste entre las ideas previas y
las nuevas). En el proceso de adaptacion por asimilacion se incorporan
nuevas informaciones en el esquema previo. En el proceso de adaptacion
por acomodacion, el esquema previo tiene que modificarse, que ajustarse a

la nueva experiencia o informacion.

Piaget ha sido durante décadas la figura mas relevante en psicologia del
desarrollo. La formulacion de los estadios del desarrollo de Piaget ayuda a
comprender el desarrollo humano y a interpretar las potencialidades y
dificultades de los alumnos en cada momento de su desarrollo. Los estadios
del desarrollo de Piaget son un referente fundamental para el disefio de

actividades educativas.
FUNDAMENTACION LEGAL
Ley de educacién

Art 10 Objetivos generales

b Desarrollar su mentalidad critica, reflexiva y creadora
b Desarrollar las actitudes artisticas, la imaginacion creadora y la
valoracion

[ de las manifestaciones estéticas
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» Ofrecer una formacién cientifica, técnica, humanista, artistica, y
practica
b Impulsando la creatividad y la adaptacion de tecnologias apropiadas

para el desarrollo del pais.
CARACTERIZACIONCION DE LAS VARIABLES

Variable independiente: La danza: Expresion por medio del movimiento
de una necesidad interior, que se ordena progresivamente en el tiempo y en

el espacio cuyo resultado transciende el nivel fisico.

Variable dependiente: Procesos cognitivos: es el conjunto de actividades

y entidades psicolégicas cuyo objetivo es el conocimiento.
PREGUNTAS DIRECTRICES DE LA INVESTIGACION

1. ¢Qué Procesos de ensefianza- aprendizaje adquiere el nin@ de 4

afos a traves de la danza?
2. ¢Como ayuda la danza en la expresion corporal del nifio?
3. ¢Por qué la danza permite un mejor desarrollo cognitivo en los nin@s?

4. ¢Qué procesos cognitivos adquiere el nifios en su desarrollo

psicomotriz?

5. ¢Qué conocimientos tiene los padres de familia a cerca de la danza y

los procesos cognitivos del nin@ de 4 afnos?
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DEFICIONES CONCEPTUALES

Codificacion: Es el proceso por el cual la informacién de una fuente es
convertida en simbolos para ser comunicada. En otras palabras, es la

aplicacién de las reglas de un codigo

Creatividad: La creatividad es la capacidad de crear, de producir cosas
nuevas y valiosas, es la capacidad de un cerebro para llegar a conclusiones

nuevas y resolver problemas en una forma origina

Danza: La danza es la accion o manera de bailar. Se trata de la ejecucion de
movimientos al ritmo de la mdsica que permite expresar sentimientos y

emociones:
Explorar: Recorrer un lugar para conocerlo o descubrir lo que hay en él

Expresion corporal: La expresion corporal es una actividad artistica que
desarrolla la sensibilidad, la imaginacion, la creatividad, y la comunicacion

humana

Flexibilidad: Es el rango maximo de movimiento de todos los musculos que

componen una articulacion.

Interiorizar: Incorporar a la propia manera de ser, de pensar y de sentir,

ideas o0 acciones ajenas.

Movimiento: es la accién y efecto de mover (hacer que un cuerpo deje el
lugar que ocupa y pase a ocupar otro; agitar una cosa o parte del cuerpo; dar

motivo para algo)

Perceptivas: Que percibe o es capaz de percibir
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Ritmo: El ritmo es un flujo de movimiento controlado o medido, sonoro o
visual, generalmente producido por una ordenacion de elementos diferentes
del medio en cuestion. El ritmo es una caracteristica basica de todas

las artes, especialmente de la musica, la poesia y la danza.

Sensibilidad: A aquella capacidad propia e inherente a cualquier ser vivo de
percibir sensaciones por un lado y por el otro, de responder a pequefios

estimulos o excitaciones

Sensopercepcion: La Sensopercepcion como practica pretende recuperar y

enriquecer la vivencia del propio cuerpo para la danza, para la vida

Temporo- Espacial: La orientacion espacial se refiere a la ubicacion de su
cuerpo en relacién con las otras personas, objetos que le rodean, ambiente
proximo y espacio de su entorno. La organizacion temporal en cambio es la

orientacion en el tiempo, hora, dia, semana, mes.
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CAPITULO 1Il
METODOLOGIA
DISENO DE LA INVESTIGACION
Modalidad o tipo de la investigacion
Investigacion aplicada

La investigacion aplicada se prolongo en el siglo xx, para hacer referencia a
aquellos tipos de estudios cientificos, orientado a resolver problemas de la

vida cotidiana o a controlar situaciones practicas.

Con la investigacion aplicada pudimos detectar el problema en el centro
Infantil Tia Susi la cual fue la falta de apoyo de los padres sobre esta arte
de la danza en los nifi@s de 4 afios ,esta investigacion ayudo mucho para
poder detectar el problema y llegar a una solucién, para lo cual, vamos a
ponerlos en practica para la realizacion de un programa de talleres dirigidos
a los padres y madres de familia de este centro infantil para que se orienten
sobre esta arte y asi ayudarlos a descubrir los beneficios de este arte en los

nifos.
Investigacion aplicada fundamental

La investigacion aplicada fundamental es aquella investigacién relacionada
con la generacién de conocimientos en forma de teoria 0 métodos que en un

periodo mediato podran desembocar en aplicaciones al sector productivo.
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Esta investigacion nos servird de mucho ya que mediante los conocimientos
adquiridos en el trascurso de este programa podremos ponerlos en practica
en el centro infantil cuyo objetivo es que los padres conozcan los beneficios
gue tiene esta arte en los nin@s Yy asi incentivarlos a que los dejen practicar

para un buen desarrollo fisico e intelectual de los nifn@s.
Investigacion experimental

Consiste en la manipulacion experimental consiste en la manipulacion de una
variable experimental no comprometida, en condiciones rigurosamente
controladas, con el fin de descubrir algdn modo o por que causa se produce

una situacion o acontecimiento en particular.

La investigacion experimental serd realizada a través de las actividades que
sera propuestas mediante este programa de talleres para poder detectar la
falta de conocimientos que tienen los padres acerca de la danza y los
procesos cognitivos en los nii@s este experimento fue realizado mediante
encuesta hechas a cada padre de familia para asi descubrir la falta de
conocimientos, esta investigacion se formuldé con un principal objetivo que
los nifios aprendan a expresar sentimientos , emociones Yy que sean mas
creativos mediante el movimiento, este experimento lo realizamos mediante
la observacion a cada nifio con el fin de que se diviertan y que los padres

veany les apoyan en todo momento de su vida.
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METODOS

Método Deductivo

Es aquel que va de afirmaciones de caracter general hacia afirmaciones
particulares, implica partir de una sintesis para llegar a un analisis de los
fendmenos concretos particulares mediante la utilizacion de los conceptos o

reduccion de estos a hechos observables directa o indirectamente

Mediante la utilizacion de este método al hallar el principio desconocido de
un hecho conocido se elaboro el Planteamiento del Problema, formulacion
del Problema pues al descubrir las consecuencias de los hechos
investigados se concluyo con el problema de esta investigacion que los
padres no apoyan el arte de la danza porque piensa que no tiene ningun
beneficio en sus nin@s, por lo tanto en el planteamiento del problema se
efectud las causa por las cuales los padres no apoyan este arte en la cual
por medio de este programa de talleres se daran cuenta cuan valioso es que

los nifios practiquen danza.
Método Inductivo

La induccion es el proceso que va de lo particular a lo general, o también de

los hechos a las leyes.

Se utilizo este método en los Antecedentes ya que se analizo y clasifico, los
hechos que fueron investigados a si como en el Marco Referencial ya que
desde la observacion de los fenOmenos estudiados se pudo de manera
eficaz organizar una redaccion del tema en cuestion, el Planteamiento del

Problema lo obtuvimos mediante el razonamiento de los casos particulares la

ST <
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Justificacion cuando se supo que el conocimiento generalizado pertenece a
cada uno de los elementos de investigacién, de la misma manera la
Importancia gracias al desarrollo de los pasos anteriores dando como

resultado el porqué de la necesidad de este programa de talleres sobre la

danza y los procesos cognitivos del nin@.

Poblacién

Poblacion

Padres 10

Alumnos |10

Docentes | 3

23

La poblacién obtenida fue de 10 padres de familia, 5 nifios y 5 nifias de 4
afos y 3 docentes lo cual hace un total de 23 personas en la cual

pertenecen al Centro de Desarrollo Infantil “TIA SUSI”

En el presente trabajo la poblacion esta constituida por Padres, Docentes,

Alumnos.

Fuente de secretaria del Centro Infantil “Tia Susy”

Elaborado: Autora. Morales Belén

TECNOLOGGICO

YILLERA



INSTITUTO TECNOLOGICO

LA DANZA Y LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL NINO DE 4 ANOS
PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA
PADRES Y MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INAFNTIL “TIA SUSI”

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
Variable *Movimientos naturales |*Explorar
independiente: -rodar -saltar

-brincar -correr
La Danza
*Movimientos *Coordinacion
relacionados -estatica -
dindmica
-vViso-motora

-dindmico-manual

*Expresion corporal *Direccionalidad

*Lateralidad *Ubicacion

*Desarrollo  temporo | *Psicomotricidad
espacial *Desarrollo afectivo
*Desarrollo intelectual

*Espacio
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Variable dependiente

Procesos cognitivos

*Ritmo

*Equilibrio

*Flexibilidad

*Unidad neuro-muscular

*Bailar

-Rondas

-canciones-juegos

*saltar en 1 pie
Saltar en 2 pies

-General
-Especial
-Activa

-Pasiva

*Desarrollar
cognitivos’
-Razonamiento

-Comprension

procesos
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*Pensamiento
-pensamiento creativo
-pensamiento tradicional
Desarrollo de -pensamiento reflexivo

pensamiento
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PROCEDIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Mediante las investigaciones realizas en el Centro Infantil “ Tia Susy”
Se pudo detectar el problema lo cual fue la falta de informacién de los
padres sobre el beneficio que tiene la danza en el desarrollo del nifio por
lo tanto este programa de talleres que se realizara obtendra informacion
muy valiosa acerca de la danza y los procesos cognitivos del nin@ de 4
aflos ya que mediante los pasos de este programa los padres se daran
cuenta como su hijo ira desarrolldndose tanto fisicamente como

mentalmente para un buena aptitud en su mundo que le rodea.

TECNICAS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

A través de encuestas realizadas a padres de familia podre darme cuente
gue informacion saben sobre los benéficos que tiene dicho tema para lo
cual esto me servira de mucho para poder darme cuenta si saben o no la
utiidad que tiene dicho tema y poder aplicar mi programa de talleres
dirigido a padres de familia para que sepan lo bueno que es que los

nifios adquieran conocimientos a través del movimiento.

Mediante las entrevistas a expertos en esta arte para que me informen los
avances que tiene este tema en los nifios para ponerlos en practica y asi
ayudar al nifio a desarrollarse tanto fisico, intelectual, emocional y sobre

todo a descubrir su propio mundo a través del movimiento
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CAPITULO |V

PROCESAMIENTO Y ANALISIS
Para el procedimiento de la informacion utilizamos el
programa de Microsoft Works, investigacién por el internet, libros
de investigacion para en la cual pudimos sacar una buena
informacién del tema a realizarse, por medio de estos alcances
pudimos adquirir mayor conocimiento cada dia, ademas las
encuestas realizadas a los padres de familia del centro infantil
tia Susy la informacién obtenida fue adecuada acerca de como
influye la danza en los nifilos para asi detallar con resultados
verdaderos cuantos padres de familia saben de dicho tema, la cual
para poder detallar estadisticamente las valoraciones
estadisticas utilizamos el programa Microsoft Excel para poder

realizar los cuadros estadisticos respectivos y formulas de dicha encuesta.
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¢ Qué es la danza para usted?

Cuadro #1
FACTOR FRECUENCIA | PORCENTAJE
Movimiento 7 70%
Equilibrio 0 0%
Ejercicio 3 30%
ninguna de las anteriores 0 0%
Suma 10 100%
Grafico #1

B movimiento  Mequilibrio  mejercicio W ningunade las anteriores

0%

El 70% de los padres de familia saben lo que es danza y es muy satisfactorio
saber que ellos puedan interpretar a la danza como movimiento, el otro 30%

describen a la danza como un ejercicio.
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¢,Cree usted que la danza ayuda en los procesos de ensefianza

aprendizaje en el nino?

Cuadro # 2
FACTOR FRECUENCIA |PORCENTAJE
Si 10 100%
No 0 0%
10 100%
Grafico # 2
Hsi mno

0%

El 100% de los padres de familia afirman que la danza le ayuda al nifio en
su proceso de ensefianza — aprendizaje, pero ellos no les apoyan con este
arte a los nin@s




LA DANZA Y LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL NINO DE 4 ANOS —
PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA :
PADRES Y MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INAFNTIL “TIA SUSI”

¢Cree usted qué el nin@ mediante la expresiéon corporal aprende a?

Cuadro # 3

FACTOR FRECUENCIA |PORCENTAJE
Expresar sentimientos y

_ 10 100%
emociones
A sentirse inseguro 0 0%
A ser timido 0 0%
Ninguna de las anteriores 0 0%

10 100%
Grafico # 3

B Expresar sentimientos y emociones M A sentrse inseguro

B Asertimido B Ningunade las anteriores

B

El 100% de los padres de familia expresan que la danza le ayuda al nii@ a
saber expresar sentimientos y emocione, pero los padres de familia no
apoyan este arte en los nifios no porque no saben si no por la falta de

informacion que ellos no tienen.



LA DANZA Y LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL NINO DE 4 ANOS oz
PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA “
PADRES Y MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INAFNTIL “TIA SUSI”

¢Cree usted qué el nin@ aprende a desenvolverse en su ambiente

haciendo danza?

Cuadro #4
FACTOR FRECUENCIA |PORCENTAJE
Si 10 100%
No 0 0%
10 100%
Gréafico # 4
Wsi mno

0%

El 100% de los padres de familia aprueban que él nin@ se desenvolver en
su ambiente practicando danza, pero no hay apoyo de ellos con esta arte en

sus nifos.
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¢, Qué es para usted ritmo?

Cuadro #5

FACTOR FRECUENCIA |PORCENTAJE
Sucesion de ritmos armoniosos |10 100%
Equilibrio 0 0%
Relajaciéon 0 0%
Ninguna de las anteriores 0 0%

10 100%

Grafico #5

M Sucesion de ritmos armoniosos M Equilibrio

1 Relajacion H Ningunade las anteriores

6%

El 100% de los padres de familia afirman que el ritmo es una sucesion de
sonidos armoniosos y este porcentaje es muy acertado ya que el ritmo

ayuda al nifio a la coordinacién de movimientos.
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INSTITUTO

ENTREVISTA PARA PROFESIONALES EN ESTE ARTE

¢, Como piensa usted qué la danza ayuda en los procesos cognitivos del
nino?

Le ayuda a su desempefio individual ya que el nifio al momento de escuchar
un ritmo de musica realiza expresiones, gestos, sefias y sobre todo le ayuda
a su desarrollo intelectual del nifio permitiéndolo expresarse libremente vy

ensefandolo a descubrir nuevas cosas de su entorno.

En esta pregunta afirma que los nifi@s mediante el movimiento aprenden a
realizar expresiones y a adquirir nuevos conocimientos mediante el
movimiento y a ser mas creativo para poder descubrir sus aptitudes

artisticas.

¢Mediante el movimiento qué conocimientos adquiere el nifio?

La psicomotricidad, la capacidad fisica de realizar movimientos coordinados
mediante la masica.

Afirma que el movimiento en el nifio es muy importa ya que le ayuda su

coordinacién de su cuerpo y a su desarrollo fisico a través de la musica.

¢Actualmente cree usted qué los padres apoyan este arte . si-no-
porque?

Si porque por medio del ministerio de cultura se ha ido enfocando esta arte
para mantener las costumbres tradicionales de nuestros pueblos y se ha ido
forjando en nuestros nifios por eso anteriormente nadie queria aceptar una
realidad que esta palpable quizas porque no querian aceptar que Ecuador es

un pais puericultura.
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En la actualidad los padres si apoyan este arte gracias al ministerio de
cultura que ha ido aportando poco a poco con este arte y muy satisfactorio
poder saber que cada dia se esta apoyando esta arte como una actividad

gue beneficia tanto a los nifios como a los pueblos.

ENTREVISTA NO: 2

¢ Como piensa usted qué la danza ayuda en los procesos cognitivos del
nino?

La danza le ayuda al nin@ a adquirir conocimientos mediante el movimiento
ya que descubre sus aptitudes de acuerdo a su formacion intelectual
también le ayuda a enfrentar desafios que implican los diferentes
movimientos que son parte de este arte, y ayudando a desarrollar la

sensibilidad a través de la musica.

De esta manera el nin@ descubrird un nuevo canal expresivo, un nuevo
campo ladico y creativo como es la danza e ira desarrollando nuevas
combinaciones a través del juego, el reconocimiento del propio cuerpo, y

hace mas expresivo con su entorno.

¢Mediante el movimiento qué conocimientos adquiere el nifio?
Primero le ayuda al nii@ a las habilidades fisicas, a coordinar movimientos

como caminar, saltar y la lateralidad y a la afinacion del oido musical.
Ayuda a los nifilos a coordinar sus movimientos a organizar y planificar sus

acciones, a sensibilizarse y expresarse a través del movimiento sus

emociones y sentimientos.
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¢Actualmente cree usted qué los padres y madres apoyan este arte . si-
no-porque?

Si porque hoy se da mucha mas preferencia a la danza ya que hay mucha
mas difusién con este arte pero como actividad de recreaciébn mas no como

profesional para los nifios.

Afirma que los padres ven esta arte como una actividad de recreacion en los
nifios pero que en la actualidad apoyan mucho mas que tiempos atras y que
eso es bueno porque ellos podran ver los beneficios que va aportando este

arte en sus nii@s.

Respuestas a las interrogantes.

¢, Qué Procesos de ensefianza- aprendizaje adquiere el nin@ de 4 afos a

través de la danza?

Es una actividad sumamente beneficiosa en la formacion del nifio al
satisfacer su necesidad de expresion y creacioén, a través del conocimiento
de su propio cuerpo, ayudandolo a descubrir las multiples capacidades de
movimiento que éste posee, de acuerdo a su estado evolutivo y a su nivel de

rendimiento, canalizando de esta manera su potencial creativo y energético.
¢Como ayudala danza en la expresion corporal del nifio?

La expresion corporal le ayuda al nifio a disfrutar del movimiento, mejorar sus
capacidades fisicas, desarrollar su creatividad, imaginacion, percepcion,

memoria, capacidad espacial y a coordinar movimientos.
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¢Por qué la danza permite un mejor desarrollo cognitivo en los nifios?

Porque le brindar a los nii@s estimulos adecuados en calidad y cantidad,
en el momento oportuno y en las actividades y los juegos que el nifi@
realiza, pone en funcionamiento los procesos basicos de atencion,

percepcion y memoria

¢,Qué procesos cognitivos adquiere el nifios en su desarrollo

psicomotriz?

El psicomotricista es la figura que favorece las iniciativas de los nifios, les
anima y escucha activamente, intentando intervenir lo menos posible y
siempre sin juzgar. Acoge al nifi@ tal y como es, y lo contiene cuando lo cree
necesario a través del gesto, la mirada, el tono de su propio cuerpo o la
palabra. Se encarga también de separar espacios cuando hay juegos
diferentes para que no se hagan dafio ni molesten unos a otros. Y facilita la

expresion de sentimientos y vivencias de los nifios

¢, Qué conocimientos tiene los padres de familia a cerca de la danza y

los procesos cognitivos del nii@ de 4 ailos?

Los padres de familia afirman que la danza no es una profesién para los
nifio sino una actividad de recreacion pero en la cual esta si le ayuda a su
desarrollo intelectual del nifi@ permitiéndolo a ser mas creativo a conocer su
cuerpo mediante el movimiento a desarrollar la atencién y la memoria a

través de esta arte.

58

TECNOLOGICO



LA DANZA Y LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL NINO DE 4 ANOS
PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA
PADRES Y MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INAFNTIL “TIA SUSI”

INSTITUTO

CAPITULO V

CONCLUCIONES Y RECOMENDACIONES

La danza es una forma de comunicacion artistica y de expresion de
emociones, sentimientos, pensamientos, imagenes y estados de

animo del ser humano..

La danza también es movimiento, pero su practica como disciplina
requiere de un proceso en el que se iran desarrollando capacidades,

aptitudes y habilidades fisicas, mentales, perceptivas y emocionales

Estas ventajas de la danza en la educacion infantil se suman al poder
disfrutar y recrearse con el movimiento en un ambiente ludico,
enriguecer la expresion de la afectividad y adquirir confianza en si.

mismaos.

Este programa de talleres para padres y madres de familia sera
ejecutado en el centro infantil Tia Susi para que ellos se den cuenta
como el nin@ adquiere conocimientos mediante el movimiento y asi

apoyen con esta arte en sus nin@s.
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RECOMENDACIONES

% Que el programa para padres de familia sobre la danza y los procesos
Cognitivos sea puesto en practica no solo en el Centro de Desarrollo

Infantil donde voy aplicar sino que se sociabilice con la comunidad.

# Que el Instituto Tecnolégico Superior Cordillera y la Escuela de
Educacion les permita a los estudiantes mejorar su nivel de

profesionalismo y sus capacidades intelectuales.
# Las alumnas de esta carrera se incentiven a realizar trabajos

e investigaciones sobre la danza y los procesos cognitivos no solo a

una edad Especifica sino a otras edades.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

La Danza y los Procesos Cognitivos del nifio de 4 afos. Programa de talleres
sobre el arte de la danza para Padres y Madres de familia del Centro de

Desarrollo Infantil “Tia Susi”
JUSTIFICACION

En el aspecto social este programa de talleres sobre la Danza y los
procesos cognitivos del nin@ de 4 afos dirigidos a padres y madres de
familia del centro infantil “Tia Susi” se beneficiaran con este programa para
que ellos puedan darse cuenta cuan provechosa es este arte en el desarrollo
de los nin@s ya que le ayuda al niflos a ser mas expresivos y creativos a

través del movimiento.

En lo referente a lo técnico el programa de talleres beneficiara al Centro de
Desarrollo Infantil “Tia Susi” ya que se hara conocer dentro y fuera del campo
escolar para que asi brinde una educacion digna y de calidad, el centro de
desarrollo infantil debe tener un ambiente social para que los nifios puedan
adaptarse en su mundo y para lograr eso los padres deben apoyar a que los
nifios practiquen danza y la institucion realizar actividades expresivas con los

ellos, para un buen desarrollo intelectual.

En el aspecto cultural este programa de talleres ayudara al nin@ a conocer

sobre su cultura de su entorno en el que se encuentra, en la cual ellos
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tendran un ambiente lleno de emociones para asi relacionarse con los demas

y tener un ambiente de comunicacion.

Desde el aspecto académico este programa de talleres servira de mucho
para el transcurso de nuestra vida profesional porque nos permite realizar
consultas, investigaciones y analizar puntos fundamentales sobre los temas
consultados, este programa ayudara en el trabajo social como educativo, ya
que mediante este programa los padres veran lo importante que es la danza

en los procesos de ensefianza- aprendizaje de sus hijos.
FUNDAMENTACION

El programa de talleres sobre el arte de la danza se fundamenta en que es
productivo para todos, y especialmente en los nifi@s, no sélo porque se
divierten, sino también por su desarrollo corporal, favorece para la
lateralidad, coordinacion, y facilita el aprendizaje del ritmo mediante el

movimiento.

La danza, en general, pone en marcha la mente y el cuerpo, fortalece la
autoestima y despierta la sensibilidad hacia otras manifestaciones culturales,
(musica, teatro, etc.), La danza produce numerosos beneficios en el nii@, no
importa  su género, aprende, un ejercicio que ejecutaran despues,

dependiendo de las caracteristicas individuales.

El movimiento permite a un nii@ investigar su entorno es ayudarlo a
desarrollar su inteligencia. Esto es muy importante ya que fomentamos en los
infantes la curiosidad por descubrir el mundo y la posibilidad de satisfacerla

mediante sus sentidos y sus desplazamientos.
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Estos procesos cognitivos son las bases para el desarrollo de los procesos
cognitivos superiores del ser humano: EIl lenguaje, el pensamiento y la
inteligencia. Es por ello la importancia de brindar a los nii@s estimulos
adecuados en calidad y cantidad, en el momento oportuno. En las
actividades y los juegos que el nifio realiza, pone en funcionamiento los
procesos basicos de atencion, percepcion y memoria. Cuando existen
dificultades para atender, percibir y recordar es cuando el nifio presenta
problemas en la adquisicion del lenguaje, la lectura-escritura y otras materias

importantes para la etapa escolar y para su desempefio en general.
OBJETIVO GENERAL

Diseilar un programa de talleres sobre el arte de la danza y los proceso
cognitivo del infante de 4 afos, dirigido a padres y madres de familia del

centro de desarrollo infantil Tia Susi ubicado en el cantén Quito.
IMPORTANCIA

Este programa de talleres sobre la danza y los procesos cognitivos del nin@
de 4 afos para padres y madres de familia se realiza para que los padres se
den cuente que importante es este arte en los nifios mediante su desarrollo y
asi ellos les apoyen haciéndolos practicar danza para lograr en los nifios un
buen autoestima, creatividad, expresar sentimientos, y sobre a su desarrollo

intelectual, fisico y emocional.
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El centro de Desarrollo Infantil Tia Susi se encuentra ubicado en el Gaspar
de Villarroel e isla Seymour en el sector de Ifiaquito en la cual es donde voy
a aplicar mi Proyecto de tesis

FACTIBILIDAD

Este programa de talleres sobre el arte de la danza y los procesos cognitivos
del nii@ de 4 afios sera ejecutado en el centro de desarrollo infantil “Tia
Susi en la cual se dara a conocer a los padres y madres de familia lo
importante que tiene este arte en los nifios, mediante actividades de
sociabilizacion conversaciones acerca de la danza y juegos recreativos para

gue ellos se den cuenta lo beneficioso que es la danza en los nifios.
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PROGRAMA DE TALLERES SOBRE EL ARTE DE LA DANZA PARA
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CRONOGRAMA

ACTIVIDADES | LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES
24 -09 | 25-09- | 26-09-2012 | 27-09- | 28-09-
2012 | 2012 2012 2012

QUE ES LA DANZA X

Y PROCESOS

COGNITIVOS

RITMO

X

MOVIMIENTO X

RITMO Y X

MOVIMEINTO

EXPRESION

CORPORAL X

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

¢, Como se va arealizar la aplicacion de la propuesta?

La aplicacion de esta propuesta a realizar sera mediante un programa de
talleres que el cual sera aplicado mediante actividades de recreacion para

gue los Padres y Madres de familia se den cuenta como el nifio aprende a

través del movimiento.
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¢ Qué plantea?

La propuesta plantea actividades de recreacion para que los padres de
familia se den cuenta que esta arte es muy beneficiosa en el nin@ tanto

fisicamente como intelectualmente.

¢, Con qué elementos va a trabajar?

- Cintas de colores - sillas

- Pelotas - grabadora
- Mdsica

- Pafoletas

¢Con quienes?

El programa de talleres seré trabajado con los Padres y Madres de familia del

centro de desarrollo “infantil Tia Susi”.
¢, Qué instrumentos se van a utilizar?

Los instrumentos utilizados fueron las encuestas a padres de familia para
saber sus conocimientos de danza y entrevistas a profesionales para poder

saber los avances que tiene este arte en los nin@s.
¢Espacio fisico?

El espacio que se utilizara para las actividades ser& el patio del centro de

desarrollo infantil “Tia susi”
¢Cuando va arealizar la ejecucion?

La ejecucion sera realizada el 24 de septiembre hasta el 28 de septiembre
del 2012.
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CRONOGRAMA

@

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

ACTIVIDADES/FECHAS

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

SELECCION DEL TEMA

DEFINICION DEL PROBLEMA

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVO ESPECIFICO

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

FACTIBILIDAD

ANTECEDENTES

FUNDAMENTACION TEORICA

FUNAMENTACION LEGAL

CARACTERISTICAS DE VARIABLES

INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION

CONCEPTUALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION CONCEPTUALES

DISENO DE LA INVESTIGACION

MODALIDAD O TIPO DE INVESTIGACIO

POBLACION

MUESTRA

OPERACIONALIDAD DE VARIABLES

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION
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ILLER

RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DEL TRABAJO DE CAMPO

CRONOGRAMA X
PRESUPUESTO X
CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

RESPUESTAS A LAS INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION

LA PROPUESTA

DIAGNOSTICO

ENTREVISTA

EXPERIOS

PLANIFICAR

CONTENIDOS DE LA GUIA

UNIDADES-TEMAS-SUBTEMAS-ACTIVIDADES-EVALUACION

DESARROLLAR

UNIDADES-TEMAS-SUBTEMAS-ACTIVIDADES-EVALUACION

EVALUAR

CONSULTAR A EXPERTOS

CAMBIOS QUE SE PONEN

RESUMEN

CESION DE DERECHOS
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PRESUPUESTOS
ITEM DESCRIPCION VALOR UNITARIO VALOR TOTAL
1 COMPUTADORA MARCA COMPAQ HP 1.150 900

320 DISCO DURO

2 GYPHIES
1 IMPRESORA CONNON 380 380
FLASH MEMORI SONNY 2 GIGAS 8 8

SUMINISTROS Y MATERIALES

4 RESMAS PAPAEL BON 5.00 5.00
COPIAS TEXTOS 2.00 2.00
TINTA CARTUCHOS RECARGAS 3.00 3.00
LAPIZ HB 0.40 0.40
ESFEROS BIC 2.00 2.00
PORTAPAPELES TRANSPARENTE 0.80 0.80
CARTULINAS TAMARO INEN 0.50 0.50
SERVICIOS BASICOS LUZ-TELEFONO 25.00 25.00
MINAS DE LAPICES 0.35 0.35
CORRECTOR BIC 1.50 1.50
BORRADOR PELIKAN 0.25 0.25
MARCADORES CARIOCA TOTAL.80 1334180
HOJAS DE CARPETA 50 HOJAS CUADROS 0.80 0.80
- 10% TOTAL - 133.14
Valor total 1.464.54
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Encuesta para Padres de Familia del Centro Infantil “Tia Susi"

1.

w o

Qo T w

o o T p

o &

¢ Qué es la danza para usted?

Movimiento

Equilibrio

Ejercicio

Ninguna de las anteriores

¢, Cree usted que la danza ayuda en los procesos de ensefianza-

aprendizaje en el nio?

Si

No

Porque

¢,Cree usted que el nifio mediante la expresidn corporal aprende
a?:

Expresar sentimientos y emociones

A sentirse inseguro

A ser timido

Ninguna de las anteriores
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¢,Cree usted que el nifio aprende a desenvolverse en su ambiente

haciendo danza?

Si
No
Porque

¢, Qué es para usted ritmo?

Sucesién de sonidos armoniosos
Equilibrio
Relajacion

Ninguna de las anteriores
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Entrevista para docentes con Experiencia en Danza

¢, Como piensa usted que la danza ayuda en los procesos cognitivos

del nifo?

¢, Mediante el movimiento que conocimientos adquiere el nifio?

¢Actualmente cree usted que los padres apoyan este arte . si-no-

porque?
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