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RESUMEN EJECUTIVO

Es importante que los nifios y nifias desde el momento de gestacion sean estimulados
de manera sensorial, cabe recalcar que esto se lo debe realizar en los primeros afios de

vida.

De esta manera, es posible apreciar la incidencia de la sinapsis en los
procesos de aprendizaje que se desarrollan en la interaccion docente—estudiante;
el aprendizaje se considera como un aspecto de la plasticidad neuronal, puesto
que es la modificacion de la conducta de la persona, a partir de experiencias
previas; ello indica que el cerebro aprende y debido a su plasticidad se modifica
produciéndose cambios sindpticos de orden anatomico y funcional (Velasquez ,

Remolina, & Calle, 2009)

En conclusion, el autor expresa que los infantes desarrollan conexiones neuronales a
través de procesos cognitivos, en la que permite que la informacion sea procesada de
forma répida, clara y concisa y se enviada al sistema nervioso central, permitiendo que

los nifios y nifias puedan adquirir un conocimiento para la mejora de su aprendizaje.

El presente proyecto de investigacion tiene como fundamento principal los
“Beneficios de la estimulacion sensorial en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4
afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil”, ubicado en el Distrito
Metropolitano de Quito, afio 2019, el trabajo tuvo un enfoque cuantitativo y cualitativo,
posteriormente se realizd una encuesta a las educadoras del centro educativo, el cual
permitio recabar informacion sobre los procesos cognitivos planteados por la teoria de

Piaget aplicando como eje fundamental la estimulacion sensorial, también se aplico una
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lista de cotejo a los infantes de 4 afios de edad, con el fin de determinar si cumplen 0 no
con ciertas areas cognitivas, y en base a la investigacion obtenida se realiza un informe
en el cual se da como solucion aplicar la técnica de la estimulacion sensorial como parte
del aprendizaje del nifio, ya que de esto depende que se fortalezca las habilidades
intelectuales de manera autonoma y le permita obtener un aprendizaje significativo a

través de sus vivencias y experiencias utilizando como medio al entorno.

Palabras Clave:

e Estimulacién Sensorial
e Plasticidad Neuronal

e Procesos Cognitivos

e Aprendizaje

e Entorno

e Habilidades
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ABSTRACT

It is important that children from the moment of pregnancy are stimulated in a

sensory way, it should be stressed that this should be done in the first years of life.

In this way, it is possible to appreciate the incidence of the synapse in the learning
processes that take place in the teacher-student interaction; learning is considered as an
aspect of neuronal plasticity, since it is the modification of the person's behavior, based
on previous experiences; this indicates that the brain learns and due to its plasticity it is
modified producing synaptic changes of anatomical and functional order (Velasquez,

Remolina, & Calle, 2009)

In conclusion, the author expresses that infants develop neuronal connections
through cognitive processes, in which allows information to be processed quickly,
clearly and concisely and sent to the central nervous system, allowing children to

acquire a knowledge to improve their learning.

This research project has as its main foundation the "Benefits of sensory stimulation
in cognitive development in children aged 4 years of the Child Development Center
Tesoro Infantil”, located in the Metropolitan District of Quito, year 2019, the work had
a quantitative and qualitative approach, then a survey was conducted to the educators of
the educational center, which allowed to gather information about the cognitive
processes posed by Piaget's theory applying as a fundamental axis sensory stimulation, a
checklist was also applied to infants of 4 years of age, in order to determine whether or

not they comply with certain cognitive areas, and based on the research obtained a
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report is made in which the solution to apply the technique of sensory stimulation as a
part is made of the child's learning, since this depends on the strengthening of the
intellectual abilities of the autonomous and allows him to obtain a meaningful learning

through his experiences and experiences using the environment as a means.

Keywords:

e Sensory Stimulation
e Neuronal plasticity
e Cognitive processes
e Learning

e Environment

e Skills
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INTRODUCCION

La estimulacion sensorial es aquella que permite que los infantes de 4 afios de edad
puedan adquirir informacion a través de los 6rganos sensoriales, en el cual sean capaces
de captar mensajes y puedan resolver problemas cotidianos. La presente investigacion
identifica como problematica la falta de estimulacion sensorial en el aprendizaje de los
infantes, debido a que las educadoras realizaban frecuentemente ejercicios de papel y
lapiz.

La falta de estimulacion sensorial en los parvulos puede perjudicar su desarrollo
integral, lo cual es necesario buscar solucion al problema y concientizar en las
educadoras la importancia del trabajo sensorial y los beneficios que puede aportar cierta
técnica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios y nifias del centro

educativo.

Es importante desarrollar los procesos cognitivos que poseen los nifios y nifias seguin
la teoria de Piaget, ya que ellos se encuentran en la etapa pre-operacional la cual es

considerada como uno de los estadios mas importantes del proceso cognitivo.

La propuesta planteada es utilizar la técnica de la estimulacién sensorial en la cual
las docentes puedan utilizar como estrategia y que esto permita el desarrollo de las

habilidades intelectuales de los nifios y nifias y el desarrollo de todos los sentidos.

El siguiente proyecto describe por capitulos el contenido de cada uno de ellos para

un mejor entendimiento sobre la investigacion realizada.
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En el Capitulo I se presenta: El planteamiento del problema, formulacién del problema,

se realiza los objetivos 1 general y 3 especificos.

En el Capitulo 1l se detalla: antecedentes de estudio, el marco teorico, fundamentacion
conceptual es decir términos basicos que seran mencionados a lo largo del trabajo de
investigacion, tambiéen tenemos la fundamentacion legal, caracterizacion de variables e

indicadores.

En el Capitulo Il se indica: la metodologia de la investigacién, dando a conocer cual
fue el tipo de disefio de investigacion que se utilizo para el presente trabajo, la poblacion
y muestra, operacionalizacion de variables, instrumentos de investigacion,

procedimiento y recoleccion de la informacion.

En el Capitulo IV se muestra: el anélisis e interpretacion de resultados, es decir contiene
los graficos estadisticos y el analisis e interpretacion de la encuesta y lista de cotejo
realizada tanto a docentes como nifios y nifias del centro educativo, dando como

finalizacion las conclusiones para dar respuesta a la hipotesis.

En el Capitulo V se presenta la propuesta el cual es un informe de los resultados
obtenidos durante la investigacion, esta va dirigida a la directora del centro infantil, el

cual contiene los procesos realizados y una base tedrica sobre cierto trabajo.

En el Capitulo VI aborda: los aspectos administrativos, los gastos generales realizados
para el proyecto de investigacion y el cronograma el cual indica como fueron los

avances del trabajo.

En el Capitulo VII finalmente se termina con las conclusiones y recomendaciones de la

investigacion

BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION SENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
DE EDAD DEL CENTRO DE_DESARROLLO INFANTIL TESORO INFANTIL, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



Desarrollo
aba ool

TECNOLOGICO SUPERIOR

ORDILLERA

CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.01 Planteamiento del problema

En el Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil, se evidencia que las docentes no
realizan actividades de estimulacion sensorial para el desarrollo cognitivo, por lo que
esto provoca que las educadoras no aprovechen los beneficios que esta pueda brindar a
los nifios y nifias de 4 afios de edad, generando asi un bajo desempefio en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

La estimulacién sensorial los primeros afios de vida de los nifios y las
nifias crea de manera positiva un aprendizaje significativo. La sensacion,
tiene la gran tarea de recibir la informacion del exterior a través de los
sentidos; la percepcién por su parte, cumple el papel de llevar la
informacién al cerebro, activandolo para procesar la informacion,
elaborando respuestas que generaran conductas y comportamientos de
acuerdo al entorno que va creando. (Agudelo Gomez, Pulgari Posada, &
Tabares Gil, 2017)

La estimulacion sensorial es muy importante durante los primeros afios de vida de los
nifios y nifias de 0 a 5 afios de edad, por esta razén se debe tomar en cuenta que los
infantes son como una esponja que absorben al maximo la informacion recibida, por lo
tanto se debe aprovechar los beneficios que puede aportar las capacidades sensoriales en
el desarrollo cognitivo de ellos, ya que es un proceso mediante el cual le permite la

construccion de aprendizajes significativos y la comprension del mundo que los rodea.
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Las docentes creen que la estimulacion sensorial no es un eje fundamental en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios y nifias de 4 afios de edad, por lo que dan
mas atencion e importancia a las actividades dirigidas especialmente de lapiz y papel,
frente a esto es necesario que las docentes concienticen que los nifios y nifias deben
tener experiencias sensoriales de manera autonoma permitiéndoles que ellos desarrollen
su percepcion, creando asi la interaccion con el medio que los rodea con el fin de
comprender que a través de sus experiencias, vivencias y sentidos ellos pueden adquirir

conocimientos.

1.2 Formulacion del problema
¢Cuales son los beneficios que la estimulacion sensorial puede aportar en el desarrollo

cognitivo en nifios y nifias de 4 afios de edad?

¢Afecta en la estimulacién cognitiva que las docentes no desarrollen la sensopercepcion

en nifios y nifias de 4 afios de edad?
¢Por qué las docentes no realizan actividades para el desarrollo cognitivo?

1.03 Objetivo General
Identificar cuales son los beneficios de la estimulacion sensorial en el desarrollo

cognitivo en nifios y nifias de 4 afios de edad para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

1.04 Objetivos Especificos

e Investigar sobre la importancia de la estimulacion sensorial en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.
e Recolectar informacién adecuada al tema, mediante una investigacion

bibliogréafica.
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e Identificar cudles son los beneficios que brindara la estimulacion sensorial en el

desarrollo cognitivo.
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CAPITULO 11

ANTECEDENTES

2.01 Antecedentes de estudio

Para desarrollar el presente trabajo se ha investigado varias tesis relacionados sobre
el tema. En el primer estudio con el tema “LA ESTIMULACION SENSORIAL EN EL
DESARROLLO LOGICO MATEMATICO DE LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 5
ANOS DE EDAD DE LA UNIDAD EDUCATIVA FRANCISCO FLOR-GUSTAVO
EGUEZ, CANTON AMBATO, PROVINCIA DE TUNGURAHUA.” de la Universidad
Técnica de Ambato, autora Abril Espinoza Emilia Carolina, afio 2015 nos da a conocer
en resumen que “La estimulacion sensorial es necesaria e importante para la formacién
integral del nifio y nifia, su adecuada intervencion puede traer muchos beneficios tanto
en su maduracion neuroldgica, psicomotriz, senso-perceptual y en su desarrollo
cognitivo, parte necesaria para su desarrollo 16gico matemético” (Carolina, 2015, pag.

91)

Como se manifiesta este trabajo nos da a conocer que la estimulacion sensorial es
fundamental para el bienestar de los pequefios, por ello es importante estimular los
sentidos desde el momento de gestacidn, con el fin de beneficiar el desarrollo integral
de los nifios y nifias, sobre todo se puede observar que debemos desarrollar el area

cognitiva porque de eso depende el resto de habilidades del ser humano.

En el segundo estudio “LA SENSOPERCEPCION Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO DE LA MEMORIA SEMANTICA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4

A 5 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA FE Y ALEGRIA DEL CANTON
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QUERO.” De la Universidad Técnica de Ambato, autora Gricelda del Rosario Guaman
Calufa, afio 2017, se llega a la conclusion que” La sensopercepcion posee grandes
ventajas que ayudan al ser humano a generar el aprendizaje, la concentracion, la
atencion, la memoria y el movimiento(...)donde las docentes manifiestan que los nifios
aprenden jugando, manipulando y relacionando colores con los objetos del entorno.”

(Caluiia., 2017, pag. 83)

De acuerdo con el trabajo antes mencionado la autora expresa que la
sensopercepcion es importante en el ser humano, mediante el cual se genera en los
infantes un aprendizaje a través de sus procesos cognitivos, sin embargo, las educadoras
manifiestan que los nifios y nifias adquieren un conocimiento a través del juego y la

estimulacion de sus sentidos con objetos del entorno.

El siguiente estudio con el tema” ESTIMULACION SENSORIAL EN EL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE 4 A5
ANOS DEL C.E.I. “CARLOS CUEVA TAMARIZ” de la Universidad Central del
Ecuador, autora Pilicita Vizcaino Hilda Paulina, afio 2016 se puede evidenciar que” En
edades tempranas se debe aplicar la estimulacion sensorial a los nifios y nifias ya que los
sentidos estan dispuestos a experimentar toda clase de actividades, mas aun si estas son

ludicas divertidas y con recursos manipulables, concretos.” (Paulina, 2016, pag. 124)

De acuerdo con el trabajo se evidencia y nos da a conocer que las docentes tienen la
capacidad de crear e innovar actividades que desarrollen las habilidades de los infantes,
cuanto mayor sea la estimulacion a edades tempranas mejor sera el rendimiento y la
adquisicion de un aprendizaje significativo favorable para el proceso de ensefianza y

novedoso para los pequefios al momento de explorar sus sentidos.
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Estos estudios permiten llegar a la conclusion que los sentidos son importantes para
desarrollar las diferentes areas de los pequefios, sin embargo ninguno de los estudios
menciona al desarrollo cognitivo, las investigaciones antes mencionadas carecen de este
objetivo, por lo tanto el presente trabajo identificara cuales son los beneficios que la
estimulacion sensorial aporta en las habilidades cognitivas en nifios y nifias de 4 afios de
edad del Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil, ubicado en el Distrito

Metropolitano de Quito, afio 2019.

2.03 Fundamentacion tedrica
El presente proyecto de investigacion se lo realiza en base a diferentes autores, con el

fin de recopilar informacion de fuentes que ayuden a sustentar el trabajo de titulacion.

2.03.01 Sensacién

El desarrollo sensorial es la base del desarrollo cognitivo motor. Los
procesos sensoriales son capacidades que nos permiten relacionarnos con
el entorno. Recibimos la informacion a través de los receptores
sensoriales que pueden ser visuales, auditivos o tactiles. Esta informacion
se convierte en sensacion para poder organizarla e interpretarla a través
de otra habilidad denominada la percepcion. Luego, trasmitiremos la
informacion o daremos una respuesta ya sea mediante el llanto, la
sonrisa, o la expresion de emociones. (Medina Alva, 2015)

Desde las etapas iniciales de la gestacion el feto recibe diversos
estimulos, tanto del interior como del ambiente exterior. El feto puede
percibir los niveles de luz y oscuridad, puede escuchar las voces o los
sonidos, o sentir la calidez del Utero, puede iniciarse el sentido de la
olfaccion y del gusto, ya que sentira el sabor del liquido amnidtico que

deglute. (Medina Alva, 2015)
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En conclusion, al tema relacionado se dice que la sensacion influye de manera
prioritaria en el infante, sobre todo desde el momento de concepcion por lo cual él bebe
mantiene relacion estrecha con su madre e interpreta a través de sus sentidos los

mensajes brindados por sus padres.

2.03.02 Percepcion

El primer supuesto basico desarrollado por la Gestalt es la afirmacion de
que la actividad mental no es una copia idéntica del mundo percibido.
Contrariamente define la percepcion como un proceso de extraccion y
selecciéon de informacion relevante encargado de generar un estado de
claridad y lucidez consiente que permita el desempefio dentro del mayor
grado de racionalidad y coherencia posibles con el mundo circundante.
(Oviedo, 2004, pags. 89-90)

Se puede afirmar que, de la enorme cantidad de datos arrojados por la
experiencia sensorial (luz, calor, sonido, impresion tactil, etc.), los
sujetos perceptuales toman tan solo aquella informacion susceptible de
ser agrupada en la conciencia para generar una representacion mental.
(Oviedo, 2004, pags. 89-90)

La percepcion, segin la Gestalt, no estd sometida a la informacion
proveniente de los Organos sensoriales, sino que es la encargada de
regular y modular la sensorialidad. El hecho de recibir de manera
indiscriminada datos de la realidad implicaria una constante perplejidad
en el sujeto, quien tendria que estar volcado sobre el inmenso volumen de
estimulos que ofrece el contacto con el ambiente. (Oviedo, 2004, pags.

89-90)
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Tomando en cuenta lo anteriormente planteado por el autor se entiende que la
percepcion es el encargo de recibir la informacion transmitida por los estimulos
sensoriales, cuanto mas desarrolle sus sentidos mayor sera su capacidad de percibir lo
que le ofrece el entorno, permitiendo asi que el ser humano adquiera conocimientos y

desarrolle sus procesos cognitivos.

2.03.03 Sensopercepcion
La Sensopercepcion es una técnica de trabajo corporal consciente, con la
intencion de registrar con creciente claridad los diversos estimulos, sensaciones
y percepciones, y a la vez, es base de los aprendizajes corporales/motrices para
generar diferentes calidades de movimiento, comunicacion, imagenes Yy

metaforas de movimiento. (Cena, pag. 1)

De acuerdo con lo expuesto por la autora la sensopercepcion es en el encargado de
captar la informacion a través de diversos estimulos sensoriales para luego ser
procesados al sistema nervioso central, todo esto se da en conjunto con ayuda de la

percepcion y sensacion.

2.03.04 Teoria Gestalt
El movimiento Gestalt, naci6 en Alemania bajo la autoria de los
investigadores Wertheimer, Koffka y Kohler, durante las primeras
décadas del siglo XX. Estos autores consideran la percepcion como el
proceso fundamental de la actividad mental, y suponen que las demas
actividades psicologicas como el aprendizaje, la memoria, el
pensamiento, entre otros, dependen del adecuado funcionamiento del

proceso de organizacion perceptual. (Oviedo, 2004, pag. 89)
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En los comienzos del siglo XX la fisiologia habia alcanzado un lugar
importante dentro de la explicacion psicologica. Suponia que todo hecho
psiquico se encontraba precedido y acompafiado por un determinado tipo
de actividad organica. La percepcion era entendida como el resultado de
procesos corporales como la actividad sensorial. El énfasis investigativo
se ubico en la caracterizacion de los canales sensoriales de la vision, el
tacto, el gusto, la audicion, etc. La psicofisiologia definia la percepcion
como una actividad cerebral de complejidad creciente impulsada por la
transformacion de un o6rgano sensorial especifico, como la visién o el
tacto. (Oviedo, 2004, pag. 89)
La Gestalt realizé una revolucion copernicana en psicologia al plantear la
percepcién como el proceso inicial de la actividad mental y no un
derivado cerebral de estados sensoriales. Su teoria, arraigada en la
tradicion filoséfica de Kant (Wertheimer en Carterette y Friedman,
1982), consider6 la percepcién como un estado subjetivo, a través del
cual se realiza una abstraccion del mundo externo o de hechos relevantes.
(Oviedo, 2004, pag. 89)
Segun el autor en su teoria destaca la importancia de los estimulos sensoriales, sin
embargo, plantea que para adquirir un aprendizaje y desarrollar los procesos cognitivos
primero se debe considerar a la percepcion como parte fundamental de la actividad

mental del ser humano.
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2.03.05 Estimulacion sensorial

2.03.05.01 Definicion

Se entiende por estimulacion sensorial al desarrollo de los sentidos desde el
momento de gestacion, permitiendo percibir informacién y procesarla al cerebro para

interpretar los mensajes recibidos.

Cuando hablamos de estimulacion sensorial hacemos referencia a la
entrada de informacion del entorno al sistema nervioso a través de los
sentidos para elaborar sensaciones y percepciones. Esto constituye el
primer elemento sobre el que se construye cualquier aprendizaje, ya que
supone la primera etapa del desarrollo de las funciones cognitivas basicas
(atencion, memoria) y permite el desarrollo de las funciones cognitivas
superiores  (resolucion de problemas, razonamiento, lenguaje Yy
creatividad). (Eneso, 2012)
La adquisicién o captacion de estimulos es el inicio del proceso de
memoria, donde la atencién y percepcion juegan el papel principal.
Posteriormente, la informacion almacenada se utilizara para operar y
razonar. Gracias a los sentidos, y explorando el entorno mediante el
movimiento (accién y experimentacion), se produce el proceso de
asimilacion y acomodacion, que permite la construccion de aprendizajes
y la comprension del mundo que nos rodea. Este proceso tiene lugar de
forma natural en todas las personas desde el nacimiento. (Eneso, 2012)
Segun el autor manifiesta que la estimulacion sensorial es la base del ser humano, le
permite el proceso de la utilizacién de la sensacion y percepcion, construyendo asi un

aprendizaje que les solvente a resolver problemas de la vida cotidiana, utilizando de
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manera coherente Sus procesos cognitivos como son la atencién, memoria,

concentracion y sensopercepcion.

Podemos definir la integracion sensorial como la capacidad que posee
el sistema nervioso central (S.N.C.) de interpretar y organizar las
informaciones captadas por los diversos 6rganos sensoriales del cuerpo.
Dichas informaciones, recibidas por el cerebro, son analizadas y
utilizadas para permitirnos entrar en contacto con nuestro ambiente y
responder adecuadamente. (Beaudry, s.f.)

2.03.05.02 Importancia de la estimulacion sensorial en la educacion

En la edad de la educacion infantil ya esta el nifio en condiciones de recoger
informacidn, siendo esta circunstancia imprescindible para su adaptacién e
incluso para su supervivencia. El educador esta obligado a poner el mayor
empefio en la presentacion ordenada y coordinada de todo lo que los alumnos
pueden percibir hasta convertir la educacion sensorial en la mas importante del

curriculo de este nivel educativo. (Fiérrez, 1992, pag. 32)

Como expresa el autor se evidencia que los nifios y nifias de 0 a 5 afios que se
encuentren en alguin establecimiento educativo, forman parte de una educacion en la
cual las educadoras estamos en la obligacion de desarrollar las habilidades sensoriales
de los infantes, por lo que es necesario que en sus primeros afos de vida se aproveche al
maximo su capacidad por adquirir informacion, sin embargo, las docentes se limitan a

realizar actividades que fortalezcan su aprendizaje significativo.

Una gran oportunidad que tiene el infante para un proceso de ensefianza-aprendizaje

es explorar su entorno y descubrir nuevas experiencias mediante la sensopercepcion, el
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cual no solo le permite vivenciar a traves de sus sentidos, sino que le va a beneficiar en

su desarrollo cognitivo para la adquisicion de conocimientos.

2.03.05.03 Los sentidos en la estimulacion sensorial

Los sentidos forman parte del ser humano y sobre todo se pone énfasis en que las
personas mediante cualquier sentido son capaces de recibir informacion permitiendo asi
desarrollar sus habilidades cognitivas de manera adecuada, por tanto, son capaces de
desenvolverse en cualquier &ambito que se encuentren, todo esto se puede conseguir con

una buena estimulacion sensorial.

Son los sentidos los 6rganos de adaptacion al medio. El nifio como
cualquier otro animal, reacciona ante su medio ambiente con arreglo a la
informacion que recoge de él, y para ellos dispone de dérganos
sensoriales, Nos ponen, pues, en contacto inmediato con la realidad y son
raiz de todo conocimiento. La sensibilidad se articula en los sentidos y
éstos nos descubren y manifiestan aspectos del mundo. (Fiérrez, La
educacion sensorial en la escuela infantil, 1992, pag. 21)

2.03.05.04 Clasificacion de los sentidos

e Oido

e Olfato

e Tacto

e Gusto

e Vision

2.03.05.05 Desarrollo visual

Es el sistema que proporciona mayor informacion sobre el mundo

exterior. Al nacer, la retina (donde se encuentran los conos y bastones) va

BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION SENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
DE EDAD DEL CENTRO DE_DESARROLLO INFANTIL TESORO INFANTIL, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



Desarrollo
e del

= A s
TECNOLOGICO SUPERIOR q—,_r_

ORDILLERA Totori® Moy 13

a estar completamente desarrollada y es por esto que la percepcion de la
luz es posible. Mientras que el cristalino adn esta inmaduro, por lo que el
enfoque visual estara reducido. (Medina Alva, 2015)

2.03.05.06 Desarrollo auditivo
Es el sistema mas importante para el desarrollo del lenguaje. El estimulo
a través de las ondas sonoras ingresara por el conducto auditivo externo,
luego al medio y, por dltimo, al oido interno, desde donde seran
trasmitidas, mediante un impulso nervioso, por el nervio auditivo hacia la
corteza cerebral del 16bulo temporal; donde sera procesado el estimulo
para la emision de una respuesta. (Medina Alva, 2015)

2.03.05.07 Desarrollo del tacto, gusto y olfato
El tacto es el sentido con desarrollo mas precoz, desde etapas muy
tempranas de la gestacion. Evoluciona progresivamente desde la séptima
semana, cuando empieza a sentir sensaciones en el contorno de la boca,
luego en el rostro completo y, finalmente, en ambos pies y el tronco. A
las veinte semanas sentira en todo el cuerpo. (Medina Alva, 2015)
Este sentido es importante no solo para el desarrollo de los reflejos
primarios, sino que los receptores ubicados en musculos, tendones,
articulaciones y el aparato vestibular, llevaran la informacién a la corteza
cerebral y al cerebelo, para poder percibir nuestro tono muscular,
nuestros movimientos, la disposicion de nuestros miembros, las partes
del cuerpo y la posicion en el espacio; todo esto es importante para
desarrollar el equilibrio. (Medina Alva, 2015)
Desde el utero las papilas gustativas funcionan, y luego del nacimiento el

bebe podréa diferenciar lo dulce de lo &cido y amargo, con preferencia por
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el sabor dulce. Al cuarto mes; aceptara sabores salados, siempre
utilizando el olfato. El recién nacido tiene el olfato desarrollado y podra
diferenciar olores agradables y desagradables, con preferencia por los
olores conocidos como el de la madre (4). (Medina Alva, 2015)

Las estructuras bésicas del desarrollo sensorial estan en el cerebro desde
antes del nacimiento. Es necesario perfeccionarlo, establecer redes
conectivas a través de experiencias sensoriales, especialmente en los
primeros meses de vida. Detectar la deficiencia sensorial es labor
primordial del pediatra. (Medina Alva, 2015)

Con lo antes mencionado se dice que la estimulacion sensorial es la base
fundamental del ser humano, por lo tanto, los nifios y nifias mediante los sentidos
pueden adquirir cualquier informacion con el fin de mejorar su aprendizaje y desarrollar
su sensopercepcion, cabe recalcar que la estimulacion es prioritaria realizarla desde el
momento de concepcion, ya que desde ahi él bebe es capaz de recibir cualquier tipo de

estimulo.

2.03.05.08 Beneficios de la estimulacion sensorial
La estimulacion sensorial por medio de los cinco sentidos es una practica
altamente recomendada para nifios de todas las edades. Gracias al uso de
las préacticas que se engloban en la amplitud de la percepcion de la
estimulacién sensorial, con las actividades que ésta propone, se logra
beneficiar a los mas pequefios y proporcionarles una vision practica del
mundo que, de igual manera, les ayudara a seguir descifrandolo, con un
enfoque distinto, pero tan o méas valido de cualquier otro. (Balsells, 2017)

Los principales beneficios son:
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e Se desenvuelven estimulaciones basicas del desarrollo y, por lo tanto,
emerge el placer sensomotriz (lugar que crea union entre las sensaciones
corporales 'y los estados tonico-emocionales) y permite el

establecimiento de la globalidad.

e La riqueza de estimulos sensoriales beneficia el desarrollo del

pensamiento, la inteligencia y el lenguaje.

o Permite al pequefio explorar su ambiente y comprender mejor lo que

sucede en su entorno.

e Mejora los vinculos con otras personas Yy estrechar lazos.

o Facilita la recepcién de nuevos alimentos.

o Favorece la relacion fisica, a la vez que la exploracién del mundo

exterior e interior del nifio. (Balsells, 2017)

2.03.06 Procesos cognitivos

Desde pequefios, los seres humanos son capaces de fijar su atencion,
es decir, de seleccionar algin aspecto del contexto que los rodea para
percibirlo conscientemente. Es interesante comprobar que a medida que
el sujeto crece, esta capacidad de prestar atencion sigue siendo limitada
en cuanto a cantidad de contenido. Lo que si cambia, y notablemente, es
la capacidad de mantener la atencion y decidir el objeto sobre el cual
recaerd. Es facil distraer a los nifios pequefios porque muchas cosas
Ilaman su atencion. Un elemento u objeto del contexto apenas atrae su
atencion unos segundos antes que otro elemento de su entorno lo consiga.

(Fuenmayor & Villasmil, 2008, pag. 191)
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A medida que crece, el nifio aprende a controlar su atencion, elige la
fraccion de su entorno sobre la cual quiere hacerla recaer. En cuanto a
otros procesos cognitivos basicos, como la capacidad de guardar en la
memoria, los infantes no realizan grandes esfuerzos para almacenar o
recordar nada, solamente sucede, como cuando sonrien al ver la cara de
su madre o se inquietan al ver su tetero. Es decir, la memoria de los
pequefios parece depender mas que de un esfuerzo mental especifico, de
la afectividad ligada a las percepciones. S6lo cuando asiste al medio
escolar se pueden comprobar indicios de esfuerzos voluntarios o
intencionados por conservar o0 guardar algo en su memoria,
probablemente porque, en esa etapa de sus vidas, se ven obligados a
aprender cosas con escasa carga afectiva. (Fuenmayor & Villasmil,
2008, pag. 191)

Para concluir el autor manifiesta que los procesos cognitivos ayudan a los nifios y
nifias a recopilar informacion utilizando sus capacidades cognitivas como es la atencion,
memoria y concentracion, el cual permite que los infantes desde pequefios tengan la
capacidad de resolver y solucionar problemas de acuerdo al medio que los rodea, es
importante por ello estimular sus sentidos desde el momento de su gestacion. Por ello es
necesario que las docentes en la etapa inicial aprovechen sus primeros afios de vida
desarrollando sus habilidades cognitivas y sus sentidos, ya que son parte fundamental
para el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios y nifias el cual les permitira

adquirir un conocimiento que les serviré a lo largo de su vida.

2.03.07 Teoria cognitivista Jean Piaget
Segln el autor en su teoria destaca como puntos importantes el pensamiento,

lenguaje y educacién, como parte fundamental del proceso de aprendizaje del infante,
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por lo tanto nos da a conocer que “El desarrollo cognitivo del nifio y el papel que
diferentes factores (accion, afectividad, emocidn, socializacion, razonamiento) ejercen
en el funcionamiento psicoldgico, a través de las transformaciones que definen el
cambio cualitativo que va del nifio al adulto.” (Paez, 2011, pag. 73).El desarrollo
cognitivo de los nifios y nifias depende del ambiente en el que se encuentre, por lo que

eso define el rol que el pequefio va a cumplir durante toda la etapa de su vida.

Piaget plantea que para adquirir un conocimiento se debe pasar por etapas, pero en

esta investigacion se basa en el estadio pre-operacional la cual se estudia a continuacion.

2.03.06.01 Pre-operacional
Segun el autor considera que los nifios y nifias de 4 afios se encuentran en la etapa
pre-operacional en la cual los infantes desarrollan con mas rapidez sus habilidades

cognitivas.

La capacidad de pensar en objetos, hechos o personas ausentes marca
el comienzo de la etapa preoperacional. Entre los 2 y los 7 afios, el nifio
demuestra una mayor habilidad para emplear simbolos -gestos, palabras,
nimeros e imagenes- con los cuales representar las cosas reales del
entorno. Ahora puede pensar y comportarse en formas que antes no eran
posibles. Puede servirse de palabras, preparar juegos, ideas, dibujos. El
pensamiento preoperacional tiene varias limitaciones a pesar de la
capacidad de representar con simbolos las cosas y los acontecimientos.
Piaget designO este periodo con el nombre de etapa preoperacional,
porque los preescolares carecen de la capacidad de efectuar alguna de las

operaciones que observo en nifios de mayor edad. Antes de comentar las
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limitaciones del pensamiento preoperacional vamos a examinar algunos

de los progresos cognoscitivos mas importantes de esta etapa. (J, 2000)

(Inteligencia representativa o simbolica a partir de los 2 afios) Segun la
clasificacion de Piaget encontramos en este periodo dos sub-etapas con
caracteristicas bien definidas. Son el periodo pre-conceptual que abarca mas o
menos entre los 2 y los 4 afios y el periodo intuitivo entre los 4 y los 7 afios

aproximadamente. (E., 1979)

Periodo pre-conceptual (2-4 afios) Este periodo estd marcado por la
transicion de las estructuras de la inteligencia senso-motora al
pensamiento operatorio. Los intereses del nifio en esta etapa estan en el
medio inmediato y en las coordinaciones de movimientos y percepciones
para alcanzar objetivos a corto plazo. Ellos no pueden considerar
acciones posibles, no pueden evaluar alternativas ni pueden actuar con el
fin de alcanzar una meta distinta en el tiempo o en el espacio. (E., 1979,
pag. 250)

Periodo Intuitivo (4-7 afos) En este momento el nifio coordina las
relaciones representativas manteniéndose en un estado pre-ilogico,
controlando su juicio a través "de regulaciones intuitivas. Es asi como
emite juicios frente a situaciones reales basandose en la captacion de solo
una relacion entre -distintos elementos. (E., 1979, pag. 253)

En conclusion, Piaget manifiesta que la etapa pre-operacional es parte esencial del
proceso de ensefianza-aprendizaje de los parvulos, debido que para adquirir un
aprendizaje ellos pasan por un proceso simbolico e intuitivo, en el cual se destaca que

los procesos cognitivos son primordiales en el ser humano, por tanto, de ello depende
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que se fortalezca el resto de habilidades, sumando a esto que la estimulacién forma

parte del nifio y nifia desde el momento de su concepcion.

2.03 Fundamentacion Conceptual
Para la fundamentacion conceptual se toma como referencia bibliografica al
diccionario de la real academia de la lengua, con el fin de encontrar informacion clara y

precisa sobre el presente tema de investigacion.

Sensorial. - Perteneciente o relativo a la sensibilidad o a los 6rganos de los sentidos.

Sensacion. - La sensacion es una respuesta inmediata de los 6rganos sensoriales hacia
un estimulo y una sensacién es la impresion que produce una cosa por medio de los

sentidos.

Percepcion. -La percepcion es la funcion que permite al organismo recibir, elaborar e
interpretar la informacién que llega desde el entorno, a través de los sentidos. Este

proceso es de caracter inferencial y constructivo.

Sensopercepcion. - La Sensopercepcién es una técnica de trabajo corporal consciente,
con la intencion de registrar con creciente claridad los diversos estimulos, sensaciones y
percepciones, y a la vez, es base de los aprendizajes corporales/motrices para generar
diferentes calidades de movimiento, comunicacion, imagenes Yy metaforas de

movimiento.

Estimular. - Poner en funcionamiento un 6rgano, una actividad o una funcion, o

reactivarlos.

Memoria. - Facultad psiquica por medio de la cual se retiene y recuerda el pasado.

Funcion cerebral resultado de conexiones sinapticas entre neuronas, mediante el cual el

ser humano puede retener experiencias pasadas.
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Atencion. — Es la capacidad de aplicar voluntariamente el entendimiento a un objetivo,

tenerlo en cuenta o en consideracion.

Concentracidn. - Accion y efecto de concentrar o concentrarse.

Cognitivo. - Perteneciente o relativo al conocimiento.

Desarrollo. - Accion y efecto de desarrollar o desarrollarse.

Asimilacion. - Moldea la informacion nueva para encajar sus esquemas mentales.

Acomodacion. - Tiende a darse cuenta cuando la informacién es discrepa.

Pensamiento Simbolico. - Capacidad de entender, representar, recordar objetos e

imagenes en su mente sin tener el objeto en frente de ellos.

Pensamiento Intuitivo. - Tipo de conocimiento que adquirimos sin tener que realizar

ningln tipo de razonamiento.

Pensamiento Egocentrico. - Estructuracion de una relacion causa-efecto.

Animismo. - Es la creencia de que los objetos inanimados son capaces de accionar y

tienden cualidades reales.

Artificialismo. - Se refiere a las creencias de que las caracteristicas medioambientales

pueden ser atribuidas a las acciones o intervenciones.

Razonamiento Trasductivo. - Hace referencia cuando una persona no puede entender
las verdaderas relaciones entre causa y efecto (razona desde lo concreto a lo més

especifico).

Conservacion. - Es la conciencia de que si se alteran las apariencias de una sustancia

esta no cambia sus propiedades bésicas.

BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION SENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
DE EDAD DEL CENTRO DE_DESARROLLO INFANTIL TESORO INFANTIL, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



Desarrollo
e del

TECNOLOGICO SUPERIOR = A2 % =
ORDILLERA Toterns Hhorsi 21

Inclusidn. - Tipo de pensamiento conceptual que aun no pueden comprender los nifios

en el estadio pre-operacional.

Irreversibilidad. - Incapacidad de revertir mentalmente una secuencia de eventos

relacionado con las ideas de concentracion y conservacion.

2.04 Fundamentacion legal

e Curriculo de educacion inicial 2014

Relaciones I6gico/matematicas. - Comprende el desarrollo de los procesos cognitivos
con los que el nifio explora y comprende su entorno y actlia sobre él para potenciar los
diferentes aspectos del pensamiento. Este ambito debe permitir que los nifios adquieran
nociones bésicas de tiempo, cantidad, espacio, textura, forma, tamafio y color, por
medio de la interaccion con los elementos del entorno y de experiencias que le permitan
la construccion de nociones y relaciones para utilizarlas en la resolucion de problemas y

en la busqueda permanente de nuevos aprendizajes.

Comprension y expresion del lenguaje. - En este ambito se potencia el desarrollo del
lenguaje de los nifios como elemento fundamental de la comunicacion que le permite
exteriorizar sus pensamientos, ideas, deseos, emociones, vivencias y sentimientos,
mediante simbolos verbales y no verbales y como medio de relacion con los otros,
empleando las manifestaciones de diversos lenguajes y lenguas. Tiene gran importancia
el tratamiento de las conciencias lingiisticas que pretenden cimentar las bases para
procesos futuros de lectura y escritura, asi como para un adecuado desarrollo de la
pronunciacion en el habla de los nifios. El lenguaje también apoya a la construccion de
los procesos cognitivos que facilitan el conocimiento y la representacion del mundo, la
creatividad y la imaginacion. En este sentido, el lenguaje es una herramienta

fundamental para el desarrollo y el aprendizaje integral infantil.
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Expresion artistica. - Se pretende orientar el desarrollo de la expresion de sus
sentimientos, emociones y vivencias por medio de diferentes manifestaciones artisticas
como la plastica visual, la musica y el teatro. En este &ambito se propone desarrollar la
creatividad mediante un proceso de sensibilizacion, apreciacion y expresion, a partir de
su percepcion de la realidad y de su gusto particular, por medio de la manipulacién de

diferentes materiales, recursos y tiempos para la creacion.

Expresion corporal y motricidad. - Este &mbito propone desarrollar las posibilidades
motrices, expresivas y creativas a partir del conocimiento del propio cuerpo, sus
funciones y posibilidades de movimiento, considerandolo como medio de expresion,
que permite integrar sus interacciones a nivel de pensamiento, lenguaje y emociones. En
este d&mbito se realizardn procesos para lograr la coordinacién dinamica global,
disociacién de movimientos, el equilibrio dinamico y estatico, relajacion, respiracion,

esquema corporal, lateralidad y orientacién en el espacio. (Educacion, 2014)

e Codigo de la nifiez y adolescencia

Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una

educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la
educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran programas y
proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos.

(Adolescencia, 2003)

e Convencion sobre los derechos de los nifios
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Articulo 29 1. Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debera estar
encaminada a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica

del nifio hasta el maximo de sus posibilidades. (UNICEF, 2006)

2.05 Formulacion de hipotesis o preguntas directrices de la investigacion
¢Cuales son los beneficios que la estimulacion sensorial puede aportar en el

desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4 afios de edad?

¢Afecta en la estimulacion cognitiva que las docentes no desarrollen la

sensopercepcion en nifios y nifias de 4 afios de edad?

¢Por qué las docentes no realizan actividades para el desarrollo cognitivo?

2.06 Caracterizacion de las variables preguntas directrices de la investigacion
2.06.01 Variable independiente
Estimulacion sensorial. - Entrada de informacion del entorno al sistema nervioso a

través de los sentidos para elaborar sensaciones y percepciones.

2.06.02 Variable dependiente

Desarrollo Cognitivo. - Proceso mediante el cual el ser humano va adquiriendo

conocimiento a través del aprendizaje y la experiencia.

2.07 Indicadores

Sentidos

Sistema nervioso

Sensopercepciones

Aprendizaje

Conocimiento
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CAPITULO I11

METODOLOGIA

3.01 Disefio de la Investigacion

3.01.01 Metodologia
Parte del proceso de investigacion o método cientifico, que sigue a la
propedéutica, y permite sistematizar los métodos y las técnicas necesarias
para llevarla a cabo. Los métodos elegidos por el investigador facilitan el
descubrimiento de conocimientos seguros Yy confiables que,
potencialmente, solucionaran los problemas planteados. (EcuRed, s.f.)

La metodologia del previo trabajo de investigacién tiene un enfoque cualitativo y
cuantitativo, cualitativo porque manifiesta las caracteristicas que se observa en el
fendmeno estudiado y cuantitativo porque se usan parametros con datos numericos lo
que permite contabilizar de manera precisa, clara y concisa los términos que conforman
el problema, es decir permite saber que tan importante es la estimulacién sensorial en el

desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4 afios de edad en el proceso de aprendizaje.

3.01.02 Investigacién Descriptiva
La investigacidn que se realiz6 en el presente proyecto concierne a una
indagacion de caracter descriptivo en el cual el autor nos da una breve
definicion “La investigacion descriptiva consiste en la caracterizacion de
un hecho, fendmeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su
estructura o comportamiento. Los resultados de este tipo de investigacion

se ubican en un nivel intermedio.” (Arias, 2012, pag. 24)
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Porque describe el desarrollo y evolucién de los nifios y nifias de 4 afios de edad en
el area cognitiva, es decir si las docentes realizan o no actividades de estimulacién

sensorial.

El lugar de investigacion es de campo educativo, debido a que se desarrollara el
proyecto en el Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil, en inicial 2 con nifios y
nifias de 4 afos de edad, por lo tanto, se contara con la ayuda de las docentes del centro

educativo.

3.01.03 Investigacion Documental

La otra modalidad que también forma parte de este proyecto es “La investigacion
documental es un proceso basado en la bdsqueda, recuperacion, andlisis, critica e
interpretacion de datos secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por otros
investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o electronicas.”
(Arias, 2012, pag. 27). Parte de este proceso fueron la adquisicion de informacion
recopilada de libros, documentos y revistas indexadas, los mismos que serviran de

sustento para la presente investigacion.

3.02 Poblacion y muestra
3.02.01 Poblacién
La poblacion a investigar pertenece al Centro de Desarrollo Infantil Tesoro
Infantil, en el cual se aplicara la encuesta a 9 docentes y la lista de cotejo a 15 nifios del

centro educativo.
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Tabla 1 Poblacion

Docentes 8
Directora 1
Nifios 15
Total 24

Fuente: Proyecto de investigacion
Elaborado por: Pallo Dayana

3.02.02 Muestra
La encuesta se realiza Unica y especialmente a las 9 educadoras y la lista de cotejo
a los 15 nifios y nifias del Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil, ubicado en el

Distrito Metropolitano de Quito, afio 2019.

3.03 Operacionalizacién de variables

Tabla 2 Variables

VARIABLE CONCEPT INDICADORES TECNICAS E
(0] INSTRUMENTO
S

VARIABLE Proceso e Aprendizaje Encuesta a docentes 5
DEPENDIENTE mediante el e Conocimiento
cual el ser e Experiencia
DESARROLLO humano va
COGNITIVO adquiriendo
conocimiento
a través del
aprendizaje y
la
experiencia.
VARIABLE Entrada  de e Sentidos Encuesta a docentes = 5
INDEPENDIENT | informacion e  Sensopercepciones
E del entorno al e  Sistema nervioso
sistema
ESTIMULACION  nervioso a
SENSORIAL través de los
sentidos para
elaborar

sensaciones y

percepciones.
Fuente: Proyecto de investigacion
Elaborado por: Pallo Dayana
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3.04 Instrumento de Investigacion
3.04.01 Encuesta
“La encuesta es un método de recoleccion de informacion, que, por
medio de un cuestionario, recoge las actitudes, opiniones u otros datos de
una poblacion, tratando diversos temas de interés. Las encuestas son
aplicadas a una muestra de la poblacién objeto de estudio, con el fin de
inferir y concluir con respecto a la poblacion completa”. (Lazarsfeld,
2008)
En la presente investigacion se realiza una encuesta a las docentes del centro
educativo, con el fin de recopilar informacidn sobre el tema de investigacion, por lo que
se ha planteado preguntas abiertas por parte de la investigadora de acuerdo al problema

observado en la institucion.

3.05 Procedimiento de la investigacion

e Se define a la encuesta y la lista de cotejo como los Unicos instrumentos para
recopilar informacion sobre el tema de investigacion.

e Posteriormente se aplica la encuesta a las educadoras del centro educativo con
un total de 15 preguntas.

e Tabulacion de las respectivas preguntas de la encuesta.

e Estudio estadistico y conciso de datos para la presentacion de resultados claros.

e Andlisis de las preguntas de manera estadistica.

e Interpretacion de los resultados, en cada pregunta.

e Conclusiones y recomendaciones sobre los resultados finales de la encuesta.
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3.06 Recoleccion de la investigacion.

Se recopila informacion clara y concisa a través de una encuesta realizada a las
docentes del Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil, en el cual se realiza sus
respectivas tabulaciones y representaciones en graficos estadisticos que indican el
resultado final de cada pregunta por lo tanto han sido verificados e interpretados con su

respectivo analisis.
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CAPITULO IV

PROCESAMIENTO Y ANALISIS

4.01 Procesamiento y andlisis de cuadros estadisticos
4.1.01 Tabulacion Encuesta a Docente

1.- ¢Conoce Usted a que se hace referencia cuando se habla de Desarrollo
Cognitivo en el infante?

Tabla 3 Desarrollo Cognitivo

Alternativas Frecuencia Porcentaje

a) Sl 9 100%
b) NO 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)Sl

mb) NO

Figura 1 Pregunta 1 Desarrollo cognitivo
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Andlisis

De las 9 docentes encuestadas el 100% conoce lo que es desarrollo cognitivo en el infante,
por lo tanto, las educadoras llegan a la conclusion que es la capacidad para adquirir
conocimientos, comprender y actuar en el entorno, con el fin de aprender y madurar su intelecto
y sus emociones. Esto permite que los parvulos a través del area cognitiva desarrollen el resto

de habilidades como pueden ser motriz, lenguaje y socio-afectivo. (ANEXO 1)
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2.- ¢ Conoce Usted que es la estimulacion sensorial?

Tabla 4 Estimulacién Sensorial

Alternativas Frecuencia Porcentaje

a) Sl 9 100%
b) NO 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Ha) Sl

m b) NO

Figura 2 Pregunta 2 Estimulacién sensorial
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De las 9 docentes encuestadas el 100% conoce lo que es estimulacion sensorial en la
etapa inicial, por lo tanto, la define como la entrada de informacion al sistema nervioso
central que es procesada a través de la percepcion, el cual permite que los infantes

adquieran aprendizajes significativos mediante la sensopercepcion que es desarrollada

por actividades sensoriales. (ANEXO 1)
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3.- A la semana cuantas actividades de estimulacién sensorial usted realiza?

Tabla 5 Actividades

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a)5 4 45%
b) 3 3 33%
c)l 2 22%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Ha)5
mb)3

me)l

Figura 3 Pregunta 3 Actividades
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De las 9 docentes encuestadas se considera que el 45% realiza 5 actividades de
estimulacion sensorial a la semana, mientras que el 33% realiza solo 3 actividades y el
22% solo realiza 1 actividad. Se concluye con esto que las actividades sensoriales
forman parte del aprendizaje del nifio, en el cual ellos pueden desarrollar sus sentidos a
través de varias actividades como se describe a continuacion.
Actividades con masa, gelatina, plastilina, exploracion del entorno, imitacion de sonidos

de animales con pictogramas y objetos de sabores y olores. (ANEXO 1)
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4.- De los siguientes enunciados identifique cuales son los beneficios de la
estimulacion sensorial
Tabla 6 Beneficios
Alternativas Frecuencia ;? reentaje
a) La riqueza de estimulos sensoriales beneficia el desarrollo del pensamiento, 9 100%
la inteligencia y el lenguaje.
b) La estimulacion sensorial beneficia a los infantes a partir de los 5 afios de 0 0%
edad.
c) Permite al pequefio explorar su ambiente y comprender mejor lo que 9 100%
sucede en su entorno.
d) No es bueno estimular a los nifios y nifias desde el momento de concepcion. 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

M 2a) La riqueza de estimulos
sensoriales beneficia el
desarrollo del pensamiento, la
inteligencia y el lenguaje.

M b) La estimulacién sensorial
beneficia a los infantes a partir
de los 5 afios de edad.

W c) Permite al pequefio explorar
sus ambiente y comprender
mejor lo que sucede en su
entorno.

M d) No es bueno estimular a los
nifios y nifias desde el
momento de concepcidn.

Figura 4 Pregunta 4 Beneficios
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Andlisis

De las 9 docentes encuestadas se identifica dos beneficios importantes en la que el

50% indica la riqueza de estimulos sensoriales que beneficia

el desarrollo del

pensamiento, la inteligencia y el lenguaje, mientras que el otro 50% permite al pequefio

explorar su ambiente y comprender mejor lo que sucede en su entorno. (ANEXO 1)
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5.- ¢Considera usted que la falta de estimulacion sensorial genera dificultad de

aprendizaje en los nifios y nifias?

Tabla 7 Dificultad de aprendizaje

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
a) Sl 8 89%
b) NO 1 11%
Total 9 100%
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

LFIN

mh)NO

Figura 5 Pregunta 5 Dificultad de aprendizaje
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Andlisis

Como se evidencia el 89% de las docentes considera que si genera dificultad la falta

de estimulacion sensorial en los parvulos, las educadoras piensan que eso afecta a la

capacidad intelectual y a la forma que tiene cada nifio de aprender mediante sus

sentidos, debido a que esto es necesario para adquirir conocimiento, mientras que un

11% piensa que eso no afecta en su proceso de ensefianza. (ANEXO 1)
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6.- ¢Cree usted que a través de las experiencias sensoriales se puede fortalecer el

desarrollo cognitivo?

Tabla 8 Experiencias Sensoriales

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 9 100%
b) NO 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

LFIN]
mh)NO

Figura 6 Pregunta 6 Experiencias sensoriales
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Anélisis

Segun los datos recopilados es evidente que el 100% de las docentes afirman que si
se puede fortalecer el desarrollo cognitivo a través de experiencias sensoriales, porque
consideran que el infante mediante esto adquiere informacién y lo procesa a su cerebro

con el motivo de desarrollar sus procesos cognitivos como son la atencién, memoria,

concentracion y sensopercepcion. (ANEXO 1)
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7.- De acuerdo a Piaget los nifios y nifias de 4 afios de edad en que etapa se

encuentran:

Tabla 9 Etapa

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sensorio-motor 0 0%
b) Pre-operacional 8 89%
c) Formales 1 11%
d) Concretas 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

B a) Sensorio-motor
m b) Pre-operacional
i ¢) Formales

B d) Concretas

Figura 7 Pregunta 7 Etapa
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Anélisis

De las 9 educadoras el 89% es decir solo 8 docentes acierta que los nifios y nifias de
4 afios se encuentran en la etapa Pre-operacional, debido a que a esta edad los infantes
son capaces de demostrar sus habilidades, emplear gestos, palabras, simbolos, nimeros
e imagenes representandolo en hechos reales, mientras que el 11% es decir 1 docente no
logra acertar, lo que indica que los infantes se encuentran en la etapa formal. (ANEXO

1)
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8.- ¢ Conoce el término animismo?
Tabla 10 Animismo
Alternativas Frecuencia Porcentaje %
a) Sl 6 67%
b) NO 33%
Total 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Figura 8 Pregunta 8 Animismo
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Andlisis

ma)Sl
mb) NO

El 67% de las docentes encuestadas conoce el término animismo y la define como la

capacidad de los individuos de dar vida a objetos o cosas, sin embargo segun Piaget se

define como la creencia de que los objetos inanimados son capaces de accionar y tienen

cualidades reales, y el 33% indica que desconocen el significado de dicho término.

(ANEXO 1)
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9.-Seguin Piaget las caracteristicas del pensamiento preoperatorio son:

Tabla 11 Preoperatorio

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Concentracion 6 67%
b) Lenguaje 8 89%
¢) Conservacion 6 67%
d) Irreversibilidad 7 78%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

B a) Concentracion
) Lenguaje
¢) Conservacion

B d) Ireversibilidad

Figura 9 Pregunta 9 Preoperatorio
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De la presente encuesta se observa que para las educadoras las caracteristicas del
pensamiento operatorio son, un 30% indica lenguaje que es el medio de comunicacion
de los seres humanos, el 26% indica irreversibilidad se refiere a cuando los nifios son
capaces de revertir mentalmente una secuencia de eventos, un 22% indica concentracion
€S un proceso cognitivo y conservacion es la conciencia de que si altera la apariencia de
una sustancia no cambia sus propiedades basicas, se concluye con esto que tienen cierto

desconocimiento sobre el tema. (ANEXO 1)
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10.- ¢ Conoce usted que es el pensamiento simbolico?

Tabla 12 Pensamiento Simbdlico

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 9 100%
b) NO 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

m3)Sl
mh)NO

Figura 10 Pregunta 10 Pensamiento simbdlico
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Anélisis

En esta encuesta la pregunta refleja que el 100% de las docentes conoce lo que es el
pensamiento simbdlico, y se la define como la capacidad que tiene el infante de
representar y crear mentalmente objetos e imagenes concretas. Sin embargo, segun
Piaget considera que es la capacidad de entender, representar, recordar objetos e

imagenes en su mente sin tener el objeto en frente de ellos. (ANEXO 1)
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11.- ¢Considera usted que el pensamiento simbolico favorece el desarrollo
cognitivo?

Tabla 13 Favorece

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 9 100%
b) NO 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Ba)Sl
Bb)NO

Figura 11 Pregunta 11 Favorece
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Anélisis

De las 9 docentes encuestadas el 100% considera que el pensamiento simbdlico si
favorece el desarrollo cognitivo del nifio, porque le permite crear, interpretar y ampliar
su imaginacion y desarrollar sus conocimientos, debemos tomar en cuenta que en esta
etapa pre-operacional el infante desarrolla sus capacidades intelectuales como es

representar objetos e imagenes. (ANEXO 1)
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12.- ¢ Conoce usted que es el pensamiento intuitivo?

Tabla 14 Pensamiento Intuitivo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 7 78%
b) NO 2 22%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Ea)Sl
Hb)NO

Figura 12 Pregunta 12 Pensamiento intuitivo
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

Como se observa en la encuesta realizada el 78% de las docentes conoce lo que es el
pensamiento intuitivo y llegan a la conclusién que es un analisis o razonamiento ldgico
sin embargo segun Piaget define que los infantes tienden a proponer preguntas de
porqué y como llegar, en esta etapa es en la que los parvulos tienden a tener el
conocimiento de saber todo, mientras que el 22% de las educadoras desconocen dicho

término. (ANEXO 1)
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13.- ¢Considera usted que el pensamiento intuitivo favorece el desarrollo

cognitivo?

Tabla 15 Favorece el desarrollo cognitivo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 7 78%
b) NO 2 22%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

13)Sl
BhH)NO

Figura 13 Pregunta 13 Favorece el desarrollo cognitivo
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De las 9 docentes encuestadas el 78% considera que el pensamiento intuitivo si
favorece en el desarrollo cognitivo, debido a que esto ayuda al razonamiento del infante
con el fin de adquirir conocimientos, sin embargo, segun Piaget en este proceso
cognitivo los nifios y nifias tienden a proponer preguntas y tener la seguridad de saber
todo lo que sucede a su alrededor, mientras que el 22% indica que no aporta en nada

porgue desconocen el tema. (ANEXO 1)
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14.- Seleccione a que ambito corresponde la siguiente destreza?
Tabla 16 Ambito
Alternativas Frecuencia Porcentaje %
a) Identidad y Autonomia 1 11%
b) Ldgico-mateméatico 6 67%
c) Expresion y comunicacion 1 11%
d) Convivencia 1 11%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

M a) Identidad y Autonomia
m b) Logico-matematico
m c) Expresion y comunicacion

m d) Convivencia

Figura 14 Pregunta 14 Ambito
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De las 9 educadoras encuestadas solo 6 docentes perteneciente al 67% llega a la
conclusion que dicha destreza si corresponde al ambito l6gico-matematico, lo cual se
puede observar que si tienen conocimiento sobre las destrezas del curriculo de
educacioén inicial 2014, mientras que un 33% indica que las 3 docentes restantes
desconocen ciertas destrezas del curriculo sin embargo han indicado que cierta destreza
forma parte de los ambitos de lenguaje y comunicacién, convivencia e identidad y

autonomia a la cual no corresponde la destreza. (ANEXO 1)
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15.- ¢Considera usted que el nifio y la nifia en el estadio pre-operacional realiza

representaciones mentales?

Tabla 17 Estadio

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 8 89%
b) NO 1 11%
Total 9 100%

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)sl
mb)NO

Figura 15 Pregunta 15 Estadio
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

Segun los datos recabados es evidente que el 89% de las docentes considera que el
nifio y la nifia en el estadio pre-operacional si realiza operaciones mentales, mediante
ello es capaz de usar la logica, transformar, combinar ideas y desarrollar al maximo su

potencial, mientras que el 11% piensa que a esa edad no realiza representaciones

mentales. (ANEXO 1)
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4.01.01.01 Anélisis de la Encuesta a Docentes

» Se concluye que la estimulacion sensorial es importante e indispensable en el
desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4 afios de edad del Centro de Desarrollo
Infantil, por lo cual es necesario fortalecer sus experiencias sensoriales
utilizando los sentidos de los infantes, con el fin de que ellos puedan adquirir
conocimientos mediante sus experiencias y vivencias en el entorno que realizan
dia a dia.

» Se evidencia que algunas docentes del centro educativo desconocen la teoria de
Jean Piaget el cual propone ciertos procesos cognitivos importantes e
indispensables para el desarrollo del nifio en la etapa inicial, lo que se considera
necesario que las educadoras tomen importancia sobre ciertas areas cognitivas,
por esta razon los nifios y nifias de 4 afios de edad deben ser estimulados para
una mejor adquisicion de la informacion.

» En conclusién, las educadoras consideran que es necesario realizar a la semana
varias actividades de estimulacion sensorial puesto que ello beneficia el
desarrollo cognitivo de los infantes, por esta razon es imprescindible que se
aproveche los primeros afios de vida, debido a que se encuentran en un estadio
en la que son como una esponja, es decir son capaces de adquirir al méximo la
informacion brindada.

» Finalmente, la falta de estimulacion sensorial puede generar un bajo rendimiento
en los infantes, y lo que es mas complejo dificultando o en algunos casos
estancando el desarrollo cognitivo, por lo tanto, es importante que el nifio y la
nifia realice actividades donde todos sus sentidos sea estimulados, de esta

manera se garantizara un aprendizaje significativo.
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4.01.02 Tabulacion primera Lista de Cotejo

1.-Pensamiento Simbélico

Destreza. - Identifica las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen los miembros

de su familia.

Tabla 18 Simbdlico

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 10 67%
b) NO 5 33%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)Ssl

m b) NO

FRECUENCIA PORCENTAIJE %

Figura 16 Pensamiento simbdlico
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De los 15 nifios del caso de estudio el 67% que corresponde a 10 infantes si
identifican las profesiones y ocupaciones en los miembros de la familia, mientras que el
33% que corresponde a 5 infantes aun no logran reconocer ciertas profesiones, esto se
evidenci6 a través de la hoja de trabajo, donde se solicita a los parvulos relacionar las
profesiones con sus respectivas herramientas de trabajo, con el fin de desarrollar su

pensamiento simbolico y sea capaz de entender y representar los objetos del entorno.

(ANEXO 2-1)
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2.- Pensamiento Intuitivo

Destreza. - ldentifica semejanzas y diferencias en objetos del entorno con criterios de

forma, color y tamafio.

Tabla 19 Intuitivo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 13 87%
b) NO 2 13%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)Sl
m b) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 17 Pensamiento intuitivo
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Anélisis

De los 15 nifios evaluados del caso de estudio el 87% que corresponde a 13 infantes
si identifican las semejanzas y diferencias de los objetos del entorno, lo que permite que
el infante sea capaz de tener un criterio propio y describir los objetos, mientras que el
13% que corresponde a 2 infantes se puede decir que estd en proceso ya que tuvo

inconvenientes al realizar el ejercicio, esto se evidencio a través de la hoja de trabajo,

donde se solicita a los parvulos relacionar los medios de transporte. (ANEXO 2-2)
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3.- Animismo

Destreza. - Participa en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del

entorno y de personajes de cuentos e historietas.

Tabla 20 Animismo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 9 60%
b) NO 6 40%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)Ssl
m b) NO

FRECUENCIA PORCENTAIE %

Figura 18 Animismo
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De los 15 nifios evaluados del caso de estudio el 60% que corresponde a 9 infantes si
desarrolla el proceso cognitivo del animismo, mientras que el 40% que corresponde a 6
infantes aun tienen la dificultad de reconocer la fantasia con la realidad, esto se
evidencio a través de la hoja de trabajo, donde se solicita a los parvulos realizar la
actividad que consiste en identificar al personaje que realiza correctamente su funcion,
como por ejemplo un nifio jugando fatbol o una estrella jugando fatbol el infante debe

ser capaz de identificar las diferencias que existe de lo real a lo inanimado. (ANEXO 3)
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4.- Artificialismo

Destreza. -Ordena en secuencias logica sucesos de hasta cinco eventos en

representaciones graficas de sus actividades de la rutina diaria y en escenas de cuentos.

Tabla 21 Artificialismo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 9 60%
b) NO 6 40%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

FRECUENCIA PORCENTAIJE %

Figura 19 Artificialismo
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De los 15 nifios evaluados el 60% que corresponde a 9 infantes si puede ordenar en
secuencia légica sucesos de hasta 5 eventos, debido a que ellos constantemente lo
realizan en el hogar, mientras que un 40% correspondiente a 6 infantes alun tienen
dificultades de hacerlo y esto se da por no identificar nociones de tiempo como antes,
ahora y después, esto se evidencio a través de la hoja de trabajo que consiste en ordenar
y colocar el nimero correspondiente de acuerdo a las rutina diaria que se realiza en la

semana. (ANEXO 2-4)
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5.- Razonamiento Trasductivo

Destreza. -Cuenta un cuento en base a sus imagenes a partir de la portada y siguiendo la

secuencia de las paginas.

Tabla 22 Trasductivo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 14 93%
b) NO 1 7%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma) Sl
mb) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 20 Trasductivo
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Anélisis

De los 15 nifios evaluados se observa que el 93% que corresponde a 14 infantes si
son capaces de entender las verdaderas relaciones entre dos eventos permitiendo que el
parvulo razone desde lo mas concreto a los méas especifico, mientras que el 7% que
corresponde a 1 infante se puede decir que esta en proceso, esto se evidencio a través de

la hoja de trabajo que consiste en relacionar la causa-efecto de no usar los implementos

necesarios cuando llueve o hace sol. (ANEXO 2-5)
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6.- Conservacion

Destreza. - Compara y arma colecciones de mas, igual y menos objetos.

Tabla 23 Conservacion

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 7 47%
b) NO 8 53%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)Ssl
mb) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 21 Conservacién
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De los 15 nifios evaluados el 53% que corresponde a 7 infantes tienen dificultades de
comparar dos colecciones de mas, igual y menos, es decir que no tienen un sentido
I6gico de cierta actividad, mientras que el 47% si logra identificar el proceso cognitivo,
esto se logré a través de la hoja de trabajo que consiste en entregar al nifio dos vasos
pequefios con la misma cantidad de agua y entregar un tercer vaso pero mas grande,
pedirle que vierta un vaso pequefio de agua en el vaso grande, una vez realizado eso le

preguntamos cudl de los dos vasos contiene mas agua el pequefio o el grande. (ANEXO

2-6)
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4.01.02.02 Analisis de la primera Lista de Cotejo

» Este proyecto de investigacion se lo aplicé con nifios y nifias de 4 afos de edad,
mediante la primera lista de cotejo realizada se comprobd que, si existe
dificultades en ciertos procesos cognitivos, por lo que se comenzé a seleccionar
a 7 nifos y nifas identificados con el que menor puntaje.

» Se concluye que es importante desarrollar las habilidades cognitivas que plantea
la teoria de Piaget, debido a que forma parte del proceso cognitivo del infante,
mediante esta lista de cotejo se pudo evidenciar que las areas intelectuales son
necesarias de estimular.

» En conclusion, mediante la hoja de trabajo aplicada inicialmente a los parvulos,
los resultados obtenidos permiten conocer en que procesos cognitivos tienen
mas inconvenientes de ensefianza, los cuales seran fortalecidos a través del
trabajo por tres semanas de actividades sensoriales, con el fin de obtener
beneficios en sus habilidades cognitivas.

» Finalmente, la hipotesis de esta investigacion es utilizar el trabajo sensorial a
través del desarrollo de las sensopercepciones como elemento estimulador de los

procesos cognitivos.
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4.01.03 Tabulacién segunda Lista de Cotejo

1.-Pensamiento Simbélico

Destreza. - Identifica las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen los miembros

de su familia.

Tabla 24 Simbdlico

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 13 87%
b) NO 2 13%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)Sl
m b) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 22 Simbdlico
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Andlisis

De los 15 nifios del caso de estudio el 87% que corresponde a 13 infantes si

identifican las profesiones y ocupaciones en los miembros de la familia, mientras que el

13% que corresponde a 2 infantes, que no pertenecen al grupo de estudio, aun no

reconocen ciertas profesiones, es decir los 7 nifios grupo de estudio respondieron

correctamente, esto se logré a través de la estimulacion sensorial, con esto se concluye

que los ejercicios realizados si ayudaron a que los nifios y nifias de 4 afios tengan un

porcentaje alto en su aprendizaje.
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2.- Pensamiento Intuitivo

Destreza. - ldentifica semejanzas y diferencias en objetos del entorno con criterios de

forma, color y tamafio.

Tabla 25 Intuitivo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 14 93%
b) NO 1 7%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma) Sl
m b) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 23 Intuitivo
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Andlisis

De los 15 nifios evaluados del caso de estudio el 93% que corresponde a 14 infantes

si identifican las semejanzas y diferencias de los objetos del entorno, mientras que el

7% que corresponde a 1 infante que no pertenecen al grupo de estudio, ain tiene

dificultad de realizar el ejercicio, es decir los 7 nifios del grupo de estudio respondieron

correctamente esto se logro a traves de la estimulacién sensorial realizada dentro y fuera

del aula y se concluye que las experiencias sensoriales fueron de gran ayuda para que

los parvulos realicen cierto ejercicio sin problema alguno.
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3.- Animismo

Destreza. - Participa en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del

entorno y de personajes de cuentos e historietas.

Tabla 26 Animismo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 12 80%
b) NO 3 20%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)Ssl
mb) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 24 Animismo
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De los 15 nifios evaluados del caso de estudio el 80% que corresponde a 12 infantes
si desarrollan el proceso cognitivo del animismo, mientras que el 20% que corresponde
a 3 infantes que no pertenecen al grupo de estudio, ain tienen la dificultad de reconocer
la fantasia con la realidad, es decir que los 7 nifios del grupo de estudio respondieron
correctamente, esto se logré a través de las actividades sensoriales como es la
dramatizacion y el entorno que le rodea, con el fin de que su nivel de aprendizaje sea

mas alto que el anterior.
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4.- Artificialismo

Destreza. -Ordena en secuencias logica sucesos de hasta cinco eventos en

representaciones graficas de sus actividades de la rutina diaria y en escenas de cuentos.

Tabla 27 Artificialismo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 13 87%
b) NO 2 13%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma)Sl
m b) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 25 Artificialismo
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De los 15 nifios evaluados el 87% que corresponde a 13 infantes si puede ordenar en
secuencia légica sucesos de hasta 5 eventos, debido a que ellos constantemente lo
realizan en el hogar, mientras que un 13% correspondiente a 2 infantes que no
pertenecen al grupo de estudio aun tienen dificultades de hacerlo, es decir los 7 nifios
del grupo de estudio respondieron correctamente esto se logré a través de las
actividades sensoriales realizadas de manera mas significativa utilizando la rutina diaria

que realizan en el centro infantil, lo que permite que el infante pueda reconocer y

ordenar eventos de forma mas vivencial.
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5.- Razonamiento Trasductivo

Destreza. -Cuenta un cuento en base a sus imagenes a partir de la portada y siguiendo la

secuencia de las paginas.

Tabla 28 Trasductivo

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 14 93%
b) NO 1 7%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma) Sl
m b) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 26 Trasductivo
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Analisis

De los 15 nifios evaluados se observa que el 93% que corresponde a 14 infantes si
son capaces de entender las verdaderas relaciones entre dos eventos permitiendo que el
parvulo razone desde lo mas concreto a los méas especifico, mientras que el 7% que
corresponde a 1 infante que no pertenecen al grupo de estudio se puede decir que esta en
proceso, es decir los 7 nifios del grupo de estudio respondieron correctamente, esto se

logr6 mediante las actividades sensoriales de causa-efecto realizadas fuera del aula

utilizando al medio como parte primordial de su aprendizaje.

BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION SENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
DE EDAD DEL CENTRO DE_DESARROLLO INFANTIL TESORO INFANTIL, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



o
/P Desarrollo
*Vclel._ .
TECNOLOGICO SUPERIOR = i 57

ORD I LLERA Talento IEntlL

6.- Conservacion

Destreza. - Compara y arma colecciones de mas, igual y menos objetos.

Tabla 29 Conservacion

Alternativas Frecuencia Porcentaje %

a) Sl 10 67%
b) NO 5 33%
Total 15 100%

Fuente: Lista de Cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

ma) Sl
m b) NO

FRECUENCIA PORCENTAJE %

Figura 27 Conservacién
Fuente: Datos estadisticos lista de cotejo
Elaborado por: Pallo Dayana

Anélisis

De los 15 nifios evaluados el 67% que corresponde a 10 infantes si logran identificar
el proceso cognitivo, mientras que el 33% que corresponde a 5 infantes que no
pertenecen al grupo de estudio aun tienen dificultades de comparar dos colecciones de
mas, igual y menos, es decir los 7 nifios del grupo de estudio respondieron
correctamente esto se logré a través de las actividades sensoriales de conservacion
realizados, con esto se concluye que si se tuvo un nivel alto de aprendizaje, pero que se

debe seguir estimulando cierto proceso cognitivo ya que aun tienen problemas de

realizar cierto ejercicio.
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4.01.03.03 Analisis de la segunda Lista de Cotejo

» Con la segunda ficha de observacion realizada a los 15 nifios y nifias del Centro
de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil, se concluye que el nivel de aprendizaje de
los 7 nifios caso estudio, mejoro al momento de hacer los ejercicios planteados
en la hoja de trabajo, mientras que en los 8 nifios restantes siguen presentando
las mismas dificultades detectadas en la primera observacion.

» En conclusion, se da a conocer que es importante que las docentes del centro
educativo utilicen como propuesta la técnica de la estimulacion sensorial, con
esto se puede lograr grandes beneficios en el infante, debido a que a través de las
experiencias o vivencias el nifio es capaz de adquirir conocimientos de manera
sensorial y significativa.

» Finalmente se observa que los nifios y nifias de 4 afios de edad a través de la
estimulacion sensorial si desarrollan sus procesos cognitivos, lo que les
permitira potenciar sus diferentes habilidades y tener la capacidad de solucionar
cualquier dificultad que se les presente. Con este planteamiento se da

cumplimiento al enunciado de la hipotesis de la investigacion.

4.02 Conclusiones del analisis estadistico
4.02.01 Encuesta a docentes

» Finalmente se concluye mediante la encuesta que un 50% de las docentes si
tienen conocimiento sobre la importancia de la estimulacion sensorial en el
desarrollo cognitivo en los nifios y nifias, o que nos permite a través de esto
concientizar en el resto de docentes los beneficios que puede aportar las
experiencias sensoriales en los procesos cognitivo del infante.

» Se puede observar que algunas docentes del centro educativo desconocen ciertos

procesos cognitivos planteados por la teoria de Piaget, en la que se tiene como
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referente a la investigacion realizada, con el fin de dar a conocer ciertas

habilidades intelectuales con las que cuenta el parvulo.

4.02.02 Lista de Cotejo

» Finalmente, a través de la primera lista de cotejo se puede concluir que existe un
porcentaje alto de nifios y nifias que tienen dificultades al momento de realizar
ciertos ejercicios, lo que puede afectar en las habilidades intelectuales del
infante.

» Se concluye mediante la segunda lista de cotejo realizada a los 15 nifios del
centro educativo que su nivel de ensefianza dio un impacto alto, debido a que se
utilizé actividades sensoriales que fortalecieron sus sentidos de forma
significativa, lo que permiti6 que se desarrolle los procesos cognitivos del

parvulo.

4.03 Respuestas a la hipdtesis o interrogantes de investigacion (preguntas
directrices)
¢Cudles son los beneficios que la estimulacidn sensorial puede aportar en el desarrollo

cognitivo en nifios y nifias de 4 afios de edad?

En la educacién inicial es de gran importancia los primeros afios de vida puesto que
de ello depende el desarrollo integral del infante las docentes deben buscar ideas
innovadoras que ayuden al area cognitiva del nifio, es decir buscar estrategias una de
ella es la metodologia de la estimulacion sensorial ya que aporta de varias maneras, Si
bien es cierto esto se lo debe realizar desde el momento de gestacion con ayuda de los
padres, sin embargo, al momento que los infantes ingresan a un centro educativo es

responsabilidad de las docentes brindar una educacion de calidad y calidez, con el fin de

BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION SENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
DE EDAD DEL CENTRO DE_DESARROLLO INFANTIL TESORO INFANTIL, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.



Desarrollo
e del

TECNOLOGICO SUPERIOR = A2 % =
ORDILLERA Toterns Hhorsi 60

que los parvulos adquieran y aprendan de manera significativa es por ello que se plantea

como una técnica de la estimulacion sensorial en nifios y nifias de 4 afios de edad.

Se realizé en el transcurso de la investigacion actividades sensoriales de manera que
el infante sea capaz de entender el concepto que se le da a cada objeto que le ofrece el
entorno que lo rodea, cabe recalcar que al momento de realizar estos ejercicios se esta
estimulando todos los sentidos de manera autonoma en la que ellos perciben la
informacién de forma mas significativa y evitar con esto que los ejercicios no solo sean
de papel y lapiz, ya que en la actualidad aun existe esta técnica y lo que se pretende con
esta investigacion es concientizar en las docentes que esta herramienta puede ser mas

util y necesaria para los nifios y nifias.

Los beneficios de los drganos sensoriales es permitir que el parvulo desarrolle todos
los procesos cognitivos planteados por la teoria de Piaget, favoreciendo también al resto
de habilidades necesarias en ellos como es el lenguaje, 16gico-matemaético y socio-
afectivo y motriz, todos esto forma parte de las areas intelectuales que posee el ser

humano.

Debemos tener en cuenta que el ser humano percibe la informacion tanto visual,
auditivo, tactil, olfativo y gustativo, es decir que se puede realizar varias actividades
ludicas con el Unico objetivo de desarrollar sus 6rganos y obtener un conocimiento
significativo que beneficie los procesos cognitivos y pueda acelerar el ritmo de su

aprendizaje, cabe mencionar algunos aspectos importantes de la estimulacion sensorial.

e El medio natural
e Desarrollo de las habilidades cognitivas
e Una herramienta como alternativa para el proceso de ensefianza-aprendizaje

e El trabajo autdnomo
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e La estimulacion sensorial en el aprendizaje significativo

¢Afecta en la estimulacion cognitiva que las docentes no desarrollen la sensopercepcion

en nifios y nifias de 4 afos de edad?

Se confirma mediante una primera lista de cotejo realizada a los nifios y nifios de 4
afios de edad la falta de estimulacion en el area cognitiva, debido a que les daban maés
importancia a los trabajos de hoja y papel y no consideraban que la parte sensorial es lo
primordial en el infante, por esto se concluye que si afecta en el desarrollo cognitivo que
las educadoras no realicen ejercicios sensoriales, ya que se identifico que algunos
infantes tenian dificultades al momento de realizar ciertas actividades por lo que se

tomo en cuenta estas observaciones para seguir con la investigacion realizada.

Tomemos en cuenta que el desarrollo cerebral de los infantes depende mucho de la
sensopercepcion ya que es el encargado de captar la informacion a través de los sentidos
y enviar al Sistema Nervioso Central debido a que trabajan conjuntamente para
interpretar lo que el mundo quiere transmitir. Luego de realizar actividades sensoriales
con los infantes durante tres semanas se realiza una segunda lista de cotejo en la cual lo
nifios y nifias de 4 afios de edad manifiestan un alto nivel de aprendizaje, es decir que la
estimulacion sensorial si brinda beneficios por lo que a través de esto se logro

desarrollar los procesos cognitivos planteados por la teoria de Piaget.

Es importante que se estimule al infante desde el momento de gestacion para que
pueda desenvolverse en diversas actividades sin problemas ni dificultades de que lo

puedan realizar o resolver.

¢Por qué las docentes no realizan actividades para el desarrollo cognitivo?
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Se concluye a través de la primera lista de cotejo realizada que los infantes tenian
dificultades en su ensefianza, sin embargo, en la encuesta realizada un porcentaje bajo
indicaba que pocas eran las educadoras que realizaban actividades de estimulacion
sensorial y no eran especificamente para desarrollar todos sus sentidos si no solo se

basaban en el 6rgano tactil.

Realizada esta observacion se considera que las educadoras no realizaban ciertas
actividades, debido que para ellas lo mas importante era las hojas de trabajo, por ello era
necesario que Sse ejecute ejercicios sensoriales que permita que el parvulo aprenda

mediante la utilizacion de todos sus sentidos de manera independiente.

Todo esto fue un proceso largo por lo que hemos realizado un antes y un después con
el fin de obtener resultados positivos y dar a conocer a las educadoras que deben
trabajar con los nifios de forma mas sensorial que les permita interactuar y aprender
sobre lo que ofrece el entorno a su alrededor, todo esto se puede lograr con la
colaboracion de las docentes del centro educativo y esto también puede mejorar el
proceso de ensefianza de los infantes y mejorar la calidad de educacion del

establecimiento.
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CAPITULO V

PROCESAMIENTO Y ANALISIS

5.01 Antecedentes

En la educacion inicial segun Piaget (1980) es indispensable desarrollar los procesos
cognitivos de los infantes como son el pensamiento simbdlico, animismo, artificialismo,
pensamiento intuitivo, pensamiento trasductivo y conservacion, a través de diferentes
técnicas que ayuden a las educadoras a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de
los nifios y nifias de 4 afios de edad. Una de las propuestas o técnica es la estimulacién
sensorial que es considerada como el desarrollo de los sentidos desde el momento de
concepcidn, permitiendo que el parvulo sea capaz de percibir informacion y procesarla

al cerebro para interpretar los mensajes recibidos y generar con esto un conocimiento.

El sustento investigativo que respalda esta tesis es la teoria de Piaget que destaca al
desarrollo cognitivo como parte importante del proceso de ensefianza-aprendizaje de los
nifios y nifias. Esta area es la mas indispensable del parvulo porque abarca el estadio
pre-operacional el cual inicia a partir de los 2 afios en la que el nifio comienza con el
desarrollo del lenguaje y dura hasta los 7 afios, es decir durante esta etapa los infantes
son capaces de representar o vivenciar hechos reales, por esta razén ellos desarrollan su
imaginacion y creatividad con el fin de interactuar y aprender mediante imagenes

mentales o el uso de palabras.

Como segundo autor que sustenta este trabajo de investigacion tenemos a Eduardo
Soler Fiérrez con el nombre de su libro La Educacion Sensorial en la escuela infantil, en

el que manifiesta que la estimulacion sensorial es primordial en la educacion infantil por
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lo que expresa que el infante nace en un mundo de misterios y es capaz de vivenciar y
adquirir conocimiento a través de sus organos sensoriales, por este motivo los nifios y
nifias deben interactuar con el entorno que le rodea, de igual manera las experiencias
sensoriales permite el interés en el aprendizaje siempre y cuando sea de manera
autonoma, debido que cada parvulo percibe, interpreta o discrimina objetos de forma

diferente.

La estimulacion sensorial es imprescindible en la educacion inicial porque por medio
de esto las educadoras pueden realizar varias actividades que desarrolle cada uno de sus
sentidos, con el fin de que el infante a través de ello sea capaz de adquirir informacion y

mejorar su ensefianza fortaleciendo su desarrollo cognitivo.

Con esta investigacion se pretende aportar a las docentes del Centro de Desarrollo
Infantil Tesoro Infantil sobre los procesos cognitivos planteados por Piaget como los
beneficios que brinda la estimulacion sensorial a estas habilidades intelectuales muy

necesarias para el resto de aprendizajes que va realizando el infante.

Cabe mencionar que para las docentes era mas importante realizar actividades de
lapiz y papel antes que actividades sensoriales, con este trabajo se propone que las

actividades que realicen sean mas de tipo sensorial y vivencial.

Datos informativos

Nombre de la institucion: Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil

Provincia: Pichincha

Canton: Quito

Parroquia: Conocoto La Paz
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Direccion: Av. Gonzalez Suarez 232 Frente Al Liceo Naval

Teléfono: 2 342262

Email: tesoroinfantilcdi@agmail.com

Régimen: Sierra

Sostenimiento: Particular

Modalidad: Matutina

NUmero de estudiantes: 50

NUmero de docentes: 9

Autoridad méaxima: Lcda. Sandra Calderén

5.02 Justificacién

El presente trabajo de investigacion tiene como referente al autor Eduardo Soler
Fiérrez quien manifiesta que para adquirir conocimientos es necesario que el infante
realice actividades sensoriales de manera independiente, debido que para los nifios y
nifias el mundo es un misterio y a través de sus sentidos ellos logran identificar el medio
que los rodea y le dan un significado a cada vivencia percibida. Es necesario que las
docentes tengan en cuenta que los parvulos a través de estos ejercicios pueden
desarrollar sus habilidades cognitivas y de ello depende que se fortalezca el resto de

areas como es el lenguaje, 16gico- matematico y socio-afectivo.

La propuesta se realizd luego de elaborar varios procesos para la investigacion
reflejando la necesidad de mostrar informacion a las educadoras sobre los beneficios
que puede brindar la estimulacion sensorial en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias

de 4 afnos de edad.
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En consideracion con esto se espera que las docentes concienticen que el ser
humano debe ser estimulado desde el momento de gestacion, el cual permitira que el
infante desarrolle sus habilidades intelectuales, por este motivo el trabajo de tesis esta
encaminado en dar a conocer la técnica de la estimulacion sensorial, como parte del

proceso de aprendizaje del infante.

Con el propésito de que las maestras tengan un mejor desenvolvimiento en su
labor docente se pone a disposicion el proyecto de investigacion el cual esta resumido
en el informe el cual detalla las bases teoricas, los resultados obtenidos y las

conclusiones y recomendaciones pertinentes.

5.03 Descripcion

La propuesta estd dirigida a docentes del Centro de Desarrollo Infantil Tesoro
Infantil, ubicado en el Distrito Metropolitano de Quito, la misma que a través de un
informe brindara informacion sobre la estimulacién sensorial en el desarrollo cognitivo
en nifios y nifias de 4 afios de edad, con esto se pretende que las educadoras tengan una
visién diferente, clara y concisa, acerca de la aportacion de las experiencias sensoriales

en el desempefio del infante.

La estimulacién sensorial ayuda a fortalecer los sentidos del ser humano y mejora la
calidad de ensefianza mediante el uso de materiales y recursos que le ofrece el medio
exterior, se toma en cuenta que en el curriculo de Educacion Inicial 2014 en el eje de
Descubrimiento del Medio Natural y Cultural, se manifiesta que el infante construye un
conocimiento a través de la interaccion con elementos del entorno y todo esto se logra

gracias a las vivencias sensoriales y significativas que se realiza en el dia a dia.

Finalmente se espera que la técnica planteada sobre la estimulacion sensorial tenga

un impacto alto en las educadoras para que de esta manera se pueda generar un
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conocimiento, permitiendo que la sensopercepcion desarrolle en los nifios y nifias los
diferentes 6rganos como es lo visual, auditivo, tactil, olfativo y gustativo, es importante
reconocer que cada sentido brinda una informacién lo que permite desarrollar todas las

habilidades intelectuales que posee el ser humano.

5.04 Formulacion del proceso de aplicacion de la propuesta
Entrega de la investigacion realizada y los resultados obtenidos a través de la
encuesta a docentes y la lista de cotejo ejecutada a nifios y nifias de 4 afios de edad del

Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil. (ANEXO 4)
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CAPITULO VI
ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

6.01 Recursos
6.01.01 Recursos Humanos
e Directora del Centro de Desarrollo Infantil “Tesoro Infantil”
o Docentes del Centro de Desarrollo Infantil “Tesoro Infantil”
e Nifios y nifias del Centro de Desarrollo Infantil “Tesoro Infantil”

e Fotdgrafa Verdnica Menéndez

6.01.02 Recursos Materiales
e Encuestas
e Ficha de observacion
e Material did4ctico

e Resma de papel bond A4

6.01.03 Recursos técnicos y tecnologicos
e Laptop
e [nternet
e Flash memory
e |Impresora

e Celular
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6.01.04 Recursos Financieros

Los gastos para la elaboracion y ejecucion del proyecto de investigacion, han sido

asumidos por la estudiante, fue autofinanciado.

6.02 Presupuesto

Tabla 30 Recursos Financieros

INSUMO CANTIDAD VALOR UNITARIO VALOR TOTAL
Impresiones 140 0.05 70.00
Alimentacion 3.00 30.00
Movilizacion 0.25 15.00

Anillado 4 13.00 52.00

Empastado 1 55.00 55.00
Imprevistos 50.00 50.00

Total 272.00 %

Fuente: Proyecto de investigacion
Elaborado por: Pallo Dayana
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6.03 Cronograma
Tabla 31 Cronograma de actividades

MES DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL

SEMANA 1 (2 |3 |4 1 2 3 4 |1 |2 (3 |4 |1 |2 3 |4 |1 |2 |3 4

ACTIVIDAD

Aprobacion del tema X | X

Delimitacion del tema e investigacion X | X

CAPITULO | X

Planteamiento del Problema X

Formulacién del Problema

X | X

Obijetivo General

Obijetivo Especifico X

CAPITULO II X

Fundamentacion teérica X

Fundamentacién legal X

Fundamentacién conceptual X

X

Formulacion de las hip6tesis

X

Caracterizacion de variables

Indicadores X

CAPITULO IlI X

X

Disefio de la investigacion

Poblacion y muestra X

X

Operacionalizacion de variables

Instrumento de investigacion X
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X
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Fuente: Proyecto de investigacion
Elaborado por: Pallo Dayana
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CAPITULO VII

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.01 Conclusiones

Finalmente, con el presente proyecto de investigacion se concluye que la
estimulacion sensorial influye de manera positiva en el desarrollo cognitivo de
los nifios y nifias de 4 afios de edad, debido a que realizaron actividades
sensoriales en el transcurso de tres semanas permitiendo que los parvulos
experimenten de manera significativa e independiente.

Al finalizar las dos listas de cotejo realizadas, uno de los parametros indicados
era identificar en los infantes los procesos cognitivos planteados como parte
fundamental en la teoria de Piaget, en el cual los nifios y nifias si tuvieron un
nivel alto en su aprendizaje.

Realizada la encuesta, se obtuvo como resultado que existen docentes que no
realizan actividades de estimulacion sensorial por el simple hecho de que
tomaban mas importancia a los ejercicios de papel y lapiz y especulan que no es
necesario realizar varias experiencias sensoriales en la semana, motivo por el
cual se hizo un informe dando a conocer como esta técnica sensorial puede
aportar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los parvulos.

Se llega a la conclusion que las educadoras del Centro de Desarrollo Infantil
Tesoro Infantil deben concientizar acerca de la importancia y los beneficios que

puede brindar la estimulacion sensorial en el desarrollo cognitivo.
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7.02 Recomendaciones

Se recomienda las docentes del Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil que
realicen por lo menos una actividad sensorial al dia, en el que permita que los
nifios y nifias de 4 afios de edad puedan vivenciar de manera independiente sus
experiencias a través de la utilizacion de todos sus sentidos.

Se recomienda que las educadoras utilicen como base tedrica el informe
entregado al centro educativo, con el fin de que conozcan e identifiquen cuales
son los procesos cognitivos que tienen los infantes y como a través de ejercicios
sensoriales pueden adquirir un conocimiento y resolver problemas.

Se recomienda a las docentes que trabajen conjuntamente con los padres, es
decir informarles que la estimulacién sensorial en el infante es necesaria desde el
momento de gestacién, por lo que ellos también deben investigar actividades
sensoriales para mejorar el aprendizaje en sus hijos.

Incentivar a las educadoras del centro infantil a estudiar la teoria de Piaget para
conocer a profundidad la importancia del desarrollo cognitivo en el péarvulo,
debido a que de ello depende fortalecer las diferentes habilidades que posee en

el parvulo.
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ANEXOS
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Anexo 1 Encuesta para docentes

ENCUESTA PARA DOCENTES

Objetivo: Identificar los beneficios de la estimulacion sensorial en el desarrollo

cognitivo en nifios y nifias de 4 afios de edad.

Nombre y apellido......cccovvviiiniiiniiiiiiiiniiiieiiinnenns Género F....M..... Edad....

Anos de servicio como docCente.....c.uuueeeeeeeennenreeeerennnns

Instructivo: Lea detenidamente las preguntas y responda como Ud. Crea
conveniente.

1.- ;Conoce Usted a que se hace referencia cuando se habla del Desarrollo Cognitivo en

el infante?

2.- ¢ Conoce Usted que es la estimulacion sensorial?

a SI__ b)NO— _ Qué es?

3.- A la semana cuantas actividades de estimulacion sensorial usted realiza?

a) 5 hya 1

Describa cuales son:

4.- De los siguientes enunciados identifique cuales son los beneficios de la estimulacion
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sensorial

Seleccione 2 beneficios

a) La riqueza de estimulos sensoriales beneficia el desarrollo del pensamiento, la
inteligencia y el lenguaje.

b) La estimulacién sensorial beneficia a los infantes a partir de los 5 afios de edad.

c) Permite al pequefio explorar su ambiente y comprender mejor lo que sucede en
su entorno.

d) No es bueno estimular a los nifios y nifias desde el momento de concepcion.

5.- ¢Considera usted que la falta de estimulacion sensorial genera dificultad de

aprendizaje en los nifios y nifias?

6.- ¢Cree usted que a través de las experiencias sensoriales se puede fortalecer el

desarrollo cognitivo?

7.- De acuerdo a Piaget los nifios y nifias de 4 afios de edad en que etapa se encuentran:
Escoja el correcto

1) Sensorio motor
2) Pre-operacional
3) Concretas

4) Formales

8.- ¢Conoce el término animismo?
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9.-Segun Piaget las caracteristicas del pensamiento preoperatorio son:
Seleccione 3

a) Concentracién
b) Lenguaje
c) Conservacion

d) Irreversibilidad

10.- ¢ Conoce usted que es el pensamiento simbolico?

12.- ¢ Conoce usted que es el pensamiento intuitivo?

b) SI__ b)NO__— _ Qué es?

14.- Seleccione a que ambito corresponde la siguiente destreza?
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Ordenar en secuencias légica sucesos de hasta cinco eventos en representaciones

gréaficas de sus actividades de la rutina diaria y en escenas de cuentos.

a) ldentidad y autonomia
b) Lbgico-matematico
c) Expresidon y comunicacion

d) Convivencia

15.- ¢Considera usted que el nifio y la nifia en el estadio pre-operacional realiza

representaciones mentales?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 2 Lista de cotejo

Lista de Cotejo: Beneficios de la estimulacion sensorial en el desarrollo cognitivo en
nifios y nifias de 4 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil.

NOmMbre y Apellido......ccovveveiniieiniiieierinernrnisesncsnecanes Género F....M......
Tabla 32 Lista de Cotejo

ASPECTOS A OBSERVAR ESTIMULACION SENSORIAL

EN EL DESARROLLO
COGNITIVO
PROCESOS COGNITIVOS Sl NO

Pensamiento simbolico

- ldentificar las profesiones, oficios y ocupaciones que
cumplen los miembros de su familia.

- Comunicarse a través de dibujos de objetos con detalles
que lo wvuelven identificables, como representacion
simbolica de sus ideas.

Pensamiento intuitivo

- Establecer comparaciones entre los elementos del entorno
a través de la discriminacién sensorial.

- Identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno
con criterios de forma, color y tamafio.

Animismo

-Participar en dramatizaciones, asumiendo roles de
diferentes personas del entorno y de personajes de cuentos
e historietas.

-Relatar cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la
secuencia, sin la ayuda del paratexto.

Artificialismo

- Ordenar en secuencias l6gica sucesos de hasta cinco
eventos en representaciones graficas de sus actividades de
la rutina diaria y en escenas de cuentos.

Razonamiento trasductivo

-Contar un cuento en base a sus imagenes a partir de la
portada y siguiendo la secuencia de las paginas.

Conservacion
-Comparar y armar colecciones de mas, igual y menos
objetos.

-Experimentar la mezcla de dos colores primarios para
formar colores secundarios.

Fuente: Proyecto de investigacion
Elaborado por: Pallo Dayana
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Anexo 2- 1 Pensamiento simbdlico

PENSAMIENTO SIMBOLICO

ORDEN: Relacione y una la profesion con sus herramientas

=
=

==

= z'
““-\_‘_m.l..l,.l.,l.,l

Fuente: https://www.pinterest.com/pin/556476097704058446/

BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION SENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
DE EDAD DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL TESORO INFANTIL, UBICADO EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2019.




[ ]
fd':\ De‘s:;l:[?uo

TECNOLOGICO SUPERIOR = %g‘i =
ORDILLERA Totene D 83

Anexo 2- 2 Pensamiento intuitivo

PENSAMIENTO INTUITIVO

ORDEN: Relacione los medios de transporte

S BErE Bl
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Fuente: https://www.pinterest.com/pin/556476097704058446/
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Anexo 2- 3 Animismo

ANIMISMO

ORDEN: Encierre en un circulo al personaje que realiza correctamente su
funcion.

Fuente: https://www.pinterest.com/pin/556476097704058446/
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Anexo 2- 4 Artificialismo

ARTIFICIALISMO

ORDEN: Ordene y coloque el nUmero en secuencia a las rutinas diarias

F2) coniosc rom
© | orasmetmncom

Fuente: https://www.pinterest.com/pin/556476097704058446/
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Anexo 2- 5 Razonamiento trasductivo

RAZONAMIENTO TRASDUCTIVO

ORDEN: Relacione la causa-efecto segiin corresponda

Fuente: https://www.pinterest.com/pin/556476097704058446/
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Anexo 2- 6 Conservacion

CONSERVACION

ORDEN: Identifique que recipiente contiene més agua.
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Anexo 3 Clase de refuerzo
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Anexo 4 Entrega de informe final
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Anexo 5 Certificados

Centro de Desarrollo
ot InfontilBilinge

=
: “Tesoro Infantil” 3

Conocoto, 10 de abril del 2019
CERTIFICADO

En mi calidad de Directora, yo Calderdn Sandra, certifico que, la Srta. Pallo Rodriguez
Dayana Maribel, estudiante de la carrera Desarrollo del Talento Infantil, realizé sus clases
de refuerzo en el area inicial 2 del Centro de Desarrollo Infantil “Tesoro Infantil”, por el
periodo de tres semanas, demostrando responsabilidad y eficiencia en las tareas

encomendadas.

Il presente certificado se expide para fines que estime conveniente el interesado,

—Alentamente, -
< "

B g0 )
5 Gyl i)
s p /'

Leda, Sandra Calderdn

DIRECTORA CDI
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Quito, 10 de Abril del 2019
Sefiores

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA

Presente.

De mi consideracion:

Me permito emitir el sigulente certificado correspondiente a la entrega e implementacion del
Informe final sobre la técnica de estimuladén sensorlal aplicado en nifios y niiias de 4 afios de
edad, dirigido a docentes en el Centro de Desarrollo Infantil “Tesoro Infantil” ya que ha
cumplido con los requisitos solicitados por parte de nuestra Institucion con el tema, “Beneficios
de la estimulacién sensorial en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4 afios de edad del
Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil, ubicado en el Distrito Metropolitano de Quito, afio

2019",

El trabajo sobre La estimulacién sensorial en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4 aios
de edad del Centro de Desarrollo Infantil Tesoro Infantil, ubicado en el Distrito Metropolitano
de Quito, aflo 2019, se encuentra terminado e implementado satisfactoriamente en la

institucion.

Es todo lo que puedo decir en honor a la verdad.

CENTT

s

(17

Leda. Sandra Calderbn !\ ™ |

' "'4%"1

(o
MoK

i

DIRECTORA DEL CENTRO DE DESARROLLO

INFANTIL TESORO INFANTIL
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