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RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo de titulacion tiene como finalidad la integracion en todos los

ambitos mejorando la atencion de los infantes con Trastorno Espectro Autista.

La falta de conocimientos por parte de los maestros y maestras pueden provocar
efectos perjudiciales en el aprendizaje de los nifios y nifias diagnosticados no solo con el
TEA, sino con otros trastornos; y no permitird que exista una buena inclusion educativa ni
por ende un buen desenvolvimiento en todos los ambitos educativos psicolégicos y sociales.
Los docentes que no sepan manejar a infantes con este tipo de transtornos realizan
actividades poco significativas para dichos infantes y posteriormente vendra el fracaso

escolar de él o la mifia.

Se ha realizado encuestas para poder determinar si existe conocimientos acerca de
Trastorno Espectro Autista, lo cual se ha comprobado que existen maestras y maestros que
desconocen de este tema; es por esto la elaboracion que la elaboracion del proyecto esta
encaminado para facilitar el trabajo a los y las docentes del Centro de Desarrollo Infantil
“Everest School”, para que puedan ayudar a estos nifios y nifias brindandoles una educacion

de calidad, puesto que estos infantes tienen otro tipo de aprendizaje.
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Se ha creado una guia con actividades didacticas que sirve de ayuda pedagogica para
las maestras y maestros, considerando que es de gran importancia en el proceso tanto de
inclusion como de ensefianza- aprendizaje. Para la realizacion de este proyecto se ha
recurrido a diferentes fuentes para detallar el verdadero concepto del Trastorno Espectro
Autista, cabe recalcar previamente que también se detallan cuales son las caracteristicas que
presentan los y las nifias diagnosticados con TEA, ayudando asi a los y las docentes para que
puedan tener conocimientos y planificar las diferentes actividades didacticas de manera

adecuada en beneficio de los infantes con TEA.
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ABSTRACT

This degree project aims to integrate in all areas improving the care of infants with

Autism Spectrum Disorder.

The lack of knowledge on the part of teachers can cause detrimental effects on the
learning of children diagnosed not only with TEA, but with other disorders; and it will not
allow a good educational inclusion nor, therefore, a good development in all psychological

and social educational environments.

Surveys have been conducted to determine if there is knowledge about Autism
Spectrum Disorder, which has been found that there are teachers who are unaware of this
issue; this is why the development of the project is aimed at facilitating the work of the
teachers of the Child Development Center "Everest School", so that they can help these
children by providing quality education, since these infants They have another type of

learning.

A guide has been created with didactic activities that serve as pedagogical help for
the teachers, considering that it is of great importance in the process of both inclusion and
teaching-learning. For the realization of this project has used different sources to detail the
true concept of Autism Spectrum Disorder, it should be noted previously that are also

detailed characteristics are presented by girls diagnosed with ASD, helping teachers and
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teachers so that they can have knowledge and plan the different didactic activities in an

appropriate manner for the benefit of the children with ASD.
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INTRODUCCION

El Autismo es trastorno comportamental y psicolégico. Se encuadra dentro de los
trastornos generalizados del desarrollo. El Autismo esta relacionado con el comportamiento
y desarrollo de la persona que lo presenta. En el Autismo a diferencia de Asperger si se
puede observar el retraso en el desarrollo del lenguaje; claramente no se presencia en todos

los infantes que sean diagnosticados con este Trastorno.

Es un trastorno muy frecuente (de 2 a 6 por cada 1.000 nifios nacidos vivos y tiene

mayor incidencia en nifios que en nifas).

El autismo fue descrito en 1943 por el Dr. Leo Kanner, quien aplicé este término a
un grupo de nifios y nifias ensimismados y con severos problemas de indole social, de
comportamiento y de comunicacion, sin embargo, recién en 1980 fue considerado por

primera vez como entidad nosoldgica independiente, con el nombre de Autismo Infantil.

Sin embargo, a partir de 1987, fue donde se lo denomino como Trastorno Autista, y al
cambiar de nombre también cambio la idea que se tenia de este tema significaba una

alteracion.

Em el presente trabajo se conocera clales son las causas y como se debe reaccionar

ante uma situacién que se pueda presentar em nuestro diario vivir.
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CAPITULO I

1. Antecedentes

El autismo es un trastorno generalizado del desarrollo que se caracteriza por la
presencia de alteraciones en tres grandes areas: (1) en la interaccién social, (2) en la
comunicacion y (3) en la flexibilidad conductual, cognitiva y de intereses. Y es notable
la deficiéncia que los infantes pueden presentar dependiendo el grado de atuismo que

presenten.

(Kanner, 1971), describio al “autismo infantil precoz” basandose en el estudio de
11 niflos que exhibian, entre otros comportamientos, estos nifios y nifias tenian
dificultades para relacionarse con la gente y contaban con deseos obsesivos y ansiosos de
lo rutinario incluso en cierto caso presentaban demasiada falta de atencién. Desde ese
instante se puso mas énfasis en buscar las causas y posibles tratamientos de estos infantes.
Y por esta razon se puede evidenciar a los y las nifias que la mayoria tienen

comportamentos repetitivos o se frustran facilmente.

(Campos, 2007). Un afio mas tarde, en 1944, Asperger identifica otra patologia
infantil gracias a sus observaciones a cierto grupo de nifios que presentaban dificultad de

la reciprocidad social y emocional entonces decide llamarla “psicopatia autista”, pero que
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tenian un desarrollo linglistico adecuado y con frecuencia avanzado para su edad. Para
Ilegar a una conclusion se tomo cada concepto para adecuarlo a la situacion. Y gracias a
esto se puede conocer parcialmente el verdadero concepto y sobretodo la forma de aceptar

la realidad.

(Wing, 1979). Descubrid ciertos problemas que caracterizaban al autismo:
contacto social, comunicacion e imaginacion (Delfos, 2006); y le dio el nombre de
“espectro autista”, basandose en los estudios de Kanner, y de “sindrome de Asperger”,
para la antigua psicopatia autista. Y asi con el pasar del tiempo aparecieron nuevos
conceptos en beneficio de los infantes que era diagnosticado con TEA los cuales fueron
de gran ayuda, ya que mediante estos conceptos se pudo conocer y tratar de brindar el

apoyo necessario a estos infantes.

Segun Riviere (1997), menciona que “la Teoria de la Mente implicaria una
destreza mentalista que corresponderia a una competencia que permite las formas mas
elaboradas, las pautas mas sutiles y especificas de comunicacion y engafio en el hombre”.
Lo cual se consider6 que los nifios y nifias tenian un retraso en su coeficiente intelectual,
y por esta razon estos infantes no aprendian al mismo ritmo de los nifios sin ningun tipo
de discapacidad. Entonces para poder definir ciertas caracteristicas fue necesario realizar
diferentes practicas para observar el comportamento de los infantes diagnosticados com

TEA.

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS
Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES
DIDACTICAS DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL”
UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



Desarrollo
g del

= -%%Z!% = 3

TECNOLOGICO SUPERIOR

ORDILLERA Talento Infantil

1.01 Contexto

01.01 Macro

En 2007, la Asamblea General de las Naciones Unidas declard por unanimidad el
2 de abril como el Dia Mundial de Concienciacion sobre el Trastorno Espectro
Autista, creando asi las organizaciones dedicadas al autismo en todo el mundo. como la
Organizacion Mundial del Autismo y de la Asociacion internacional del Autismo Europa,
a través de estas dos organizaciones se buscan diferentes soluciones a los diversos

problemas que puede presentar un nifio o nifia que padece autismo.

La Fundacion Congost Autismo, es miembro Del Consejo de Administracion de
la Asociacion Internacional Autismo Europa, donde ha sido desde siempre un miembro
activo de esta Asociacion, que tiene como objetivos: a) representar a las personas con
Autismo ante las instituciones de la Unidn Europea; b) Promover la concienciacion sobre
el cuidado adecuado, la educacion y el bienestar de las personas con Autismo; c)
Promover el intercambio de informacion, las buenas practicas y la experiencia en el

campo del Autismo.

Autismo Europa Aglutina, es una organizacion o una red de aproximadamente 80
entidades de familiares de personas con autismo en 30 paises europeos donde establecen
dialogos con la Unién Europea y la Organizacion Mundial de la Salud para abogar por
los derechos de las personas con Trastorno Espectro Autista mediante la elaboracion de

planes estratégicos; como fundaciones que ayuden en el desarrollo de los nifios y nifias
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con Trastorno Espectro Autista, planes infraestructurales y programas que aporten

solidariamente a la causa .

1.01.02 Meso

En América Latina con en el Ecuador, no se cuenta con datos exactos de la
prevalencia de los trastornos del espectro autista. A partir de las estadisticas de la ONU,
la fundacion. Sin embargo, en el Ecuador existe diversas fundaciones que ayudan en el
aprendizaje de éstos infantes, se hace énfasis a la fundacion “Entra a mi Mundo”; porque
Ilevan a cabo varios planes y estrategias que sirven de mucha ayuda para poder conocer
este Trastorno méas a fondo y asi ayudar a los infantes que presenten TEA, también se han
realizado nuevas conferencias para dar a conocer las causa y caracteristicas de este
trastorno.

La fundacion entra a mi mundo a diferencia de otras que existen en el pais, brinda
programas personalizados ya sea apoyando la inclusion escolar, inclusién laboral y los
que es verdaderamente importante; brinda apoyo no solo a los infantes, sino también
presenta diferentes talleres para padres los cuales se presentan con actividades y de como

sobrellevar el Trastorno de su nifio 0 nifa.

1.01.03 Micro

En el Centro Infantil “Everest School”, tiene la gran mision de educar con

responsabilidad y paciencia y sobre todo con amor, donde el personal administrativo se
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encuentra comprometido con el Ministerio de Educacién; actualmente existen alrededor
de 19 nifios y nifias de 2 hasta los 5 afios de edad. Este centro infantil brinda un servicio
educativo a los y las nifias a través de la buena estimulacion del pensamiento, mediante
el juego, el arte y el amor en un ambiente de paz desarrollando asi en los infantes

habilidades y destrezas fisicas y emocionales.

La institucion durante este periodo académico se encuentra brindando sus
servicios educativos e inclusivos a una nifia con Trastorno Espectro Autista (TEA) leve 'y
se ha evidenciado que el conocimiento de las maestras y maestros es limitado y la mayoria
de veces no saben como manejar la situacién generando una problematica. Es asi, que se
plantea la necesidad de ejecutar el presente proyecto, y establecerlo como un aporte y
solucidn, la creacion de una guia de actividades dirigida a las maestras, se basada en la
realidad del Centro Infantil, con el propésito de dar a conocer la importancia de este tema,
y asi solucionar los problemas que las maestras tienen al trabajar con nifios diagnosticados
con TEA buscando el apoyo que consideren necesario siempre y cuando sea en beneficio

de toda la comunidad educativa.

1.02  Justificacion

Es fundamental que las y los maestros se encuentren totalmente capacitados en el
centro infantil porque como consecuencia se observa que los nifios y nifias con Trastorno
Espectro Autista no estan siendo tratados de manera adecuada, si bien es cierto pueden

estudiar en un ambiente verdaderamente escolar que sea regular, pero la consecuencia es
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que su diario vivir se convierte en una situacion muy compleja al momento de
relacionarse con sus comparieros, algunas veces por su falta de atencion, por su misma
condicidn de problemas de socializacion y atencidn, sin embargo es aqui donde se conoce
la importancia de la intervencion oportuna de la maestra con la implementacion de
actividades ladicas de mejoramiento de la atencion propiciando la inclusién en los nifios
con TEA de tal manera de que al momento de aprender se sientan a gusto consigo mismos
y con los demaés, y asi poder llegar al aprendizaje-significativo basado en la ensefianza de

calidad y calidez.

De acuerdo con el reglamento de la Ley de Educacion Intercultural (LOEI), vigente
plantea que la atencion a los estudiantes con necesidades educativas especiales puede
darse en un establecimiento educativo especializado o mediante la inclusion en un plantel
de educacion escolarizado ordinario. Es por eso que de esta manera facilita el aprendizaje
de los nifios y nifias con autismo porque estan aprendiendo com las diversas activiades
que las y los docentes planifican tomando em cuenta las necessidades de cada uno de los

infantes y asi logren un buen desemvolvimiento com su enotrno.

El Art. 42 del Codigo de la nifiez y adolescencia vigente-menciona que: “Los
nifios, nifias y adolescentes con discapacidades tienen derecho a la inclusion en el sistema
educativo, en la medida de su nivel de discapacidad. Todas las unidades educativas estan
obligadas a recibirlos y a crear los apoyos y adaptaciones fisicas, pedagogicas, de
evaluacion y promocion adecuados a sus necesidades”, es decir lograr ciertas necesidades

o solucionar algunos problemas que presenten los nifios y nifias con TEA, recalcando
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tambien el processo de inclusion, porque como maestras se debe procurar hacer que los

infantes se sientan comodos al aprender y seguros al momento de interactuar.

En el articulo 55.” Se hace referencia a los derechos y garantias generales que la
ley contempla a favor de los nifios, nifias y adolescentes, que presente cualquier
discapacidad porque son éstos los que necesitan mas apoyo y por esto gozarén de los
derechos que sean necesarios para el desarrollo integral de su personalidad hasta el
maximo de sus potencialidades y para el disfrute de una vida plena, digna y dotada de la
mayor autonomia posible, de modo que puedan participar activamente en la sociedad”,
razones por las cuales se quedo6 de acuerdo a su condicion de esta manera poder incluir a

los y las nifias con TEA y buscar metodologias en beneficio a ellos.

El planteamiento de este proyecto permite llevar a cabo los procesos del
mejoramiento de la atencion en clase, mediante estrategias que ponen en contacto directo
los distintos componentes tanto cognitivos como sociales de los nifios y nifias que
presenten el Trastorno Espectro Autista, implementando un gran avance importante hacia
la mejora de la calidad de vida de los infantes con Autismo. La facilitacion de esta guia
permite a las maestras adaptar las capacidades individuales de los y las nifias con TEA 'y,
al mismo tiempo orientar los programas y servicios hacia la comunidad educativa,

buscando estrategias innovadoras para realizar dentro y fuera del salén.

Tomando en cuenta también la necesidad de muchas parejas que trabajan y que

reconocen que una simple vigilancia no es suficiente, es decir, las familias asimilen la
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realidad, y deseen la ayuda de profesionales expertos que les brinde los aportes necesarios

para cuidar y estimular a sus nifios que presenten autismo y asi mejorar su desempefio.

Es importante porque sirve para capacitar a las y los docentes en conocimientos,
para ayudar a los nifios y nifias con Trastorno Espectro Autista a crecer en un ambiente
Optimo, mejorando la interaccion, la comunicacion y sobre todo el pensamiento,
aprovechando asi las oportunidades de aprendizaje naturales y favoreciendo la
generalizacion de dichos aprendizajes. Las maestras forman parte primordial en los
programas terapéuticos de los infantes, participando activamente, los programas o
metodologias basandose en la solucion de las necesidades y prioridades que estos nifios

y nifias presenten.

Con la elaboracion de este proyecto se desea conseguir que los nifios con TEA
sean incluidos, comprendidos y tratados adecuadamente, por sus maestros desde el
momento de sus primeros pasos por las aulas escolares con actividades acordes a sus
necesidades, ya que es ahi cuando se puede visualizar el problema en si porque el nifio o

nifia se desconcentra de manera espontanea aislandose por completo del grupo.

1.01.03 Matriz De Fuerzas T

Con la elaboracion de la matriz T nos permite identificar la problematica del

proyecto.
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Situacion Actual.

Atencion inadecuada de nifios y nifias de 4 afios de edad con TEA.

Situacion Mejorada.
Aplicacion adecuada de procesos de inclusion de nifios y nifias de 4 afios de edad

con TEA.

Situacion Empeorada.
Bajo rendimiento en las diferentes &reas del desarrollo de nifios y nifias de 4 afios

de edad con TEA.

Fuerzas Impulsadoras.
Estas se las plantea de tal manera como aquellas acciones las cuales permiten

alcanzar la situacion mejorada:

Primero. - Elaboracion de una Guia de actividades dirigida a docentes para el
mejoramiento de la atencién de nifios y nifias con TEA con una intensidad real baja 1,
dado a que no existen guias en el centro sobre esta tematica, se desea llegar a un potencial
de alto 5, a través de esta guia se logra la integracion de todos los nifios y nifias donde las

maestras puedan contar con un material de ayuda para el mejoramiento de la atencion.

Segundo. - Se realizard una conferencia para padres y maestras sobre el tema de

inclusion y atencion dispersa de los nifios y nifias con Trastorno Espectro Autista, su
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intensidad real es medio baja 2, ya que los docentes al igual que los padres desconocen
sobre el trabajo con estos nifios y nifias; se desea llegar a un potencial de cambio medio

3, donde los docentes podran aprender sobre las actividades con los infantes.

Tercero. - Capacitacién a docentes para la elaboracion de una planificacion
adecuada para nifias y nifios con Trastorno Espectro Autista con una intensidad real medio
baja 2, al no tener las docentes capacitaciones necesarias sobre la temética; y se pretende
llegar a un potencial de cambio medio alto 4, donde las docentes puedan contar con

preparaciones sobre los infantes con Trastorno Espectro Autista.

Cuarto. - Taller para motivar a los docentes con informacion respecto al
aprendizaje e inclusion de los y las nifias con TEA realizando actividades integradoras,
con la finalidad de no atosigar a los docentes con una intensidad real medio baja 2, al no
realizar talleres para incentivar a los docentes en la actividad y se desea llegar a un
potencial de cambio medio alto 4, para ocasionar el interés de las docentes en el tema y

mejorar los procesos de inclusion educativa en la institucion.

Quinto. - Se solicita informacion a la fundacion “Entra a mi mundo para brindar
alguna ayuda a la institucién con un adecuado dialogo acerca del tema de un buen
aprendizaje de los nifios y nifias con TEA, con una intensidad real medio baja de 2, y se
desea llegar a un potencial de cambio medio alto de 4, y asi esta fundacion trabaje
conjuntamente con la institucion brindando beneficios a los nifios y nifias que sean

incluidos.
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Fuerzas bloqueadoras.

Son aquellas acciones que si persisten pueden llevar al proyecto a su situacién empeorada.

Primero. - Uso incorrecto de la guia de actividades didacticas por parte de las
docentes, su intensidad real es alta de 5, ya que las docentes no aprovechan el material
brindado para obtener y ampliar sus conocimientos y se desea llegar a un potencial de

cambio bajo de 1 al lograr que las docentes usen adecuadamente la guia ofrecida.

Segundo. - Falta de presupuesto para la adquisicion de material lidico con una
intensidad real media alta 4, al no contar con los materiales necesarios para que las
docentes realicen diferentes estrategias para los nifios y nifias con TEA y se desea llegar

a un potencial de cambio bajo 1, al disponer de los materiales ludicos indispensables.

Tercero. - Desinterés por parte de las docentes para aprender nuevas técnicas y
métodos para tratar nifios y nifias con autismo, con una intensidad real media alta 4,
producida por la escasez de capacitaciones sobre el tema y se pretende llevar a un
potencial de cambio medio bajo 1, para que las docentes aprendan nuevas técnicas y

metodologias para integrar a los nifios y nifias con Trastorno Espectro Autista.

Cuarto. - Falta de colaboracion de las autoridades superiores de la institucién, con
una intensidad real medio alta 4, dado la poca colaboracion de las entidades superiores
sobre el tema y se desea llegar a un potencial de cambio medio bajo 2, para contar con la

ayuda de todas las entidades pertinentes.
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Quinto. - Apatia por parte del personal docente y administrativo de la institucion
con la fundacion, con una intensidad real medio alta de 4, y se desea llegar a un potencial
bajo de 1, para recibir apoyo y nuevos conocimientos trabajando conjuntamente con dicha

fundacion.

Tabla 1: Matriz del Fuerza T

MATRIZT
SITUACION SITUACION ACTUAL SITUACION
EMPEORADA MEJORADA
Bajo rendimiento Atencidn inadecuada de nifiosy | Aplicacion adecuada de
en las diferentes nifias de 4 afnos de edad con TEA. | procesos de inclusion de
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areas de desarrollo
de nifos y nifias de

4 aios con TEA
FUERZAS |.R. P.C. |.R. P.C
IMPULSADORAS
Elaboraciéon deuna | 1 4 5 1

guia de actividades

didécticas dirigida a

docentes para el

mejoramiento de la

atencioén de nifos y

nifnas con TEA

Conferencias para | 2 3 4 1
padres y maestras

sobre el tema de

inclusion y atencién

dispersa de los

nifnos y nifas con

Trastorno Espectro

Autista

Capacitacion a 2 4 4 2
docentes para la

elaboracion de una

planificacion

adecuada para

nifnos y nifas con

TEA

Taller de 2 4 4 2
motivacién para

docentes con

informacion

respecto al

aprendizaje e

inclusion de losy

las nifias con TEA

Informacion a la 2 4 4 1
institucion acerca

de la Fundacion

“Entra a mi

mundo” para un

adecuado dialogo

acerca del tema
Elaborado por: Valeria Lépez

Talento Inéfontit

orailicra

nifios y nifias de 4 afos
de edad con TEA

FUERZAS
BLOQUEADORAS
Uso incorrecto de la guia
de actividades didacticas
por parte de las docentes

Falta de presupuesto para
la adquisicion de material
ludico

Desinterés por parte de
las docentes para
aprender nuevos métodos
y técnicas para poder
tratar a nifios y nifas con
TEA

Falta de colaboracion de
las autoridades superiores
de la institucion

Apatia por parte del
personal docente y
administrativo de la
institucion con la
fundacion
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2. Analisis de involucrados

Es aquella que permite practicamente enumerar a todas personas que van a aportar
en nuestro proyecto, ya sean organizaciones e instituciones que aporten en beneficio para

poder trabajar asi conjuntamente.

2.01  Actores involucrados

De acuerdo con analisis del problema central, se obtiene la priorizacion de los

siguientes involucrados:

Ministerio de Inclusion y Econdmica y Social (MIES): Es el encargado de
orientar, guiar y direccionar el trabajo docente metodoldgico de los centros infantiles, si
se enfatiza en el proceso de inclusion de los nifios y nifias con necesidades educativas

especiales.

Instituto Tecnologico Superior Cordillera: Direcciona y guia paso a paso,

formando asi damas y caballeros con una visién educativa con calidad y calidez humana.

Centro de Desarrollo Infantil “Everest School”: Direcciona y controla las técnicas
metodoldgicas utilizadas por su personal docente en la inclusion de los nifios y nifias con

TEA para el mejoramiento del aprendizaje.
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Docentes: Encargados de trasmitir la inclusion y guiar a los infantes sobre todo el
mejoramiento de metodologias para el aprendizaje de los infantes diagnosticados con

Trastorno Espectro Autista.

Nifios y nifias: Son los principales beneficiarios de la investigacion al lograr

desarrollar o mejorar la atencion y por ende el buen aprendizaje.

Entra a mi mundo: Es una fundacion con formacion especifica en Trastornos
Espectro Autista basados en programas individuales centrados en el aprendizaje éstos

infantes.

2.02 Mapeo de involucrados

fig.1: Mapeo de Involucrados
Docentes

ITSCO
101 »&A(NOS

UlA == ACTIVIDADES
“EVEREST SCHOOL”
018.

MIES

LOEl e

rNINAS DE 4 Anus DE
DIDACTICAS DIRIGIDA
UBICADO EN EL DISTRI

Atencion inadecuada de

nifios y nifias de 4 afios de

edad con TEA. por parte de

las docentes
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Maestras \ /

“Everest
School”

\

Nifos y
nifias con
Padre_s_de TEA
familia

Elaborado por: Valeria Lopez

2.03 Matriz de anélisis de involucrados

2.03.01 Interés sobre el problema central
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El Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, tiene un interés sobre el problema
central de preparar a los y las docentes sobre la integracion de los nifios y nifias con TEA
para que éstos puedan organizar e innovar estrategias para la clase, dando seguimiento
durante ciertos periodos paulatinamente y asi porque al tener preparados a los docentes

los infantes podran adaptarse al medio que los rodea con mas facilidad.

El Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera, ayuda y forma profesionales que
puedan aportar con ideas innovadoras a la sociedad intentando abarcar temas amplios que
sirvan y sean de gran conocimiento para el futuro educador. Y para el cumplimiento de
esto se cuenta con diferentes docentes que ayuden tanto académicamente cono
profesionalmente desarrollando damas y caballeros que ensefien basados en la calidad y

calidez del cadigo del buen vivir.

El Centro Infantil, es el encargado de realizar talleres de capacitacion para las
docentes con actividades de integracién y estrategias para cada jornada dirigidas a los
parvulos con TEA y asi puedan prepararlos para el futuro tratando de adaptarse a las

necesidades y capacidades de sus pares, de manera frecuente.

Las docentes, deben mejorar la metodologia de aprendizaje del grupo de nifios y
nifias, beneficiando en la integracion con el medio que los rodea y el entorno social, para
poder aprender y al mismo tiempo poder ser incluidos de mejor manera en la sociedade;

y que no se sientan diferentes al resto del grupo ya sea fuera y dentro del salon de clases.

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS
Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES
DIDACTICAS DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL”
UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



Desarrollo
* FieL -

= 00 e o
- 19
TECNOLOGICO SUPERIOR :

ORDILLERA Talento Infantil

La fundacion Entra, a mi mundo tiene como mision colaborar y aportar a la
intervencion de métodos educativos de vanguardia para el aprendizaje de nifios y nifias
con TEA, enfocadndose de igual manera a la asimilacion de la realidad de los padres de
familia, buscando y ofreciendo soluciones tanto grupales como individuales para que

estos nifios y nifias logren avanzar sin frustracion en su diario vivir de manera tranquila.

2.03.02. Problemas Percibidos

El Ministerio Inclusién Econémica y social, presenta el problema que no existe
interés continuo a cerca de ciertas problematicas como la inclusion del autismo en las

instituciones.

En el Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera no existe dentro de la malla
curricular el tema ya sea con amplios conceptos para asi profundizar y obtener unos

conocimientos solidos.

En el Centro Infantil “Everest School” la problematica se da porque las maestras
no tienen los conocimientos necesarios para poder ensefiar y guiar un buen aprendizaje
para los nifios y nifias con TEA que sean acorde a los demas. Tomando en cuenta que este
Trastorno no es muy conocido en su totalidad y gracias a los avances tecnolégicos de los
ultimos tiempos se ha comprobado algunos estudios cientificos que nos ayudan a

reconocer este trastorno.
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Falta de conocimiento del docente acerca de este trastorno que no se ha conocido
en su totalidad més buen en los Gltimos tiempos gracias a los avances tecnoldgicos que
se ha evidenciado algunos estudios cientificos que nos ayudan a reconocer este trastorno.

Y en algunos casos falta de interés ya sea por miedo a més carga en el trabajo.

En la fundacion Entra a mi mundo, para poder ayudar se necesita apadrinar a un
nifio o nifia con TEA y el costo de las becas son costosas y se debe pagar con todo el
programa durante 1 afio o si no se va a pagar o de lo contrario se debe buscar otro

apadrinado que si pueda solventar la falta de atencion de nifios y nifias con TEA.

2.03.03. Recursos, Mandatos y Capacidades

En la LOEI art 2 literal e) reconoce como un fundamento filoséfico, conceptual y
constitucional del &mbito educativo la atencidn e integracion prioritaria y especializada
de las nifias y los nifios con discapacidad o que padezcan enfermedades catastroficas de
alta complejidad. Porque asi los docentes ofreceran una mejor educacién con un alto
aprendizaje significativo a los infantes que no solo presenten TEA sino también otro

trastorno.

El centro infantil se rige a la Ley Organica de discapacidad art 19 literal c)
establece el acceso a la educacion regular en los establecimientos publicos y privados en
todos los niveles del sistema educativo para aquellos que no puedan asistir a

establecimientos regulares de educacion en razén del grado y caracteristicas de su
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discapacidad. Y asi que las docentes propongan nuevas estrategias referente al

aprendizaje de los nifios con TEA.

Ley orgénica de discapacidad, el art 28 establece que las autoridades educativas
implementaran las medidas pertinentes para promover la inclusién de los nifios y nifias
con necesidades educativas que requieran apoyo de los docentes en ejercicio para
incluirlos en los diferentes espacios de aprendizaje y los nifios y las nifias. Por la falta de
materiales, guias basicas utilizadas en la ensefianza de los infantes con Trastorno Espectro

Autista.

2.03.04. Interés sobre el Proyecto

El Ministerio de inclusion Econdmica y social, pretende integrar a las nifias y
nifios TEA en las instituciones educativas para que no se sientan aislados ni separados de

la sociedad en que viven, y asi se logra un aprendizaje significativo en los infantes.

El Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera, sirve como uno de los pilares
esenciales para la resolucion de la problematica ya que es la guia que el estudiante

necesita para poder desarrollar e investigar metodologias para los y las nifias con TEA.

El centro infantil, es el responsable de capacitar al personal con actividades
integradoras que les permita no solo la integracion de los infantes con Trastorno Espectro

Adtista, sino que logran mantenerse y tratar de aprender al mismo ritmo que los demas,
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al tener personal capacitado podran enfrentar cualquier situacion que se les presente con

los infantes.

Las docentes, son responsables de buscar metodologias y estrategias innovadoras
detectando el problema que presente cada nifio y hacer énfasis en el aprendizaje tardio

que tienen los nifios y nifias con TEA.

La fundacion Entra a mi Mundo, fundacién ofrece varios servicios en beneficio
de los infantes que presente TEA y el que mas sobresale la intervencion educativa porque
aqui el equipo desarrolla estrategias para ensefiar y guiar a las maestras que desconocen

del tema.

2.03.05. Conflictos potenciales

El Ministerio de Educacion, carece de personal capacitado para trabajar con los
infantes ya sea con TEA o con otros sindromes porque se sabe que al integrar a los nifios
y nifias diagnosticados con este trastorno no existen maestros preparados para asumir ese

reto.

El Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera, no ofrece una asignatura que sea
especificamente para estudiar este trastorno y es por eso que a los primeros niveles que

se estudian todo lo referente a los tratarnos y sindromes son temas cortos y rapidos.
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El Centro Infantil, cuenta con docentes en desacuerdo a obtener capacitaciones
sobre el tema, porque nunca la han recibido y les hacen resistencia a los cambios, las
docentes en la mayoria no cuentan con conocimientos respecto a la metodologia que

deben trabajar con los nifios y nifias que presenten TEA.

Los docentes, presentan desmotivacion para realizar o desarrollar metodologias
en beneficio de los infantes con Trastorno Espectro Autista, por tal razén las
planificaciones y actividades a realizar en clase no son las adecuadas para estos nifias y
ninos.

La fundacion Entra a mi Mundo, no colabora con las instituciones de la manera
adecuada cubriendo todos los aprendizajes necesarios, ya sea por falta de tiempo o por

falta de material para poder como docente aprender y poner en préctica los conocimientos.

2.04. Matriz de involucrados

Tabla 2: Matriz de involucrados

Actores Interés sobre  Problemas Recursos Interés sobre  Conflictos
involucrado el problema  percibidos mandatosy el proyecto potenciales
S central capacidades

Preparar a No existe EnlaLOElI Integraciona Carece de
los docentes  interés art 2 literal las nifias y personal
sobre las continuo a e) nifios TEA capacitado
metodologia  cerca de en para trabajar
S a usar ciertas instituciones  con los

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS
Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES
DIDACTICAS DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL”
UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



<

C

TECNOLOGICO SUPERIOR

ORDILLERA

Centro
Infantil
“Everest
School

Docentes

Entra a mi
mundo

mediante la
integracion
de los nifios
y nifias con
TEA.
Formar
profesionale
S que puedan
aportar con
ideas
innovadoras
a la sociedad

encargado
de realizar
talleres para
las docentes
con
actividades

Deben
mejorar la
metodologia
de
aprendizaje
de nifios y
nifias con
TEA

Su mision es
colaborar

Elaborado por: Valeria Lopez

probleméticas
como la
inclusion del
autismo en las
instituciones.
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dentro de la
malla
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tema ya sea
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conceptos
para asi
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conocimiento
s sélidos.

Las maestras
no tienen los
conocimiento
S necesarios
acerca del
aprendizaje
de los nifios y
nifias con
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trastorno

Para poder
ayudar se
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con TEAy el
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mensualment
e
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Art. 3
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CAPITULO Il

3. Problemas y objetivos

3.01 Arbol de problemas

Mediante el anélisis realizado del arbol de problemas sus causas y efectos, se
puede detallar la problematica a resolver. Se ha determinado que el problema central:

Atencion inadecuada de nifios y nifias de 4 afios de edad con TEA.
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Primera causa: Docentes desconocen el tema del Trastorno Espectro Autista, al
desconocer el conjunto de problemas mentales y conductuales que forma parte de este
trastorno, las maestras no pueden enfrentarse a un correcto desarrollo de los infantes en

el centro.

Segunda causa: Docentes sin capacitaciones sobre las actividades que se deben
realizar en clases en beneficio de los infantes con TEA, las entidades superiores no se

preocupan por preparar a las educadoras para atender a los infantes en el salon de clases

Tercera causa: Metodologias inadecuadas para el trabajo en clase de los nifios y
nifias con TEA. Las docentes utilizan metodologias arcaicas que no son las méas adecuadas
para realizar un acompafiamiento metodolégico con los infantes diagnosticados con
Trastorno Espectro Autista.

Estas causas generan los siguientes efectos:

Primer efecto: los nifios y nifias con TEA reprimidos durante la ejecucion de las
actividades porque al no tener un trabajo metodoldgico diferenciado se sienten excluidos

y enajenados de las actividades que realizan las docentes con el resto de sus comparieros.

Segundo efecto: Los nifios y nifias con TEA se sienten inseguros y no trabajan en
clase ni socializan con el medio que los rodea, porque las docentes no realizan un correcto

trabajo metodoldgico con los infantes diagnosticados con Trastorno Espectro Autista.
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Tercer efecto: Bajo rendimiento en todas las areas de aprendizaje de los nifios y
nifias con TEA porque las docentes al no realizar actividades de atencion en clase, al tener
rasgos de autismo los infantes; las educadoras no estan preparadas para asumir la

inclusion y poder aceptar las dificultades que estos presentan

Fig 2. Arbol de problemas

Bajo rendimiento en todas las areas de
aprendizaje de los nifios y nifias con
TEA

/\

Nifios y nifias con Tea

EFECTOS repr_lmldc_)§ durante la _Nmos y nifias con TEA
ejecucion de las inseguros sin trabajar ni
actividades socializar con sus pares

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARANINOS
Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES
DIDACTICAS DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL”
UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



o Desarrollo
el

Vo g
(L === 28
TECNOLOGICO SUPERIOR Er
C ORDILLERA Talento Infantit
PROBLEMA Atencion inadecuada de nifios y nifias de 4
CENTRAL afos de edad con TEA.
Docentes desconocen acerca
del Trastorno Espectro Autista
CAUSAS
Docentes sin Metodologias
capacitaciones sobre las inadecuadas para el
actividades que se debe trabajo de atencion en
realizar en clase para clase de los nifios y
nifios y nifias con TEA. nifias con TEA.

Elaborado por: Valeria Lépez

3.02 Arbol de objetivos

De acuerdo con el analisis del arbol de objetivos se han considerado los medios y
fines del prop6sito central y se ha determinado que el objetivo general es: Mejorar la

atencion de nifios y nifias con TEA, produciendo los siguientes medios y fines:

Primer medio: Instruir a los docentes sobre el Trastorno Espectro Autista para que

puedan planificar acorde a las necesidades de los infantes que presenten autismo.
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Segundo medio: Capacitar a los y las docentes con actividades didacticas que se
debe realizar en clase para nifios y nifias con TEA, de tal manera que los y las maestras
indaguen diversas estrategias conociendo sus beneficios respecto a la problemaética en el
Centro Infantil, es decir, que conozcan otras metodologias de trabajo diferentes méas

ludicas que cualquier infante se sienta a gusto al momento de realizarlas.

Tercer medio: Aplicar metodologias adecuadas para el trabajo de atencion en clase
de los nifios y nifias con TEA, porque al momento que la y el docente realiza nuevas
actividades, los infantes llegan al punto de socializar mas facil con el medio que los rodea

y se podran sentir mas confiados y seguros de si mismo.

Primer fin: Formar nifios y nifias seguros e autbnomos durante la ejecucién de las
actividades, porque cuando se pone en practica diversas metodologias que no sean
repetitivas acorde a sus necesidades al momento que estos infantes logren realizarlas por
si solos sentiran una gran satisfaccion personal que lo llevara a buscar mas y seguir

adelante.

Segundo fin: Promover la expresion y socializacién de los nifios y nifias con TEA
al momento de trabajar y socializar con sus pares y al momento de realizar las actividades
durante la jornada; seguros al socializarse con el medio que los rodea al tener actividades

que los incluya en el grupo de trabajo y en las actividades generadas en el salon de clase.

Tercer fin: Mejorar el rendimiento academico, en todas las areas de aprendizaje

de los nifios y nifias con TEA, realizando actividades de acurdo a sus necesidades.
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Fig 3: Arbol de objetivos

Mejorar el rendimiento académico,
en todas las areas de aprendizaje de
los nifios y nifias con TEA.

FINES ————~>

Formar nifios y nifias Promover la expresion y
seguros e autbnomos socializacion de los nifios
durante la ejecucion de y nifias con TEA al
las actividades. trabajar con sus pares.

PROPOSITO Mejorar la atencion de nifios y
ArLiomn reonioAS PARA EL FORTALECIMIEN Nifias con TEA. A NINOS
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Instruir a los docentes sobre el
Trastorno Espectro Autista.

MEDIOS —————»

Capacitar a los docentes
con actividades que se
debe realizar en clase
para nifios y nifias con
TEA.

Elaborado por: Valeria Lopez

CAPITULO IV

4. Analisis de alternativas

Aplicar metodologias
adecuadas para el
trabajo de atencion en
clase de los nifios y
nifias con TEA

El anélisis de alternativas son los objetivos especificos, y se analiza mediante los

siguientes criterios:
e Impacto sobre el proposito
e Factibilidad técnica
e Factibilidad financiera
e Factibilidad social

e Factibilidad politica

Con los objetivos propuestos en este proyecto, se podra solucionar el problema que

existe en el Centro Infantil “Everest School”:
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Primer objetivo: Capacitar a los docentes con actividades de integracion a los
nifios y nifias con TEA, con un impacto sobre el propésito medio alto 4, al tomar en cuenta
que no solo docentes participan sino también padres de familia; la factibilidad técnica se
la encuentra alta en la escala 5, al ofrecer varias actividades necesarias para la atencion
de los infantes con TEA,; la factibilidad financiera es media alta 4 ya que se utiliza material
que esté a disposicion en el Centro Infantil y no son costosos; la factibilidad social es
media alta 4, al observar la participacion de toda la comunidad educativa y la factibilidad
politica es alta 5, porque las actividades a realizarse estan relacionadas con el reglamento
interno de la institucion, ubicandose en una categoria alta de 23 por lo que es factible

cumplir el objetivo para la realizacion del proyecto.

Segundo objetivo: Aplicar metodologias adecuadas para el trabajo de atencion en
clase de los nifios y nifias con TEA, con un impacto sobre el propésito medio alto 4,
porque existe la colaboracion e interés de aprender de la comunidad educativa; la
factibilidad técnica es media alta 4, porque se aporta con diferentes estrategias o
metodologias para el mejoramiento del aprendizaje de los nifios y nifias con TEA; la
factibilidad financiera es alta 5 al tener recursos o realizar uno mismo el material con el
que se puede trabajar en clase; la factibilidad social es media alta 4, se pide colaboracién
a los padres también y todos se disponen a participar; factibilidad politica es media alta
4, al darse cuenta que todo lo ofrecido tiene una base siendo los infantes con TEA los
beneficiarios, ubicandose en una categoria media alta de 20 por lo que es factible el

objetivo para la realizacion del proyecto.
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Tercer objetivo: Instruir a los docentes sobre el Trastorno Espectro Autista, con
un impacto sobre el proposito medio alto 4, al contar con el sustento de las autoridades
superiores del Centro Infantil para el logro de este objetivo; la factibilidad técnica se la
encuentra en la escala alta de 5, al ofrecer actividades necesarias para los problemas de
atencion de los nifios y nifias con Trastorno Espectro Autista; la factibilidad financiera es
media 3, porque para la ejecucién de talleres o charlas no se necesita de material muy
costoso; la factibilidad social es alta 5, porque se cuenta con la participacion activa de las
y los docentes y directivos del Centro Infantil; la factibilidad politica es media alta 4,
porque se basa en los derechos de los infantes, ubicandose en una categoria de 21 por lo

que facilita el cumplimiento de objetivo para la ejecucion del proyecto.

Cuarto objetivo: Mejorar la atencion de nifios y nifias con TEA, con un impacto
sobre el propdsito medio alto de 4, al contar con el apoyo de autoridades del Centro
Infantil para el cumplimiento del objetivo; la factibilidad técnica se encuentra segun la
escala de alto 5, al contar con la informacién sobre las actividades a realizar para el
mejoramiento de la atencion en nifios y nifias con TEA; la factibilidad financiera es media
alta 4, al tener los recursos econémicos necesarios a disposicion para la correspondiente
ejecucion; la factibilidad social es alta 5, al contar con la predisposicion de las docentes
y directivos del Centro Infantil y la factibilidad politica es media alta 4, porque se
encuentra acorde a ciertos estatutos establecidos en el reglamento en beneficio de los
infantes, ubicandose asi en una categoria alta 22, por lo que es factible el objetivo para la

realizacion del proyecto.
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4,01 Matriz de analisis de alternativas
Tabla 3, Matriz de impacto de alternativas
Objetivos Impact | Factibil | Factibil | Factibili | Factibili | Total | Categor
0 sobre | idad idad dad dad ia
el técnica | financie | social politica
proposi ra
to
Capacitar a los 4 5 4 4 5 22 Alta
docentes con
actividades que se
debe realizar en clase
para nifios y nifias con
TEA
Aplicar metodologias | 4 4 5 4 4 21 Media
adecuadas para el alta
trabajo de atencion en
clase de los nifios y
nifias con TEA
Instruir a los docentes | 4 5 3 5 5 22 Alta
sobre el Trastorno
Espectro Autista
Mejorar la atencion 4 5 4 5 4 21 Media
de nifios y nifias con alta
TEA
Total 16 19 16 18 17 86

Elaborado por: Valeria Lopez
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4.02 Matriz de andlisis de impacto de los objetivos

El anélisis de impacto de los objetivos se elabora a traves de los siguientes criterios:
e Factibilidad de lograrse

e Impacto genero

e Impacto ambiental

e Relevancia

e Sostenibilidad

Primer objetivo: Capacitar a los docentes con actividades de integracién para los
nifios y nifias con TEA, con una factibilidad de lograrse media alta 4, porque realizando
ciertas actividades se tiene integrados a los infantes diagnosticados con Autismo con el
medio que los rodea; el impacto de género se encuentra en una categoria alta 5, al poder
lograr que los parvulos realicen las actividades previstas; el impacto ambiental se
encuentra en una categoria media alta 4, porque se logra infantes seguros al interactuar

con sus compafieros y para realizar actividades ya sea dentro o fuera del salon; su
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relevancia es alta 5, al poder asumir seguridad y que se vuelvan mas autonomos
respondiendo a su entorno; la sostenibilidad es alta 5, porque son capaces de defender su
posicion en la sociedad sin intimidarse respondiendo e intentando resolver problemas por
si solos y se la encuentra en una categoria alta 23 por lo que el impacto del objetivo es

viable para la realizacion del proyecto.

Segundo objetivo: Aplicar metodologias adecuadas para el trabajo de atencion en
clase de los nifios y nifias con TEA, con una factibilidad de lograrse alta 5, porque los
infantes son capaces de expresar sus emociones al momento de realizar cualquier
actividad; el impacto de género es alta 5, porque se tiene nifios y nifias afectivos durante
la realizacion de sus actividades de esa manera es méas sencillo llegar a un aprendizaje
significativo; el impacto ambiental es media alta 4, porque se logra seguridad en los
infantes cuando se encuentran realizando actividades en clase, observando asi el
mejoramiento de su conducta; la relevancia es media alta 4:a ya que apoyara el
aprendizaje de los infantes con TEA obteniendo un aprendizaje significativo, mejorando
sus procesos de atencion; la sostenibilidad es alta 5, porque se tiene infantes expresivos y
seguros y capaces de desenvolverse adecuadamente con sus pares sobre todo se encuentra
en una categoria alta 23, por lo que el impacto del objetivo es viable para la realizacion

del proyecto.

Tercer objetivo: Instruir a los docentes sobre el Trastorno Espectro Autista, con
una factibilidad de lograrse media alta 4, al tener docentes seguros a la hora de realizar
actividades de mejoramiento de atencion para los infantes que presenten Autismo; el

impacto de género se encuentra en una categoria alta 5, porque los infantes diagnosticados
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con TEA son incluidos para la realizacion de cualquier actividad; el impacto ambiental
se la encuentra en la categoria alta 5, al tener infantes con Trastorno Espectro Autista
preparados para desenvolverse, mejorando su atencion e interaccion respecto a su
entorno; su relevancia es alta 5, porque contar con docentes seguros, se observa que en la
realizacion de nuevas metodologias para la mejora de la atencion dispersa de los infantes
con TEA permitira que éstos nifios y nifias aprendan de mejor manera; la sostenibilidad
es media alta 4, al mantener la seguridad en los maestros y maestras ganando asi la
confianza y aprendizaje satisfactorio de los infantes diagnosticados con TEA, ubicandose
en una categoria media alta 23 por lo que el impacto del objetivo es viable para la

realizacion del proyecto.

Cuarto objetivo: Mejorar la atencion de nifios y nifias con TEA, con una
factibilidad de lograrse media alta 4, al tener docentes capacitados acerca del Trastorno
Espectro Autista, capaces de aportar con metodologias apropiadas para la atencion
dispersa de los infantes con TEA; el impacto de género es alta 5, al contar con maestras
conocedores sobre este trastorno de la manera que las clases no sean mondtonas y que
los nifios y nifias con TEA son incluidos gradualmente obteniendo una inclusion
satisfactoria en beneficio de toda la comunidad educativa; el impacto ambiental es medio
alta 4 porque los docentes capacitados utilizan nuevas maneras incluso elaboran
materiales acordes al aprendizaje de estos infantes; su relevancia es alta 5, al conocer
sobre ciertos temas de inclusion y lo mas esencial es el brindar aprendizajes en beneficios
de los infantes con Trastorno Espectro Autista y su sostenibilidad es media alta 4, al

aplicar las actividades de atencion en clase tomando en cuenta los pequefios detalles que
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se pueden presentar en la jornada, ubicAndose asi en una categoria alta 22, por lo que el

impacto del objetivo es viable para la realizacion del proyecto.

4.03

Matriz de impacto de objetivos

Tabla 4, Matriz de Impacto de los objetivos
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Elaborado por; Valeria Lépez

4.04 Diagrama de estrategias
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El diagrama de estrategias permite darse cuenta sobre las actividades que se

pueden realizar para poder alcanzar los objetivos planteados en el presente proyecto.

La finalidad: es mejorar el rendimiento académico de los y las nifias que presenten

autismo.

Obijetivo general: Mejorar la atencion de nifios y nifias con TEA.

Los componentes son:

» Instruir a los docentes sobre el Trastorno Espectro Autista.

» Capacitar a los docentes con actividades que se debe realizar en clase para

nifios y nifias con TEA.

» Aplicar metodologias adecuadas para el trabajo de atencién en clase de los

nifios y nifias con TEA.

De las cuales se deriva las siguientes actividades:

e Charlas dirigidas a docentes acerca del trastorno Espectro Autista
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Elaborado por: Valeria Lopez

4.04 Matriz de Marco Lo6gico (MML)

La matriz de marco l6gico nos da la facilidad de comunicar los objetivos a
realizarse en el proyecto de tal manera que se logre incorporar todas las necesidades y
puntos de vista de los actores involucrados. Fortaleciendo las estrategias para aplicar con
los nifios y nifias de 4 afios de edad que presenten Autismo, el 90% de las maestras no
utilizaban diferentes estrategias para el fortalecimiento de la atencion de los nifios y nifias
con TEA, después de la socializacion se llegd a la conclusion que aproximadamente el

98% las maestras aprendieron a trabajar utilizando diferentes actividades de inclusion.

La finalidad de la matriz de marco l6gico es poder observar que el rendimiento
académico de los y las nifias diagnosticados con TEA mejore de manera eficaz, teniendo
asi confianza en si mismos como al momento de realizar actividades tanto de inclusion
como para el mejoramiento de la atencion de los infantes con TEA, el 67% desconocia

de la importancia del tema. Sin embargo, después de la socializacion se logro llegar a un
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80 % de las personas que aprendieron diferentes conceptos del Autismo, desarrollando
asi, actividades ludicas, correctamente planificadas en beneficio de estos nifios y nifias.

A continuacion, se detalla los siguientes componentes:

Primer componente: instruir a los docentes acerca de Trastorno Espectro Autista,
para que al momento de las clases no improvisen, el 33% se evidencio que planificaban
adecuadamente, despueés del taller se llegd al 99% porque si no se realiza una actividad,
sino de buscar juegos en los cuales todos se diviertan, que sean completamente

planificados para poder evidenciar los objetivos propuestos.

Primera actividad: charlas dirigidas a los y las docentes acerca de la importancia
del conocer el Trastorno Espectro Autista, el 27% conocia muy poco acerca del tema, sin
embargo, después de la socializacion realizada las maestras pudieron aprender y se pudo
llegar aproximadamente a un 99% de maestras que adquirian nuevos conocimientos, y
que de esa manera aprendan nuevas formas de trabajar respondiendo a cada caracteristica

o cualidad que puedan presentar los infantes diagnosticados con TEA.

Segunda actividad: Conferencias sobre la integracién educativa, ya que solo el
20% conocia la importancia de la inclusion, después de la conferencia, se realizé dialogos
y se menciona que el 100% entendi6 porque es importante en saber que ningun nifio o
nifia por cualquier discapacidad que presente puede no ser discriminado o excluido de su
entorno, aprendiendo asi los conceptos fundamentales acerca del Trastorno Espectro

Autista.
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Segundo componente: Capacitar a los docentes con actividades que se debe
realizar en clase para nifios y nifias con TEA, asi obteniendo aprendizajes significativos
no solo para los infantes diagnosticados con TEA sino también beneficiando a los demas
nifios y nifias ya sea dentro y fuera del salon y que las maestras estén totalmente
preparadas para cualquier necesidad de los infantes. Al principio se constat6 que el 20%
realizaba diferentes actividades, pero no eran las adecuadas para el mejoramiento de la
atencion, después se pudo llegar al 99% porque las maestras ya tenian conciencia de
ciertas caracteristicas de los infantes y asi poder realizar actividades acordes a las

necesidades de los infantes.

Primera actividad: Talleres de capacitacion para docentes y si es posible padres
de familia a través de los cuales las maestras podran desarrollar diferentes actividades de
inclusion y atencion, desde el principio confirmamos que el 76 % no prestaban interés y
no se sentian motivadas en la realizacion de actividades, con el desarrollo del taller el
porcentaje se redujo a un 13% porque era mas facil realizar juegos ludicos, y asi los
llevaran a cabo dentro del salén donde podran aportar con nuevas metodologias que se

encuentren acorde a las necesidades de los y las nifias con Autismo.

Segunda actividad: Disefar la guia didactica donde los docentes podran encontrar
los temas més relevantes acompariados de actividades ludicas, porque el 89% no sabian
que actividades realizar en el salén; para poder mejorar la atencion en clase de los y las
nifias con TEA, se presento el taller, y se obtuvo el 99% de las maestras a las cuales les
sirvié de mucha ayuda para poder entender ponerlo en practica dentro del salén tomando

en cuenta que también, podran hacer uso de la guia los padres de familia.
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Tercer componente: Aplicar metodologias adecuadas para el trabajo de atencion
en clase de los nifios y nifias con TEA, para lo cual se ensefia el cdmo hacer una
planificacién adecuada y correctamente elaborada, la cual este a disposicion de las

autoridades para que segun sea el caso sea evidenciado.

Primera actividad: Socializar la guia didactica, para que los docentes conozcan
de cdmo es el uso de dicha guia y puedan contar o anticipar los materiales en el caso de

planificar una activada utilizando la guia para el proceso de ensefianza aprendizaje.

Segunda actividad: Taller con actividades ludicas, es muy importante realizar
actividades donde los nifios no se desconcentren facilmente es por eso que este taller a
realizar sera todo ludico o practico para que las docentes tengan ese incentivo e iniciativa

de realizar nuevas estrategias con los infantes empezando con el proceso de inclusion.
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Tabla 5, Matriz de Marco Logico

FINALIDAD
Mejorar el
rendimiento
académico de los y
la nifias que
presenten Autismo.

PROPOSITO
Mejorar la atencién
de nifios y nifias con

TEA.

COMPONENTES

-Instruir a docentes

acerca de Trastorno
Espectro Autista.

-Capacitar a
docentes con
actividades que se
debe realizar en
clase para nifios y
nifias con TEA.

INDICADORES

El porcentaje de las
docentes que no
realizaban las
actividades
adecuadas es de
90%, después de la
socializacion se
cambid la cifray
llego al 98% de las
docentes que
comenzaron a aplicar
actividades ludicas
para el mejoramiento
de la atencion de
manera adecuada.
Docentes informados
sobre el TEA, ya que
solo el 67% conocia
muy poco del tema,
después de la
socializacion se llego
al 80% de las
maestras que
aprendieron del tema
Los niveles de
conocimiento de los
infantes eran del 27%
adecuados, con la
socializacién se ha
mejorado la
ensefianza por parte
de las docentes con el
99%.

Docentes conocen
técnicas artisticas
para la realizacion de
actividades, 33% las
ponia en practica y
ahora las docentes lo
practican en un 99%.

MEDIOS DE
VERIFICACION

Los docentes
mediante la
observacion directa
podréan notar avances
a nivel académico.

Talleres de
capacitacion a los
docentes. Guia
debidamente
estructurada.

Encuestas aplicadas
en el Ci antes y
después de la
socializacion de la
guia. Evaluaciones en
cada capacitacién

Evaluaciones después
de la aplicacion de la
guia
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SUPUESTOS

Apoyo de las
autoridades del centro
infantil junto con la
colaboracion de los
docentes.

Participacion de las y
los docentes a las
capacitaciones.

Apoyo del centro
infantil, participacién
de los docentes

Apoyo del Cly
participacién de las
docentes

Adaptacion de nuevas
metodologias de
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-Aplicar
metodologias
adecuadas para el
trabajo de atencion
en clase de los nifios
y nifias con TEA

ACTIVIDADES
-Charlas dirigidas a
docentes acerca de
la importancia del
conocer el
Trastorno Espectro
Autista.

-Conferencias sobre
la integracion
educativa.

-Talleres de
capacitacion para
docentes y si es
posible padres de
familia.

-Disefiar y socializar
la guia didactica
donde los docentes
podran encontrar
los temas mas
relevantes

Docentes conscientes
de la importancia de
las actividades
ladicas en el proceso
de ensefianza-
aprendizaje, 20%; en
cambio ahora el
100% toma

conciencia respecto al

tema de TEA.

Hojas de papel bon,
internet

Hojas de papel bon

Aulas para la
realizacion del taller,
impresiones

Materiales necesarios
para la realizacion de
las actividades.

Salones totalmente
adecuados, impresion
de la guia, encuestas
correctamente llenas.

Elaborado por: Valeria Lépez

15.00 $

7.00%

Otras aportaciones.

Otras aportaciones

30.00 $
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ensefianza en el Ci
para el mejoramiento
de la atencion

Falta de apoyo
logistico y econémico
por parte de las
entidades del
MINIEDUC y el ClI
“Everest School”

Tutorias y
asesoramientos

Falta de tiempo y
colaboracion por
padres de familia y
docentes

falta de interés al
realizar las diversas
actividades
propuestas en la guia.
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CAPITULO V

5. Propuesta

5.01 Antecedentes

Tomando en consideracion que en el DSM-5, la version mas reciente, el trastorno
del espectro autista solo se clasifica en una variacion que probablemente en un intento de
reconocer esta diferencia, sin embargo, también se ha evidenciado que hay un gran

desacuerdo entre docentes y padres de familia al no aceptar que su pequefio padece de TEA.

Entre otros estudios se manifiesta la definicion de July basandose en la teoria de
(Kanner, 1971) de la “Neurodiversidad”; donde busca presentar el autismo mas como una
diferencia en lugar de un déficit, basandose en los modelos sociales, yy se pone a
consideraciona el concepto de “que el verdadero problema es la falta de integracion a la
sociedade”. La cual es acogida rapidamente por mucha gente, y por otra parte, muchos

autores cuestionaban sus teorias al mencionar otros tipos de caracteristicas o causas.

Es por esta razon, que se evidencid esta problemadtica en el centro infantil “Everest
School”, y las docentes no contaban con los conocimientos necesarios, ni con el apoyo de
una guia para poder incluir en el proceso de ensefianza- aprendizaje a los infantes
diagnosticados con TEA, razon por la cual se propone la elaboracién de una guia de
actividades ladicas para mejorar la atencion de esta poblacion vulnerable.
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5.01.01 Datos informativos

Datos informativos del lugar donde se aplica la propuesta:

Nombre de la institucion: Everest School
Provincia: Pichincha

Cantdn: Quito

Parroquia: el Batan

Direccion: Guanguiltagua N36-84 y Diego Noboa
Teléfono: 2256001

Email: everestschool2016gmail.com
Régimen: Sierra

Modalidad: Presencial

Sostenimiento: Particular

Jornada: Matutina

NUmero de estudiantes: 20

NUmero de docentes 3

Autoridad maxima: Lcda. Licet Velastegui

5.01.02 Resenfa histdrica
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El Centro de Desarrollo Infantil “Everest School”, tiene la gran responsabilidad de
educar con paciencia, firmeza, ternura y sobre todo con amor a las y los nifios que han
buscado nuestro servicio. El personal administrativo, docente y de servicio, donde el
principal compromiso es el estricto cumplimiento de las normas establecidas por el
Ministerio de Educacion, entregados fielmente a nuestra mision de docentes, no solo desde
el punto de vista cognitivo, sino desde nuestra esencia profesional misma que ayuda a formar
y guiar a seres integros y dotados de valores humano-éticos y alegres, para entregar a la
comunidad personas competentes, dispuestas a trascender y aportar con responsabilidad al

desarrollo de nuestra sociedad.

El equipo educativo que conforma el Centro de Desarrollo Infantil “Everest School”,
hace énfasis en la escuela maternal como un espacio para la humanizacion, donde cada
infante encuentra su lugar acorde a sus habilidades. Y es necesario transmitir una auténtica
“educacion en valores”, haciendo hincapié en: la paz, la solidaridad, el respeto, la

puntualidad y la igualdad como ejes en torno a los cuales va a girar nuestra accion educativa.

Se considera que la expresion artistica es un elemento fundamental en cualquier
aspecto de sus manifestaciones como: musical, corporal entre otros; lo cual es un beneficio
ya que va a enriquecer a los y las nifias para que logren crecer en plenitud. Queremos también
potenciar la creatividad e imaginacién como elementos generadores de una vida interior

enriquecedora y profunda para la obtencidn de una sociedad mejor.
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El infante es el protagonista de su propio aprendizaje y es responsabilidad del Centro
Infantil acompanarle en su proceso de descubrimiento. Los nifios y las nifias puedan expresar
generar sus necesidades basicas, y que sean progresivamente autdbnomos para resolver
algunas de ellas. Se basa en la ensefianza individualizada porque es preciso adaptarse a las
diferencias de cada nifio y nifia, ya que cada uno aprende de diferente manera y lograr que

se potencien al maximo las capacidades de cada uno.

Con el proposito de encontrar oportunidades para estar cerca del entorno familiar y
ofrecer apoyo que redunden en el bienestar de los nifios y nifias, que presenten cualquier
trastorno en general, se ha considerado la integracién de los nifios y nifias de 4 afios de edad

con Trastorno Espectro Autista, a través de actividades ladicas.

Es prioritario y conveniente plantear procesos de formacion y acompariamiento a las
familias, respaldados en la capacidad y el interés de aprender que tienen los adultos, en la
oportunidad de promover reflexiones y dialogos a partir de percepciones, saberes, dindmicas
de relacion y caracteristicas culturales alrededor de la primera infancia. La proximidad a las
familias permite hacer realidad la responsabilidad de proteccion y fortalecimiento que tiene
el Centro Infantil y contribuye en la construccion de una cultura de garantia de derechos que
parte de reconocer la diversidad de realidades y contextos de los nifios, nifias y sus familias,
la posibilidad de acceder a diferentes servicios, la disposicién de informacion y recursos que
pueden ser Utiles para incentivar la atencion integral a la primera infancia. En el contexto de
la Ruta Integral de Atenciones para la Primera Infancia, mantener relacion cercana, fluida,
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oportuna, asertiva y confiable con las familias constituye el punto de partida para impulsar
la atencidn integral a todos los nifios y nifias. Esto debido al rol primordial que tienen las
familias en el cuidado y la crianza de sus hijos e hijas desde la gestacion y durante los

primeros cinco anos.

Cabe recalcar que la familia es el primer entorno en donde interactuan los nifios y las
nifias y por ello, todo lo que se pueda aportar para que dicho entorno tenga mas herramientas
que le faciliten acoger y potenciar a sus hijos e hijas es recomendable ofrecerlo sin
restriccion. La finalidad que se propone con la formacion y el acompafiamiento es apoyar y
orientar a las familias para enriquecer sus practicas de cuidado y crianza y relacionarlas con
los demas entornos y atenciones que se ofrecen a los nifios y nifias. Desde la perspectiva del
desarrollo integral de los nifios y nifias de primera infancia, la formacién y el
acompariamiento a las familias cumple un papel preponderante para lograr la realizacion de
sus derechos siendo dos procesos complementarios y en muchas ocasiones integrados. El
acompariamiento por su parte, es un proceso que como su hombre lo indica, tiene el proposito
de estar al lado de las familias en sus procesos de desarrollo. Tanto la formacion como el

acompariamiento.

Cada persona que forma parte de esta noble institucion, se encuentran obligados a
responder las expectativas de quienes han puesto en nosotros las esperanzas de : libertad,
felicidad, desarrollo en plenitud del Buen Vivir y la confianza en uno mismo; por ello se
emite un agradecimiento personal a Uds., por confiar la educacion de sus representados en
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nuestras manos, a través de esta prestigiosa institucion, que desinteresadamente les abre las
puertas, pero se debe muy en cuenta que la Educacion no sola mente es responsabilidad de
los maestros, la primera escuela ha sido desde tiempos remotos, EL HOGAR, por ende es
una responsabilidad compartida, esta es la razon por la cual no se debe dejar de lado el seno
de la familia como pilar importante para la formacion, humana, ética y profesional de
nuestros hijos, finalmente se le ruega que no se pierda la confianza en nuestro servicio, que
siempre acomparien nuestra accion de ensefianza-aprendizaje, en esta época llena de grandes

desafios.

5.02 Objetivos

5.02.01. Objetivo general
Elaborar una guia que sea de ayuda para los y las docentes en la aplicaciéon de
actividades ludicas en clase para el mejoramiento de la atencién de los nifios y nifias

diagnosticados con TEA.
5.02.02. Objetivos especificos:

e Conocer el nivel de informacion que poseen los y las docentes a través de la
aplicacion de encuestas antes y después de la ejecucion de la guia de actividades.
e Obtener el mejoramiento de la atencion de los nifios y nifias con TEA mediante la

innovacion de actividades en clase.
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e Socializar la guia didactica a los docentes y autoridades por media de talleres para la

facilitacion del entendimiento y asi poder ser aplicada en el salon de clase.

5.02.03 Justificacion

Esta guia se realiza con el propoésito de permitir la integracion de los infantes con
TEA vy seguido poder aplicar metodologias para el mejoramiento de la atencion de éstos

mismos.

La presente guia fue elaborada porque en el centro infantil se present6 la
problematica de la llegada de infantes con TEA para lo cual se pudo evidenciar que los
maestros no se encuentran preparados para asumir las actividades del proceso de ensefianza-
aprendizaje de estos infantes, por lo que la investigadora del proyecto en conjunto con la
direccién del Centro Infantil deciden llevar a cabo el estudio en la institucion y asi mejorar
los procesos de inclusion y educacion de los nifios y nifias que asisten sean regulares o con

alguna necesidad.

Al observar esta situacion se determind que el problema radica en las maestras, ya
que no habian recibido en su formacion profesional informacidn sobre como trabajar con
parvulos diagnosticados con este Trastorno, afectando asi el desarrollo integral de los

mismos.

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



Desarrollo
* del _

“g2r 107
TECNOLOGICO SUPERIOR Er
ORDILLERA Totento Infontit

Al momento de aplicar las encuestas se pudo evidenciar que las docentes desconocen
la importancia del tema del TEA, y en beneficio de los infantes se ha indagado acerca del
tema y puesto a disposicion de los docentes ciertas actividades que sin duda influiran en el

desarrollo integral de los infantes diagnosticados con TEA.

5.03 Marco Teorico

El autismo fue descrito en 1943 por el Dr. Leo Kanner, quien aplicé este término a
un grupo de nifios/as ensimismados y con severos problemas de indole social, de
comportamiento y de comunicacion, sin embargo, recién en 1980 fue considerado por

primera vez como entidad nosoldgica independiente, con el nombre de Autismo Infantil.

Posteriormente, en 1987, se lo deja de denominar autismo infantil para nombrarlo
como hoy dia se conoce: Trastorno Autista. Con este cambio de nombre se trata de eliminar
la idea de que el autismo es una alteracion exclusiva de la infancia y se encuadra en un nuevo

grupo de trastornos de inicio infantil: los Trastornos Generalizados del Desarrollo.

Fue por los afios 40 del pasado siglo cuando Leo Kanner (1896-1981) acufid el
término de “autismo infantil temprano™ a partir de la observacion del comportamiento de 11
nifios que presentaban unas caracteristicas comportamentales determinadas, es decir,
diferentes. A partir de sus investigaciones Kanner establecio las caracteristicas del sujeto
autista, que son
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(Kanner, 1976) menciona que la “imposibilidad de establecer desde el mismo
comienzo de la vida conexiones ordinarias con las personas y las situaciones” es como si
estos infantes “actian como si las personas que les rodean no estuvieran, que dan la
impresion de sabiduria silenciosa”, es por tal razon que el lenguaje que adquieren (2/3 de los
sujetos autistas) no les sirve al principio como medio de comunicacion, y en algunos caso
pero muy escasos tienen excelente memoria mecanica para recordar poesias, canciones,
carreteras, ecolalia y es donde “las palabras toman un significado inflexible y no pueden
usarlas mas que en la acepcion que aprenden originalmente” como la falta de formacion
espontanea de las frases, los pronombres personales los repiten tal como los oyen, es decir,
si al nifio le dicen: ‘toma t0 la pelota que yo te voy a dar’, el nifio se llama a si mismo “t0”
y a las personas a las que se dirige “yo” rutinarios en todos los aspectos de la vida; como si
ellos se relacionaran muy bien con los objetos puesto que nunca miran a nadie a la cara, sin

embargo, “todos ellos poseen una indudable capacidad cognoscitiva”.

Los antecedentes familiares muestran que “Los ascendientes y parientes colaterales
de la mayoria eran personas intensamente preocupadas por abstracciones cientificas,
literarias o artisticas; y poco dados a los genuinos intereses humanos. Incluso los

matrimonios mas felices eran frios y formales”. (Kanner, 1976).
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(Windholz, 1995), presenta informaciones importantes sobre la intervencion para
nifilos con autismo y considera algunos puntos para empezar una terapia comportamental.

Debemos tomar en cuenta lo siguiente:

e Cudles son las condiciones que pueden contribuir mejor para el desarrollo de la
persona con autismo.

e Condiciones éstas que van a permitir adquirir, dentro del posible, mayor autonomia
e independencia.

e Y que promuevan su aceptacion en diversos ambientes a lo largo de su vida y una
interaccion mas eficaz; y satisfactoria con la sociedad a la cual pertenece.

e Aceptar el contacto fisico con el otro, es decir, buscar el contacto afectivo imitando
acciones de tal manera que puedan expresar sus propios sentimientos y los de los
demas.

e Manifestar sentimiento de pertenencia de objetos y de tal manera que pueda
compartir dichos objetos con los demés cooperando entre si.

e Comprender reglas sociales como obedecer reglas atendiendo y comprendiendo
6rdenes pudiendo asi participar en dramatizaciones o cualquier actividad.

e Decidirse en situaciones definidas presentando comportamientos adecuados en
ambientes colectivos.

e En ciertos casos se debe lograr que puedan realizar actividades con independencia

cooperando Y participando en actividades de grupo.
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5.03.01 Criterios y Diagnosticos

Se muestran en los criterios que el DSM-IV (Pichot, 1995), establece para el

diagnostico de Trastorno autista y de Asperger.

En el DSM-V, que se publicé en Espafia en 2014, los 12 sintomas que aparecen en el
DSM-1V se reducen a 7, no es que se eliminen, sino que se fusionan aquellos criterios
que describen caracteristicas semejantes. De forma muy resumida, estos 7 criterios son
2:

Area socio-comunicativa:

e Déficits en las conductas de interaccion mutua en el campo social y
emocional: desde problemas muy leves (inicio de interaccion mas o menos
‘anormal’, no alternancia en la conversacion), hasta la inexistencia de

interaccion social.

o Déficits en las conductas de comunicacion empleadas en la comunicacion
social: desde una comunicacion verbal y no verbal poco integrada, hasta la

inexistencia de expresiones o gestos faciales.
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o Déficits en el desarrollo y mantenimiento de relaciones: desde dificultades
para mantener un comportamiento apropiado en el juego con otros nifios, por

ejemplo, hasta la inexistencia de ‘interés’ por los otros.

5.03.02. Sintomas asociados

Son los siguientes (Pichot, 1995):

e EI 75 % (mas o menos) de los nifios con trastorno autista sufre retraso mental
moderado (CI = 35-50).

e El desarrollo de las habilidades cognoscitivas suele ser irregular: una nifia autista de
4 afios de edad puede ser capaz de leer (hiperlexia).

e La comprension del lenguaje es inferior al del lenguaje expresivo tanto la
hiperactividad, impulsividad, agresividad, conductas autolesivas (cabezazos contra
la pared, mordiscos en manos, dedos,), pataletas y atencién reducida.

e Ante un estimulo sensorial (dolor, sonidos, luces, contacto fisico) las respuestas que
dan los sujetos con TEA pueden ser muy peculiares

e Irregularidades en las comidas: dieta limitada a muy pocos alimentos, por ejemplo,
las alteraciones en el suefio: despertar recurrente o balanceo nocturno y también
alteraciones del humor o la afectividad: reir o llorar sin motivo (a juicio del
observador).

e Ausencia de miedo en respuesta a peligros reales y un temor excesivo en respuesta a

objetos no dafiinos.
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e Es posible que el TEA transcurra con alguna enfermedad médica incluyendo el
retraso en las etapas del desarrollo motor: torpeza motora y posibles depresiones por

toma de conciencia de sus limitaciones.

5.03.03. Caracteristicas de los infantes que presentan TEA

(Pircardo, 2013), enfatiza a las funciones cognitivas basicas de atencion y
percepcion, reguladoras de la actividad mental, se ha encontrado que las personas con

autismo presentan las siguientes caracteristicas:

a) Atencion. En las personas con autismo se han encontrado das caracteristicas en su
forma de atender a los estimulos, que son importantes de mencionar: en primer lugar,
presentan lo que se ha denominado atencién en tunel, seleccion de estimulos o
también atencion altamente selectiva. Esto significa que las personas con autismo se
enfocan en algunos aspectos de los estimulos, tal como si hicieran énfasis con una
camara fotografica, o como si tuvieran unos binéculos permanentes. Por su propia
voluntad no logran atender a la integridad de elementos que conforman un objeto,
persona o situacion, sino que se centran en algo en particular: el color, el brillo, el

movimiento, el sonido entre otros.

b) Percepcion. En relacién a las sensaciones (auditivas, visuales, tactiles, olfativas,
vestibulares, propioceptivas) se ha encontrado un procesamiento diferente en dos

sentidos. Por un lado, presentan hiper o hiposensibilidad sensorial, lo que algunos
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autores denominan variabilidad en la modulacion sensorial. Esto significa que su
umbral para la sensacion puede ser muy bajo 0 muy alto. En algunos casos son
hipersensibles a nivel auditivo, como que, si les faltaran los filtros naturales que los
demas tienen para captar y tolerar los ruidos de lo que los rodea, 0 como si una

emisora estuviera “mal sintonizada”.

Este nivel de intervencion educativa representa el mas deseable para este alumnado
con autismo, especialmente en infantil y primaria, donde los apoyos deben enfocarse en
aspectos comunicativos y sociales en el contexto mas natural posible. Por lo tanto uno de los
mayores obstaculos con los que se encuentran los centros educativos es la escasez de
recursos humanos y de conocimientos, ya que no disponen de suficientes profesionales para
promover los apoyos dentro de las aulas y el costo educativo por los programas

individualizados que supone la intervencion educativa. (Pircardo, 2013).

El trastorno autista, de acuerdo con el Manual Diagnostico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (DSM-1V-TR 2000), implica un inicio temprano de alteracion en la
interaccidn social, déficits de comunicacion y un repertorio restringido de actividades e
intereses. Las manifestaciones del trastorno varian mucho en funcion del nivel de desarrollo

y de la edad cronoldgica del sujeto.

5.03.04. Atencion
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Siguiendo a (Sevilla, 1997), nos menciona algunos de los problemas que dificultan el

estudio de la atencién son:

- Lafalta de acuerdo a la hora de sistematizar el concepto de atencion.

- Laexistencia de multiplicidad de definiciones del término de la atencion.

- El hecho de que algunas definiciones responden mas a una descripcion de la
atencion que a una definicion.

- La diversidad de dimensiones o aspectos incluidos en la definicion del
término de atencion.

- El problema surgi¢ a la hora de definir el lugar (primera o ultima etapa) que
ocupa la atencion en el sistema cognitivo.

- La multiplicidad de teorias elaboradas sobre la explicacion de la naturaleza

del mecanismo atencional.

Existen diversos conceptos mencionadas por autores como:
Resulta de utilidad la aproximacién al estudio de los procesos atencionales propuesta
por:
(LaBerge, 1995), Este autor fija, como punto de partida, los objetivos que cumple un
sistema atencional, e indica cuales son los beneficios que aporta este sistema. Después trata
de ver qué mecanismos permiten alcanzar esos beneficios y los relaciona con distintos

procesos atencionales.
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Asi, (LaBerge, 1995), sefiala que la atencion cumple tres objetivos, que, a su vez,
permiten obtener tres beneficios: precision, rapidez y continuidad en el procesamiento de

informacion como:

La precision; se refiere a la seleccion de los estimulos relevantes de todo el flujo de
informacidn entrante desde el entorno, especialmente en situaciones de conflicto. Pero no
solo afecta a la estimulacion sino también a la seleccion correcta de un programa de accion

para dar una respuesta externa o una operacion mental determinada.

La rapidez: para detectar un estimulo que se esta siendo esperado (por una sefial de
aviso, una clave, etc.) es mayor que si el estimulo se presenta de forma inesperada. De igual
forma, un estimulo que esta siendo atendido recibird una respuesta mas rapida que cualquier
otro estimulo. Este proceso esta muy ligado por tanto a mecanismos preparatorios para la

ejecucion de planes de accion.

La continuidad; hace referencia a la posibilidad de sostener la atencién a estimulos
externos o el mantenimiento de determinadas conductas en el tiempo. Ejemplos de ello son
escuchar (o interpretar) una pieza de masica, disfrutar de una buena comida, observar una
puesta de sol, o atender a una conferencia. Parece existir, sin embargo, un cierto acuerdo en
la existencia de al menos, tres componentes relativamente independientes con los que gran

parte de los autores trabajan: seleccion, vigilancia y control. Bajo estos epigrafes existen a
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su vez diversos mecanismos, Yy diversas concepciones sobre ellos, y es ahi donde se dan las

maximas discrepancias entre los autores.

Seleccidn; ha sido sin duda el componente més estudiado de la atencion. La seleccion
de los estimulos que van a ser procesados es importante debido a las limitaciones de
capacidad del sistema. ” EIl cerebro de los primates desarrollo el mecanismo de seleccion
para afrontar estas limitaciones. Sin este mecanismo de seleccion los organismos no estarian
bien equipados para hacer frente a las diversas fuentes de estimulacion distractoras del

entorno”. (LaBerge, 1995)

(LaBerge, 1995), afirma que, “Si la atencion selectiva permite conductas dirigidas a
metas, la vigilancia o mejor conocida como la atencion sostenida es aquella que asegura que
esas metas se mantendran en el tiempo. Existe evidencia de que el componente de seleccion
y el de atencion sostenida pueden ser procesos opuestos en cierto sentido, que aseguran un
equilibrio atencional en el organismo”. Por ejemplo, a pesar de que una alta tasa de
estimulacion incrementa la seleccion y la focalizacion, disminuye la vigilancia (esto seria
deteccidn de estimulos del entorno).

Del mismo modo, una sefial espacial que inhibe temporalmente la seleccion en un

lugar del espacio, incrementa la vigilancia

(LaBerge, 1995), menciona que “Si se determina el control en la habilidad para

mantener el procesamiento de informacién en el tiempo con la presencia de distractores
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implica mantener la conducta dirigida a metas. La actividad puede que tenga que ser detenida
temporalmente y luego retomada, puede haber otras actividades paralelas, y en el futuro
puede que tengan que llevarse a cabo algunas tareas”. A esto se le determina el término
control atencional y hace referencia a esta funcion de la atencion expuesta anteriormente de

tal manera que se logre evidenciar dicho déficit.

El modelo de (Posner & Petersen, educacion y autismo, 1990), postulan que
“determinadas areas se encargan de las fuentes y origen de la atencion, mientras que hay
otras sobre las cuales actian los procesos atencionales de forma particular”. Exponiendo un
ejemplo claro del tema, bajo determinadas circunstancias la atencidén puede ejercer su
influencia sobre areas visuales primarias, pero la fuente de esta influencia se localiza en otro

lugar. Esta concepcion da a la atencion la habilidad para influir en todas las areas del cerebro.

“A pesar de que los efectos de la atencion se pueden expresar en multitud de areas
del cerebro, la fuente o el origen de estas influencias esta limitado a una serie de pequefias
areas entrelazadas en una red”. (Posner, atencion y autismo, 2001). Es decir, que en algunas
ocasiones el acciones innatas de todos los infantes son realmente limitadas y por ello su

aprendizaje no es amplio.

(Mesulam, 1990, 1998), propone “un modelo basado en la idea de que la atencion se
sustenta en una gran red altamente interconectada y organizada donde establece una
dicotomia entre componentes sensoriales y motores, pero no es absoluta, de modo que lo
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que ocurre es que en cada proceso siempre destaca un componente sobre otro, nunca la
ausencia de alguno de ellos”. Es decir, que este autor propone a la atencion, comoO proceso
general, el cual se encuentra compuesto por dos subsistemas: la matriz atencional o funcion
de estado y la funcion vector o canal atencional, donde no permiten al nifio o nifia aprender

adecuadamente ya que su concentracion va y viene a cada instante.
5.03.05.Caracteristicas evolutivas de los y las nifias de 4 a 5 afios de edad

“Cuando el nifo tiene edad suficiente (4 a 7 afos) para iniciarse en la etapa escolar,
su pensamiento se inclina en una mayor medida en la verbalizacion de sus procesos mentales.
Asi como antes utilizaba su aparato motor de forma recurrente para ser entendido, ahora
emplea continuamente el lenguaje verbal, aunque su pensamiento continia siendo en gran

parte egocéntrico”. (Gesell).

(Gesell), menciona que “El infante en el cuarto afio de vida, estd continuamente
haciendo preguntas que tienen la finalidad de ver si las respuestas coinciden con sus propios
planteamientos. Le gusta experimentar con el lenguaje, hace juegos de palabras, a veces para

entretenerse ¢l mismo, otras para llamar la atencion de los adultos”.

(Gesell), en su libro explica que “A los cuatro anos puede saltar en un pie y llevar
una taza de liquido sin derramar nada; puede vestirse y desvestirse solo, aunque utilice para

ello bastante tiempo, y empieza a prestar pequeios servicios en casa”. Por lo tanto, a esta
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edad los infantes comienzan a dibujar, aunque muchas veces no se puede reconocer lo

dibujado; puede manejar las tijeras y se entretiene recortando papeles.

A esta edad jugar es una forma de vivir. Los nifios y nifias llevan a sus juegos los
acontecimientos de la vida diaria junto con las historias y los cuentos que ha oido. Al jugar

el infante se sitda al borde entre lo interno y lo externo, entre la fantasia y la realidad.

Al respecto la psicologa (Leon A. T., 2000), afirma que a esta edad el nifio y nifia
sigue demandando una enorme cantidad de atencion, necesita de contacto y afecto fisico y
que estos nifios son sumamente sensibles y perciben mucho la aceptacién del adulto hacia

ellos, razon por lo cual dicha aceptacion es muy importante.

Segun (Leon, 1998) enfatiza que el nifio de cuatro a cinco afios es capaz de recoger
sus juguetes y disfruta de colaborar en algunas tareas domésticas como poner la mesa, lavar
los platos, recoger ropa sucia y barrer, entre otras. Ademas, la hora de acostarse y dormir ya
no es un problema, pues se encuentra en una etapa de incorporacion de rutinas. Algunas

veces manifiesta conductas agresivas, aungue su proposito no es totalmente claro.

(Ledn, 1998), junto con Lbpez agregan que, durante la etapa de los cuatro a cinco
afios, el nifio demuestra un periodo de creatividad extraordinaria, se puede sentar con un
juguete y armar una historia, es mas independiente incluso con sus padres, y se le tiene que
brindar el espacio para que él cree su propio mundo.
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5.03.06. En el &rea psicomotriz

(Cobos, 1997), sefala que el desarrollo psicomotor se manifiesta en psicomotricidad
gruesa y psicomotricidad fina, es decir, que la primera se refiere a la coordinacién de grupos
musculares grandes que involucran actividades como equilibrio, locomocion y salto y la
segunda parte hace referencia a la actuacion de grupos musculares mas pequefos,

principalmente aquellos que controlan los movimientos de los dedos de las manos y pies.

Segun la Licenciada Marielos Monge, profesional en el area de educacion fisica,
menciona que antes de los dos afios de edad, el nifio y nifia se encuentran en la etapa de
movimientos rudimentarios, y entre los dos y seis afios de edad se encuentra en la etapa de
patrones basicos de movimiento, donde para cada uno de los patrones pueden encontrarse
tres fases: la fase inicial (primeros intentos observables de movimientos en los nifios), la
fase elemental (periodo de mayor coordinacion y control motor) y la fase madura
(movimiento integrado), de acuerdo con esta divisién los nifios con edades entre cuatro y
cinco afnos puede decirse que estan en un periodo de transicion entre la fase inicial y la fase

elemental, (Monge, 2000).

5.04. Descripcion de la herramienta o metodologia que propone como solucion.

5.04.01 Método

Para la realizacion de la investigacion se utilizaron diferentes métodos entre ellos:
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Método analitico: se empleé al analizar el problema general de la investigacion para

determinar el problema especifico a estudiar.

Método sintético: utilizado al sintetizar todos los elementos del campo de estudio en

un todo y particularizar su objeto de investigacion.

Método deductivo: se lo utilizo para poder obtener las observaciones generales del

tema presentado para llegar a una conclusion particular.

Método inductivo: se lo tomo en cuenta cuando se dedujo al momento de considerar
las particularidades de la problematica que presenta el Centro Infantil porque si no se corrige

se vera afectada toda la institucién y la comunidad educativa

Método histdrico: se empled al estudiar la historia del tema desde sus inicios hasta la

actualidad, los estudios que antecedieron la investigacion y su cronologia.

5.04.02 Técnicas
Es el conjunto de técnicas e instrumentos que permiten la recoleccién de datos

cualitativos y cuantitativos necesarios para la ejecucion de la investigacion:
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La observacion: es la técnica de investigacion mas antigua que existe permite en
observar detenidamente el fenébmeno que se presenta tomar informacion para su posterior

analisis, permite determinar mediante la observacion cientifica el problema de estudio.

Encuesta: esta técnica es utilizada ampliamente como procedimiento de
investigacion que permite obtener y elaborar datos de forma rapida y precisa, logrando
cuantificar los resultados segln la determinacion de la muestra de estudio para su posterior

analisis e interpretacion de los resultados. (Ver anexo 3)

5.04.03 Participantes

5.04.03.01 Poblacion

El Centro de Desarrollo Infantil “Everest School” estd conformado por un grupo de
maestras tomando en cuenta el personal de apoyo una psicéloga, una trabajadora social y su
coordinadora.

Autoridad: 1

e Directora

Docentes:

e Centro de Desarrollo Infantil INICIAL 1y 2: 8

e Centro de Desarrollo Infantil MATERNAL Y PREPARATORIA: 4

e Psicologa: 1
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5.04.03.02 Muestra de estudio

Se ejecutd una encuesta las 15 docentes que laboran en el centro infantil.

5.04 Andlisis de interpretacion de datos

5.04.01 Tabulacion de datos de la encuesta, antes de la socializacion de la guia.
Participantes
Docentes: 15, la muestra de estudio se selecciond intencionalmente teniendo en

cuenta que es la cantidad de docentes que laboran en el Centro Infantil.

Andlisis e interpretacion de resultados
Para la tabulacion de los datos se parti6 de los resultados de las encuestas aplicadas
a las docentes del Centro Infantil “Everest School” arrojando los siguientes datos.

Pregunta 1: Escoja la respuesta correcta. ¢el Autismo es?

Tabla 6. Pregunta 1

Opciones | Frecuencia | Porcentaje

A 4 27%
B 6 40%
C 4 26,67%

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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D 1 7%
15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Fig 5. Pregunta 1

ma

mb

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos
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De un total de 15 docentes a los que se pudo realizar la encuesta aproximadamente

solo el 27% conocen el verdadero concepto de lo que significa Trastorno Espectro Autista y

el 73% tienen un concepto inadecuado por lo que es importante la realizacion de la guia.

Pregunta 2: las caracteristicas que presenta en nifio diagnosticado con TEA

Tabla 7. Pregunta 2

Opciones Frecuencia Porcentaje

A 33%
B 20%
C 33%

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



<

C

TECNOLOGICO SUPERIOR

o ILLERA
D

2

13%

15

100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Fig 6. Pregunta 2
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Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos
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Del total de 15 docentes encuestados se comprobd que solo el 33% conoce cuales

son las caracteristicas que puede presentar el nifio con TEA y de los resultados obtenidos se

evidencio que 67% que corresponde a la mayoria no conoce las caracteristicas de los infantes

con TEA por ende es necesario los talleres.

Pregunta 3: Seleccione la opcion incorrecta. ¢Cuales son las caracteristicas que presentan

los infantes con TEA?

Tabla 8. Pregunta 3

Opciones

Frecuencia

Porcentaje

A

2

13%

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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B 6 40%
C 2 13%
D 5 33%
15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Fig 7. Pregunta 3
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Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Analisis e interpretacion de datos

Mediante la encuesta planteada se pudo obtener resultados que el 67% suponen las
caracteristicas que podrian presentar los infantes, pero en realidad desconocen inclusa hasta
el comportamiento dentro del salon de los mismos y solo el 33% conoce a ciencia cierta
acerca de este tema.

Pregunta 4: ;Cudles son las metodologias necesarias para trabajar con los infantes

diagnosticados con TEA?:

Tabla 9. Pregunta 4
Opciones | Frecuencia | Porcentaje

A 1 7%

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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B 5 33%
C 5 33%
D 4 2%
15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Fig 8. Pregunta 4
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Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Andlisis e interpretacién de datos

En los resultados obtenidos después de haber aplicado la encuesta se pudo tener en
cuenta que solo el 27% conoce cuales son las metodologias que como docentes deben
trabajar cuando se presenten casos de infantes con TEA, mientras que el 73% que viene a
ser la mayoria, son incapaces de practicar o innovar metodologias por el desconocimiento
del tema.

Pregunta 5: A los 4 afios de edad, en los infantes con TEA se puede observar que:

Tabla 10. Pregunta 5
Opciones | Frecuencia | Porcentaje

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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A 3 20%
B 3 20%
C 3 20%
D 6 40%

15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Fig 9. Pregunta 5
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Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

Del total de 15 docentes a los cuales se les aplico la encuesta, se observo que solo el
20% conoce acerca del tema de Trastorno Espectro Autista pero como se puede evidenciar
que la 80% desconoce del tema es necesario no solo aplicar talleres o encuestas sino la

iniciativa de cada maestro.

Pregunta 6: Como maestras, ¢Queé considera que es lo mas esencial que puede ensefiar a un

nifio con TEA?

Tabla 11. Pregunta 6
APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y

NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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Opciones | Frecuencia | Porcentaje
A 5) 33%
B 3 20%
@ 3 20%
D 4 271%
15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lépez

Fig 10. Pregunta 6

ma

mb

md

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

De los docentes encuestados el 33% plantean que es lo que se deben poner en
prioridad para poder ensefiar a los infantes con TEA y asi obtener un buen aprendizaje
significativo a diferencia de 67% que expresan confundirse con lo primordial de este tema.
Pregunta 7: Seleccione la respuesta correcta. ;Que se debe conocer para favorecer la
participacion de nifios y nifias con trastornos del espectro autista en la educacién parvularia?
Tabla 12. Pregunta 7

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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Opciones | Frecuencia |Porcentaje
A 5 33%

B 2 13%
C 5 33%
D 3 20%

15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Fig 11. Pregunta 7
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Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

De un total de 15 docentes que se les pudo realizar la encuesta solo el 20% plantean
el proceso adecuado para evidenciar si el nifio presenta 0 no TEA, mientras que el 80%
tiende a confundirse y no tiene claridad del verdadero concepto del TEA, por ende la mayoria
como docente no pone en practica las metodologias necesarias para guiar a los infantes con

TEA

Pregunta 8: Seleccione ¢Cuales son los factores que es necesario tomar en consideracién
para la integracion escolar?
Tabla 13. Pregunta 8

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



o Desarrollo
del

i R =
ORDILLERA Tolento Infantit
Opciones | Frecuencia | Porcentaje
A 3 20%
B 5 33%
C 4 27%
D 3 20%
15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lépez

Fig 12. Pregunta 8
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Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Andlisis e interpretacién de datos

Del total obtenido se evidencio que tanto como el 14%, 33% desconocen
completamente acerca del proceso de inclusion, al parecer solo el 20% se ha capacitado
individualmente por lo que genera una satisfaccion al poder trabajar con los infantes con
TEA porque buscan metodologias que incluyan a los nifios y nifias y por ultimo el 33% se
encuentra dudando acerca del tema de la inclusion.

Pregunta 9: ¢ Qué indicadores nos permiten detectar la presencia de Trastornos del Espectro
Autista?

Tabla 14 Pregunta 9

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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Opciones |Frecuencia | Porcentaje
A 1 %
B 8 53%
C 4 27%
D 2 13%
15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Fig 13. Pregunta 9
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Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

De los resultados que se pudo obtener en la encuesta aplicada se llegé a la conclusion
que el 27 % conocen o han indagado los factores que pueden perjudicar a los infantes con
TEA, en cambio el 73% restante desconoce completamente incluso algunos no saben cémo
reaccionar respecto a esta problematica.

Pregunta 10: Al encontrarse con infantes con TEA se debe realizar las adaptaciones acordes
al tema. ¢por qué?

Tabla 15. Pregunta 10

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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Opciones | Frecuencia | Porcentaje
A 6 40%
B 1 7%
C 5 33%
D 3 20%
15 100%

Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Fig 14. Pregunta 10
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Fuente: encuesta aplicada a docentes del C.D.I “Everest School”
Elaborado por Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

Se observé que solo el 33% es capaz de poder plantear diferentes estrategias gracias
a que se han capacitado individualmente, pero todavia le hace falta conocer cémo poder
trabajar con la atencion en clase de estos nifios para asi mejorar su aprendizaje a comparacion

de 67% que no tiene ni idea de como mejorar la atencién de estos infantes.

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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5.05.02 Tabulacion de datos de la encuesta evaluativa aplicada después de la

socializacion de la guia, (ver anexo 3).

1.- Después de la socializacion. ¢conoce el concepto o significado del TEA?

Tabla 16 Valoracion de la pregunta 1
Opciones | Frecuencia | Porcentaje

Sl 14 93%
NO 1 7%
15 100%

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes
Elaborado por: Valeria Lépez

Fig 15. Porcentaje de respuesta

7%

m Sl
mNO

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes
Elaborado por: Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

De acuerdo con el porcentaje obtenido en la segunda encuesta es notable la diferencia

de los aprendizajes adquiridos y las maestras muestran interés por aprender acerca del tema.

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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2,- ¢ Considera importante la practica de la inclusion respectos a estos casos o
problematicas?

Tabla 17. Valoracion de la pregunta 2

Opciones | Frecuencia | Porcentaje

Sl 12 80%

NO 3 20%
5 100%

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes

Elaborado por: Valeria Lépez

Fig 16. Porcentaje de respuesta

LN
mNO

Elaborado por: Valeria Lopez

Andlisis e interpretacién de resultados

Acorde a los resultados obtenidos es muy notable que las docentes consideran que es
fundamental conocer acerca de este tema, ya que hemos incrementado al 80%, por lo tanto,
la socializacion sirvi6 de mucha ayuda para que los maestros puedan buscar nuevas

estrategias para trabajar en clase.

3.- En caso de tener un hijo que presenta TEA, ;Lo apoyaria?

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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Tabla 18 : Valoracion de la pregunta 3
Opciones | Frecuencia | Porcentaje
SI 11 73%
NO 4 27%
15 100%

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes
Elaborado por: Valeria Lopez

Fig 17. Porcentaje de respuesta

mSl
mNO

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes

Elaborado por: Valeria L6pez

Analisis e interpretacién de datos

Conforme a las encuestas realizadas se lleg6 a un consenso de que el 73%, de todas
las maestras y en especial las que son madres de familia, no dudarian en apoyar a sus hijos
en caso de que presenten cualquier trastorno, de tal manera que concientizan su primordial
participacion en el aprendizaje y tratamiento de estos infantes; porque lo mas importante es

el aprendizaje de los mismos.

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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4.- ¢ Cree usted gque es importante conocer acerca del tema TEA?

Tabla 19. Valoracion de la pregunta 4
Opciones | Frecuencia | Porcentaje

Sl 10 67%
NO 5 33%
15 100%

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes

Elaborado por: Valeria Lopez

Fig 18. Porcentaje de respuesta

LN
mNO

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes

Elaborado por: Valeria Lépez

Andlisis e interpretacién de datos

Gracias al taller realizado a las docentes, se evidencid que el porcentaje ha
incrementado al 67% que el interés por parte de las mismas se ha incentivado mediante las
actividades realizadas, y sobre todo al conocer los beneficios que pueden traer a los infantes

diagnosticados con TEA.

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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5.- ¢Conoce algunas de las caracteristicas de los infantes que presentan TEA?

Tabla 20. Valoracion de la pregunta 5

Opciones | Frecuencia | Porcentaje

Sl 12 80%

NO 3 20%
5 100%

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes
Elaborado por: Valeria Lopez

Fig 19. Porcentaje de respuesta
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Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes

Elaborado por: Valeria Lopez

Andlisis e interpretacién de datos

Conforme con la encuesta realizada luego de saber que la mayoria de docentes
desconocian ciertas caracteristicas que presentan los nifios y nifias ahora el porcentaje subi6

a un 80%, y se lo toma en cuenta como un avance en beneficio de los infantes con TEA.

6.- ¢Existe tratamiento para los y las nifias diagnosticados con TEA?

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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Tabla 21. Valoracion de la pregunta 6
Opciones | Frecuencia | Porcentaje
Sl 12 80%
NO 3 20%
15 100%

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes
Elaborado por: Valeria L6pez

Fig 20. Porcentaje de respuesta

m S|
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Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes
Elaborado por: Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

Anteriormente existia un bajo porcentaje de todas las maestras y maestros que
conocian el tema, sin embargo, después del taller presentado, el porcentaje aumento al 80%;
se evidencio de tal manera que las maestras necesitan mas talleres para poder aplicar las

actividades dentro y fuera de los salones y asi mejorar toda la comunidad educativa.

7.- En su entorno social, ¢Conoce alguna persona que presente Autismo?

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS

DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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Tabla 22. Valoracion de la pregunta 7
Opciones | Frecuencia | Porcentaje

Sl 13 87%
NO 2 13%
15 100%

Elaborado por: Valeria Lépez

Fig 21. Porcentaje de respuesta

m Sl
mNO

Elaborado por: Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

Desarrollo
‘, _deL/ .

= &

€

$o

Talento Infantil

140

La mayoria de las maestras no conocian a ningun infante asi, cuando llego al centro

infantil la nifia que fue diagnosticada con TEA, no sabian codmo manejar la problematica,

después de la socializacion mejoraron el 87%.

8.- ¢Fue de ayuda este taller para su vida laboral?

Tabla 23. Valoracion de la pregunta 8

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL

DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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Opciones | Frecuencia | Porcentaje
Sl 13 87%
NO 2 13%
5 100%

Elaborado por: Valeria Lépez

Fig 22. Porcentaje de respuesta

m Sl
mNO

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes

Elaborado por: Valeria Lopez

Andlisis e interpretacién de datos
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Con los resultados de las encuestas se llegé a la conclusion que al 13% de las maestras

y maestros no les Ilamo mucho la atencion el tema propuesto en el taller. Sin embargo, al

87% de docentes fue de mucho agrado e interés el desarrollo del taller en beneficio de ellos

mismos porque gracias a este socializacidén su conocimiento se expandio sirviendo de mucha

ayuda para su desarrollo laboral.

9.- Después del taller, ;Podréa aplicar ciertas actividades en clase?

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO

INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
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Tabla 24. Valoracion de la pregunta 9
Opciones | Frecuencia | Porcentaje
Sl 13 87%
NO 2 13%
15 100%

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes
Elaborado por: Valeria Lépez

Fig 23. Porcentaje de respuesta

mSsl
mNO

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes

Elaborado por: Valeria Lopez

Analisis e interpretacién de datos

Se lleg6 a la conclusion que el 87% esta de acuerdo con poner en practica la mayoria
de actividades dentro del salén y de poder seguir innovando con mas actividades

satisfaciendo asi las necesidades de los infantes.

10.-¢Considera que fue necesario este taller, para asi conocer del tema?
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Tabla 25. Valoracion de la pregunta 10
Opciones | Frecuencia | Porcentaje

Sl 14 93%
NO 1 7%
15 100%

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes
Elaborado por: Valeria Lépez

Fig 24. Porcentaje de respuesta

7%

m Sl

mNO

Fuente: Encuesta evaluativa, dirigida a docentes

Elaborado por: Valeria Lépez

Andlisis e interpretacién de datos

El porcentaje de las maestras fue del 93% que considera que si fue necesario el
desarrollo del taller y estaban muy satisfechas porque no solo se habian divertido en el taller,
sino gue también habian aprendido nuevos conocimientos que después podran ponerlos en

practica dentro y fuera de la comunidad educativa.
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5.06. Formulacion del proceso de Aplicacion de la guia

5.06.01. Taller de socializacion
1.- Invitacion entregada a los docentes que participaran en la socializacion de la Guia

Didactica

Valeria Lopez
Invita a usted al:
TALLER DE ACTIVIDADES DIDACTICAS P ‘:‘:
EL MEJORAMIENTO DE LA ATENCION DE L[4

INFANTES QUE PRESENTEN TEA X
) -t W

- ‘
LUGAR: CDI “Everest School” ‘)

» -
V' S RIRECCION_ Guanguiltagua y Diego Noboa
L EBECHA: viemes 16 de marzo del 2018 RV
"\‘ o L =

~ -
Y J

= e
VT S Vaoh Ca agad

' N o . M

2.- Saludo y bienvenida a los asistentes

Buenos dias queridas maestras, quiero darle la bienvenida al taller de socializacion
de la guia didactica con actividades didacticas para el mejoramiento de la atencion en los
infantes que presentes TEA.

Como se puede evidenciar en los Gltimos tiempos que ha incrementado la cantidad
de infantes con este trastorno, pero gracias a las nuevas metodologias e investigaciones, ya
APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
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sea para tratamientos o para ensefianzas de aprendizaje, los maestros se han ido formando
de manera més técni

cay ludica.

Este taller tiene como objetivo fomentar e incentivar a las maestras acerca de como
aplicar diversas técnicas dentro y fuera del salon, realizando nuevas estrategias y
metodologias mas didacticas con e. fin de que estos infantes mejoren no solo su atencion

sino todo su aprendizaje.

Dinamica de inicio
Nombre de la dindmica: el nudo
Realizamos dos equipos de 7 personas, se dara la orden de que todas las personas

deben sujetarse las manos de manera distinta; no a los lados sino de manera diagonal

Una vez que todos ya se hayan sujetado las manos pedimos que se vayan
desenvolviendo sin soltarse las manos, de tal manera que no importa si quedan de espaldas;
lo importantes es que hayan interactuado entre ellos para quedar de acuerdo si suben o baja

0 se cruzan para poder desenvolverse.

Obijetivo generales
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e Informar a los docentes sobre el Trastorno Espectro Autista realizando un taller de
socializacion sobre las caracteristicas que presenta este trastorno el mismo que
contengan actividades didacticas y de inclusion para su mejor trato

e Generar seguridad en los docentes al realizar actividades de inclusion

e Aplicar metodologias adecuadas en el trabajo de inclusién de los infantes con TEA

para el mejoramiento de la atencién
Exposicion del tema

+ ¢Qué es la inclusion?

% Inclusion educativa

+ ¢ Qué es Autismo?

4 Caracteristicas de los infantes con TEA
* Causas

+ Intervencion con la familia

+ Pautas para trabajar en clase

Analisis y reflexion

En conclusion, se dice que la presente guia servird de mucha ayuda a las maestras
con el fin del mejoramiento en el desarrollo tanto educativo como en lo social de todos los
infantes en general porque es cierto que todos aprenden de diferente manera y mas adn si se

tiene algun, es necesario poder estar preparadas.
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Hay que tener en cuenta que lo importante es el beneficio que obtendran estos
infantes si todas las maestras y maestros hacen énfasis en aportar con nuevas ideas y
aprendizajes moderados a estos infantes sobre todo practicando la inclusién para que no se

sientan tan discriminados.

Dinamica de cierre
Nombre: la telarafia
Desarrollo:

Se pide a los participantes que se pongan de pie, después que realicen un circulo al
momento que ya todos estén colocados en sus puestos. La promotora empezara con la lana
explicando las reglas del juego; empezara diciendo el nombre y cudl fue la parte mas
importante; que a ella le agrado del taller socializado.

La lana seguira pasando hasta que todas las participantes finalicen.

Ejercicios o actividades.

Actividad N°1
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Gallinay pollitos
OBJETIVO: Lograr que los infantes al mismo tiempo que socialicen puedan identificar el

tono de voz de los deméas mediante este juego interactan entre si.

RECURSOS:
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e Salon

e Talento humano

e Vendas para los 0jos

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

1. Se organiza por parejas y se les asigna quien es la gallina y quien es el pollito

2. Sevendan los ojos a los que son pollitos

3. Mientras que los nifios y nifias que hacen de gallina caminan y cacarean por todo el
salon

4. Cada pollito se guia por el sonido emitido por su pareja y al encontrarlo se abrazan

INDICADOR DE EVALUACION:

Logran mayor confianza al interactuar con sus pares cuando realizan las actividades.

Actividad N°4

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Otto, el perro cartero

OBJETIVO: Interactuar con sus pares realizando pequefias entrevistas para asi poder llegar
a un objetivo.

RECURSOS:

Diferentes objetos que se encuentren en el salon.
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Se esconderan diferentes objetos por todo el saldn.
e Se pedira a los infantes que tomen asiento en el suelo.
e Seelegira a un nifio o nifia para que imite el papel del cartero.
e El resto de infantes realizaran los papeles de personas de diferentes locales (museo,
panaderia, entre otros).
e Se dard la orden de entregar la goma al panadero.
e Otto el cartero debera acercarse a cada una de las personas para preguntar si en

algln caso no han visto la goma que necesita entregar.

INDICADOR DE EVALUACION:
Interactla con sus pares y entabla una serie de preguntas de ¢no has visto dicho objeto, como

puedo llevarlo?

Agradecimiento y despedida

Queridas maestras esperando que este taller les haya sido dtil, recordandoles que no
nos dejemos llevar por las palabras de los padres, nosotras tenemos que apoyar a nuestros
pequefios y que solo depende de nosotras guiar el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Muchas gracias por su colaboracién y atencion.

Evaluacion
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Para la evaluacion de la socializacion del tema expuesto se realizd una segunda
encuesta en la cual se pretende determinar si la forma de exposicion fue la adecuada, también
si las actividades propuestas se encuentran acorde al problema que se presenta en él centro
infantil, si la moderadora tuvo la capacidad de satisfacer las inquietudes de los asistentes,

incrementando el conocimiento respecto al tema. (Aplicacion de la segunda encuesta, ver

anexo 3).
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5.06.02. Formulacién del Proceso de aplicacion de la Propuesta

Fuente: caratula dela guia

Trastorno Espectro Autista eh la Educacién.
Guia de actividades didacticas

Elaborado por: Valeria Lopez

Tutora: MSC. Karina Fonseca
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PRESENTACION

“Es en el juego y solo en el juego que el nifio/nifa o el adulto, como
individuo son capaces de ser creativos y de poder usar el total de su
personalidad, solo al ser creativo el individuo se descubre a si

mismo”. (Winnicott)

UNIDAD 1
¢ Qué es?
“Sindrome caracterizado por un desorden en el desarrollo del cerebro de los y las nifas, que
deteriora la comunicacion e interaccion social que causan un comportamiento restringido y
repetitivo”. (Kanner, educacion del autismo, 1976)

PRINCIPALES CARACTERISTICAS

+ Repite palabras que escucha.
# Rechaza el contacto fisico.

+ Alinea cualquier objeto.

+ Gira 0 se mece sobre si mismo.

% No tiene nocion de peligro insensibilidad aparente al dolor.
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Algunas causas son:

Factores ambientales que interactdan con una susceptibilidad genética.

Lo padecen 4 veces mas hombres que mujeres.

UNIDAD 2

Educacion Inclusiva

La importancia de esta educacion es que beneficia no solo a los infantes mas

vulnerables, sino a toda la comunidad educativa.

UNIDAD 3

JUEGOS
DIDACTICOS

Para la inclusion
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Actividad N°1
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Gallinay pollitos
OBJETIVO: Lograr que los infantes al mismo tiempo que socialicen puedan identificar el
tono de voz de los deméas mediante este juego interactdan entre si.
RECURSOS:
e Salon
e Talento humano
e Vendas para los 0jos
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
5. Se organiza por parejas y se les asigna quien es la gallina y quien es el pollito
6. Se vendan los ojos a los que son pollitos
7. Mientras que los nifios y nifias que hacen de gallina caminan y cacarean por todo el
salon

8. Cada pollito se guia por el sonido emitido por su pareja y al encontrarlo se abrazan

INDICADOR DE EVALUACION:

Logran mayor confianza al interactuar con sus pares cuando realizan las actividades.
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Actividad N°2

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Pelota Saltarina
OBJETIVO: mejorar la interaccion con sus pares mediante la capacidad de contacto visual
de los infantes con Trastorno Espectro Autista con sus comparieros
RECURSOS: una pelota por cada nifio
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

e Nos tomaremos las manos en parejas.

e Dependiendo de la orden de la maestra, el o la nifia que tenga la pelota en las

manos, la lanzara a otro compariero.
e El infante que la atrape tendra que decir el nombre de su compafiero y una

caracteristica del mismo, permitiendo asi conocerlo y socializar.

INDICADOR DE EVALUACION:

Interacttan con sus compafieros realizando la actividad propuesta.
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Actividad N°3
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Buscando parejas.
OBJETIVO: Entablar una conversacién corta mediante la utilizacion de un tema.

RECURSOS: Bolsa o caja, fichas de diferentes tipos de objetos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Formamos un circulo y nos tomamos de las manos.
e Lamaestra en una bolsa introducira diferentes objetos, por ejemplo: dos fichas que
sean de la misma forma y mismo color.
e Pedird a cada infante que escoja sin mirar una ficha.
e Al finalizar la entrega, cada nifio o nifia tendra que buscar su pareja sentandose uno
al lado de otro.

e Realizaran las preguntas como ¢como te llamas?, ;qué te gusta jugar?, etc.

INDICADOR DE EVALUACION:

Su vocabulario se muestra muy fluido al momento de entablar conversaciones con sus

compafieros.
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Actividad N°4

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Otto, el perro cartero
OBJETIVO: Interactuar con sus pares realizando pequefias entrevistas para asi poder llegar
a un objetivo.
RECURSOS:
Diferentes objetos que se encuentren en el salon.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

e Se esconderan diferentes objetos por todo el saldn.

e Se pediré a los infantes que tomen asiento en el suelo.

e Se elegira a un nifio o nifia para que imite el papel del cartero.

e El resto de infantes realizaran los papeles de personas de diferentes locales (museo,

panaderia, entre otros).
e Se dard la orden de entregar la goma al panadero.
e Otto el cartero debera acercarse a cada una de las personas para preguntar si en

algln caso no han visto la goma que necesita entregar.

INDICADOR DE EVALUACION:
interactUa con sus pares y entabla una serie de preguntas de ¢no has visto dicho objeto, como

puedo llevarlo?
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Actividad N°5

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Objeto perdido
OBJETIVO: Lograr dinamismo y mejoramiento de la socializacion con sus pares.
RECURSOS:
Un solo objeto
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Realizaremos equipos y a cada equipo se le designara un nombre.
e Se daré las reglas que cada equipo tiene que encontrar el objeto en el menor tiempo
posible.
e La profesora podra dar pistas para encontrar el objeto, si estamos cerca de €l diremos

caliente caliente y si estamos muy lejos diremos” frio frio.”

INDICADOR DE EVALUACION:
El nifio o nifia logra méas soltura al momento de buscar el objeto y se integra a sus

compafieros.
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Actividad N°6

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: la orquesta

OBJETIVO: Practicar la memorizacion mediante el didlogo y observacion con sus
compafieros al tocar los instrumentos musicales.

RECURSOS:

Instrumentos musicales

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

e Todos estaremos sentados formando un circulo (en ronda) en el suelo.

e El director (maestra) se encargara de sefialar un instrumento musical y decir su
nombre, cuando todos lo hayamos repetido, la maestra tocara el hombro o la cabeza de
un nifio o nifia y sera éste quien tenga que decir el nombre de otro instrumento musical
mientras lo hace sonar.

e Segun avance el juego, los nifios tendran que recordar el nombre de cada instrumento
musical y el orden en el que han sido dichos.

e Se debe considerar la edad de los y las nifias con la cantidad de instrumentos que

puedan memorizar.

INDICADOR DE EVALUACION:

Logran la memorizacién de los instrumentos mediante la observacion y el didlogo.
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Actividad N°7

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Somos estatuas
OBJETIVO: Trabajar los diferentes movimientos corporales ubicandose en todo su espacio
relacionandose asi con sus pares.
RECURSOS: Radio
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Nos ubicamos en diferentes espacios del salon.
e Ponemos masica y el grupo de infantes se estaran moviendo por la clase ya sea
bailando, caminando, levantando los brazos, etc.
e Cuando el docente pare la musica, los alumnos deben quedarse parados en la posicion
que tuvieran en el momento que la musica deja de sonar.
e Sin poder moverse hasta que se reanude de nuevo la misma.
e Cuando la maestra vuelva a poner a sonarla masica los infantes tienen que movilizarse

hacia otro lugar con otro comparfiero hasta que nuevamente se detenga la musica.

INDICADOR DE EVALUACION:

Logra coordinacion de movimientos corporales facilitindose la interaccion con los demas.
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Actividad N°8

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Aplausos equivocados
OBJETIVO: Practicar la empatia con sus pares y respetando las palabras y equivocaciones.
RECURSOS:
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Nos sentamos en el piso formando un circulo.
e Para empezar el juego, la maestra debe mencionar palabras que estén relacionadas
entre si, pueden ser colores, frutas, animales, prendas de vestir, etc.
e Losy las nifias deberdn mencionar un temay la maestra mencionaré un tema diferente
y los infantes tienen que estar atentos y aplaudir ya que el tema mencionado por la

maestra no es acorde al de los demas.

Los nifios aplaudiran cada vez que se mencione un tema equivocado.

Si alguno de ellos no aplaude, pierde y sale del juego.

INDICADOR DE EVALUACION:

Practica la empatia con sus compafieros atendiendo a los temas mencionados.

Actividad N°9
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: cubo mégico
Objetivo: Captar la atencion de los infantes para que se integren con sus comparfieros.
Recursos:
e Carton
e Temperas
e Silicona
e Imégenes de personas agrupadas (de dos, de cuatro, etc.)
Descripcion de la actividad:
e Nos tomamos de las manos formando un circulo.
e Mostramos a los y las nifias el cubo.
e La maestra lanzara el cubo y todos observaran la imagen y formaran grupos
dependiendo a la cara del cubo que haya salido.
e Dependiendo la cara del cubo, por ejemplo: 4 personas; los nifios y nifias tendran que
conformar grupos de 4.
e Asi se seguira lanzando el cubo o dado de tal manera que varien la cantidad de
equipos.
Indicador de evaluacion:

Logra integrarse con sus comparieros mediante el juego.

Actividad N°10

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ;Qué objeto falta?
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OBJETIVO: Mejorar la socializacion de los infantes mediante la agudeza visual.
RECURSOS:
e Diversos objetos de la vida cotidiana
e Cuaderno
e Un saca-corchos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
1. Les mostraremos a los nifios una serie de objetos y les pediremos que intenten
acordarse de ellos.
2. Se les comentard que tienen un par de minutos para que los observen y
posteriormente se les anunciara que deben taparse los ojos.
3. Cuando ya estén tapados los 0jos, retiraremos un objeto y cuando los abran tendran
que adivinar qué objeto es el que falta.
4. La actividad podra incrementar su nivel de dificultad haciendo desaparecer 2 0 mas
objetos progresivamente.
5. Otra variante seria trabajar esta misma actividad, pero con flash-cards.
INDICADOR DE EVALUACION:

Mejora su socializacion trabajando con atencion y agudeza visual.

UNIDAD 4

Actividades para mejorar la atencion

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
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Actividad N°1

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: mandalas
OBJETIVO: Trabajar la coordinacién mejorando de la atencion de manera simétrica.
RECURSOS: Lapices de colores y hojas con mandalas.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Seentrega a los infantes las hojas con mandalas.
e Se mencionard la sencilla orden de pintar con colores especificos la figura
seleccionada.
e Los infantes deberan colorearlos de forma simétrica o creativa manteniendo un

disefio coherente y respetando los espacios.

INDICADOR DE EVALUACION:
Los infantes logran coordinacion al momento de colorear y mantienen su concentracion en

la imagen presentada.

Actividad N°2

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: letras y las palabras

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



Desarrollo
o del_
= Do - =
g2 167
3

TECNOLOGICO SUPERIOR g

ORDILLERA Talento In(_ffc}m&iﬁl}

gt

OBJETIVO: Discriminar las vocales y nimeros de tal manera que se concentre en escuchar
y observar la ficha adecuada.
RECURSOS:

e Vocales y numeros

e Carton

e Calcetin

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Recortar algunas vocales y nimeros; pegarlas en un trozo de cartén y colocarlas
dentro de un calcetin grande.
e Poner delante del nifio una cartulina con las vocales y numeros que escondiste.
e El juego consistira en que el pequefio encuentre, dentro del calcetin, las vocales y
nameros que estan en la cartulina, para hacer que coincidan.

e Cada vez que encuentre una vocal o nimero debe pronunciarla y para que sus

comparieros repitan.

INDICADOR DE EVALUACION:
Identifica correctamente las vocales y nimeros manteniéndose concentrado al momento de

sacar las dichas fichas del calcetin.

Actividad N°3
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: El juego de los pompones
OBJETIVO: Dominar su coordinacién visual mediante la atencién siguiendo un orden
especifico.
RECURSOS:
e Cubeta de huevos
e Pompones de colores

e Témperas

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

e Seentrega a los infantes un nimero determinado de pompones de colores.

e Se procedera hacer la entrega de cubeta pintada con ciertos colores
correspondientes a los pompones.

e Seles pide a los y las nifias que vayan colocando los pompones en los agujeros de

la cubeta segun el color.

INDICADOR DE EVALUACION:
Logran y agudizan su coordinacion visual al momento de colocar los pompones segin el

orden de la tabla.

Actividad N°4
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Pinzas y niUmeros
OBJETIVO: Mejorar la concentracion de los infantes mediante la utilizacion de colores.
RECURSOS:

e Circulos de fieltro y cartdn

e Pinzas de colores

e Dado con nimeros

e NUmeros

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

e Seles entrega a los infantes los circulos de fieltro.

e Se procede a entregarles las pinzas de colores correspondientes al circulo de fieltro.

e Después se compartird los nimeros pegables.

e Seexplica las reglas del juego; el dado se va a lanzar y dependiendo el nimero y
color que salga, los infantes deberan colocar la pinza y pegar el namero en el

mismo color que salié en el dado.

INDICADOR DE EVALUACION:
Mejoran su concentracion visual porque se enfocan en los colores que practicamente les

llama la atencion
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Actividad N°5

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Laberinto

OBJETIVO: Estimular la atencion trabajando en el desarrollo de otras competencias como

la motricidad fina.

RECURSOS:
e Carton
e Plastilina

e Bolita pequefa

e goma

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Seles entrega a los infantes un laberinto.

e Se les pide que hagan llegar la bolita hasta el agujero que tienen dentro del

laberinto.

e El nifio que lo logra en el menor tiempo gana.

INDICADOR DE EVALUACION:

Mejoran su atencion reforzando su motricidad fina.
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Actividad N°6

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: El intruso
OBJETIVO: Discriminar objetos que no pertenecen a un conjunto mejorando su atencion.
RECURSOS: Manzana, naranja, melocoton, tomate, pelota de tenis, lapiz, boligrafo,
rotulador, borrador, palo, cuchara, tenedor, cuchillo, cazo y pala del patio.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Se les presentara una serie de objetos que tengan cierta relacién, junto con uno
intruso, el cual los y las nifias deben detectar, al que no pertenece a ese grupo.
e Serén los siguientes: Primer agrupamiento: naranja, manzana, melocotdn, tomate y
pelota de tenis.
e Segundo agrupamiento: lapiz, boligrafo, rotulador, borrador y palo.

e Tercer agrupamiento: cuchara, tenedor, cuchillo, cazo y pala del patio.

INDICADOR DE EVALUACION:

Mejora su atencion y discrimina correctamente objetos diferentes.
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Actividad N°7

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: El buzén magico
OBJETIVO: Fomentar el desarrollo de la atencion memorizando objetos del salon a través
de imagenes
RECURSOS:
e Caja decorada que simulard un buzon

e Imagenes y objetos del saldn

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e El ejemplo del que se parte es buscar objetos dentro del salon.
e Ensefiamos iméagenes de estos objetos, decimos su nombre y los metemos en
nuestro buzon magico.
e Cuando todos estan dentro, movemos el buzon y la maestra comienza a sacar las
imagenes, pero no saca todas.

e Los infantes deben descubrir qué imagen o imagenes siguen dentro del buzén

INDICADOR DE EVALUACION:

Memorizan por completo los objetos que son presentados en la actividad.
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Actividad N°8

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Nos disfrazaremos
OBJETIVO: Potenciar la memoria y rapidez al realizar la actividad.
RECURSOS: Disfraces, complementos, adornos
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e La profesora elegird a un nifio o nifia de la clase al cual disfrazaran; se vestira con
todos los complementos y adornos.
e Los deméas compafieros tendran 2 minutos para memorizar todo lo que tiene puesto
la 0 él nifio.
e Después todos los nifios y nifias cerraran los ojos y la profesora le quitara un
adorno, abriran los ojos y deberan adivinar qué prenda le hace falta a la nifia o nifio.
e Cada vez iran aumentando el nimero de adornos o complementos que se iran

retirando.

INDICADOR DE EVALUACION:

Logran tener mayor capacidad de memorizacion y rapidez.
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Actividad N°9

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Ping Pong
OBJETIVO: Desarrollar la atencion secuenciando las pelotas reforzando las nociones de
arriba/abajo, izquierda/derecha.
RECURSOS: cajas de huevos, pelotas de ping pong, pinturas, papel
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Entregaremos a los nifios una caja de huevos.
e Después se le entrega las pelotas de ping pong pintados; (unos con la mitad de un
color y la otra mitad de otro, por el lado derecho, izquierdo o por arriba o abajo).
e Se mostrara a los infantes un modelo en la pizarra de la forma que deben colocar
las pelotas.
e Los vy las nifias tendran que colocarlos segin el modelo que se muestra en la

pizarra.

INDICADOR DE EVALUACION:

Dominan nociones y mejoran su concentracion al momento de trabaja.
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Actividad N°10

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Las diferencias
OBJETIVO: Desarrollar la capacidad de atencién mejorando su concentracion visual con
un limite de tiempo.
RECURSOS:
Tablas con imagenes iguales y diferentes
Colores
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
e Se mostrara a los infantes dos imagenes aparentemente iguales, pero cambia algun
detalle.
e Se les dard un limite para poder encontrar las diferencias.
e Ellos tendran que encontrar esas diferencias y sefialarlas el color o pintura.
o Cada vez que los y las nifias vayan encontrando una diferencia, tienen que

nombrarla para que la maestra vaya apuntando en la pizarra.

INDICADOR DE EVALUACION:
Mejoran el tiempo al encontrar las diferencias de las imagenes que se les presenta reforzando

su atencion.
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CAPITULO VI

6.  Aspectos administrativos

6.01 Recursos

Dentro de los recursos que fueron realmente necesario para la elaboracion del proyecto sobre

salen los:

6.02 Presupuesto

Tabla 26. Recursos financieros

INSUMOS CANTIDAD VALOR VALOR

UNITARIO TOTAL
HOJAS DE 2 475 % 9.50 $
PAPEL BOND
A4
IMPRESIONES | 3 22.00% 66.00 $
EMPASTADOS | 3 10.00 $ 30.00 $
INTERNET 8 1.00$ 8.00%
TOTAL 16 3775 % 113.50 $

Elaborado por: Valeria Lopez
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CAPITULO VII

7. Conclusiones y recomendaciones

7.01 Conclusiones

Luego de la ejecucidn del presente proyectos se llega a las siguientes conclusiones:

En la bibliografia consultada para la fundamentacion de la teoria de la investigacion se pudo
evidenciar que el trastorno espectro autista juega un papel importante en la vida escolar tanto
de los infantes como de las maestras. Porque si desconocen del tema podrian perjudicar el
aprendizaje de estos infantes en cambio si cada docente esta totalmente capacitado, comienza

a planificar actividades de manera adecuada acorde a las necesidades de los infantes.

En la realizacién del taller se constatd que la mayoria de docentes desconocian de la
problematica que existia en el centro infantil, por lo tanto, no encontraban estrategias para
trabajar con los infantes que presentan el Trastorno Espectro Autista. Para lo cual se planted
la guia didactica con diferentes actividades, lo cual sirvié de mucha ayuda a las maestras en
el proceso de inclusion y fortalecimiento de la atencién de los infantes que conforman el

centro infantil haciendo énfasis para los nifios y nifias con diagnosticados con este trastorno.

Se considera que la falta de conocimiento acerca de la inclusion de los infantes que
presenten cualquier tipo de trastorno, perjudica a los infantes porque se frustran al
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encontrarse en un mundo que no los integra; ya sea por desconocimiento del mismo o por
falta de interés por parte de las maestras en informarse sobre las necesidades y sobre las

posibles técnicas que apoyen estos procesos.

Se observo el cambio del comportamiento de las maestras, referente al tema, donde
al interactuar entre todas buscaban y aportaban con ideas ya sean tedricas o practicas. Sin
embargo, esta busqueda de estrategias se les presentaba la dificultad para poder
desarrollarlas adecuadamente, es decir primero se necesitd una explicacion del tema para

luego interpretarlo y obtener el 6ptimo aprendizaje de los infantes en general.

7.02 Recomendaciones

Al centro de Desarrollo Infantil “Everest School” le hace falta brindar mayor
importancia al trabajo metodoldgico por parte de las docentes con los infantes
diagnosticados con TEA, y realizar mas talleres para que las maestras tengan el
conocimiento adecuado y sobre todo incentivarlas para beneficiar el desarrollo de estos

infantes.

A la directiva del Centro de Desarrollo Infantil “Everest School” es necesario
generalizar la propuesta a todas las educadoras de la institucion, no solo con la guia

presentada, sino aplicando nuevas capacitaciones para que las maestras estén en continuo
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aprendizaje, de tal manera que se evidencie las actividades didacticas expuestas en el proceso

de ensefianza- aprendizaje y mejoren los procesos .de aplicacion de técnicas para la atencion.

Se recomienda a las educadoras del Centro de Desarrollo Infantil “Everest School”
continuar aplicando las actividades didacticas conocidas en la socializacion de la propuesta,

y seguir indagando e innovando estrategias didacticas.
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Anexo 1: Fotos de la socializacion

Fuente: Elaboracion del taller
Elaborado por: Valeria Lépez

Fuente: Elaboracion del taller
Elaborado por: Valeria Lopez
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Fuente: Elaboracion del taller
Elaborado por: Valeria Lépez

Fuente: Elaboracion del taller
Elaborado por: Valeria Lépez
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Fuente: Elaboracion del taller
Elaborado por: Valeria Lopez

Fuente: Elaboracion del taller
Elaborado por: Valeria Lopez
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Anexo 2: Primera encuesta a docentes

OBJETIVO: Conocer si los docentes tienen el conocimiento necesario acerca de cémo

trabajar con infantes diagnosticados con TEA

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente, analice las opciones y subraye la respuesta

correcta.

TRASTORNO ESPECTRO AUTISTA

1) Escoja la respuesta correcta. ¢el Autismo es?

a)

b)

c)

d)

Es un trastorno del desarrollo que puede provocar problemas sociales,
comunicacionales, cognitivos y conductuales significativos

Es una patologia de causa genética que afecta principalmente a las nifias

Es un trastorno profundo del desarrollo cerebral caracterizado por deficiencias
en la interaccion social y en la coordinacién motora

Todas las anteriores

2) Seleccione una de las caracteristicas que presenta en nifio diagnosticado con TEA

3)

a)

b)

c)
d)

Parecen no estar conscientes cuando otras personas les hablan, pero responden a
otros sonidos.

Juegan solos en momentos de interaccion con sus pares

Juegan juegos de simulacion (dar de comer a un mufieco)

Expresan sus necesidades con palabras o movimientos habituales

Seleccione la opcion incorrecta. ¢ Cuales son las caracteristicas que presentan los
infantes con TEA?

a) Se observa la falta de capacidad de atribuir pensamientos y sentimientos a
los demés

b) Tienen un déficit al momento de actuar, al hacer algo o no interpreta las
ideas de los demés

€) Sucomportamiento es reiterativo

d) Es altamente capaz de comprender las ideas y pensamientos propios y de los
demaés

4) ¢Cudles son las metodologias necesarias para trabajar con los infantes
diagnosticados con TEA?

a) Incluirlo con actividades en clases y asi se relacione con los demas
b) Captar su atencion con estrategias acordes a la necesidad de dicho nifio o
nifia
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5)

6)

7)

8)

9)

c) Dejarlos que ellos mismos lo intentes siempre y cuando las actividades a
realizar sean adaptadas para estos infantes
d) Todas las anteriores

A los 4 afios de edad, en los infantes con TEA se puede observar que:
a) No responde a instrucciones simple (péarate, ven aqui, recogelo)
b) Su atencion es dispersa (no se mantiene sentado)

¢) No mantiene quietas sus manos

d) Todas las anteriores

Como maestras, ¢Qué considera que es lo mas esencial que puede ensefiar a un
nifio con TEA?

a) Obedecer o fijar su atencion respondiendo al escuchar su nombre

b) Guifar los ojos

c) Discriminar tamafios, colores y formas

d) Promover los valores de convivencia entre el infante y sus pares

Seleccione la respuesta correcta. ;Qué se debe conocer para favorecer la
participacion de nifios y nifias con trastornos del espectro autista en la educacion
parvularia?

a) Observar la interaccion social con los demas que sea reciproca

b) La comunicacion verbal y no verbal

c) Observar el repertorio restringido de actividades e intereses

d) Todas las anteriores

Seleccione ¢Cudles son los factores que es necesario tomar en consideracion para la
integracién escolar?

a) La naturaleza del autismo

b) Las caracteristicas personales del nifio o nifia, ademas de su estado afectivo

c) Su nivel intelectual y su capacidad de comunicacion y de socializacion

d) Todas las anteriores

¢Qué indicadores nos permiten detectar la presencia de Trastornos del Espectro

Autista?

a) Bajarespuesta a las llamadas (requerimientos verbales) de los padres o adultos,
0 a otros reclamos, aunque existen evidencias de que no hay sordera.
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b) Dificultades para establecer o mantener relaciones en las que se exija atencion o
accion conjunta.

c) Escasa atencion a lo que hacen otras personas, en general

d) Todas las anteriores

10) Al encontrarse con infantes con TEA se debe realizar las adaptaciones acordes al

tema. ¢por qué?

a) Estas adaptaciones se realizaran teniendo en consideracion las caracteristicas
especificas que presenta cada infante con TEA

b) Es importante la innovacion de metodologias

c) Innovar para que los infantes con TEA no se sientan frustrados en las clases

d) Les necesario llamar la atencion de los nifios sin importar las caracteristicas que
pueda presentar
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Anexo 3: segunda encuesta a docentes

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente, analice las opciones y subraye la respuesta

correcta.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

TRASTORNO ESPECTRO AUTISTA

Después de la socializacion. ¢conoce el concepto o significado del TEA?

a. Sl NO |:|

¢Considera importante la préactica de la inclusion respectos a estos casos o
problematicas?
a. SI NO

En caso de tener un hijo que presenta TEA, ¢ Lo apoyaria?
a. Sl NO

¢Cree usted que es importante conocer acerca del tema TEA?
a. SI NO

¢Conoce algunas de las caracteristicas de los infantes que presentan TEA?

a. Sl NO|:|

¢ Existe tratamiento para los y las nifias diagnosticados con TEA?

a. Sl NOD

En su entorno social. ¢Conoce alguna persona que presente Autismo?
a. Sl NO

¢Fue de ayuda este taller para su vida laboral?
a. Sli NO

Después del taller, ;Podra aplicar ciertas actividades en clase?

a. S| No[ ]
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10) ¢ Considera que fue necesario este taller, para asi conocer del tema?

a. Sl NOD

Anexo 4: Exposicion del tema

Instituto Tecnoldgico Superior
Cordillera
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La educacion inclusiva

Que es la atencion

Siguiendo a Garcia Sevilla (1997), algunos de los problemas

que dificultan el estudio de la atencion son:

La falta de acuerdo a la hora de sistematizar el concepto de

atencion.

La existencia de multiplicidad de definiciones del término de la

- atencidn. .

- El hecho de que algunas definiciones respoge G o

descripcién de la atencién que a una definici ﬂ’% ) 8
p “a o~
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Que es el trastorno espectro autista

El autismo fue descrito en 1943 por el Dr. Leo
Kanner, quien aplico este término a un grupo de
ninos/as ensimismados y con severos problemas de
indole social, de comportamiento y de comunicacion

S
El autismo es un trastorno del desarrollo complejo 9
que afecta a las habilidades y competencias 8 b
cognitivas, emocionales y sociales, con etiologia =

multiple y de variada graveda B\
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Caracteristicas de los infantes que presentan TEA

Habilidades de interacciéon

Habilidades de comunicacién verbal y no verbal
Repertorio limitado de intereses y de conductas
Problemas para afrontar cambios en sus actividades y en

iy

su entorno -

Causa_ls del TEA

<+ Factores ambientales que interactan con una
susceptibilidad genética

«» Lo padecen 4 veces mas hombres que mujeres

*» Se manifiesta entre los 18 meses y los 3 afnos

APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.



® Desarrollo
* del ___

(s “g.2- 19
TECNOLOGICO SUPERIOR r
ORDILLERA Talento Infantil

Intervencion con la familia
Aa los padres a superar las distintas fases del
proceso de asuncion de la nueva realidad y
atender a sus demandas y necesidades de
informaciény formacion.

Pautas referentes para adecuar la situacion
familiar,
Conviene estructurar el entorno
) | Hay que utilizar gestos evidentes y emplear un lenguaje
_sencillo para facilitar la comprension.
~ Los padres han de proporcionar experiencias al nifio Enng
‘:ﬁun ambiente lGdico y de seguridad :
Se deben evitar los ambientes complejos,
@Ser pacientes y tener estrategias para estab,

it

Anexo 5 Carta de aprobacién de la socializacion
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APLICAR TECNICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD QUE PRESENTEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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CORDILLERA

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA

Presente,

De mi consideracion:

Quito, 27 de marzo del 2018

Degurote

Me permito emitir el sigulents certificado comespondiente & la entrega & implementacion
de la Gula de actividades didécticas dirigida a docentes, en el Centro de Desamollo
Infantil “Everest School’, ya que na cumplido con los requisitos soficitados por parte de
nuestra institucién, Aplicar técnicas para el fortalecimiento de & atencién en clase

para niflos y niffas de 4 afhos de edad que presenten autism
didacticas dirigida a docentes del centro infantil “Everest School”

distrito metropolitano de Quito, en el afio 2018.

El trabajo sobre La aplicacion de técnicas para el fortalecim
clase para nifos y nihas de 4 afos de edad que presenten autismo,

implementado satisfactoriamente en 1a institucion.

Es todo ko que puedo decir en nonor a la verdad,

Atentamente,

il ey

L.
DIRECTORA DEL CENTRO DE
DESARROLLO INFANTIL *EVERES SCHOOL'

Guanguiltagua N36-B4y Diego Nobos

Matriz - Sector Batdn Alte Sutursel- Sector Califernia Alta
info_bataneveras school com ec

info_cal forrra@everesischocl Lom ec

De (05 Guacamayos NS&-185 y Jusn Mouneros

o. Guia de actividades
ubicado en el

jento de la atencién en

ubicado en el
distrito metropolitano de Quito, en el aic 2018, se encuentra terminado e

|

Matriz: 235 £001
Sucursal: 373 D07
Celudar 038 14 0013

= ‘éé 2
Re 199

Talento Infantil

Cardillara

APLI -
NINACSA; TECI:IICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION EN CLASE PARA NINOS Y
E 4 ANOS DE EDAD QUE PRESEN i
TEN AUTISMO. GUIA DE ACTIVI A
. DADES DIDACTICAS
DIRIG
IDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “EVEREST SCHOOL” UBICADO EN EL

DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, EN EL ANO 2018.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

ORDEN DE EMPASTADO

Una vez verificado el cumplimiento de los 1 requisitas establecidos para el proceso de Titulacion,
se AUTORIZA realizar el empastado del trabajo de titulacisn, del alurmnola) LOPEZ GUALOTURA
STEFANNY VALERIA, portador de 1a cidula de identidad N* 172532307-3, previa validacién por
parte de los departamentos facultados

Quito, 09 de mayo del 2018
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URKUND

Urkund Analysis Result

Analysed Document: proyecto final autismo,pdf (D37049643)
Submitted: 3/28/2018 7:36:00 PM

Submitted By: valenpratty@gmail.com

Significance: 3%

Sources included in the report:

http:/fdocplayer.es/1531 541 7-Proyecto-integrador-de-saberes. htrml
bt e gr.es/-setchift/docsfintroduccion_p rocesos_atencionales. pdf
https:/fwww.orientacionandujar.es201 7/03/1 Bftrastomao-del-espedro-autista-

Instances where selected sources appear:
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