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RESUMEN

Las salas multisensoriales también conocidas como sala snoezelen, nace en Holanda
y su significado es la union de dos verbos “Explorar” y “relajarse” en el afio de 1970
por Jan Hulsegge y Ad Verheul, los mismos que decidieron crear un espacio
diferente para que sus pacientes con capacidades especiales tengan otro tipo de
estimulos que les ayude a tener una mejor calidad de vida, viendo la mejoria en los
pacientes, se decide crear sala multisensorial donde puedan ingresar los infantes que
deseen, para que sus 6rganos de los sentidos se desarrollen de manera eficaz al ser
expuestos a varios estimulos a la vez, es importante recalcar que mientras a mayor
estimulos sean expuestos los infantes, mejor plasticidad cerebral tendrén,
permitiéndoles desenvolverse de mejor manera en el medio bio-psico-social que se
desenvuelvan, favoreciendo asi en su lenguaje, motricidad, aspecto social, cognitivo,
en definitiva, favorece de gran manera a los nifios y nifias para un desarrollo integral.
Las salas multisensoriales constan de dos areas, la sala blanca la misma que como su
nombre lo indica es de color blanco, por la ausencia de color, lo que no significa que
no pueda llevar materiales de colores, consta también de luces, olores y sonidos
relajantes y la sala negra, que en su totalidad es como su nombre lo indica, eso
incluye sus materiales, esta sala funciona gracias a las luces en especial a la luz
negra, la misma que beneficia y dar vida a los colores fluorescentes, quienes son los
que hacen la magia en dicha sala.

Palabras clave: Multisensorial, sala negra, sala blanca, sentidos, estimulos, érganos,

Centro Infantil.
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ABSTRACT

The multi-sensory rooms, also known as the snoezelen room, were born in Holland
and their meaning is the union of two verbs "Explore” and "relax™ in the year 1970
by Jan Hulsegge and Ad Verheul, the same ones who decided to create a different
space so that their patients with special abilities have other types of stimuli that help
them to have a better quality of life, seeing the improvement in patients is decided to
create a multisensory room where they can enter the infants that they want, so that
their sense organs develop from effective way to be exposed to several stimuli at
once, it is important to emphasize that while more stimuli are exposed infants better
brain plasticity will have, allowing them to perform better in the bio-psycho-social
environment that develop, thus favoring their language, motor skills, social and
cognitive aspects, in short, it greatly favors boys and girls for an inte gral. The
multisensory rooms consist of two areas, the white room the same as its name
indicates it is white, due to the absence of color, which does not mean that it can not
carry colored materials, it also has lights, smells and sounds relaxing and the black
room, which in its entirety is as the name implies, that includes its materials, this
room works thanks to the lights especially the black light, the same that benefits and

give life to the fluorescent colors, who are those

Key words: Multisensory, black room, white room, senses, stimuli, organs,

Children's Center.
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INTRODUCCION

Los entornos multisensoriales permiten encontrar formas de relacionarse con
el mundo ayudando a sentir placer todo se percibe a través de una combinacion de
los sentidos, como el tacto, oido, vista, olfato, vestibular y propioceptivo, estos son
la puerta para la comunicacion del medio donde nos encontramos, percibiendo
informacion para poder analizarla y actuar con ella, siendo los activadores de nuestro
cerebro, cuando mas abierto estan nuestros sentidos al medio que nos rodea, mayor
es la asimilacion y adquisicién de los procesos de aprendizaje en las salas
multisensoriales, se utilizan para proporcionar informacion de diferentes canales
sensoriales y ensefiar a interpretar e integrar los estimulos de los diferentes sentidos,
con el fin de enriquecer las experiencias sensoriales y ampliar el conocimiento del
mundo.

Las salas multisensoriales permite no sélo lograr la estimulacién del nifio o la
nifia, también ayudan en la relajacion, calma, tonificacion y mejora su calidad de
vida; simplemente ajustando a sus necesidades, la iluminacion de la atmdsfera, los
sonidos vy las estructuras, también permiten dotar a los nifios y nifias, de un entorno
estimulante que favorezca la adquisicién de diferentes experiencias de aprendizaje y
que les ayuden a interiorizar las sensaciones que perciben, por medio de sus dos
areas; como es la sala blanca y la sala negra en donde la sala blanca es todo pintado

de blanco eso no significa que no pueda llevar otros colores en sus materiales,
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ademas en esta sala debe estar constantemente la mdsica relajante y buena
iluminacion.

La sala negra es un cuarto totalmente obscuro como su nombre lo indica, éste
trabaja por medio de las luces fluorescentes y la luz negra, todo dentro de ella debe
ser del color de su nombre, con excepciones de los colores a utilizar y las luces para

que puedan interactuar los nifios y nifas.
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CAPITULO |

1. Antecedentes

1.01 Contexto

En Latinoamérica la implementacion de salas multisensoriales es un trabajo
muy nuevo. A partir del 2006 se realiz6 las Jornadas Estatales de Estimulacion
Multisensorial en Espafia. Su incidencia e incrementacion en el desarrollo sensorial
del nifio y de la nifia ha ido surgiendo, gracias a la realizacion de investigadores que
dan un resultado positivo a las personas que han sido sometidas a estas salas, viendo
cambios significativos y un gran avance al ser expuestos a estimulos con un objetivo
en comun, desarrollar al infante integramente, para que en un futuro sean quienes
tengan una vida de calidad.

Un nifio y nifia debidamente estimulado, tienen la capacidad de razonar con
mayor fluidez a las consecuencias de sus actos implicados en cada actividad, dando
como prioridad salvaguardar su integridad la misma que puede ser o no afectada;
con lo que se podria demostrar que, la estimulacion integral permite al cerebro tener
mayor rapidez de respuesta, al activar no solo un organo de los sentidos, sino varios

a la vez, por la asimilacion de los otros, dando un mejor resultado.
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Algo muy importante que se debe aclarar es que las salas multisensoriales no
es algo que se pone de moda sin un objetivo e investigacion previa, es el resultado de
la busqueda para el adecuado desarrollo integral infantil, que les posibilite un
entorno favorable para afirmar y afianzar su identidad, autonomia, la capacidad de
eleccion, el criterio l6gico, puesto que los sentidos ayudan a la comunicacién a
través de su participacion y experiencia sensorial, estableciendo asi una
comunicacion con su medio bio-psico-afectivo.

1.01.01 Macro

Miguel Angel Borray Martinez y José Felipe Gutiérrez de la Pava en el afio
2011 Colombia — Bogota, en su proyecto SALA MULTISENSORIAL PARA LA
ESTIMULACION ADECUADA DE NINOS ENTRE LOS TRES Y DOCE MESES
DE EDAD, hacen referencia que el desarrollo infantil temprano es la base primordial
para una equidad y el arma mas poderosa que tiene la sociedad para una verdadera
reestructuracion en la educacién, es por eso que basados en estudios por varias
entidades gubernamentales entre ellas UNICEF, plantean que los nifios y nifias
tienen la garantia, sin excepcion alguna, de una educacion mejorada para una vida
mas digna y el comienzo de un mejor futuro; de igual manera dan a conocer que los
padres de familia no colaboran con esta tarea.

La estimulacion adecuada en salas multisensoriales, debe estar estrechamente
ligada a un desarrollo cognitivo, fisico y emocional, ya que simplemente un nifio o
nifia que se desarrolle en éstas tres areas, sera un nifio simplemente feliz, ya que por

medio de los sentidos ha experimentado y conocido el mundo exterior.
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Sus sentidos como el oido, el olfato, la vista, el tacto, el gusto, son los que
permite al ser humano conocer, crear, admirar y experimentar cosas nuevas y asi
poder interiorizar lo vivido, para en un futuro recordarlas con satisfaccion y
reconocer esas experiencias de manera gratificante.

Gomez Velasquez Juliana en el afio 2014; Medellin — Colombia, en su
proyecto DISENO DE UN ESPACIO SENSORIAL PARA NINOS CON O SIN
DISCAPACIDAD, hace referencia que en Latinoamérica, especificamente en
Colombia, existen espacios destinados a estimulacion sensorial, que son pequefios e
improvisados, que tratan de cumplir un objetivo muy grande pero, no abastece las
necesidades de los individuos, puesto que no existen las condiciones necesarias para
el desarrollo y la implementacion adecuada de salas multisensoriales, las mismas
que deben estar altamente estructuradas y con una funcionalidad que abarque las
necesidades, sea de un solo nifio o nifia, como de un pequefio grupo de infantes,
permitiéndoles que tengan su espacio para experimentar, crear y reconocer su medio
biopsicosocial en el que se van a desenvolver, puesto que la funcion de éstas areas o
espacios, son la de desarrollar integramente al infante.

Es de mucha importancia conocer las carencias que existen en América
Latina, que afectan al crecimiento de los nifios y nifias. Hay que considerar que cada
nifio y nifias es un ente diferente, ninguno llega a ser estimulado de la misma
manera, puesto que cada infantes perciben de forma distinta los estimulos, éstos
deben ser adecuados para potenciar su desarrollo y a la vez adecuarles conforme a

sus necesidades, para de alguna manera satisfacerlas; estas salas multisensoriales
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tienen funciones especificas, se puede considerar que para el nifio y la nifia existen
tres vias sensoriales que les ayudan a un mejor desarrollo integral, como son, el
tacto que es el 6rgano méas grande del cuerpo humano, la vision y el oido ya que al
recibir estimulos pasan directo al cerebro, él mismo que sabra si lo asimila o lo
desecha.

1.01.02 Meso

En el Ecuador, y por medio de entidades gubernamentales encargadas de la
educacion de la primera infancia, propusieron que mientras los infantes inicien mas
rapido al ciclo escolar, logran con mayor facilidad un desarrollo mas eficaz,
dependiendo del método o estrategia que emplee el docente, de ensefianza —
aprendizaje, puesto que por medio de éste, los nifios y nifias tendran los estimulos
adecuados para un oOptimo desarrollo integral; hay que considerar que también
dependerd en donde se desenvuelva el infante, para que su desarrollo tanto
cronoldgico, pedagdgico y afectivo llegue a su maximo esplendor.

Palomo Pilapanta Marina Piedad 2017, en su proyecto SALA DE
ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR
EN NINOS CON PARALISIS CEREBRAL INFANTIL, Ambato — Ecuador; hace
referencia que la estimulacion sensorial adecuada y a tiempo, permite un mayor
desarrollo de las habilidades ya que al estimular todos los sentidos a traves de
diferentes texturas, colores, aromas, sabores, musica, son los encargados de trasmitir

al cerebro la informacion correspondientes para que procese.

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrollo
‘.;let
TECNOLOGICO SUPERIOR ¥
a}

ORDILLERA &s |5

Cabe recalcar que todos los estimulos que se percibe a través de los sentidos
y por medio de las salas multisensoriales, aportan en su desarrollo motriz,
emocional, y de aprendizaje, un sin ndmero de experiencias que se asemejan al
mundo exterior, favorables para su desarrollo durante el tiempo de cada sesion,
fortaleciendo las necesidades sensoriales de cada infante o del grupo que se
encuentre dentro de las mismas. ES necesario recordar que estas salas
multisensoriales fueron creadas para mejorar la calidad de vida de los infantes con
algun tipo de capacidades especiales, teniendo extraordinarios resultados; es por esta
razon que se ha decidido utilizar en nifios y nifias sin ningun tipo de problemas,
obteniendo resultados excepcionales en su desarrollo integral.

En el Ecuador existen solo cinco salas multisensoriales como son: en la
Provincia del Azuay, especificamente en su capital Cuenca, se encuentra el Centro
de Atencion Integral de Personas con Discapacidad.

En la Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, esta el Instituto de
Educaciéon Especial Fe y Alegria con dos aulas; en Quito existen tres centros
multisensoriales como son: Fudise Ecuador, Centro Terapéutico DUPL y el maés
conocido es Sensorium; estos espacios multisensoriales tienen como objetivo
primordial el ayudar a las personas con o sin discapacidad que simplemente deseen
que sus hijos o hijas sean estimulados de mejor manera y de forma integra.

Hay que saber diferenciar entre una sala multisensorial y una sala snoezelen,
las salas multisensoriales son las que pueden hacer con materiales que sean facil de

alcanzar u objetos que se puedan reutilizar de mejor manera dandoles una segunda
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oportunidad y que se encuentren en el centro infantil, no estd de mas decir que esta
salas se pueden ir acoplando a las necesidades de los infantes mientras que las salas
snoezelen son salas multisensoriales con una alta tecnologia.

Las salas de snoezelen brindan a los asistentes una serie de estimulos a
través de mecanismos sincronizados pudiendo ser de luz y sonido, que juegan con la
mausica segun sea el deseo del instructor dando como resultado un maravilloso
titilar de luces con ritmo, otras de los implementos de éstas salas son los
movimientos relajantes de las esferas fluorescentes que mientras los nifios y nifias
giran, éstas giran a su alrededor haciendo una especie de juego como las cogidas, por
la ilusion Optica de que se encuentran cerca pero, no es real, dando respuesta a la
imaginacion de los infantes, éstas salas pueden modificarse en algunos casos de
manera simultanea para dar nuevas respuestas a la creatividad del infante al ver su
reflejo en diferentes posiciones, las mismas que son de varios colores; en fin dichas
salas son el resultado de investigaciones para la mejoria del desarrollo integral de los
nifios y nifias, pueden también los adultos mayores que deseen volver a ser nifios ir y
tener nuevas experiencias.

INNFA (Moya, 2013) hace énfasis que existen nifios y nifias que no tienen un
adecuado desarrollo sensorial ya que intervienen varios factores, como por ejemplo
la falta de oportunidades en algunos casos y en otros por descuido, asi como la
inadecuada estimulacion a los infantes por parte sus padres asi como maestros.

Es de mucha importancia proporcionar el estimulo correcto a la hora correcta,

ya que si este estimulo se lo hace a destiempo, no tendra el mismo efecto al ser
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interiorizado por el nifio o la nifia; es un momento critico la incorporacion del

estimulo ya que su funcidn podréa ser alterada en cuanto a la percepcion del infante.

1.01.03 Micro

Vésquez Correa Emily Mishell 2017. En su proyecto APLICAR
ESTRATEGIAS MULTISENSORIALES PARA EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES COGNITIVAS EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD.
GUIA DE APLICACION DE  ACTIVIDADES MULTISENSORIALES
DIRIGUIDA A DOCENTES DEL CENTRO DE EDUCACION INTEGRAL
“PAOLA DIROSA” EN EL SECTOR DE LA MAGDALENA EN EL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO, EN EL PERIODO ACADEMICO 2017, indica
que la carencia de estimulos multisensoriales en los nifios y nifias provoca la
tardanza del aprendizaje de una manera asombrosa, a la vez puede causar
limitaciones sensoriales e intelectuales, al contrario de los nifios y nifias que si
tuvieron estimulacion temprana.

En el Centro Infantil “Teja la Coneja” de Quito provincia de Pichincha,
ubicada en el barrio La Kennedy, se puede evidenciar que no existe una buena
estimulacion sensorial por la carencia de salas multisensoriales y su desconocimiento
de la importancia de esta tiene en los nifios y nifias, y la ayuda que éstas salas
brindan a las maestras como estrategia metodoldgica.

Resulta inaudito pensar que la falta de estimulacion en los nifios y nifias, se

debe a que el docente no fue preparado o capacitado en esta area; la utilizacion de
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la sala multisensorial como estrategia de ensefianza — aprendizaje sirve para
satisfacer las necesidades sensoriales de los infantes, quienes necesitan desarrollar
sus sentidos, ya que muchas de las veces los adultos piensan que los nifios ya nacen
con los 6rganos de los sentidos desarrollados por completo y no es asi; mientras mas
estimulos recepten los infantes mayor serd su desarrollo, considerando que cada
estimulo sensorial se lo debe hacer a su tiempo, no después, ya que en vez de ayudar
al nifio o la nifia, le podria perjudicar en el desarrollo sensorial.

La estimulacion sensoperceptiva permite al nifio y nifia llegar a desarrollar de

manera paulatina pero eficaz sus sentidos, en una forma ascendente que le dé el
privilegio de optimizar su aprendizaje, por la conduccién de los docentes, madres o
padres de familia quienes estaran a cargo del desenvolvimiento de los infantes dentro
de estas salas multisensoriales para lograr asi un desarrollo integral.
Los docentes tienen la obligacién de atender las necesidades de los infantes mediante
la estimulacion, para una adecuada maduracion neuronal, que le permita al cerebro
estimularse en sus primeros afios de vida, logrando alcanzar un mayor desarrollo en
sus hemisferios.

El nifio y la nifia se puede desarrollar al maximo con la correcta estimulacion,
logrando asi, que el cerebro del infante se desarrolle integramente con los estimulos
sensoriales adecuados y en el tiempo preciso, ya que al exponerlos a sensaciones
atrasadas podrian perjudicar a los infantes, cabe recalcar que la plasticidad cerebral
en los nifios y nifias juega un papel muy importante ya que dependera su éxito en el

futuro.
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1.02  Justificacion

La educacidn en la actualidad exige mayor esfuerzo por parte de los padres,
madres, docentes que permitan al nifio interactuar en su medio natural, con el fin de
desarrollar sus capacidades cognitivas y despertar en ellos su interés y curiosidad, a
través de un aprendizaje creativo, significativo y ladico que aporte a la plasticidad
cerebral adecuada y le favorezca un optimo desempefio.

El presente proyecto esta enfocado en lograr un desarrollo integral al infante
de 4 afios de edad, para lo cual tiene sustento en las politica de la constitucién de la
Republica del Ecuador; tomando en cuenta que las instituciones gubernamentales
juegan un papel muy importante al destacar en sus articulos del capitulo segundo:
Derechos del buen vivir como deberia ser la educacion y los derechos que deberian
tener los estudiantes, que se encuentra en la seccion quinta dirigida a la educacion.

Es necesario puntualizar partes de algunos articulos del plan del buen vivir ya
gue de una manera relevante pone énfasis en priorizar una educacién de calidad y a
su vez de calidez para el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales de
los educandos.

En la Constitucion de la Republica del Ecuador, menciona gque: La educacion
es un deber ineludible del estado, por lo que constituye un area prioritaria de la
politica publica Educacion es un obligacién en ineludible del Estado garantias de la
igualdad de inclusion social y condicién indispensable para el buen vivir el Estado la
sociedad y la familia como veran de forma peor y para el Desarrollo Integral de los

nifos y nifias y adolescentes para ir que ser tu derecho y ya que las personas pueden
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educar sé a lo largo de su vida Las personas la familia promover a de forma
primordial el Desarrollo Integral de los nifios y nifias esos derechos prueba lechera
con la finalidad de desarrollar las capacidades y potencia vida de individuales y
colectivos de la poblacion para el aprendizaje y la adquisicion de conocimientos
técnicas saber es Artes y cultura tienda su punto de s sujeto que aprendes este
funciona de manera flexible y dindmica eficaz incluyen ti eficiente

El INFA quién tiene también participacion en el desarrollo del infante,
propone que los centros infantiles deben tener nuevos espacios para el adecuado
desarrollo de los nifios y nifias: EI MIES hace hincapié en emplear la politica pablica
donde se especifica que los nifios y nifias tienen el derecho a la educacion integral
sin dejar a un lado el aprender a través de la ludica. El Plan Nacional del Buen Vivir
hace mencién a que la primera infancia debe tener la atencidn correspondiente para
satisfacer las necesidades de los nifios y nifias, las mismas que deben ser apropiadas
para el desarrollo integral infantil.

Las entidades previamente escritos tienen la finalidad de hacer notar las
necesidades educativas que requiere nuestro Estado Ecuatoriano para satisfacer las
necesidades educativas y es por este motivo que el presente proyecto se lo realiza
con la finalidad de dar a conocer sobre el desarrollo de las habilidades
sensoperseptivas a través de una sala multisensorial, que permitira incrementar el
desarrollo integral de los infantes, al ser estimulados por medio de los 6rganos de los
sentidos como el tacto, gusto, olfato, la vista y el oido, quienes son los trasmisores

del entorno biopsicosocial donde se desenvuelve el nifio o nifia.
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La propuesta de este proyecto se recoge en estimulacién ya que tienen como
estrategia la atencion del desarrollo integral de la primera infancia, puesto que
propone actividades para brindar ensefianza éptima y objetiva, logrando asi un
mejor desarrollo en las habilidades sensoperseptivas en los nifios y nifias de 4 afios
de edad.

La investigacion sobre este tema es de gran importancia ya que las futuras
educadoras deben tomar conciencia e implementar nuevas metodologias para
impartir a sus estudiantes una educacion de calidad, donde el nifio y la nifia se
divierta, aprenda, disfrute, y logre estimularse al méaximo interiorizando lo
aprendido en las salas multisensoriales.

“Un nifio realmente necesita de estimulos para desarrollarse. Tener un entorno
empobrecido infiere en el desarrollo, a causa del sistema bioldgico que tiene que
estar continuamente estimulado para desenvolverse” (Steve Petersen, 1996, p.98)
Utilizando esta metodologia se logra que el nifio pueda expresarse por medio de
sus habilidades, destrezas que fomentan el desarrollo de la capacidad creadora,
siendo estas actividades las que preparan a los nifios para la ensefianza futura, estas
salas multisensoriales son consideradas como una parte activa de la educacién
integral del infante. Logrando aceptacion y permitiendo que realicen por si mismo
las actividades propuestas, con un objetivo previamente establecido por el docente;
para que los nifios y nifias se conviertan en un ser autbnomo, seguro de si mismo y

con una mentalidad que todo lo que se propone lo logre.
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El manual creado, servird a los docentes a impartir clases mas interactivas y
ludicas que permitan a los nifios y nifias tener un aprendizaje significativo, este
trabajo tendrd un gran impacto y aceptacion por todas las personas que intervengan,
ya que es un tema de importancia académica, en el desarrollo de habilidades
sensoperseptivas, también ayudara en la incrementacion del interés acerca de la
implementacion e importancia de tener salas multisensoriales, que
fundamentalmente ayudaran en el proceso de ensefianza - aprendizaje en la primera
infancia.

1.03 Definicion del problema central
Como valores de la matriz de fuerzas T se encuentran:

5: Alto

4: Medio Alto

2: Medio Bajo

1: Bajo

Dentro del analisis de la Matriz T, se encuentra la situacion actual del problema

en el que la institucion, el Centro Infantil “Teja la Coneja” existe un rechazo de los
nifios y nifias de 4 afios de edad a realizar actividades sensoriales, ya que a muchos
infantes sus padres no les permiten llegar sucios a casa, causando un efecto negativo
en ellos a no experimentar nuevas sensaciones; como situacion empeorada esta la
hiposensibilidad de los nifios y nifias de 4 afios de edad, ésta hiposensibilidad se debe
a que por la ineficiente e inadecuada estimulacién y direccion de las actividades

sensoriales, no desarrollan sus sentidos. Los nifios y nifias podran satisfacer sus
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necesidades sensoriales, produciendo dificultades del procesamiento sensorial, que
es conocida como un trastorno por la poca o excesiva exposicion a estimulos,
haciendo de esta experiencia algo insatisfactorio para ellos. Con este proyecto lo que
se quiere lograr es nifios y nifias con un adecuado desarrollo integral, pero sobre
todo que disfruten al tener nuevas experiencias sensoriales, logrando asi desarrollar
sus sentidos. Es necesario recordar que los infantes deben experimentar nuevas
sensaciones para evitar problemas en el area de aprendizaje, y también en lo
afectivo.

Dentro de las fuerzas impulsadoras estdn planteadas una serie de actividades
que promueven el desarrollo integral del nifio y la nifia.

Como primera fuerza impulsadora se plantea socializar una sala multisensorial,
con un valor medio bajo (2) en intensidad real, porque en el Centro Infantil no existe
ningln proyecto que les permita fortalecer al docente sobre este tema, al
socializarlo, los docentes lograran tener un potencial de cambio alto (5), al conocer
la importancia de las salas multisensoriales.

Como segunda fuerza impulsadora estd el MIES, el cual ha creado varios
programas en relacion al mejoramiento de la educacion y desarrollo del infante,
entre ellos esta: Escuela de Familias Pensando en Grande por los méas Chiquitos, que
tiene una intensidad real medio bajo (2), por la escasa acogida por parte de los
involucrados al no ponerle el interés correspondiente al conocimiento de dichos

programas impartidos por ésta entidad, dando como resultado un potencial de
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cambio alto (5), donde se expone barias alternativas para la estimulacion integral de
los infantes, como respuesta a la necesidad de aprender de manera vivencia.

Como tercera fuerza impulsadora esta la conformacién a nivel nacional de la
Red de Familias por el Desarrollo Infantil, creada por EI Ministerio de Inclusion
Econdmica y Social, quien forma parte del desarrollo de los nifios y nifias del Pais,
tiene una intensidad real bajo, (1), por la falta de impulso por parte de ésta entidad,
quienes al tener mas publicidad en lugares estratégicos pueden aumentar su
potencial de cambio ha medio alto, (4), para dar a conocer sus programas para
fortalecimiento del desarrollo de los infantes.

A la vez existe la Politica Pablica impartida por el MIES, que promueven el
Desarrollo Infantil Integral de los nifios y nifias, con una intensidad real medio bajo
de (2), por la falta de indagacion por parte de los involucrados, teniendo un potencial
de cambio alto, 5, al conocer éstas politicas podrian reclamar los derechos de los
infantes, al ver sus beneficios desde otra perspectiva.

Al finalizar, se socializara algunas de las areas para el beneficio del infante; y a
lavez el manual de la implementacion de la sala multisensorial para dar a conocer a
los docentes del Centro Infantil Teja la Coneja de manera activa y participativa, en
las distintos campos que conforman una sala sensorial y los beneficios en los
infantes al tener nuevas experiencias que permitira interiorizar lo vivido.

La primera fuerza bloqueadora tiene una intensidad real alta (5), por el escaso

interés en el manual de la implementacién de las salas multisensoriales,
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produciendo un potencial de cambio medio bajo (2), debido a que no presentan el
interés en la elaboracién e implementacion de la sala multisensorial.

La segunda fuerza bloqueadora tiene una intensidad real media alta (4), esta
situacion es por el desinterés de los padres y madres de familia, teniendo un
potencial de cambio medio bajo (2), por los programas que brinda el MIES.

La tercera fuerza bloqueadora tiene una intensidad real alta (5), existiendo por
la negligencia por parte de los involucrados teniendo un potencial de cambio bajo
(1), debido a la despreocupacion de recibir informacién acerca del tema.

Hay que considerar también considerando la cuarta fuerza blogueadora que
tiene una intensidad real alta (5), por el desinterés de los docentes teniendo como
resultado potencial de cambio bajo (1), al no acatar las normas establecidas por la

Politica Pablica, no logrd hacer conciencia en los docentes.
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Tabla 1

Definicién Del Problema Central De La Matriz T

Matriz T

SITUACION EMPEORADA

SITUACION ACTUAL

SITUACION MEJORADA

Hiposensibilidad de los nifios y

nifias de 4 afios de edad.

Rechazo de los nifios y nifias de 4

afos

de edad a realizar

actividades sensoriales.

Nifios y niflas con adecuado

desarrollo integral.

Fuerzas impulsadoras IR. PC. IR. PC. Fuerzas bloqueadoras
Socializar en el taller sobre 2 5 5 2 Escaso interés  en la
cémo implementar una sala elaboracion e implementacién
multisensorial. de la sala multisensorial por

parte del centro infantil.
El MIES: Programa Escuela de 1 5 4 2
familias pensando en grande Desinterés de los padres vy
por los més chiquitos. madres de familia por los
programas que brinda el MIES
El MIES: Red de Familias por 1 4 5 1 Negligencia por parte de los
el Desarrollo Infantil involucrados al tratar de
recibir informacién acerca del
tema.
MIES promueve la Politica | 2 5 5 1 Desinterés de los Docentes al
Pablica: Desarrollo  Infantil no acatar las  normas
Integral de Nifios y Nifas. establecidas por la Politica
Publica.

Fuente: Propia del Investigador
Elaborado por: Natali Orellana
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CAPITULO II
2. Analisis de involucrados

2.01  Mapeo de involucrados

El Ministerio de Educacion (MINEDUC) tiene interés sobre el tema, infantes
con adecuado desarrollo integral, porque es el ente gubernamental encargado de
direccionar las normativas y parametros para lograrlo, pudiendo desarrollar por
completo las habilidades, destrezas. Como problemas percibido escases de salas
multisensoriales, lo que dificulta al docente a realizar su trabajo adecuadamente para
el desarrollo multisensorial en los infantes.

Como recursos y mandatos el Art. 26 de la Constitucion vigente, hace
mencion que:

“La educacion es un derecho de las personas a lo largo de la vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y
condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad

tiene el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo”.
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En éste articulo se puede ver que la Constitucion de la Republica del Ecuador
hace mencion que la educacion es un derecho de todos los ciudadanos y un
deber ineludible e inexcusable del Estado, por lo que se garantiza la igualdad
social dando nuevas oportunidades a la poblacidn para mejorar su calidad de
vida, sin discriminacién alguna. El interés sobre el proyecto es mejorar el
proceso de ensefianza - aprendizaje en los infantes del Pais, lo cual es de
mucha ayuda para sobrellevar las necesidades que tienen los nifios y nifias en
los centros infantiles. Como conflictos potenciales MINEDUC no tienen
acuerdos con ninguna otra institucién que disponga de salas multisensoriales.
El Ministerio de Inclusion Econémica y Social (MIES), tiene interés sobre el
tema del presente proyecto, garantizar una educacion de calidad y calidez a los nifios
y nifias de 4 afios de edad, porque se verd beneficiada la primera infancia, al
impulsar actividades multisensoriales, pudiendo garantizar una educacién de calidad
y calidez a los nifios y nifias de 4 afios de edad. Como problema percibido esta el
desinterés del MIES por promover espacios multisensoriales, los mismos que se ven
reflejados en las carencias de éstos espacios afectando el desarrollo de los infantes
Como recursos y mandatos esta.
El Art. 343 del Curriculo de Educacién hace mencién que:
“El sistema de educacion tendrd como finalidad el desarrollo de capacidades
y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que posibiliten el

aprendizaje, la generacion y utilizacién de conocimientos, técnicas, saberes, arte y
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cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende; y funcionara de manera
flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente”.

En el Curriculo de Educacion se menciona en el Art. 343 que el sistema
educativo tiene como finalidad el desarrollo de las capacidades y potencialidades de
los individuos, sean estas de manera individual o colectiva, que les ayuden en el
aprendizaje pudiendo ser éstas técnicas, saberes, entre otros, los cuales funcionen de
manera flexible y dindmica pero que tenga como centro al sujeto que aprende. El
interés sobre el proyecto, es el de mejorar el desarrollo del proceso educativo en
edades iniciales, puesto que las salas multisensoriales son una herramienta que aun
no estan insertadas o propuestas como obligatorias en los centros de desarrollo
infantil, lo que hace que sea un impedimento, puesto que no se cuenta con los
recursos econdémicos necesarios para su implementacion. El conflicto potencial es el
problema econémico.

Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera (ITSCO), el interés sobre el
proyecto es el promover proyectos innovadores que fortalezcan el desarrollo
apropiado para la primera infancia, poniendo énfasis en que los resultados de dichos
proyectos, tengan factibilidad y facilidad, la factibilidad para que sean puestos en
practicas y la facilidad del manejo que se requiera por parte de los docentes o padres
y madres de familia para el bien de los nifios y nifias del Pais. Como problema
percibido esta la carencia de informacion sobre como crear una sala multisensorial,

ya que existen varios proyectos que son similares pero no explicitos en la
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implementacion de las salas, o que ha ocasionado un problema para la indagacion
de nuevas estrategias que les permita ser utilizadas dentro de dichas salas.

Como recursos y mandatos.

El Reglamento Interno del Instituto, menciona en su Art. 101 que:

“La unidad de titulacion es la Unidad curricular que incluye las asignaturas,
cursos 0 sus equivalentes, que permiten la validacion académica de los
conocimientos, habilidades y desempefios adquiridos en la carrera para la resolucion
de problemas, dilemas o desafios de una profesion. Su resultado final
fundamentales”:

a) El desarrollo de un trabajo de titulacién, vasados en procesos de

investigacion e intervencion o,

b) La preparacion y aprobacion de un examen de grado de caracter

complexivo.”

Gracias a este estatuto institucional el educando tiene el libre albedrio de
acoger lo que mejor le convenga, poniendo en consideracion su facilidad y
disponibilidad de tiempo que posea, en el cual el primer proceso, es el desarrollo del
trabajo de titulacion, que puede ser de Investigacion Cientifica o de Investigacion +
Desarrollo + Innovacién o de Incubadora Empresarial y el segundo proceso es de un
examen complexivo, el cual esta constituido por varias asignaturas con sus
respectivas preguntas las mismas que estaran en dicho examen. El Instituto
Tecnologico Superior Cordillera presenta interés sobre el proyecto para dar

accesibilidad a los infantes en los proyectos innovadores de una forma activa, para
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que de una manera u otra les den el visto bueno, Como conflicto potencial esta el
identificar temas innovadores para optimizar el desarrollo del infante a través de
nuevas propuestas que les permita a los educandos a no realizar los mismos trabajos
de titulacion, sino mas bien que sean innovadores y que estén acordes a las nuevas
necesidades de los infantes, para sobrellevar la problematica y tratar de solucionarla.

Cetro de Desarrollo Integral Infantil “Teja la Coneja”, como interés sobre el
tema, es la creacion de nuevas actividades para potenciar el crecimiento del infante
de una manera adecuada y satisfactoria, tanto para el docente como para el
educando, puesto que tendrian mejores posibilidades de avanzar con el desarrollo
integral del infante sin someterlos a experiencias repetitivas, monotonas y poco
satisfactorias, ocasionando de cierto modo frustracion en los nifios al realizar las
mismas actividades. El problema percibido son las escasas capacitaciones para el
desarrollo sensorial, tanto de entidades gubernamentales asi como del centro infantil,
lo que obstaculiza el crecimiento en los conocimientos para potenciar a la primera
infancia.

Como recursos y mandatos esta:

El Manual de Convivencia del Centro de Desarrollo Integral Infantil Teja la
Coneja hace mencién en su Art. 32:

“Se brindara una educacion de calidad, la misma que permitira potencializar
las habilidades de los nifios y nifias desde los 10 meses a 5 afios de edad, para un
desarrollo integral, permitiendo asi a los infantes crecer de manera natural y

conforme a los requerimientos gubernamentales”.
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El interés que tiene sobre el proyecto es brindar una mejor ensefianza por
medio de los estimulos sesoperceptivos que vaya acorde a su reglamento interno para
poder satisfacer las necesidades de los nifios y nifias permitiéndoles asi, un desarrollo
integral para hacer honor a su nombre institucional. Como conflicto potencial
identificado esta el que no pongan en practica el proyecto que se lo ha realizado en
dicha institucion, produciendo asi un retroceso en el crecimiento como entidad
educativa, y que no le permita satisfacer las necesidades que van surgiendo con el
pasar de los tiempos, siendo los perjudicados los infantes por la falta de ética,
vocacién educativa y compromiso laboral con los nifios y nifias a no brindarles lo
gue se merecen por descuido 0 quemimportismo.

Docentes del Centro Desarrollo Integral Infantil. El interés sobre el tema:
obtener informacion sobre las necesidades de los infantes para desarrollarlas,
capacitandose para brindar una estimulacion adecuada al infante de una manera
oportuna Yy de forma prudente, a través de actividades previamente establecidas para
lograr alcanzar el objetivo planteado con anterioridad por el docente. Uno de los
problemas percibidos es el desconocimiento de nuevas actividades, que les permitan
innovar su repertorio de estrategias, para lo cual, se necesita el cambio de rutina, al
experimentar sensaciones desconocidas, creando el vinculo oportuno para que sus
sentidos se desarrollen a la par.

Como recursos y mandatos esta:

El Art. 54 de la LOEI, hace referencia:
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“Al organismo interno de las instituciones educativas conformado por los
docentes, como ente encargado de evaluar a los estudiantes tanto en hora de clases
como fuera de ella conforme al curriculo nacional donde se en cuenta todas las
habilidades y destrezas, que el estudiante tiene que desarrollar para poder aprobar el
periodo de estudio realizado, pero si este no obtiene su rendimiento tendrd que haber
un proceso de mejora, en este caso clases de refuerzo para mantener la calidad de la
educacion”

En este articulo se puede ver que, hace referencia a que todos los alumnos
deben ser evaluados, tomando en cuenta el curriculo nacional, ya que se encuentran
las habilidades y destrezas que deben adquirir los educandos para pasar de nivel,
caso contrario recibir clases adicionales hasta conseguir mejorar y asi lograr
mantener una educacion de calidad como se especifica en los articulos anteriores. El
interés sobre el proyecto es la innovacion de nuevas actividades lo que permitira
establecer parametros necesarios para saber donde tienen falencia sus infantes. Como
conflictos potenciales esta, el que a los docentes no les interesa aplicar las
actividades que se encuentran en el manual de implementacion de salas
multisensoriales, las mimas que no seran monatonas y de facil ejecucion.

La familia cuyo interés sobre el tema, es apoyar a los nifios y nifias en las
actividades a realizar en las salas multisensoriales para que tengan un adecuado
desarrollo integral. Las actividades de las que seran participes los infantes pueden
tener varias directrices pero con un solo objetivo ayudarles a desarrollarse

integramente por medio de los sentidos. Los problemas percibidos por parte de los
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padres de familias es la falta de involucramiento en las actividades que pueden
realizar sus hijos e hijas, en espacios nuevos, por el desconocimiento al no poner
énfasis en el crecimiento de sus nifios y nifas.

Como recursos y mandatos en esta ocasion se encuentran:

El Art. 242 de la LOEI en el que menciona:

“Participacion de la comunidad educativa. La ejecucion de las politicas
educativas que se aplique a la educacién intercultural bilinglie cuenta con la
participacion de la comunidad educativa y de la comuna, comunidad, pueblo o
nacionalidad indigena a la que esta pertenezca”.

El interés sobre el proyecto por parte de la familia, es la innovacion de la
nueva informacion y de las actividades sensoriales, que seran expuestas en las salas
multisensoriales, permitiendo a los infantes tener una mayor cercania a las
sensaciones nuevas, que seran captados por sus sentidos y llevadas hasta su cerebro.
Los conflictos potenciales que podrian presentarse por parte de las familias de los
educandos, es el que no den la importancia a las nuevas estrategias metodoldgicas
impartidas por los docentes, uno por desconocimiento y otro por motivos de higiene,
puesto que en algunas actividades los infantes tendran que ensuciarse y a las familias
de algunos nifios o nifias no les gusta ésta situacion, lo que complicaria tanto a los

docentes como a los infantes, por no poder desarrollar dichas actividades.
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Tabla 2
Matriz De Anélisis De Involucrados
INTERES PROBLEMAS RECURSOS SSEEEEESL CONFéJCTO
INVOLUCRADOS SOBRE EL PERCIBIDOS MANDATOS | PROYECT POTENCIAL
TEMA
0 ES
Constitucion No existen
De la Mejorar el acuerdos con
MINEDUC Infantes con Escases de las Republica. proceso de otras
adecuado salas Art. 26 " la ensefianza instituciones
desarrollo multisensoriale | educaciénes | aprendizaje | que dispongan
integral s un derecho” salas
multisensoriale
s
Garantizar una MIES Art. Mejorar el
educacion de Desinterés al 343.- desarrollo
calidad y promover desarrollo de | del proceso Problemas
MIES calidez a los espacios capacidadesy | educativo econémicos
nifios y nifias multisensoriale | potencialidad en edades
de 4 afios de s. es iniciales
edad. individuales y
colectivas de
la poblacion.
Promover Dar
proyectos Reglamento accesibilida Identificar
Instituto Tecnolégico Superior innovadores Carencia de interno del dalos temas
Cordillera que fortalezcan informacién instituto. infantes en innovadores
el desarrollo sobre como los para optimizar
apropiado para crear una sala Art. 101 proyectos el desarrollo
la primera multisensorial resolucion de | innovadore del infante.
infancia. problemas. S.
Crear nuevas Escasas Brindar una | No pongan en
Centro Infantil “Teja La Coneja” actividades capacitaciones Manual de mejor préactica el
para potenciar para el convivencia ensefianza proyecto
el crecimiento desarrollo
del infante. sensorial
Obtener LOEI Art.-54 | Innovacion | No les interesa
informacién Desconocimien junta de de las aplicar las
Docentes sobre las to de nuevas docentes nuevas actividades
necesidades de actividad. grado o actividades
los infantes curso”
para
desarrollarlas.
Apoyar a los LOEI Art. Innovacién
nifios y nifias Falta de 242.- de la nueva No den la
Familia en las involucramient | participacion informacié importancia a
actividades a 0 dela ny de las las nuevas
realizar en las comunidad actividades estrategias.
salas sensoriales

multisensoriale
S.

Fuente: Propia del Investigador
Elaborado por: Natali Orellana
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2.02 Matriz de analisis de involucrados

El desarrollo integral de los nifios y nifias se ve afectado por el
desconocimiento del docente de la importancia de la implementacion de una sala
multisensorial en donde actlan variaos entes, entre ellos tenemos:

e Ministerio de Educacion

e MIES.

e Centro de Desarrollo Infantil “Teja la Coneja”

¢ Directivos del Centro de Desarrollo Infantil Teja la Coneja.

o Docentes del Centro de Desarrollo Infantil Teja la Coneja.

e Padres y Madres de familia del Centro de Desarrollo Infantil Teja la Coneja.
¢ Nifios y nifias del Centro de Desarrollo Infantil Teja la Coneja.

e Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera.

e Carrera Desarrollo del Talento Infantil.

El Ministerio de Educacion es la entidad encargada de realizar las gestiones
correspondientes, para enaltecer la educacion, es por ese motivo que se encuentra
involucrada en el proyecto, puesto que rige al Centro Desarrollo Infantil “Teja la
Coneja”, quien a su vez se rige en el curriculo de educacion inicial, donde se
encuentran las destrezas que debe llegar a obtener el infante, y alcanzar en el
transcurso del afio escolar, para enfatizar que le hace falta para un adecuado

desarrollo y poner énfasis para que el infante lo logre.
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El Instituto Tecnologico Superior Cordillera, es el camino por el cual los
educandos reciben lo fundamental para poder desarrollar sus capacidades, adquirir
los conocimientos necesarios para resolver la problematica que existe en el entorno,
ademas brinda una educacion de calidad y de calidez, haciendo de la experiencia de
estudiar algo satisfactorio que al educando le llene, no solo como profesional, si no
también como persona, para enfrentar una realidad en el campo laboral.

En el Art. 101 del Reglamento Interno del Instituto a mencién:

“La unidad de titulacion es la Unidad curricular que incluye las asignaturas,
cursos o sus equivalentes, que perite la validacion académica de los conocimientos,
habilidades y desempefios adquiridos en .la carrera para la resolucion de problemas,
dilemas o desafios. Su resultado final fundamental es:

a) El desarrollo de un trabajo de titulacion, basado en procesos de investigacion

e intervencion o,

b) La preparacién y aprobacion de un examen de grado de caracter
complexivo”.

Mediante este reglamento los educandos que son los interesados en alcanzar
su meta final, podran escoger uno de los dos procesos para graduarse.

El Centro de Desarrollo Infantil “Teja la Coneja” es un espacio educativo que
tiene como objetivo primordial, el promover y respetar los derechos de los nifios y
nifias, con lugares determinados y necesarios para potenciar al maximo sus
capacidades, brindando una educacién basada en valores como son el respeto,

integridad, responsabilidad, solidaridad, amor, logrando alcanzarlos a través del
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trabajo diario y en grupo, coordinado y tomando en cuenta sus necesidades para
adaptarlas al medio en el que se encuentra, buscando los beneficios de la comunidad
por medio del trabajo constante, para el fortalecimiento de los nifios y nifias que lo
requieran, y potenciar sus habilidades, con una integracién e inclusion con su medio
mas cercano, su familia y con la comunidad, logrando asi un lugar donde todos salen
satisfechos por llenar sus expectativas.

Las docentes del Centro de Desarrollo Infantil “Teja la Coneja”, estan
capacitadas para promover el aprendizaje significativo, que contribuya a una
formacion de calidad, buscando desarrollar no solo el area cognitiva, sino también
el area emocional y socio afectiva, por medio de contenidos conceptuales para
fortalecer y fomentar el area humana del infante; es por este motivo que las docente,
son parte fundamental del proyecto, porque son las encargadas de poner en funcion a
la sala multisensorial, conduciendo al nifio y nifia para el desarrollo sensorial
integral por medio de las actividades ludicas que se encuentran en las mismas.

Los nifios y nifias son la base fundamental de este proyecto, ya que se
encuentran involucrados estrictamente con las salas multisensoriales, porque les
permitira desarrollar de mejor manera sus capacidades sensoperceptiva,
aprendizajes, desarrollo cognitivo y maduracion del infante, por medio de la
adquisicion de nuevos conocimientos y favoreciendo a las habilidades sociales, de
manera ludica y creativa, que les permita interiorizar nuevos conocimientos para

fortalecer su vida futura.
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Los infantes que se desarrollan con mas espacios multisensoriales, son
aquellos que sin duda alguna, tienen mas oportunidades de satisfacer sus
necesidades, por medio del procesamiento sensorial, induciendo a su curiosidad a
ser satisfecha, fortaleciendo asi el aprendizaje de una manera mas divertida y
simbolica, logrando alcanzar sus competencias cumpliendo con los requisitos para la

culminacién de la educacién inicial.
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Mapeo de Involucrados
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ESTUDIANTES /

RECHAZO DE LOS NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE EDAD
A REALIZAR ACTIVIDADES
SENSORIALES.

/

CENTRO DE
DESARROLLO
DIRECTIVOS
INFANTIL “TEJA LA
CONEJA”
MINISTERIO
DOCENTES NINOS Y
. DE
NINAS 3
EDUCACION

Figura 1: Mapeo De Involucrados
Fuente: Arbol de problemas
Elaborado por: Natali Orellana
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CAPITULO III

3.0Problemas y objetivos

3.01 Arbol de problemas

El &rbol de problemas es el que ayuda a plantear las dificultades que hay en la
actualidad el cual permite observar las causas, los efectos y mas adelante plantear las
soluciones a los mismos:

Como problema central esta identificado el rechazo de los nifios y nifias de 4
afios de edad a realizar actividades sensoriales, en muchas de las veces por miedo a
lo desconocido, en otros a la excesiva exposicion a las actividades sensoriales o
viceversa, lo cual puede ocasionar dificultad para poder sobrellevarlas.

Como primera causa esta la escasa bibliografia para el trabajo sensorial que debe
realizar el docente, ya que no estan capacitados adecuadamente para realizar las
actividades en una sala multisensorial, recién en esta década estan resultando con
mayor intensidad, este tipo de actividades debido a los buenos resultados obtenidos
en nifios con problemas de salud.

Como segunda causa esta planteado el desinterés por parte de los centros

infantiles en incorporar una sala multisensorial, la misma que imposibilita al docente

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrollo
‘.;let
TECNOLOGICO SUPERIOR ¥
a}

ORDILLERA &r |32

a realizar su trabajo de una manera acogedora y satisfactoria para las dos partes, ya
que las actividades son monotonas, lo que no quiere decir que no sean buenas, pero
los recursos varian dependiendo de los objetivos del estudio a realizar, es por eso que
es necesario ir implementando nuevas estrategias para que los infantes tengan un
adecuado desarrollo.

Como tercera causa es el desconocimiento del docente sobre los beneficios que
brindan las salas multisensoriales para el desarrollo integral de los nifios y nifias,
motivo por el cual no se ve la necesidad de implementar espacios nuevos y ludicos,
que les permita a los educandos satisfacer sus necesidades para fortalecerlas,
proporcionando una educacion de calidad.

Estas causas y problemas generan repercusiones o efectos que podrian ser:

Como primer efecto nifios y nifias sin experiencias sensoriales, por la falta de
indagacion por parte del docente sobre actividades multisensoriales, que les permita
utilizarlas como estrategias metodologicas, y que los infantes adquieran
conocimientos al ir experimentando, a traves de sus sensopercepciones.

Como segundo efecto, nifios y nifias con escaso desarrollo de los sentidos, por
limitarles a espacios que no propician estimulacion acorde a las necesidades que
requieran los infantes, ya que éstos estimulos deben ser presentados en cantidad y
calidad, para que no exista estimulacion a destiempo propiciando algo nocivo para la
salud de los educandos.

Es necesario recalcar que el resultado de los efectos anteriores generan, nifios y

nifias con problemas de aprendizaje. Como es conocido una falta de estimulacion a
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nivel sensorial impide que el infante vaya afianzando o modificando de manera

autébnoma cada uno de los ambitos de desarrollo.
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Nifas y nifios con problemas de aprendizaje

que son adquiridos por sus sentidos

Nifios y nifias sin Nifios y nifias con escaso

Efecto experiencias sensoriales desarrollo de los sentidos.

Rechazo de los nifios y nifias
Problema Central de 4 afios de edad a realizar actividades
sensoriales.

T

Desconocimiento del docente sobre los beneficios que

Causas brindan las salas multisensoriales para el desarrollo
integral de los nifios y nifias.

T
T T

Escasa informacion para Desinterés por parte de los
el trabajo sensorial que debe centros infantiles en
realizar el docente incorporar salas

Figura 2: Arbol De Problemas
Fuente: Propia del investigador
Elaborado por: Natali Orellana
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3.01 Arbol de objetivos

El arbol de objetivos esta constituido por los medios y los fines del propdsito
central determinando que:

El objetivo general, es incrementar en los nifios y nifias de 4 afios de edad a
realizar actividades sensoriales, oportunas y pertinentes que sean impartidas por los
docentes, para lograr que los infantes dominen diferentes destrezas y habilidades.

Como primer medio estad planteado, el incrementar la informacion para el
trabajo sensorial que debe realizar el docente, lo que le permitird investigar nuevas
actividades y de una manera autonoma, indagar las novedades sensoriales que les
ayuden en el desarrollo adecuado al Infante.

Como segundo medio esta, el incorporar por parte de los centros infantiles
salas multisensoriales, para favorecer y fortalecer al nifio o nifia, que despierten en
ellos momentos de alegria, asi como también la imaginacion, creatividad, curiosidad
y las ganas de aprender y explorar.

Como tercer medio esta el conocer por parte del docente sobre los beneficios
que brindan las salas multisensoriales, para el desarrollo integral de los nifios y
nifias, por medio del descubrimiento de nuevas sensaciones, a través de juegos que
les permita interactuar con olores, sabores y colores de una manera divertida y
diferente, para fortalecer sus procesos cognitivos.

Dando como resultado del objetivo general los fines y los medios:

Como primer fin estd desarrollar en los infantes los procesos

multisensoriales, ya sean visuales, olfativos, gustativos, tactiles y auditivos, a través
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de experiencias necesarias que les facilitara percibir nuevos conocimientos que
marcaran toda su vida de manera positiva.

Como segundo fin, esta implementar en los Centros Infantiles experiencias
sensoriales en nifios y nifias, a través del manual de implementacion de salas
multisensoriales, que le favorecera al educando en su desarrollo integral,
fortaleciendo sus conocimientos de aprendizaje por medio de sus sentidos de manera
significativa.

Como tercer fin esta, el desarrollar en los nifios y nifias aprendizajes
significativos por medio de los sentidos, ya que por falta de experiencias
sensoperceptivas, existen vacios que perjudican en su adecuado desarrollo al nifio o
nifia, generando conocimientos a corto plazo e impidiendo que los infantes adquieran

conocimientos de forma vivencial, los cuales son interiorizados de manera natural.
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Desarrollar en los nifios y nifias aprendizajes

significativos por medio de los sentidos.

|
| |

Desarrollar en los infantes los |mp|ementar en los Centros

Fines . :
procesos multisensoriales. Infantiles experiencias

! |
|

Incrementar en los nifios y nifias de 4 afios de edad a

Objetivo General
realizar actividades sensoriales.

|

Conocer por parte de los docentes sobre los beneficios que

brindan las salas multisensoriales para el desarrollo integral

de los nifios y nifas.

|
| !

Incrementar informacién para Incorporar por parte de
Medios el trabajo sensorial que debe realizar el los Centros Infantiles
docente salas multisensoriales.

Figura 3: Arbol De Objetivos
Fuente: Propia del investigador
Elaborado por: Natali Orellana
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CAPITULO IV

4. Analisis de Alternativas
4.01 Matriz de andlisis de alternativas

Este capitulo esta vasado en los diferentes objetivos que debe considerar un
docente sobre la importancia del desarrollo multisensorial en los infantes y es por
este motivo que el primer objetivo es incrementar la informacion para el trabajo
sensorial que debe realizar el docente, teniendo un impacto sobre el proposito alto
(5), ya que los docentes son quienes se encargaran de estimular los sentidos en los
infantes para que éste proposito sea cumplido, teniendo una factibilidad técnica de
media alta (4), ya que al ilustrarse, indagando de manera continua podra satisfacer
sus conocimientos para poder aplicarlos de mejor maneja con sus educandos. La
factibilidad financiera es media baja (2), porque no es necesario invertir en varios
materiales, ya que la mayoria existen en los centros infantiles y se podrian reutilizar,
para que se puedan manipular en las salas multisensoriales. La factibilidad social es
alta (5), puesto que existe una actitud propensa a la adquisicion de nuevos
conocimientos sobre estrategias metodologicas innovadoras. La factibilidad politica
es alta (5), basado en el Art. 10 literal j: En el que hace referencia a que se ha

obtenido buenos resultados al someter a nifios y nifias a procesos innovadores,

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrollo
‘.;let
TECNOLOGICO SUPERIOR ¥

ORDILLERA &s |39

recomendando la importancia de innovar las estrategias metodoldgicas para un
adecuado proceso de ensefianza aprendizaje, dando en este objetivo un total de 21
puntos lo que significa que tiene una categoria alta.

El segundo objetivo es incorporar por parte de los Centros Infantiles salas
multisensoriales, teniendo un impacto sobre el propdsito medio alto (4), puesto que
en varios lugares existe el espacio propicio para poder realizar la implementacion. La
factibilidad técnica es de (4) ya que presenta el interés de incorporar estos espacios
para brindar mejores procesos de ensefianza — aprendizaje. La factibilidad financiera
es media alta (4), por que las maestras podran realizar varios materiales que se
utilizaran dentro de la sala, con los recursos que existan en el centro infantil y a la
vez materiales que no son caros de facil acceso. La factibilidad social es alta (5),
porque cada docente conoce la importancia de renovar sus estrategias metodologicas
para que los nifios y nifias no se aburran con las mismas actividades. La factibilidad
politica es media alta (4), ya que se establecio en el Art. 10 litera a.- el acceso
gratuito a capacitaciones, formacion, actualizacion de estrategias para para el
aprendizaje de los infantes con mejoramientos de pedagdgicos en todos los niveles y
modalidades, segun las necesidades y las del Sistema Nacional de Educacién, dando
un total de 21 puntos con una categoria alta.

El tercer objetivo es conocer por parte de los docentes sobre los beneficios
que brindan las salas multisensoriales para el desarrollo integral de los nifios y nifias,
teniendo un impacto sobre el propoésito alto (5), debido a que los maestros deben

conocer actividades adecuadas para el desarrollo multisensorial de cada infante,
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poniendo énfasis en los nifios y nifias que lo requieran mas. La factibilidad técnica es
media (3), puesto que no todos los docentes tienen la perspectiva de capacitarse en el
manejo de tecnologia de punta ya que estas salas no seran salas snoezelen, lo que
significa que no tendra mayor equipo tecnologico. La factibilidad financiera es
media (3), dependiendo de cuanta tecnologia deseen para la sala multisensorial, ya
que simplemente se podria trabajar con recursos de la misma institucion en forma de
reciclaje, favoreciendo asi el presupuesto que dispone la institucion y cuan
colaboradores son los docentes para realizar trabajos manuales. La factibilidad social
es alta (5), puesto que en varias ocasiones también pueden interactuar no solo con
sus maestras, sino también con sus familiares. La factibilidad politica es alta (5), en
el curriculo de educacion se menciona en el art. 343.- que el sistema educativo tiene
como finalidad el desarrollo de las capacidades y potencialidades de los individuos,
sean estas de manera individual o colectiva, que les ayuden en el aprendizaje
pudiendo ser éstas técnicas, saberes, entre otros, los cuales funcionen de manera
flexible y dinamica pero que tenga como centro al sujeto que aprende. Dando un
valor total de 21 con categoria alta.

Para finalizar esta el cuarto objetivo que es desarrollar en los nifios y nifias
aprendizajes significativos por medio de los sentidos, teniendo un impacto sobre el
propdsito alto (5), en vista que es mas facil que los nifios y nifias aprendan a través
del juego. La factibilidad técnica es medio bajo (2), porque no existe mayor
tecnologia en la sala multisensorial las cuales compliquen a los infantes al ser

manipulados. La factibilidad financiera es media (3), porque se necesita ocupar vario

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desqlrlrou.c
‘ CIECNOLOGICOSUFERIOR ‘:}1 S

ORDILLERA S - 41

espacios predisefiados estratégicamente para un adecuado desarrollo en los nifios y
nifias. La factibilidad social es media alta (4), debido a que los docentes no posean la
predisposicion de utilizar de manera ludica las actividades. La factibilidad politica es
alta (5), esta basada en el Art. 10 literal i.- donde dice que se debe dar apoyo y
seguimiento pedagogico a los educandos, para poder sobrellevar el rezago y las
dificultades en el aprendizaje, ayudando también en el desarrollo de capacidades,
competencias, habilidades y destrezas que sean necesarias. Teniendo un valor total

de 19 puntos con una categoria de medio alto.
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Tabla 3
Matriz De Andlisis De Alternativas

IMPACTO
OBJETIVOS | SOBRE EL
PROPOSITO

FACTIBILIDA |[FACTIBILIDADFACTIBILIDAD |FACTIBILIDAD TOTAL CATEGORI
D TECNICA | FINANCIERA SOCIAL POLITICA A

Incrementar
la
informacion
para

el trabajo 5

sensorial 5 4 2 5 21 Alto
que debe
realizar el
docente.

Incorporar
por parte de
los Centros
Infantiles
salas
multisensori
ales.

4 4 4 5 5 21 Alto

Conocer por
parte de los
docentes
sobre los
beneficios
que brindan
las salas
multisensori
ales para el
desarrollo
integral de
los nifios y
nifas.

5 3 3 5 5 22 Alto

Desarrollar
en los nifios
y nifias
aprendizajes _
significativo 5 2 3 4 5 19 Medio

i Alto
s por medio
de los
sentidos.

Total 19 13 13 19 19 83

Fuente: Propia del investigador
Elaborado por: Natali Orellana
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4.02 Matriz de analisis de impacto de los objetivos
Como valores de la matriz de impacto de los objetivos estan:

5: Alto

4: Medio Alto

2: Medio Bajo

1: Bajo

La matriz de impacto tiene como proposito estipular los objetivos que son los

siguientes: como primer objetivo esta, incrementar la informacion para el trabajo
sensorial que debe realizar el docente, con una factibilidad de lograrse media alta,
para una adecuada estimulacién multisensorial en los infantes a su cargo,
produciendo un impacto de género alto, dando como resultado nifios y nifias con
mejor desarrollo sensorial, siendo los que faciliten esta situacion los docentes que
estan interesados en la implementacion de las salas multisensoriales. ElI impacto
ambiental es medio alto, este objetivo permitira promover el desarrollo motriz y
creativo de los nifios y nifias por parte del docente, creando un entorno adecuado
done se desarrollen sus sentidos y desenvuelvan libremente. La relevancia de este
proyecto es media alta, porque permitird mejorar el entorno afectivo entre
compafieros, creando experiencias gratificantes que perduraran en sus memorias. La
sostenibilidad de este objetivo es alta, puesto que esta basada en que los docentes del
centro infantil se estan capacitando para brindar una adecuada estimulacion de las
sensopercepciones, dando mas importancia y beneficios a los infantes. Es por esta

razon que este objetivo tiene un valor total de 21, que en su categoria es alta.
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Como segundo objetivo esta el incorporar por parte de los centros infantiles
salas multisensoriales, el cual tiene una sostenibilidad de lograrse alta, porque
permitira mejorar el desenvolvimiento de los nifios y nifias de 4 afios de edad, al
utilizar las salas de manera adecuada y oportuna, teniendo un impacto de género alto,
permite mejorar la calidad de vida de los infantes, al proporcionales nuevos
estimulos que sean significativos dentro de dichas salas. El impacto ambiental es que
el centro infantil comienza a implementar apropiadamente una sala multisensorial,
adecuando su entorno lo que le permita trabajar de mejor manera, teniendo como
prioridad gue los infantes alcancen un apropiado desarrollo integral por medio de sus
sentidos teniendo un valor medio alto. La relevancia de este objetivo es optimizar las
expectativas de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias, teniendo un valor medio
alto, al interiorizar experiencias nuevas. La sostenibilidad de este proyecto tiene un
valor medio alto, porque los docentes comienzan a capacitarse sobre como utilizar
las salas multisensoriales, para aplicar de manera minuciosa cada espacio teniendo
como resultado un valor de 22, siendo su categoria alta.

Como tercer objetivo esta conocer por parte del docente los beneficios que
brindan las salas multisensoriales para el desarrollo integral de los nifios y nifias, la
factibilidad de lograrse es media alta, ya que los docentes realizan materiales para la
sala multisensorial, para que los nifios puedan trabajar adecuadamente su area
sensorial, teniendo un impacto de género alto, docentes comprometidos con sus
tareas, para la ayuda de los nifios y nifias en sus habilidades, teniendo un impacto

ambiental alto, ya que al fomentar la creatividad y razonamiento en los nifios y nifias
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de 4 afios de edad, podran desenvolverse de mejor manera en su entorno, siendo
estimulante y enriquecedor para su aprendizaje, teniendo una relevancia media alta,
en el interés por desarrollar oportunamente las destrezas de los infantes,
permitiéndoles recibir la mayor cantidad de estimulos para su beneficio. La
sostenibilidad es media alta, ya que se observa que los docentes comienzan a usar
adecuadamente las salas multisensoriales para alcanzar lo planeado, este objetivo
tiene un resultado total de 22, significa que esta en una categoria alta.

Como cuarto objetivo esta desarrollar en los nifios y nifias aprendizajes
significativos por medio de los sentidos, la factibilidad de lograrse es alta, los
docentes brindan adecuada estimulacion a infantes de 4 afios de edad, al momento de
proceder a realizar nuevas actividades, a través de una estimulacion abundante y
enriquecedora que le permita utilizar méas de un sentido a la vez, teniendo un impacto
de género medio alto, dando nifios y nifias sin trastornos que afecten su desarrollo
integral al ser expuestos a la mayor cantidad de estimulos sensoriales. EI impacto
ambiental tiene una clase media alta, para crear nuevas actividades para el desarrollo
sensoperceptivo que les permitira a los infantes un adecuado desarrollo integral,
teniendo una relevancia media alta, ya que responde a las expectativas de mejorar las
sensopercepciones en infantes, logrando asi cumplir con un desarrollo adecuado, la
sostenibilidad es media alta, ya que los docentes del centro infantil brindan una
adecuada estimulacion para desarrollar las destrezas del infante de una manera
eficiente y eficaz, obteniendo como resultado un total de 21, que tiene una categoria

alta.
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Tabla 4
Matriz De Analisis De Impacto De Obijetivos.
IMPACTO
FACTIVILIDAD IMPACTO SOSTENIBILIDA[TOTA |CATEGO
OBJETIVO  Ihe'| 0GRARSE DE AMBIENTAL |RELEVANCIA D L RIA
GENERO
Los docentes
Los docentes del centro
Incrementar . Promover el : .
estan . infantil se
la . L desarrollo Mejorar el .
. . interesados Nifios y - estan
informacion o motriz y entorno .
enla nifias con - - capacitando
para . . . creativo de afectivo -
. implementaci mejor - para brindar
el trabajo ; nifios y entre
- on de las desarrollo Lo ~ una adecuada
sensorial que salas sensorial nifias por compafieros | oo cion
debe realizar multisensoria 5 ' parte del . de las 21 Alta
el docente docente 4 .
les. 4 sensopercepci
5 ones.
5
Eilmfsrr:ttirlo Optimizar Docentes
Incorporar Mejorar el - las comienzan a
o . comienza a : :
por parte de | desenvolvimi | Mejorar la imolantar expectativa capacitarse
los Centros ento de los calidad de e sde sobre como
. o L - apropiadam = 1
Infantiles nifios y nifias | vida de los ensefianza utilizar las
& : ente una L
salas de 4 afios de infantes. sala aprendizaje salas
multisensori edad. 5 - . | delos nifios | multisensorial 22 Alta
multisensori -
ales. 5 y nifias. es.
al. 4 4
4
Conocer por
parte de los Fomentar la
docentes L Se observa
creatividad ,
sobre los Docentes Interés por que los
beneficios realizar Docentes y desarrollar docentes
. : . | razonamient :
que brindan materiales comprometi oen los oportunamen| comienzan a
las salas para la sala dos con sus - te las usar
. . - . nifios y
multisensori | multisensoria tareas. nifias de 4 destrezas de | adecuadament
ales para el . 5 ~ los infantes. e lasala
afios de . . 22 Alta
desarrollo 4 4 multisensorial.
. edad.
integral de 5 4
los nifios y
nifias.
Desarrollar Docentes . Crear Los docentes d
o - Nifios y Responde a las ; -
en los nifios brinden e nuevas . centro infantil
- nifias sin = expectativas -
y nifias adecuada actividades . brindan una
. - ot trastornos de mejora las
aprendizajes | estimulacion para el - adecuada
P - que afecten sensopercepci - o
significativo | a infantes de desarrollo estimulacion pal
- ~ su . ones en
s por medio 4 afios de sesopercepti . desarrollar las| 21 Alta
desarrollo infantes.
de los edad. intearal 4 Vos. 4 destrezas del
sentidos. 5 grat. 4 infante. 4

Fuente: propia del Investigado.
Elaborado por: Natali Orellana
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4.03 Diagrama de estrategias

En el diagrama de estrategias se debe mencionar la finalidad, el propdsito y
los componentes:

Como finalidad en el estudio que se realiza se encuentra, el desarrollar en los
nifios y nifias aprendizajes significativos por medio de los sentidos, considerando su
verdadera importancia.

Estableciendo como propdsito, incrementar en los nifios y nifias de 4 afios de
edad a realizar actividades sensoriales.

Para el primer componente se ha planteado el siguiente objetivo:

1. Incrementar informacion para el trabajo sensorial que debe realizar el
docente para lo cual es necesario realizar las siguientes actividades:

. Taller de socializacion para dar a conocer sobre las salas
multisensoriales, por media de charlas motivacionales en las cuales se haga énfasis y
referencia a la importancia de las mismas, puesto que permite tener impacto en
aprendizajes significativos, aprovechando la importancia de la conexién con el area
sensorial.

o Muestra del material que se puede construir con los recursos que se
tiene en el Centro Infantil, a través de la manipulacion de los mismos y
permitiéndoles ser reutilizables a los objetos que se encuentran en los rincones o
simplemente arrumados por el desconocimiento de un nuevo uso, dandoles asi una

nueva oportunidad de ser utiles nuevamente para el desarrollo de los infantes.
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Como segundo componente se establece el siguiente objetivo:

2. Incorporar por parte de los centros infantiles salas multisensoriales,
por medio de las siguientes actividades se podra evidenciar la verdadera importancia:

o Elaboracion de un manual de implementacion de wuna sala
multisensorial, donde se podra observar ciertas puntualizaciones de los lugares
estratégicos que debe tener una sala multisensorial y algunos implementos que no
pueden faltar en dichas salas para un adecuado desarrollo infantil.

o Demostracion de como se debe utilizar las salas multisensoriales, a
través de la manera mas fécil y divertida que es de forma vivencial.

Como tercer componente se ha planteado el siguiente objetivo:

3. Conocer por parte de los docentes sobre los beneficios que brindan las
salas multisensoriales para el desarrollo integral de los nifios y nifias, para lo cual son
necesaria las siguientes actividades:

o Aplicacion del manual para implementar la sala multisensorial, para
lo cual éste debe ser elaborado de una manera facil, sencilla al instante de guiar a los
docentes y divertida al momento de implementarla.

o Se dara una demostracion de como deben ser ubicados los materiales
dentro de las salas multisensoriales, dependiendo de qué sala escojan, por medio de

un taller.

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrollo
‘.clek_ -
‘ CIECNOLOGICO SUPERIOR e
é % =

ORDILLERA L 3of 49

Diagrama de Estratégias
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Figura 4: Diagrama de estrategias

Fuente: Propia del Investigado.
Elaborado por: Natali Orellana
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4.04 Matriz de Marco Logico (MML)

El marco l6gico esta constituido por la finalidad que es desarrollar en los
nifios y nifias con aprendizajes significativos por medio de los sentidos, la cual tiene
como indicador desarrollar en los nifios y nifias aprendizajes significativos por medio
de los sentidos para que puedan funcionar de la mejor manera al llevar o recibir
estimulos. Como indicadores de la primera encuesta dan como resultado que el 95%
de los docentes reconocen que no saben como desarrollar aprendizajes por medio de
los sentidos. El segundo resultado después de la encuesta realizada da que 70% de
los docentes reconocen que ya pueden desarrollar en los infantes aprendizajes
significativos. Lo que podria decirse que los docentes se encuentran capacitados para
el beneficio de los infantes, como medios de verificacion estan los registros
estadisticos con base en las encuestas realizadas a los docentes para la verificacion
de sus conocimientos, y como supuestos esta la ayuda de las autoridades del centro
infantil y colaboracion de los docentes para facilitar el trabajo de capacitacion.

Como proposito se encuentra establecido incrementar en los nifios y nifias
de 4 afios de edad a realizar actividades sensoriales para favores todas sus areas y
logren un crecimiento eficaz, como indicadores de la primera encuesta da como
resultado que 50% no conoce como realizar actividades sensoriales, en la segunda
encuesta realizada después de la socializacion da como resultado 70% de los
docentes saben como realizar actividades sensoriales para aplicar en los infantes de
manera efectiva. Como medios de verificacion se realiz6 un reconocimiento

estadistico con base en las encuestas realizadas a los docentes para poder trabajar
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con exactitud y lograr obtener una respuesta palpable. El supuesto es la utilizacion de
la propuesta que aumenta la efectividad del proyecto de estudio para que se pueda
aplicar en el centro infantil sin problemas y éste se adapte a la infraestructura
disponible.

En los componentes se encuentran el incrementar  informacion para el
trabajo sensorial que debe realizar el docente por medio de la demostracion realizada
en la socializacion y a la vez dandoles pautas para indagar en la web, nuevas
actividades. Como indicadores se obtiene de la primera encuesta que el 90% de los
docentes no investiguen sobre estrategias y metodologias que ayuden en el desarrollo
de las habilidades sesoperceptivas, en la segunda encuesta da como resultado que el
70% de los docentes indagan mas sobre el trabajo sensorial. Como medios de
verificacion esta el registro estadistico con base en las encuestas realizadas a los
docentes antes y después de la demostracion del manual. Dando como supuestos la
utilizacion de estrategias multisensoriales novedosas para lograr una educacion de
calidad y calidez a través de los érganos de os sentidos.

Como segundo componente esta, incorporar por parte de los centros infantiles salas
multisensoriales que se acoplen a su presupuesto, infraestructura y capacidad. Como
indicadores esta, en la primera encuesta que el 100% de los centros no poseen su
propia sala multisensorial. En la segunda encuesta el 99% de los centros infantiles
aun no poseen salas multisensoriales, ya que no hay los fondos suficientes para la
implementacién, debidos a los costos, como medios de verificacion esta la aplicacion

estadistica con base en las encuestas realizadas a los docentes quienes hacen
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mencion que no hay lugar para una nueva sala. Como supuesto se encuentra el
presupuesto dado por el gobierno para la construccion  y o cotizacion de salas
multisensoriales para implementacion, se establece relaciones de colaboracion y
trabajo en equipo con el MINEDUC. Lo cual solo se quedo en ofrecimiento ya que
no existe una repuesta concreta.

Como tercer componente, se encuentra conocer por parte de los docentes
sobre los beneficios que brindan las salas multisensoriales para el desarrollo integral
de los nifios y nifias, quienes han sabido mencionar que ellos lo hacen de manera
empirica, ya que no conocian de estas salas multisensoriales. El indicador parte del
informe de los responsables de los docentes quiénes no se han preocupado por
capacitarles en nuevas formas de estimular los sensoperceptores. Los medios de
verificacion permiten el reconocimiento estadistico con base en las encuestas
realizadas a los docentes que mencionan que no hay interés por parte de las
autoridades en capacitarles en nuevas formas de estimular los sentidos. Como
supuesto se presenta la constante actualizacion por parte de los maestros para un
mejoramiento académico de los estudiantes a traves de sus sentidos por medio de la
innovacion.

Como actividades estan planteadas las siguientes: Taller de socializacidn para dar
a conocer sobre las salas multisensoriales. Muestra del material que se puede
construir con los recursos que se tiene en el Centro Infantil. Elaboracion de un
manual de implementacién de una sala multisensorial. Demostracion de cémo se

debe utilizar las salas multisensoriales. Aplicacion del manual para implementar la
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sala multisensorial. Se dard una demostracion de como deben ser ubicados los
materiales dentro de las salas multisensoriales, los cuales fueron realizados en su
totalidad y a cabalidad, quedando de manera satisfactoria los docentes del Centro

Infantil.
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Talento Infantil
Tabla 5
Matriz De Marco Logico.
Resumen narrativo Indicadores Medio de verificacién | Supuestos
Finalidad En la primera encuesta el
95% de los docentes
reconocen que no saben
cémo desarrollar
aprendizajes por medio Registro estadistico Ayuda de las

Desarrollar en los nifios
y nifias aprendizajes
significativos por
medio de los sentidos.

de los sentidos. El
segundo resultado de la
encuesta da que 70% de
los docentes reconocen
que ya pueden
desarrollar en los
infantes aprendizajes
significativos.

con base en las
encuestas realizadas a
los docentes.

autoridades del centro
infantil y colaboracion
de los docentes.

Proposito

Incrementar en los
nifos y nifas de 4 afios
de edad a realizar
actividades sensoriales

La primera encuesta da
como resultado que 50%
no conoce como realizar
actividades sensoriales.

La segunda encuesta
realizada da como
resultado 70% de los
docentes saben cémo
realizar actividades
sensoriales.

Reconocimiento
estadistico con base en
las encuestas realizadas

a los docentes.

La utilizacién de la
propuesta aumenta la
efectividad del
proyecto de estudio.

Componentes

Incrementar
informacién para el
trabajo sensorial que

debe realizar el docente

El 90% de los docentes
no investigan sobre
estrategias y
metodologias que
ayuden en el desarrollo
de las habilidades
sensoperceptivas. En la
segunda encuesta
realizada el 70% de los
docentes indagan més
sobre el trabajo
sensorial.

Registro estadistico
con base en las
encuestas realizadas a
los docentes.

La utilizacién de
estrategias
multisensoriales
novedosas para lograr
una educacion de
calidad y calidez.

Incorporar por parte de
los Centros Infantiles
salas multisensoriales.

En la primera encuesta
que el 100% de los
centros no poseen su
propia sala
multisensorial. En la
segunda encuesta el 99%
de los centros infantiles
aln no poseen salas
multisensoriales.

Aplicacion estadistico
con base en las
encuestas realizadas a
los docentes.

Presupuesto dado por
el gobierno para la
construccion  yo
cotizacion de salas

multisensoriales para
implementacion, se

establece relaciones de
colaboracidn y trabajo
en equipo con el
MINEDUC.
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Conocer por parte de
los docentes sobre los
beneficios que brindan
las salas
multisensoriales para el
desarrollo integral de
los nifios y nifias

Informe de los
responsables
pedagdgicos y de los
docentes.

Reconocimiento
estadistico con base en
las encuestas realizadas
a los docentes.

Constante
actualizacion por parte
de los maestros para
un mejoramiento
académico de los
estudiantes a través de
sus sentidos.

Actividades

1.1 Taller de
socializacion para dar a
conocer sobre las salas.

multisensoriales.

1.2 Muestra del
material que se puede
construir con los
recursos que se tiene en
el Centro Infantil

2.1 Elaboracion de un
manual de
implementacion de una
sala multisensorial.

2.2 Demostracién de
como se debe utilizar
las salas
multisensoriales

3,1 Aplicacion del
manual para
implementar la sala
multisensorial.

3.2 Se dard una
demostracion de cémo
deben ser ubicados los
materiales dentro de las
salas multisensoriales

Gastos Corrientes
* Internet
* Papel
* Copias
« Infocus
* Diapositivas
* Video
* Anillado
Aportaciones:

* Docentes del centro
Infantil Teja la Coneja.
* Aportacion del docente
Tutor en la revision
* Infraestructura por
parte del Centro Infantil.
* Aportacion de los
Materiales a utilizar en la
sala multisensorial.

Autogestion
20%
10%

5%
8%
5%
3%

15%
Facturas
Estados de cuenta
Comprobantes
Informes financieros-

Estados de cuenta
Comprobantes
Informes financieros

La reducida
disposicion de
capacitaciones y
material didactico para
el desarrollo de
habilidades
sensoperceptivas.

Escaso interés de los
docentes por innovar
en el proceso de
ensefianza aprendizaje.

Exposicién para
confirmar la meta y el
objetivo de proyecto

Fuente: Propia del Investigado.
Elaborado por: Natali Orellana
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CAPITULO V

5. Propuesta
MANUAL DE IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL

DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2018.

5.01 Antecedentes (de la herramienta o metodologia que propone como

solucion)

Con respecto a este tema hay muy pocos manuales de implementacion,
debido a que se enfocan mas en los nifios y nifias con algun tipo de capacidades
especiales, ya que fueron creadas las salas multisensoriales con fines terapéuticos. Al
ver los excelentes resultados en dichos infantes, se promueve la creacion en varios
centros infantiles o simplemente fuera de ellos con la finalidad de que los pequefios
desarrolles sus sentidos de mejor manera, estableciendo actividades que favoreceran
en la parte sensorial, ya que se estimulard varios sentidos a la vez en una misma
accion, permitiéndoles tener una nueva perspectiva del mundo que les rodea en una
sola sala, dando prioridad a que los infantes imaginen y tengan un desenvolvimiento

adecuado, aportando asi, al nifio y nifia un aprendizaje sensorial significativo.

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrollo
‘.;let
TECNOLOGICO SUPERIOR ¥

ORDILLERA &s |57

A través de la aplicacion del nuevo curriculo de educacién, en el afio 2010 en el
sistema educativo en el pais ha impulsado el desarrollo de actividades ludicas en un
60%, lo que ha generado un mayor nivel de incentivacion al nifio para mejorar las
destrezas sensoriales y adquirir unas nuevas, pero a medida que pasa el tiempo en las
instituciones educativas han mostrado un desinterés por la aplicabilidad de las
actividades multisensoriales en la etapa inicial limitando el potencial del nifio y el
desarrollo de las destrezas que contribuye con la formacién integral.

Dadas las investigaciones sobre los beneficios que tienen las salas
multisensoriales en los eje transversal, Maria Belén Camacho Quitefia de 34 afios de
edad, licenciada en Educacion Parvularia de la Universidad Catdlica de Quito
inaugurd una sala multisensorial en el 2008 llamada Sensorium, para que los nifios y
nifias con problemas de aprendizaje superen las dificultades a través del juego, fue
reconocida por el Banco Interamericano de desarrollo (BID) y la fundacion Alas le
otorgaron el reconocimiento a la mejor educadora, al ver el premio gque se le otorgo
no solo en el pais si no también fuera de él (EEUU), el ministerio de educacion le
pidié que capacite a los maestros y docentes que estan a cargo de la primera infancia
para desarrollar al maximo sus capacidades. El docente se deberia convertir en una
guia para que los nifios y nifias para que puedan desarrollar sus potencialidades en un
ambiente biopsicosocial el cual les permita un crecimiento integro como infante y se
desarrolle por medio de la guia de su docente al ser incursionados en la parte

sensorial
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Las salas multisensoriales aportan a los conocimientos referidos a los materiales,
recursos, técnicas, méetodos y aplicaciones instrumentales que dan lugar a una obra
artistica. En la investigacion sensorial es fundamental el contacto directo con los
materiales y la aplicacion de las técnicas sacando partido de sus posibilidades, poder
llegar a resultados concretos, el ser humano representa un periodo importante en el
futuro siendo capaz de pensar crear en si mismo. La sensopercepciones poseen un
papel importante en la educacién de los nifios y nifias, convirtiéndose en una
necesidad en los infantes ya que no solo percibe, sino que ademas piensa, siente y
sobre todo actla.

Las salas multisensoriales para los infantes significan un medio de expresion que
realizan naturalmente y en forma de juego en el que desenvuelven sus experiencias,
emociones y vivencias. Muchas veces descubriremos que el nifio, nifia se expresa
graficamente con mas claridad que en forma verbal siendo una actividad de la que
disfrutan enormemente. En ellas intervienen sensaciones, percepciones, y el
pensamiento. Analizados estos aspectos se puede comprender que la expresion
plastica se convierte en una actividad como un rol potencial en la educacion de los
estudiantes. Sin embargo a partir de las significaciones y lo que representa la
expresion infantil, como padres y docentes es necesario tener en cuenta las distintas
evoluciones o etapas de la expresion y evolucidn del estudiantes. Se coincide en
Ilamar la etapa del garabato la que comprende aproximadamente de los dos a los
cuatro afos. Si tenemos en cuenta que la manifestacion artistica se nutre de la

percepcion consideraremos que la expresion comienza cuando el estudiante empieza
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a explorar su mundo por sus medios: tocar, morder, chupar, escuchar, mirar y
continuara cuando realice su primer registro en un piso, pared o papel. Una actividad
ludica donde las actividades Técnicas Plasticas representan un juego con objetivos
que estimulan el desarrollo motriz.

En tal virtud se proyecta crear el manual destinado a docentes, para dar pautas
especificas al momento que quieran implementar una sala multisensorial, con la
finalidad de dirigir de manera eficaz donde podrian ir los juegos sensoriales para
aprovechar el lugar, siendo estratégicos y a la vez dinamicos para los nifios y nifias
de 4 afios de edad, en los cuales se pueden desarrollar actividades multisensoriales,
las mismas que tienen la intencion de ayudar en el desarrollo infante.

5.01.02 Datos informativos

Nombre de la Institucién: Centro de Desarrollo Infantil para la Primera Infancia
Particular “Teja la Coneja”

Provincia: Pichincha

Cantdn: Quito

Parroquia: Chaupicruz

Direccion: Belisario Pefia N51-43 y José Rafael Bustamante

Teléfono: 2418856

Email: gabytatylove@hotmail.com

Régimen: Sierra
Sostenimiento: Privado

Modalidad: Completa
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Jornadas: Matutina y Vespertina
NUmero de estudiantes: 35
NUmero de docentes: 7
Autoridad maxima: Licda. Tatiana Yanez
5.01.03 Resefia Historica

En Agosto de 1994 se realizd un estudio de mercado en el sector de la Luz,
para constatar la necesidad de la creacidn de un cetro infantil que cumpliera con las
expectativas de los padres de familia de la zona, fue asi que la Lic. Tatiana Yanéz
con la generosa ayuda de su familia abrio las puestas de ésta institucién el 18 de
septiembre de 1994, con el acuerdo ministerial nUmero 680.

Al comienzo el trabajo se lo realiz6 en una sola jornada desde las 7:30am
hasta las 16:00pm, y desde su apertura contd con la colaboracion de la sefiora
profesora Martha Bustos de Yanez, Lic. Tatiana Yéanez, sefiora Narcisa Medina y
Lic. Piedad Yumbla. Con el paso de los afios y con el constante trabajo del personal
docente, se fue incrementando poco a poco el cupo de estudiantes, y fue asi que en
1997 se concreto la construccion del aula del pre jardin, para de esta forma tener una
infraestructura mas apropiada para nuestros nifios y nifias. Entonces, en ese mismo
ano, se cred el primer afio de educacion basica “Pablo Picasso” con el acuerdo
ministerial N° 82 que desde su creacion funciond anexo al centro infantil.

Algunas maestras han acompafiado en el camino de Teja la Coneja, entre
ellas encontramos a la Lic. Sandrita Zalasar, Lic. Yolanda Sangucho, Lic. Karina

Mayasela, Sra. Mariela Figueroa, Sra. Martha Guerra, Dra. Ximena Landazuri, Lic.
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M. Inés Valle, Srta. Rocio Espinoza, Srta. Karina Egas, Sra. Anita Morales, entre
otras. No podemos olvidar la labor realizada por el Sr. Lic. Ulvio Lopez. Que nos
apoyo con el transporte escolar durante algunos afios, también al sefior Manuelito
Cuichan que nos colaboré con el mantenimiento del jardin y al Sr. César Ortiz que
siempre nos ayudo en el mantenimiento del cetro infantil. EI corazon de la Teja
guarda gratos recuerdos de su labor en la institucion.

En la actualidad el centro infantil y primer afio de educacion basica “Pablo
Picazo” tiene la gran satisfaccion de contar con la colaboracion del siguiente
personal docente: Profesora Martha Bustos de Yanez, Lic. Tatiana Yanez, Lic.
Marisol Lopez, Lic. Paulina Guerra de Rubio, Srta. Verdnica Sanchez, Lic. Patricia
Lopez de Dias.

A lo largo de estos 10 afios, el centro infantil abierto las puertas a la nifiez del
sector la Luz y de otros sectores y por reconocimiento a nuestra ardua labor busca
aprender y crecer al amparo del carifio y cuidado de “Teja la Coneja”.

Nuestra labor ha sido felicitada por la supervision tanto del ministerio de
educacion, como del Ministerio del Bienestar Social, situacion que nos ha
estimulado para continuar trabajando como lo hemos hecho.

Gracias a la empefiosa y responsable labor para con nuestros nifios, hoy

podemos decir gracias a Dios por estos maravillosos 24 mafios de vida.
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5.01.04. Justificacion

El presente proyecto estd basado en las nuevas estrategias sensoriales con lo
que se busca desarrollar al infante de una manera integra del Centro de Desarrollo
Infantil “Teja la Coneja.

El trabajo que a continuacion se expondra, surge ante la necesidad de
reflexionar sobre la actual practica docente y sobre todo, ante la bdsqueda de nuevas
formas y recursos metodoldgicos que contribuyan a mejorarla.

Por tanto la finalidad de este proyecto es innovar e implementar nuevas
actividades sensoriales, ya que se ha observado que existen las mismas técnicas a lo
largo del tiempo, dentro de las actividades sesoperceptivas de los C.D.I en Ecuador.

Hay que considerar que las actividades sensoriales ayudan a que los nifios
desarrollen sus habilidades motrices, cognitivas y afectivas, gracias al trabajo
secuencial ya que por medio de esto, el infante formara destrezas que le faciliten la
gjecucion de acciones y puedan imaginar mas alla de lo que puedan ver, sabiendo
como docentes que su aprendizaje fue significativo e interiorizado por los nifios y
nifias que lo han ejecutado.

“La Organizacion mundial para la Salud (1982) define el Término

Neuroplasticidad como la capacidad de las células del sistema nervioso para

regenerarse anatomicamente y funcionalmente, después de estar sujetas a

influencias  patoldgicas ambientales o del desarrollo, incluyendo

traumatismos o enfermedades.”
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De manera extraordinaria la plasticidad cerebral de los nifios y nifias de 4
afios de edad, a través de estimulos les permite adquirir un gran nimero de
conocimientos nuevos por si mismos, éstos estimulos deben ser de manera abundante
y a tiempo para no provocar ningun trastorno.

Los docentes intervienen de manera ancestral en el desarrollo de las
sensopercepciones en los infantes, pero es necesario recalcar que los nifios y nifias
reciben cualquier cantidad de estimulos dentro y fuera de las salas multisensoriales,
provocando un impacto positivo en la formacion integral del nifio, a través del
desarrollo sensorial los infantes a temprana edad, amplian nuevas destrezas,
mejorando las existentes.

El trabajo de las sensopercepciones es extenso, muy divertido para el nifio y
nifia, debido a que incentivan a participar activamente de forma ludica Yy estar
dispuestos a realizar las tareas asignadas, cada dia pueden ser las mismas actividades
pero, asimiladas de diferente manera, por el cual estas técnicas y acciones estimulan
el potencial creativo al momento de realizar actividades sensoriales donde tienen
mayor precision con los movimientos y asi asegurando el éxito del aprendizaje
constructivista y cognitivista.

El desarrollo del infante ocurre en forma secuencial, esto quiere decir que una
habilidad ayuda a que siempre se vaya acumulando las funciones simples primero, y
después las mas complejas.

Lo que se busca es permitir a los nifios y nifias que encuentren mas gusto

por las actividades sensoriales que son muy importantes para su desarrollo, porque
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ademas de la parte emotiva, los estan ayudando a reforzar su creatividad, les estaran
incentivando a explotar su capacidad creativa, lo que les permitird encontrar
diferentes soluciones a un problema determinado.

Las actividades sensoriales colaboran con su aprendizaje, explorando los
colores, las formas, texturas y también ayudaran a incrementar su nivel de atencién
y concentracion, de tal manera que los nifios y nifias pongan en juego su fantasia,
imaginacion, creatividad, la capacidad de decision, la manipulacién de diverso
material y la creacion de nuevos juegos. Teniendo en cuenta que la aplicacion de
actividades sensoriales la deben realizar mediante la libre manipulacion de los
objetos. Lo importante es que el nifio disfrute, explore, elabore, exprese y utilice para
ello los diferentes sentidos y materiales existentes en las salas multisensoriales.

Ademas encontramos que existen pocos recursos Yy materiales que se
utilizaran en el transcurso del afio lectivo, siendo esto de suma importancia para la
aplicacion de diferentes estrategias multisensoriales, lo que pondria ser un limitando
en la labor del docente en la tarea de ensefianza — aprendizaje.

A las futuras maestras se debe concientizar de que son responsables de la
educacion en las nuevas técnicas, estrategias y actividades sensoriales en los nifios y
nifias, permitiéndoles de tal manera que puedan desarrollarse y ampliar sus
capacidades, tanto las creadoras e imaginativas, dandole gran importancia al
desarrollo de sus habilidades motoras y perceptivas que son indispensables para su
progreso y madurez. Es por ello que se considera de suma importancia tener una sala

multisensorial en cada Centro Infantil y la debida informacion acerca del tema.
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En definitiva las actividades sesoperceptivas dentro de una sala
multisensorial han de aportar al nifio una vivencia gozosa que le proporcione
bienestar, alegria, orden, placer, capacidad de crear, imaginar, fantasear en fin,
siendo este su medio de comunicacion y expresion.

5.01.05 Objetivos
5.01.05.01 Objetivo General

Elaborar un manual de implementacion de salas multisensoriales, que le
permita al docente mejorar en el proceso de ensefianza aprendizaje, para desarrollar

integramente al infante, a través de las actividades.

5.01.05.02 Objetivos Especificos

e Desarrollar la capacidad fisica, intelectual, creadora y critica del nifio y la
nifia, respetando su identidad personal.

e Brindar un ambiente emocional estable que cimienten una personalidad
segura de sus fortalezas y debilidades.

e Integrar al personal docente con el alumnado en la convivencia diaria de las
nuevas actividades sensoriales, permitiendo asi una alta interrelacion para un
mejor desarrollo infantil.

5.01.06 Marco Teorico
5.01.07 ¢Qué es Estimulacion Temprana?
La estimulacion temprana es un conjunto de técnicas especiales y actividades

que se emplean desde que nacen, hasta los 6 primeros afios de vida para el desarrollo
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de las capacidades de los nifios y nifias en su primera infancia, teniendo como
finalidad las capacidades compensadoras y evitar asi los trastornos potenciales o de

los que se encuentren en desarrollo.

Fuente: https://bit.ly/20Hjgo6

“La no estimulacion apropiada, o la falta de ella, no solamente impiden la
proliferacion de las células nerviosas, sino que hace que su numero decrezca
progresivamente, sin poder recuperarse” (Mendoza, s.f.)

Se debe tomar en cuenta que la estimulacién a tiempo y de manera apropiada,
permite la proliferacidn de las células nerviosas que aumenten progresivamente.

(Unicef, 2006) Pone en evidencia a Colombia por la situaciéon actual con
respecto a la estimulacion temprana ya que la atencion que brindaba a la primera
infancia era limitada en instituciones educativas preescolares que tienen como
principal objetivo ingresar al sistema educativo formal. La Ley General de
Educacion; ley 115 de 1994 dice que el nifio debe ser desarrollado en los aspectos
cognitivos, biologicos, psicomotriz, socio-afectivo y espiritual a través de
experiencias pedagadgicas y recreativas, esta ley fue expuesta en diciembre 2007 por

la Policia de la Primera Infancia.
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5.01.08 (Qué es Estimulacion Adecuada?

La estimulacion temprana, la estimulacion precoz y la estimulacion adecuada
son términos que hace referencia al conjunto de medios, técnicas y actividades con
base cientifica y aplicada en forma sistémica y secuencial que se emplea en los nifios
desde su nacimiento hasta los 6 afios de edad, con el objetivo de desarrollar al
maximo sus capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas. Permite también estados no
deseados en el desarrollo y ayudar a los padres, con eficiencia y autonomia, en el

cuidado y desarrollo del infante. (Terre, Cosas de la Infancia, 2002)

6
\@“1 -

Fuente: https://bit.ly/2yu50tS

(Terre, 2002) Hace mencién que es un término que hacer referencia a un sin
namero de actividades, técnicas y métodos, con fundamento cientifico que se aplica
en la primera infancia, siendo el objetivo primordial de desarrollar las capacidades
fisicas, cognitivas y psiquicas al maximo, ayudando al desarrollo del infante
permitiéndoles responder a los estimulos recibidos.

Es necesario considerar que la estimulacion adecuada se debe realizar desde

el vientre materno y despues que él bebé nace, sabiendo que la luz, los olores, el
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sonido, las caricias y la lactancia son estimulos nuevos que se realizan de manera
empirica, pero que ya estan sembrando un antecedente en sus memorias y de cierta
manera estan modelando su futura personalidad.

La estimulacion adecuada ayudara a fortalecer sus primeros conocimientos de
manera progresiva, permitiendo a los infantes reconocer cada uno de los estimulos
recibidos con anterioridad, sin siquiera saber que ya los tenian guardados en su
memoria algunos desde el vientre materno.

5.01.09 Importancia de la estimulacion adecuada

Los nifios aprenden explicitamente por medio de las actividades que realizan,
tomando en cuenta que al infante no se le debe forzar a realizarlas, sino de manera
estimulante, alentandole a que se entregue por completo en cada actividad,
aprovechando asi el potencial infantil y la energia que poseen.

Es necesario que cuando los nifios y nifias exploren, los docentes deben tratar
de darles la libertad que ellos necesitan, lo que no quiere decir que cuando requieran
de una guia no lo hagan, es de gran importancia saber que los infantes aprenden de
diferente manera, motivo por el cual deben ser expuestos a los estimulos que mas se
puedan, para establecer y fortalecer las caracteristicas individuales de una forma
sana, gozando de amplias oportunidades.

5.01.10 Estimulacion Multisensorial

Esta basada en la utilizacién de dos o mas sentidos a la vez, permitiéndole a

los nifios y nifias desarrollarse progresivamente y de manera adecuada, estos

estimulos pueden ser receptados por cualquiera de los dérganos sensoriales que
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acaparan los estimulos externos como la vista, el olfato, el tacto, el oido y el gusto,
para extender las funciones mentales de los infantes y poder comprender el medio en
el que se desenvuelven.

Los estimulos multisensoriales mejoran el desarrollo de la inteligencia,
pensamiento, lenguaje, motricidad, asi como también las habilidades socio-afectivas,
dando un enfoque global al desarrollo integral de cada persona, brindandoles la
oportunidad de disfrutar,  explorar, relajarse, y controlar las experiencias
multisensoriales.

La estimulacion multisensorial no tiene limite alguno, ya que todo lo que se
puede percibir a través de los 6rganos de los sentidos proporcionan oportunidades
para derribar cualquier traves de las sensopercepciones.

5.01.11 Desarrollo sensorial

Se considera al desarrollo sensorial como la base general del crecimiento de
todos los seres humanos, ya que por medio de los sentidos se puede explorar para
conocer, percibir las cosas, objetos, texturas, sabores, olores, sonidos, equilibrio y
espacio, en fin los sentidos en su maximo desarrollo ayudan a que las persona tengan
mejor calidad de vida, permite el adecuado funcionamiento entre el cerebro y el
cuerpo, dirigiendo los sentidos su vida que les permitira llegar hasta donde sé hayan
desarrollado.

Los nifios y nifias aprenden por medio de su cuerpo a explorar el mundo en el

gue se desenvuelven, a través de sus sentidos y para ello deben desarrollarlos, todos
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y cada uno de ellos como son: el olfato, el tacto, el gusto, la vista, el oido, sentido
vestibular entre otros.

(Dra. Ayola Cuestas Palacio, f.s.) Hace mencion a la existencia de la
Integracion Sensorial que la define como el proceso del cerebro que debe aprender a
organizar y procesar los estimulos sensoriales dando respuesta a cualquier situacion
en particular, para lograrla, el sistema central recibe los estimulos del medio que le
rodea por medio se sentidos quienes forman de manera primordial el adecuado
desarrollo infantil.

(Jean Ayres, 1979) explica que la Integracion Sensorial (IS), es la capacidad
del sistema nervioso central (SNC) quien es el que nos permite recibir toda la
informacidn de la integracion de las distintas sensaciones percibidas por los 6rganos
de los sentidos (oido, gusto, olfato, tacto, visual) con el fin de organizarlas a nivel
cerebral y poder responder de manera adecuada y generar una respuesta adaptativa.

Esta teoria fue disefiada especificamente por la preocupacién de observar y
poder explicar la relacion que tiene para interpretar la informacion sensorial entre el
cuerpo y el ambiente con las dificultades del comportamiento y el aprendizaje neuro-
motor y de esta manera organizar la informacion del cerebro procedente de los
estimulos sensoriales percibidos mediante la clasificacion de lo que le sirve y lo que
no.

Segun diversos estudios en el Ecuador realizados por varias universidades, se
puede decir que los nifios y nifias que ingresan al modelo educativo con anticipacion

son los que logran desarrollar de manera eficaz sus sentidos a través de una

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrollo
‘.;let
TECNOLOGICO SUPERIOR ¥

ORDILLERA s |71

ensefianza-aprendizaje impartida por los docentes y del medio biopsicosocial en el
que se desenvuelven, pero al reafirmar que para llevar al maximo su desarrollo de
una manera integral se debe tomar otras medidas que les permitan afianzar sus
conocimientos y para esto se necesita de estimulacion sensorial, ya que cada uno de
los sentidos cumple una funcién importante puesto que tienen funciones diferentes
pero un mismo fin, llevar el estimulo al cerebro quien es el que se encargara de
aceptarlo o rechazarlo.

5.01.12 ;/Qué son los sentidos?

Son las estructuras que receptan los estimulos externos e internos, por medio
de organos especificos, quienes ademas permiten relacionarse con el medio
biopsicosocial que les rodea, como son: el gusto, la vista, el oido, el tacto, el olfato,
pero también existen otros que no son tan conocidos pero son de mucha importancia
estos son vestibular y propiocepcion.

» La vista: ayuda a conocer y reconocer lo que nos rodea.
El oido: permite sentir los sonidos y ruidos.
El tacto: facilita el reconocimiento al tocar los objetos, entre otros,
El olfato: permite oler lo que se encuentra en el entorno.
El gusto: reconoce los sabores.

Vestibular: equilibrio y espacio

vV VvV VvV V¥V V V

Propiocepcion
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5.01.13 El tacto

Es el 6rgano mecano recepcion que ayuda a percibir los estimulos externos a
través del tacto, permitiendo saber si un objeto es duro o suave, liso 0 rugoso,
caliente o frio, en fin es el que favorece a conocer los objetos que nos rodean por su

textura o condicién climatica entre otros.

/|  Epidermis
Compuscle
de Krause
Dermis

Corpuscle

de Ruffini

Capa de
greix

Corpuscle de
\Vater Pacini

Fuente: https://bit.ly/2EEAMok

5.01.14 Eloido

Este sentido permite reconocer los sonidos y ruidos que estan a su alrededor,
perciben la diferencia el timbre, el volumen y el tono, sabiendo a demas direccionar
la cabeza para ver o simplemente verificar de donde proviene el estimulo, las
vibraciones sonoras son recibidas por los oidos y trasmitidas al cerebro para una
rapida respuesta.
El oido ayuda a una parte fundamental del ser humano, este permite mantener el
equilibrio por las terminaciones nerviosas que posee, puesto que recibe la
informacién de los movimientos del cuerpo para poder mantenerse de pie por medio

del equilibrio.
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5.01.15 Elgusto

Es el que permite reconocer por medio de sus quimiorreceptores las
sustancias que ponemos en nuestra boca, a través de las papilas gustativas
permitiendo que estos estimulos de sabor vayan hasta nuestro cerebro quien se
encarga de decir a que sabe, si es dulce, salado, agrio, amargo picante, quemado, en
fin, todo lo que entra a nuestra boca es un estimulo sensorial, al percibir las

deferentes sustancias solubles.
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Fuente: https:/bit.ly/11EE0Oz
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5.01.16 Lavista

Este 6rgano es quien permite reconocer a traves del ojo las diferentes formas,
estilos, tamafos, colores y a que distancia se encuentran de la persona, permitiendo
conocer el medio que les rodea, las imagenes sirven de estimulos que proporcionan
informacidn sobre los objetos y los movimientos, siendo llevados hasta el cerebro

quien es el encargado de recibir y dar una respuesta rapida.
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Fuente: https://bit.ly/1IEE0Oz

5.01.17 El olfato

Es quien a través del de su 6rgano la nariz recibe los olores y se encarga de
procesar, detectar y de enviar al cerebro para que sea él quien procese los olores y
determine si es aroma, 0 que huele.

El olfato es mas desarrollado al nacer, puesto que un bebé puede reconocer a
su madre solo por su olor, éste érgano de la nariz puede reconocer entre 10000 olores

0 aromas.
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5.01.18
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¢ Qué son salas multisensoriales?

Las salas multisensoriales también conocidas como sala snoezelen nace en

Holanda y su significado es la unién de dos verbos “Explorar” y “relajarse” en el afo

de 1970 por Jan Hulsegge y Ad Verheul, los mismos que decidieron crear un espacio

diferente para que sus pacientes con capacidades especiales tengan otro tipo de

estimulos, ya que les embargaba una enorme preocupacién por ellos, es por esta

razon que sacaron la mejor conclusion para poder ayudarles y brindarles una mejor

calidad de vida y era que tenian algo en comin que eran sus sentidos, sus emociones

y lo méas importante la parte sensorial; con el pasar del tiempo los doctores vieron a

sus pacientes con cambios extremadamente positivos ya que estaban reaccionando

como nunca antes lo habian hecho puesto que desarrollaron lenguaje espontaneo,

expresiones faciales.
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Al ver que con el paso del tiempo estas salas multisensoriales daban
resultados en Holanda una empresa inglesa “Rompa Internacional” decide instalar en
Gran Bretafia con la cual se dieron cuenta que en realidad estas salas de snoezelen
estaban dando resultados y los comprueban por si mismos, ya que sus pacientes
tuvieron resultados sorprendentes.

(Hoyas, 2009.) Se podria decir que hoy en dia estas salas estan enfocadas de

una manera terapéutica teniendo en cuenta la parte sensorial, afectiva y

cognitiva de cada individuo ya que se debe considerar que cada uno son

diferentes y que reaccionan de maneras distintas ante los estimulos
presentados.

Existen entidades que se estan preocupando mas por la situacion de los nifios
ya que todos estan conscientes que el futuro del pais son ellos, es por este motivo
que se busca la manera de que los infantes se desarrollen integralmente ya que va a

la par con una educacion de calidad.
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(El Ministerio de Educacion Nacional Republica de Colombia, 2000) Hace
referencia que los nifios y nifias menores de cinco afios de edad tienen acceso a una
atencion educativa en el marco de una estimulacion integral.

En Colombia como en otros paises se esta dando cuenta la importancia de la
existencia de estas salas por los logros alcanzados en pacientes con capacidades
especiales, por lo que ya existen investigadores que promueven la implementacién
de las sala multisensoriales en los centros de desarrollo integral infantil, ya que sin
duda al obtener resultados positivos con pacientes sin ningun tipo de problemas se
espera tener mejores resultados.

En el Ecuador frente a la necesidad que los infantes tengan una estimulacion
adecuada para el desarrollo de sus sentidos y por medio de éstos las habilidades
cognitivas, el Ministerio de Inclusion cre6é un programa llamado “Creciendo Juntos™;
cuyo objetivo es fortalecer el desarrollo de los nifios y nifias a través de la
orientacion a los padres, a como ayudar a los infantes a un adecuado desarrollo
cognitivo por medio de la estimulacion multisensorial, obteniendo un adecuado
aprendizaje.

El Gobierno Nacional ha creado Centros del Buen Vivir para fortalecer el
desarrollo de los infantes, con maestras capacitadas para cumplir la incansable tarea
de estimular adecuadamente a los educandos para ayudar a que se desenvuelvan

adecuadamente en un entorno social y equitativo sin tener prejuicios.
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En la provincia de Pichincha Caton Quito se ha identificado desinteres en
brindar una estimulacion adecuada que necesitan los nifios y nifias para un optimo
desarrollo de su estimulacion sensopersertible.

Segun politicas educativas de nuestro pais para el Plan Decenal 2006 —
2005 hace mencion que: EI Consejo Nacional de Educacién, recogiendo una serie de
propuestas ciudadanas acordo que el Plan Decenal de Educacion 2006 — 2005 debe
contener las siguientes politicas educativas: Universalizacion de la Educacién
Infantil de 0 a 5 afios, porque los primeros afios de vida representan uno de los
momentos mas adecuados de estimulacion afectiva, cognitiva y motriz Universidad
Central (Plan Decenal, 2016).

Una serie de investigaciones cientificas revelan la necesidad de atender la
vulnerabilidad, dando un paso al reconocer la importancia que tiene durante la
infancia el enfoque a reforzar y desarrollar las areas cognitivas, psicomotriz y motriz,
formando cualidades y habilidades que seran aprovechadas por el nifio.

Si se toma en cuenta el método de trabajo de los CDI del Ecuador nuestro
pais y se evalua la ejecucion de actividades de técnicas de estimulacion, se podra
identificar que no hay un direccionamiento adecuado para la realizacion de estas
actividades multisensoriales, esto se debe al desinterés que existe por parte de
docentes y directivos del Centro de Desarrollo Infantil, por aprender sobre salas de
estimulacion que desarrollan habilidades motrices. (Guevara, 2000, pag. 8)

Esta problemaética se ve reflejada en el Centro de Desarrollo Infantil, ya

que los nifios no realizan actividades adecuadas sensoperseptivas, bajo un
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direccionamiento que los motiven, animen y ayuden en su aprendizaje, asi
favoreceran de forma directa el desarrollo del nifio y la nifia del Plantel Educativo
reduciendo la problematica y generando el interés de aprendizaje.

(Prado, 2002) Se considera que “Un nifio que afectiva y emocionalmente es
libre y no esta inhibido respecto a la expresion creadora, se siente seguro para
afrontar cualquier problema que derive de su experiencia. Se identifica con sus
dibujos y se siente independiente para explorar y experimentar, no teme, no comete
errores, no se preocupa por el éxito o la gratificacion. La experiencia es suya y la
intensidad de compenetracion proporciona un factor importante en este desarrollo
emocional o afectivo”.

Por lo tanto la participacion de los padres de familia es decisivo en el apoyo
emocional de los nifios y nifias ya que permiten que sientan seguros, desde tempana
edad, los infantes tienen la curiosidad de investigar y eso lo van a plasmar al realizar
las actividades con sus padres, sin que ellos se sientan cohibidos en la participacion.
5.01.19 (Cuél es la importancia de las salas multisensoriales?

Para poder  hablar sobre la verdadera importancia de las salas
multisensoriales es necesaria en primer lugar una breve introduccién al sistema
actual de Educacion Inicial para poder diferenciar en que recae la monotonia de la
ensefianza.

Hay que recalcar que es muy necesario transformar la educacién tradicional
donde el educando es quien recibe lo que el docente quiere compartirle y que él no

puede decidir por si solo, esto debe quedar especificamente en el pasado porque todo
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cambia, el tiempo, los nifios; siendo la educacion la que deberia cambiar, porque no
puede quedarse estancada para seguir educando a infantes que no sean duefios de si
mismos, si por lo contrario depende solo de lo que se les imparte y no les dejan
explorar, crear, experimentar, puesto que existe mucho desconocimiento, el nifio
aprende por lo que vive y por los estimulos que recibe del medio donde se
desenvuelven.

(Viteri, 2017) Pone en evidencia que la situacion educativa en el Ecuador es
dramatica por el porcentaje de alfabetismo, bajos niveles de escolaridad, sin contar
con las altas tasas de repeticion y desercién de los educandos, los profesores tienen
que considerar todo los recursos didacticos sean estos hojas impresas, tecnoldgicas
para que eleven la motivacion a los estudiantes, sin contar con la estimulacion
multisensorial en donde los nifios y las nifias pueden ser ellos mismos.

Motivo por el cual las salas multisensoriales son muy importantes por ser una
nueva metodologia que permitira al educando ser un lider innato, al fortalecer sus
conocimientos, sentimientos y comunicacion a través de las salas, ya que en ellas
pueden ser libres sin necesidad de cohibirse ante lo que el docente o sus compafieros
le puedan decir, porque pueden explorar y experimentar sensaciones nuevas, las
misma que las interiorizara por haberlas vivido.

Los docentes tienen que comprender y tomar en cuenta que el material
didactico que realicen para los nifios deben ser no solo para que vean, sino mas bien
para que los infantes puedan manipular, explorar y sobre todo comprender para qué

es, previo a esto el maestro debe tener ya su plan donde se enfoque lo que quiere que
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los nifios realicen, con qué objetivo, que es lo que quiere desarrollar y cuél es la
finalidad para que los infantes tengan una experiencia de ensefianza-aprendizaje
satisfactoriamente y de una manera creativa, ludica y divertida en forma diferente a
lo tradicional donde se estimula un solo sentido y de manera monotona, en las salas
multisensoriales los educandos pueden satisfacer sus necesidades al ser inducido a
un nuevo mundo de oportunidades dentro de dichas salas.

Tanto el MIES como INNFA quienes estan encargados de alguna manera de
la educacion, ya sea que son parte o la rigen, promueven a los docentes a capacitarse
para que la educacién que la imparten sea cada dia mejor y los nifios y nifias sean
quienes se favorezcan con esto.

El Ministerio de Educacion estd ayudando de manera oportuna a que a los
docentes se les capacite sobre esta nueva forma de ensefianza por medio de las salas
multisensoriales, al ver el progreso y los resultados en otros paises por la gran
fortaleza al desarrollar los sentidos de manera extraordinaria en los infantes, teniendo
una problematica de presupuesto, motivo por el cual no puede regir como ley para
las instituciones educativas infantiles en el pais.

(Moya, 2013) Establece que los nifios y nifias no son estimulados adecuadamente
por sus padres o por sus educadores y es por esta razon que no tienen un adecuado
desarrollo sensorial ya que influye mucho el desconocimiento de la importancia de la
estimulacion sensoperseptiva para que a través de la experiencia establezca una

comunicacidn con su entorno.
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5.01.20 Descripcion de la salas multisensoriales
Las salas multisensoriales no tiene una forma o modelo definido, estas
pueden cambiar segun las necesidades de la infraestructura y la organizacion de la
persona encargada, viendo lo mas conveniente para las Instituciones Educativas,
siempre y cuando cumplan con las dos normas basicas que son la relajacion y
exploracién en cada area, es muy importante que existas sus dos salas;
» Sala blanca
» Sala negra
5.01.21 Caracteristicas de los materiales
Existen varios materiales de texturas, colores, sabores y olores que pueden
ser utilizados en las salas multisensoriales, pero algunos que la componen, son
indispensables para que ésta funcione como tal, es por esto que se describird a
continuacion:
> Lailuminacion
» El sonido
» Los colores
» El menaje
5.01.22 Lailuminacion
Es una de las principales caracteristicas de las salas multisensoriales, la
misma que debe estar ubicada de manera estratégica para que al momento de

ingresar los nifios y nifias no se vean afectados por la luz que existe en el exterior por
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el contraste de iluminacion, la luz de la salas multisensoriales permiten que los
educandos se enfoque en lo que tienen que hacerlo.

La iluminaciéon debe formar parte de la decoracion, éstas permitiran a los
infantes concentrarse en la actividad que estan realizando, también sirven en la
concentracion, atencién, memoria y relajacion.

La luminaria va de la mano con el estimulo auditivo puesto que ambos hacen
el duo perfecto para lograr, alcanzar y cumplir los objetivos planteados, el material
de iluminacion que interviene en las salas multisensoriales puede ser:

v’ Cortinas de fibra Optica

v Alfombras interactivas de fibra éptica

v Dado de colores

v' Columna de burbujas pasivas con colores ya establecidos
automaticamente y bolas de colores.

v" Columna de burbujas interactivas, las mismas que son cambiadas de
forma manual los colores son amarillo, rojo azul y verde.

v Luz intermitente de discoteca.

v Luz de proyeccion de figuras, animales o cosas.

v' Panel de luz y sonido.

Fuente: https://bit.ly/2EQIoFs
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Fuente: https:/bit.ly/202Rtcw

Fuente: https://bit.ly/2D0uell

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,

ARNO 2018.


https://www.linio.com.mx/p/foco-giratorio-luces-multicolor-efecto-discoteca-tnyngx
https://www.pinterest.es/pin/431149364313101326/
https://bit.ly/2O2Rtcw
https://bit.ly/2D0ue1L

. DesorlroLLo

TECNOLOGICO SUPERIOR I i -
,I\(‘|CORD|LLERA B g5

Fuente: https:/bit.ly/2Plzdjw

5.01.23  El sonido
El sonido en las salas multisensoriales debe ser suave y no perturbador para
que los nifios y nifias se concentren de mejor manera, estos sonidos no pueden ser
fuertes ni tampoco cambiar de una forma brusca su volumen, su ritmo, puestos de los
infantes no lograra uno de los objetivos primordiales como es el d relajacion.
Los sonidos pueden ser:
v Rios
v’ Cascadas
v’ Aves
v' Sonidos de la selva
v" Animales salvajes

v" Mdsica Instrumental
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Estos sonidos pueden ir solos o acompafiados entre si para formar una
melodia o simplemente sonidos de la naturaleza, los cuales ayudaran no solo a
relajarse sino ademas ayudara a su creatividad e imaginacion.

5.01.24  Los colores

El color es producido por el reflejo de luz y es transmitida al cerebro por el

0jo, existen tres tipos de colores:
v Colores primarios
v Colores secundarios

v" Colores terciarios

Los colores primarios son aquellos que dan origen a los demas a través de
una combinacién en si, estos son amarillo rojo y azul.

Los colores secundarios son el resultado de la combinacion de los colores
primarios en la misma proporcién dando como resultado el violeta, verde y
anaranjado.

Los colores terciarios son producto de la combinacion de los colores
primarios méas los secundarios dando como resultado rojo violaceo, amarillo
anaranjado, amarillo verdoso, azul verdoso, y azul violaceo.

Los colores tienen la capacidad de crear sensaciones en las personas dando
como resultado distintos estados de animo los cuales son reflejados al demostrar sus

emociones.
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5.01.25 Laevolucion de los colores en nifio y nifias de 0 - 6 afios
Es necesario hablar sobre la evolucion que van teniendo los colores en los
infantes ya que es la primera fuente de estimulacion.
> En las primeras semanas: los bebés pueden observar el rojo, pero no
lo asimilan como que es un color, sino mas bien les gusta su
luminosidad, y resplandor sobre los demas colores que carecen de
ellos.
> De tres a seis meses: los bebes son atraidos por los contornos mas no
por la forma de los objetos, puesto que lo que mas les llaman la
atencion es donde cambia los colores, su drgano de la vision es
sensible a los fuertes contrastes que pueden temer los objetos

cercanos a ellos.

Fuente: https://bit.ly/2yxgDvf

» De seis meses a un afio: los bebes ain no saben diferenciar los
colores, pero su vista ya integra las texturas que pueden tener los

objetos y puede seguir sus movimientos.
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Fuente: https://bit.ly/2EGBrFP

> Desde el afio en adelante: los infantes ya pueden reconocer los
colores primarios e ir perfeccionando y puede asociar con los objetos
colores especificos como por ejemplo el sol —amarillo, las plantas —
verdes, el cielo — azul, entre otros. Pero solo al inicio de su vida
estudiantil ya podran interiorizar pudiendo asi ya reconocerles y
nombrarles a través de la ludica.

» Construccion neuronal: los bebes desde que nacen ya tienen todos
sus neuronas, las mismas que no se encuentran conectadas entre si, es
por este motivo que es importante que se le rodee al bebe con la
mayor cantidad de colores.

» Proceso de diferenciacion: en los nifios y nifias es el primer proceso

de construccion de sus drganos oculares, para posteriormente poder
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relacionar un elemento con otro y poder asociar los objetos con los
mimos colores formando un sistema de automatismo.

» Construccion de la identidad en los nifios y nifias: en éste proceso
los infantes que fueron estimulados con varios colores cuando eran
bebes, son capaces de discriminar con cual color quedarse y cual no,
escogiendo asi su identidad y afirmando sus gustos.

5.01.26 EIl Menaje

Los materiales que pueden ser utilizados dentro de las salas multisensoriales
deben ser capaces de resistir a caidas, golpes, ya que seran manipulados por nifios y
nifias que pueden o no ser inquietos.

Es necesario primero comprobar su toxicidad, dureza, resistencia asi como a
ciertos tratos que pueden ser expuestos dentro de las salas multisensoriales, para que
si se diera el caso de una caida o un golpe fuerte éstos los resistan, teniendo como
finalidad de que no puedan perjudicar a los infantes de ninguna manera.

Existen varios articulos, objetos que pueden ser lisos, rugosos, suaves, duros,
pegajosos, entre otros, que pueden estar dentro de las salas siempre y cuando no sean
nocivos y perjudiciales para la salud y vida de las personas que la ocupan.

5.01.27 Materiales a Considerar en las Salas Multisensoriales

Para la estimulacién multisensorial existen un gran nimero de materiales que

pueden ser utilizados, dependiendo de los objetivos planteados para cada necesidad

del nifio o nifa.
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-Materiales Visuales: son los mas importantes para lograr una conexion
directa con la sala multisensorial, permitiéndole al educando sentir curiosidad al
observar una gran cantidad de colores Ilamativos los mismos que atrapa su atencién
a simple vista estos pueden ser con luz, de papel, pelotas, tubos forrados, arcoiris,
proyector de imagenes o de luces rotativas, entre otros. Lo importante es que al solo
mirarlos causen un efecto de interés, curiosidad por ver que mas hay que se pueda
manipular, o simplemente observar.

-Materiales tactiles: es todo aquello que por medio del manipuleo les
transmitird sensaciones nuevas creando en su memoria un recuerdo de los materiales
y sus cualidades.

-Materiales Auditivos: en este punto los docentes pueden jugar con la
tonalidad de la voz y caracterizando diferentes cuando esto lo amerite, es
recomendable que la musica sea baja pero, con varios cambios de tono para que
Ilame la atencion o la despierte, dependiendo de lo que requiera el educador para sus
infantes.

-Materiales Gustativos: deben existir varios tipos de sabores para que el
nifio o la nifia pueda diferenciar, le ayudara a interiorizar y asimilar para en un futuro
poder reconocerles, entre los sabores mas representativos deben estar lo dulce,
salado, amargo y agrio, entre otros.

-Materiales olfativos: las salas multisensoriales pueden tener varios tipos de

olores en sus areas, pero se debe considerar que estos olores no deben ser fuertes,
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sino por el contrario suaves, como los frutales y florales para que sea un entorno

agradable y no invasivo.
5.01.28 Sala blanca

Se puede definir como la sala de relajacion puesto que la mayoria de ella es
blanca por la ausencia del color, permitiendo la iluminacion, las fibras opticas, luces
de colores, elementos céalidos, que realicen su trabajo, sobre todo consientes de poner
atencion a la musica que suena y a sus intervalos, lo cual permite que los infantes se
concentren en la actividad que van a realizar para alcanzar el objetivo que es
desarrollar sus sentidos a través de la relajacion y la exploracion, cabe recalcar que
esta sala blanca tiene areas definidas para que los nifios y nifias con mayor energia, y
las utilicen como deseen, poniendo como meta la relajacion, y la estimulacion
multisensorial a través del descubrimiento.

Los estimulos percibidos por los infantes permiten la entrada de informacion
al cerebro la misma que es procesada e interiorizada, dando momentos de felicidad al

nifio o nifia que ha realizado las actividades de manera vivencial.

Fuente: https://bit.ly/2PhJTiV
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5.01.29 Sala Negra

La sala negra se caracteriza porque todo lo que existe dentro de ella es de
color negro, lo que provoca en los infantes el deseo de bdsqueda, curiosidad,
exploracién, imaginacion, creatividad y relajacion. Esta sala tiene como
caracteristica dar prioridad a las luces fluorescentes, moradas, y colores
resplandecientes por medo de la luz negra, que exalten los materiales con colores que
brillen en la obscuridad, los cuales tendran un impacto oportuno y elocuente en los
nifios y nifias, los mismos que les permitira ser libres y sentirse seguros al estar ahi.

Estas salas facilitan el aprendizaje causa-efecto, la orientacion y la
comunicacion, la misma que es necesaria para poder entender a otro ocupante del
area y asi ayudar a la integracion al grupo, todos los nifios aprenden de diferente

manera, mucho mas cuando lo hacen de forma vivencial.

Fuente: https://bit.ly/2q9YrTI

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.


https://elsnostresmomentsalauladinfantil.blogspot.com/2015/09/
https://bit.ly/2q9YrTI

Desarrollo
‘.;let
TECNOLOGICO SUPERIOR ¥

ORDILLERA 3-8 93

Fuente: https://bit.ly/2EGBBwV

Fuente: https://bit.ly/2Ap91p0

5.01.30 Beneficios de la Estimulacién Multisensorial

Los beneficios que brindan estas salas multisensoriales son de relajacion y
exploraciéon, pero aledafio a estos dos objetivos primordiales la estimulacion
multisensorial, mejora el desarrollo de la capacidad de raciocinio, inteligencia,
ademas ayuda en las destrezas sociales, afectivas y motoras por la gran cantidad de

estimulos que se presentan en las salas multisensoriales.
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Los diversos estimulos provocados por los sonidos, olores, colores, texturas y
sabores, han proporcionado nuevas alternativas para favorecer en forma estimulante
a los nifios y nifias que lo requieran por cualquier capacidad especial o no,
fomentando asi a que realicen los infantes que participan en las salas
multisensoriales las actividades previamente disefiadas para lograr un desarrollo
sensorial integro de manera libre, fomentando el aprendizaje, el desarrollo cognitivo,
desarrollo del lenguaje y habilidades afectivas.

5.01.31 Instrucciones para el Ingreso a la Sala Multisensorial
» Antes de ingresar a la sala multisensorial, es necesario y
oportuno aclarar ciertos parametros que facilitaran vivir las
experiencias sensoriales.
v' Sacarse los zapatos y medias y dejar en el lugar
correspondiente.
v" No llevar puesto mucha ropa como chompa, abrigos,
bufandas, guantes, entre otros.
v" No ingresar con celulares, ni otro objeto tecnoldgico.
v Ingresar dejando todo el pesimismo fuera de la sala.
v’ Ingresar con la mente positiva.
v' Tener en consideracion que en un area de la sala se

puede ensuciar sea con pintura o con comida.
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v Si son alérgicos a los aromas como los inciensos y
esencias, indicar a la persona encargada antes del
ingreso a la sala.

v Tener precaucion a la hora de estar en las colchonetas y

de més equipos de movibles, para evitar los accidentes.

5.01.32 Caracteristicas de los nifios y nifias de 4 afios de edad.

Caracteristicas motrices:

e Alternan los ritmos regulares de su paso.

« Realiza un salto en largo a la carrera o parado.

o Puede saltar con rebote sobre uno y otro pie.

o Le cuesta saltar en un pie, pero si mantiene el equilibrio sobre un pie.
e Le producen placer las pruebas de coordinacion fina.

e Yapuede abotonar ropa.

« Realiza el circulo en sentido de las agujas del reloj.

o No puede copiar un rombo de un modelo.

» Puede treparse, balancearse, saltar a los costados.

e Tiene mas freno inhibitorio.

Conducta adaptativa:

e Formula muchas y variadas preguntas.

e Esenumerador y clasificador.
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o Pueden recortar figuras grandes y simples.

o Empieza a sentirse como uno entre varios.

e Su comprension del pasado y el futuro es muy escasa.

e Mentalidad mas activa.

o Dibujo tipico de un hombre: cabeza con las piernas y a veces los 0jos.
e Danombre alo que hace.

o Su interés se sienta mas hacia el sexo opuesto.

o Se esfuerza por cortar recto.

o Puede copiar un cuadrado o un triangulo.

Lenguaje:

» Hace preguntas ¢por qué? ;cémo?

o Le gustan los juegos de palabras.

o Combina hechos, ideas y frases para reforzar un dominio de palabras y
oraciones.

e No le gusta repetir las cosas.

o Tienen dificultades con los tiempos de verbos.

« Hacen oraciones més largas.

Conducta personal - social:

o Combinacion de independencia e inseguridad.

o Lacompeticion se hace mas objetiva.
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e Vaal bafio solo.

o Seviste y se desnuda solo.

o Confunde sus pensamientos con el exterior.
e Mezcla la fantasia con la realidad.

« Tiene més contactos sociales.

e Sugiere turnos para jugar.

« Tiene arranques repentinos y "tontos".

o Esconversador. Usa mucho el pronombre de lera persona.
o Sabe encontrar pretextos.

o Autocritica, y critica a los demas.

e Tienen algunos miedos.

o Enorme energia. (Szechet, s/f)

5.01.33 Taller de Socializacion

1.- La invitacion

TEMA:
Taller de socializacion sobre salas

multisensoriales.

Lugar: Centro de Desarrollo Integral Infantil

“Teja la Coneja”
Fecha: 17 de Octubre del 2018
Hora: 15:30pm
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2.- Saludo y bienvenida a los asistentes:

Buenas tardes con todos los docentes presentes, es para mi un gusto poder
contar con su presencia, mi nombre es Natali Orellana, soy estudiante del Instituto
Superior Cordillera, de la carrera de Educacion. Les he traido a socializar en el
presente taller, para darles a conocer mi manual sobre la implementacion de una sala
multisensorial puesto que es muy importante y necesario que los infantes se
desarrollen de una manera integra.

3.- Dindmica de Bienvenida:
Nombre de la dindmica: TELARANA DE LA PRESENTACION.

Objetivo: Efectuar la dinamica, para que todos los docentes se integren por
medio de su presentacion ante el grupo.

Participantes: 20 personas
4.- Objetivo
4.1 Objetivo general:

Incrementar el conocimiento a los docentes, a través del taller de
socializacion para que asimilen la importancia de desarrollar en los infantes las
sensopercepciones.

4.2 Objetivo especificos.
= Motivar a los docentes para que apliquen el manual y trabajen en las
salas multisensoriales

=  Desarrollar de manera adecuada los sentidos.
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= Facilitar un ambiente seguro y agradable al integrar a los docentes con

el alumnado respetando su identidad personal

5.- Exposicion del tema:
Tema: Salas Multisensoriales
¢ Qué es la estimulacién multisensorial?
Importancia de la estimulacién multisensorial
¢ Qué son las salas multisensoriales?
Tipos de salas multisensoriales
> Sala blanca

> Sala Negra

Importancia de las salas multisensoriales
Beneficios de las salas multisensoriales
La sensopercepciones
Los sentidos
Materiales

6.- Ejercicios o actividades
Actividad 1

Nombre de la actividad: Medusa colorida

Foto
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Objetivo: Mirar los destellos de luz y los colores que se encuentran en sus
tentaculos y cabeza para mejorar la concentracion de los nifios y nifias.

Materiales:

Cintas de distintas formas, texturas y colores

Casco.

Plumon

Lampara de distintos colores

Desarrollo:

La medusa debe estar colgada.

Los tentaculos deben estar topando el piso.

Las luces de los tentaculos pueden ser de varios colores.

La lampara que esta por debajo de la umbrela (cabeza) debe cambiar de color

Es preferible que la luz de la umbrela se la pueda cambiar con control remoto.

Tipo de evaluacion: observacion
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Actividad 2
Nombre de la actividad: Alfombra de luz
Foto

® Kids toys, Sensory rooms

TR

S
>
o

Fuente: https://spanish.alibaba.com/product-detail/star-light-fiber-optic-carpet-for-sensory-integration-rooms-decoration-
60374145112.html

Objetivo: Despertar en los infantes la imaginacion, a través de la
proyeccion de la luz desde abajo hacia arriba.

Materiales:
Plumon

Lampara de distintos colores.

Desarrollo:
» Lamedusa debe estar colgada.
» Los tentaculos deben estar topando el piso.

» Las luces de los tentaculos pueden ser de varios colores.

Indicadores de evaluacién: observacion
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Actividad 3

Nombre de la actividad: Decoremos Nuestros Rostros.

Foto

Fuente: http://miaulainfantilanika.blogspot.com/2016/?m=1

Objetivo: afianzar el conocimiento previamente adquirido de las partes
de la cabeza, a través de la decoracion con alimentos.

Material:
Fotografia de cada infante plastificada.

Tallarines de colores.

Desarrollo:
Cada infante deberéa lavarse las manos con agua y jabon, antes de empezar con la
actividad.
Limpiar la mesa con un trapo desinfectado.
Colocar la fotografia en la parte superior de la mesa.

Disponer sobre la mesa todos los alimentos sin un orden especifico.
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Tomar en cuenta que todos los nifios y nifias puedan alcanzar todos los alimentos
sin necesidad de pararse.

Decorar la fotografia con los distintos alimentos para formar asi todas las partes
de la cabeza.

Una vez que el nifio o la nifia estén satisfechos de su trabajo recoger las bandejas
de los alimentos.

Limpiar los excesos que estén en la mesa.

Finalmente prender la luz.

Meétodo de evaluacidén: menciona las partes de la cabeza.

Actividad 4

Nombre de la actividad: Botellas Sensoriales.

Fuente: https://www.pinterest.com.mx/pin/788974428439551724/

Objetivo: incrementar la creatividad y concentracion frente a los

estimulos que se les presenta en las botellas sensoriales.
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Material:
Botellas plasticas transparentes.
Botones

Semillas

Desarrollo:
En cada botella destapada, poner dos manojos de semilla, botones, ligas, bolitas
de lana, mullos, piedras, escoger en cudl de ellas quieren poner agua o aceite 0
los dos liquidos.
Escoger en cudl de las botellas se puede poner colorante vegetal para que tengan
una sensacion diferente.
Una vez terminada la decoracion se procede a tapar las botellas, colocando la

silicona liquida en la parte de la tapa para que quede totalmente sellada y no
exista riesgos de fugas de ningdn tipo.

Método de evaluacion: observa con atencion y narra lo que mira
7.- Analisis y reflexion

8.- Dindmica

Conquistemos en grupo y con eldstico.

9.- Evaluacion

Método de observacion,

10.- Agradecimiento por la participacion.
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De la manera mas grata, quiero hacerles participes mi emocion por colaborarme
en esta etapa de mi vida, esperando que haya sido de su agrado mis queridos

docentes de la “Teja la Coneja”.

5.02 Descripcion (de la herramienta o metodologia que propone como

solucidn)

Métodos

Metodologia cientifica: “El método cientifico es un proceso destinado a
explicar fendmenos, establecer relaciones entre los hechos y enunciar leyes que
expliquen los fendmenos fisicos del mundo y permitan obtener, con estos
conocimientos, aplicaciones utiles al hombre. Los cientificos emplean el método
cientifico como una forma planificada de trabajar. Sus logros son acumulativos y han
llevado a la Humanidad al momento cultural actual”. (Villasuso pag. 3).

Es la forma mas minuciosa de planificar un trabajo, ayudando al hombre a
establecer hechos para su beneficio.

Innovacién Desarrollo e Investigacion: es el método mas elocuente para
ayudar a los nifios y nifias de forma permanente en su crecimiento.

Método inductivo: “Es aquel método cientifico que obtiene conclusiones
generales a partir de ideas especificas. Este establece un principio general, realiza el
estudio, los analisis de hechos y fenémenos en particular.

Este es el método cientifico mas usual, en el que pueden distinguirse las

siguientes etapas:
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« La observacion de los hechos para su registro

* La clasificacion y el estudio de estos hechos

* La derivacion inductiva que parte de los hechos y permite llegar a una

generalizacion
Existen dos tipos de inductivismo:

* El completo: la conclusion va mas alla de los datos que aportan las

proposiciones

* El incompleto: es un razonamiento deductivo, el cual no da mucha
informacion”. (Slideshare: Diana Laura Gutiérrez Aguilar, Julio 11, 2013).

Esta metodologia favorece al momento de realizar los arboles de problemas y
de objetivos, ya que va desde un hecho en particular a lo general, permitiendo
trabajar con claridad.

Método deductivo: (ING° VASQUEZ, 2008). Hace mencion que, “La
deduccién va de lo general a lo particular. EI método deductivo es aquél que parte
los datos generales aceptados como valederos, para deducir por medio del
razonamiento l6gico, varias suposiciones, es decir; parte de verdades previamente
establecidas como principios generales, para luego aplicarlo a casos individuales y
comprobar asi su validez”.

Con éste método se puede ir de lo general a lo particular, ayudando en la
formacion de las matrices, es de gran ayuda porque recoge datos generales y los hace

validos, para deducirlos a través del razonamiento.
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Técnica de investigacion la encuesta: (Trespalacios, Vazquez y Bello, 2017)
Hace mencion que, “Las encuestas son instrumentos de investigacion descriptiva
que precisan identificar a priori las preguntas a realizar, las personas seleccionadas
en una muestra representativa de la poblacion, especificar las respuestas y determinar
el método empleado para recoger la informacion que se vaya obteniendo.”.

Este método es uno de los mas utilizados para sacar una muestra de la
poblacién, con la finalidad de recopilar informacién que favorezca para una
investigacion y poder ver asi si es conveniente 0 no el tema.

5.02.01 Poblacion
En el Centro de Desarrollo Infantil para la Primera Infancia "Teja la
Coneja” esta conformada por una poblacion de 20 docentes.
5.02.02 Muestra de estudio

Se ejecutd una encuesta a 20 docentes del Centro Infantil.
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5.06.01 Tabulacion de la encuesta antes de la socializacion

1.- ;Conoce usted el significado de la palabra multisensorial?

Tabla 6: Pregunta 1

items Valoracidon Porcentaje
Si 10 50%
No 10 50%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

1.- éConoce usted el significado de la palabra
multisensorial?

ESi ®mNo

Figura 5: Pregunta 1
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

Segun los resultados de la encuesta realizada, el 50% de los participantes
conocen el término multisensorial, saben a qué se refiere y que se trata sobre la
estimulacion de los sentidos, a través de la utilizacion de diferentes actividades
realizadas con la ayudad de diferentes materiales como la luz, los sonidos que
permiten al infante explorar el medio que los rodea, y en tanto el otro 50% de los
participantes desconocen toralmente el termino, en conclusion se evidencia la
necesidad de dar a conocer sobre el significado de multisensorial, dé acuerdo a la
estimulacion sensoperceptiva y que no se refiere meramente a la estimulacién solo
de los sentidos, sino a la forma de interiorizar lo aprendido.
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2. ¢Conoce alguna sala multisensorial?

Tabla 7: Pregunta 2

items Valoracion Porcentaje

Si 8 40%
No 12 60%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

2. ¢Conoce alguna sala multisensorial?

mSi mNo

Figura 6: Pregunta 2
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis

En la actualidad las instituciones que ofrecen una educacién inicial de
calidad, se ven en le necesidad de innovarse en todos los ambitos, es responsabilidad
de las autoridades capacitar a los y las maestros en temas actuales para ofertar
mejores propuestas, en esta interrogante solo el 40% de los participantes conoce o ha
ido a una sala multisensorial y el 60% de los participantes no conoce o no a visitado
este tipo de salas lo cual evidencia que es muy importante que se brinde informacién

sobre este tipo de salas y mas aun que se logre su implementacion.
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3. ¢ Conoce cémo usar la sala multisensoriales?
Tabla 8: Pregunta 3

tems Valoracion  Porcentaje

Si 7 35%
No 13 65%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

3. ¢Conoce como usar la sala multisensoriales?

mSi mNo

65%

Figura 7: Pregunta 3
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis:

En la actualidad la innovacion y exigencia de la educacion aumenta es por
ello que es necesario buscar nuevas herramientas para lograr aprendizajes, al
realizar el analisis de esta pregunta la encuesta arroja los siguientes resultados
solamente un 35% de los maestros sabe como es la manera adecuada de utilizar una
sala multisensorial para lograr los aprendizajes en los infantes y es el 65% de los
maestros los que no conocen como manejar el espacio de la sala multisensorial en
beneficio de los infantes es por ello muy importante que al momento de asentar la
propuesta se maneje este tipo de temas de la manera mas clara posible, al dar la
informacidn correcta y adecuada permitira logra el objetivo de enfatizar la correcta
utilizacion de una sala multisensorial.
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4. ¢Cree usted que la estimulacion multisensorial temprana es fundamental

para el desarrollo integral del nifio y nifia de 4 afios de edad?

Tabla 9: Pregunta 4

items Valoracién  Porcentaje

Si 9 45%
No 11 55%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

4. ¢Cree usted que la estimulacion
multisensorial temprana es fundamental para
el desarrollo integral del nifio y nifia de 4 afios

de edad?

mSi = No

55%

Figura 8: Pregunta 4
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

Al ser el desarrollo temprano y la educacion inicial etapas que condiciones el
desarrollo futuro de las personas se debe considerar estrategias nuevas que
respondan a las necesidades de los estudiantes, en el andlisis de esta pregunta los
resultados arrojan que el 45% de los participantes cree que la estimulacion
multisensorial no es necesaria para lograr un desarrollo integral, en tanto el 55%
considera que si es necesaria este tipo de estimulacion para alcanzar este desarrollo,
en tanto se considera necesario explicar termas sobre como se utiliza la estimulacion
multisensorial como herramienta, estrategia y método para alanzar este tipo de
desarrollo integral en infantes de 4 afios.
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5. ¢Cree usted necesario implementar en el Centro Infantil una sala
multisensorial?

Tabla 10: Pregunta 5

items Valoracion  Porcentaje

Si 5 25%
No 15 75%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

5. ¢ Cree usted necesario implementar en el
Centro Infantil una sala multisensorial?

mSi mNo

75%

Figura 9: Pregunta 5
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

La educacion como prioridad es un hito que se debe precautelar para el
adecuado desarrollo de los infantes respondiendo a todas la necesidades, uno de los
objetivos principales de la educacién inicial es lograr que el nifio y la nifia tenga un
desarrollo integral de ahi la importancia de innovacion y actualizacion de estrategias
y herramientas por parte de las instituciones educativas en el analisis de estas
pregunta se evidencia que solamente el 25% de los maestros esta de acuerdo y es
preocupante que el 75% de los maestros este en desacuerdo en implementar una sala
multisensorial:; si siempre se habla de brindar una educacion de calidad, en
conclusion se nota la falta de capacitacion hacia los maestros en temas de estrategias
e innovacion sobre la estimulacion multisensorial.
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6. ¢Cree usted que al estimular los sentidos en los infantes les permita un

mejor desarrollo integral?

Tabla 11; Pregunta 6

items Valoracién  Porcentaje

Si 6 30%
No 14 70%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

6. ¢ Cree usted que al estimular los sentidos en los
infantes les permita un mejor desarrollo integral?

mSi @ No

70%

Figura 10: Pregunta 6
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

La estimulacion de los sentidos inicia desde antes del nacimiento, desde
entonces es necesaria la estimulacion no se diga entonces cudn importante es en
edades iniciales, al realizar la encuesta se evidencio que el 30% de los participantes
cree que si se logra a través de la estimulacion de los sentidos un desarrollo integral,
en tanto un 70% cree que no se logra este desarrollo a través de este tipo de
estimulacidn, es asi entonces gque se debe informar a los maestros de la importancia
que tiene la estimulacion de los sentidos en los infantes y esta le ayuda a
desenvolverse en el medio que los rodea llevandolos a resolver problemas a través de
la exploracion y manipulacion.
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7. ¢Con que frecuencia realiza usted actividades sensoriales para desarrollar
la plasticidad cerebral?

Tabla 12: Pregunta 7

items Valoracion  Porcentaje

Muy frecuente 1 5%
Poco frecuente 3 15%
Nada frecuente 16 80%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

7. éCon que frecuencia realiza usted
actividades sensoriales para
desarrollar la plasticidad cerebral?

B Muy frecuente M Poco frecuente

Nada frecuente

0,
>% 15%

\ 80% ’

Figura 11: Pregunta 7
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

El salon de clases es considerado un espacio para la adquisicion de
aprendizajes, y es el docente quien se encarga de realizar actividades que ayuden a
los infantes a aprender pero muchas de las veces no se logra el objetivo, al realizar la
encuesta se evidencio que solo el 5% de los maestros realiza con frecuencia
actividades sensoriales, el 15% realiza con poco frecuencia actividades sensoriales y
el 85% no realiza actividades sensoriales que permita la plasticidad cerebral de los
infantes; lo cual es preocupante pues bien es cierto que se debe estimular de todas las
maneras posibles pero es muy importante las sensopersepciones porque se estimula
todas las areas de los infantes y no solo unas determinas, tomando en cuenta que la
plasticidad cerebral mantiene mas conexiones neuronales en las primeras edades.
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8. ¢Ha recibido capacitacion sobre como realizar estimulacion multisensorial
para la primera infancia?

Tabla 13: Pregunta 8

items Valoracion  Porcentaje

Si 1 5%
No 19 95%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

8. ¢Ha recibido capacitacion sobre como
realizar estimulacion multisensorial para
la primera infancia?

ESi mNo
5%

y

95%

Figura 12: Pregunta 8
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

Las capacitaciones a maestros y maestras en temas que se refieran a la mejora
de la educacion son importantes porque no solo ayudan a fortalecer los aprendizajes
de los infantes sino también a poder ampliar sus ofertas de ensefianzas, en la
realizacion de la encuesta se evidencia los siguientes resultados el 5% de los docente
ha recibido capacitacion sobre temas de la estimulacion sensorial, y el 95% que es
casi la totalidad de los maestros no ha recibido capacitacion sobre et tipo de temas,
en conclusion se ve necesaria y precisa la aplicacion de una capacitacion sobre temas
de estimulacion multisensorial y la implementacion de este tipo de salas que
ayudaran a lograr un desarrollo integral.
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9. ¢Conoce usted en cuantas partes se divide una sala multisensorial?

Tabla 14: Pregunta 9

items Valoracion  Porcentaje

Si 0 0%
No 20 100%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

9. ¢ Conoce usted en cuantas partes se
divide una sala multisensorial?

HSi mNo

0%

100%

Figura 13: Pregunta 9
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis

Al realizar el analisis de esta pregunta se evidencio los siguientes resultados
en su totalidad los participantes no conocen en cuantas partes se divide una sal
multisensorial, lo cual deja claro que quiza se conozca del tema pero no se aplique
conocimiento alguno sobre este tipo de alas, y se ve la necesidad de crear un sala
dentro del establecimiento educativo, de ahi la importancia de poder asentar la
propuesta que se plantea en la presente investigacion que tiene como finalidad
innovar para satisfacer necesidades de la comunidad y logra el desarrollo integral de

los infantes.
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10. ¢ Le gustaria conocer sobre el manejo de una sala multisensorial?

Tabla 15: Pregunta 10

items Valoracién  Porcentaje

Si 11 55%
No 9 45%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

10. ¢ Le gustaria conocer sobre el manejo de
una sala multisensorial?

mSi = No

Figura 14: Pregunta 10
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

El infante en su busqueda de respuestas se ve obligado en explorar el medio
que lo rodea de ahi que se vea la educacién en la necesidad de implementar nuevas
estrategias y herramientas para logra satisfacer la curiosidad del nifio y la nifia, en
esta interrogante al realizar su analisis se obtuvieron los siguientes resultados el 45%
de los maestros estdn de acuerdo en aprender sobre el manejo de una sal
multisensorial, mientras tanto el 55% no se ve interesado en este tipo de temas, es asi
que es necesaria la implantacion de un manual de como crear una sal
multisensoriales el cual se explique cual es la importancia de estimular los sentidos y
como paso a paso se puede realizar actividades llamativas para los infantes partiendo
del principio de que la educacion de calidad y calidez forma infantes integrales.
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11. ¢Cree wusted que implementar las salas multisensoriales como

herramientas pedagdgicas ayudaria a los infantes al desarrollo integral?

Tabla 16

items Valoracion  Porcentaje
Si 2 10%
No 18 90%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

11. ¢ Cree usted que implementar las salas
multisensoriales como herramientas
pedagbgicas ayudaria a los infantes al
desarrollo integral?

mSi mNo

10%

>

Figura 15: Pregunta 11
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

La estimulacion sensorial al ser necesaria desde antes del nacimiento se debe
realizar en todo momento, al realizar el analisis de la pregunta se obtuvieron los
siguientes resultados solo un 10% de los participantes esta de acuerdo en que crear
este tipo de salas es una necesidad en respuesta de las exigencias de la educacion de
la actualidad y el 90% cree que no es necesario una sala de estimulacion
multisensorial como herramienta pedagogica para poder logra le desarrollo integral,
es asi que la presente investigacion se vio enfocada en la implementacion de este tipo
de salas que responde a las necesidades de un aprendizaje integral que abarque las
ensefianzas de todas las areas.
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5.03 Formulacion (de la herramienta o metodologia que propone como

solucidn)

MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA
SALA MULTISENSORIAL
PARA NINOS DE 4 ANOS DE

EDAD.

DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA
CONEJA”, DEL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018

©

Por Natali Orellana

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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En el presente manual varias

actividades ha realizar en los distintos

instrumetos y materiales  han sido

recopilados de las creaciones de

diferentes autores, y otras son

modificadas en forma significativa, para

alcanzar el desarrollo multisensorial en

los nifios y nifias de 4 afios de edad.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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INTRODUCCION

Con &l presemta mamusl de implementscion da uma zala
multizenzorial, 1o que 22 dessa consanir som: Cantros Infentilss mas
squipsdes, pars poder beinder & los infantss uma aducacicn da
calidad v calider svpdamdolss a gue desamollen &l maximo sus
potancialidads: v caparidades, para un adsmpade  oracimisnto ¥
faverscer ss1 & los mifics ¥ mifes, aprovachando deosu plasticidad
corsbrzl 1z misma gue mismtras més estimulos seciba mis
comexionss nevronalss tamdra

B2 dobe comsidersr que, a travas da zus ssmsopercaptorss los
infantss tisnen la capacidad da parcibir tm sin pimero da ssneacionss,

laz mizmaz gus 2om llevada: &l cersboo pera dar una fespussts pronta
gl sstimulo pressmtado, va gus la intasracion semsorisl sucada da
forma natersl, producida por 1a curiosidad del infanta 2i 3 esto 23 la
aiade actividades de experiencizs multisenzorialss, los mifios v mikias
2 dazarrollara de forma adecpads dando como resultado infantes sin
problemaz da aprendizsje:.

Fuente: Propia

Elaborado por: Natali Orellana
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Conmtarn

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Elzborar m manuzl de implementcim de sals multisensoriales

qus l2 permita 2l docems mejorar &l proczso de enserianza zprendizzje,

para desarrollar intezramente 2 infante, 2 traves de las actividadas. ‘

OBJETIVOS ESPECIFICOS

0

e Desarrollar lacaparided fisica, inrelecrual, creadora y catica
del nifio v lanifia, respetando su identidad personal

»Brindar un ambiems mocionz] stable que establezean una
personalidad sezusz de sus fortalezas v debilidades

elnteprar 2l personal docsnte con 2l zlumnado en Iz
convivencia diaria de a5 mevas actividades sensorizles, permitiendo 31
unz zltz interrelacion parz un mejor desarrollo infantil

Q9
-~

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ESTIMULACION
MULTISENSORIAL

# Esta basada en 13 utilizacion da dos o mas
santidos 3 1a vez, parmitiéndols 2 los nifios ¥
nifias dezarrollarse progresivaments v de
mansra adacuada.

/ v Loz sstimulos puaden sor raceptados por cualquisrs

dz2 loz Organos  sensorisles, que acaparan los
estimulos extemos como 12 vista, ol olfato, =l tacto,
2l oido ¥ =l gusto.

v Los estimulos multisensoriales mejoran el
dezamollo de la intslizencia, pensamisnto, lenzuvaje,

icidad. asi bién 1as habilidad :
afactivas.

v La estimulacidn ion multisensorial no tiene

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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DESARROLLO SENSORIAL

equilibrio, espacio entre otros.

» Loz sentidos parmiten explorar para
conocer,  percibic las cosas, objetos,
texturas,  sabores,  olores,  somidos,

5/

funcionamiento entre ol cersbro ¥ 2l cuarpo.

qus 32 encargars de aceptarlo o rechazaro.

v Los santidos parmiten el adacuado

v Los santidos en su miximo desarollo ayudan 2
que las parsonas tenzan mejor calidad da vida.
v Loz sentidos cumple una foncion importants
pussto que tisnen funciones diferentss paro un
mismo fin, llavar of astimulo 2l carsbro quisn 23 &l

4

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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LOS SENTIDOS

/

~ Son las estructsras que raceptan los
estimulos externos 2 internos, por medio

de Orzanos especificos
y

/ v La vista: ayuda a conocer ¥ feconocer lo qua nos
rodza.

v El oido: parmits sentic los sonidos v ruidos.

v El tacto: facilita ol reconocimiento al tocar los
objetos, entrs otros,

v El olfato: psmmitz oler lo que 32 encuentra en ol
entomo.

v El gusto: r2conoce los sabores,

v Vestibular: squilirio y espacio

¥ Propiocepcion: sentido intemo del cuerpo. j

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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La vizion parmits interpratar los sstimulos visuales v poder discriminaros, con la
finalidad de raconocarlos gracias a los conocimisntos pravios 2 través da los estimulos. -

Desarrolla:

= Atencion

=  Fijacion

= Concentracion

= Raconocs las luz

: »  Discriminacion da colorss, formas, texturas.
) =  Billo da los colores

=  Coordinacion oculo- manual.

Favoracs a la raaccion-accion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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La estimulacion tactil pammits la exploracion de todo lo qus le rodea 2
involucra dodo 2l cusrpo atravas da sus quimionracaptorss,

Dizcriminar los distintos objstos, formas, texturas,

Placer

La formacion de la conciencia tactil.

La memoria 2 travas del manipulso.

La =xperiencia 2l tocar las difsrentes taxturas, ent2 otros.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Conmtarn

s:/'www hacerfamilis.com/bebas/noticia-saboras-beba-astimula-sentido-
gusto-20151006114328 html

Tiene como finalidad adquirir nusvos conocimisntos por madio
dal organo dal gusto, a través de la exploracion de saboras logrando conocar v

discriminar los diferantes saborcillos.

Dezarrolla:

= La discriminacion da saboras.
Los movimisntos de la boca adecuadaments.
Los movimientos d=l organo de la langua.
El susto por los alimentos
La memoria de la comida.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ESTIMULACION OLFATIVA

Parmite desarrollar la conciencia v discriminacion de los oloras
saan astos artificialas o de la naturalaza, dando significado alos olores v

crzando efactos cognitivos 2n la mamoria.

Dezarrolla:

= Raconoce oloras familiaras.
» Discrimina sntra olores agradables v dzsagradables.

» Identifica los oloras que l= rodean.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Permita discriminar los astimulos sonoros v auditivos, facilitando al 0
carabro & una respussta inmadiata a lo praviaments guardado =n su mamoria
favoracizndo la organizacion d= todas las ssnsaciones auditivas.

Desarrolla:

El gusto por la busna musica

La habilidad da ascuchar.

Discrimina el volumen d= los sonidos.

La diferancia antrs los sonidos agudos v graves

Raspuesta inmadiata a los sonidos que no l2 gustan o lz agradan

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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SALASMULTISENSORIALES

./ www. hablemosdsnsurociencia com/la-estimulacion-multizsnzosial-loz -
2spacios-snoszalan

» Nace en Holanda v su szignificado ez la 0
union d2  dos verbos CExplora” vy

‘ralzjarse” en 2l ano d2 1970 por Jan =
Hulszgge v Ad Verhaul,

¥ Mejora fz calidad de vida.
¥ Permite un desarrollo integral de los sentidos.
¥ Permite el desarrolio integral de los infantes.
¥ Consta de dos salas.

* S3lablanca

® Szlanegra

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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INSTRUCCIONES PARA EL INGRESOA LA
SALA MULTISENSORIAL

# Antes de ingrasar a la sala multisensorial, 25 necasario v
oportuno aclarar ciartos parametros que facilitardn vivir las
axpariencias sensoriales.

v Sacarse los zapatos v medias v dsjar 2n =l lugar
corraspondisnta,
¥" No llavar pussto mucha ropa como chompa, abrigos,
bufandas, guantss, entra otros.
¥" No ingrasar con czlulares, ni otro objeto tacnologico.
¥ Ingrasar dejando todo 2l pesimismo fuera de la sala.
¥ Ingresar con la mants positiva.
¥ Tenar an considaracion qua 2n un drza da la sala sa
puads snsuciar s2a con pintura o con comida.
¥ 8i son alérgicos a los aromas como los incisnsos v
esancias, indicar a la psrsona sncargada antes dal
ingraso a la sala.
¥ Tenarpracaucionala horads astaran las colchonstas
vy d2 mas aquipos ds movibles, para avitar los
accidentas.

a .,
Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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UNIDAD
N°®2

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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SALA

BLANCA °

am ?.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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CARACTERISTICAS DE LA SALA

BLANCA

»Es como su nombre lo indica, por la

ausencia del color. ya que debe transmitir

calma, tranquilidad, paz, entre otros.

»Constituida en sus areas por luces,

mobiliario de diferente color.

»Permite el relajamiento y la exploracion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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OBJETIVO

Desarrollar sus sentidos a través de la
0
relajacion y la exploracion por medio de las

actividades para un adecuado crecimiento

sensorial integral.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°1

Nombre de la actividad: Medusa colorida

Objetivo: Mirar los dastellos de luz v los colorss qua s2
encuesntran 2n sus tentaculos v cabeaza para majorar la concantracion de

los nifios v ninas.

/ Material:
¥" Cintas da distintas formas, texturas v coloras
v Casco

QP
-

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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v Plumon

v Lampara da distintos colorss.

Desarrollo:

» Lamadusa debe estar colgada

7 Loz tantaculos deban estar topando 2l pizo.

# Las luces da los tentaculos puadan sor da varios colorss.

# La lampara qus 2sta por debgjo de  la umbrels (cabeza) deba

cambiar de color
# E: praferibla que 13 luz d2 la umbrsla 22 la puada cambiar con
control ramoto.

Metodo de evaluacion:

o Obzarvacion

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N2

Nombre de la actividad: Alfombra de luz

https: ‘spanish zlibaba com product-detail star-lizht-fiber-optic-carpat-for-sensory- )
intzzration-rooms-decoration-§0374145112 heml ("

Objetivo: Daspartar 2n los infantas la imaginacion, a travas da

la proveccion de la luz desda abajo hacia arriba.
Material:

v Alfombrade 1.50m x 1.50m.

¥ Luz lad da varios coloras, con su raspactivo control.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Deszarrollo:

#» Colocar la alfombra 2n 2l piso en un aspacio donds

raspate v no intarfizra con las otras actividades.
# Disponer la luz lad =n toda 2l arza da= la slfombra.
#» Programar al cambiar de color de la luz en intarvalos de

3min, o dsjar que los nifios lo hagan.
Método de evaluacion:

o Obsarvacion.

A‘ .
Fuente: Propia

Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°3

Nombre de la actividad: Cojin interactivo

Objetivo: desarrollar la motricidad fina v srussa al subir al cojin
inflable v rodearse da la luz.

am . A

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Material:

¥ Fibra optica de varios coloras

¥" Cojin inflable color blanco

Desarrollo:

» Inflar 2l cojin un poco mas de la mitad.
# Colocar 2l cojin 2n una 2squina d= la sala blanca.
# Colocar la luz por encima dal cojin.
# Dasjar que 2l infanta s2 suba por sus propios madios v 52

rodee da la luz.

Método de evaluacion:

¥ Observacion

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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o VU LV

ACTIVIDAD N°4

Nombre de la actividad: Jugando libremente.

multisensorielle html

Objetivo: potenciar las habilidadss visomotoras, asi como
tambisn la craatividad por madio da las colchonatas, la luz, la musica.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Material:

<

Colchonatas
¥ Cubos
Musica

¥ Lucas

¥ Alfombra
v Cilindros

“«

Dezarrollo:

Disponer la alfombra 2n casi toda la suparficia dal piso.

Y

Colocarlas colchonatas an diferantas formas v posiciones.
» Los cilindros v cubos dabaran astar aproximadas de las

colchonstas para mavor movilidad d= los nifios v ninas.

v

La musica siempre debas estar sonando, tzmas de la

naturalaza o instrumental.

Y

/ Meétodo de evaluacion:

v La obsarvacion

Q°
-~

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°5

Nombre de la actividad: Pisa. Pisa Y Siente

https://www pinterest commx/pin'261420322020225882

Objetivo: fortalacer en los infantss la construccion da nuavos

conocimientos, por madio dal tacto v la vista.

Material:

v Piedras
v Semillas
v Palos

v' Esponjas

am .

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



. Desarrolle
* del

TECNOLOGICO SUPERIOR gl
‘(I“| CORDILLERA N e

<<<<<<<

—

of’Gemu

¥ Rompecabezas da foamix
¥ Gilicona

¥ Pistola d= silicon

¥ Arsna

Dezarrollo:

+ Encada piszadsl rompecabezas colocar an forma dispamsa
las piedras v pegar con la silicona.

# Hacer el mismo procedimisnto con cada uno de los
matarialas anteriorments nombrados.

# Cuando vase ha terminado de pegar las cosas sobra cads

pizza dezl rompecabezas unirlas dande forma a un
ractangulo.

# Cada infants dabara pasar pisando cada espacio vala vez
observando, con la finalidad de poder sentir v admirar
cada matarial raalizado.

# Tanarcuidado al astar trabajando con la pistola calisnta da

silicon, para que ningun nifio o nifa salga lastimado

# Una vezqus sa ha tarminado de utilizar la pistola calianta
ponar an un lugar seguro, donds ningun infants pusda
alcanzarla,

Metodo de evalnacion:

+ La obsarvacion

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°6

Nombre de la actividad: decoremos

nuestros rostros.

http://miaulainfantilanika blogspot com2016/7m=1

Objetivo: afianzar 2l conocimisnto praviaments adquiridodalas
partas de la cabaza, a través de la dacoracion con alimentos.
Material:

v Fotografia de cada infants plastificada.
v Tallarines de colores.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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'/ Frutillas
v Uvas
v Pasas '
¥ zanshorias

Desarrollo:

# Cada infants debara lavarsa las manos con agua v jabon,

antas da ampeazar con la actividad.

» Limpiar la mesa con un trapo dasinfactado.

» Colocar la fotografia n la parts superior de la mesa.

» Disponar sobra la masa todos los alimentos sin un orden
espacifico.

#» Tomar en cuenta qua todos los nifios v nifas puadan ‘
alcanzar todos los alimantos sin necasidad da pararsa,

# Deacorar la fotografia con los distintos alimentos para
formar asi todas las partas de la cabaza. 0

# Una vez que el nifio o la nifa estén satisfachos de su
trabajo recoger las bandejas de los alimentos.

» Limpiar los axcasos que estén 2n la mesa.

# Finalments prandar la luz.
/ Método de evaluacion:

v La Obsarvacion

Q°
. 1

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°©7

Nombre de la actividad: cuadros magicos.

https:/‘www.pinterest.com my/pin 665899494877279717/

Objetivo: dasarrollar la craatividad v concentracion por madio

de los diferentes coloras qua poszan los cuadros.
Material:

v Papel calofdn en varios coloras.

v Tijeras

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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¥ Cartulinas blancas.
v Hojas de papel bond.
¥ Goma.

:

¥ Jugustas da distintos coloras.
Deszarrollo:

» Racortar las cartulinas v hojas de papsl bond dz la misma
medida {por la mitad).

# Racortar los papales de calofan dos cantimstros menos
que las cartulinas v hojas da papsl bond.

# Pagar 2l papal czlofan antrz la cartulina v 1a hoja de papal
bond. ‘

# Dispersarlos difsrantas jugustes en la parta d= al frant= d=
los nifios v ninas.

~ Una vez va saco 2l matarial entragar a los nifios 2n una

0

canasta plastica o caja da carton decorada los distintos

cuadros magicos para qus puadan obsarvar a través da

allos los juguatas v su alradedor.
Método de evaluacion:

v Obsarvacion.

d°
, -~
Sy
Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°8

Nombre de la actividad: Botellas

Sensoriales.

https:/‘www pintersst com oy 'pin/788874428438551 724/

Objetivo: incramentar la craatividad v concantracion frant= a los
estimulos qua s2 les prasanta 2n las botsllas sensoriales.

Material:

v Botallas plasticas transparantas.
¥ Botones
¥ Semillas
v Acsite

-

uente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Agua

Ligas da coloras

Bolitas coloridas de lana.
Colorantss.

Silicona liquida.

Hierbas aromaticas sacas.
Mullos

v Pizdras.

o SR S S LRSS N

Desarrollo:

» Encada botella destapada, ponar dos manojos dz semilla,
botonas, ligas, bolitas dz lana, mullos, piedras, ascogeren
cual da ellas quisren ponsr agua o acsitz o los dos
liquidos.

» Escoger en cual da las botallas s2 pusda ponar colorants
vagatal para que tangan una sensacion difarents.

# Una vez tzrminada la dscoracion se procade a tapar las
botallas, colocando la silicona liquida n la parta de la tapa
para qua quade totalments sellada v no axista riessgos da

fugas da ningun tipo.

Meétodo de evaluacion:

o Laobsarvacion

\~
Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°9

Nombre de la actividad: Arma Tu Propia

Brocheta De Frutas.

https://www pinterest commx pin'861313407460580726!

Objetivo: raconocar los distintos coloras, oloras, sabores, formas

v texturas prasentas en las frutas, por medio d= la manipulacion

Material:

¥ Palos d= brochstas plasticos

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Sandia
Kiwi
Uvillas
- Frutillas
Melon
Pifia
Canastilla plastica

Desarrollo:

Poner la fruta cortada =n bandsjas difarentas.

Colocarlos palillos d= brochata pldsticos carca del nifio o

nina.

Los infantas deben ingrasar al arza con las manos lavadas
con agua v jabon, para manipular los alimentos.

Los psqusnios dsben tomar en una mano 2l palo ds

brocheta v 2n la otra una fruta, 2 ir insertando.

Los infantas son libras de poner las frutas qua daseen en
su brochata v al culminar daberan comerlas.

Método de evaluacion:

o La obsarvacion

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrolle
* del

®
TECNOLOGICO SUPERIOR B =
‘(I“| CORDILLERA R s

<<<<<<<

ACTIVIDAD N°10

Nombre de la actividad: Tienda India.

https:‘www pintsrsst commx'pin/861313407461084254)

0

Objetivo: exparimentar difarantss ssnsacionss v expresar las

esmociones producidas al momento de estar dentro de la tienda india.

Material:

¥ Lucas da fibra optica.

¥ Lucas proyectadas

¥ Tul de coloras

¥ Alfombra d= rompacabazas

¥ Cojinas

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Talento Infantil
Corcstora

v" Instrumentos musicales.
v Pictogramas.
¥ Sonidos.

¥ Cobija.
Deszarrollo:

~ Disponer los tules d= mansra qus parazca una tienda
india, dsjando entrar las lucas provectadas asi como
también =l sonido.

# La alfombra dsbe astar debajo de la tiesnda con la finalidad ‘

de que los nifios v nifias s2 puadan sentar o acostar silo

desean.
#~ Loscojines, cobijas v lucas da fibra optica pusden astaren 0
difarantas partas dal draa da la alfombra, para la facilidad
de los infantes al pratandarlas usas.
» Los instrumentos musicalss deben astar junto a los
pictogramas, para qua los paquerios pusdan ascogar tanto

2l instrumanto como tambisn el parsonajz a reprasentar.
/ Método de evaluacion: /

o Obsarvacion.

Qo
-~

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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UNIDAD
N°3

Ego

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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SALA
NEGRA

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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CARACTERISTICAS

® Esta sala es en su totalidad de color negro.
asi como todos los materiales que se

encuentran dentro de ella.

® En esta sala resaltan las luces fluorescentes.

asi como la luz negra, que permite el

funcionamiento del cerebro humano de

manera diferente.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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OBJETIVO

El objetivo de ésta sala es facilitar la

concentracion, atencion, imaginacion, por su
efecto estimulante, asi como la orientacion

espacial, temporal y los movimientos tanto

estaticos como los de desplazamiento.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N-1

Nombre de la actividad: cilindros

interactivos.

http:/'dmeyrand frae fr wsb4083544101 snoszzlen html

Objetivo: dzsarrollala concentracion 2 imaginacion al momento

de intaractuar con las lucas que s2 encuentran dentro dal cilindro.

Material:

v" Cilindros de vidrio da 1.70cm.

v Lucass.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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¥ Control ramoto.
v" Sonido.

¥" Obscuridad.

¥ Colchonstas.

{

Dezarrollo:

# Los tubos deben astar al nival de los nifios o nifas.

» El control rsmoto astard colocado por encima de las
colchonatas, en un lugar visible para los infantas.

» Losaducandos dzban ponersa frant= a los tubos para qua ‘
puadan tocarlos v jugar con el control.

# Losnifios vnifas qua desszn puaden abrazarlos tubos va
la vaz seguir con sus manos o dados los coloras que 0

raflzjan 2n las burbujas de airs que 52 ancuentra dentro de

los tubos de cristal.

» La musica en ningin momento pusds dajar d= sonar.

Método de evaluacion:

/ o La obsarvacion.

d°
o
Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°2

Nombre de la actividad: Jugando Con El Tul

2704331

a
o

https://www pintersst commx 'pin/ 788177896

Objetivo: dasarrollar la orientacion aspacial v tamporal, parals

incramentacion da la creatividad a través de los movimiantos dal tul

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Material:

¥ Tul blanco.

¥ Lucss lad qua cambian da coloras.
¥ Musica.

v Colchonstas.

¥ Lucss lad.

Deszarrollo:

#» Las colchonstas dsber estar dsbajo dal tul, para svitar
golpas bruscos 2n los aducandos.

# Eltul debe astar amarrado 2n un extremo para que el nino
lo pusda mover dasde el otro lado.

# Las luces no deben interfarir en los movimisntos dal tul,
producidos por los infantss para ques desspiasrten la

curiosidad.

# Lamusicano debe dsjar da sonar.

/ Método de evaluacion:

o Observacion.

Q9
-

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°3

Nombre de la actividad: Jugando Con Luces.

http://snoezelen com br/Galeriaphp

Objetivo: dasarrollar la motricidad fina v la concantracion para
incrementar las habilidadss sesopercaptivas a través de los astimulos

) visuales v tactilas.

am\ s A

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Talento InfmhL
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Material:

v" Lucas de fibra optica
¥ Sillonas

¥ Musica

¥ Globos de lucss

¥ Provactor de imsganes

Dezarrollo:

~ El nifio o la nina dzbe astar sentado comodaments 2n un 0

sillon.
» Rodear de lucss al infants v dajar qua las manipulsn
» Lamusica nunca dsbe dzjar d= sonar.
# El provector de imdgsnes nunca dsbe de astar apagado

misntras est2 un pequenio utilizando.

Método de evaluacion:

o La obsarvacion.

AC o
Fuente: Propia

Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°4

Nombre de la actividad: Lluvia De Luces

https:‘www.pintersst commx 'pin’340232046832631554

Objetivo: manipular las difarantes lucas opticas para incramanter
la motricidad fina, concsntracion v craatividad, al momesnto de

By

manipular dichas luces.

am’. A

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Talento InfmhL
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Material:

v Luces da fibra optica, varios coloras fluorascentas vy
taxturas.

¥ Colchonatas.

¥ Cojinas.

Dezarrollo:

~ Los infantas deben astar ubicados frante a las lucas para
que las puadan tocar.

# Las colchoneatas v cojines estaran sismpre anival del piso, 0
para quano tangan accidentas v los nifios v nifas puadan

estar sentados o acostados

Método de evaluacion:

o Obsarvacion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°5

Nombre de la actividad: techo luminoso

interactivo.

Objetivo: incramantar la imaginacion por madio da las lucas en

movimisnto para un adscuado crecimiznto.

0 A
Ad o
Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Talento Infantil
Corcstora

Material:

¥ Colchonas inflablas
v Lucas

v Provactor d= imagsnes

Dezarrollo:

# Los infantas daban estar recostados en las colchonetas
inflablas en la parts infarior da las lucas.

» El provector d= im&genes sismprs tisne que estar 0
encendido, al igual da las luces de fibra optica.

Meétodo de evaluacion:

o Obsarvacion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°6

Nombre de la actividad: A Jugar Con Lo

Que Puedas Ver

-

https:'www pinterest commx ‘pin/4§373071138881108

Objetivo: incrementar la imaginacion asi como tambisn la
craatividad por madio d= los diferentss jugustss fluorescantes para

e podar jugar

amm ®. ‘

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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%ﬂerial:

Mallas.

Pzluches.

Provactor de imagensas.
Cubos.

Luces fluorascantas.

Marcadoras fluorascantas para pial.
Ropa pintada d= colores fluorascantas.
Luz nagra.

Colchonstas.

Alfombra.

b . S, U S S SR T Y. S N

Dezarrollo:

# Parmitir que los niflos v nifas jusguen libremants con
todos los objetos dispusstos 2n la sala.

# Los infantss puadan pintarsa 2l cuarpo, asi como tambisn
la cara con los marcadoras fluorascantas.

# La alfombra debea cubrir toda =l dr=a donds se raalics asta
actividad, al igual que las colchonatas.

» A los paluches, los cubos v la ropa s2 debe parmitic
pintarlas va que as2 25 el procadimisnto adecuado para

favoracar al nifio con su creatividad.

Meétodo de evaluacion:

o Obsarvacion.

X
-~

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°7

Nombre de la actividad: Haciendo Arte

https://www pintersst commy pin'343610646547307048/

Objetivo: axparimentar sensacionss, a través dal tacto v la vista,

por medio de los coloras fluorascantas.

Material:

<

Pintura fluorascants de varios coloras.
Cartulinas da color nagro.
Tapata d= plastico.

<

R

v Luznagra.

v Masa.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Talento Infantil
Corcstora

Deszarrollo:

# Dasplegar por debajo de la masa el plastico, para avitar

manchas an las alfombras, lo qua no quiere dacir qua no
podran axparimantar con los colores.

» Colocar las cartulinas sobre la masa al igual que la
pinturas para realizar pintura libre, una vez qua tarminen
da utilizar la pintura cerrarlas muv bisn.

# Encenderlaluz negra para poder admirar las obras d= arte

raalizadas por los nifios v nifas.

Método de evaluacion:

o Obsarvacion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°“8

Nombre de la actividad: Mira Y Descubre

| e desclaraEmpozmor 012 clara index php d arementos orisntacionzulz
-zspacifica 168-zulz-multizensorizl hrml

Objetivo: incremantar la imaginacion por medio da los sentidos

) a travds dal provactor de imdgenes.

am ®2 ‘

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Material:

v Repiza

¥ Proyector

¥ Cortina de fibra optica.
¥ Luz negra

Dezarrollo:

~ Loz infantes deben estar sentadoz alrededor de Ia
repisa por detraz de la cortina con apliques
fluorescentes, O
# Prender la luz negra, para poder admirar las figuras
proyectadas hacia la pared, las de la repiza.

Meétodo de evaluacion:

o Obsarvacion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°“9

Nombre de la actividad: Descubre Que

Contiene

S

Natali Orellana

Objetivo: Exprasar las difsrentes emocionss al no sabar zl
) contznido de la caja, por madio d= la manipulacion para dascubrir su

sacrato.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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V, "V LV V¥V

v Caja de carton

v Telanegra

¥ Cartulinas fluorascantas
¥ Silicona calisnta.
¥ Plumon.

v

v

Candados da plasticos
Cintas.

Dezarrollo:

» Pezgar 2l plumon como si estuvizsen forrando la parta
intarma de la caja d= carton.
# Pegar los candados en un palito uno sobrz otro, 2l mismo
que sz lo pondrd anun lugar de la caja, anla parts intarior,
junto con las cintas.
# Racortar la tala negra para poder forrar todos los lados de
la caja. enuno de zllos raalizar un agujero para que puada
ingrasar la mano para podar sentir lo que llava.
» Racortar v pegar en distintas posicionsas las incognitas da /

coloras.

Meétodo de evaluacion:

o Obsarvacion

Qo

~

.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°10

Nombre de la actividad: ;Qué Encuentras?

Objetivo: incramentar la concantracion de los infantas por medio

de la provaccion de imagznes.

) Material:

¥" Cortina de circulos de tela.

v' Provactor da imagenas.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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¥" Provactor de lucas
¥ Musica instrumental.

v Inciensos.

Dezarrollo:

# Colgar las cortinas en la parad.

# Dajar sonar la musica v prender los inciznsos.

» Los provactorss tanto d= imédgsneas como da lucas deban
astar frante a la cortina.

# Los infantes tomaran asisnto a una distancia prudenta para

podar mirar las imdgenas provactadas 2n las cortinas.

Método de evaluacion:

o Obsarvacion

. .
Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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¥ Provector d= lucas
v Musica instrumental.

¥ Inciensos.

Deszarrollo:

# Colgar las cortinas 2n la parad.

# Dajar sonar la musica v prender los inciensos.

#» Los proyactoras tanto de imdgenas como de luces dabean 0

astar frants a la cortina.
7 Los infantes tomaran asiento a una distancia prudents para

poder mirar las imagenes provactadas 2n las cortinas.

Método de evaluacion:

o Observacion

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD N°11

Nombre de la actividad: Relata Lo Que
Miras.

O
(,

Naztzli Qrellanz

Objetivo: dssarrollar la concentracion a travas de la fijacion da

la mirada al cambiar el color de la luz,

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Corcstora

Material:

v' Lampara da papal.

¥ Plumon.

¥ Silicona calients.

¥ Lamparas a control ramoto.

v Cinta.

Dezarrollo:

» Armar la limpara de papel, para procader a pegar al
plumon con lo silicona caliznts v asparar que sa anfria
para poder meater las ldmparas a control ramoto v con una

cinta colgar la nuba.

Método de evaluacion:

o Observacion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrolle
* del

C | CORDILLERA i | 185

9.
g
8
ok
nj
H

peres

BIBLIOGRAFIA '

./ znoezslen. com. by Galeria
“IES Clarz Campoamor

2/ www.issclaracam of.org)/clara/indsx. phy'
ifica’]168-aula-multizanzorial html

<+ MED-Kidz
httpz:www.madkids. com. mx/zals-astimulacion-zanzorial-babaz-

costa-rica
< Les Monts du Matin - Maison d= Rateits Madicalizsss
http://dmeveand fras fo'wsb4083544101 snoszslan html

X Fun and Function

% IV Jomadas de Estimulacion Sensorial v Snoszslan
organizadas por la Asociacion ISNA Espaia v Fundacion Villablanea
n la tiera do Gandl (Reus) Taasona
/ www.aspgjunids 2s/iv-jomadas-da-estimulacion-multissnsorial-

: v-snoszalen-divarsas-miradas’

+» HopToys Soluciones para nifios excepcionales.

https:// BWW. ovs.2s 1 52-mi-habitacion-multizenzorial

P
-~

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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5.06.02Tabulacion de la encuesta después de la socializacion

1.- ;Conoce usted el significado de la palabra multisensorial?

Tabla 17: Pregunta 1

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacién
Elaborado por: Natali Orellana

1.- ;Conoce usted el significado de la palabra
multisensorial?

mSi mNo

Figura 16: Pregunta 1
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis

El andlisis de esta pregunta una vez realizada la socializacion evidencia los
siguientes resultados el 70% de maestros conoce lo que significa el termino
multisensorial, y tan solo un 30% aun no lo tiene claro; sabiendo que cada vez la
educacion en la primera infancia, exige mayor calidad en la aplicacion de estrategias
y herramientas, que estimulen correctamente los aprendizajes de los infantes de una

manera mas 6ptima y diferente, en la cual cada actividad sea divertida.
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2. ¢Conoce alguna sala multisensorial?
Tabla 18: Preguntar 2

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

2. ¢Conoce alguna sala multisensorial?

mSi mNo

Figura 17: Pregunta 2
Fuente: Encuesta de socializacién
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis

Al realizar la socializacion y exposicién de una sala multisensorial el 70% de
los maestros conoce lo que se refiere a una sala multisensorial, tan solo el 30% ain
no tiene totalmente claro a que se refiere este tipo de salas, se debe tomar en cuenta
que en la actualidad no existen muchas salas multisensoriales, pues la propuesta es
muy reciente en varios lugares aun que si se conoce mucho sobre la estimulacion de

los sentidos y su importancia en el desarrollo de los aprendizajes en los infantes.
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3. ¢ Conoce cémo usar la sala multisensoriales?
Tabla 19: Pregunta 3

items Valoracion  Porcentaje

Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

3. ¢Conoce como usar la sala multisensoriales?

mSi mNo

Figura 18: Pregunta 3
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis

En la actualidad el 30% de los docentes no saben como utilizar las salas, aun
cuando la innovacion y exigencia de la educacién aumenta, es por ello que es
necesario buscar nuevas herramientas para lograr aprendizajes, mas aun si se trata de
brindar una educacién integral, al realizar la simulacién de una sala multisensorial el
70% de los maestros conoce como se debe utilizar, una sala de este tipo de
estimulacion en la cual no solo estimula los sentidos sino mas bien estimula todas la

areas de aprendizaje como la motriz, la cognitiva, la afectiva dando asi lugar a un

aprendizaje integral que es lo que nos exige la educacion actual.
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4. ¢Cree usted que la estimulacion multisensorial temprana es fundamental

para el desarrollo integral del nifio y nifia de 4 afios de edad?

Tabla 20: Pregunta 4

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacién
Elaborado por: Natali Orellana

4. ¢Cree usted que la estimulacion multisensorial
temprana es fundamental para el desarrollo integral
del nifio y nifia de 4 afios de edad?

mSi @ No

Figura 19: Pregunta 4
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

Las sensopercepciones ayudan al infante a desenvolverse en el medio que le
rodea, es por eso muy importante que se tome en cuenta la estimulacion
multisensorial en los primeros afios de vida del ser humano, un 30% de los docentes
creen que a pesar de que la estimulacién multisensorial es necesaria, no es tan
prioritaria en tanto al conocer la importancia que radica en la estimulacion de los
sentidos, el 70% de los maestros estan de acuerdo en que es necesaria y oportuna la
estimulacion multisensorial no solo en el entorno escolar, sino también en el entorno
del hogar pues tomemos en cuenta que los estimulos estan presentes en todas partes,
pero estos aprendizajes se refuerzas en la escuela.
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5. ¢ Cree usted necesario implementar en el Centro Infantil una sala multisensorial?

Tabla 21: Pregunta 5

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacién
Elaborado por: Natali Orellana

5. ¢Cree usted necesario implementar en el Centro
Infantil una sala multisensorial?

mSi mNo

Figura 20: Pregunta 5
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis

La exigencia de la calidad de vida de las generaciones actuales, demandan un
esfuerzo mayor para poder brindar una educacion integral, no solo los estimulos son
importantes sino también el espacio en el cual se le dé lugar a estos, es por ello que
un 70% de los docentes esta de acuerdo en que el centro infantil debe crear una sala
multisensorial donde los aprendizajes sean mas Optimos, las actividades se puedan
realizar en un espacio determinado y permita utilizar los materiales adecuados

logrando el objetivo deseado. EI 30% no cree que se deba implementar ya que se

puede realizar el trabajo en el aula.

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



. Desarrollo
gha dol__

TECNOLOGICO SUPERIOR I 2
‘(I“| CORDILLERA f gé?; 101
Talento In mhLl

6. ¢Cree usted que al estimular los sentidos en los infantes les permita un

mejor desarrollo integral?

Tabla 22: Pregunta 6

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

6. ¢ Cree usted que al estimular los sentidos en
los infantes les permita un mejor desarrollo
integral?

mSi mNo

Figura 21: Pregunta 6
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

Después de conocer la importancia de la estimulacién sensorial de los nifios y
las nifias el 70% de los docentes estd de acuerdo que la estimulacién multisensorial
en las primeras edades es necesaria, se adquiere conocimientos a través de los
sentidos sino mas bien logra un desarrollo integral, al trabajar con diferentes
herramientas y elementos del entorno se fomenta el cuidado a la naturaleza, al
manipular objetos se esta estimulando la exploracion y la motricidad, es por ello que
la estimulacion de los sentidos va méas alld del mero hecho de explorar las
sensopercepciones. EI 30%no considera importante la estimulacion sensorial.
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7. ¢Con que frecuencia realiza usted actividades sensoriales para desarrollar
la plasticidad cerebral?
Tabla 23: Pregunta 7

items Valoracion Porcentaje
Muy frecuente 12 60%
Poco frecuente 2 10%
Nada frecuente 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacién
Elaborado por: Natali Orellana

7. ¢Con que frecuencia realiza usted actividades
sensoriales para desarrollar la plasticidad
cerebral?

B Muy frecuente M Poco frecuente Nada frecuente

Figura 22: Pregunta 7
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis

Si bien es cierto que en el salon de clases se realiza actividades en las cuales
se pretende lograr un desarrollo integral son pocos los maestros que alcanzan este
objetivo, a pesar de la calidad de sus actividades, es por ello que después de la
socializacion, el 60% de los maestros tomaron en cuenta varios de los puntos de los
cuales se tratd y estan dispuestos a realizar actividades de estimulacion sensorial con
mas frecuencia, para lograr el aprendizaje integral en sus estudiantes, siempre
recordando que para los infantes es mucho méas facil aprender a través de la
exploracion y manipulacion de elementos, que solo verlos dibujados en los libros o
pizarra, el 30% de los docentes no realizan actividades para ayudar en la plasticidad
cerebral, ya que dicen no saber como hacerlo, puesto que tienen miedo de realizar
mal las actividades y el 10% afirman que lo hacen de una manera empirica, con
conocimientos antiguas pero que aun funcionan al dejar que los nifios y nifias
experimenten.
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8. ¢Ha recibido capacitacion sobre como realizar estimulacion multisensorial

para la primera infancia?

Tabla 24: Pregunta 8

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacién
Elaborado por: Natali Orellana

8. ¢Ha recibido capacitacion sobre como realizar
estimulacion multisensorial para la primera
infancia?

ESi ®mNo

Figura 23: Pregunta 8
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

Si bien es cierto que los talleres permiten conocer una parte de lo que un
expositor quiere lograr a través de su explicacion, también es cierto que es una
herramienta por la cual muchas de las personas lograr conocer mucho sobre temas
de los cuales les interesa, es asi que un 30% de los maestros no creen que sea
suficiente una capacitacién para poder retener conocimientos sobre este tipo de
temas, en tanto un 70% de los participantes aclara haber recibido capacitacion en
temas de estimulacion multisensorial que les permitio ampliar sus conocimientos
para poder mejorar sus actividades de ensefianza con sus estudiantes.
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9. ¢Conoce usted en cuantas partes se divide una sala multisensorial?
Tabla 25: Pregunta 9

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

9. ¢ Conoce usted en cuantas partes se divide
una sala multisensorial?

mSi mNo

Figura 24: Pregunta 9
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis

Al ser la capacitacion un tipo de taller en el cual se da y recibe informacién
solo un 30% de los participantes aun no tiene claro en cuantas partes se divide una
sala multisensorial, cual es la importancia de mantener este tipo de detalles, en tanto
un 70% de los participantes manifiesta estar satisfecho y conocer en cuantas partes
se divide una sala multisensorial, cual es la importancia de su creacion, cuales son
los objetivos precisos, que se quiere lograr con su implementacion y como se

transforma el aprendizaje convencional a innovador.
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10. ¢ Le gustaria conocer sobre el manejo de una sala multisensorial?
Tabla 26: Pregunta 10

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

10. ¢ Le gustaria conocer sobre el manejo de una
sala multisensorial?

mSi = No

Figura 25: Pregunta 10
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Anélisis
La crianza responsable esta la mayoria de las veces en las manos de los
padres y madres de familia, pero siempre se necesita del apoyo de una institucion
que afiance conocimientos en nifios y nifas, es por ello que el 30% de los
participantes cree que es innecesario conocer sobre el manejo de una sal
multisensorial quiz& para ellos simplemente se trate de mera estimulacion sensorial,
en tanto, un 70% de los participantes cree que es muy necesario este tipo de

conocimientos, pues facilitara el uso de este tipo de espacios y se lograra alcanzar los

objetivos, que se pretenden al utilizar esta herramienta.
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11. ¢Cree wusted que implementar las salas multisensoriales como

herramientas pedagdgicas ayudaria a los infantes al desarrollo integral?

Tabla 27: Pregunta 11

items Valoracion Porcentaje
Si 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta de socializacién
Elaborado por: Natali Orellana

11. ¢ Cree usted que implementar las salas
multisensoriales como herramientas pedagogicas
ayudaria a los infantes al desarrollo integral?

HSi mNo

Figura 26: Pregunta 11
Fuente: Encuesta de socializacion
Elaborado por: Natali Orellana

Andlisis

La educacion al encontrarse ligada a la calidad de vida, la productividad
econdmica y desarrollo humano exige en la actualidad responder a las necesidades
de los estudiantes, es por ello que el 70% de los maestros cree que implementar el
tipo de salas multisensoriales, se lo hace pretendiendo formar infantes capaces de
solucionar problemas con creatividad, y desarrollar asi todas la areas de aprendizaje,
en tanto solo un 30% de los maestro, cree que no es necesario, simplemente porque
considera gque la educacion inicial todo es aprendizaje a través del juego.
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CAPITULO VI

6. Aspectos administrativos

6.01 Recursos

Al momento de socializar se utilizo diferentes recursos como son:
Recurso Humano
v Estudiante de la carrera de Desarrollo del talento infantil
v Directora del centro de desarrollo infantil para primera infancia particular bilingtie
“teja la coneja”

v Docentes
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Recursos Materiales

v

v

Computador

Infocus

Filmadora

Video

Cinta de mochila
Garbanzo

Confeti de bolitas
Quinua

Foamix

Tubo de poli expandex
Esponja de platos

Hilo nailon de pesca
Espuma Flex

Cabello de angel
Canguil

Frejol

Lenteja

Papel crepe fluorescente
Fundita de confeti
Botones

Sorbetes
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v Poli expandex

v" Ojos moviles

v' Papel contac azul

v Arroz

v Reposteros cuadrados
v’ Estropajos

v’ Estropajo de alambre
v Candados de plastico
v" Macarrones

v' Papel torna sol

v Impresiones de la encuesta
v' Casco

v' Arena

v Botellas de vidrio

v" Pistola de silicon

v Gelatina sin sabor
v Cintas

v Cinta dorada

v’ Piedras

v Plancha de plumén
v" Fila de cascabeles

v" Aceite de bebe

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrollo
*_{Iﬁk =

| CORDILLERA B2 1200

Talento Irz__fq ritil

v Decoracion para la sala negra
v' Caracoles

v" Cinta decorativas

v Tela negra

v Cola blanca litros

v Arena decorativa

v Lampas chinas

v' Cambrela

v Adhesivos

v Combo de cintas

v" Pintura en esprit fosforescentes
v Impresiones

v Tubos de carton

v Jabén liquido de platos

v Fundas de paquete de silicon
v’ Estrellas

v" Juegos de luces

v Foamix pliego

v" Plumén

v’ Esprit fluorescentes

v' Papel contac rojo

v Aros
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6.02

Impresiones de las guias
Invitaciones

Cinta redonda

Buhos

Iguanas de madera
Tubos

Lampara fluorescente
Manillas

Proyector de luces
Tela blanca

Cortinas

Lamparas

Luz negra

Flotadores

Proyector de imagenes

Presupuesto

Todos los gastos que se realizaron en este proyecto sobre un manual de

implementacién de una sala multisensorial dirigida a docentes, el presupuesto que se

va a invertir es 798,24 délares, ya mencionado con anterioridad.
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Tabla 28
Recursos financieros
Insumos Cantidad | Valor Unitario | Valor Total

Computador 1 0 0

Infocus 1 0 0

Filmadora 1 0 0

Video 1 0 0
Cinta de mochila 0,2 0,2
Garbanzo 0,37 0,37
Confeti de bolitas 0,37 0,37
Quinua 1 0,43 0,43
Foamix 1 0,43 0,43
Tubo de poli expandex 1 0,45 0,45
Esponja de platos 1 0,47 0,47
Hilo nailon de pesca 1 0,53 0,53
Espuma Flex 1 0,58 0,58
Cabello de angel 0,66 0,66
Canguil 0,66 0,66
Frejol 0,76 0,76
Lenteja 1 0,76 0,76
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Papel crepe fluorescentes 2 0,42 0,84
Fundita de confeti 1 0,88 0,88
Botones 0,96 0,96
Sorbetes 1 1
Poli expandex 6 0,18 1,08
Ojos moviles 1 1,2 1,2
Papel contac azul 1 1,25 1,25
Arroz 0,65 1,3
Reposteros cuadrados 4 0,47 1,48
Estropajos 4 0,37 1,48
Estropajo de alambre 4 0,47 1,48
Candados de plastico 4 0,71 15
Macarrones 1 15 15
Papel torna sol 4 0,42 1,68
Impresiones de la encuesta 35 0,05 1,75
Casco 1 2 2
Arena 1 2 2
Botellas de vidrio 3 0,71 2,13
Pistola de silicén 1 2,2 2,2
Gelatina sin sabor 3 0,6 2,4
Cintas 5 0,41 2,5
Cinta dorada 1 2,7 2,7
Piedras 1 2,84 2,84
Plancha de plumén 1 3 3
Fila de cascabeles 1 3,2
Aceite de bebe 1 3,27 3,27
Decoracion para la sala negra 1 3,4 3,4
Caracoles 1 3,5 35
Cinta decorativas 20 4
Tela negra
Cola blanca litros 2 2,5
Arena decorativa 3 1,92 5,76
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Lampas chinas 2 2,95 59
Cambrela 13 0,5 6,5
Adhesivos 8 0,83 6,64

Combo de cintas 7 7

Pintura en esprit fosforescentes 4 1,82 7,28
Impresiones 19 0,4 7,6
Tubos de cartdn 14 0,55 7,75
Jabén liquido de platos 1 2,2 7,8
Fundas de paquete de silicon 24 0,32 7,8
Estrellas 17 0,57 8,5

Juegos de luces 4 2,2 8,88
Foamix pliego 5 1,87 9,35
Plumoén 2 4,75 9,5

Esprit fluorescentes 4 2.44 9,76

Papel contac rojo 1 12,37 12,37

Aros 4 3,28 13,12
Impresiones de las guias 2 0,2 14,5
Invitaciones 20 1,3 15

Cinta redonda 7 2,58 18,06
Buhos 12 1,9 22,8

Iguanas de madera 12 1,98 23,76
Tubos 20 1,25 25
Lampara fluorescente 1 35 35
Manillas 100 0,35 35
Proyector de luces 1 35 35

Tela blanca 1 39,42
Cortinas 4 0,2 40
Lamparas 5 9,4 47
Luz negra 1 55 55
Flotadores 2 43 86
Proyector de iméagenes 2 45 90
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| Total | 798,24 |
Fuente: Recibos
Elaborado por: Natali Orellana
6.03 Cronograma
Tabla 29
Cronograma
Mes Agosto Septiembre Octubre Noviembre
Semana 1‘ 2‘ 3‘ 4 1‘ 2‘ 3‘ 4 1‘ 2‘ 3‘ 4 1’ 2‘ 3‘ 4
Actividades
Seleccion del tema X
Definicion del tema X
Planificacion del problema X | X | X
Formulacion del problema X | X | X
Justificacion X | X | X
Importancia X | X | X
Antecedentes X | X | X
Contesto X [ X | X
Justificacion X | X | X
Definicion de la matriz t X | X | X
Capitulo Il
Anélisis de involucrados X | X
Mapeo de involucrados X | X
Matriz de involucrados X | X
Capitulo 111
Problemas y objetivos X | X | X
Arbol de problema X | X | X
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Arbol de objetivos

[x |x x|

Capitulo IV

Analisis de alternativas

Matriz de analisis de
alternativas

Matriz de analisis de impacto
de objetivos

Matriz de diagrama de
estrategias

Matriz de marco légico

Capitulo V

Propuesta X
Antecedentes de la propuesta X
Descripcion de la propuesta X
Formulacion del proceso de

aplicacion de la propuesta X
Capitulo VI

Aspectos administrativos X | X
Recursos X | X
Presupuesto X | X
Cronograma X | X
Capitulo VII

Colusiones X | X
Recomendaciones X | X
Anexos X | X

Fuente: Bitacoras

Elaborado por: Natali Orellana
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CAPITULO VII

7. Conclusiones y recomendaciones
7.01 Conclusiones

Las salas multisensoriales son de suma importancia en la primera infancia,
debido a que estas ayudan a desarrollar adecuadamente los sentidos a través de sus
sensopercepciones.

Por tanto los nifios y las nifias deben percibir estimulos con mucha frecuencia
para que sus O0rganos sensoriales actlien y se desarrollen de manera adecuada, ya que
mientras mas estimulo reciba mayor sera su desarrollo.

También hay que tomar en cuenta que las salas multisensoriales son una
apertura lo desconocido permitiéndoles a los nifios y nifias investigar sensaciones
nuevas que sean de provecho para su desarrollo integral.

Frente al trabajo del docente estas salas multisensoriales sirven como
estrategias metodoldgicas para estimular las habilidades en proceso, de los nifios y
nifias.

Finalmente todos los materiales que se encuentran en las salas

multisensoriales sirven para la concentracion, lenguaje, motricidad, orientacion

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desqlrlrou.c
‘ CIECNOLOGICOSUFERIOR ‘:}1 S

ORDILLERA &F | 208

espacial, en si para todo el desarrollo integral del infantil, lo si el docente debe saber

utilizarlos adecuadamente para que puedan cumplir con su propésito.
7.02  Recomendaciones

Se recomienda que todos los centros infantiles deban implementar las salas
multisensoriales puesto que ayudan al Infante a desarrollar adecuadamente los sentidos por
medio de los estimulos percibidos gracias a su plasticidad neuronal.

Prestar mucho cuidado a cada uno de los materiales a ser implementados en las salas
multisensoriales considerando que cada sala tiene especificaciones diferentes para poder
cumplir con sus objetivos. Distribuir de manera adecuada los implementos en las alas para
gue no interfieran entre actividades.

El nimero de nifios o nifias que deben ingresar es de 3 a 5, dependiendo de la
actividad a realizar.

El docente debe estar consciente de los materiales que estan dentro de las salas para
gue puedan tener la confianza primero a realizar las actividades y segundo de sobre llevar al
grupo en orden y con cuidado.

Como ultima recomendacion se sugiere que el docente debe estar en constante
capacitacion para que con los mismos materiales pueda realizar nuevas actividades y lograr

otras experiencias sensoriales estas capacitaciones deben ser de manera vivencial.
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Anexo 1 Investigacion

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

Anexo 2 Fotografias de socializacion

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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5

illera

nstituto Tecnologico Superior “Cordi
" Desarrollo del Talento Infantil
Proyecto de Grado
Tema:

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Anexo 3 Registro de asistencia al taller de socializacion

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Anexo 4 Encuesta
ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO DE DESARROLLO
INFANTIL PARA LA PRIMERA INFANCIA PARTICULAR

“TEJA LA CONEJA”

Tema: Implementar una sala multisensorial, como estrategia, para el desarrollo
integral de nifios y nifias de 4 afios de edad, manual de implementacion de una sala
multisensorial dirigida a docentes del centro infantil “teja la coneja”, del distrito
metropolitano de quito, afio 2018.
Objetivo: Recopilar informacion, mediante una encuesta para saber si conoce sobre
importancia de la implementacion de una sala multisensorial en el Centro Infantil.
Afos de experiencia Género: F M

ENCUESTA

Instrucciones: Lea con atencion las siguientes preguntas, y marque con una X la

respuesta correcta.
1.- ;Conoce usted el significado de la palabra multisensorial?
Si__ No

Qué

€s

2. ¢Conoce alguna sala multisensorial?
Si No

Donde

3. ¢Conoce como usar la sala multisensoriales?
Si No

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.
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4. ;Cree usted que la estimulacion multisensorial temprana es fundamental
para el desarrollo integral del nifio y nifia de 4 afios de edad?
Si No

Por

qué

5.¢ Cree usted necesario implementar en el Centro Infantil una sala
multisensorial?

Si No
Para

que

6. ¢ Cree usted que al estimular los sentidos en los infantes les permita un mejor
desarrollo integral?
Si No

Por

que

7. ¢Con que frecuencia realiza usted actividades sensoriales para desarrollar la
plasticidad cerebral?

Muy frecuente 3 veces a la semana

Poco frecuente 1 vez a la semana

Nada frecuente 0 veces a la semana

8. ¢Ha recibido capacitacion sobre como realizar estimulacion multisensorial

para la primera infancia?

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,
ANO 2018.



Desarrollo
*_{Iﬁk =

| CORDILLERA b EE

Talento Irz__fq ritil

Si No

9. ¢ Conoce usted en cuantas partes se divide una sala multisensorial?

Si No

Cuantas

10. ¢ Le gustaria conocer sobre el manejo de una sala multisensorial?
Si No

Para qué

11. ¢Cree usted que implementar las salas multisensoriales como herramientas
pedagdgicas ayudaria a los infantes al desarrollo integral?
Si No

GRACIAS POR SU COLABORACION

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
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Anexo 5 Diapositivas de la socializacion

SALAS
MULTISENSORIALES

*Nace en Holanda, es la union de dos
verbos “Explorar” y “relajarse” en el
afno de 1970 por Jan Hulsegge y Ad

Verheul, S §

la-futurista-para-enfermos-de-
alzheimer/https://www.cuidum.com/blog/una-sa

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

. Que son las Salas Multisensoriales?

» Son espacios disefiados especificamente para el
desarrollo multisensorial a través del
relajamiento y exploracion.

« Estrategias de aprendizaje sensorial.

* Favorece a la concentracion, atencion y
memoria.

» Fortalece coordinacion sensorial.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
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Fuente: Propia

Importancia

» Formacion integral.
» Analitico y critico.
» Mejorar la calidad de vida de quien las utiliza.

https://www.stranamam.ru/post/4222817/

Elaborado por: Natali Orellana

Fuente: Propia

> Deben cumplir con las dos normas basicas:

DESCRIPCION DE LAS SALAS
MULTISENSORIALES

> Son salas que no tienen un modelo definido.
> Se las puede organizar dependiendo del espacio con el

que disponga la institucion.

relajacion y exploracion. [

http://www.eneso.es/blog/tag/proy 1 ialpage/2/

Elaborado por: Natali Orellana
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DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
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CARACTERISTICA DE LOS MATERIALES

¢ Resistir a caidas y golpes

* El menaje debe ser llamativo.
e Tener iluminacion.
¢ Colores vivos.

* No toxicos.

* Sonido.

https://www.pinterest.com/pin/82824080626709397/

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

TIPOS DE SALAS
MULTISENSORIALES

SALA
BLANCA

SALA
NEGRA

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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SALA BLANCA

» Es como su nombre lo indica, ya que
debe transmitir calma, tranquilidad,
paz, entre otros.

» Constituida en sus areas por luces,
mobiliario de diferente color.

e Permite el relajamiento y la
exploracion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

SALA NEGRA

» Esta sala es de mucha importancia ya que
ayuda a la concentracion, atencion, por

medio del juego.

*En esta sala resaltan las luces
fluorescentes, asi como la luz negra quien
permite que funcione.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

IMPLEMENTAR UNA SALA MULTISENSORIAL, COMO ESTRATEGIA, PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD, MANUAL DE
IMPLEMENTACION DE UNA SALA MULTISENSORIAL DIRIGIDA A DOCENTES DEL
CENTRO INFANTIL “TEJA LA CONEJA”, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO,

ANO 2018.



Desarrollo
e del__
| CTECNOLOGICO SUPERIOR v

ORDILLERA Y

Talento Ir<1:fanhL

e

SENSOPERCEPCION

« PERCEPCION

Interpretar y codificar

:> los datos recibidos por

los sentidos.

https://www.roastbrief.com.mx/2016/01/el-imperio-de-los-
sentidos-la-era-de-la-comunicacion-sensorial/

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

- SENSACION
Respuesta inmediata que dan
:> los 6rganos de los sensoriales

ante la recepcion de

i) ® 7
o o un estimulo.
@ CN \)’\/‘(
®
@ ®
@ (@)

felicidad-neurociencias/

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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SENSOPERCEPCION

- Proceso que permite:

\ _ Captacion

‘::> Interpl‘etacién

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

* Se inicia a través de la deteccion de algin 6rgano

sensorial:
b Vlsta Olfato ‘ \ @Oldo
v Auditivo - r) Q .
v Gusto < <<=
v Olfativo e
v Tactil S

https://sites.google. ite/ ist/9-di falo/10-or de-1

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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Caracteristicas sensoperceptivas

» Capta estimulos y los convierte en sensaciones.

» Se presenta en todas las personas y empieza en los
primeros afios de vida.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

ACTIVIDAD1

* NOMBRE: Aplasta [guanas.

* OBJETIVO:
Desarrollar el sentido del tacto para
Poder conseguir el estimulo

deseado, logrando asi la

percibir la informacion.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD 2

* NOMBRE: Adivina que hay.

* OBJETIVO:
Desarrollar en los nifios la creatividad,
imaginacion y la coordinacion de
uno o mas sentidos, conjuntamente
con la motricidad fina

a través de la

manipulacion

de la caja.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana

ACTIVIDAD3

* NOMBRE: Juguemos con las luces.

* OBJETIVOS:

Desarrollar en los nifios y nifias la paciencia, tranquilidad
y la coordinacién visomotora “ojo-mano”, a través del
manejo y manipulacion de las luces.

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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ACTIVIDAD 4

* NOMBRE: A jugar con la caja de las emociones.

* OBJETIVO:
Desarrollar en los nifos la
imaginacion y la audicion
por medio de los
diferentes tipos de
emociones que

se encuentran

en la caja .

Fuente: Propia
Elaborado por: Natali Orellana
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E Belizario Pedia N51-43 v José Ralpel Bustamarnte. Teléfono 2418-886
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e
I By

Quito, 22 De Octubre del 2018

Sefiores:
NSTITUTOTECHNOLOGIOO SUPERIOR CORDILLERA
Presente.-

De mi consideracion:

Reciban un cordial salude de parte de nuestra querida Institucion v a la wvez
CERTIFICO la entrega del Manual de Implementacion de una Sala Multisensorial,
dirigida a los Docentes de la “Teja la Coneja™, ya que ha cumplido con los requisitos
solicitados por parte de nuesira Institucion, fomentando el desarrollo sensonial de lo mas
preciado que tensmos a nuestro cargo, los nifios,

El trabajo sobre la Implementacién de la Sala Multisensorial, para el desarrollo de los
sentidos en los nifios v niflas de 4 afos de edad, para el Centro de Desarrollo Infantil
para la Primera Infancia Parlicular Teja la Coneja del Distnito Metropolitano de Quito,
en el perdode académico 2018, se encuentra terminado e  implementado
satisfactoriamente en la Institucidn.

Atentamente

e . A ':':l' o
e .__,-"’:;’Z- _."-.l? __.-' "'*l **##JF;-
'{'_,:-':"..-1. S gl o "'_.""'" .
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ﬁ@:@ﬂ G ¥
Henl
e~ | |
Lic. Tatiana Yanez Qpm 4 Y
Coordinadora i

Teléfono 2418856.
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