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BOLIVAR, SECTOR “LAS MALLAS”, LOMA DE PUENGASI, DISTRITO

METROPOLITANO DE QUITO DURANTE EL ANO LECTIVO 2014-2015”
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sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de familia del centro

infantil “La Ranita”

b) Por iniciativa y responsabilidad del Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera
se regula de forma clara la cesion de los derechos de autor que genera la obra
literaria y que es producto del proyecto de grado, el mismo que culminado es

de plena socializacién a la comunidad educativa.
SEGUNDA: CESION Y TRANSFERENCIA -

Con el antecedente indicado, el Cedente libre y voluntariamente cede y transfiere de
manera perpetua y gratuita todos los derechos patrimoniales del taller informativo
sobre la neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo
en nifios y nifas de cuatro afios de edad dirigida a padres de familia del centro
infantil “la ranita” descrito en la clausula anterior a favor del Cesionario, sin
reservarse para si ningun privilegio especial. El Cesionario podra explotar el taller
informativo sobre la neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje
significativo en nifios y nifias de cuatro afios de edad, tal cual lo establece el Articulo
20 de la Ley de Propiedad Intelectual, esto es, realizar, autorizar o prohibir, entre

otros:
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f) Los demas derechos establecidos en la Ley de Propiedad Intelectual y otros
cuerpos legales que normen sobre la sesion de derechos de autor y derechos
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CUARTA: CUANTIA.-

La cesidn objeto del presente contrato, se realiza a titulo gratuito y por ende el
Cesionario ni sus administradores deben cancelar valor alguno o regalias por este

contrato y por los derechos que se derivan del mismo.
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La vigencia del presente contrato es indefinida.

SEXTA: DOMICILIO, JURISDICCION Y COMPETENCIA.-

Las partes fijan como su domicilio la ciudad de Quito. Toda controversia o
diferencia derivada de éste, sera resuelta directamente entre las partes y, si esto no
fuere factible, se solicitara la asistencia de un Mediador del Centro de Arbitraje y
Mediacién de la Camara de Comercio de Quito. En el evento que el conflicto no
fuere resuelto mediante este procedimiento, en el plazo de diez dias calendario desde

su inicio, pudiendo prorrogarse por mutuo acuerdo este plazo.

Las partes someteran sus controversias a la resolucién de un arbitro, que se sujetara a
lo dispuesto en la Ley de Arbitraje y Mediacion, al Reglamento del Centro de

Arbitraje y Mediacion de la Camara de comercio de Quito, y a las siguientes normas:

a) El arbitro sera seleccionado conforme a lo establecido en la Ley de Arbitraje

y Mediacion;
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arbitral y se comprometen a no interponer ningun tipo de recurso en contra
del laudo arbitral;

c) Para la ejecucion de medidas cautelares, el arbitro esta facultado para solicitar
el auxilio de los funcionarios publicos, judiciales, policiales y
administrativos, sin que sea necesario recurrir a juez ordinario alguno;

d) El procedimiento sera confidencial y en derecho;

e) El lugar de arbitraje seran las instalaciones del centro de arbitraje y
mediacion de la Camara de Comercio de Quito;

f) El idioma del arbitraje sera el espafiol; y,

g) La reconvencion, caso de haberla, seguird los mismos procedimientos antes

indicados para el juicio principal.

SEPTIMA: ACEPTACION.-

Las partes contratantes aceptan el contenido del presente contrato, por ser hecho en

seguridad de sus respectivos intereses.

En aceptacion firman a los 16 dias del mes de octubre del dos mil quince.
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RESUMEN EJECUTIVO

Para entender mejor al ser humano y como este aprende a través de sus experiencias
se debera abordar desde distintas ciencias el estudio del cerebro y su estructura
béasica donde el individuo sea capaz de razonar y captar nuevos conocimientos desde

su propia perspectiva, entonces estaremos hablando de neurociencia.

Es importante entender que el cerebro es una red infinita de informacién que se
comunica con nuestro ambiente interior y exterior y que la experiencia adquirida
alrededor de su vida sobre todo en los primeros 5 afios, sera crucial para su futuro el
tener una mejor comprension de los conceptos o tener un aprendizaje significativo

que le sera util para su existencia.
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ABSTRACT

To better understand the human being and as this learned through their experiences
should be approached from different sciences studying the brain and its basic
structure where the individual is able to reason and gain new knowledge from their

own perspective , then we are talking about neuroscience .

It is important to understand that the brain is an infinite information network that
communicates with our inner and outer environment and experience around your life
especially in the first 5 years will be crucial for the future to have a better
understanding of the concepts or have a significant learning that will be helpful for

their existence.
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INTRODUCCION

Nuestro propo6sito en este proyecto es dar a conocer los contextos de aprendizajes
visto desde la neurociencia, su estudio y la relacion entre el cerebro, el aprendizaje y
las emociones o conducta del nifio y nifia y los aprendizajes significativos en

particular.

La busqueda del significado de las cosas que es innata en el ser humano y que le da
un sentido a nuestras experiencias, ayudando a las necesidades basicas, al desarrollo

social y al sentido de identidad hasta la busqueda de trascendencias.

Cuanto mejor sea el ambiente para aprender, mejor sera el aprendizaje. Es por eso la
importancia de la didactica y la introduccion de nuevas técnicas innovadoras en el

proceso educativo. Exigiendo una mejora de equipos para capturar su atencion.

De los 0 a 3 afios de edad se toma en cuenta una etapa clave en el desarrollo
cognitivo del infante siendo crucial para su futuro, los buenos estimulos, emociones,
la parte afectiva, verbal, visual y auditiva que se orienta y conduce al complejo
proceso de interconexién de neuronas, que posteriormente va a permitir un

aprendizaje normal.

Esperando que este proyecto sea de su interés para una mejor comprension y
valoracion de la importancia de la educacion inicial y la neurociencia en el

aprendizaje significativo de la vida educativa del nifio y nifa.

La neurociencia aplicada a la educacidn inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Simo6n Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015






CAPITULO 1: ANTECEDENTES

El estudio del cerebro toma fuerza en la década de los 90 y desde entonces diversos
investigadores han tomado conciencia de la importancia de la relacion de la
educacion y la neurociencia, sosteniendo que se debe integrar a la educacion, el
cerebro, la mente y el aprendizaje como uno solo, para mejorar la calidad del

aprendizaje significativo en los nifios y nifias desde una temprana edad.

Al hablar de la neurociencia y su importancia en contextos de aprendizaje, Maria
Laura de la Barrera y Danilo Donolo nos hablan es su articulo de la Revista Digital
Universitaria (2009), que varios investigadores han demostrado que durante el
desarrollo de nuevas vias neurales nuestras sinapsis cambian todo el tiempo y es asi
como recordamos una y otra experiencia o vivencia, siendo la neurociencia la que
contribuye a dar respuestas a muchas interrogantes de los docentes y de importancia

en el rol que juega en la construccién de la mente y el cerebro.

Otro estudio llevado a cabo por Rita Revelo Benavides en su proyecto de grado
sobre la neuroeducacion, nos explica sobre la relacion entre neurociencia y la
educacion y la vinculacion entre las habilidades y capacidades que necesitan ser
desarrolladas y practicadas en el cerebro del nifio, que mas tarde estas seran el

resultado de un conocimiento constante del aprendizaje dentro de su desarrollo.
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El propoésito general de la Neurociencia, segin Koizumi, (2004), “es la imhortancia
de la experiencia y el aprendizaje como factores claves para modelar de alguna
manera al cerebro”. A nivel latinoamericano la neurociencia ha alcanzado espacios
muy importantes siendo los paises con mas estudios e investigaciones: Chile,

Argentina y México.

1.01 Contexto

1.01.01 Macro.
Para la investigadora Anna Lucia Campos (2010), los conocimientos o

experiencias previas de los nifios/as tienen como rol central las transiciones
neuronales y sinapsis necesarias para el aprendizaje. Una experiencia
empobrecida, con pocos estimulos y oportunidades, afectaran el desarrollo de

determinadas funciones y capacidades necesarias para el aprendizaje.

La desnutricion en Latinoamérica, también es otro tema relacionado con la
neurociencia en la etapa prenatal y durante los dos primeros afios de vida
puede disminuir el crecimiento cerebral. Segun estudios de la Unesco, se ha
demostrado que los nifios que sufren desnutricion grave, pueden presentar
disminucion del crecimiento cerebral y de la produccion de
neurotransmisores; se afectan las células productoras de mielina que cubren
los axones de las neuronas del sistema nervioso, si una persona, por algin
motivo o trastorno, pierde mielina, este sufrird grandes problemas en su

sistema  nervioso siendo notorio la falta de inteligencia.
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1.01.02 Meso.

El ministerio de Educacion del Ecuador, propone en su curriculo de
educacion inicial del 2007, la implementacion del aprendizaje en el
desarrollo integral del infante, con criterios de ensefianza de equidad e
igualdad, propuesto desde diferentes ciencias, como la pedagogia, la
psicologia y la neurociencia, entre otras, que serviran para formular teorias
del desarrollo en los nifios de 0 a 5 afios y en la construccion de experiencias
de aprendizaje. Investigadores como Bruner, Vygotsky, Alvarez entre otros,
han contribuido con sus teorias, para la elaboracion del curriculo de
educacion inicial en el pais. Considerando asi los ultimos estudios de
neurociencia, que los primeros afios de vida del nifio son cruciales en su
etapa de desarrollo y es en este momento en el que su cerebro se encuentra
con mayor plasticidad, demostrando mayor facilidad de aprendizaje y

mejorando la capacidad de adaptacion.

Segun el neuropsicologo ecuatoriano Eduardo Santillan Sosa, sostiene que
cuando se aplican las neurociencias en los alumnos se vuelven mas
adaptables, investigativos y aplicativos. Ademas, contribuyen a que la
comunicacion sea mas efectiva en los procesos de razonamiento y toma de

decisiones.
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1.01.03 Micro.

Luego de haber investigado sobre los beneficios de la neurociencia se
observa la desinformacion del tema en el centro de desarrollo infantil ”La
Ranita” en docentes y padres de familia, siendo de mucha utilidad la
aplicacion de la neurociencia desde las salas de maternal. Al hacer un
seguimiento al proceso de aprendizaje significativo en las diferentes etapas
de su vida inicial, podemos observar vacios y monoétonas técnicas de

aprendizaje y pocas experiencias significativas.

1.02 Justificacion.

Al aplicar la neurociencia a la educacion, lo que se intenta es desarrollar estrategias,
métodos y herramientas que permitan que la ensefianza y el aprendizaje estén de
acuerdo con el desarrollo neurofisiologico del individuo. Si el ambiente es aburrido y
falto de informacidn, existen muchas posibilidades de que el nifio crezca aburrido y

privado de informacion.

Por estas razones es importante el estudio y la realizacion de este proyecto aplicado
exclusivamente a la educacion inicial y mas aun si este aprendizaje lo hacemos
significativo en sus vidas, aportandoles no solo conocimiento sino un mejor
desenvolvimiento socio-afectivo en su entorno familiar y social. Es importante

destacar que la neurociencia sera la base en los proximos afios de su vida estudiantil
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para una excelencia académica, ya que con el paso del tiempo los nifios y nifias
nacen con una inteligencia evolutiva, capaces de alcanzar su madures a mas

temprana edad.

1.03 Definicion Del Problema Central (Matriz T)

En la matriz T se analizaran los siguientes pardmetros:

1.03.01 Situacion Actual.

Falta de informacion sobre la neurociencia y sus beneficios en el aprendizaje.

1.03.02 Situacion Empeorada.

Nifios y nifias que desarrollan de su inteligencia y capacidades a través de

técnicas y metodologia tradicional.

1.03.03 Situacion Mejorada.

Aplicacion de la neurociencia en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

1.03.04 Fuerzas Impulsadoras.

Primero: Talleres de socializacion a padres de familia sobre neurociencia
aplicada a la educacion inicial y su influencia en los procesos de ensefianza
aprendizaje, situdndose en una escala real bajo, determinandose asi que el

porcentaje de asistencia es escasa, pero nuestro objetivo sera llegar a obtener
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un potencial de cambio alto, lo que significa que los talleres se realizaran con

mayor frecuencia para obtener buenos resultados.

Segundo: Taller para los docentes sobre la importancia de la neurociencia en
el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias, con una escala real de medio
bajo, es decir que actualmente no hay difusion de un taller de trabajo sobre
neurociencia, y se desea llegar a un potencial de cambio alto, que el taller sea

manejado y utilizado por los docentes del CDI.

Tercero: Realizacion de un triptico para los padres de familia sobre
estimulacién temprana y ejercicios para el cerebro de nifios en edad infantil,
con una escala real de intensidad bajo, es decir no existe un triptico y se
desea llegar a un potencial de cambio medio alto, es decir implementar

ejercicios para el cerebro del nifio y nifia con la guia del triptico.

Cuarto: Capacitacion anual a docentes sobre técnicas educativas basadas en
neurociencia, con una escala real de intensidad de medio bajo, lo que
determina que no hay capacitaciones continuas sobre neurociencia y se desea
llegar a un potencial de cambio de medio alto, es decir que existan
capacitaciones planificadas ya que sera de beneficio para desarrollo cognitivo

de los nifios y nifias.

Quinto: Curso practicos a padres sobre estimulacién temprana y ejercicios
para el cerebro de nifios y nifias en edad infantil, con una escala real de
intensidad bajo, es decir no existe un tiempo en el horario para la
estimulacién y se desea llegar a un potencial de cambio medio alto, es decir

implementar una hora dedicada a ejercitar el cerebro del nifio y nifia.
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1.03.05 Fuerzas Bloqueadoras.

Son las fuerzas que impiden la aplicacion de la neurociencia en el desarrollo

cognitivo de los nifios y nifias de 4 afios de edad, estas son:

Primero: Desconocimiento de los padres de familia sobre la neurociencia en
el aprendizaje significativo, la situacion real tiene una valoracion alta,
debido al a la falta de conocimiento sobre la neurociencia y su incidencia en
el desarrollo, se desea lograr un potencial de cambio medio bajo, es decir que
la mayor parte de los padres de familia conozcan la importancia de la

neurociencia.

Segundo: Desinterés por parte de los docentes para asistir a talleres de
neurociencia para el desarrollo cognitivo, la situacion real es medio alto,
debido que no hay una difusién de guia de trabajo para adaptar esta
metodologia, por ello se desea lograr un potencial de cambio en categoria
bajo, es decir que todos los docentes utilicen la guia dentro de su metodologia

de trabajo.

Tercero: Poca difusion de tripticos encaminados a guiar en la estimulacién y
ejercicios para el desarrollo del cerebro del nifio dirigido a padres, la
situacién real es alta, debido a que no hay una creacion y difusién de tripticos
encaminados a la estimulacién de los nifios desde casa, por ello se desea
llegar a la situacion ideal medio bajo, dotar de informacién y practica para la
estimulacion y ejercitacion del cerebro del nifio y nifia.

Cuarto: Inasistencia de los docentes a capacitaciones sobre neurociencia, la
situacion real es medio alto, ya que los docentes no han recibido ninguna

capacitacion sobre neurociencia Y, la situacion ideal es bajo, el objetivo es
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que todos los docentes del centro de desarrollo infantil La Ranita conozcan y

aplique estas técnicas.

Quinto: Desinformacion de cursos practicos de estimulacion temprana y
ejercicios para el desarrollo del cerebro dirigido a padres con una escala de
medio alto, debido a que no hay un interés por la estimulacion del cerebro
del nifio, se debe llegar a las situacion deseada baja, para que existan centros
especializados del gobierno en difundir estos cursos y ponerlos en practica en

casay en el CDI La Ranita.

1.03.06 Intensidad Real (I.R.).

Valor que analiza lo que pasa en la realidad tanto la fuerza bloqueadora como
la impulsadora; de acuerdo a la siguiente escala de valores:

VALOR CATEGORIA

1 Bajo

2 Medio bajo
3  Medio

4 Medio alto
5 Alto

1.03.07 Potencial De Cambio (P.C.)

Es el valor que analiza en importancia al cambio que se quiere llegar tanto en
las fuerzas impulsadores, como el las fuerzas bloqueadoras, segun la escala

de valores antes mencionada
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Figura 1Matriz de Fuerzas T

MATRIZ T

SITUACION EMPEORADA

SITUACION ACTUAL

SITUACION MEJORADA

Nifios y nifias que desarrollan su
inteligencia y capacidades a
través de técnicas y metodologia
tradicional.

Falta de informacién sobre
neurociencia y sus beneficios en el
aprendizaje.

Aplicacion de la neurociencia en
los procesos de ensefianza-
aprendizaje

FUERZAS IMPULSADORAS | PC | PC FUERZAS BLOQUEADORAS
REAL ' REAL '
Talleres de socializacion a Desconocimiento de los padres
padres de familia sobre 1 5 5 2 de familia sobre la neurociencia
neurociencia aplicada a la en el aprendizaje significativo.
educacion inicial y su influencia
Taller para los docentes sobre la Desinterés por parte de los
importancia de la neurociencia 2 5 4 1 docentes para asistir a talleres de
en el desarrollo cognitivo de los neurociencia para el desarrollo
nifios y nifas. cognitivo.
Realizacion de un triptico a Poca difusion de tripticos
padres de familia sobre encaminados a guiar en la
estimulacién temprana y 1 4 5 2 estimulacion y ejercicios para el
ejercicios para el cerebro desarrollo del cerebro del nifio
infantil. dirigido a padres.
Capacitacion anual a docentes Inasistencia a capacitaciones
sobre nuevas tendencias sobre neurociencia a docentes
educativas basadas en que se lleven anualmente.
neurociencia
2 4 4 1
Curso practicos a padres sobre Desinformacion de cursos
estimulacién temprana y practicos de estimulacion
ejercicios para el desarrollo del 2 5 4 1 temprana y ejercicios para el
cerebro infantil desarrollo del cerebro del nifio
dirigido a padres

Figura 1: Matriz T
Elaborado por: Gabriela Villacis
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CAPITULO 2: ANALISIS DE INVOLUCRADOS

2.01 Mapeo De Involucrados

Figura 2Mapeo de Involucrados

Figura 2: Mapeo de involucrados. Esta figura muestra los principales involucrados en el aprendizaje
significativo a través de la neurociencia.
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Figura 3 Involucrados

‘RY

GRUPOS DE INVOLUCRADOS

Grupos de poblacién (Agrupaciones segun
caracteristicas como etnia, género, edad,
localizacion, nivel de ingreso)

Las mujeres, Hombres, los nifios , maestros,
Médicos

Organizaciones del sector publico

Ministerio de Educacion, MIES, SENECYT,
ITSCO, CDI “La Ranita”, Ministerio de
Salud.

Organizaciones del sector privado

Centro internacional de neurociencia

Figura 3.Involucrados
Fuente: Rovayo (2013)
Elaborado por: Gabriela Villacis

2.02Matriz De Anélisis De Involucrados

Herramienta que permite analizar los grupos de involucrados ya sean personas,

organizaciones e instituciones, que apoyarian a una determinada estrategia para

solucionar el problema investigado. Ver Figura 2

2.02.01 Actores Involucrados.

Ministerio de Educacion: es un organismo oficial que se encarga de gestionar

las tareas administrativas relacionadas con la educacion y la cultura.

Ministerio de Salud: Es el responsable de lasalud publica asi como de

proveer bienestar y otros servicios de la seguridad social.
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Padres de Familia: Son los responsables, proveedores, protectores y ejemplo
para los suyos. Son los primeros educadores en la etapa inicial del nifio y

nifa.

CDI “La Ranita”: Es un establecimiento educativo, de gestion privada, que
forma a nifios entre 0 a 5 afios.
Docentes: es aquella que se dedica a ensefiar 0 que realiza acciones referentes

la ensefianza.

2.02.02 Interés sobre el Problema Central.

Ministerio de Educacion: EI ministerio de Educacién como actor
involucrado debera aplicar las neurociencias a la educacion para desarrollar

las habilidades del nifio y nifia.

Ministerio de Salud: Concienciar a los integrantes de la comunidad
educativa sobre la importancia de los cuidados pre y pos- natales para el
desarrollo integral del menor, siendo un derecho el brindarle cuidados
prenatales tanto del nifio como de la madre y el momento de nacer en

cualquier centro de salud.

Padres de familia: Adquirir conocimientos sobre la importancia de las
neurociencias en el desarrollo de sus habilidades, integrando al nifio desde

temprana edad a centros especializados para su desarrollo integral.
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Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”: Mejorar las técnicas de
ensefianza-aprendizaje utilizando las neurociencia, poniendo en préactica todo
lo aprendido en las capacitaciones para un mejor desempefio dentro y fuera

de las aulas.

Docente: Integrar en la técnica de aprendizaje las neurociencias para un
mejor desarrollo cognitivo, social y de lenguaje en el nifio y nifia, aceptando
un nuevo rol de docente en actualizacion de técnicas y mejoramiento del

aprendizaje.

2.02.03 Problemas Percibidos.

Ministerio de Educacion: Desconocimiento de las neurociencias por parte
de los docentes y el ministerio de educacion evidenciandose un déficit en la

educacion a comparacién de Latinoamérica.

Ministerio de Salud: Falta de difusion sobre los cuidados pre y pos-natales a
nivel social y cultural, el mensaje tiene que llegar a todos los niveles socio-

econémicos y remotos del Ecuador.

Padres de familia: Desconocimiento de los beneficios de la neurociencia en
la etapa de gestacion, de crecimiento y en su vida escolar. Se deberia
concientizar que el nifio nace ya con conocimientos no llega vacio al mundo
y es importante que estimulemos al infante desde temprana edad para mejores

su desarrollo.

Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”: Falta de capacitaciones y

desinterés por parte de las autoridades en asistir a estos eventos ya sean por
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falta de tiempo o desinterés hay que tener en cuenta que el centro ensefia y la

familia educa.

Docente: Desinformacion de nuevas técnicas de ensefianza por parte de los
docentes en el desarrollo intelectual del infante. En la actualidad la

desinformacién parte de la autoeducacion de cada docente.

2.02.04 Recursos, Mandatos y Capacidades.

Ministerio de Educacion: esta entidad tiene a su cargo la educacién del
nifio, nifia y adolescente por lo que en Consulta Nacional de Educacion
“Acuerdo Nacional por la Educacion” hace referencia a la educacion inicial,

y dice:

“Para el 2015, todos los nifios y nifias de 0 a 5 afios y sus familias, contaran
con programas universales de educacion familiar e inicial que les permita
gozar de una buena salud, una adecuada nutricién, y estimulo cognitivo.
Psicomotriz y afectivo adecuado. Para hacer efectivo adecuado. Para hacer
efectivo el derecho a un desarrollo infantil integrado, el Estado debera actuar

como garante” (2004, pag., 2)

Ministerio de Salud: este ministerio sera el responsable junto con el padre
de familia en velar por hacer cumplir los derechos del infante. En el Codigo
de la nifiez  Capitulo Il.- Derechos de supervivencia Art. 30 “Los
establecimientos de salud, publicos y privados, cualquiera sea su nivel, estan
obligados a: 2. Informar sobre el estado de salud del nifio, nifia 0 adolescente,

a sus progenitores o Representantes 7. Diagnosticar y hacer un seguimiento
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médico a los nifios y nifias que nazcan con problemas patolégicos 0
discapacidades de cualquier tipo; 8. Informar oportunamente a los
progenitores sobre los cuidados ordinarios y especiales que deben brindar al
recién nacida, especialmente a los nifios y nifias a quienes se haya detectado

alguna discapacidad”

Padres de familia: Los padres de familia estan en la obligacion de enviar a
sus hijos e hijas a educarse en los diferentes planteles educativos ya sean
estos fiscales, particulares o fiscomisionales acatando las Politicas del Plan

Decenal de Educacion que hace referencia a la educacion inicial en:

“1. Universalizacion de la Educacion |Inicial de 0 a 5 afios
Brindar educacion inicial para nifios (as) menores de 5 afios, equitativa y de
calidad que respete sus derechos, la diversidad, el ritmo natural de
crecimiento y aprendizaje y fomente valores fundamentales, incorporandolos
a la familia y a la comunidad, en el marco de una concepcion inclusiva.”

Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”: como explica en la seccion
quinta educacion Art. 26.- “La educacion es un derecho de las personas a lo
largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye
un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de
la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad
de participar en el proceso educativo.”, por tanto el centro no podra excluir al

infante aunque presente algin problema leve y tratable de discapacidad.

La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Simon Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015


http://www.educiudadania.org/pde_politicas.php?pol_id=1
http://www.educiudadania.org/pde_politicas.php?pol_id=1
http://www.educiudadania.org/pde_politicas.php?pol_id=1

Desarrollo 3
. ., 16

Docente: Del Plan Decenal del Estado Politica 7. Revalorizaci(;)‘n de la
profesion docente, desarrollo profesional, condiciones de trabajo y calidad de
vida Estimular el ingreso a la carrera formacion docente, mejorando su
formacion inicial, la oferta de sus condiciones de trabajo, calidad de vida y la

percepcion de la comunidad frente su rol.

2.02.05 Interés sobre el Proyecto.

Ministerio de Educacion: Innovar la educacion tradicional en el desarrollo
de los nifios y nifias aplicando las neurociencias a proyectos educativos ya
que el nifio podra asi alcanzar un aprendizaje significativo.

Ministerio de Salud: Socializar a través de foros sobre los cuidados pre y
pos-natal y su importancia en el aprendizaje a través de las neurociencias
tomando en cuenta que las Gltimos estudios revelan que los nifios no llegan

vacios al mundo ya tienen conocimientos previos.

Padres de Familia: Socializacién sobre la importancia de la neurociencia en
la educacion inicial del infante y su etapa evolutiva, la aplicacion de técnicas
innovadoras dentro del aula y el aprendizaje significativo en su vida

estudiantil y cotidiana.

Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”: Implementar en Ia
metodologia del plantel las neurociencias como carta de presentacion en la
enseflanza-aprendizaje del CDI, ya que esta en boga y no es muy explotado el

tema como método de ensefianza y como estrategia publicitaria.
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Docente: Utilizar la neurociencia como técnicas de ensefianza en el
aprendizaje significativo del alumno/a, a través de material didactico que
podré ser reciclado o simplemente con material comun que encontramos en el

aula.

2.02.06 Conflictos Potenciales.

Ministerio de Educacion: Falta de investigaciones en la aplicacion de las
neurociencias en el &mbito educativo ya sea esta por falta de presupuesto o el

poco interées en el tema por los docentes 0 una poca capacitacion.

Ministerio de Salud: Falta de estructura de planes y programas de los
cuidados pre y pos-natales utilizando las neurociencias, se deberia hacer méas
campafias de concientizacion sobre la importancia de los estimulos en el

proceso de nuevos conocimientos en el feto y el recién nacido.

Padres de Familia: Desconocimiento sobre importancia de las neurociencias
en el aprendizaje del nifio y nifia sea esta por falta de autoeducacion o
desinterés en la calidad del proceso del desarrollo y estimulacién temprana

del nifio y nifia.

Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”: Bajo presupuesto para
capacitaciones de docentes y personal administrativo, el interés es muy poco

por lo que se invierte en material didactico o material de oficina.
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Docente: Falta de capacitadores especialistas en neurociencias y técnicas de
aprendizaje, los capacitadores son en su mayoria argentinos o chilenos y los

pocos cursos o talleres que se dictan en el pais son costosos.
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CAPITULO 3: PROBLEMAS Y OBJETIVOS

3.01 Arbol de Problemas.

De acuerdo con el andlisis del arbol de problemas, del Centro de Desarrollo Infantil
“La Ranita”, hemos analizado las causas y efectos del problema central, de esta
manera analizamos la problematica que queremos resolver.

Como punto de partida se ha determinado que el problema central falta de
informacién a padres de familia, sobre neurociencia y sus beneficios en el
aprendizaje significativo Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”, surgiendo asi las

siguientes causas con sus efectos:

Primera causa: No hay programas de capacitacion para los docentes en el

tema de neurociencia. Poco interés por parte del ministerio de Educacion.

Primer efecto: Padres de familia poco actualizados y con conocimiento

tradicionales sobre educacion.

Segunda causa: Utilizacion de técnicas tradicionales en el aprendizaje del
nifio y nifia.
Segundo efecto: El nifio y nifia no desarrollara habilidades cognitivas

superiores.

Tercera causa: Limitacion del desarrollo cognitivo en el aprendizaje
significativo en el nifio y nifia.
Tercer efecto: Bajo nivel académico en comparacién a otros paises de

latinoamericanos.
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ARBOL DE PROBLEMAS

Padres de Familia poco
actualizados y con
conocimiento
tradicionales sobre
ediicacion

EFECTOS

Bajo nivel académico en
comparacion a otros paise
de latinoamericanos.

El nifio y nifia no
desarrollara habilidades
cognitivas superiores.

FALTA DE INFORMACION A LOS
PADRES DE FAMIILIA SOBRE
NEUROCIENCIA'Y SUS BENEFICIOS EN

PROBLEMA

No hay programas de
apacitacion para los Padre
de Familia en el tema de
neurociencia.

CAUSAS

Limitacién del desarrollo
cognitivo en el
aprendizaje significativo

Utilizacion de técnicas
tradicionales en el

aprendizaje del nifio y
nifia.

en el nifio y nifia.

Figura 5 Arbol de problemas
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3.02 Arbol de Obijetivos

De acuerdo con el andlisis del arbol de objetivos, hemos analizado medios y fines del
proposito central.

Como punto de partida se ha determinado que el objetivo general es, informar a los
docentes sobre la importancia de la neurociencia en la adquisicion del aprendizaje

significativo en el Centro de desarrollo infantil “La Ranita”, los medios y fines son:
Primer medio: Capacitar a los padres de familia en el tema neurociencia.

Primer fin: Capacitar a los padres de familia sobre técnicas constructivistas

de aprendizaje utilizando la neurociencia

Segundo medio: Utilizar técnicas innovadoras en el aprendizaje del nifio y
nifa.
Segundo fin: Desarrollar en nifio y nifia habilidades cognitivas superiores

mediante técnicas innovadoras.

Tercer medio: Aumentar el desarrollo cognitivo mediante el aprendizaje

significativo en el nifio y nifia.

Tercer fin: Llegar a un nivel académico alto en comparacion a otros paises

de latinoamericanos por medio del desarrollo cognitivo.
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Figura 6 Arbol de Objetivos
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Figura 6. Arbol de objetivos
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CAPITULO 4: ANALISIS DE ALTERNATIVAS

4.01 Matriz de Andlisis de Alternativas
El andlisis de las alternativas son los objetivos especificos, y se analiza a traves de

los siguientes criterios:

Impacto sobre el proposito

Factibilidad técnica

Factibilidad financiera

Factibilidad social

Factibilidad politica

Para realizar este analisis se utiliza la siguiente escala de valores:

VALOR CATEGORIA

1 Bajo

2 Medio bajo
3 Medio

4 Medio alto
5 Alto

Con los objetivos que se han propuesto en el presente proyecto, se podra solucionar

el problema que existe en el Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”:

Primer Objetivo: Capacitar a los padres de familia en el tema neurociencia,

el impacto que genera sobre el proposito es alto, este objetivo va a beneficiar
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a los nifios y nifias en su aprendizaje diario, dentro de la factibilidaa técnica
su categoria es medio alto ya que deberian ser obligatorios para llegar a
concretar este objetivo, en la factibilidad financiera tiene un impacto medio
alto, porque se cuenta con el apoyo del C.D.I, y los recursos econémicos
necesarios, la factibilidad social es alto, ya que cuenta con el apoyo de los
padres de familia, docentes y autoridades del C.D.l y todos ellos seran
beneficiados, la factibilidad politica es medio alto ya que adn falta que sea
parte del curriculo, la categoria de este objetivo es alto, podemos concluir

que este objetivo nos permite dar solucion al problema que existe en el C.D.I.

Segundo objetivo: Utilizar técnicas innovadoras en el aprendizaje del nifio y
nifia, el impacto que genera sobre el propdsito es alto debido a que el docente
es la clave para lograr aprendizaje significativo en el desarrollo integral de
nifios y nifias, dentro de la factibilidad técnica su categoria es alta ya que se
utilizaran estas nuevas técnicas para alcanzar el objetivo, en la factibilidad
financiera tiene un impacto de medio alto, ya que muchas de estas técnicas
son escasa para dar cumplimento al proyecto en su totalidad, la factibilidad
social tiene una categoria alta ya que el apoyo de los docentes y autoridades
del C.D.I hace que sea posible llegar a este objetivo, en la factibilidad politica
se situa en categoria media alta dandole un mayor interés a todo lo innovador
en la educacion , la categoria de este objetivo es alto, podemos concluir que

este objetivo nos permite dar solucién al problema que existe en el C.D.I.

Tercer objetivo: Aumentar el desarrollo cognitivo mediante el aprendizaje
significativo en el nifio y nifia, el impacto que genera sobre el proposito es

alto, los nifios del centro infantil se merecen un mejor aprendizaje y
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metodologia de ensefianza, en la factibilidad técnica tiene una éategoria
media alta ya que el desarrollo cognitivo del nifio tendra varias etapas para
alcanzar su maximo punto, la factibilidad financiera tiene una categoria
media alta, porque se cuenta con los medios y recursos para la aplicacion y
desarrollo de sus habilidades, la factibilidad social tiene una categoria alta
cuenta con el apoyo de los padres de familia y autoridades del C.D.l1 y la
factibilidad politica se sitGa en categoria media alta ya que aporta en el
cumplimento de los estandares y normas establecidas en el C.D.I, la categoria
de este objetivo es alto, podemos concluir que este objetivo nos permite dar

solucion al problema que existe en el C.D.I.
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Figura 7 Analisis de Alternativas
MATRIZ DE ANALISIS DE ALTERNATIVAS
Impacto | - tibilid eoctibiliqaq | FECtiDilid | Factibilid
actibilida .
Objetivos sobre el ad ad ad Total Catzgorl
L técnica Financiera Social Politica
proposito
Capacitar a los
padres de familia
en el tema
neurociencia.
5 4 4 5 4 22 ALTA
Utilizar técnicas
innovadoras en el
aprendizaje del
nifio y nifa.
5 5 4 5 4 23 ALTA
Aumentar el
desarrollo
cognitivo
mediante el
aprendizaje 5 4 4 5 4 22 ALTA
significativo en el
nifio y nifia.
TOTAL 15 13 12 15 12 67
Figura 7. Matriz de andlisis de alternativas
VALOR CATEGORIA
1-5 Bajo
6-10 Medio bajo
11-15 Medio
16-20 Medio alto
21-25 Alto
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4.02 Matriz de Andlisis de Impacto de los Objetivos

El anélisis de impacto de los objetivos se realiza a través de los siguientes criterios:

Factibilidad de lograrse
Impacto género
Impacto ambiental
Relevancia

Sostenibilidad

Para realizar este andlisis se utiliza la siguiente escala de valores:

VALOR CATEGORIA

1 Bajo

2 Medio bajo
3 Medio

4 Medio alto
5 Alto

Primer objetivo: Capacitar a los padres de familia en el tema neurociencia, la
factibilidad de lograr este objetivo tiene una categoria alta, ya que si se puede
cumplir, el impacto de género tiene una categoria alta ya que beneficiara a el
docente en su capacidad profesional en el impacto ambiental tiene una
categoria alto ya que beneficia a los nifios experimentando su conocimiento

en la naturaleza, la relevancia tiene una categoria alta ya que se desarrollara
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habilidades y destrezas en los nifios y nifias, en la sostenibilidad ﬁene una
categoria media alta debido a que todavia se presenta dificultades para que
todos los docentes sean capacitados, este objetivo tiene una valoracion de 24
situdndose en una categoria alta, es decir que si contribuye al cumplimiento

del propdsito principal.

Segundo objetivo: Utilizar técnicas innovadoras en el aprendizaje del nifio y
nifia., la factibilidad de lograr este objetivo tiene una categoria alta, ya que si
se puede cumplir, el impacto de género tiene una categoria alta ya que si es
posible llegar a incrementar el nivel educativo, en el impacto ambiental tiene
una categoria alto ya que al trabajar con la naturaleza el aprendizaje es méas
significativo, la relevancia tiene una categoria alta ya que es importante en
el desarrollo del aprendizaje en la nueva era en los nifios y nifias, en la
sostenibilidad tiene una categoria alta ya que si es posible llegar a ser la base
de la educacion inicial aportando en el aprendizaje de los nifios, este objetivo
tiene una valoracién de 25 situandose en una categoria alta, es decir que si

favorece al cumplimiento del proposito principal.

Tercer objetivo: Aumentar el desarrollo cognitivo mediante el aprendizaje
significativo en el nifio y nifia., la factibilidad de lograr este objetivo tiene
una categoria alta, ya que la comunidad educativa juega un papel importante,
el impacto de género tiene una categoria alta ya que beneficiara a nifios, nifias
en su relaciones socio-afectivas, en el impacto ambiental tiene una categoria
alto ya que un nifio es feliz cuando es libre en su entorno sin ataduras, la
relevancia tiene una categoria medio alto ya que es importante la relacion con

otros paises de América Latina llegando a tener un mismos desarrollo de las
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destrezas y habilidades en nifios y nifias, en la sostenibilidad tvilene una
categoria alto debido a que es el resultado de las evaluaciones a nivel
internacional de la educacion inicial ecuatoriana, este objetivo tiene una

valoracién de 24 situdndose en una categoria alta, es decir que si cumple con

el propdsito principal.
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Figura 8 Matriz de Impacto de Objetivos
4.02 Matriz de Analisis de Impacto de los Objetivos
Objetivos Factibilidad Imp,acto Impacto Relevancia | Sostenibilidad| Total
de lograrse | de género | ambiental
Capacitar a los
docentes en el 24
tema neurociencia. 5 5 5 5 4
Utilizar  técnicas
innovadoras en el o5
aprendizaje  del S > 5 S 5
nifio y nifia.
Aumentar el
desarrollo
cognitivo
medi
lante el 5 5 5 4 5 24
aprendizaje
significativo en el
nifio y nifia.
Total
15 15 15 14 14 73

Figura 8. Matriz de analisis de impacto de los objetivos

4.03 Diagrama de Estrategias

El diagrama de estrategias permite darnos cuenta sobre las actividades que podemos

realizar para alcanzar los objetivos planteados en el presente proyecto.

La finalidad es Capacitar a los padres de familia sobre técnicas constructivistas de
aprendizaje utilizando la neurociencia., informar a los padres de familia sobre la
importancia de la neurociencia en la adquisicion del aprendizaje significativo en el
los componentes son: Capacitar a los

centro de desarrollo infantil “La Ranita”,

padres de familia en el tema neurociencia., Utilizar técnicas innovadoras en el
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aprendizaje del nifio y nifla, Aumentar el desarrollo cognitivo mediante el
aprendizaje significativo en el nifio y nifia, para lograr buenos resultados en cuanto a

una respuesta favorable a nuestros objetivos tenemos las siguientes actividades:

Encuestas a padres de familia y docentes, para conocer su nivel de
conocimiento.

e Taller a padres de familia para dar a conocer sobre la importancia de la
neurociencia en la educacion de sus hijos e hijas.

e Capacitaciones a los padres de familia del C.D.I sobre neurociencia.

e Clase demostrativa practica.

e Proyeccién de video sobre las neurociencias y su importancia.

e Elabora un triptico sobre las estrategias metodoldgicas de la neurociencia y el
impacto que este genera en la formacion y el desarrollo de la habilidad de

argumentar en los estudiantes.
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Diagrama De Estrategias

Capacitar a los padres de familia sobre
técnicas constructivistas de aprendizaje
utilizando la neurociencia.

Informar a los padres de familia sobre la importancia de
la neurociencia en la adquisicion del aprendizaje
significativo en el centro de desarrollo infantil “La
Ranita”

Capacitar a los
padres de familia en
el tema
neurociencia.

Utilizar técnicas
innovadoras en el
aprendizaje del nifio
y nifia.

Encuestas a padres
de familia y
docentes, para
conocer su nivel
de  conocimiento
sobre neurociencia.

Proyeccion de
videos sobre las
neurociencias y su
importancia.

Figura 9 Diagrama de Estrategias

Taller a padres de
familia para dar a
conocer sobre la
importancia de la
neurociencia en la
educacion de sus
hijos e hijas.

Clase demostrativa
practica.

Aumentar el desarrollo
cognitivo mediante el
aprendizaje
significativo en el nifio
y nifia..

Elaboracién de
tripticos.
Elaboracién de

material didéctico.
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4.04 Matriz de Marco Logico

La Matriz de Marco Logico nos da la facilidad de comunicar los objetivos de un
proyecto de una manera precisa en una sola matriz. Su poder es incorporar todas las
necesidades y puntos de vista de los actores involucrados en el proyecto y su

entorno.

Dentro de la Matriz de Marco Légico tenemos como finalidad, capacitar a los padres
de familia sobre técnicas constructivistas de aprendizaje utilizando la neurociencia.,
el objetivo a alcanzar es Informar a los padres de familia sobre la importancia de la
neurociencia en la adquisicion del aprendizaje significativo en el centro de

desarrollo infantil “La Ranita”, los componentes son:

Primer componente: Capacitaciones a los padres de familia del C.D.I sobre
neurociencia, realizando encuestas a padres de familia y docentes para
conocer su nivel de conocimiento en el tema de neurociencia, el indicador
sera la aplicacion de las encuestas, el medio verificador la encuestas
aplicadas en el C.D.lI a los padres de familia antes y después de loa
socializacion, y como supuestos positivos el apoyo del C.D.l y asistencia de
los padres de familia a estas capacitaciones.

Segundo componente: Utilizacion de tecnicas innovadoras en el aprendizaje
del nifio y nifia, como indicadores, el mejoramiento de los niveles de
conocimiento de los padres de familia y docentes al momento de aplicar las
técnicas de innovacion en el aprendizaje del nifio y nifia, concienciacion a
los padres de familia sobre la importancia de la neurociencia a través de un

taller y demostrando a través de una clase demostrativa practica. EI medio
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de verificacion es la presentacion de diapositivas, videos y album fotografico

supuestos positivos la asistencia de los padres de familia y apoyo del C.D.I.

Tercer componente: Aumentar el desarrollo cognitivo mediante el
aprendizaje significativo en el nifio y nifia, elaboracion de tripticos y material
didactico, el indicador serd& mejoramiento en el desarrollo cognitivo del
infante en su aprendizaje significativo elaborando un triptico sobre las
estrategias metodoldgicas de la neurociencia y el impacto que este genera en
la formacion y el desarrollo de la habilidad de argumentar en los estudiantes,
el medio de verificacion la aplicacion y elaboracién de material didactico, y

como supuestos libro de firmas de asistentes.
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MEDIOS DE
FINALIDAD INDICADORES VERIEICACION SUPUESTOS

Capacitar a los padres
de  familia  sobre | Elevael nivel Apoyo de las
técni educativo y profesional autoridades de
ecnicas de los menores la institucion
constructivistas de y Materiales didécticos '

aprendizaje utilizando
la neurociencia.

docentes para llegar a
un aprendizaje
constructivista a través
de las neurociencias.

elaborados

Colaboracion
de los docentes
y padres de
familia.

PROPOSITO

Informar a los padres

Utiliza técnicas

Album fotografico

Asistencia de

de familia sobre la | innovadoras en el Video padres de
importancia de la aprendizaje del nifio y familia al
neurociencia en la | .. taller.
T nifia.
adquisicion del
aprendizaje
significativo en el
centro de desarrollo
infantil “La Ranita”,
COMPONENTES
Capacitar a los padres | Concienciacion a los Encuestas aplicadas | Apoyo del
enel CDI alos C.D.I

de familia y docentes
en el tema
neurociencia.

Utilizacion de
técnicas innovadoras
en el aprendizaje del

nifio y nifia.

Aumentar el
desarrollo  cognitivo
mediante el

aprendizaje
significativo en el nifio
y nifia.

padres de familia sobre
la importancia de la
neurociencia y sobre la
capacitar a los docentes
en el tema
neurociencia.

Mejoramiento de los
niveles de
conocimiento de los
docentes al momento
de aplicar las técnicas
de innovacion en el
aprendizaje del nifio y
nifia.

Mejoramiento en el
desarrollo cognitivo del
infante en su
aprendizaje
significativo.

padres de familia
antes y después de
loa socializacion del
taller.

Realizacion de un
album fotogréafico y
video

Realizacion de
material didactico

Asistencia de
los docentes a
capacitaciones.
Asistencia de
padres de
familia a taller.

Adaptacion de
metodologia de
ensefianza por
parte de los
docentes del
C.D.L

Apoyo del
C.D.
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ACTIVIDADES:
Encuestas a padres de

familia, para conocer
su nivel de
conocimiento  sobre
neurociencia.

Proyeccién de videos
sobre el aprendizaje
significativo 'y su
importancia.

Taller a padres de
familia para dar a
conocer  sobre la
importancia  de la
neurociencia en la
educacién de sus hijos
e hijas.

Clase demostrativa
practica a padres de
familia.

Retroalimentaciéon de
lo expuesto en el taller

Elaboracion de
tripticos.

Aplica la encuesta a los
padres de familia

Elabora un taller sobre
la importancia de la
neurociencia en el
aprendizaje
significativo.

Socializacién del taller
a través de diapositivas

Realizar una actividad

utilizando material
didactico para
demostrar cOmo se

aplica la neurociencia
en el aprendizaje
significativo

Recepcion de
preguntas de los padres
de familia, inquietudes
y sugerencias

Elabora un triptico
sobre las estrategias
metodoldgicas de la
neurociencia y el
impacto  que  este
genera en la formacion
y el desarrollo de la
habilidad de
argumentar en  los
estudiantes.

Encuestas realizadas

a los padres de
familia

Video y lista de
registro de
asistencia.

Video, &lbum de

fotos y registro de
asistencia

Material didéctico

Evaluaciones

Libro de firmas de
asistentes.

Apoyo logistico
y econémico de
parte del CDI
La Ranita.

Asistencia  al
taller por parte
de los padres de
familia.

Asistencia  de
los padres de
familia al taller

Participacion de
los padres de
familia.

Asistencia a las
capacitaciones.

Participacion de
parte de padres
de familia.

Acogida
positiva del
taller por parte
del padre de
familia.

Figura 10 Matriz de Marco Logico.
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CAPITULO 5: PROPUESTA

5.01 Antecedentes

5.01.01 Antecedentes

Luego de haber investigado sobre los beneficios de la neurociencia se observa la
desinformacion en docentes y padres de familia del tema en el centro de desarrollo
infantil ”La Ranita”, siendo de mucha utilidad la aplicacion de la neurociencia desde
las salas de maternal. Gracias a nuevas investigaciones cientificas se sabe que los
bebés nacen con conocimientos mucho mas amplios de lo que creemos 0 nos
imaginamos por lo que hay que estimular al cerebro del infante con diferentes
actividades y materiales de acuerdo a su edad.

En el C.D.I “La Ranita” podemos observar técnicas monotonas de aprendizaje, pocas
experiencias significativas y motivacién de aprender, no se brinda oportunidad para
formarse explorando la naturaleza, este centro infantil dispone de grandes espacios
verdes para que los nifios puedan acceder y convivir con la naturaleza,
lamentablemente la ensefianza se ha vuelto escolarizada y se han dejado atras la
exploracién y contacto con la vida natural. Luego de encontrar las debilidades en el
aprendizaje de los nifios y nifias, el C.D.l desea lograr aprendizajes significativos a

través de las neurociencias y la educacion.
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5.01.02 Datos informativos

Nombre de la institucion: Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”
Provincia: Pichincha

Canton: Quito

Parroquia: Puengasi

Direccion: Avenida Simon Bolivar sector” Las Mallas de Puengasi” calle
“a” pasaje S4m casa el5-25

Teléfono: 2 604-097

Email: laranital00@hotmail.com

Régimen: Sierra

Sostenimiento: Particular

Modalidad: Presencial

Jornadas: Matutina

NUmero de estudiantes: 60

NUmero de docentes: 7

Autoridad maxima: Licenciada Genoveva Lanchimba Galeano

5.01.03 Resenfa histdrica

El centro de desarrollo infantil “La Ranita”, fue creada en el 2004, en la ciudad de

Quito, sector las Mallas, sur-este de la ciudad, con el proposito de sustentar carencias

en el aspecto educativo del sector, ya que no contaban con un centro para nifios y

nifias de entre los 1 y 5 afios de edad, con esta motivacion se emprendi6 este
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proyecto enfocados en atender los inicial 1 y 11, el personal administrativo y‘docente
es familia.

Este proyecto empezd bajo la direccion de la licenciada Genoveva Lanchimba, que
en la actualidad adn sigue dirigiendo el centro, al principio se contd con tres niveles
maternal I, maternal II e inicial I, a este Gltimo le dicen “Ardillitas”, contando con 15
nifios y nifias aproximadamente. Luego de seis afios el centro crecid y se
construyeron 5 aulas mas que en la actualidad funcionan para inicial | y Il cada uno
de estas con dos paralelos A y B y una sala de computacion, en este nuevo afio

lectivo se cuenta con 60 nifios aproximadamente.

5.01.04 Objetivos

e Informar a los padres de familia sobre la importancia de la neurociencia en
la adquisicion del aprendizaje significativo en el centro de desarrollo infantil

“La Ranita”.
Objetivos especificos:

e Capacitar a los padres de familia en el tema neurociencia.
e Utilizar técnicas innovadoras en el aprendizaje del nifio y nifia.
e Aumentar el desarrollo cognitivo mediante el aprendizaje significativo en el

nifio y nifia.
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5.01.05 Justificacion

Debido a la desinformacion y desconocimiento de la importancia de los procesos del
aprendizaje inicial y del desarrollo del cerebro en el nifio y nifia en los primeros
afios de vida, es oportuno dar a conocer una intervencion pedagdgica a través de la
aplicacion de las neurociencias, ayudara en los niveles de desarrollo de inteligencia,

generandole asi, un clima favorable para su aprendizaje significativo.

Se deberéa informar a los padres de familia sobre la importancia de la neurociencia
en la adquisicion del aprendizaje significativo en el centro de desarrollo infantil “La
Ranita”. Capacitando a los padres de familia en el tema neurociencia a través de
talleres, utilizando técnicas innovadoras de aprendizaje, el resultado serd la

adquisicién de aprendizajes significativos en los nifios y nifias.

5.01.06 Marco Tedrico

5.01.07 Definicion de neurociencia segun varios autores

Para Blakemore y Frith (2007) la definicion que le dan a la neurociencia refiere al
estudio del cerebro y la relacion entre la ciencia del cerebro y el aprendizaje.

Por tanto la neurociencia es un conjunto de ciencias que estudia al sistema nervioso
que se encargan del cerebro y de la relacion de este con la conducta y el aprendizaje,
para Kandel, Schwartz y Jessell (1997), en el encéfalo se produce la marcada
individualidad de la accion humana. En otras palabras cada individuo es unico y
aprende de manera individual por tanto la neurociencia ayudara a el aprendizaje de

cada individuo desde su propia perspectiva.
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A fines del siglo XX e inicios del siglo XXI, la neurociencia trajo grandesﬂavances
para entender el funcionamiento del cerebro y lograr comprender el comportamiento
del ser humano. A partir de aqui se ha logrado entender mejor los saberes desde el
punto de vista de la psicologia pasando por diferentes ciencias hasta la economia, ya

que todas estas tienen bases cerebrales.

5.01.08 Como aprende el cerebro

5.01.08.01 Estructura del cerebro

Para comprender mejor como nuestro cerebro aprende es necesario conocer
su estructura basica, Patricia O’Neill de la Asociacion Educar explica que “el
cerebro aprende porque es su trabajo, mediante el conocimiento de sus
necesidades facilitaremos ese trabajo” y para responder algunas interrogantes
sobre como a veces es dificil aprender o ensefiar si la funcion del cerebro es
aprender, indagaremos sobre la teoria del cerebro Trio-uno del Dr. Paul Mac
Lean del “Nacional Institute of Mental Health” U.S.A. que explica que hay
tres cerebros en uno, basada en investigaciones a través de su evolucion, estas

son: el sistema reptil, sistema limbico y la neocorteza.
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Figura 11 Cerebro Triuno

Neocortex:
Raclocinio, Reflexion.

Cerebro limbico:

Emociones.
Percepcion no consciente,

Cerebro reptiliano:
Insfinto, Superviviencio,

Figura 11: http://goo.gl/QyO5SN

El cerebro reptil esta a cargo de la supervivencia y el mantenimiento general
del cuerpo. Su caracteriza por su conducta automatica, ritualista y altamente
resistente a los cambios. Esta formado por el tronco cerebral y el cerebelo.
Las conductas identificables del cerebro reptil es: la territorialidad, la
sexualidad y la jerarquia. Necesita sentirse seguro sin miedos, oxigeno para
mantenerse despierto, ritualidad para saber que va a suceder y estar tranquilo

y sentir que pertenece a un grupo y que es apreciado dentro de este.

El cerebro limbico o mamifero es el que genera las emociones y el
aprendizaje aqui se regula el suefio, ingesta, temperatura, presion, ritmo
cardiaco, el hambre, la sed, la agresion y la ira.

También tiene que ver con el sentido del olfato y la necesidad de vinculos

aqui expresamos nuestros sentimientos, emociones y el instinto materno.
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Dentro de este sistema esta el hipotalamo y el tdlamo. Las emociénes, las
hormonas y los sentimientos afectan al aprendizaje, las emociones juegan un
papel importante en la memoria facilitando su almacenamiento y cuando

involucramos a las emociones el cerebro recuerda mejor.

Para mantener un cerebro limbico bien equilibrado serd importante crear una
atmosfera de confianza y vinculos afectivos, actividades motivacionales. Las

emociones activa el cerebro.

Figura 12 ¢ Qué necesita Aprender?

¢, Qué necesita para aprender?

* Interaccion social: buenos vinculos

» Bienestar emocional: sentirse tenido en
cuenta

« Un ambiente de aprendizaje contenedor y
sostenedor

» jEntusiasmarse!
* Involucrarse afectivamente.

Figura 127?: http://es.slideshare.net/ilianaromero/como-aprende-el-cerebro pag. 9

La neocorteza constituye el 80% de la parte superior del cerebro, se parece a
una hoja arrugada y tiene habilidades como: Pensar, resolver problemas,
analizar, crear, sintetizar, reflexionar, leer y realizar tareas complejas.

Se divide en dos partes, Hemisferio Derecho y Hemisferio Izquierdo y cada

mitad esta dividida en cuatro Lébulos: l6bulo frontal localizado en la parte
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frontal del craneo, 16bulo occipital en la parte posterior, 16bulo temporal junto

a la sien o cerca de los oidos y I6bulo parietal localizado en la parte superior.

Figura 13 Loébulo Frontal
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Figura 13: http://goo.gl/qEL7ez

El I6bulo frontal se considera como un director de orquesta ya que integra a
otras dareas corticales para activar programas conductuales que sean

apropiados al contexto.

La Corteza Prefrontal se puede dividir en tres caras:

e Inferior o ventral: se relaciona con las emociones.
e Medial: vinculada con la motivacion.
e Superior o dorsal: caracteriza la funcion de nuestro “gerente”

cognitivo.
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Figura 14 Lobulo Occipital

LOBULO OCCIPITAL
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Figura 14: http://goo.gl/OIEzch

Compuesto de las zonas de procesamiento visual controla lo que vemos.

Figura 15 Lébulo Temporal

LOBULO TEMPORAL
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Figura 15: http://goo.gl/B1a816
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El 16bulo temporal se compone por todo el tejido que esta por debéjo de la
cisura de Silvio y por delante de la corteza occipital. Dentro de su estructura
se incluye la corteza limbica, la amigdala y la formacion hipocampo.
Podemos identificar tres funciones sensoriales: procesamiento de las

aferencias auditivas, la memoria, reconocimiento de objetos y caras.

El hipocampo es un depdsito transitorio de memorias de corto plazo esta,
junto con en el lébulo parietal, como nuestro GPS. La amigdala esta
relacionada con la agresividad, la tristeza y la memoria emocional sobre

todos las tragicas y estresantes.

Figura 16 Lobulo Parietal

LOBULO PARIETAL
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Figura 16: http://goo.gl/CeMyYw
Relacionado con las funciones del movimiento la orientacion, el calculo y
recepcion de informacion sensorial, procesa mensajes relacionados con el

tacto, gusto y temperatura
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SISTEMA NERVIOSO
El sistema nervioso humano se encuentra dividido en:

e Sistema nervioso central, este esta compuesto por el cerebro y la
médula espinal.

e Sistema nervioso periférico, este controla todos los procesos que
ocurren en nuestro cuerpo, recibiendo la informacién de los érganos y
enviando instrucciones para que todo funcione correctamente,
asimismo, permite interaccionar con el medio ambiente.

El sistema nervioso estd compuesto por dos tipos de células:

e Laneurona

e Laneuroglia.

La neurona: es la unidad basica estructural del sistema nervioso, consta de
varias partes: el soma o cuerpo celular, el citoesqueleto, el nucleo, y las
proyecciones que se extienden desde el soma: las dendritas, espinas detriticas
y el axon.

La neuroglia: es una especie de sostén en la estructura de comunicacion de
las células nerviosas.

Parte del funcionamiento de las neuronas comprende varios procesos que a
continuacion se describen:

La sinapsis: es la unidad funcional béasica del sistema nervioso. Tiene que
ver con la transmision de impulsos nerviosos.

Neurotransmision: Las neuronas comunican los estimulos que reciben del

ambiente interno y externo del organismo por medio de la sinapsis, el canal
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utilizado para dichas conversaciones es la sustancia quimica Iiberadé por los
botones terminales: los neurotransmisores.

Neurotransmisores: son mensajeros quimicos de informacion.

Dentro de la amplia variedad de neurotransmisores implicados en el
aprendizaje se encuentran: GABA (inhibitorio), glutamato: (excitatorio),
serotonina y dopamina: (neuromoduladores), acetilcolina (transmisor de
neuronas periféricas autonomas, implicado en la atencion y la memoria),

Carazo y Lopez (2009).

5.01.08.02 Uso de las neurociencias en el aula

Algunas de las variantes como nuevos métodos de ensefianza son: musica, ejercicios
de respiracion y juegos, y fue la Asociacion Educar de Argentina quienes sugirieron
poner en practica las neurociencias en el aula como una manera de estimular el
aprendizaje ya que ellos destacan el fuerte lazo entre cognicion y sentimientos.
Expresa Eli Etheridge de Caceres, del Colegio de la Asuncion, que “Es fundamental
para nosotros desarrollar todos estos aprendizajes en nuestros docentes, cada vez se
hace mas necesario dar un lugar a las emociones, a técnicas que nos ayuden a
generar nuevos paradigmas en las maneras de ensefiar y aprender”. También Prat
Gay y Tesaire concuerdan que cuando se utilizan canciones en el aula estas ayuda no
solo con la ensefianza, también manejan muy bien las emociones, sentimientos y se

puede identificar las malas conductas.
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5.01.09 Plasticidad Cerebral

Figura 17 Plasticidad cerebral

Figura 1 http://goo.gl/YJSxPh

Se entiende por plasticidad cerebral a las capacidades de las células nerviosas para
regenerarse anatbmicamente y funcionalmente, para una mejor adaptacién funcional
como consecuencia de estimulaciones ambientales. EI cerebro tiene reserva numérica
de neuronas considerables utilizadas en la entrada de la informacion como la
complejidad de las respuestas, esto desarrolla una red de circuitos neuronales que es
una gran concentracion de neuronas para acordar nuevas entradas de informacion y
reajustar sus conexiones sinpticas o también conocidas como enlaces neuronales,
también sirven para almacenar los recuerdos interpretar y dar respuesta a cualquier

estimulo de un nuevo aprendizaje.
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5.01.09.01 Neuroplasticidad
Figura 18 La Neuroplasticidad

Neuroplasticidad

Neurona en Neurona durante el Neurona tras el
estado natural entrenamiento aprendizaje

Figura 18: http://goo.gl/IP5cH4

La neuroplasticidad permite una mayor capacidad de adaptacion o
readaptacion a cambios externos e internos que aumenta sus conexiones con
otras neuronas ya Sean estas como consecuencia de experiencias,
aprendizajes, y estimulos sensoriales y cognitivos. En los primeros afios de
vida el cerebro se encuentra en una etapa madurativa constante y se producen
muchas sinapsis 0 conexiones neuronales que son pocas 0 nada funcionales
que permanecen medio dormidas, teniendo en cuenta que cada neurona
establece su campo dendritico que es donde se produce las conexiones
neuronales obteniendo un ndmero elevado de conexiones neuronales. Para
poder mejorar estas conexiones, hacerlas funcionales y que vuelvan a
despertarse, hay que hacer uso del llamado entrenamiento repetitivo que son
las reiteraciones constantes de estimulos para generar conexiones neuronales
consiguiendo asi un mayor aprendizaje mejorar su capacidad y rapidez de

recuperacion de funciones.
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5.01.10 Definicion de Aprendizaje Significativo

Cuando una nueva informacion se vincula con un concepto o un conocimiento ya pre
existente dentro de la estructura cognitiva, se produce el aprendizaje significativo,
esto involucra nuevas ideas, conceptos y proposiciones que de ser aprendidos
significativamente, seran concebidas como conceptos claros y amplios mejor dicho
subsunsores dentro de la estructura cognitiva del individuo.

Como caracteristica mas importante del aprendizaje significativo, rescataremos la
interaccion entre el conocimiento méas notable de la estructura cognitiva y la nueva
informacién adquirida, de tal modo que se acoplan en un solo significado y este se
integra a la estructura cognitiva de manera no obligada, favoreciéndolo a la
diferenciacion, evolucion y estabilidad de la estructura cognitiva.

Lo contrario del aprendizaje significativo serd el aprendizaje mecanico, donde no
existen subsunsores adecuados para una buena informacion y esta se almacena
obligadamente sin interactuar con conocimientos pre existentes, aqui el ejemplo seria
un simple aprendizaje de la operacién matematica como es la suma, "el alumno
carece de conocimientos previos relevantes y necesarios para hacer que la tarea de

aprendizaje sea potencialmente significativo” argumenta Ausubel (1983).

5.01.10.01 Neurociencia y aprendizaje
Afirma el Dr. Logatt Grabner que "Nuestro Cerebro es un Ferrari con frenos
de Ford 17, y que es el resultado de millones de afios de evolucion, para
salvar a la especie la clave fue la supervivencia, esto hace que las emociones
y los instintos respondan rapidamente, quien en algin momento se ha

cuestionado luego de decir o hacer algo inapropiado, es cuando el Dr. Logatt
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Grabner ejemplifica al cerebro como un auto super rdpido manejando en una

pista adecuadamente las respuestas cuando no son las méas éptimas.

Lo que hace que los procesos de aprendizaje vayan modelando el cerebro,
que funciona a través de incontables sinapsis, tomando fuerza las mas activas,
por lo que el aprendizaje tiene que ser la clave para modelar el cerebro
aunque las condiciones cognitivas estén dadas por la genética, la
potencialidad es el desarrollo del aprendizaje y educacion (Koizumi, 2004),

acompariado de la neurociencia.

Figura 19 “Nuestro Cerebro es un Ferrari con frenos de un Ford 1”:

“Nuestro cerebro es una Ferrari pero con frenos de un Ford T"

Asociacion Educar » www.asociacione

Figura 19 https://goo.gl/Rn94Ea
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5.01.10.02 EIl cerebro como motor del conocimiento

Me pregunto, ¢Qué nos hace mas humanos? Lo que nos hace humanos no es
el corazén ni los masculos, sino el cerebro a diferencia del resto de especies,
ya que nuestro cerebro tiene mas interconexiones y por eso nos hace mas
humanos. Para el premio Nobel del afio 2000 Eric R. Kandel *...Todo
proceso mental, hasta los procesos psicolégicos mas complejos, son
consecuencia de operaciones cerebrales...”. Por tanto nuestro cerebro se
distingue del resto de los primates por el tamafio del I6bulo frontal que es
donde ocurre y se procesan los aspectos mas humanos, nos permiten
planificar, decidir, crear, pensar, entender y hace posible la comunicacion. Es
aqui donde encontramos el punto crucial de la integracion de lo racional y

emocional.

Figura 20 La forma de nuestro rostro y cerebro

Figura 21 : https://goo.gl/7MXu9X

La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Sim6n Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015



- “
VESaImoi0 Sum 6
W 8 56

El cerebro es una estructura que actla en conjunto, conocer su
funcionamiento es indispensable y necesario; es el Unico con capacidades de
abstraccion, capaz de asimilar el pasado, el presente y el futuro incierto. Por
eso reconoce emociones, miedos y también tiene una autoconciencia. Los
seres vivos son los Gnicos que se preguntan de donde vienen, a donde van y
quiénes son. Por tal razon el cerebro ha conservado informacion de nuestro
pasado a pesar de su evolucion, este hecho es fundamental permitiendo
adaptarnos a los constantes cambios convirtiéndose en el motor de nuestro
conocimiento.

Es importante citar a la Dra. Carmen Paz Suarez Araujo, quien sostiene que
“El cerebro es el 6rgano mas complejo, espléndido y admirable de la
naturaleza, asi como el més enigmatico. En él descansan el pensamiento, el
comportamiento y el sentir del hombre. Incluso, dando un paso més alla, que
es lo propio de un cientifico, se podria llegar a postular que también lo
espiritual, pudiendo entonces estar en la linea de pensamiento que afirme que

el alma esta en el cerebro...”

5.01.10.04 Las emociones

¢Que son las emociones? Para el ministerio de sanidad, servicios sociales e
igualdad del gobierno Espafol, “Las emociones son reacciones que todos
experimentamos: alegria, tristeza, miedo, ira... son conocidas por todos
nosotros pero no por ello dejan de tener complejidad. Aunque todos hemos

sentido la ansiedad o el nerviosismo, no todos somos conscientes de que un
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mal manejo de estas emociones puede acarrear un bloqueo o incluso la

enfermedad”.

Estas tienen gran importancias en la vida del ser humano ya sea en su vida
personal y social ya que son cruciales en la dinamica cerebral. Seglin la

neurociencia la razon y la emocion estan intimamente interrelacionadas.

La Prof. Alejandra del Fabro especializada en neurociencia de la Asociacién
Educar, hace referencia a la ensefianza en la nifiez cuando comprendemos que
el cerebro entre los tres y diez afios de edad busca incansablemente en su
entorno estimulos que lo alimenten, y a su vez selecciona minuciosamente lo
que se debera archivar, siendo los 6rganos de los sentidos quienes realicen
esta seleccion. “A los nifios les encantan las sorpresas y a sus cerebros
también... un entorno cambiante y variado que cada dia despierte la

curiosidad hacia lo nuevo, lleva casi de modo automatico a aprender” afirma

Friedrich y Preiss, (2003).

Varios autores como Barab y Plucker, (2002), Meyer y Turner, (2002) y
Schutz y Lanehart (2002), concuerdan que las emociones como los
sentimientos fomentan el aprendizaje, desarrollando la actividad de las
neuronas y reforzando las sinapsis, y evidenciando que se aprende mejor
cuando el contenido a aprender presenta componentes emocionales, teniendo
muy en cuenta que el entorno educativo sea agradable para el infante,
entonces si gqueremos nifios y nifias autbnomos y con capacidades de toma de
decisiones, es indispensable que las emociones ayuden a entender algunas

conductas de aprendizaje.
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5.01.10.05 Alimentacion y aprendizaje
Para Luis Daniel Oyola en su investigacion sobre "La influencia de la
alimentacion en el aprendizaje del nifio(a) menor de 5 anos”(2012), hace
hincapié en el desconocimiento de la importancia de la alimentacion para
poder alcanzar un aprendizaje significativo aparte de factores psicolégicos, en
esta edad se desarrolla gran parte del cerebro y es el mejor momento para que

el nifio aprenda por eso es de gran importancia su alimentacion.

Empezaremos por entender que es alimentacion saludable, los alimentos son
una  necesidad fisiologica (hambre) estos pueden ser naturales o
industrializados, mientras que los nutrientes son las sustancias que se
encuentran dentro de los alimentos y que el cuerpo necesita para vivir,
existen cinco tipos de nutrientes: proteinas, grasas, carbohidratos, vitaminas y
minerales. Por tanto una buena nutricion ayuda a que los nifios y nifias
crezcan con correctos habitos alimenticios. Para alcanzar estos consejos

tomaremos en cuenta ciertos alimentos como sugeridos:

Figura 21 Grupos Alimenticios

Grupo Alimentos que lo conforman

Alimentos plasticos o La leche, carnes (de res, aves, caceria),

reparadores huevos, pescado, embutidos, queso,

Contienen en mayor cantidad |yogurt.

proteinas

4 ;

Alimentos reguladores Las frutas (meldn, patilla, naranja,

Contienen en mayor cantidad |manzana) y las hortalizas (lechuga,

vitaminas y minerales. zanahoria, repollo, tomate).

lAlimentos energeéticos Los cereales (maiz, arroz, trigo, sorgo),

Contienen en mayor cantidad |granos (caraotas, frijoles, lentejas),

carbohidratos y grasas. tubérculos (también llamadas verduras
como ocumo, papa, yuca), platano,
aceites, margarina, mantequilla,
mayonesa.

F]gufa Zl:httb://gob.gI/hUWVﬁA
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Pedro G.B. (2004) refiere que algunos alimentos ayudan al proceso de aprendizaje y

estos son:

e Para la concentracion: pollo, pescado y res.

e Para aumentar la rapidez al reaccionar: frutas con vitaminas Ay C y en

hidratos de carbono.

e Para la energia: pasta y cereales.

Figura 22 alimentos nutritivos

Figura 22:

5.02 Descripcion
5.02.01 Metodologia
La palabra metodologia proviene del griego meta (mas alld), odos (camino) y logos

(estudio), “mas alld del camino” por lo que podemos deducir que es la ciencia que
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estudia los métodos del conocimiento, y parte de la investigacién o método cientifico
es la sistematizacion de los métodos o técnicas que se utilizara para facilitar la

investigacion y solucionar los problemas planteados.

5.02.02 Métodos

Los métodos son elementos basicos para la investigacion en el proyecto, son los
caminos mas adecuados que se deben seguir para lograr lo propuesto en el proyecto.
Utilizaremos dos métodos para lograr alcanzar este proyecto:

Método de observacién: este consiste en la percepcion directa del objeto a
investigarse permitiendo conocer la realidad del objeto o fendmeno. En su etapa
inicial nos ayudara a identificar el problema de nuestra propuesta y se observara que
ni los docentes ni los padres de familia conocen sobre neurociencia y su importancia
en el aprendizaje significativo de los nifios y nifias de CDI “La Ranita”, en el
transcurso de la propuesta podemos observar que hay interés por parte de los padres
de familia al acudir a taller de socializacion sobre el tema, y al finalizar
concluiremos que hay satisfaccion y conocimiento de los padres de familia en la

educacion de sus hijos.

Método analitico: consiste en la extraccion de una parte de un todo con el objeto de

estudiarla por separado y luego ver su relacion entre las mismas.
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5.02.03 Técnicas

Es el conjunto de reglas y operaciones para el manejo de instrumentos que permiten
la recoleccién de informacion necesaria para la ejecucion del proyecto. Las
técnicas utilizadas en esta investigacion son la documentacion bibliogréafica,

netgrafia y la encuesta.

La investigacion bibliografica es amplia y es de caracter especializado, tiene como
fin compilar informacion veraz y suficiente para realizar el estudio sobre la

neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo.

La encuesta es el método utilizado para recabar informacion de los involucrados en
esta investigacion, en ésta se obtuvo datos sobre las opiniones, actitudes y

conocimientos que tienen los padres de familia con respecto al tema.

Para dar cumplimento al método se siguieron los pasos correspondientes, primero se
determind la poblacién y la muestra a quienes se aplicé la encuesta, en este caso, se
seleccion6 a 20 padres de familia, del CDI “La Ranita”, luego se elabor6 la
encuesta tomando en cuenta la investigacién bibliogréafica realizada con anterioridad,
a continuacion se realizé los cuadros estadisticos para finalmente realizar el analisis

de los resultados obtenidos.

5.02.04 Participantes

Poblacion: La poblacion encuestada consta de 20 Padres de familia del centro de

desarrollo infantil “La Ranita”.
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Muestra de estudio:
Tabla 1: Participantes
NRO. %
UNIDADES DE OBSERVACION
PADRES DE FAMILIA 20 100

TOTAL 20 100

Elaborado por: Gabriela Villacis

5.02.04 Analisis e interpretacion de resultados

A continuacion se presentan los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a los

padres de familia del centro de desarrollo infantil “La Ranita”.
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1.- ; Alguna vez ha escuchado sobre la Neurociencia y su importancia en la

educacion?:

Tabla 2 Valoracion de la Pregunta 1. Neurociencia y su importancia en la educacion

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 8 40,00%
NO 12 60,00%
No responde 0,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Gabriela Villacis

Grafico 1 Porcentaje de respuestas pregunta 1

Respuestas

BSI mNO = Noresponde

Gréfico N°1. Neurociencia y su importancia en la educacién
Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si en alguin momento han escuchado sobre
neurociencia y su importancia el % 8 respondieron que si, el %12 indica que no y el
0% no respondid.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que no han escuchado
sobre neurociencia y su importancia, es decir los padres de familia, estan
desinformados en este tema.

En esta pregunta los padres de familia tienen una desinformacion del %12.
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Tabla 3 Valoracion de la Pregunta 2 Neurotransmision

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 4 20,00%
NO 16 80,00%
No responde 0 0,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Gabriela Villacis

Grafico 2 Porcentaje de respuestas pregunta 2

Respuestas

0

®mSI mNO = Noresponde

Grafico N° 2. Neurotransmision

Elaborado por: Gabriela Villacis
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Los padres de familia al ser consultados si sabe en qué consiste la neurotransmision

el % 4 respondieron que si, el %16 indica que no y el 0% no respondio.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que no han escuchado

sobre neurotransmision, es decir los padres de familia, estan desinformados en este

tema.

En esta pregunta los padres de familia tienen una desinformacion del %16.
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3.- ¢ Le gustaria ser capacitado en el tema de Neurociencia y su importancia?

Tabla 4 Valoracion de la Pregunta 3. Capacitacion en neurociencia

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas

Sl 17 85,00%
NO 1 5,00%
Tal vez 2 10,00%
No tiene tiempo 0 0,00%
No responde 0,00%

Total 20 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Gabriela Villacis

Grafico 3 Porcentaje de respuestas pregunta 3

Respuestas

=Sl mNO wmTal vez

Graéfico N° 3. Capacitacién en neurociencia
Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si le gustaria ser capacitado en el tema de
Neurociencia y su importancia % 17 respondieron que si, el %1 indica que no y el

2% que tal vez.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que les gustaria ser

capacitados en el tema es decir los padres de familia, tienen interés.

En esta pregunta los padres de familia tienen interés por la capacitacion en

neurociencia el %17.
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4.- ;Conoce la estructura y funcionamiento del cerebro humano?

Tabla 5 Valoracion de la Pregunta 4. Estructura del cerebro

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 12 60,00%
NO 7 35,00%
No responde 1 5,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Gabriela Villacis
Grafico 4 Porcentaje de respuestas pregunta 1

Respuestas

mSi mNO = Noresponde

Grafico N° 4. Estructura del cerebro

Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si conoce la estructura y funcionamiento del

cerebro humano el % 7 respondieron que si, el %12 indica que no y el 1% no

respondio.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que no conocen a

profundidad la estructura del cerebro, es decir los padres de familia, no conoce el

funcionamiento del cerebro

En esta pregunta los padres de familia tienen un desconocimiento del %12.
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Tabla 6 Valoracién de la Pregunta 5 Plasticidad cerebral

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 6 30,00%
NO 14 70,00%
No responde 0 0,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Gabriela Villacis
Grafico 5 Porcentaje de respuestas pregunta 5

Respuestas

¥ No responde

Gréfico N° 5. Plasticidad cerebral

Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si conoce sobre la plasticidad cerebral el %

6 respondieron que si, el %14 indica que no y el 0% no respondio.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que no conocen sobre la

plasticidad cerebral, es decir los padres de familia, desconocen sobre el tema

En esta pregunta los padres de familia tienen un desconocimiento del %14.
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6.- ¢ Conoce usted sobre la relacion entre cerebro, emocion y aprendizaje?

Tabla 7 Valoracion de la Pregunta 6Cerebro, emocién y aprendizaje

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 12 60,00%
NO 8 40,00%
No responde 0 0,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Gabriela Villacis

Grafico 6 Porcentaje de respuestas pregunta 6

Respuestas

0

WSl mNO ™ Noresponde

Grafico N° 6. Relacion cerebro, emocion y aprendizaje
Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si conoce sobre la relacion entre cerebro,
emocion y aprendizaje % 12 respondieron que si, el %8 indica que no y el 0% no

respondio.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que si conocen sobre el
tema, es decir los padres de familia, conocen sobre la relacion de las emociones y el

aprendizaje.

En esta pregunta los padres de familia tienen un conocimiento del %12.

La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Simon Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015




® 3
Desarrollo e
[ S o 69
Tokentolnfantl 4 P

7.- ¢ Le gustaria que su nifio o nifia este dentro de un proceso de aprendizaje para
desarrollar al maximo su inteligencia?

Tabla 8 Valoracién de la Pregunta 7 Proceso de aprendizaje

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 19 95,00%
NO 1 5,00%
No responde 0 0,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Gabriela Villacis

Grafico 7 Porcentaje de respuestas pregunta 7

Respuestas

o

mS m NGO mNoresponde

Gréfico N° 7. Proceso de aprendizaje
Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si le gustaria que su nifio o nifia este dentro
de un proceso de aprendizaje para desarrollar al maximo su inteligencia % 19

respondieran que si, el %1 indica que no y el 0% no respondio.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que le gustaria que su nifio
0 nifia entrara en un proceso de aprendizaje, es decir los padres de familia, estan de
acuerdo en desarrollar al maximo su inteligencia. En esta pregunta los padres de

familia tienen un interés en el aprendizaje de sus hijos del %19.
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8.- ¢ Cree usted que hay una relacion entre el cerebro, alimentacion y aprendizaje?

Tabla 9 Valoracion de la Pregunta 8 Relacion cerebro, alimentacion y aprendizaje

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 15 75,00%
NO 5 25,00%
No responde 0 0,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Gabriela Villacis

Grafico 8 Porcentaje de respuestas pregunta 8

Respuestas

L)

S mNO = Noresponde

Grafico N° 8. Relacion cerebro, alimentacién y aprendizaje

Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si creen que hay una relacion entre el
cerebro, alimentacion y aprendizaje % 15 respondieran que si, el %5 indica que no y

el 0% no respondio.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que si estan conscientes
que una buena alimentacion ayuda al aprendizaje, es decir los padres de familia,
concuerdan en una relacion del cerebro con una buena alimentacion. En esta
pregunta los padres de familia tienen un interés por la alimentacion y el aprendizaje

de sus hijos del %15.
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9.- ¢ Cree usted que las docentes del centro infantil estan capacitadas con el tema de

neurociencia?

Tabla 10 Valoracion de la Pregunta 9 Capacitacién previa del docente

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 16 80,00%
NO 3 15,00%
No responde 1 5,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Gabriela Villacis

Grafico 9 Porcentaje de respuestas pregunta 9

Respuestas

|5 mNO = Noresponde

Grafico N° 9. Capacitacion previa del docente
Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si creen que las docentes del centro infantil
estan capacitadas con el tema de neurociencia % 16 respondieron que si, el %3

indica que no y el 1% no respondio.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que las docentes del CDI
estan capacitadas para ensefiar por medio de las neurociencias, es decir los padres de
familia, aducen que el centro prepara sus clases a través de técnicas innovadoras de
aprendizaje. En esta pregunta los padres de familia creen que el centro aplica las

neurociencias en el aprendizaje del nifio del %16.

La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Simon Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015




. B2
De;arorz lo LY

3 _ 72
Tentokfantl W P

» .
s e e e —— e

10.- ¢ Cree usted que las docentes del centro infantil trabajan con alguna técnica de
neurociencia en el aula?

Tabla 11 Valoracion de la Pregunta 10 Aplicacién de neurociencia en el aula

Encuestados 20
ESCALA Cantidad de Porcentajes
respuestas
Sl 14 70,00%
NO 5 25,00%
No responde 1 5,00%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Gabriela Villacis
Grafico 10 Porcentaje de respuestas pregunta 10

Respuestas

mSsSl =mNO NoO responde

Grafico N° 10. Aplicacion de neurociencia en el aula
Elaborado por: Gabriela Villacis

Los padres de familia al ser consultados si creen que las docentes del centro infantil
trabajan con alguna técnica de neurociencia en el aula % 14 respondieron que si, el

%5 indica que no y el 1% no respondio.

El cuadro demuestra que a los padres de familia califican que las docentes del CDI
trabajan con técnicas utilizando la neurociencias, es decir los padres de familia,
confian en la ensefianza-aprendizaje del centro infantil. En esta pregunta los padres
de familia apuestan en la metodologia del centro infantil y la calidad profesional de

sus docentes del %14.
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5.03 Formulacién del proceso de aplicacion de la propuesta

5.03.01 Taller de socializacion

El taller de socializacion del proyecto se lo realizard en el Centro de Desarrollo
Infantil “La Ranita” el dia 03 de octubre, con ¢l fin de brindar a los padres de familia
estrategias innovadoras relacionadas la neurociencia y su importancia en el
aprendizaje significativo en los nifios y las nifias. Las actividades propuestas para
esta jornada sera la elaboracion de un triptico con informacion de la socializacion, la
elaboracion de diapositivas con imagenes claras que sea educativas, la elaboracién
de material didactico para trabajar con los nifios y nifias y exponerlas en la
socializacion, este material podra ser con material de manualidades y reciclado. Al
final realizaremos la evaluacion para despegar dudas y llegar a la conclusion si este
taller ayudo para dar a conocer la importancia de la neurociencia en el aprendizaje

significativo en los nifios y las nifias del Centro infantil “La Ranita”

Evaluacion

En resumen la socializacion alcanzo el proposito de dar a conocer sobre la
importancia de la neurociencia en el Centro infantil “La Ranita” ya que en general
las preguntas que en su mayoria no tuvieron una respuesta positiva, después de la
socializacion quedaron claras. Los padres de familia salieron satisfechos del taller

despegando dudas y adquiriendo nuevos conocimientos.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
CARRERA DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO DE DESARROLLO
INFANTIL “LA RANITA”

Informacién a obtener por parte de Padres de Familia o representantes de los
estudiantes del Centro Infantil.

1.- ;Alguna vez ha escuchado sobre la Neurociencia y su importancia en la
educacién?:

S| ] NO []

2.- ¢ Sabe en qué consiste la neurotransmision?

Sl [] NO [ ]

3.- ¢Le gustaria ser capacitado en el tema de Neurociencia y su importancia?
sl [] NO [ ] TALVEZ[ ] NOTIENE TIEMPO L[]

4.- ¢Conoce la estructura y funcionamiento del cerebro humano?

sl [] NO [ ]

5.- ¢Conoce usted sobre la plasticidad cerebral?

s ] NO  []

6.- ¢ Conoce usted sobre la relacion entre cerebro, emocion y aprendizaje?

[] [ ]
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Sl NO

7.- ¢Le gustaria que su nifio o nifia este dentro de un proceso de aprendizaje para
desarrollar al maximo su inteligencia?

Sl [] NO [ ]

8.- ¢Cree usted que hay una relacion entre el cerebro, alimentacion y aprendizaje?

Sl [] NO [ ]

9.- ¢ Cree usted que las docentes del centro infantil estan capacitadas con el tema de
neurociencia?

Sl [] NO [ ]

10.- ¢Cree usted gue las docentes del centro infantil trabajan con alguna técnica de
neurociencia en el aula?

sl [] NO [ ]
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Invitacién

DIRECCION: AV. SIMON BOLIVAR “SECTOR LAS MALLAS DE PUENGASI”

CALLE “A” PASAJE S4M CASA E15-25 TELEFONO: 2604 097

Quito, 01 de octubre de 2015

INVITACION

Senor Padre de Familia:

Reciban un cordial saludo de quienes conformamos el Centro de
Desarrollo Infantil “La Ranita”, el motivo de la presente es para
invitarles el dia sabado 03 de octubre de 2015 a las 3:00 pm, al Taller
de informacion sobre “La neurociencia aplicada a la educacion inicial en

el aprendizaje significativo en niflos y nifias”.

De ante mano se les agradece por su asistencia y puntualidad.

Gracias.

LA DIRECTORA
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Orden del dia

1. Realizar una invitacién de asistencia a los padres de familia Anexo 3
2. Bienvenida a los asistentes

3.- Presentacion del expositor

4.- Dindmica de integracion Anexo

5.- Planificacion del taller

Presentacion con diapositivas

5.1.- Objetivo del taller

5.2 ¢Qué es la Neurociencia?

5.3 (Como aprende el cerebro? Estructura basica del cerebro

5.4 Una correcta alimentacion para un mejor aprendizaje

5.5 ¢ Qué es el aprendizaje significativo?

5.6Videos educativos sobre aprendizaje significativo

6.- Actividades: Clase demostrativa de como aplicar la neurociencia en el
aprendizaje significativo con la participacion de los padres de familia utilizando

material didactico.

7.- Evaluacion

8.- Agradecimiento

9.- Entrega de Triptico
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‘ Instituto Tecnoldgico Superior «Cordillera» & é
Carrera del Desarrollo del Talento Infantil
La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el
aprendizaje significative en niflos y niflas de cuatro ailos de edad.
Taller informative sobre la importancia de la

neurociencia dirigida a padres de familia

Gabriela Villacis

03 de octubre de 2015

BIENVENIDA

* Reciban un cordial saludo de parte del
Instituto tecnoloégico superior
«Cordillera» y del centro de desarrollo
infantil «lL.a Ranita», dandoles la
bienvenida a este ler Taller sobre «lLa
Importancia de la neurociencia en el
aprendizaje significativo de los nifios y
nifias del centro infantily.
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Presentacion del expositor

* Sra. Gabriela Villacis

Alumna de 6to nivel de la carrera de
Desarrollo del Talento Infantil.

DINAMICA DE INTEGRACION

'EL JUEGO DE LOS ANIMALES ‘

Este juego ayuda a dividir a un grupo grande en
grupos pequefios. Haga un papelito para cada
miembro del grupo grande. Escriba el nombre de
un animal en cada papelito, usando la mayor
cantidad posible de diferentes animales, ya que
usted necesita grupos mas pequeiios. Dé los
papelitos al azar y pida a las personas que

hagan los ruidos de sus animales para encontrar

a los otros miembros de su grupo pequefio.
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OBJETIVO DEL TALLER

* Informar a los padres de familia
sobre la importancia de la |
neurociencia en la adquisicion del
aprendizaje significativo en el
centro de desarrollo infantil “La
Ranita”.

{QUE ES NEUROCIENCIA

* Se refiere al estudio del cerebro y la relacion
entre el cerebro, el aprendizaje y 1a conducta
o las emociones.
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(Paul Mac Lean (1978-1990))
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NEOCORTEZA

< Constituye el 80% de la
parte superior del cerebro

< Se parece a una hoja
arrugada

% Tiene habilidades como:
Pensar, resolver problemas,
analizar,

crear, sintetizar, reflexionar,
leery

realizar tareas complejas.

+» Se divide en dos
hemisferios

MEMISFERIO mu-oo
Analitico y Légico Sistémico holistico e intuitivo

Secuencial de la parte al todo
Realista G'owk::;m‘:. i
Comunicacién verbal Comunicacién no verbal
Inteloctual Emocional
Planificacién y ejecucion de Detecta los peligros
Impreciso
Poco sensible al tiempo

planes elaborados
Preciso
Sensible al tiempo
-

El cerebro es demasiado complejo como para solo dejario
on HD y HI
Pero estudios por imAgenes del cerebro confirman que
cada hemisferio tiene capacidades especificas
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Lobulo temporal

LOBULO FRONTAL

MOTIVACION

FuUNCcEdw
COCNEITAV.A
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LOBULO OCCIPITAL

obwlo occipital
fundamentaimente a 13 visidn,

freas

B« Exploracién e inscripoidn general.

R - Viskéin esterooncdpics.

.- Profundidad y distanca

i« Color,

B - Movimiento

.- Determinackén de ks posicién absoluta ded objeto.

LOBULO PARIETAL

** Relacionado con
las funciones del
movimiento

+* La orientacion

% El calculo

**Recepcion de
informacion
sensorial

*» Procesa mensajes
relacionados con el
tacto, gusto y
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LOBULO TEMPORAL

< Podemos identificar tres
funciones sensoriales:

Procesamiento de las
aferencias auditivas

v
v' La memoria
v

Reconocimiento de objetos
¥ caras.

o

El hipocampo es un
depésito transitorio de
memorias de corto plazo
estd, junto con cn ef 16bulo

arictal, como
nuestro GPS.

% La amigdala esti
relacionada con la
agresividad, la tristeza y la
memoria emocional sobre
todos las tragicas y
estresantes.

SISTEMA NERVIOSO

El sistema nervioso humano

se encuentra dividido en:

<+ Sistema nervioso central,
este esta compuesto por el
cerebro v lamédula
espinal.

<+ Sistema nervioso
periférico, este controla
todos los procesos que
OCuUrren en nuestro
cuerpo, recibiendo la
informacién de los
organos y enviando
instrucciones para que
todo funcione
correctamente,

88
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La sinapsis

Es la unidad

funcional basica del |
sistema nervioso.
Tiene que ver con la
transmision de
impulsos nerviosos.

Neurotransmision y

. Neurotransmisiones

* Secrotonina y Dopamina: (ncuromoduladores), Acetilcolina (transmisor de neuronas
periféricas auténomas, implicado en la atencién y Ia memoria)

La sustancia

quimica liberada por

los botones

terminales: los

neurotransmisores.
Son mensajeros
quimicos de
informacion.

S por medio de la

reciben del
ambiente interno
v externo

comunican estimulos sinapsis
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Se entiende por
plasticidad cerebral a las
capacidades de las células
nerviosas para regenerarse
anatomicamente ¥
funcionalmente.

También sirven para ' | D\
almacenar los recuerdos {;[lUBESIﬂpIﬂsnmdad

interpretar v dar respuesta \\ >
a cualquier estimulo de EEFEhFal Y Wmﬂ]’]ﬂ"ye o
un nuevo aprendizaje. o E| apl‘EﬂdlZHIB? P/

“\
|

~d

La neuroplasticidad
permite  una  mayor
capacidad de adaptacién o
readaptacidén a cambios

externos ¢ internos que o) ’
aumenta sus conexiones \Z ﬁ il
.w" i g - 'g" -

con ofras neuronas va
sean estas como
consecuencia de
experiencias, aprendizajes,
v estimulos sensoriales v
cognitivos.
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Moot 4

I " limentos quelo conforma
Alimentaciony ' ok 5 o :
aprendizaje Nlimentos plasticos o |La leche, cames (de res, aves, cacera),
' Pedro G.B. (2004) refiere || reparadores huevos, pescado, embulidos, uese,
que algunos alimentos (Conbenen en mayor cantidad  yogur
ayudan al proceso de proteinas I
aprendizaje y estos son: ‘

Sﬂlmtos requiadores  Las futas (nelon patt, narana,
p’?ﬁ‘;“ concentracion: || Confenenen mayorcanbdad mancara) ylas orazas (g,
pollo; petceda ¥ viaminasymierds.  zanahor eplo, omal)

Para mm&:nmﬁ:: rapidez Wlmmmﬂm Lo coreals (maiz, oz, igo, s0go),
m;c?’mm Contenen en mayor canidad | ranos (caratas, e, entfes)
hidratos de carbono. caohidralos y grasas. tubéreulos (también lamadas verduras
0M0 00ume, papa,yuca), plang,
Para la energia: pasta y ‘aceites, margarina, mantequila,

Definicion de Aprendizaje

Significativo

* Es cuando una nueva informacion se vincula con
un concepto o0 un conocimiento ya pre existente
dentro de la estructura cognitiva, se produce el
aprendizaje significativo, esto involucra nuevas
ideas, conceptos y proposiciones que de ser
aprendidos significativamente, seran concebidas
como conceptos claros y amplios mejor dicho
subsunsores dentro de la estructura cognitiva del
individuo.
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ACTIVIDADES

CLASE
DEMOSTRATIVA
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EVALUACION

*  L-;Alguna vez ha escuchado sobre la Neurociencia y su importancia en la
educacion?:

SI NO
* 2.- ;Sabe en qué consiste la neurotransmisién?

SI NO
* 3.- ;Le gustaria ser capacitado en el tema de Neurociencia y su importancia?

SI NO TALVEZ  NOTIENE TIEMPO

* 4.~ ;Conoce la estructura y funcionamiento del cerebro humano?

S1 NO

'+ 5.- ;Conoce usted sobre la plasticidad cercbral?

Sl NO
¢ 6.- ;Conoce usted sobre la relacion entre cerebro, emocién y aprendizaje?

SI NO
+ T-ile a $U nifio o nina este dentro de un proceso de aprendizaje
desarro almfgﬂ:nosuintellgench £ i

81 NO
*  8.- ;Cree usted que hay una relacién entre el cerebro, alimentacién y aprendizaje?

SI NO
* 9. ;Cree usted que las docentes del centro infantil estin capacitadas con el tema de
rencia®

' 8I NO

*  10.- ;Cree usted que las docentes del centro infantil trabajan con alguna técnica de

81 NO

La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Sim6n Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015



Desarrollo k.
%

Tletokfantl

95

GRACIAS

La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Sim6n Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015



-y T
N g
Toentobfenti 4 £

'
e —

CAPITULO 6: ASPECTOS ADMINISTRATIVOS
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6.01 Recursos

Dentro de los recursos que han sido necesarios para elaborar este proyecto constan:

Recursos humanos

e Autoridades del ITSCO

e Estudiante investigadora

e Autoridades del Centro de Desarrollo Infantil “La Ranita”
e Padres de familia

Recursos materiales

e Encuestas

e Fotocopias

e Libros
e Internet
e Impresora

e Hojas de papel bond A4
e Saldn del Centro Educativo “La Ranita”
¢ Infocus.

e Material de manualidades y reciclados para la clase demostrativa
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Recursos técnicos y tecnoldgicos

e Computador

e Proyector

6.02 Presupuesto

Tabla 12 Presupuesto

INSUMOS CANTIDAD VALOR VALOR
UNITARIO
TOTAL
COPIAS 300 $0,02 $6
ANILLADO 1 $5 $5
EMPASTADO 2 $15 $30
IMPRESIONES 100 $0.40 $40
FULL COLOR
PASAJES 15 $0.25 $3.75
INTERNET 4 $11.04 $44.16
TOTAL $128.91

Tabla 12: Presupuesto
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6.03 Cronograma

Tabla 13 Cronograma

Fecha Junio Julio Agosto Septiembre Octubre

Actividades 1(2|3(4|1)|2

Aprobacion del
proyecto

Disefio del
proyecto

Planificacion del
proyecto

Capitulo 1

Antecedentes,
Justificacion,
Definicion del
problema

Capitulo 2

Anélisis mapeo
de involucrados

Analisis Matriz
de involucrados

Capitulo 3

Anélisis arbol de
problemas

Analisis Arbol
de objetivos

Capitulo 4

Analisis matriz
de alternativas

Anaélisis matriza
de impacto
objetivo

Analisis
diagrama de
estrategias

Analisis marco
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I6gico
Capitulo 5
Antecedentes
Datos

informativos
Resefia historica
Justificacion
Marco teérico

Metodologia,
técnicas

Andlisis de
resultados

Capitulo 6-7-8

Recursos
propuesta
cronograma
conclusiones
recomendaciones

Ejecucion del
proyecto

Socializacion

Evaluacién del
proyecto

Tabla 13: Cronograma

Presentacién del tema
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CAPITULO 7: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.01 Conclusiones

Este proyecto permite llegar a diferentes conclusiones:

1.- El poco interés de los docentes en capacitaciones o0 el costo elevado de la
misma, hace imposible una ensefianza de calidad y modernizaciéon utilizando

herramientas de trabajo en el aula.

1.- El aprendizaje y las emociones van de la mano, el ambiente de trabajo deber ser
arménico, agradable a la vista y al confort para que se genere un sentimiento positivo

en el proceso de aprendizaje.

2.- La neurociencia nos facilita el aprendizaje cuando aplicamos herramientas y
técnicas innovadoras de ensefianza, dejando en el pasado la escuela tradicional de

educacién y dando paso a la nueva era de la tecnologia.
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7.02 Recomendaciones

Este proyecto sugiere:

Realizar capacitaciones continuas y llevarlas a la practica en el aula como
herramienta de educacion, creando un modelo basado en la neurociencia y sus

funciones.

La estructura de las nuevas escuelas del milenio debera ser espaciosa, iluminada y

funcional creando un ambiente arménico y agradable al estudiante.

La neurociencia es una herramienta fundamental al momento de aplicar nuevos
conocimientos y aportar a la educacion ya que ha permitido entender como es el
funcionamiento del cerebro aplicado al aprendizaje significativo y que este sea
eficiente y tenga mucha efectividad. Cuando por fin entendemos como el cerebro
aprende y la relacién de la neurociencia, se reflexiona en la correcta manera de
ensefiar y lo mas importante no solo conseguir nifios eficientes, independientes y

productivos, sino seres humanos felices.
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ANEXOS

Anexo 1.- Encuesta

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
CARRERA DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO DE DESARROLLO
INFANTIL “LA RANITA”

Informacién a obtener por parte de Padres de Familia o representantes de los
estudiantes del Centro Infantil.

LEA CON ATENCION LAS PREGUNTAS, PARA RESPONDER, ELIJA UNA
RESPUESTA Y COLOQUE UNA X EN LA OPCION QUE HA
SELECCIONADO.

1.- ¢ Alguna vez ha escuchado sobre la Neurociencia y su importancia en la
educacion?:

S| ] NO []

2.- ¢ Sabe en qué consiste la neurotransmision?

sl [] NO [ ]

3.- ¢Le gustaria ser capacitado en el tema de Neurociencia y su importancia?

Sl [] NO [ ] TALVEZ[ | NO TIENE TIEMPO []
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4.- ¢Conoce la estructura y funcionamiento del cerebro humano?

sl [] NO [ ]

5.- ¢ Conoce usted sobre la plasticidad cerebral?

s ] NO  []

6.- ¢ Conoce usted sobre la relacion entre cerebro, emocion y aprendizaje?

Sl [] NO []

7.- ¢Le gustaria que su nifio o nifia este dentro de un proceso de aprendizaje para
desarrollar al maximo su inteligencia?

Sl [] NO [ ]

8.- ¢ Cree usted que hay una relacion entre el cerebro, alimentacion y aprendizaje?

sl [] NO [ ]

9.- ¢ Cree usted que las docentes del centro infantil estan capacitadas con el tema de
neurociencia?

sl [] NO [ ]

10.- ¢Cree usted que las docentes del centro infantil trabajan con alguna técnica de
neurociencia en el aula?

sl [] NO [ ]

GRACIAS POR SU APOYO Y SINCERIDAD
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C.D.l. “LA RANITA” ‘

Anexo 2.- Invitacién

DIRECCION: AV. SIMON BOLIVAR “SECTOR LAS MALLAS DE PUENGASI”

CALLE “A” PASAJE S4M CASA E15-25 TELEFONO: 2604 097

Quito, 01 de octubre de 2015

INVITACION

Senor Padre de Familia:

Reciban un cordial saludo de quienes conformamos el Centro de
Desarrollo Infantil “La Ranita”, el motivo de la presente es para
invitarles el dia sabado 03 de octubre de 2015 a las 3:00 pm, al Taller
de informacion sobre “La neurociencia aplicada a la educacion inicial en

el aprendizaje significativo en niflos y nifias”.

De ante mano se les agradece por su asistencia y puntualidad.

Gracias.

LA DIRECTORA
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Anexo 3.- Triptico

La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Sim6n Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015



. =

Desarrollo 8 8
W WY
Talento Infanti 1?‘

.
s e e e —— e

Anexo 4.- Registro fotografico de la socializacion

Presentacion de la expositora

Presentacion de la socializacion
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Exposicion de la neocorteza

Exposicion de los 16bulos
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Exposicion del Lobulo Temporal

Explicacion de las neuronas
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Padres de familia

Exposicion de la plasticidad cerebral
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Explicacion de la neuroplasticidad

Padres de familia atentos a la socializacion
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Recomendaciones para una buena nutricion

Padres de familia interactuando en la socializacion

La neurociencia aplicada a la educacion inicial en el aprendizaje significativo en nifios y nifias de
cuatro afios de edad. Taller informativo sobre la importancia de la neurociencia dirigida a padres de
familia del centro infantil “La Ranita” ubicado en la Av. Simon Bolivar, sector “Las Mallas”, Loma
de Puengasi , Distrito Metropolitano de Quito durante el afio lectivo 2014-2015



. f,“’
-
:

Desarrollo [y &8
o . 114
Talento bnfanti | r

CLASE
DEMOSTRATIVA

Material didactico: La rueda de los niimeros
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Participacion de una madre de familia colocando el respectivo numero de manzanas
que le solicité la rueda de numeros

Luego de contar las manzanas en forma concreta colocamos el numeral que
corresponda
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Material didactico: “El tenderon de ropa”

Explicacion de como utilizar este material en el aula y su elaboracion con material
reciclado

Colaboracion de un padre de familia para realizar el juego-aprendizaje
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Explicacion del material didactico y su uso en el aula

Se sugiere a los padres de familia interactuar en casa con los quehaceres del hogar
junto con los nifios

Presentacion del material didactico: “Teléfono celular” para aprender los nimeros
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TALVEZ  NO TIENE TIEMPO

ento del cerebro humano?

Evaluacién del taller Al finalizar volvemos a evaluar a los padres de familia con el
mismo banco de preguntas que obtuvimos al principio del proyecto
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Anexo 5.- Dinamicas de inicio y finalizacion

NI Y
i

Dinamica de finalizacion: “La ensalada”
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Participacion de todos los padres de familia en la dindamica
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Anexo 6.- Material Didactico

TENDEDERO DE ROPA

aprendiendo las prendas de vestir con la ropa de la s mufiecas y un tendedero

Con las paletas vamos a visualizar y luego buscamos la prenda fisica y colocamos
en el tendedero
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RUEDA DE LOS NUMEROS

Por medio del objeto concreto el nifio razona y sobre la cantidad y luego aprendera el
numeral para una mejor comprension

Es un material divertido, el nifio explora y saca sus propias convlusiones
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Anexo 7. Registro de Asistencia
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