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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto de investigacién tiene como finalidad aportar con informacion
valiosa y actividades sobre el desarrollo del &mbito de convivencia a través de
estimulacion afectiva, de esta forma positiva se desarrolla habilidades y destrezas de
manera natural y sin forzar al infante, brindar un entorno de calidad y calidez a los
nifios y nifias es un objetivo del educador de hoy que debe ser alcanzado, y esto lo
lograra con la adquisicién y refuerzo de sus conocimientos.

Para la elaboracion del actual proyecto se investigd si las docentes del Centro de
Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos ™, si poseen y dominan conocimientos sobreel
desarrollo del &mbito de convivencia a través de estimulacion afectiva en los nifios y
nifias de 3 afios de edad, es asi que se establece la elaboracion de la propuesta, que es
una guia de actividades dirigida a docentes, en la cual se encuentran actividades que
de forma cotidiana fortaleceran este proceso tan importante a esta edad.

Con esta propuesta se espera mejorar las actitudes de los nifios y nifias, al
relacionarse con sus comparfieros y demas personas del entorno, logrando asi obtener

una convivencia adecuada en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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ABSTRACT

This research project aims to provide valuable information and activities on the
development of the field of coexistence through emotional stimulation, this positive
skills and abilities naturally develops without forcing the infant, providing a quality
environment and warmth to children is an objective of educator today that must be
achieved, and this was achieved with the acquisition and reinforcement of their

knowledge.

For the preparation of the current project was investigated whether the teachers Child
Development Center "Growing Together”, if they possess and dominate
development knowledge in the field of coexistence through emotional stimulation in
children 3 years old, so the development of the proposal, which is an activity guide
aimed at teachers, which are everyday activities that strengthen this important
process at this age is established.
This proposal is expected to improve the attitudes of children, to interact with peers
and others in the environment, achieving obtain adequate coexistence in the

teaching-learning process.
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Capitulo |

Antecedentes

1.01.Contexto

Las estadisticas en América Latina, segin (Kipus, ONU 2009) muestran que el

58,2% de la poblacion infantil mantiene la autoestima en niveles considerables.
Sin embargo, es importante mencionar que los nifios y nifias tienden a reflejar
problemas de afectividad dentro del contexto social y educativo sobre el cual se
desarrolla la convivencia, debido al escaso desarrollo de valores de integracion e
interrelacion grupal, partiendo en primera instancia desde el desarrollo social de los
padres hacia sus hijos y en segunda instancia de los docentes hacia los estudiantes;
situacion que constituye la primera etapa de socializacion y apoyo sobre la cual los
Centros Infantiles deben apoyarse para poner practica y ampliar sistemas y métodos
para fomentar los componentes necesarios con la relacion a una adecuada
convivencia, de manera que estos sean duraderos dentro del desarrollo vital del nifio
0 nifa.

Moreno, J. y otros concluyeron que durante las ultimas décadas a nivel América
Latina se han registrado importantes avances en materia educativa mostrando nuevos
enfoques formativos que apuestan por un cambio e incluyen un sin nimero de
perspectivas para la adquisicién de aptitudes y actitudes primordialmente de la

poblacion infantil (Moreno,2011).
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En Ecuador, el informa nacional sobre el desarrollo de la educacion (2013) sefiala
que:”A nivel Nacional la poblacion infantil rural en situaciéon de riesgo por
pertenecer a los sectores mas desprotegidos alcanza 704.720 nifias y nifios menores
de 5 afios de los cuales solamente el 8% recibe algln tipo de atencién para el
desarrollo psico-socio-afectivo y aprestamiento escolar”. Razon por la cual el MIES-
Ministerio de Inclusién Econémica y Social, aplico una evaluacion a nivel nacional
para valorar el nivel de desarrollo de los nifios y nifias entre 0-6 afios en el pais,
determinandose que el 52% e nifios y nifias que asisten a las Unidades de atencién
del MIES no han desarrollado sus destrezas y habilidades, lo que ha generado
problemas en el area socio-afectiva, ya que esta area es el eje coyuntural en funcion
del cual se desarrollan todas las otras areas, dado que el hombre por naturaleza es un

ser social.

1.01.01 Macro

En Latinoamérica hay una corriente de concientizacion y, de cierta manera, el
enfoque de Cultura Ciudadana pone de manifiesto que “de conciencia estamos bien”.
Tal vez lo dificil es lograr habitos y comportamientos congruentes con lo que se
tiene claro en la conciencia. Segun la educacion de Chile visualizamos que la
importancia de la educacion, sefiala la estrecha relacion entre la estimulacion de los
nifios y nifias en sus primeros afos de vida y su desarrollo posterior; es la primera
infancia donde se adquieren las habilidades cognitivas, sociales, emocionales, por lo
que la educacion formal es vital para el desenvolvimiento de cada uno de los nifios y
nifias, la educacion es un factor determinante de la superacion de la pobreza y la

desigualdad social.
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El resultado final fue que, si la convivencia se mira con una optica positiva,
es la capacidad de celebrar y cumplir acuerdos y reglas para convivir con personas
de diferentes pensamientos, culturas. No se han encontrado estudios relacionados
con el desarrollo del ambito de convivencia a través de la estimulacion afectiva,
Unicamente existen proyectos e investigaciones que se encaminan a la consolidacion

de una adecuada convivencia escolar.

1.01.02 Meso

En el Ecuador la educacion inicial es una propuesta nueva que se dio para
beneficiar a los nifios y nifias de 0 a 5 afios, esta se establecid en el 2002y tiene lugar
en el Referente Curricular para la Educacion inicial en donde se plantean objetivos
generales que debieron cumplirse en el mismo afio, por medio de procesos no
escolarizados que desarrollen al maximo destrezas y en las cuales se empleen

experiencias de aprendizaje significativas.

Por esta razon se han creado varios documentos que se enfocan en reconocer y
dar valor a los deseos, sentimientos, derechos y expectativas de los nifios,
considerando y respondiendo a sus especificidades (nivel de desarrollo, edad,
género, caracteristicas de personalidad, ritmos, estilos de aprendizaje, contexto
cultural y lengua), atendiendo a la diversidad en todas sus manifestaciones y
respondiendo a criterios de inclusién en igualdad de oportunidades.( Ministerio de

Educacién del Ecuador ,2014)(Curriculo Educacion Inicial,2014).
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1.01.03 Micro

En el Centro Infantil “Creciendo Juntos”, ubicada en el Distrito
Metropolitano de Quito se presta servicios educativos a nifios y nifias desde 1 afio
edad hasta los 5 afios. De acuerdo a la informacion proporcionada por la directora
del establecimiento se pudo evidenciar que no se han realizado proyectos
relacionados al desarrollo del ambito de convivencia.

Por tal motivo surge el interés de realizar una guia en la cual se ve reflejado
varias actividades que desarrollen el &mbito de convivencia a través de estimulacion
afectiva que serd dirigido hacia los nifios y nifias de 3 afios de edad, ya que se

encuentran en los afios en donde el desarrollo de habilidades es importante.

1.02 Justificacion

La educacién a nivel inicial es primordial, de tal forma esta debe ser tomada en
cuenta con la seriedad que se requiere; ya que de los maestros y maestras de nivel
inicial es la responsabilidad que junto con los padres, tienen en sus manos a los nifios
y nifias para desarrollar sus destrezas y habilidades adecuadamente, garantizando su
total desarrollo integral para el futuro escolar.

Por tal motivo se ha visto la necesidad de capacitar a las maestras para que
tomen conciencia sobre lo importante que es realizar las actividades diarias con la
ayuda de estimulos afectivos, que se veran plasmados en la guia, apoyando a los
nifios y nifias a obtener un desarrollo adecuado en el ambito de convivencia. Al
realizar actividades en base a estimulos afectivos adecuados ayudaran al nifio y nifia

a relacionarse de mejor manera con las personas de su entorno, dando como
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resultado, seguridad y una autoestima alta, posibilitando un mejor manejo de energia,
es decir, los nifios tendran actitudes positivas en las actividades cotidianas.
Al desarrollar actividades para el ambito de convivencia dentro del Centro Infantil,
ayudara a los nifios y nifias a fomentar el cumplimiento de normas basicas de
convivencia que son vitales para desenvolverse en diferentes areas como la familiar,
social y educativa.
Bajo estas nos amparamos en los siguientes articulos legales:
En el art. 26 Constitucion de la Republica

La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Ecuador. Constituye un &rea prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y
condicion indispensable para el buen vivir.

Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad
de participar en el proceso educativo. (La constitucion de la republica del Ecuador,
2008).

En el art. 27 Constitucion de la Republica

La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democrética, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la
solidaridad y la paz; estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la
iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades

para crear y trabajar. (La constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).
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La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo
nacional. (La constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

En el Reglamento General a la Ley organica de educacién intercultural
(LOEI) Decreto No. 1241manifiesta en el articulo 10 literal a) Promover el
desarrollo integral armoénico y permanente de las potencialidades y valores del
hombre ecuatoriano.

El Plan Nacional para el Buen Vivir 2013 — 2017
Objetivo 2. Auspiciar la igualdad, la cohesion, la inclusiéon y la equidad social y

territorial, en la diversidad

Objetivo 3. Mejorar la calidad de vida de la poblacion

Caodigo de la nifiez y adolescencia

Art.37 Derecho a la educacion

Establece el numeral 5 que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de
los padres y de los mismos nifios, nifias y adolescentes. (Codigo de la Nifiez y
Adolescencia, 2003)

Art. 38 Objetivos de los programas de educacion

Establece el literal a. desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental
y fisica del nifio, nifia y adolescente hasta su maxima potencial, en un entorno ludico

y afectivo. (Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2003)

Establece el literal b. promover y practicar la paz, el respeto a los derechos

humanos y libertades fundamentales, la no discriminacion, la tolerancia, la
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valoracion de las diversidades, la participacion, el dialogo, la autonomia y la
cooperacion. (Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, 2003)

1.01.03 Contextualizacion Del Problema Central Matriz De Fuerzas T

Para la definicion del problema central se ha realizado la Matriz T (ver tabla 1) la
cual estd conformada por:

Situacion Actual: Déficit de estimulacion afectiva al realizar actividades
relacionadas al &mbito de convivencia en los nifios y nifias de 3 afios de edad en el

Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos”.

Situacion empeorada: Inapropiada aplicacion de estimulacion afectiva en la

formacidn de valores, normas y actitudes en la realizacion de actividades educativas.

Situacion mejorada: Aplicacion adecuada de la estimulacién afectiva en la
formacion de valores, principios, normas y actitudes relacionadas con el ambito de

convivencia.

Fuerzas Impulsadoras: Las cuales nos van ayudar a solucionar la problematica

actual.

Las fuerzas impulsadoras son:

Primero:Charla a docentes para conocer la importancia del desarrollo de las
actividades usando estimulos afectivos, donde pudimos ubicar una intensidad real de
1(bajo)lo que significa que en el establecimiento educativo no existieron
antecedentes de este tipo, y se desea llegar a un potencial de cambio de 5 (alto),

fortaleciendo el conocimiento en los docentes sobre la tematica.
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Segundo:Taller para el desarrollo de actividadesdando como resultado una
incidencia de 1(bajo) debido al desconocimiento de la importancia de aplicar los
estimulos afectivos al realizar actividades, un taller practico con un potencial de
cambio de 4 (medio alto) con una correcta aplicacion de las actividades.

Tercero: Socializacién de la guia para la realizacion de actividades a través de la
estimulacion afectiva, con una incidencia de 1 (Bajo) por la falta de interés de las
docentes, pero se potencializara con un potencial de cambio de 5 (alto) con la
aplicacion adecuada de la guia.

Cuarto: Guia metodoldgica para el desarrollo del ambito de convivencia a través de
estimulos afectivos dirigida a docentes de la “Creciendo Juntos™ con una incidencia
de 1 (Bajo) por la falta de capacitaciones sobre este tema a los docentes con un
potencial de cambio de 5 (Alto) con la implementacién de talleres practicos sobre el

tema.

Fuerzas bloqueadoras. -Las cuales impidenla aplicacion adecuada de la
estimulacion afectiva en la formacion de valores, principios, normas y actitudes

relacionadas con el &mbito de convivencia.

Primera:Desinterés de los docentes para conocer el tema con una incidencia real de
4 (medio alto) los docentes no tienen un conocimiento del tema siendo el potencial

de cambio 2 (Medio bajo) al implementar cursos préacticos sobre el tema.

Segunda:Inasistencia de las educadoras al taller de socializacion con una incidencia
de 5 (alto) por falta de interés y su potencial de cambio de 1 (bajo) ya que el brindara

conocimientos importantes para el desarrollo de la estimulacion afectiva.
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Tercero:Desinterés de las maestras para no aplicar la estimulacion afectiva en las
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actividades con una incidencia de 4(medio alto) ya que desconocen la importancia y
potencial de cambio 1(bajo) las docentes tomaran en cuenta lo importancia de aplicar
la estimulacion afectiva en el momento de realizar actividades para el desarrollo

integral de los nifios y nifias de 3 afos.

Cuarto:Desinterés de los docentes por aplicar la guia de actividades en el &mbito de
convivencia con una incidencia de 5(Alto), ya que no desean aplicar lo expuesto en
la guia con un potencial de cambio de 1(Bajo) teniendo que los docentes tomaran

conciencia de la importancia de aplicar la guia.
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Tabla N. 1Matriz del Fuerza T

Situacion empeorada Situacion actual

Situacién mejorada

Inapropiada aplicacion de | Déficit de estimulacion afectiva al
estimulacion afectiva en realizar actividades relacionadas al
la formacion de valores, | ambito de convivencia en los nifios y
normas y actitudes en la | nifias de 3 afios de edad en el Centro

realizacién de actividades | de Desarrollo Infantil “Creciendo

Aplicacion adecuada de la
estimulacién afectiva en la
formacidn de valores, principios,
normas y actitudes relacionadas

con el ambito de convivencia

educativas Juntos”
Fuerzas Impulsadoras | PC | PC Fuerzas Bloqueadoras
Charla adocentes para | 1 5 4 2 Desinterés de los docentes para

conocer la importancia
del desarrollo de las
actividades usando

estimulos afectivos

conocer el tema.

Taller para el desarrollo 1 4 5 1

de actividades

Inasistencia al taller.

Socializacién de la guia 1 4 5 1
para la realizacion de
actividades a traves de la

estimulacion afectiva

Desinterés de las maestras para
no aplicar la estimulacién

afectiva en las actividades

Guia de actividades para | 1 5 5 1
desarrollar el ambito de
convivencia a través de la

estimulacion afectiva

Desinterés de las docentes por
aplicar la guia de actividades en
el &mbito de convivencia.

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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Capitulo 11

Andlisis de involucrados

2.01. Mapeo de involucrados

El Ministerio De Educacion: Es la entidad que tiene la responsabilidad de vigilar
y controlar que se brinde a los nifios y nifias una educacion integral. Como ente
regulador de la formacion es el principal involucrado, en la importancia de aplicar
estimulos afectivos en las actividades diarias para llevar una convivencia sana en la
educacion inicial.

MIES: Esta entidad tiene la responsabilidad de controlar y dirigir los Centros
Infantiles para su adecuado funcionamiento, es decir brindar todos los servicios
necesarios para el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Instituto Tecnologico Superior Cordillera: Es uno de los involucrados al dar la
oportunidad a los estudiantes de sexto nivel la iniciativa de desarrollar proyectos en

beneficio de los Centros Infantiles dando soluciones a problemas cotidianos.

Comunidad Educativa-Docentes: Son involucrados ya que formaran parte del
desarrollo integral de sus nifios y nifias.

En la Constitucion de la Republica, en su articulo 26, determina que la educacion
es un derecho fundamental de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible

e inexcusable del Estado, que constituye un area prioritaria de la politica puablica y de
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la inversidon estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion

indispensable para el Buen Vivir.

DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA A TRAVES DE LA ESTIMULACION AFECTIVA PARA NINOS Y
NINAS DE ANOS 3 DE EDAD. GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDO A LAS EDUCADORAS DEL CENTRO INFANTIL
“CRECIENDO JUNTOS “DEL DMQ EN EL PERIODO ACADEMICO 2016.



Desarrollo
*;de{ _ 25

S 3
INSTITUTO TECNOLOGIC ia.f

Talento I"Cf?qr-},ti.E

44

Figura N. 1Mapeo de Involucrados

Centro Infantil
“Creciendo Juntos”

MIES

Zona Distrital
Cotocollao

Ministerio de
Educacién

Déficit de estimulacion afectiva
al realizar actividades
relacionadas al &mbito de
convivencia en los nifios y nifias
de 3 afios de edad en el Centro de
Desarrollo Infantil “Creciendo

Juntos”

Instituto
Tecnologico
Superior Cordillera

Comunidad Educativa

Docentes Padres de familia

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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2.01. Andlisis de la Matriz de Involucrados.

La matriz de analisis de involucrados es una herramienta que permite analizar los
grupos de involucrados, ya sean personas, organizaciones e instituciones que
apoyaran a una determinada estrategia para dar solucion a la problemaética de la
investigacion.

De acuerdo con el andlisis del problema central, se obtiene la priorizacion de los
siguientes involucrados:

El primer involucrado es el Ministerio de Educacion su interés sobre el problema
es incrementar la convivencia para un desarrollo integral afectivo en los nifios y
nifias, el problema percibido es la falta de capacitaciones a las docentes sobre la
convivencia, como mandato el Curriculo Educacion Inicial caracterizacion del
ambito de convivencia para nifios del subnivel 2, su interés sobre el proyecto es subir
el indice de afectividad en el proceso ensefianza aprendizaje. Los conflictos
potenciales que podrian surgir del mismo es la falta de presupuesto para las
capacitaciones por parte del Ministerio de Educacion.

El segundo involucrado MIES este organismo busca proporcionar a los nifios y
nifias un desarrollo integral, ya que cada Centro Infantil del Buen Vivir debe
cumplir con las especificaciones del Curriculo de Educacion Inicial ,que dictaminan
para el funcionamiento del mismo, el problema percibido es la falta de capacitacion
que propongan estimulos afectivos para trabajar en el Centro Infantil, por medio del
Codigo de los nifios, nifias y adolescentes art.38 literal a se dara cumplimiento,
teniendo un interés sobre el proyecto de generar un ambiente agradable para el
desarrollo integral de los nifios y nifias, los conflictos potenciales para el mismo es la

falta de recursos econdmicos para cubrir con las capacitaciones.
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El tercer involucrado Instituto Tecnol6gico Superior Cordillera tiene el
propdsito de mejorar la productividad y eficiencia de los estudiantes, generando la
participacién activa frente a un problema comudn y buscar soluciones optimas a la
problematica existente, como problema percibido se da el poco interés de los
estudiantes por participar en la solucion de problemas, por medio del reglamento
ITSCO art.54 literal E. que nos dice: Ejercer la libertad de expresarse y completar su
formacion bajo la mas amplia libertad de céatedra e investigativa se dara
cumplimiento, el interés sobre el proyecto es elaborar una guia de actividades que
fortalezcan la convivencia a través de estimulacion afectiva, el conflicto potencial es
la discontinuidad en el seguimiento del proyecto en el Centro Infantil.

El cuarto involucrado Comunidad Educativa su interés sobre el problema es
velar por el bienestar de sus nifios y nifias que estan a su cargo buscando una
educacion de calidad, el problema percibido es que los nifios y nifias tienen carencia
de afecto dando como resultado problemas de integracion social cuyo objetivo del
Plan Nacional del Buen Vivir numero 3: Mejorar la calidad de vida de la poblacion,
interés del proyecto en fortalecer los valores y principios en los nifios y nifias, como
conflicto potencial tenemos la escasa informacion acerca de la convivencia en los

nifios y nifias.
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Tabla N. 2Matriz de involucrados
Actores Interés sobre | Problemas Recursos, Interés sobre Conflictos
Involucrados | el Problema Percibidos Mandatos y el Proyecto Potenciales
Central Capacidades
Incrementar la | Falta de Curriculo Mejorar el Falta de
Ministerio de | convivencia capacitacion | Educacion indice de presupuesto
Educacion para un alas Inicial afectividad en | para las
desarrollo docentes caracterizacion | el proceso capacitaciones
integral sobre la del ambito de | ensefianza por parte del
afectivo en convivencia | convivencia aprendizaje. Ministerio
los nifios y en los nifios | para nifios del
nifias y nifias subnivel 2
Proporcionar | Carenciade | Codigo de la Generar un Falta de
MIES a los nifios y capacitaciéon | nifiezy ambiente recursos
nifias un que adolescencia agradable para | econémicos
desarrollo proponga art.38 literal a | el desarrollo para cubrir las
integral actividades integral capacitaciones
afectivo afectivas afectivo de los
para trabajar nifios y nifias
en el Centro
Infantil
Generar la Poco interés | Reglamento Elaborar una Discontinuidad
Instituto participacion | de los ITSCO art.54 | guiade enel
Tecnoldgico | activa del estudiantes literal E. actividades seguimiento
Superior estudiante por participar | Ejercer la que fortalezcan | del proyecto
Cordillera frente a un enla libertad de la convivencia | en el Centro
problema solucién de expresarse y através de Infantil.
comun. problemas completar u estimulacién
Buscar formacién bajo | afectiva
soluciones la méas amplia
optimas a la libertad de
problematica catedra e
existente investigativa.
Velar por el Nifios y Plan Nacional | Fortalecimiento | Escasa
Docentes bienestar de nifias con del Buen Vivir | de valoresy informacion
sus nifios y carencia de 2013 - 2017 principios en acerca de la
nifias que afectividad Objetivo 3. los nifios y convivencia en
estan a su dando como | Mejorar la nifias los nifios y
cargo resultado calidad de vida nifias
buscando una | problemas de | de la poblacién
educacién de | integracion
calidad. social

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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Capitulo 111

Problemas y objetivos

3.01. Analisis critico del arbol de problemas

De acuerdo con el andlisis del arbol de problemas, se analizado las causas y
efectos del problema central, de esta manera analizaremos la probleméatica que
queremos resolver.

Como punto de partida se ha determinado que el problema central es el Déficit de
estimulacion afectiva al realizar actividades relacionadas al ambito de convivencia
en los nifios y nifias de 3 afos de edad en el Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo
Juntos”, para fomentar la practica de estimulos afectivos en las actividades escolares
surgiendo asi las siguientes causas con sus efectos:

Primera causa: Falta de capacitacion a las docentes sobre la importancia de la
estimulacion afectiva, se evidencia por medio de una entrevista a las educadoras que

no han recibido informacion sobre el tema en el Centro Infantil “Creciendo Juntos”.

Primer efecto: Desinformacion de los docentes para implementar la estimulacion
afectiva en la ensefianza, se evidencia al momento de realizar las actividades del
proceso ensefianza-aprendizaje que solamente se trabaja las actividades planificadas

sin ningun tipo de estimulacion afectiva.

Segunda causa: Desinterés de las docentes para aplicar la estimulacion afectiva en

las actividades educativas, al no conocer sobre la importancia del tema las
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educadoras se han centrado en desarrollar las destrezas de cada uno de los &mbitos
sin tomar en cuenta que los infantes necesitan estimulacion afectiva para poder
desarrollarse integralmente.

Segundo efecto: Actividades educativas tradicionales que carecen de elementos
adecuados como la estimulacion afectiva que no benefician a los nifios y nifias de 3
anos de edad para un desarrollo integral.

Tercera causa: Desconocimiento por parte de las docentes sobre como desarrollar la
estimulacion afectiva en los nifios y nifias, al no conocer el tema no se ha aplicado de
forma adecuada la estimulacion afectiva, desarrollando asi las actividades de forma
monotona y no logrando cumplir con objetivos de convivencia sana.

Tercer efecto: Nifios y nifias que no desarrollan las destrezas en el ambito de
convivencia, se evidencia que al no recibir estimulacion afectiva por parte de las
docentes los infantes no logran una convivencia sana con sus pares, es decir, trabajar

en grupo adecuadamente cumpliendo reglas sencillas.

DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA A TRAVES DE LA ESTIMULACION AFECTIVA PARA NINOS Y
NINAS DE ANOS 3 DE EDAD. GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDO A LAS EDUCADORAS DEL CENTRO INFANTIL
“CRECIENDO JUNTOS “DEL DMQ EN EL PERIODO ACADEMICO 2016.



INSTITUTO

TECNOLOGIC

Desarrollo
*;de{ _ 31

5 -(‘],92‘; =
&e

Talento I"Cf?qr-},ti.E

44

Figura N. 2Arbol de Problemas

Efectos

Problema
central

Causas

Nifios y nifias que no desarrollan
las destrezas del &mbito de
convivencia

Desinformacién de los docentes
para implementar la
estimulacion afectiva en la
ensefianza

Actividades educativas
tradicionales

Déficit de estimulacion afectiva al realizar actividades relacionadas al
ambito de convivencia en los nifios y nifias de 3 afios de edad en el Centro
de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos”

Desconocimiento por parte de las docentes sobre
como desarrollar la estimulacion afectiva en los nifios

y nifias

Falta de capacitacién a las docentes
sobre la importancia de la
estimulacion afectiva

Desinterés de las docentes para aplicar
la estimulacion afectiva en las
actividades educativas

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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3.02. Analisis Critico del Arbol de Objetivos

De acuerdo con el analisis del arbol de objetivos, se analizado las medios y fines
del problema central.

Como punto de partida se ha determinado que el objetivo general es incrementar
la estimulacion afectiva al realizar actividades relacionadas con el ambito de
convivencia en los nifios y nifias de 3 afios de edad en el Centro de Desarrollo
Infantil “Creciendo Juntos”los medios y fines son:

Primer medio: Capacitar a las docentes sobre la importancia de la estimulacion
afectiva, con adecuada informacion las educadoras del Centro Infantil “Creciendo
Juntos” aplicaran de forma continua los estimulos afectivos para lograr el desarrollo

integral en los nifios y nifas.

Primer fin: Informar a las docentes sobre la implementacion de la estimulacion
afectiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje con actividades sencillas para los
nifios y nifias de 3 afios de edad utilizando la estimulacion afectiva en forma verbal y

de gestos.

Segundo medio: Mejorar el interés de las docentes por aplicar la estimulacién
afectiva en las actividades educativas con la utilizacion de material sencillo y

realizando las actividades en espacios abiertos.

Segundo fin: Desarrollar las actividades educativas innovadoras en diferentes
espacios, proponiendo la participacion activa de todos los nifios y nifias realizando
juegos y dindmicas de acuerdo a la edad de los infantes, utilizando material creativo

para cada actividad planificada.
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Tercer medio: Dar a conocer a las docentes sobre como desarrollar la estimulacion
afectiva en los nifios y nifias, mediante capacitaciones que concienticen a las
educadoras a la aplicacion de estimulos afectivos al momento de realizar las

actividades planificadas, utilizando los diferentes tipos de estimulos.

Tercer fin: Desarrollar las destrezas del ambito de convivencia en los nifios y nifias
mediante estimulacion afectiva en las actividades diarias obteniendo actitudes
positivas que haran que los infantes jueguen en forma grupal, cumpliendo 6rdenes

sencillas dando como resultado una convivencia sana.
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Figura N. 3Arbol de objetivos

Desarrollar las destrezas del
ambito de convivencia en los

nifios y nifias
Fines
Informar a las docentes sobre la Desarrollar las
implementacion la estimulacion actividades educativas
afectiva. innovadoras

Incrementar la estimulacién afectiva al realizar actividades relacionadas
— con el &mbito de convivencia en los nifios y nifias de 3 afios de edad en el
Objetivo Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos”

Dar a conocer a las docentes sobre como
desarrollar la estimulacion afectiva en los
nifios y nifias

Medio
Capacitar a las docentes sobre la Mejorar el interés de las
docentes por aplicar la

importancia de la estimulacion
afectiva estimulacién afectiva en

las actividades educativas
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Capitulo IV

Andlisis de alternativas

4.01 Analisis Critico de Alternativas
El andlisis de alternativas son los objetivos especificos, y se analiza a través de los

siguientes criterios:

e Impacto sobre el propdsito
e Factibilidad técnica

e Factibilidad financiera

e Factibilidad social

e Factibilidad politica

Para realizar este analisis se utiliza la siguiente escala de valores:

VALOR CATEGORIA

1 Bajo

2 Medio bajo
3 Medio

4 Medio alto

5 Alto

Con los objetivos se han propuesto en el presente proyecto, se podra solucionar el

problema que existe en el Centro Infantil “Creciendo Juntos™:
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Primer objetivo:Capacitar a las docentes sobre la importancia de la estimulacion
afectivaen los nifios y nifias de 3 afios de edad en el &mbito de convivencia, el
impacto sobre el propdsito es alto proporcionando a las educadoras los
conocimientos necesarios para aplicarlos en el proceso de ensefianza - aprendizaje,
dentro de la factibilidad técnica su categoria es medio alto ya que se cuenta con
informacidn clara que lograr concretar el objetivo, en la factibilidad financiera tiene
un impacto medio alto porque cuenta con el apoyo del Centro Infantil y los recursos
econdémicos necesarios, la factibilidad social es alto al contar con el apoyo de las
autoridades del Centro Infantil al ser todos beneficiados, la factibilidad politica es
medio alta al cumplir con el desarrollo de conocimiento de las educadoras, la
categoria de este objetivo es alta, podemos concluir que nos permite dar solucion al
problema existente en el Centro Infantil.

Segundo objetivo: Mejorar el interés de las docentes por aplicar la estimulacion
afectiva en las actividades educativas, el impacto sobre el propdsito es alto ya que al
potenciar el interés en las docentes el proceso de ensefianza-aprendizaje sera
adecuado, la factibilidad técnica es alta al contar con estrategias para alcanzar el
objetivo, la factibilidad financiera es media alta al encontrarse los medios necesarios
en el Centro Infantil, la factibilidad social tiene una categoria media alta ya que las
autoridades estdn de acuerdo con lo planteado, la factibilidad politica se sitla en
categoria media alta al dar con el cumplimiento de incentivar a las educadoras de esa
forma se lograra un desarrollo integral de los nifios y nifias.

Tercer objetivo: Dar a conocer a las docentes sobre como desarrollar la
estimulacion afectiva en los nifios y nifias, el impacto sobre el proposito es alto

porque al dar informacidn las docentes conoceran la importancia de la estimulacion
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afectiva, la factibilidad técnica es media alta al contar con estrategias para alcanzar el
objetivo, la factibilidad financiera es media alta al encontrarse los medios necesarios
en el Centro Infantil, la factibilidad social tiene una categoria media alta al contar
con el interés sobre el tema, la factibilidad politica se sitlia en categoria media alta al
concientizar a las docentes sobre un desarrollo integral de los nifios y nifias.

Cuarto objetivo: Incrementar la estimulacion afectiva al realizar actividades
relacionadas con el &mbito de convivencia en los nifios y nifias de 3 afios de edad en
el Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos”, el impacto sobre el proposito es
alto ya que los nifios y nifias mejoraran su autoestima asi pudiendo relacionarse de
mejor manera con sus comparfieros, la factibilidad técnica es alta al contar con
medios necesarios para dar cumplimiento con el objetivo, la factibilidad financiera es
media alta ya que el Centro Infantil cuenta con los recursos necesarios, factibilidad
social es alta al contar con el apoyo de las autoridades del Centro Infantil, la
factibilidad politica es alta ya que permite cumplir con lo determinado en el

Curriculo de nivel inicial y evidenciar un desarrollo integral de los nifios y nifias.
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Tabla N. 3Analisis de Alternativas

Objetivo

Impacto
sobre el
proposito

Factibilidad
técnica

Factibilidad
financiera

Factibilidad
social

Factibilidad
politica

Total

Categoria

Capacitar a
las docentes
sobre la
importancia
de la
estimulacion
afectiva

22

Alto

Mejorar el
interés de
las docentes
por aplicar
la
estimulacion
afectiva en
las
actividades
educativas

22

Alto

Dar a
conocer a
las docentes
sobre cémo
desarrollar
la
estimulacion
afectiva en
los nifios y
nifias

21

Medio alto

Incrementar
la
estimulacion
afectiva al
realizar
actividades
relacionadas
con el
ambito de
convivencia
en los nifios
y nifias de 3
afos de
edad en el
Centro de
Desarrollo
Infantil
“Creciendo
Juntos”

24

Alto

Total

20

18

15

18

18

86

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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4.02. Analisis Critico de la Matriz de Impacto de los Objetivos

El anélisis de impacto de los objetivos se realiza a traves de los siguientes criterios:

e Factibilidad de lograrse
e Impacto genero

e Impacto ambiental

e Relevancia

e Sostenibilidad

Para realizar este analisis se utiliza la siguiente escala de valores:

VALOR CATEGORIA

1 Bajo

2 Medio bajo
3 Medio

4 Medio alto

5 Alto

Primer objetivo: Capacitar a las docentes sobre la importancia de la estimulacion
afectiva mediante informacion precisa y clara sobre el tema, la factibilidad de
lograrse de este objetivo tiene una categoria media alta ya que las docentes aplicaran
actividades de estimulacion afectiva de forma continua al momento de realizar las
actividades planificadas, el impacto de género es media alta al lograr obtener
actitudes positivas en los nifios y nifias desarrollandose de forma adecuada, en el
impacto ambiental se da una categoria media alta ya que se mejorara la convivencia

de los nifios y nifias junto a la docente en el entorno educativo, familiar y social, la
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relevancia tiene una categoria media alta ya que los nifios y nifias tendran un buen
desenvolvimiento socio afectivo con sus iguales y adultos, en la sostenibilidad se da
una categoria media alta al incluir de forma permanente en las actividades
planificadas la estimulacion afectiva por parte de las educadoras sean estas verbales
0 por medio de gestos.

Segundo objetivo:Mejorar el interés de las docentes por aplicar la estimulacion
afectiva en las actividades educativas concientizando la importancia de este factor
para el desarrollo adecuado de los nifios y nifias, la factibilidad de lograrse tiene una
categoria media alta al desarrollar las actividades de convivencia en diferentes
espacios abiertos del Centro Infantil y utilizando material sencillo de realizar, el
impacto de género tiene una categoria media alta al mejorar la calidad de vida en los
nifos y nifias ya que se relacionaran adecuadamente con sus pares y adultos, el
impacto ambiental tiene una categoria media alta ya que propendera un buen
ambiente de convivencia en el entorno educativo de los nifios y nifias favoreciendo
de forma directa en su entorno familiar y social, la relevancia tiene una categoria
media alta ya que los nifios y nifias desarrollaran relaciones felices con sus iguales,
la sostenibilidad tiene una categoria media alta debido a que los docente
desarrollaran las actividades planificadas con ayuda de estimulacién afectiva
permanentemente con los nifios y nifias.

Tercer objetivo: Dar a conocer a las docentes sobre como desarrollar la
estimulacion afectiva en los nifios y nifias dandoles a conocer los diferentes tipos de
estimulacion como lo es la verbal y gestual, la factibilidad de lograrse tiene categoria
de media alta debido al apoyo de la directora por reforzar el conocimiento de las

educadoras del Centro Infantil para mejorar el desempefio del personal y desarrollar
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adecuadamente las habilidades y destrezas de los nifios y nifias, el impacto de género
tiene una categoria media alta ya que los nifios y nifias se relacionaran por igualdad
de derecho en el entorno en el que se encuentren , el impacto ambiental tiene una
categoria media alta al fomentar un ambiente de calidad y calidez en el entorno
educativo favoreciendo en la actitud de los nifios y nifias , la relevancia tiene una
categoria media alta debido a que los infantes se desarrollan integralmente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje fortaleciéndolos sus habilidades y destrezas , la
sostenibilidad tiene una categoria media alta al realizar capacitaciones continuas para
fortalecer los conocimientos en las educadoras.

Cuarto objetivo: Incrementar la estimulacién afectiva al realizar actividades
relacionadas con el &mbito de convivencia en los nifios y nifias de 3 afios de edad en
el Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos” para fortalecer las relaciones
sociales logrando obtener una convivencia sana con sus pares y personas adultas , la
factibilidad de lograrse tiene una categoria media alta al implementar talleres para
mejorar la estimulacion afectiva de la educadora hacia los infantes, el impacto de
genero tiene una categoria media alta ya que los nifios y nifias con actitudes positivas
realizaran actividades grupales siguiendo reglas sencillas y cumpliendo con lo
indicado por la educadora, el impacto ambiental tiene una categoria media alta
debido a que el ambiente escolar serd de calidad para los nifios y nifias se obtendra
una convivencia sana, la relevancia tiene una categoria de media alta debido a que
los nifios y nifias desarrollaran las destrezas del ambito de convivencia asi se
fortalecerd las relaciones socio afectivas para un mejor desenvolvimiento en el

entorno educativo, familiar y social, la sostenibilidad tiene una categoria media alta
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ya que las educadoras aplicaran la estimulacion afectiva en todas las actividades

diarias debido a su importancia en el desarrollo de los nifios y nifias.
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Tabla N. 4Matriz de Impacto de los objetivos
Objetivos Factibilidad de | Impacto Impacto Relevancia Sostenibilidad tota | Categori
logros de genero ambiental | a
Capacitar a | Docentes Lograrel | Mejorarla | Nifiosy nifias Incluir de
las apliquen desarrollo | convivenci | con un buen forma
docentes actividades de | integral a de los desenvolvimien | permanentelas | 20 | Alta
sobre la estimulacion en los nifios y to socio actividades
importanci | afectiva (4) nifios y nifias junto | afectivo consus | afectivas por
adela nifias ala iguales (4) parte de las
estimulacio 4) docente en educadoras en
n afectiva el entorno las
educativo planificaciones
(4) 4)
Mejorar el | Desarrollar las | Mejorar Propender | Nifios y nifias Docentes que
interés de actividades de | la calidad | un buen felices al desarrollaran
las convivencia de vidaen | ambiente desarrollar actividades 20 | Alta
docentes en diferentes los nifios | de relaciones con afectivas
por aplicar | espacios y nifas convivenci | sus iguales (4) permanentemen
la abiertos del (4) aenel te con los nifios
estimulaci6é | Centro Infantil entorno y nifias (4)
n afectiva 4) educativo
en las de los
actividades nifios y
educativas nifias(4)
Dar a Apoyo de la Nifios y Fomentar Nifios y nifias Capacitaciones
conocer a directora por | nifias se un que se continuas (4)
las reforzar el relacione | ambiente desarrollan 20 | Alta
docentes conocimiento | npor de calidad | integralmente(4
sobre como | de las igualdad | y calidez )
desarrollar | educadorasen | de enel
la el centro derechos. | entorno
estimulacio | infantil (4) 4) educativo
n afectiva 4)
en los
nifios y
nifias
Incrementa | Implementaci | Nifiosy Ambiente | Nifios y nifias Las educadoras
rla on de talleres | nifias con | escolarde | desarrollaran aplicaran la
estimulaci6 | para mejorar actitudes | calidad las destrezas en | estimulacion 20 | Alta
n afectiva la positivas | para los el ambito de afectiva en
al realizar estimulacion para nifios y convivencia (4) | todas las
actividades | afectiva (4) realizar nifias (4) actividades
relacionada actividade debido a su
sconel s grupales importancia (4)
ambito de 4)
convivenci
aen los
nifios y
nifias de 3
afios de
edad en el
Centro de
Desarrollo
Infantil
“Creciendo
Juntos”
Total 16 16 16 16 16 80

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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4.03. Analisis de Diagrama de Estrategias

El diagrama de estrategias permite darnos cuenta de las actividades que podemos
realizar para alcanzar los objetivos planeados en el presente proyecto:
Como objetivo general tenemos incrementar la estimulacion afectiva al realizar
actividades relacionadas con el &mbito de convivencia en los nifios y nifias de 3 afios
de edad en el Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos”, mediante la
socializacion de una guia de actividades dirigida a las educadoras, los componentes
son:

Como primer componente tenemos capacitar a las docentes sobre la importancia
de la estimulacién afectiva, por lo cual se ha visto la necesidad de realizar las

siguientes actividades:

» Aplicacién de encuestas para conocer el nivel de conocimiento.
» Triptico para dar a conocer la importancia de la estimulacion afectiva.
» Socializacién de un video acerca de la importancia de la aplicacion de la

estimulacion afectiva en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El segundo componentes es el mejorar el interés de las docentes por aplicar la
estimulacion afectiva en las actividades educativas, por lo cual se ha vito la
necesidad de realizar las siguientes actividades:

» Invitacion a las docentes
» Charla con las educadoras sobre el tema estimulacion afectiva

Y el tercer componente es dar a conocer a las docentes sobre como desarrollar la

estimulacion afectiva en los nifios, para lograr cumplir con estos objetivos tenemos

las siguientes actividades:
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» Socializacién de la guia de actividades.
» Realizacion de las actividades de la guia

> Entrega de la guia para su aplicacion en las actividades educativas
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Figura N. 4Diagrama de Estrategias

Incrementar la estimulacién afectiva al realizar
actividades relacionadas con el &mbito de convivencia
en los nifios y nifias de 3 afios de edad en el Centro de

Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos”

Capacitar a las docentes sobre
la importancia de la
estimulacion afectiva

e Aplicacion de encuestas
para conocer el nivel de
conocimiento.

e Triptico paradar a
conocer la importancia de
la estimulacion afectiva.

e Socializacion de un video
acerca de la importancia
de la aplicacion de la
estimulacion afectiva en el
proceso de ensefianza
aprendizaje.

Mejorar el interés de las
docentes por aplicar la
estimulacién afectiva en las
actividades educativas

Dar a conocer a las docentes
sobre cémo desarrollar la
estimulacion afectiva en los
nifios y nifas

e Invitacion a las
docentes

e Charlacon las
educadoras sobre el
tema estimulacion
afectiva

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

e Socializacion de la guia
de actividades.

e Realizacion de las
actividades de la guia

e Entrega de la guia para su
aplicacion en las
actividades educativas
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4.04. Analisis de la Matriz de Marco Ldgico

La Matriz de Marco Ldgico se realiza con la finalidad de presentar una
herramienta que nos posibilita comunicar los objetivos de un proyecto de una manera
precisa, su poder es incorporar todas las necesidades y puntos de vista de los actores
implicados en el desarrollo y ejecucion del proyecto y su entorno.

Dentro de la Matriz de Marco Ldgico (Tabla N°5) tenemos como finalidad
desarrollar las destrezas del ambito de convivencia en los nifios y nifias de 3 afios de
edad y de acuerdo a las encuestas aplicadas en el mes de septiembre las docentes con
una 100% indican que es esencial el desarrollo de las destrezas del ambito de
convivencia, esto tiene como medio de verificacion el resultado de encuestas
realizadas a las docentes del centro infantil, el supuesto serd que las docentes
muestran un interés minimo en la realizacion de las actividades del ambito de
convivencia.

El propdsito es incrementar la estimulacion afectiva al realizar actividades
relacionadas con el ambito de convivencia en los nifios y nifias de 3 afios de edad en
el Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos” y de acuerdo a las encuestas
realizadas el mes de septiembre las docentes con un 60 % aplican los estimulos
afectivos a veces mientras realizan las actividades del ambito de convivencia, el
medio de verificacion son los resultados de las encuestas realizadas a las docentes
del centro infantil, el supuesto sera la carencia por parte de las docentes por
incrementar estimulos afectivos al realizar actividades relacionadas con el &ambito de

convivencia.

En los componentes:
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Primer componente, capacitar a las docentes sobre la importancia de la
estimulacion afectiva, de acuerdo a las encuestas aplicadas el mes de septiembre las
docentes demuestran un interés por recibir capacitaciones en un 90%, como medio
de verificacion tenemos los talleres de capacitacion al personal, el supuesto sera el
desinterés de las docentes por capacitarse.

Segundo componente, mejorar el interés de las docentes por aplicar la
estimulacion afectiva en las actividades educativas,de acuerdo a las encuestas
realizadas en el mes de septiembre las docentes indican en un 90% el interés por la
aplicacion de los estimulos afectivos en la realizacién de actividades educativas, el
medio de verificacion son los resultados de encuestas realizadas a las docentes del
centro infantil, el supuesto serd que los docentes tendran predisposicion de mejorar
su interés.

En el tercer y Gltimo es dar a conocer a las docentes sobre como desarrollar la
estimulacion afectiva en los nifios y nifias, de acuerdo a las encuestas aplicadas en el
mes de septiembre las docentes indican en un 50% conocer sobre como desarrollar la
estimulacion afectiva en los nifios y nifias, el medio de verificacion es el registro de
asistencia a las capacitaciones, el supuesto serd la aceptacion de los docentes por

conocer el tema.
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Tabla N. 5Matriz de Marco Ldgico
RESUMEN INDICADORES MEDIOS DE SUPUESTOS
NARRATIVO VERIFICACION
FINALIDAD
De acuerdo a las Resultado de Las docentes muestran un
encuestas aplicadas en el | encuestas realizadas a | interés minimo en la
Desarrollar las

destrezas del ambito de
convivencia en los
nifios y nifias

mes de septiembre las
docentes con una 100%
indican que es esencial el
desarrollo de las destrezas
del &mbito de
convivencia. Luego de la
socializacion se evidencio
que el 100% de las
educadoras desea
continuar reforzando las
destrezas de este &mbito.

las docentes del
centro infantil

realizacion de las
actividades del ambito de
convivencia.

PROPOSITO

Incrementar la
estimulacion afectiva al
realizar actividades
relacionadas con el
ambito de convivencia
en los nifios y nifias de
3 afios de edad en el
Centro de Desarrollo
Infantil “Creciendo
Juntos”

De acuerdo a las
encuestas realizadas el
mes de septiembre las
docentes con un 60 %
aplican los estimulos
afectivos a veces mientras
realizan las actividades
del &mbito de
convivencia. Luego de la
socializacion se evidencio
que el 100% de las
educadoras incrementaran
estimulacién afectiva al
realizar actividades del
ambito de convivencia.

Resultado de
encuestas realizadas a
las docentes del
centro infantil

Carencia por parte de las
docentes por incrementar
estimulos afectivos al
realizar actividades
relacionadas con el &mbito
de convivencia.

COMPONENTES

Capacitar a las docentes
sobre la importancia de
la estimulacion afectiva

De acuerdo a las
encuestas aplicadas el
mes de septiembre las
docentes demuestran un
interés por recibir
capacitacionesen un 90%.
Luego de la socializacion
se evidencio que el 100%
de las educadoras desea
capacitarse.

Capacitacion al
personal docente.

Desinterés de las docentes
por capacitarse
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Mejorar el interés de las
docentes por aplicar la
estimulacién afectiva
en las actividades
educativas

De acuerdo a las
encuestas realizadas en el
mes de septiembre las
docentes indican en un
50% el interés por la
aplicacion de los
estimulos afectivos en la
realizacién de actividades
educativas.

Resultado de
encuestas realizadas a
las docentes del
centro infantil

Los docentes con
predisposicion de mejorar
su interés.

Dar a conocer a las
docentes sobre como
desarrollar la
estimulacion afectiva
en los nifios y nifias

De acuerdo a las
encuestas aplicadas en el
mes de septiembre las
docentes indican en un
60% conocer sobre cOmo
desarrollar la estimulacion
afectiva en los nifios y
nifias. Luego de la
socializacion se evidencio
que el 100% de las
educadoras conoce como
desarrollar estimulacion
afectiva.

Resultado de
encuestas realizadas a
las docentes del
centro infantil

Aceptacion de los docentes
por conocer el tema.

ACTIVIDADES

e Aplicacion de
encuestas para
conocer el nivel de
conocimiento.

e Triptico para dar a
conocer la
importancia de la
estimulacion
afectiva.

e Socializacién de un
video acerca de la
importancia de la
aplicacion de los
estimulos afectivos
en el proceso de
ensefianza
aprendizaje.

e Invitacion a las
docentes

e Charlacon las
educadoras sobre
el tema estimulos
afectivos

< Internet

% Impresiones

+ Copias

% Mantenimiento de
laptop

« Aulaparala
socializacion

+« Infocus para el
socializacion

< Material para la

ejecucion de

socializacion

¢

7
*

Refrigerio para la

+ Mediante datos
estadisticos
obtenidos en la
encuesta
realizada

% Guia elaborada

% Fotos

«» Datos
obtenidos de la
investigacién

realizada

<+ Interés de las docentes
sobre el tema.

+«  Queminportismo
sobre la informacién
del triptico.

« Apoyo de las
autoridades de la
institucion.

<+ Asistencia de todas las
docentes invitadas.

«» Colaboracion de las
docentes y la
coordinadora.
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e Socializacién de la
guia de
actividades.

e Realizacion de las
actividades de la
guia

e Entrega de la guia
para su aplicacion
en las actividades
educativas

socializacion
Transporte
Anillado de guias
Aguas

Esferos

7

+¢+ Predisposicion para la
socializacion

% Interés de las docentes
por las actividades.

< Interés por parte de las
docentes en utilizar la
guia.

Elaborado por: De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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Capitulo V

Propuesta

5.01.01 Antecedentes

La presente propuesta tiene como finalidad proporcionar a las docentes una guia
de actividades necesaria para desarrollar el &mbito de convivencia mediante
estimulacion afectiva para los nifios y nifias de 3 afios de edad del Centro de
Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos”.

Después de haber investigado se pretende fomentar y contribuir al mejor
desenvolvimiento de las docentes del Centro Infantil potenciando sus conocimientos
sobre la importancia de los estimulos afectivos en el entorno educativo,
fortaleciendo los lazos del docente-estudiante, de esa forma se espera conseguir
mejores resultados en la formacion integral de los nifios y nifias.

Luego de a ver observado por un lapso de tiempo las formas de relacionarse de
los nifios, nifias y maestras, se identifica que el problema estd en la carencia de
estimulos afectivos en las actividades educativas y esto da como resultado actitudes
negativas como la falta de integracién, también se ha tomado en cuenta que los nifios
y nifias de este Centro Infantil proceden de diferentes tipos de familias que por tal
motivo presentan ciertas actitudes que con influencia de las docentes estas no se han
mejorado de forma positiva, es por tal motivo que se ha visto la necesidad de

implementar los estimulos afectivos por parte del docente, para que esto influya en
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los nifios y nifias ayudandolos a relacionarse de mejor manera entre ellos aplicando

valores.

5.01.02 Datos informativos

Datos informativos del lugar en donde se aplica la propuesta.

e Nombre de la institucion:

Juntos”
e Provincia:
e Cantoén:
e Parroquia:
e Direccion:
e Telefono:
e Email:
e Régimen:

e Sostenimiento:

e Modalidad:

e Jornadas:

e NuUmero de estudiantes:

e NuUmero de docentes:

e Autoridad méaxima:

Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo

Pichincha

Quito

Cotocollao

Urb. La Eloisa Calle Julio R, Psje.C E11-163
5146-192
marle_riva@hotmail.com
Sierra

Privado

Presencial

Matutina — vespertina

95 estudiantes

10 docentes

Licenciada Marlene Rivadeneira
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5.01.03 Resefia Historica

El Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos” fue creado por su
propietaria Emma Marlene Rivadeneira Granda, conocedora de la importancia de la
educacion inicial de los nifios y nifias de 1 a 5 afios de edad de ser considerados
entes, con derecho de recibir educacion y ser atendidos en un ambiente adecuado,
rodeados de las condiciones necesarias para que el nifio se pueda desarrollar de
mejor manera, a partir del 2 de septiembre del 2002 empez6 la creacion del Centro
Infantil, y desde el mes octubre 2002 comenz6 a prestar sus servicios en la
urbanizacion La Eloisa pasaje. C E11-168 en donde laboro por dos afios, luego el
establecimiento se traslad6 a un local con la infraestructura adecuada para dicho
servicio ubicado en la urbanizacion La Eloisa calle E11-163 y Julio Ramos en donde

funciona hasta la presente fecha, sirviendo a los nifios y nifias de 1 a 5 afios de edad.

5.01.04 Objetivos

Objetivo General: Desarrollar en los nifios y nifias actitudes positivas, mediante
estimulos afectivos aplicados por las docentes, para que se relacione adecuadamente

en los diferentes entornos: escolar, familiar y social.

Obijetivos Especificos:

e Capacitar a las docentes sobre la importancia de la estimulacion afectiva

e Mejorar el interés de las docentes por aplicar la estimulacién afectiva en las
actividades educativas

e Dar aconocer a las docentes sobre como desarrollar la estimulacion afectiva

en los nifios
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5.01.05 Justificacion

Los nifios y nifias de 3 afios de edad, del Centro de Desarrollo Infantil

“Creciendo Juntos”, dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje no cuentan con los
estimulos afectivos necesario para desarrollar actitudes positivas, se podria aducir
que esta problematica se da por la falta de conocimiento de las docentes acerca de la
importancia de los estimulos afectivos, lo cual repercute en la forma de relacionarse
con sus compafieros en el momento de realizar actividades o juegos.
Se espera que al aplicar los estimulos afectivos en las actividades del ambito de
convivencia, los nifios y nifias muestren actitudes positivas y que de esa forma se
relacionen positivamente con las personas de su entorno sea este familiar, social y
educativo, logrando asi un desarrollo integral, ya que al mejorar su actitud los nifios
y nifias van a tener la capacidad de asimilar facilmente los conocimientos que las
educadoras les dé a conocer.

La carencia de estimulos afectivos que existe en el Centro de Desarrollo Infantil
se puede evidenciar al realizar actividades grupales con los nifios y nifias, debido a
gue no se encuentran dispuestos a relacionarse con los demas o tienen una falta de
interés, es por esta razén que se ha propuesto implementar la guia de actividades
para desarrollar el ambito de convivencia a través de estimulos afectivos y que estas
actividades fomenten en los nifios y nifias el trabajo en equipo, el respeto de los unos
hacia los otros.

La importancia de los estimulos afectivos es una fuente para cumplir con
objetivos tales como: emocionales, cognitivos, sociales que ayudaran a los nifios y

nifias a desarrollarse en los siguientes niveles en proceso de ensefianza — aprendizaje.
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5.01.06 Marco Tedrico

La convivencia: un regalo de la cultura a la escuela

En la escuela se aprende, o se deberia aprender a vivir con los otros y a
construirse una identidad civica que incluya el reconocimiento y el dominio de los
derechos y de los deberes propios y compartidos. En el modelo construir la
convivencia (Ortega y colb,2004), la finalidad de ayudar a los escolares a construir
una mentalidad democrética y unos hébitos de respeto a las normas comunes se
visualiza como el camino que hay que recorrer para garantizar el mantenimiento y el
enriquecimiento de la democracia; porque el sentido del trabajo escolar es orientar a
los escolares como muy bien sefialo( Delors,1996). “Aprender a ser y a estar;
aprender a pensar y a comprender; aprender a hacer y a sentirse Gtil y aprender a

relacionarse con los demas”’(Rosario Ortega Ruiz).

Convivencia Escolar

El Ministerio de Educacion de Chile ( [MINEDUC], 2002B, PP7), ha entendido
la convivencia escolar como: “la interrelacion entre los diferentes miembros de un
establecimiento educacional... Esta concepcion no se limita a la relacion entre las
personas, sino que incluye las formas de interrelacion entre los diferentes estamentos
que conforman una comunidad educativa. Por lo que constituye una construccién
colectiva y es responsabilidad de todos los miembros y actores educativos sin

excepcion”.
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¢ Qué es un codigo de convivencia?

Son acuerdos que promueven una cultura derechos, construyen minimos
éticos que facilitan la convivencia, el desarrollo y ejercicio de ciudadania dentro del
ambito educativo (José Eladio Coral).

Los principios que se enuncien dentro de ellos deben ser incorporados a la
vida cotidiana de la instituciéon y respetados por todos, debe incidir en la cultura
escolar y construir paulatinamente nuevos paradigmas que propicien el dialogo,
analisis de los disensos, el ejercicio de los derechos de todos los actores y por tanto
el fortalecimiento de valores democraticos como: solidaridad, equidad, respeto,
diversidad, buen trato, inclusién, etc. Busca que todo individuo este en capacidad de
interlocucion, construir su actoria social, su autonomia, la autorregulacién de su
comportamiento, capacidad de reconocerse a si mismo y reconocer a los otros,

respetando los limites y los acuerdos de convivencia.

¢Qué opina Vygotsky sobre las normas de convivencia?

“El nifio, por su propia naturaleza, siempre resulta ser deficiente en la sociedad
de los adultos; su posicion desde el mismo inicio da motivo para el desarrollo, en el,
de los sentimientos de debilidad, de inseguridad y de dificultad. Durante largos afios
el nifio sigue estando inadaptado a la existencia independiente y esta inadaptacion y
falta de comodidad de la infancia se encuentra la raiz de su desarrollo” (Vygotsky,
1989, pag 66)

A lo expresado segun Vigotsky nos da a entender que el ser humano atraviesa por
una etapa la cual le es dificil entender los conceptos reglas y normas, esta etapa es

cuando son nifios y nifias, su primer entorno social es la familia asi empieza a
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interactuar segun como el adulto le guie se adaptara a la sociedad hasta que pueda
tomar sus iniciativas, para luego interactuar en el entorno escolar relacionandose con
docentes y otros nifios, es deber de la docente desarrollar en el nifio y nifias la
capacidad para relacionarse de forma adecuada.

Segun Abraham Maslow. Las principales necesidades

Con base en las concepciones de Piaget y Wallon sobre el desarrollo infantil,
podemos apreciar la importancia que tiene la satisfaccion de las necesidades bésicas
del nifio. Una necesidad es una carencia, un desequilibrio, una exigencia muy
poderosa, un deseo que mueve el individuo a actuar, a buscar la satisfaccion para
lograr equilibrio. En ese proceso interviene una serie de estimulos externos e

internos que obliga el individuo a actuar de cierta manera.

Factores externos Factores internos

e Situaciones Emociones

Personalidad

e Circunstancias

e Ambiente

Temperamento

Tabla. 6
Elaborada por: La afectividad en el nifio

Las necesidades fisicas

El alimento, el calor, el suefio, el aire, la higiene son necesidades que deben
satisfacerse para que el organismo conserve la salud y la vida. Cuando estan
satisfechas, surge otras; esta emergencia continua de necesidades ayuda el hombre a

crecer, a tener energia, a trabajar para satisfacerlas.
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Las necesidades afectivas
Es esencial satisfacer las necesidades afectivas para lograr un desarrollo
armoénico e integral. ElI ser humano necesita afecto, amor, atencién, proteccion,

comprension, aceptacion, respeto, reconocimiento y valorizacion

Desde la lactancia hasta la senectud, el amor tiene una importancia
primordial.
Segln Rogers: Amor significa plenamente comprendido y profundamente aceptado
por alguien.

Segun Maslow afirma que esta necesidad implica tanto dar amor como recibirlo.
Una persona que no ha recibido amor no es capaz de darlo. Cuando la familia
satisface las necesidades afectivas del pequefio, puede vaticinarse que serd una
persona segura de si misma, armonica, confiada; en el caso contrario, serd un ser
inseguro, agresivo, desconfiado, porque la ausencia de amor impide la expansion de
la personalidad. Ha habido caso de bebes que se dejan morir al sentirse rechazados
por sus padres: la falta de amor causa dafios fisicos y psiquicos.

A si mismo los pequefios necesitan un medio estable, tranquilo, incluso rutinario,
un mundo que les brinde proteccién, donde disfruten de libertad de accion.
Recordemos que el medio familiar, de acuerdo con Wallon, proporciona seguridad al
nifio con la satisfaccion de las principales necesidades. También el respeto al nifio es
béasico para su desarrollo individual y para que aprenda a respetar a los demas, a ser
independiente, libre hasta donde su libertad no afecte a otros. Un nifio que sabe que

es respetado, expresara sus sentimientos y opiniones sin temor al castigo.
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Segun Piaget establece el respeto mutuo como de los factores principales para el
logro de la autonomia. Un individuo que se respeta y respeta a los demas sentira
mucho mas satisfecho de sus realizaciones. Ademas el nifio debe saberse valorado.

El reconocimiento y la aceptacion por parte de los demas favorece la autoestima, la
cual alimenta la seguridad, la creatividad y la autovaloracion; cuando esto no ocurre,
el individuo se siente minimizado, frustrado, incapaz de desarrollar su propio
potencial.

Las necesidades sociales

Es bésica la necesidad de pertenencia a un grupo: la familia, los amigos, la
comunidad. A su vez, los grupos sociales han creado una serie de necesidades, entre
las que se encuentran las de vivienda, vestidos, servicios publicos, como las
instituciones de salud y la escuela. La carencia de satis factores trae consigo
problemas psicoldgicos y sociales. El hacinamiento la desnutricion, las condiciones
insalubres ocasionan enfermedades fisicas y mentales. Asi como la escolaridad
brinda seguridad a un individuo, su carencia le impide conseguir empleo y redunda
en el deterioro personal, la inseguridad y la frustracién. Las carencia que afligen a la
humanidad son enormes; no obstante, recursos sociales como la comunicacion, el
juego, el aprendizaje, ayudan al individuo a desarrollar su potencial, asi haya nacido
en un medio rural o urbano, en una colonia popular o en una residencial.

Los nifios buscan la compafiia de la madre y del padre, las principales figuras
protectoras; mas adelante prefieren la compafiia de otros nifios. Esta compafiia les
sirve para comunicarse. La comunicacion es una necesidad tan fuerte que su
insatisfaccion produce frustraciones y dafios en la personalidad; en cambio, una

comunicacion fluida permite que el nifio exprese tanto sus pensamientos y deseos,
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como sus agresiones y frustraciones. Asi el individuo se manifiesta, se libera de todo
lo que le dafia y crece sano fisica y emocionalmente.

El aprendizaje es el satisfactor de la necesidad de conocimiento y
comprension. Cada vez que el nifio arma un rompecabezas, dibuja un coche, realiza
una tarea, se siente satisfecho, feliz por el hecho de descubrir, de aprender y obtiene
una seguridad que ocasiona nuevos intentos y nuevos logros. Este principio esta
relacionado con el éxito escolar. Cuando un nifio realiza una accién con éxito, se
siente capaz de repetirla eficientemente, de modificarla, de crear; por el contrario, si

fracasa se siente insatisfecho, frustrado y temeroso de repetir la accion.

Accion ——» Exito ——  Seguridad
Accion _— Fracaso ——————— Frustracion
Inseguridad

Figura N. 5Exito y fracaso
Elaborado por: La afectividad en el nifio

En consecuencia, es fundamental valorar y reconocer las acciones positivas
de los hijos y de los alumnos para favorecer el aprendizaje y la educacion. Una
sociedad que satisface las necesidades de los nifios forma individuos seguros,
maduros, sanos fisica y psiquicamente y por, ende, grupos sanos consientes. Un
logro esencial es la autovaloracion. Una persona que se conoce y se acepta, sabe lo

que quiere y alcanza sus metas.
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Figura N. 6 Necesidades

Elaborado por: La afectividad en el nifio
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El educador y el ambiente

El educador debe ser autentico y propiciar una relacion personal y sincera
con el nifio para crear lazos de afecto, confianza, aceptacion vy, asi favorecer la
interaccion positiva. Las actitudes del educador se fundamentan en el respeto. Las
actitudes del educador se fundamentan en el respeto. Recordemos que el éxito de
aprendizaje depende, en gran parte, de un conductor que establezca las mejores
condiciones para favorecer el acto educativo; que reconozca y estimule los logros de
los nifios; que propicie un ambiente abierto al dialogo, la espontaneidad y la
comprension, con objeto de que el nifio participe, descubra, investigue y ejerza su
capacidad de critica, eleccion y creacion. EI maestro es, en suma un orientador, un
guia, un facilitador que crea un clima de seguridad fisica y psicoldgica; por el
contrario, el instructor autoritario induce a la pasividad, mecanizacion,
memorizacion y sumision.

En suma, en un educador responsable y un ambiente estimulante son la

condicion bésica para alcanzar las metas.

El nifio trabaja en grupo y el maestro estimula la cooperacion, la convivencia,
la interaccidn social, el compafierismo. Una vez terminada la actividad, hay que
examinar los resultados: que el nifio vea su trabajo, que opine si le gusto o no y por
qué, y como puede mejorarlo. En esta iniciacion a la critica es importante pasar del

examen a la proposicion de soluciones y sugerencias.
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ESTIMULOS AFECTIVOS

Definicidn.- “Es el conjunto de emociones que ocurre en la mente del ser humano y
gue se expresa a través del comportamiento y los sentimientos que situa la totalidad
de la persona ante el mundo exterior”. (Definicion de, 2008, pag 5)

La definicion indica que para que exista una verdadera sincronizacion de los
estimulos afectivos es necesario que la afectividad este presente, ya que al estar
relacionados los sentimientos inferiores y superiores, positivos y negativos, fugaces
y permanentes el ser humano se siente estimulado ante distintas situaciones. De ahi
que el ser humano necesita de la afectividad para relacionarse y establecer un clima
afectivo adecuado con otras personas y orientar sus actitudes hacia determinados
objetivos que influyen en el desarrollo de la personalidad.

“Los aspectos antes mencionados son esenciales en el desarrollo evolutivo de los
nifios y nifias debido a que las expresiones de afecto que estdn inmersas en la
comunidad educativa permiten que relacionen un sin numero de estimulos por medio
de las sensaciones que perciben, esto sin lugar a duda optimiza la maduracion del
lenguaje y la muestra de respeto apoyadas de carifio son palpables” (Molina, 2004,
pp.2-4) sefiala que de esa forma se les transmitird la seguridad afectiva necesaria
para mejorar un desarrollo social madurativo, al mismo tiempo que preparan el
camino hacia la autonomia, comenzando a crear vinculos afectivos fuera del hogar
donde el grupo de iguales se torna amas importante. Sin embargo, la afectividad y el
apoyo incondicional van a permitir completar el proceso de individuacion vy
socializacion, reconocimiento y aceptando sus logros, entonces las dosis de libertad

crecientes van a consolidar la formacion de su propia identidad.
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FASES DE LOS ESTIMULOS AFECTIVOS
Los estimulos afectivos se consideran como procesos de evolucion de las

cualidades innatas del ser humano, las cuales deben producirse en forma positiva

resultado de la convivencia social adquirida principalmente en los primeros afios de
vida. Es asi que las personas los desarrollan de acuerdo a las siguientes fases:

Autores como ( Zabalza, M. y Beraza, M. 1987, pp.27-32), destacan la importancia

de la educaciéon infantil y por ende desglosan las siguientes fases como

fundamentales en el desarrollo de los nifios y nifias. Fase infantil (0-6 afios), fase
primaria (6-12 afnos) y la fase secundaria (12 afios en adelante). Se tomara en cuenta
sola la fase infantil investigada en el proyecto.

Fase infantil (0-6 afios)

e De 0-3 afios, los nifios y nifias en esta edad se sienten indefensos ante el mundo,
razon por la cual los afectos o relaciones con las personas de su entorno giran
alrededor de la satisfaccion de sus necesidades vitales, entonces el vinculo
afectivo va en direccion de estas personas.

e Conforme avanza su edad empieza a interactuar con las personas de su entorno
aun sin desarrollar un lenguaje 6ptimo, buscando el afecto de estas personas
aparte de cubrir sus necesidades.

e Las personas cercanas de convierten en figuras de apego, ellas van influenciar en
el desarrollo social y personal de los nifios y nifias, ya que los pequefios van a
imitar sus conductas afectivas, por esta razon sus sentimientos se veran
influenciados en su mayoria por el factor comunicativo que tengan con aquellas

personas.
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e Entre 3-6 afos las figuras de apego, determinan las relaciones afectivas de los
pequefios por medio de la aprobacion o censurada de estas reacciones, es decir
algunas reacciones se pueden consolidar y otras eliminar. Los nifios y nifias en
esta edad buscan agradar a las personas importantes y se estimulan al recibir
gestos de aprobacion por su conducta.

e EI mimetismo con respecto a las personas mas cercanas es evidente y
significativo, es decir comienza a comprender la complejidad de la expresion
afectiva tanto a nivel verbal como no verbal.

En relacion a la etapa infantil es esencial recalcar que cuando los nifios y nifias
reciben afecto positivos desde el inicio de su vida estos se convierten en patrones que
se convierten en seguridad, emocion y bienestar para ellos estableciendo conductas,
actitudes y vinculos afectivos con naturalidad en un marco interactivo, porque quien
recibe afecto brinda afecto con las misma intensidad.

TIPOS DE ESTIMULOS AFECTIVOS
Los estimulos afectivos pueden clasificarse de la siguiente manera:

Estimulos afectivos internos.- Se generan y se sienten dentro del organismo del
individuo involucrado. Por ejemplo, la sensacion de hambre, de sed, de suefio y las
ganas de realizar una tarea determinada (correr, trabajar, nadar, entre otros).
Estimulos afectivos externos.- Son generados en el ambiente exterior y provocando
una modificacion en el cuerpo, ya que la reaccion que producen genera un cambio
emocional. Es decir, son sentidos y luego interiorizados.

Estimulos afectivos condicionados.- Son generados por la necesidad fundamental

de los esquemas de aprendizaje para la existencia de la reaccidén o respuesta. Es
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decir, la persona que recibe el estimulo debe contar con conocimientos previos
relacionados a este para generar una respuesta.

Estimulos afectivos incondicionados.- Son aquellos que no necesitan de estructuras
cognoscitivas previas para lograr una reaccion correcta por lo que estan vinculados
principalmente a reflejos innatos. Por ejemplo cuando se recibe un golpe suave en la
rodilla para el control de los reflejos; el golpe es un estimulo incondicionado ya que
no necesitamos de un aprendizaje para que la rodilla responda levantando la pierna.
Estimulos afectivos sensoriales.- Conocidos como fisicos, son los percibidos por
medio de los sentidos. Ejemplos escuchar nuestro nombre en un grito pronunciado al

por la calle.

Estimulos afectivos motivacionales.- Nacen de la motivacion de algo. Por ejemplo,
al momento de ver una publicidad acerca de una promocion donde se nos incita a
mandar un mensaje para obtener un premio, y lo mandamos; fuimos receptores de un
estimulo que nos motivo a enviar el mensaje.

Estimulos afectivos imperceptibles.- Aparecen cuando una persona pasa por alto
detalles principales y le resulta imposible darse cuenta quizd de otros alnmas
importantes, debido al sin nimero de cosas que hace en un momento determinado.
Por ejemplo si una docente estd ayudando a un estudiante a resolver una tarea, luego
presta atencién a otros estudiantes y esta pendiente de la hora del recreo; muy
probablemente no reciba el sonido de un mensaje en su celular si no esta en su

mismo ambiente.(Tipos.co, 2014,pag 1)
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JEAN PIAGET Y LOS ESTIMULOS AFECTIVOS EN LA INFANCIA

Jean Piaget,, por medio de la observacion basada en el comportamiento de sus hijos
y de otros nifios propuso que el ser humano tiene una capacidad innata de adaptarse a
su ambiente (Papalia, Wendkos y Duskin, 2010). En consecuencia su teoria cognitiva
se basa en tres principios basicos: la atencion, la percepcion y la memoria (Cook,
Klein y Tessier, 2008).

La atencion.- Es un elemento basico que favorece la actividad mental o de los
sentidos ante un determinado estimulo u objeto mental, por medio de ella las
personas desarrollan las estructuras cognitivas. Entonces resulta que el nifio o nifiase
enfoca solamente en algo especifico que esta ocurriendo en su entorno de manera
capta con exactitud el nuevo conocimiento (Cook, Klein y Tessier, 2008).

Por el contrario la percepcidn permite recibir la informacién a través de los sentidos,
que es el tacto, la vista, el gusto, oido y olor (Cook, Klein y Tessier, 2008). De esta
manera, los nifios y nifias crean imagenes precisas que les sirven para operar
constructivamente en el ambiente en que se desenvuelven. Tomando en cuenta que
en la percepcidon es indispensable la discriminacion para procesar informacién
concreta y asi optimizar el factor atencion (Papalia, Wendkos y Duskin, 2010). Por
otra parte resulta fundamental acentuar que cada persona procesa en forma diferente
los sentidos y los estimulos que recibe, por lo tanto se tiene una distinta
interpretacion de la percepcion. (Cook, Klein y Tessier, 2008).

En cambio la memoria juega un papel primordial a la hora del aprendizaje y en el
desarrollo de la cognicion.

Segln la teoria de Piaget, se relaciona con los esquemas, que son ‘“patrones

organizadores de pensamiento y conducta que se siguen en situaciones particulares”.
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Entonces la atencion y la percepcion pasan por la memoria para quedarse asi
estableciendo como esquemas, que estan sujetas a incorporar nueva informacion
(asimilacién), o para cambiar un esquema que ya se habia tenido (acomodacion).
(Donoso, 2012, pag 2-3)

De los expuesto con anterioridad se establece que los fendmenos afectivos para
Piaget eran vistos como estimulos que ayudan a mejorar la conducta de las personas,
de ahi que los subdivide en dos categorias: los fendmenos dinamicos que
comprendian las necesidades los deseos, los intereses, las motivaciones y los valores
y los fendbmeno estaticos que estdn basados en algo afectivo como eran los
sentimientos, las emociones y las pasiones. Este filosofo mantiene que los nifios y
nifas atraviesan etapas especificas conforme su intelecto y capacidad. Estas etapas
conllevan un proceso de continuidad en todos los individuos que aportan

positivamente a lo largo de su desarrollo infantil. Las etapas son las siguientes:

Etapa sensoria motora (nacimiento hasta 2 afios)

Etapa pre operacional (2 a 12 afios)

Etapa de operaciones concretas (7 a 12 afios)

Etapa de operaciones formales(12 afios en adelante)
Etapa pre operacional

Esta etapa comprende desde los dos a siete afios de edad. Durante esta etapa los
nifios y nifias comprenden la permanencia de objetos y aprenden a como interactuar
con el ambiente de su entorno de manera mas compleja mediante el uso de palabras
y de imégenes mentales. Esta etapa estd marcada por el egocentrismo, en otras

palabras creen que el mundo es percibido por todas las personas u objetos
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inanimados de la misma manera que ellos. Un segundo componente interesante es la
conversacion, debido a la incapacidad de entender la reversibilidad, es decir no son
capaces de entender que la cantidad no cambia cuando la forma cambia. Tal es el
claro ejemplo, si el agua contenida en un vaso corto y ancho se vierte en un vaso alto
y fino, los nifios y nifias creeran que el vaso mas alto contiene mas agua debido

solamente a su altura (Piaget, J,1976).
ESTIMULOS

Definicidn.- “Un estimulo es una sefial externa o interna que posee un impacto o
influencia sobre un sistema. En el caso de los seres vivos, el estimulo es aquello que
provoca una reaccion del cuerpo”(Definicién.de, 2008).

Esta definicion permite hacer énfasis en la importancia que la psicologia
mantiene acerca del estimulo condicionada e incondicionado, asociados a dos tipo de
respuestas, también condicionadas e incondicionado. Es asi que el fisiélogo y
psicologo ruso Ivan Petrovich Pavlov, a fines del siglo XIX y comienzos del XX,
explica como el organismo actla frente a una respuesta de caracter innato,
generalmente llamada reflejo con caninos. Por otro lado, un estimulo condicional
espera un resultado especifico, que el organismo no sabria dar antes de recibir las

instrucciones correspondientes (Pavlov, 1997).

IMPORTANCIA DE LOS ESTIMULOS

La importancia de los estimulos es un factor elemental en el proceso de
crecimiento de los nifios y nifias, ya que contribuye a que sean seguros de si mismo,

sociables y con una mayor capacidad de aprendizaje. Los beneficios que se logra
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estimulando a los nifios y nifias son satisfactorias y alentadores es asi que el grado de
inteligencia que desarrollen dependen mucho de los estimulos que reciban del
entorno habitual, razon por la cual es necesario explorar e incentivar constantemente.

Es aqui donde entra el juego el rol de “estimulacion temprana” por parte de los
protagonistas en cada seno familiar, ya que ellos son los encargados de aprovechar el
maximo ese gran potencial con el que nacen los nifios y nifias de la forma mas
adecuada y satisfactoria, de tal manera que se alcance un proceso de maduracién
optimo en su desarrollo.

Bajo estas circunstancia, la estimulacién temprana abundante, periddica y de
buena calidad garantiza un ritmo adecuado en el proceso de adquisicién de distintas
funciones cerebrales especialmente desde las primeras etapas de la vida, ya que
potencia los aspectos cognitivo, linglistico, motor y social. Por lo tanto, el cerebro
requiere informacion que le ayude a crecer y su desarrollo depende de la cantidad,
tipo y calidad de estimulos que recibe. La estimulacién temprana de los nifios y nifias
es mas eficaz porgue su cerebro tiene mayor plasticidad, esto hace que se establezcan
conexiones entre las neuronas con mas facilidad, rapidez y eficiencia.

La estimulacion temprana en los primeros afios de un ser humano es relevante,
debido a que la capacidad y plasticidad del cerebro se encuentra en constante
crecimiento y es beneficiosa para el desarrollo 6ptimo de las distintas areas. Todo
esto se logra proporcionando una serie de estimulos repetitivos, de forma continua
para que a la larga resulten de mayor interés. Cabe destacar que el ser humano
necesita alguna muestra de aprobacion para seguir con sus metas propuestas,
entonces un estimulo es un reconocimiento, un visto bueno, una demostracion

oportuna de afecto que engendra entusiasmo en la rutina diaria del esfuerzo, teniendo
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en cuenta que pueden ser palabras, gestos, encuentros indispensables en la
convivencia, entre otros, que enriquezcan la convivencia social (Naranjo G, 2008).
Ademas para el crecimiento y desarrollo de los nifios y nifias sea adecuado se
debe proveer un ambiente enriquecido en estimulos sonoros (musicas, sonidos),
tactiles (diferentes texturas), olfativos, y visuales (colores, formas), mediante la
participaciéon activa de las personas que se encuentran a su alrededor (lenguaje
corporal y afectivo) los cuales se presentan como estimulos indispensables que
aportan en el proceso de evolucion. (Psicopedagogia,s/f). Razon por la cual se debe

fomentar:

1. Habitos de lectura: La lectura es una actividad exclusiva muy util en la vida
del ser humano contribuye a la formacion cultural y a su evolucion como
persona. Entonces es fundamental ensefiar este habito a los nifios y nifias con
la finalidad de que desarrollen la habilidad de comprensién, retencion y
analisis. Estas habilidades serviran para erradicar los problemas de

aprendizaje muy comunes en el sistema educativo

2. Préctica de deportes: El ejercicio motiva a la coordinacion y concentracion,
aparte de que recrea la mente ayuda a mantener una calidad de vida éptima,

un buen estado fisico, claridad en las ideas, prevencion de enfermedades.

3. Artey la musica: Es significativo conocer las habilidades y destrezas de los
nifios y nifias, de manera se puedan motivar sus gustos y sus fortalezas al

maximo.

4. Buena alimentacién: Una alimentacion equilibrada es fundamental para el

desarrollo de la vida y de las distintas actividades cotidianas.
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INTELIGENCIA EMOCIONAL

La inteligencia emocional dentro del ambito educativo ha ayudado a mejorar el
desarrollo socioemocional de los estudiantes, ya que desde el enfoque constructivista
se afirma que la influencia positiva que provoca en el aula es significativa para
desarrollar un ambiente confortable, al mismo tiempo que permite el correcto
funcionamiento personal, social y escolar de los escolares.
Definicidn e importancia.- Es la posibilidad que pueda tener un persona o de estar
en profundo contacto con los diferentes nivele de sensibilidad, con las sensaciones y
emociones. La importancia de la inteligencia emocional reside en el hecho de que
permite a las personas estar en contacto no solo con sus propias emociones, si no
también considerarse sensibles y empaticos respecto de situaciones o fenémenos
externos. Por consiguiente, las personas que consiguen desarrollar su inteligencia
emocional son aquellas que presentan facilidad para emocionarse, sentir y vivir sus
experiencias de vida a través de los sentidos y de la sensibilidad. Muchas veces,
personas con altas dosis de inteligencia emocional son las que llevan a cabo

actividades de tipo solidario y social.(Definicion abc. 2007).

Al argumentar el término “inteligencia emocional” es importante indicar que fue
utilizado por primera vez en 1990 por los psicologos Peter Salovey y John Mayer,
quienes lo emplearon para describir las cualidades emocionales que parecen tener
importancia para el éxito (Shapiro, L. y Tiscornia, A, 1997). Las cuales pueden
incluir:

e Laempatia.

e Laexpresion y comprension de los sentidos.
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e El control de nuestro genio.

e Laindependencia.

e La capacidad de adaptacion.

e Lasimpatia.

e La capacidad de resolver los problemas en forma interpersonal.
e La persistencia.

e Lacordialidad.

e | aamabilidad.

El respeto.

En consecuencia la inteligencia emocional se caracteriza por regular y modificar
el estado de animo personal y de los demas, es asi que implica cuatro grandes
habilidades enlazadas de forma adecuad, ya que una buena regulacion emocional es
necesaria para una excelente comprension emocionaly, a su vez para una
comprension eficaz requiere de una apropiada percepcion emocional para lograr el
éxito total (Shapiro, L.y Tiscornia, A, 1997).

1. Percepcion y expresion emocional: Se refiere a reconocer de forma
consiente nuestras emociones e identificar que sentimos y ser capaces de
darle una etiqueta verbal o gestual con la finalidad de hacer cambios
personales en la vida de cada persona.

2. Facilitacion emocional:Es la capacidad para generar sentimientos que
faciliten el pensamiento de manera que ayuden a razonar de forma inteligente
y a tomar decisiones acertadas ademas de favorecer a la adaptacion del

ambiente
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3. Comprension emocional:Permite integrar nuestros pensamientos y saber
considerar la complejidad de los cambios emocionales. Es decir, es esencial
ensefiar a los nifios y nifias a desarrollar la destreza empatica enfatizando en
gue no todos sentimos lo mismo en situaciones iguales y ante las mismas
personas, debido a que cada personas posee distintas necesidades, deseos y
miedos.

4. Regulacion emocional:Consiste en dirigir y manejar las emociones tanto
positivas como negativas de forma eficaz.

El desarrollo social de los nifios y nifias de 3 a 5 afos se identifica por el comienzo
de las relaciones con los iguales. Dicho en otras palabras surgen los primeros
amigos, amigas y la nueva perspectiva social es evidente.

A partir de los 2-3 afios de edad, los nifios y nifias comienzan a tener relaciones
afectivas con otros semejantes, debido a sus primeras experiencias educativas. Cabe
mencionar que hasta los 2 afios, la experiencia social de los nifios y nifias se basa

estrechamente en relaciones con los adultos que estan en su entorno.

Las relaciones con los iguales: Conocidas también como relaciones horizontales,
estan basadas en la igualdad, la reciprocidad y la cooperacion entre personas con
edades y habilidades similares. Por esta razon, el nifio o nifia debe buscar un lugar en
el grupo de iguales, ganandoselo por meritos propios. Lo que muchas veces resulta
complicado porgue en la familia este lugar esta garantizado, sin embargo a traves del
establecimiento las relaciones con los iguales el nifio o nifia aprende a resolver
conflictos que son mas dificiles de aprender en la relacion con los adultos (Serrano,

M,2013).
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LA AMISTAD EN LOS NINOS DE 3 ANOS

Al momento de que los nifios y nifias empiezan a vivenciar las relaciones con los
iguale, aparecen las primeras relaciones de auténtica amistad. Es decir, buscan el
parecido entre sus protagonistas, siendo muy notorio que sienten atraccion hacia los
nifios o nifias que se comportan de manera parecida a la suya e del mismo género.

Las interacciones entre los nifios y nifias de esta edad se caracterizan por la
cooperacion, la ayuda, el consuelo. Las formas de juego entre amigos son mas
complejas y el nimero de conflictos mayor que con otros nifios y nifias, pero se
resuelven con mayor facilidad (Mendez S, 2014)

El desarrollo del lenguaje se incrementa haciendo posibles intercambios sociales
mas complejos. Los nifios y nifias son capaces de expresar emociones, pedir y dar
informacidn, con mayor facilidad, debido a que las habilidades comunicativas han
alcanzado un nivel considerado de expresiones idiomaticas y por ende su léxico es
fluido y entendible, esto constituye una herramienta fundamental en las interacciones
entre iguales. Ademas, el desarrollo emocional de los nifios y nifias de esta edad
facilita, las relaciones entre iguales, puesto que ya pueden gestionar y controlar
mejor sus reacciones emocionales. Es asi que Méndez, S.(2014) concreta que en lo
social va a moldear de alguna forma, todo lo que tiene que ver con el desarrollo del

nifio y nifia en relacién con lo bioldgico, emocional o afectivo.

5.02 Descripcion

Las actividades para desarrollar el ambito de convivencia en nifios y nifias de 3

afos de edad mediante estimulos afectivos. Guia de actividades de convivencia
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dirigido a docentes del Centro de Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos” del Distrito
Metropolitano de Quito afio 2016.

La guia esta compuesta por veinte actividades que desarrollan las destrezas del
ambito de convivencia.

5.02.01 Metodologia

En esta guia podemos observar distintas actividades para fomentar en los nifios y
nifias, actitudes positivas al momento de trabajar en grupo, todos los nifios estan en
la capacidad de relacionarse de manera adecuada y la docente es parte fundamental
en este proceso ayudandolos con estimulos afectivos para de esta forma mejorar sus
actitudes.

La presente guia propone actividades para el ambito de convivencia que deben
ser aplicados con estimulacién afectiva, encaminada a dar solucién al problema con
la aplicacion de la misma para mejorar las actitudes en los nifios y nifias de 3 afios de
edad en el entorno escolar
5.02.02 Métodos
Meétodo de observacion: Ofrece indudables posibilidades de aplicacion ya que se
trata de una herramienta flexible, rigurosa y con escasos inconvenientes. En
definitiva, es la estrategia fundamental del método cientifico. Existen una serie de

caracteristicas del método observacional: (Fernandez Ballesteros, 1992)

1. Quien observa es un experto.

2. Lo que se observa es un hecho.

3. Se observa de forma sistematica (Chiner, Evaluacion psicol6gica,2003)
Método Deductivo:“La deduccion es un proceso que parte de un principio general

ya conocido para inferir de él consecuencias particulares”. (Gutierrez, 2002,pag

103).
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Nos permitio deducir cual es la problematica existente de una manera clara este
metodo lo utilizamos al observar la manera de inpartir las clases por parte de los
docentes y evidenciar la carencia de estimulos afectivos para un mejor desarrollo en

los nifios y nifias en el ambito de convivencia.

5.02.03 Técnicas

La encuesta

Es una técnica que permite obtener informacion de un nimero considerable de
personas, empresas o entes institucionales, con el fin de conocer estados de opinion,
caracteristicas o hechos especificos a través de un cuestionario previamente disefiado
con preguntas que interesan al investigador quien busca de recopilar datos reales que
serviran para emitir juicios de valor.

Estas encuestas nos permiten conocer la problemética existente en el Centro de
Desarrollo Infantil “Creciendo Juntos” y dar una solucion que beneficie el desarrollo
integral de los nifios y nifias de 3 afios de edad, ya que por medio de la guia las
docentes podréan aplicar actividades que estimulen y refuercen el desarrollo social,
para mejorar el desenvolvimiento en el &rea educativa.

La observacion

Es un componente imprescindible en todo proceso investigativo, consiste en
observar detalladamente el fendmeno, hecho o caso en estudio, tomar informacion y
registrarla para su posterior analisis, sirve de apoyo al investigador para obtener el

mayor nimero de datos.
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5.02.04 Participantes
Poblacion:Personal docente de las institucion.

Muestra de estudio: Los 10 docentes asistentes a la socializacion
5.02.05. Analisis de interpretacion de datos
Tabulacion de datos de la encuesta, antes de la socializacion de la guia.

P1. Conoce la importancia de los estimulos afectivos en el proceso de ensefianza
aprendizaje

Tabla N. 6Valoracion de la pregunta 1

Encuestados 10

Respuesta y % Equivalencia Cantidad de Porcentajes
respuestas

Si conoce 6 60,00%

No conoce 0 00,00%

Conoce poco 4 40,00%

Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

Si conoce No conoce Conoce poco

40%
60%

0%

FiguraN. 7
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
admbito de convivencia

Analisis e Interpretacion

De acuerdo con el gréafico el 60 % de las docentes conocen sobre la importancia de
los estimulos afectivos en el proceso de ensefianza aprendizaje y el 40 % conoce
poco sobre el tema.
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P2. Considera que es esencial aplicar estimulos afectivos para el desarrollo integral
de los nifios y nifias

Tabla N. 7Valoracion de la pregunta 2

Encuestados 10

Respuesta y % Equivalencia Cantidad de Porcentajes
respuestas

Si 9 90,00%

No 0 0,00%

Tal vez 1 10,00 %

Total 10 100%

Elaborado por:Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

mSi mNo mTalvez

0%

10%

FiguraN. 8
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Andlisis e Interpretacion

De acuerdo con el grafico el 90 % de las docentes consideran esencial aplicar la
estimulacion afectiva para el desarrollo integral de los nifios y nifias, el 10 % de las

docentes lo considera como una alternativa.
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P3. Conoce como desarrollar la estimulacion afectiva en los nifios y nifias

Tabla N. 8Valoracion de la pregunta 3

Encuestados 10
Respuestas y % Cantidad de Porcentajes
Equivalencia respuestas
Si 6 60,00%
No 0 0,00%
Tal vez 4 40,00%
Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

mSi mNo mTalvez

40%

0%

FiguraN. 9
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Anélisis e Interpretacion

De acuerdo con el grafico el 60 % de las docentes considera importante el tiempo de
calidad y calidez en las actividades educativas y el 40 % de las docentes lo considera

como una alternativa.
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P4. Usted asistido a socializaciones sobre el tema importancia de aplicar estimulos
afectivos en el proceso de ensefianza aprendizaje

Tabla N. 9Valoracion de la pregunta 4

Encuestados 10
Respuestas y % Cantidad de Porcentajes
Equivalencia respuestas
Si 4 40,00%
No 6 60,00%
Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

mSi mNo

Figura N. 10
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Anélisis e Interpretacion

De acuerdo con el grafico el 60 % de las docentes no asistido a socializaciones sobre
la tematicaexpuesta y el 40 % si asistido a socializaciones sobre la importancia de

aplicar estimulos afectivos en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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P5. Usted tiene interés sobre los estimulos afectivos al momento de aplicarlos en las
actividades educativas

Tabla N. 10Valoracion de la pregunta 5

Encuestados 10
Respuestas y % Cantidad de Porcentajes
Equivalencia respuestas
Siempre 5 50,00%
A veces 0 0,00%
Nunca 5 50,00%
Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

m Siempre ™ A veces Nunca

50%

0%

Figura N. 11
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Analisis e Interpretacion
De acuerdo con el gréafico el 50 % de las docentes aplica los estimulos afectivos

siempre en las actividades educativas y el 50 % de las docentes las aplica a veces.
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P6. Le gustaria capacitarse sobre la estimulacion afectiva

Tabla N. 11Valoracion de la pregunta 6

Encuestados 10
Respuestas y % Cantidad de Porcentajes
Equivalencia respuestas
Si 9 90,00%
No 1 10,00%
Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

mSi mNo

10%

Figura N. 12
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Analisis e Interpretacion

De acuerdo con el grafico el 90 % de las docentes le gustaria capacitarse sobre la

estimulacion afectiva y el 10% no le interesa la capacitacion.
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P7. Al realizar las actividades del ambito de convivencia que herramienta utiliza

Tabla N. 12Valoracion de la pregunta 7

Encuestados 10
Respuestas y % Cantidad de Porcentajes
Equivalencia respuestas

Manual 4 40,00%

Guia 2 20,00%
Planificaciones 4 40,00%

Otros 0 0,00%

Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

® Manual Guia Planificaciones Otros

0%
40%

20%

Figura N. 13

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
admbito de convivencia

Analisis e Interpretacion

De acuerdo con el gréafico el 40 % de las educadoras utiliza un manual, el 20%
utiliza una guia, el 40% aplica las planificaciones y un 0% utiliza otras herramientas
al momento de realizar las actividades del &mbito de convivencia.

P8. Considera que es esencial desarrollar las destrezas del ambito de convivencia
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Tabla N. 13Valoracion de la pregunta 8

Encuestados 10
Respuestas y % Cantidad de Porcentajes
Equivalencia respuestas
Si 10 100,00%
No 0 0,00%
Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

mSi mNo

0%

Figura N. 14
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Andlisis e Interpretacion

De acuerdo con el gréfico el 100% de las educadoras si considera esencial el

desarrollo del &mbito de convivencia.
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P9. Desarrolla actividades del &mbito de convivencia, aplicando estimulacion
afectiva

Tabla N. 14Valoracidn de la pregunta 9

Encuestados 10
Respuestas y % Cantidad de Porcentajes
Equivalencia respuestas
Siempre 4 40,00%
A veces 6 60,00%
Nunca 0 0,00 %
Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
admbito de convivencia

Respuestas

m Siempre ™ A veces Nunca

0%

Figura N. 15
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
admbito de convivencia

Analisis e Interpretacion

De acuerdo con el grafico el 60 % de las educadoras desarrolla las actividades del
ambito de convivencia aplicando estimulacion afectiva a veces y el 40% de las

educadoras aplican estimulos afectivos siempre.
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P10. Aplicaria actividades de una guia para desarrollar el ambito de convivencia a
través de estimulos afectivos

Tabla N. 15Valoracion de la pregunta 10

Encuestados 10
Respuestas y % Cantidad | Porcentajes
Equivalencia de
respuestas

Si 7 70,00%

No 0 0,00%

Tal vez 3 30,00%
Total 10 100%

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Respuestas

mSi mNo mTalvez

0%

Figura N. 16
Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra

Fuente: Estudio sobre la importancia de los estimulos afectivos en actividades relacionadas en el
ambito de convivencia

Analisis e Interpretacion

De acuerdo con el gréafico el 70% de las educadoras si aplicaria actividades de una

guia para desarrollar el &ambito de convivencia y el 30% tal vez los haria.
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5.03 Formulacion del proceso de aplicacion de la guia

5.03.01 Taller de socializacion

El taller de socializacion del proyecto se lo realizara en el Centro de Desarrollo
Infantil “Creciendo Juntos™ con el fin de brindar a docentes actividades del ambito
de convivencia que se deben desarrollar con estimulos afectivos en los nifios y las

nifas de 3 afios de edad.

5.03.01. Taller de socializacién
1.- Invitacion entregada a los docentes que participaran en la socializacion de la

Guia Didactica.

(e

- :‘( <2 ,J_
T;ﬁ\ LER SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL AMBI;_G‘E A
N “ CONVIVENCIA A TRAVES DE ESTIMULACION AFECTIVASE Nk

NINOS Y NNAS DE 3 ANOS DE EDAD.

DIA: 29 DE OCTUBRE DEL 2016

HORA: 13:00PM
LUGAR:
O DE DESARROLLO INFANTIL

“CRECIENDO JUNTOS” . °

3 -

P =

2.- Saludo y bienvenida a los asistentes

Buenas tardes educadoras aqui presentes mi nombre es Carina De La Cruz soy
estudiante del Instituto Tecnologico Superior “Cordillera” les doy la coordial
bienvenida al taller de socializacion con el tema Desarrollar el ambito de

convivencia a traves de estimulacion afectiva en nifios y nifias de 3 afios de edad
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para un mejor desenvolvimiento en el campo educativo. Guia didactica de
actividades dirigido a las educadoras.

Nombre de la dinamica: Leer frase con consigna:

Desarrollo: Repartir una frase o pequefio texto a cada participante, con una consigna
escrita detrds de como deberan leer la frase o el texto: omitiendo alguna vocal o
alguna consonante, doblando alguna vocal o consonante, balbuceando, tiritando, con
tics, con acento aleman/ruso/polaco, con timidez, con sensualidad, como si se

estuviera embriagado, como un anciano, etc.

Permanecer en el lugar o pasar de uno en uno frente al grupo para leer.
4.- Objetivos

Objetivo general

Dar a conocer a los participantes la guia y la utilidad de la misma en sus horas clase

de una manera clara concisa.

Objetivos especificos

e Sensibilizar la importancia de la guia de actividades propuestas para mejorar
el desarrollo del ambito de convivencia a través del uso de estimulacion
afectiva en los nifios y nifias.

e Planificar el desarrollo de las actividades de la guia para mejorar el desarrollo
del &mbito de convivencia a través del uso de estimulacion afectiva.

e Ejecutar y cumplir con lo establecido en la propuesta durante el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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5.- Exposicion del tema

Tema:Guia didactica de actividades para desarrollar el &mbito de convivencia a

través de estimulacion afectiva en los nifios y nifias de 3 afios de edad.

e Convivencia

e Estimulos afectivos

e Importancia de los estimulos
e Tipo de estimulos afectivos

e El desarrollo social de los nifios y nifias
6.- Ejercicios o actividades.
e Actividad 1

Destreza: Integrarse progresivamente en juegos grupales de reglas sencillas
Nombre: Corazones
Objetivo: Cumplir reglas sencillas de forma gradual mientras juega con otros nifios
y nifias.
Recursos: cartulinas de colores, tijera, hojas, goma, cinta adhesiva
Desarrollo.
Preparacion: Se cortara corazones en las cartulinas de colores. Luego estas se
rasgaran en la mitad asegurandose que sus bordes sean irregulares.
+ La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.
+ Luego la educadora pediréa a los nifios y nifias realizar un circulo, les
indicara que en el centro hay pedazos de corazones, se pedira que cada

uno coja un pedazo y busque al compafiero que tiene la otra mitad, la
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que tiene coincidir exactamente. Al encontrar a su pareja uniran su
pedazo de corazon en una hoja.

+ La educadora les preguntara que significa el corazén para ellos, luego
los nifios y nifias pegaran los corazones en la pared formando uno mas
grande en la pared.

+ La educadora felicitara a los nifios y nifias por el trabajo realizado con
los corazones tomandoles fotos junto a este.

e Actividad 2
Destreza: Demostrar interés ante emociones y sentimientos de las personas de su
entorno familiar y escolar.
Nombre: La paso bien o la paso mal
Objetivo: Conocer las emociones de las personas de nuestro entorno.
Recursos: imagenes, cinta adhesiva, objetos de aula de aprendizaje
Desarrollo.

+ La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.

+ Luego la educadora indicara que cada nifio y nifia escoja una pareja y que
cada uno recuerde una experiencia que le haya hecho sentir feliz, enojada,
triste.

+ Luego se les entregara herramientas necesarias para que dramaticen la
experiencia.

+ Por medio de dibujos colocados en la pared los nifios completaran las
siguientes frases con sus ideas:

Soy feliz cuando........... , Estoy enojado........ , Estoy triste cuando.........
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+ Luego se conversara de las experiencias que han tenido, para reflexionar
sobre las situaciones.
+ La educadora felicitara a los nifios y nifias.

Agradecimiento y despedida

Agradezco a las educadores por a ver asistido a la socializacion de esta guia de
actividades y espero que se ha de su utilidad para las jornadas diarias con los nifios y

nifias de este Centro Infantil.
Evaluacién

Para la evaluacion de la socializacion del tema expuesto se realizdé una encuesta
en la misma que se pretende determinar si la forma de exposicion fue la adecuada, si
las actividades propuestas estan acorde al tema, si la ponente tuvo la capacidad de
satisfacer las inquietudes de los asistentes, incrementando el conocimiento respecto

al tema.
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5.03.02. Formulacion del Proceso de aplicacion de la Guia

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR
CORDILLERA

GUIA DE ACTIVIDADES PARA
DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA
A TRAVES DE ESTIMULACION AFECTIVA EN
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD.

DIRIGIDA A LAS DOCENTES DEL CENTRO DE
DESARROLLO INFANTIL

“CRECIENDO JUNTOS”
ANO LECTIV02016

ELABORADO POR: DE LA CRUZ PAZ, CARINA
ARLEXANDRA
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Introduccion

Bienvenidos educadoras a descubrir la magia del aprendizaje con la
ayuda de la Guia de actividades para desarrollar el ambito de
convivencia a través de estimulacion afectiva en nifios y nifias de 3 afios
de edad, esta guia contribuird a un mejoramiento de las competencias

necesarias para consolidar o mejorar el desempefo de los infantes.
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Actividad N .1

Destreza: Integrarse progresivamente en juegos grupales de reglas sencillas
Nombre: Hojitas de felicidad

Objetivo: Fortalecer el trabajo en equipo, de forma gradual, por medio de la
colaboracion.

Recursos: cartdn, fomix o cartulina, tijera
Desarrollo.

#+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.

#+ La educadora pedird a los nifios y nifias formar un circulo y tomar
asiento en ese mismo orden, utilizando las palabras por favor y
gracias.

+ Luego les preguntara como se ve un arbol feliz con hojas o sin hojas,
y a continuacién les mostrara un tronco de un arbol, realizando la
pregunta si este se ve feliz o triste.

+ Después que los nifios y nifias hayan expresado sus opiniones, la
educadora les indicara que dentro del aula estdn escondidas muchas
hojitas que deberan buscar, les indica que si algin amiguito no
encuentras las hojitas lo debemos ayudar.

<+ Después los nifios y nifias se coloran en sus lugares con las respectivas
hojitas cada uno, la educadora les indicara que para que el arbol este
feliz se colocara las hojas en su lugar diciéndole una palabra de carifio
al &rbol para que este crezca cada dia.

3
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Actividad N.2

Destreza: Establecer las relaciones con personas cercanas a su entorno familiar y
escolar ampliando su campo de interaccion.

Nombre: Visitando a mis amigos.

Objetivo: Fomentar las relaciones escolares mediante la realizacion de
actividades con otros grupos de edad.

Recursos:fomix, marcadores, palos de helado, tijera, cancion “Si tG tienes
muchas ganas”

Desarrollo.

4+ La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y
nifias.

<+ Indicara a los nifios y nifias que se realizara un recorrido por una
de las aulas de sus compafieros y que al visitar se realizara las
siguientes actividades.
Saludos: Buenos dias chicos como estan
Voy a presentarles a mi grupo los campeones felices (Cada nifio y
nifia debe decir su nombre). Luego se entonara la canciéon “Si ta
tienes muchas ganas “pidiendo la colaboracién de forma amable
de los nifios del aula visitada.

<+ Al terminar regresaran al aula la educadora felicitara a los nifios y
nifas.

<+ La educadora les preguntara como se sintieron al visitar a sus

compafieros y de acuerdo a sus emociones se les entregara una

carita de fomix.
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Canciones “Si tu tienes muchas ganas”

Si tu tienes muchas
ganas de aplaudir,
si tu tienes muchas
ganas de aplaudir,
si tu tienes la razon
y no hay oposicion,
no te quedes con las
ganas de aplaudir.

S tu tienes muchas
ganas de gritar,
si tu tienes muchas
ganas de gritar

Si tu tienes la razon

y no hay oposicion,

no te quedes con las
ganas de gritar.

b
-— -

ganas de estornudar,
Si ta tienes muchas
ganas de estornudar,
Si tu tienes la razon
y no hay oposicion,
no te quedes con las
ganas de estornudar

Si tu tienes muchas
ganas de soplar,
Si tu tienes muchas
ganas de soplar,
Si tu tienes la razon
y no hay oposicion,
no te quedes con las
ganas de sopla
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Actividad N.3

Destreza: Relacionarse con sus comparfieros sin discriminacion de aspectos como:

género y diversidad cultural, necesidades especiales, entre otros.
Nombre: Respetando a mis amigos

Obijetivo: Fortalecer las acciones de afecto hacia sus compafieros de forma gradual,

respetando sus diferencias.
Recursos: television, dvd, video, vendas, pafioletas
Desarrollo.

#+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.

< Invitar a los nifios y nifias a visualizar el video “ Cuerdas

+ Luego la educadora les preguntara que fue lo que mas les agrado del video
(la educadora les recordara las acciones de afecto mostradas en el video).

+ Después los nifios y nifias escogeran una pareja: la educadora les indicara
que uno de ellos va a tener una capacidad diferente y el otro debe ayudarlo,
mostrar su carifio y respeto.

#+ Luego se realizara lo mismo con el otro nifio.

+ Después se les preguntara como se sintieron al realizar esta actividad, la
educadora los felicitara por el trabajo realizado aplaudiendo y abrazando a

cada nifio y nifia.
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Video: http://www.automotivacion.net/cuerdas-un-video-de-reflexion/

8
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Actividad N.4

Destreza: Demostrar preferencia por jugar con un nifio especifico estableciendo
amistad en funcion de algin grado de empatia.

Nombre: Las partes de mi cuerpo

Objetivo: Conocer las partes del cuerpo y saber usarlas para demostrar afecto a
los comparieros.

Recursos: cancion “Las partes de mi cuerpo”, pliego de papel, marcador,
temperas, platos desechables.

Desarrollo.

< Invitar a los nifios y niflas de forma amable y motivadora a entonar la
cancion “Las partes de mi cuerpo”

+ Luego la educadora pedird a los nifios que se coloquen en parejas, para
realizar una figura humana de tamafio natural en un pliego, con ayuda de
la educadora se plasmara la figura.

# Luego los nifios y nifias pintaran con tempera la figura plasmada segin su
agrado.

<+ La educadora preguntara a cada pareja para qué sirven los ojos, la boca,
los brazos, las manos y el corazon, al terminar felicitara el trabajo

realizado en pareja y colocara una carita feliz en el cartel

9
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Las partes de mi cuerpo

Las partes de mi cuerpo
hoy quiero aprender,
y cuando me preguntes
yo responderé:
¢Las manos son? Para aplaudir.
¢Las piernas son? Para saltar.
¢Los brazos son? Para abrazar.
¢La boca es? Para cantar.
Y el corazon, para querer.

Las partes de mi cuerpo...

' 4

10
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Actividad N.5

Destreza: Colaborar espontaneamente con los adultos en actividades y situaciones
sencillas.

Nombre: Cuidando la naturaleza

Objetivo: Fomentar el cuidado de las plantas mediante las acciones de su propio
cuidado y palabras de afecto.

Recursos: rincén de la naturaleza, objetos del rincén
Desarrollo.

#+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.

<+ La educadora invitara a los nifios y nifias al rincon de la naturaleza, se
formara una fila y se entonara la cancion “Semillita” de forma suave y
clara.

4%+ Yaen el rincén la educadora les indicara el cuidado que se le debe dar a las
plantase indicandoles cuales son los objetos que se utilizan y los motivara a
manipularlos, ya junto a los nifios y nifias realizando la actividad la
educadora les mostrara que las plantas también necesita palabras de carifio
para que crezca.

4+ Luego la educadora les entregara a cada nifio una planta en un vaso, a

modo de felicitacién y motivandolos a cuidarla en casa.

11
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SEMILLITA

Semuillita, semuillita

que del cielo se cayo

y dormida, dormidita
tranquilita se quedo.
Donde esta la dormilona
un ninito pregunto
y las nubes contestaron

una planta ya crecio!
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Actividad N.6

Destreza: Demostrar interés ante diferentes problemas que presentan sus
comparieros y adultos de su entorno.

Nombre: Buscando solucion

Objetivo: Fortalecer el interés hacia los problemas de los demas
mediante la bdsqueda de una solucidn.

Recursos: titiritero, titeres, mufiecos, sello
Desarrollo.

= La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y
nifias.

= La educadora con ayuda de titeres realizar una obra la cual
mostrara como la mamé estimula afectivamente a su hijo y otra
demostrando lo contrario.

%+ Luego la educadora preguntara a los nifios y nifias, como
podemos ayudar al nifio que no recibe atencion de su mama.

<+ Después de escuchar sus opiniones. Se les entregara un mufieco
para que cada uno demuestre la forma adecuada de tratar a las
personas de su alrededor.

<+ Luego para felicitarlos por su interés ante problema presentado se

le colocara un sello de carita feliz en su mano.
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Talento Infantil
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Actividad N.7

Destreza: Demostrar interés ante emociones y sentimientos de las
personas de su entorno familiar y escolar.

Nombre: Conociendo las emociones

Objetivo: Conocer las emociones de las personas del entorno y las
propias.

Recursos: sellos, tarjetas
Desarrollo.

#+ La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y
nifias.

4+ Al ingresar al aula la educadora colocara a los nifios y nifias un
sello en la mano con diferentes emociones, ellos podran
observar su sello y el de sus compafieros.

4+ Luego se les preguntara: ¢ Que emocion tiene...?

%+ La educadora les mostrara tarjetas de actividades
(demostraciones de afecto, demostraciones de desapego), para
que los nifios y nifias indiquen cudl de esas acciones les da
felicidad, tristeza, enojo.

<+ La educadora los felicitara cada nifio con la importancia que se
merece por el trabajo realizado.
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Talento Infantil
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Actividad N.8

Destreza: Reconocer a los miembros de su familia y los roles que cumple
cada uno.

Nombre: Mi familia la mejor

Objetivo: Identificar a los miembros de su familia, mediante las acciones
que realiza cada uno, para valorar su trabajo.

Recursos: pictogramas, tarjetas, cinta, fomix, marcadores
Desarrollo.

# Se invitara a los nifios y nifias a observar pictogramas (mama,
papd, hermano)

< Luego se le indicara tarjetas de actividades que realizan los adultos
(cocinar, trabajar, lavar la ropa, barrer, limpiar), se le pedird que
coloque cada tarjeta a la persona que cumple esas acciones en su
casa.

# Luego la educadora les indicara a los nifios y nifias que cada cosa
que realiza mama y papé es para su bienestar y porque los quieren
mucho.

= Las felicitaciones con una medalla personal a cada nifio y nifia.

+ Después se les entregara a cada nifio una medalla para que esta sea

entregada a su mama y papa en casa con un abrazo y un beso.
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Actividad N.9

Destreza: Reconocer los oficios de personas que brindan servicios a la
comunidad.

Nombre: Oficios de mi comunidad

Objetivo: Conocer los diferentes oficios, mediante acciones directas
de los oficio, para reconocer la importancia de cada uno.

Recursos: disfraces, herramientas para cada oficio
Desarrollo.

<+ La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios
y nifas.

# Se motivara a los nifios y nifias a utilizar diferentes disfraces
de los oficios: panadero, peluguero, carpintero, doctor,
bombero, policia, cartero entre otros.

#+ Luego cada nifio y nifia ya con su disfraz utilizara las
herramientas respectivas a su oficio, pudiendo asi jugar
espontaneamente.

+ La educadora llamara a cada nifio y nifia con su disfraz y
preguntara a los demas que labor es la que realiza ese oficio,
recalcando que cada labor es realizada para el bienestar de la
comunidad.

% Los niflos y nifias podran intercambiar los disfraces. La
educadora felicitara a los nifios y nifias por el trabajo realizado.

DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA A TRAVES DE LA ESTIMULACION AFECTIVA PARA NINOS Y
NINAS DE ANOS 3 DE EDAD. GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDO A LAS EDUCADORAS DEL CENTRO INFANTIL
“CRECIENDO JUNTOS “DEL DMQ EN EL PERIODO ACADEMICO 2016.



Des%rlrollo

115

TECNOLOGIC

RDILLERA

Talento Infantil
Cordillera

Oficios

Havinones
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Actividad N.10

Destreza: Reconocer y practicar normas de convivencia en el centro de
educacion inicial y en el hogar establecida por el adulto.

Nombre: Aprendiendo las normas

Objetivo: Fortalecer las normas de convivencia para que los nifios y
nifias las apliquen en el entorno educativo y familiar.

Recursos: pictogramas, cinta adhesiva
Desarrollo.

# La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y
nifias.

# Luego la educadora pedird amablemente a los nifios y nifias
realizar un circulo y tomar asiento en el mismo lugar y les
preguntara cuales son las normas y reglas de convivencia del
aula.

< Cuando cada nifio y nifia responda la pregunta, también debera
interpretar la norma (Saludar al ingresar, guardar las cosas en su
lugar después de usarlas, compartir el material, levantar la mano
antes de hablar, esperar y respetar su turno).

< La educadora les indicara que es importante seguir las normas
de convivencia para que todos los amiguitos estén felices, por
medio de pictogramas, que serdn pegados en la pared por cada

uno de los nifios y nifas.
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Saludo Yy me despido.

e — 4 S ==4

Somo buenos amigos.
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www.eduinicialintegral.blogspot.com
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Actividad N.11

'wﬁﬁ?ﬁeza: Integrarse progresivamente en juegos grupales de reglas sencilla

Nombre: Corazones

Objetivo: Cumplir reglas sencillas de forma gradual mientras juega

con otros nifios y nifias.

Recursos: cartulinasde colores, tijera, hojas, goma, cinta adhesiva
Desarrollo.

Preparacion: Se cortara corazones en las cartulinas de colores. Luego
estas se rasgaran en la mitad asegurandose que sus bordes sean irregulare

+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.

%+ Luego la educadora pedira a los nifios y nifias realizar un circulo, les
indicara que en el centro hay pedazos de corazones, se pedird que cada
uno coja un pedazo y busque al comparfiero que tiene la otra mitad,
la que tiene coincidir exactamente. Al encontrar a su pareja uniran su
pedazo de corazén en una hoja.

+ Laeducadora les preguntaraque significa el corazén para ellos, luego
los nifios y nifiaspegaran los corazones en la pared formando uno méas
grande en la pared.

<+ Laeducadora felicitara a los nifios y nifias por el trabajo realizado

conlos cerazones tomandoles fotos junto.a este.

|
|

& &
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Plantilla de corazon
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ActividadN.12

Destreza: Establecer las relaciones con personas cercanas a su
entorno familiar y escolar ampliando su campo de interaccién.
Nombre: La familia

Objetivo: Fortalecer la comunicacién entre comparieros para lograr
una mejor interaccién escolar.

Recursos: papel crepe, goma, papel formato A4

Desarrollo.

= La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.

<+ La educadora introducira el tema, preguntando a los nifios sobre su familia
cuantos hermanos tienen, con quien viven, se les hara tomar en cuenta
que las familias quieren muchisisimo a sus hijos e hijas.

#+ Luego la educadora pedira a los nifios y nifias formar grupos y se
entregara papel crepe, para que realice la técnica grafo plastica arrugado,
para luego pegarlas en una imagen de la familia por grupo.

< Al terminar cada nifio junto al trabajo realizado platicara sobre las
cosas que mas le gusta de su familia. Los demas aplaudiran cuando

cada nifio termine su presentacion.
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Amo a mi familia |
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streza: Relacionarse con sus companeros sin discriminacion de aspectog

como: género y diversidad cultural, necesidades especiales, entre otros.
Nombre: Diversas culturas

Objetivo: Fortalecer el comparfierismo de forma gradual, respetando
sus diferencias.

Recursos: imagenes, video

Desarrollo.

<+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.

< Invitar a los nifios y nifias a observar imagenes de las culturas del
ecuador.

% Luego la educadora les indicara un video de las diferentes
culturas ecuatorianas.
https://www.youtube.com/watch?v=V2SjVh9z-JQ

+ Laeducadora realizara un dialogo sobre el respeto que se merecen todas
las personas sin importar su cultura o genero.

+ Laeducadora felicitara a todos los nifios y nifias por el maravilloso

trabajo realizado.

DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA A TRAVES DE LA ESTIMULACION AFECTIVA PARA NINOS Y
NINAS DE ANOS 3 DE EDAD. GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDO A LAS EDUCADORAS DEL CENTRO INFANTIL
“CRECIENDO JUNTOS “DEL DMQ EN EL PERIODO ACADEMICO 2016.



Desarrollo
del

125

TECNOLOGIC

RDILLERA

Talento Infantil
Cordillera

==
!

12 de Oc’rubrede 1492 |

32

DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA A TRAVES DE LA ESTIMULACION AFECTIVA PARA NINOS Y
NINAS DE ANOS 3 DE EDAD. GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDO A LAS EDUCADORAS DEL CENTRO INFANTIL
“CRECIENDO JUNTOS “DEL DMQ EN EL PERIODO ACADEMICO 2016.



Desarrollo
e del__ 126

= oo
=@ ¥ F
INSTITUTO TECNOLOGICC =

Talento Infantil
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Actividad N.14

Destreza: Demostrar preferencia por jugar con un nifio especifig

estableciendo amistad en funcion de algin grado de empatia.
Nombre: Notitas en el cuerpo

Objetivo: Conocer las partes del cuerpo, tomando en cuenta que
nos sirven cada una al momento de dar afecto.

Recursos: papel bond, marcadores, cinta adhesiva, grabadora, cd
Desarrollo.

< Saludar a los nifios y nifias de forma amable y motivadora.
<+ La educadora indicara que en la mesa tenemos muchos papelitos pequefios
con imagenes (corazones, besos, rosas) que cada uno
va elegir dos papelitos y luego se los va a pegar en alguna parte
del cuerpo al amigo que mas quiere, se le explicar que deben
ser lugares con los que pueda expresar carifio. ejemplo: la boca
un beso o palabra de carifio, brazos un abrazo, manos una caricia.
<+ Se repetira sucesivamente hasta que todos los nifios y nifias
hayan dado y recibido muestras de carifio.
<+ Laeducadora felicitara a los nifios y nifias por el trabajo realizado, y

luego colocara musica para que puedan bailar en parejas.
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Talento Infantil
Cordillera

Actividad N.15

/A

i “:‘ﬁreza: Colaborar espontdneamente con los adultos en
actividades y situaciones sencillas.

Nombre: Decorando mascaras

Objetivo: Fomentar la colaboracién espontanea, para

mejorar las relaciones personales por medio del trabajo en equipo.
Recursos: cartdn de caja de cereales, confeti, papel crepe
recortado en tiras, bolitas de papel de colores, goma

Desarrollo.

<+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y
nifas.
<+ Laeducadora indicara a los nifios y nifias, que tiene que
decorar muchos antifaces para realizar una fiesta enseguida de esto
les mostrara el material y la forma para decorar cada una.
<+ En la mesita se encontrara el material adecuado para la
decoracién y también ya un modelo cortado de los antifaces
asi los nifios podran escoger, para comenzar a decorar a su gusto.
<+ Laeducadora motivara a los nifios y nifias, que al terminar el
antifaz todas quedaran muy bonitas y las podran usar en la fiesta.

4 Se inflara globos para decorar el aulay co

| \SAAARAEAS

locar musica infantil
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. Actividad N.16

\\‘. N -
"‘D’é‘éﬁa: Demostrar interés ante diferentes problemas que presentan sus

compafieros y adultos de su entorno.

Nombre: Compartir solucion

Objetivo: Fomentar la accion de compartir para relacionarse de mejor manera con

los compafieros.
Recursos: titiritero, titeres, rompecabezas
Desarrollo.

= La educadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.

<+ Laeducadora con ayuda de titeres realizar dos obras: en la primera se vera a
dos nifios jugando y cuando el uno le pide que le preste el juguete sucede
un conflicto porque no quiere compartir, y en la otra obra mostrando todo
lo contrario cuando se comparte juguetes u objetos.

+ Luego la educadora preguntara a los nifios y nifias, cual obra les gusto
mas y porque, cual seria la solucion para el nifio que no quiso compartir.

+ Después de escuchar sus opiniones. Se les entregara rompecabezas,
recalcando que no hay que pelear que es mucho mejor compartir.

+ Laeducadora los felicitara y aplaudira por su actitud.
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Compartir nos hace mucho ma
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Talento Infantil
Cordillera

Actividad N.17

Destreza: Demostrar interés ante emociones y sentimientos de las
personas de su entorno familiar y escolar.

Nombre: La paso bien o la paso mal

Obijetivo: Conocer las emociones de las personas de nuestro entorno.
Recursos: imagenes, cinta adhesiva, objetos de aula de aprendizaje
Desarrollo.

#+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.
%+ Luego la educadora indicara que cada nifio y nifia escoja una parejay que
cada uno recuerde una experiencia que le haya hecho sentir feliz, enojada, triste.
< Luego se les entregara herramientas necesarias para que dramaticen
la experiencia.
<+ Por medio de dibujos colocados en la pared los nifios completaranlas
siguientes frases con sus ideas:
Soy feliz cuando......... Yo me enojo cuando .......
Y0 me pongo triste cuando.........
+ Luego se conversara de las experiencias que han tenido, para reflexionar

sobre las situaciones.

4+ Laeducadora felicitara a los nifios y nifias.
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Frases pictogréaficas

Yo soy feliz cuando : -

de®

Yo me enojo cuando
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Talento Infantil
Cordillera

Actividad N.18

Destreza: Reconocer a los miembros de su familia y los roles que cumple
cada uno.

Nombre: Un suefio familiar

Objetivo: Experimentar un mundo de situaciones familiares que ayuden

a su desarrollo en el &mbito de convivencia.

Recursos: laminas familiares, fotografias, goma, pliego de cartulina, crayones
Desarrollo.

< Se invitara a los nifios y nifias a observar pictogramas (mam4, papé, hermano)
#+ Laeducadora pedira a los nifios y nifias sentarse formando una media
luna y partira de la observacion de laminas familiares “;Con quién
vivimos?”, cosas acerca de las personas con las que vivimos: padre,
madre, hermanos, hermanas, para llegar a la conclusion de que todas
esas personas forman nuestra familia.
+ Laeducadora resalta la importancia del respeto, la comunicacién ayuda

mutua y las acciones que cada miembro de la familia realiza en casa.

#+ Luego la educadora incentivara a los nifios y nifias a realizar un collage

obre la familia con fotografias traida de su casa.
Laeducadora los felicitara por el trabajo en.equipo.

& | ;‘/ |
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Collage de la familia

43

DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA A TRAVES DE LA ESTIMULACION AFECTIVA PARA NINOS Y
NINAS DE ANOS 3 DE EDAD. GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDO A LAS EDUCADORAS DEL CENTRO INFANTIL
“CRECIENDO JUNTOS “DEL DMQ EN EL PERIODO ACADEMICO 2016.



Desarrollo
g del__ 136

= o
=@ ¥ F
INSTITUTO TECNOLOGICC =~

Talento Infantil
Cordillera

Actividad N.19

Destreza: Reconocer los oficios de personas que brindan
servicios a la comunidad.

Nombre: Aprendo los oficios

Objetivo: Reconocer los oficios y su importancia mediante
imagenes, para valorara su servicio a la comunidad.
Recursos: imagenes, tv, DVD

Desarrollo.

+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios.

<+ La docente empieza dialogando sobre los oficios que le
brindan servicio a la comunidad con ayuda de iméagenes.

<+ Luego proyecta un video sobre los oficios. Video:

https.//www.youtube.com/watch?v=CZ9PeS3EWuk

<+ La docente habla con los nifios y nifias sobre cual de estos
oficios le aparecido interesante y porque.

<+ Laeducadora les indicara la importancia de cada oficio.

<+ Luego les indicada que cada una de estas personas se merece

un trato amable y de respeto.

nifos y nifias por el trabajo realizado.
‘(“W
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Actividad N.20

MReconocer y practicar normas de convivencia en el centro de
educacion inicial y en el hogar establecida por el adulto.
Nombre: Palabras amables
Objetivo: Fomentar el uso de palabras amables para su uso continuo
Recursos: imagenes, cancion, grabadora
Desarrollo.

#+ Laeducadora da un saludo afectuoso y bienvenida a los nifios y nifias.
%+ La educadora empieza la tematica con la cancién “Por favor y gracias”,
para que los nifios y nifias, reconozcan las palabras que se deben utilizar.
%+ Luego dialoga sobre estas palabras “por favor y gracias” indicandoles
que a través de estas palabras se demuestra afecto, respeto.
<+ Luego la docente les pide a los nifios y nifias que recuerden que
otras palabras amables y de respeto debemos utilizar siempre.
<+ Laeducadora ensefia a expresar las gracias a través de imagenes.

<+ Al terminara la actividad la educadora felicitara a cada nifio y nifia

por el maravilloso trabajo realizado.
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Por favor y gracias \

No siempre es sencillo
poder recordar como lograr ser amable
pero hay dos palabras que no debes olvidar
pues hacen la vida agradable
son POR FAVOR y GRACIAS
palabras de poder
si las cabras hablaran las usarian también
POR FAVOR y GRACIAS

palabras de poder

Usalas de dia y de noche también

pues al usarlas te haran sentir bien
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Capitulo VI:

Aspectos administrativos

6.01. Recursos

Para la socializacion del proyecto se utilizaron algunos recursos entre los cuales

tenemos:

Recursos Humanos:

> Estudiante de la carrera de Desarrollo de Talento Infantil
> Directora del Centro de Desarrollo Infantil

> Educadoras

Recursos Materiales:

Encuestas

Impresiones

Copias

Libros

Resma de papel bon A4
Salon del Centro Educativo
Triptico

Transporte

vV VvV Vv VvV V¥V V YV VY |V

Refrigerio
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> Guia de actividades

Recursos técnicos y tecnoldgicos:

Internet

Computadora o laptop
Impresora

Flash Memory

CD

Camara fotogréafica
Teléfono celular
Reproductor de video
Infocus

Television

v VvV Vv Vv Vv V V¥V VY VY VYV V

DVD

Recursos Financieros:

Los gastos que se han requerido para la elaboracién y ejecucién del proyecto han
sido asumidos por la estudiante, la misma que realizo la “Guia didactica de
actividades para desarrollar el ambito de convivencia a través de estimulacion
afectiva en nifio y nifias de 3 afios de edad”, dirigida a docentes. El presupuesto para

este trabajo tiene un total de 635.50 $dolares.
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6.02. Presupuesto

Se detalla en el cuadro de presupuesto todo lo relacionado a recursos financieros.

Tabla N. 16Recursos financieros.

Insumo Cantidad Valor unitario Valor total
Impresiones 1000 0.05 50.00
Alimentacion 25 4.00 100
Pasajes 60 0.25 15.00
Refrigerio 20 2.00 40.00
Anillado 15 4.50 67.50
Empastado 1 65.00 65.00
Flash Memory 8GB 3 16.00 48.00
Imprevistos 250.00 250.00
TOTAL 635.50 $

Elaborado por:De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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Tabla N. 17Cronograma de Actividades

MES JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE | OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

SEMANA 112 (3|4 |12 (3 (41|12 (3 (4|1 |2 |3 |4 112 (3 |4 |1|2 |3 |4

ACTIVIDAD

Aprobacioén del tema X[ X |X X

Delimitacion de tema e investigacion de campo X[ X | X [X

CAPITULO | X

Antecedentes X

Macro. X

X

Meso.

Micro. X

Justificacién

Definicién de la Matriz “T”

CAPITULO I

X| X| X| X

Matriz de analisis de involucrados

CAPITULO Il X

X

Arbol de problemas

Arbol de Objetivos X

CAPITULO IV X

Matriz de analisis de Involucrados X

Matriz de analisis de impacto de alternativas X

Construccion de Diagrama de Estrategia X
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CAPITULO V

Propuesta

Antecedentes X
Justificacion X
Objetivos general y especifico X

Metodologia

Encuestas , tabulacién

Orientacién para el estudio

Taller

CAPITULO VI

Presupuesto

Cronograma

CAPITULO VII

X

Conclusion y Recomendaciones

Bibliografia

Anexos

Elaborado por: De La Cruz Paz, Carina Alexandra
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Capitulo VII

Conclusiones y recomendaciones

7.01. Conclusiones

Luego de la ejecucion de este proyecto se llega a las siguientes conclusiones:

e La actitud de la educadora en el proceso de ensefianza-aprendizaje debe ser
positiva, de esa forma va a brindar a los nifios y nifias la estimulacion
afectiva adecuada para desarrollar las destrezas de los &ambitos educativos.

e Es de suma importancia el aplicar estimulacién afectiva a los nifios y nifias,
ya que los ayudara a desarrollarse de forma integral en todos los entornos

como familiar, social, educativo.

DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA A TRAVES DE LA ESTIMULACION AFECTIVA PARA NINOS Y
NINAS DE ANOS 3 DE EDAD. GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDO A LAS EDUCADORAS DEL CENTRO INFANTIL
“CRECIENDO JUNTOS “DEL DMQ EN EL PERIODO ACADEMICO 2016.



Desarrollo

@ e del__ 147
5 2 =
INSTITUTO TECNOLOGICC Eif
Talento In(;fbgﬂlsii

7.02. Recomendaciones

44

e Realimentar, a la comunidad educativa, mediante charlas, videos, foros, la
importancia de la estimulacién afectiva para el desarrollo en los primeros
afos de vida y en la convivencia.

e Elevar el grado de involucramiento de los padres de familia en el trabajo que
se desarrolla en el centro con respecto a la estimulacion afectiva, para el
fortalecimiento de actitudes y comportamientos positivos en los nifios y
nifas.

e Continuar realizando las actividades con eficiencia y responsabilidad para
que los nifios y nifias, muestren de manera natural la alegria, amistad,
solidaridad por medio de demostraciones de carifio, evitando actitudes

negativas.
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ANEXOS
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Anexo.N.1

Fotografias de la socializacion

Socializacion del tema
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Socializacion del tema

Explicando las indicaciones para las actividades
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Educadoras realizando actividad

™

a
T

Realizando el corazén en la pared
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Anexo.N.2

Diapositivas de la socializacién

Desar;allo
Talento Infantil

-
fane

UTO TECNOLOGICE
LERA

Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera
Desarrollo del Talento Infantil

Tema: Guia de actividades para
desarrollar el ambito de convivencia a
través de estimulacion afectiva en los

ninos y ninas de 3 anos de edad.

Convivencia

Se refiere a “la coexistencia pacifica de los N A DD
miembros de la comunidad educativa, que v (
supone una interrelacion positiva entre ellos
y permite el adecuado cumplimiento de los
objetivos educativos en un clima que
propicia el desarrollo integral de los

estudiantes”.
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Estimulos Afectivos

Es el conjunto de emociones que
ocurre en la mente del ser humano y
que se expresa a través del
comportamiento y los sentimientos
que situa la totalidad de la persona
ante el mundo exterior. (Definicion
de, 2008, p.5)

Importancia de los estimulos

Es un factor elemental en el proceso de
crecimiento de los nifios y nifias, ya que ’ ,
contribuye a que sean seguros de si ,
mismo, sociables y con una mayor

capacidad de aprendizaje.
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Tipos de Estimulos Afectivos

Estimulos afectivos internos: Se generan dentro del organismo del
mdividuo mvolucrado.

Estimulos afectivos externos.- Son generados en el ambiente exterior, ya
que la reaccion que producen genera un cambio emocional.

Estimulos afectivos condicionados.- Son generados por la necesidad
fundamental de los esquemas de aprendizaje para la existencia de la
reaccion o respuesta.

Estimulos afectivos incondicionados.- Son aquellos que no necesitan de
estructuras cognoscitivas previas para lograr una reaccion reflejos mnatos.

Estimulos afectivos sensoriales.- Conocidos como fisicos, son los percibidos
por medio de los sentidos

Estimulos afectivos motivacionales.- Nacen de la motivacion de algo.

Estimulos afectivos imperceptibles.- Aparecen cuando una persona pasa
por alto detalles principales y le resulta imposible darse cuenta quiza de
otros aun mas importantes, debido al sin numero de cosas que hace en un
momento determinado
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De 3 a 5 afios se identifica por
el comienzo de las relaciones
con los iguales. Dicho en otras
palabras surgen los primeros
amigos, amigas y la nueva

perspectiva social es evidente.

Actividad

Destrezas Integrarse progresivamente en juegos
grupales de reglas sencillas

Nombre: Corazones

Objetivo: Cumplir reglas sencillas de forma
gradual mientras juega con otros nifios y nifias .«
~ecursos: cartulinas de colores, tijera, hojas,
goma, cinta adhesiva :
Preparacion: Se cortara corazones en las
cartulinas de colores. Luego estas se rasgaran en
la mitad asegurandose que sus bordes sean
irregulares.
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Actividad

Destreza: Demostrar interes ante %
emociones y sentimientos de las
personas de su entorno familiar y
escolar.

Nombre: La paso bien o la paso
mal

Objetivo: Conocer las emociones
de las personas de nuestro
entorno.

~ecursos: Imagenes, cinta
adhesiva, objetos de aula de
aprendizaje

Frase
Es importante recordar que el cerebro se
enciende con un abrazo, por loque la
estimulacion debe enfocarse en todo
momento a favorecer el vinculo afectivo |
, partiendo del dialogo y la interpretacion |
oportuna. Respetando el ritmo de ida y
vuelta.
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Referencias bibliograficas

http:/ /www.surgam.org/articulos/504/12%20EDUCAR%20EN%20LA%20AFECTIVIDA
D.pdf

http:/ /www.seminariopikler.com/documentos/mediateca/articulos/La_mano_de
_la_educadora_Anna_Tardos. pdf

http://es.slideshare.net/hayleycaffrey/ programas-de-estudios-2011-gua-para-
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Anexo.N.3:

Encuesta diagnostica realizada a las docentes

ENCUESTA DIRIGIDO A LAS DOCENTES

La presenta encuesta tiene como objetivo identificar la problematica que presenta la
institucion frente a situaciones que se ven reflejadas en las actitudes de los nifios y

nifas, para lo cual le solicito responder con sinceridad

Por favor, marcar con una X la respuesta que usted considere.

1. Conoce la importancia de los estimulos afectivos en el proceso de

ensefianza aprendizaje

Si conoce....... No conoce....... Conoce poco.......

2. Considera que es esencial aplicar estimulos afectivos para el desarrollo

integral de los nifios y nifas

Si....... No....... Tal vez.......

3. Conoce como desarrollar la estimulacién afectiva en los nifios y nifias

Si conoce....... No conoce....... Conoce poco.......

4. Usted asistido a socializaciones sobre el tema importancia de aplicar

estimulos afectivos en el proceso de ensefianza aprendizaje

] No.......

5. Usted tiene interés sobre los estimulos afectivos al momento de aplicarlos

en las actividades educativas
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7.

10.

Siempre....... A veces....... Nunca.......

Le gustaria capacitarse sobre la estimulacién afectiva

Al realizar las actividades del ambito de convivencia que herramienta

utiliza

Manual....... Guia....... Planificaciones.......

Considera que esesencial desarrollar las destrezas del &mbito de

convivencia

Si....... No.......

Desarrolla actividades del ambito de convivencia, aplicando estimulacion

afectiva

Siempre....... A veces....... Nunca.......

Aplicaria actividades de una guia para desarrollar el ambito de

convivencia a través de estimulos afectivos

Si........ NoO..eeereene Tal vez.........

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 4

Certificado del CDI

/%> "CENTRO DE DEARROLLO INFANTIL
ez "CRECIENDO JUNTOS”

Tektfono: $146192 0987264579

Quito, 10 de enero def 2017

Yo, Marlene Rivadeneirs en calidad de Directora del Centro de Desarrollo Infantil
“Creciendo Juntos™

CERTIFICO que: La seflorita Carina Alexandra De la Cruz Paz, estudiante del Instituto
Tecnologico Supenor Cordillers de la carrera de Desarrolio del Taleato Infantil realizd
su proyecto 1+D+1 con el tema: DESARROLLAR EL AMBITO DE CONVIVENCIA
A TRAVES DE ESTIMULACION AFECTIVA PARA NINOS Y NINAS DE 3 ANOS
DE EDAD. GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDO A LAS EDUCADORAS DEL
CENTRO INFANTIL “CRECIENDO JUNTOS'DEL DMQ EN EL PERIODO
ACADEMICO 2016

El proyecto realizado por la seforita contd con la presencia de las docentes del plantel;
e todo cuanto puedo informar por medio de la presente

Sma, jvibenetrn
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Anexo 5

Resultado andlisis del urkund

{URKUND

Urkund Analysis Result

Analysed Document: Proyecto-Alexandra.pdf (D23338935)
Submitted: 2016-11-15 13:37:00

Submitted By: hermes.monar@cordillera.edu.ec
Significance: 9%

Sources included in the report:

taniagrandaproyecto.pdf (D23325850)

sonai.pdf (D23285348)
http://emotional.intelligence.uma.es/documentos/PDF8habilidad_esencial_en_la_escuela.pdf
http://www.missrosi.com/tienda-online/producto/semillita/244/
http://letrascancionesinfantiles.com/porfavorygracias/
http://www.psicopedagogia.com.pe/estimulos-para.los-ni

Instances where selected sources appear.
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