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CONTRATO DE CESION SOBRE DERECHOS PROPIEDAD
INTELECTUAL
Comparecen a la celebracién del presente contrato de cesion y transferencia de

derechos de propiedad intelectual, por una parte, la estudiante FRIAS GONZALEZ
NATHALY JULIANA, por sus propios y personales derechos, a quien en lo
posterior se le denominara el “CEDENTE”; y, por otra parte, el INSTITUTO
TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA, representado por su Rector el
Ingeniero Ernesto Flores Cordova, a quien en lo posterior se lo denominara el
“CESIONARIO”. Los comparecientes son mayores de edad, domiciliados en esta
ciudad de Quito Distrito Metropolitano, hébiles y capaces para contraer derechos y

obligaciones, quienes acuerdan al tenor de las siguientes clausulas:
PRIMERA: ANTECEDENTE.-

a) El Cedente dentro del pensum de estudio en la carrera Desarrollo del Talento
Infantil que imparte el Instituto Tecnologico Superior Cordillera, y con el objeto de
obtener el titulo de Tecnodlogo en Desarrollo del Talento Infantil, el estudiante
participa en el proyecto de grado denominado LA ESTIMULACION
MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS
DE 3 ANOS DE EDAD. ELABORACION DE UNA GUIADE ACTIVIDADES
DIRIGIDO A LAS DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR
“MIGUELITO” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, DURANTE
EL ANO LECTIVO 2014 - 2015.
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El cual incluye el desarrollo de una guia que contiene actividades para docentes
acerca de nuevas tacticas utilizando algunos recursos del medio que nos rodea y esto
permitird al nifio y nifia a fortalecer su desarrollo cognitivo.

b) Por iniciativa y responsabilidad del Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera se
regula de forma clara la cesion de los derechos de autor que genera la obra literaria y
que es producto del proyecto de grado, el mismo que culminado es de plena

socializacion a la comunidad educativa.

b) Por iniciativa y responsabilidad del Instituto Tecnol6gico Superior Cordillera se
regula de forma clara la cesion de los derechos de autor que genera la obra literaria y
que es producto del proyecto de grado, el mismo que culminado es de plena

socializacion a la comunidad educativa.

SEGUNDA: CESION Y TRANSFERENCIA.- Con el antecedente indicado, el
Cedente libre y voluntariamente cede y transfiere de manera perpetua y gratuita
todos los derechos patrimoniales de la guia didéactica sobre actividades
multisensoriales para el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 3afios de edad,
descrito en la clausula anterior a favor del Cesionario, sin reservarse para si ningin
privilegio especial. El Cesionario podrd explotar el manual de actividades
multisensoriales para el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de 3afios de edad,
tal cual lo establece el Articulo 20 de la Ley de Propiedad Intelectual, esto es,
realizar, autorizar o prohibir, entre otros: a) La reproduccion de la guia por cualquier

forma o procedimiento; b) La comunicacion publica del manual; ¢) La distribucion
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publica de ejemplares o copias, la comercializacion del manual; d) Cualquier
transformacion o modificacion del manual. €) La proteccion y registro en el 1EPI de
la guia a nombre del Cesionario f) Ejercer la proteccién juridica del manual de la
estimulacion infantil y los procesos de integracion socio-afectiva; g) Los demas
derechos establecidos en la Ley de Propiedad Intelectual y otros cuerpos legales que

normen sobre la sesion de derechos de autor y derechos patrimoniales.

TERCERA: OBLIGACION DEL CEDENTE.-

El cedente no podréa transferir a ningun tercero los derechos que conforman la
estructura, secuencia y organizacion de la guia didéactica sobre actividades
multisensoriales con nuevas opciones de desarrollar la creatividad en los nifios y

nifias de 3 afios de edad, que es objeto del presente contrato.

Como tampoco emplearlo o utilizarlo a titulo personal, ya que siempre se debera

guardar la exclusividad de la guia a favor del Cesionario.

CUARTA: CUANTIA.-

La cesion objeto del presente contrato, se realiza a titulo gratuito y por ende el
Cesionario ni sus administradores deben cancelar valor alguno o regalias por este

contrato y por los derechos que se derivan del mismo.

QUINTA: PLAZO.-

La vigencia del presente contrato es indefinida.
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SEXTA: DOMICILIO, JURISDICCION Y COMPETENCIA. -

Las partes fijan como su domicilio la ciudad de Quito. Toda controversia o
diferencia derivada de éste, sera resuelta directamente entre las partes y, si esto no
fuere factible, se solicitara la asistencia de un Mediador del Centro de Arbitraje y

Mediacién de la Camara de Comercio de Quito.

En el evento que el conflicto no fuere resuelto mediante este procedimiento, en el
plazo de diez dias calendario desde su inicio, pudiendo prorrogarse por mutuo

acuerdo este plazo-.

Las partes someteran sus controversias a la resolucion de un arbitro, que se sujetara a
lo dispuesto en la Ley de Arbitraje y Mediacion, al Reglamento del Centro de
Arbitraje y Mediacion de la Camara de comercio de Quito, y a las siguientes normas:
a) El arbitro sera seleccionado conforme a lo establecido en la Ley de Arbitraje y
Mediacion; b) Las partes renuncian a la jurisdiccion ordinaria, se obligan a acatar el
laudo arbitral y se comprometen a no interponer ningun tipo de recurso en contra del
laudo arbitral; ¢) Para la ejecucion de medidas cautelares, el arbitro esta facultado
para solicitar el auxilio de los funcionarios publicos, judiciales, policiales y
administrativos, sin que sea necesario recurrir a juez ordinario alguno; d) El
procedimiento sera confidencial y en derecho; e) El lugar de arbitraje seran las
instalaciones del centro de arbitraje y mediacion de la Camara de Comercio de
Quito;
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f) El idioma del arbitraje sera el espafiol; y, g) La reconvencion, caso de haberla,

seguira los mismos procedimientos antes indicados para el juicio principal.

SEPTIMA: ACEPTACION.-

Las partes contratantes aceptan el contenido del presente contrato, por ser hecho en

seguridad de sus respectivos intereses.

En aceptacion firman a los 13 dias del mes de octubre del dos mil catorce.

f) f

Nathaly Juliana Frias Gonzalez M.S.c Lina Vasconez

C.C.N.- 172219391-7 Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera
CEDENTE CESIONARIO
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RESUMEN EJECUTIVO

Es muy importante aplicar el presente proyecto, ya que desde edades
tempranas lograremos corregir y sensibilizar hacia la problematica social. En los
primeros afios de vida de los seres humanos son la etapa mas importante en el

desarrollo cognitivo del nifio y nifa.

El presente trabajo fue investigar si las docentes del centro Centro Infantil
“Miguelito” conocen sobre la importancia de la estimulacion multisensorial en el
desarrollo cognitivo, para tener un buen proceso al momento de realizar sus trabajos
y fundamentar la necesidad de elaborar, una guia didactico dirigida a los y las
docentes. El estudio correspondi6 al enfoque cuanti-cualitativo de investigacion, es
un proyecto factible, con apoyo de investigacion Bibliografica, documental y de
Campo, de nivel Descriptivo. Se inici6 de un diagndstico de la realidad en la que se
desenvuelven en la Centro Infantil, mediante unas encuetas realizadas a las docentes
Los datos obtenidos en el proceso de investigacion, fueron analizados mediante la
estadistica descriptiva, se tabularon y calcularon los respectivos porcentajes;
posteriormente, se presentaron los resultados en graficos circulares, con su respectiva
interpretacion. Este andlisis permitio redactar las conclusiones y recomendaciones,
las cuales sustentaron la elaboracion de la propuesta. La importancia del trabajo se
establece en la elaboracion de una guia de actividades multisensoriales dirigida hacia
los y las docentes, su aplicacion tiende a ver nuevas formar de realizar actividades

[lamativas utilizar como parte el manual en la ensefianza de los nifios y las nifias de 3
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afios de edad, y lograr que potencien su desarrollo cognitivo, que por falta de

informacion son desaprovechados los recursos didacticos que podemos utilizar.
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ABSTRACT

Brain development in its first three years of life is central to the development of
the child, as it is in this period that the most important events of his maturation
occur. Adequate and timely intellectual stimulation, language, motor, emotional and
social skills is essential for children to develop their skills and become a future in

excellent students and citizens.

In several investigations the importance of cognitive development in learning and
integral development and the efficiency of Multisensory Stimulation in various areas
of human development is denoted, being an alternative help for children with or
without disabilities and allowing the child to interact with their environment and

receive stimuli through the senses.

Cognitive development is the set of higher mental processes of human beings which
contains the way people know the world, process information, made judgments and
decisions. Children attending the scene of the investigation, were part of this plan
was applied daily activities and contain strategies to achieve compliance and

enhance their development.
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INTRODUCCION

El desarrollo del cerebro en sus tres primeros afios de vida es el eje central del
desarrollo integral del nifio, ya que es en este periodo cuando ocurren los eventos
mas importantes de su maduracion. La estimulacion adecuada y oportuna de sus
capacidades intelectuales, linguisticas, motoras, afectivas y sociales es esencial para
que los nifios desarrollen sus habilidades y se conviertan en un futuro en excelentes

estudiantes y ciudadanos.

En varias investigaciones realizadas se denota la importancia que tiene el desarrollo
cognitivo del nifio en el aprendizaje y desarrollo integral, y la eficiencia de la
Estimulacion Multisensorial en varias areas del desarrollo humano, siendo una
alternativa de ayuda para los nifios con o sin capacidades diferentes y permitiendo al

nifio interactuar con su medio y recibir estimulos mediante los sentidos.

El desarrollo cognitivo es el conjunto de procesos mentales superiores del ser
humano que contiene la forma en que las personas conocen el mundo, procesan la
informacidn, elaboran juicios y toman decisiones. Los nifios que asisten al lugar de
la investigacion, formaron parte de este plan de actividades que se aplic6 diariamente

y que contienen estrategias para lograr cumplir y potenciar su desarrollo
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ANTECEDENTES

Una vez revisadas las bibliografias, tesis, problemas de investigacion; se ha llegado a
encontrar temas semejantes pero no iguales, de las cuales se extrae las siguientes

conclusiones:

Segun Vélez, Jesica, en su tesis “Disefio y construccion de un sistema de
estimulacion visual y auditiva para implementar una sala multisensorial para

nifos autistas en el centro Cima de la ciudad de Cuenca” (2012) Concluyen que:

El crear de la sala multisensorial ha favorecido el desarrollo de las habilidades
gracias a las sensaciones y percepciones, desarrollan la comunicacion, nuevos

conocimientos, concentracion y atencion, mediante la motivacion.

Segun Lazaro, Blasco, La granja, en su tesis “La integracion sensorial en el
Aula Multisensorial y de Relajacion: estudio de dos casos” (2010) concluyen

que:

- La estimulacion multisensorial produce cambios en las reacciones
psicofisioldgicas, tales como adecuados aumentos y descensos de tono muscular,

tasa cardiaca, frecuencia respiratoria, presion sanguinea, diametro pupilar, etc.
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— Aumento de la capacidad de atencidn a diversos estimulos tactiles, propioceptivos,

vestibulares, visuales y auditivos.

Pereira, Elizabeth Paola “Creacion de un programa de estimulacion
multisensorial dirigida a nifios y nifias de 0 a 2 afios para potenciar el desarrollo

infantil, estrellitas del sur ubicada en la cuidad de Pichincha”

Segln la teoria de Maria Montessori considera que el desarrollo infantil es algo
sustantivo, destacando las necesidades de crear un ambiente adecuado al nifio y nifia,
la conviccion de que la educacion solo se logra por la actividad del sujeto que
aparece, se da una mayor libertad para dar satisfaccion a los estimulos que el alumno

siente, dando una especial valoracion a la ensefianza intuitiva.

El educador debe conocer los ritmos y la psicologia propia del nifio y la mina y
respetarlos, no se puede mantener una tarea pedagdgica por mucho tiempo, se debe
insertar el movimiento, el ejercicio muscular, para obtener positivos en el desarrollo

del trabajo y poder cumplir el objetivo.
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1.1. CONTEXTO

1.1.1 MACRO

En el Ecuador en la Universidad Técnica de Ambato en la Facultad de Ciencias
de la salud de la carrera de Estimulacion Temprana, se ejecutd una investigacion en
el periodo de (agosto 2014), por Altamirano Lopez, Maria Paula & Santacruz Tania,
acerca “La influencia de la estimulaciéon multisensorial en el desarrollo cognitivo de

los nifios y nifas de 3 afios periodo agosto 2014”.(pagl)

En este estudio conoceremos un breve resumen en el cual explica las razones
por las cuales fue elaborada estas tesis y la problematica que existia en dicha
universidad que quisieron dar a conocer. El objetivo de esta investigacion fue el de
descubrir si la estimulacion multisensorial Influye en el desarrollo cognitivo de los
nifios. Con tal proposito se fijé como poblacion a un grupo de 10 nifios y nifias de
entre 3 y 3 afios 11 meses que asisten diariamente a la Unidad Pedagdgica Bilingle
English Kids de la ciudad de Ambato, con quienes se trabajo realizando actividades
multisensorial, se fijo ademas un grupo igualitario de control al cual no se le aplicd

el plan, a fin de poder identificar diferencias entre el grupo y otros.

Al inicio de la investigacion a los dos grupos de nifios y nifias se les aplico la
Guia Portage, area cognitiva, este es un instrumento revisado y que se ha aplicado
con exito para conocer el desarrollo infantil al igual que en muchos trabajos de

investigacion , en estas actividades se desarrollo con los nifios : la memoria, la
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atencion, mas destreza en la discriminacion de objetos, mayor velocidad en la
resolucion de problemas, entre otros, comprobandose por tanto la hipétesis planteada
“La estimulacion multisensorial si influye en el desarrollo cognitivo de los
nifios”.pg.(14)

El desarrollo cognitivo se enfoca en los procedimientos intelectuales y en las
conductas que emanan de estos procesos tales como la memoria, la atencion, el
lenguaje, percepcion, la solucién de problemas, la planificacion. Estos procesos, en
el nifio se van desarrollando progresivamente de acuerdo a la edad, van adquiriendo
nuevos conocimientos por medio de las experiencias y de los estimulos que perciben
del medio, para adquirir habilidades y destrezas que le van a ayudar en su vida
diaria. Sin embargo hay nifios que presentan ciertos retrasos en areas especificas
como el lenguaje, la atencidn, la concentracién, entre otros, que pueden necesitar de
la ayuda del estimulador temprano mediante el uso de técnicas de estimulacion

siendo una de ellas la estimulacién multisensorial.(pgl6)
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1.1.2 MESO

En Quito se elaboré una tesis en (afio 2011) por Carangui Zandy, en la
Universidad Politécnica Salesiana en la Facultad Ingenieria , con el tema
“Implementacion de una sala multisensorial en la Instituto fiscal especial de

invidentes y sordo del Azuay ” (pgl)

En este estudio se describe un breve resume el cual nos informa. EI hombre
evoluciona con el medio ambiente a través de sus sentidos. Los sentidos que poseen
los seres humanos como la vista, el tacto, el olfato, el gusto y el oido, al ser
estimulados de manera continua, emiten sefiales que son enviadas al cerebro humano
y se conocen como estimulos, que ayudan al ser humano a convivir de manera
equilibrada, con el medio que lo rodea Los diferentes érganos del cuerpo humano
poseen receptores especificos para estar especializados en el conocimiento de un
conjunto de sensaciones. Por lo tanto, desde el punto de vista de la morfologia, el
ambito de la fisiologia de la corteza cerebral donde se elaboran las sensaciones es el

conocimiento.

Fuente://repo.uta.edu.ec/bitstream/hsndle/123456789/Altamirano.
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1.1.3 MICRO

En el centro infantil del buen vivir “Miguelito” no se ha encontrado estudios
referentes al tema, de la estimulacién multisensorial en el desarrollo cognitivo en

nifios y nifias de 3 afos de edad.

El desarrollo cognitivo se enfoca en los procedimientos intelectuales y en las
conductas que mandan de este proceso tales como la memoria, la atencion, el
lenguaje, percepciones, la solucion de problemas, la planificacion, entre otras. Estos
procesos en los nifios y nifias se van desarrollando progresivamente segun la edad
del infante, van adquiriendo nuevos conocimientos por medio de las experiencias y
los estimulos que reciben del medio que le rodea, para adquirir habilidades y
destrezas las cuales le van ayudar en su vida cotidiana. Sin embargo hay nifios y
nifias que presentan ciertos retrasos en areas especiales como el lenguaje, la atencién,
la concentracién, que pueden necesitar de la ayuda del estimulador temprano
mediante el uso de actividades sensoriales y técnicas de estimulacion siendo una de

ellas la estimulacién multisensorial
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1.2 JUSTIFICACION

Este trabajo de investigacion se dard a conocer que importante es trabajar con
actividades multisensoriales motivo por el cual se ha evidenciado el alto indice de
escases en el Centro Infantil del Buen Vivir “Miguelito” en el area de nifios y nifias
de 3 afos de edad, de tal manera que es evidente la exclusion que existe por parte de

los docentes hacia los parvulos.

Es asi que en la presente investigacion se va a dar a conocer que desde un bebe
recién nacido hasta una persona madura, todo lo que conocemos del mundo que nos
rodea proviene de la interpretacion de los mensajes recibidos por los sentidos. Las
experiencias multisensoriales generadas en una atmosfera de confianza y relajacién
resultan agradables y benefician a los infantes de forma positiva. Estas experiencias
tratan de estimular los sentidos primarios sin necesidad de que haya una actividad
intelectual elaborada. Experiencias: relajacion, estimulacion, comunicacion. Cuanto
mayor haya sido nuestra actividad multisensorial desde nuestra infancia, mayor sera

la reserva mental de la que dispondremos en el futuro.

El desarrollo cerebral del nifio depende, en gran medida de:
v’ La cantidad y calidad de los estimulos que recibe.

v Del ambiente que les rodea y de la dedicacién de las personas que le cuidan.
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De esa manera el docente tendra en sus manos nifio y nifias seguros,
participativos, con conocimientos apropiados y asi pobra desenvolverse en el entorno
que le rodea. Ya que la estimulacion multisensorial es un procedimiento que
contribuye con el desarrollo de las destrezas motrices que lo nifios y nifias requieren,
en relacion con su edad cronologica. Por tanto, depende de la riqueza de estimulos en
intensidad, frecuencia y duracién adecuada que producird un buen desarrollo del
cerebro.

Este proyecto, va a beneficiar como primera instancia a los nifios y nifias de
tres afios, del centro infantil del buen vivir “Miguelito” ya que es donde se va a
aplicar la guia de actividades multisensoriales pero si se da a conocer a todos los
nifios y nifias pues esto favorecera a cada uno de ellos porque brinda una buena
estimulacién y desarrollo cognitivo, lo cual ayudara a que los nifios y nifias sean
capaces de desenvolverse en su propio entorno. Esto se puede lograr si el personal
docente conoce sobre el tema, trabaja con actividades multisensoriales y dispone del
material didactico adecuado, en este proyecto se ha tomado en cuenta el dmbito
cognitivo ya que es el que es de mayor influencia hacia el desarrollo de la

estimulacién.

La aplicacion de actividades multisensoriales desde los primeros afios ofrece a
los estudiantes la posibilidad de manipular, indagar, descubrir, observar, al mismo
tiempo que se ejercita la practica de normas de convivencia y el desarrollo de valores

como por ejemplo: la cooperacion, solidaridad, respeto, tolerancia, la proteccion del
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medioambiente, entre otros. Es importante que el docente considere que dentro de las
etapas para el proceso de ensefianza-aprendizaje de todas las areas, la etapa concreta

es fundamental para lograr buenos niveles de atencion.
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1.3 ANALISIS DE LA MATRIZ T

En el analisis de la matriz T se analizaran los siguientes pardmetros:

o Situacion actual: Es lo que se vive actualmente el centro infantil.

o Situacion mejorada: Lo que nosotros deseamos llegar, luego de aplicar el
proyecto.

o Situacion empeorada: Es lo que va a seguir ocurriendo si no tomamos

medidas, en el tema la estimulacion multisensorial en el desarrollo cognitivo
SITUACION ACTUAL.-, tenemos docentes con alto indice de desconocimiento
sobre actividades multisensoriales para el desarrollo cognitivo, por parte de los

docentes del centro infantil “Miguelito”

SITUACION MEJORADA.-Docentes capacitados en ensefianza aprendizaje para
el desarrollo cognitivo mediante la estimulacién multisensorial en nifios y nifias de 3

anos de edad.

SITUACION EMPEORADA .-.Desinterés en conocer e investigar actividades de
estimulacion multisensorial para el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias de 3

anos.

FUERZAS BLOQUEADORAS.- las cuales no permiten un desarrollo adecuado en

los nifios y nifias de 3 afios de edad.
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Como primera fuerza bloqueadora tenemos: Desinterés por parte de los
docentes para asistir a talleres sobre la importancia de la estimulacion
multisensorial. La situacion real tiene una valoracion de 5, debido al desinterés de
los docentes por asistir a las capacitaciones sobre la importancia de la estimulacion
multisensorial en los nifios y nifias para las actividades escolares que ayudaran a su
desarrollo cognitivo; el porcentaje ideal es 1, ya que el programa esta especializado

para tener aprendizajes significativos y un desarrollo cognitivo.

Como segunda fuerza bloqueadora tenemos: Docentes con poca
predisposicion para la socializacion de trabajos realizados por los nifios y nifios en la
unidad educativa., la situacion real es 4, ya que existe un desinterés por parte de los
docentes por tener una adecuada apreciacion a los trabajos elaborados por nifios y
nifias; la situacién ideal es 1, mediante la informacion a los docentes se lograra que

motiven a los nifios y nifias.

Como tercera fuerza bloqueadora tenemos: Desinterés por parte de los Padres
de familia para asistir a la capacitacion sobre la estimulacién multisensorial., la
situacion real es 5, ya que no existen capacitaciones para padres de familia sobre
como influye las actividades multisensoriales en los nifios y nifias; la situacion ideal
es 1, mediante las capacitaciones se lograra tener mas énfasis a las actividades

realizadas por sus hijos e hijas.
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Como cuarta fuerza blogueadora tenemos: Poco interés por parte de los
Familiares al asistir a charlas para la valoracion de los trabajos realizados en el
centro infantil., la situacion real 4, ya que por desconocimiento de lo que permite la
estimulacion multisensorial no saben como incentivar a los nifios y nifias; la
situacion ideal es 1, mediante la informacion de lo que permite la estimulacion
multisensorial en el desarrollo cognitivo mediante el actividades ayudara a tener

nifios y nifias mas creativos y seguros de si mismos.

FUERZAS IMPULSADORAS: las cuales nos van ayudar a solventar Ila

problematica actual.

Como primera fuerza impulsadora tenemos: Talleres para docentes sobre la
importancia de la estimulacion multisensorial situacion real es 1, ya que no existen
talleres que permitan a los docentes a conocer acerca de la estimulacion
multisensorial; la situacion ideal es 5, ya que si se observa el cdmo contribuye a los

nifios y las nifas, al permitirles desarrollar sus habilidades.

Como segunda fuerza impulsadora tenemos: Guia para docentes sobre
actividades multisensoriales en el desarrollo cognitivo.; la situacion real es de 1 ya
que existen docentes que solo se basan en el referente curricular y no buscan otros
materiales como recursos. La situacion ideal es de 5, ya que la guia didactica ayudara

a los docentes a ver mas opciones para trabajar con diferentes materiales
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Como tercera fuerza impulsadora tenemos: Capacitacion a padres de familia
sobre la estimulacién multisensoriales el desarrollo cognitivo, la situacion real es de
1, ya que no se ve el interés de brindarles a sus hijos e hijas un espacio donde
puedan pintar libremente en el hogar. La situacion ideal es de 4 ya que los padres de

familia no incentivan al trabajar juntos con el nifio y la nifia.

Como cuarta fuerza impulsadora tenemos: Charlas a familiares para la
valoracion de los trabajos realizados en el Centro Infantil., la situacion real es de 1,
ya que familiares no suelen apreciar y llegan a comparar los trabajos elaborados por
los nifios y nifias: la Situacion ideal es de 4, ayudara colaborar y motivar teniendo en

casa materiales adecuados para hacer diferentes actividades.
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Tabla1 MATRIZ T

MATRIZ DE FUERZAS“T”

Situacién Situacién Actual Situacion Mejorada

Empeorada

Desinterés en Alto indice de desconocimiento sobre Docentes capacitados en ensefianza aprendizaje para el
conocer e actividades multisensoriales para el desarrollo cognitivo mediante la estimulacion
investigar desarrollo cognitivo, por parte de los multisensorial en nifios y nifias de 3 afios de edad.
actividades docentes del Centro Infantil “Miguelito”

de estimulacién
multisensorial
para el desarrollo
cognitivo de los
nifos y nifias de 3
anos.
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FUERZAS I RE I PC FUERZAS BLOUEADORAS
IMPULSADORAS
Talleres para 1 5 5 1 Desinterés por parte de los docentes para asistir a talleres
docentes sobre la sobre la importancia de la estimulacion multisensorial.
importancia de la
estimulacion
multisensorial.
Guia para 1 5 4 1 Docentes con poca predisposicion para la socializacién de
docentes sobre trabajos realizados por los nifios y nifios en el centro
actividades infantil.
desconocidas para
el desarrollo
cognitivo.
Capacitacion a 1 4 5 1 Desinterés por parte de los Padres de familia para asistir a
padres de familia la capacitacion sobre estimulacion multisensorial en el
sobre la desarrollo cognitivo.
estimulacion
multisensorial en
el desarrollo
cognitivo.
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Charlas a 1 4 4 2 Poco interés por parte de los Familiares al asistir a charlas
familiares para la para la estimacion de los trabajos realizados en el Centro
estimacion de los Infantil.

trabajos
realizados en el
Centro Infantil.
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CAPITULO 1l
2.1 ANALISIS DEL MAPEO DE INVOLUCRADOS
De acuerdo con el andlisis de la situacién actual, tenemos los siguientes

involucrados:

e MIES

e Centro Infantil “Miguelito”
e Autoridades

e Docentes

¢ Nifios y nifias

e ITSCO.

Docentes con inadecuada metodologia para el desarrollo multisensorial
mediante actividades ya que esto influye mucho en el desarrollo cognitivo del nifio y
nifia de 3 afios de edad. Sera calidad para el MIES: obtener en nuestro pais

profesionales capacitados que refuercen sus conocimientos

Centro Infantil “Miguelito”: es el encargado de crear un ambiente preparado y
armoénico para los infantes, tener un interés por incentivar en las actividades
multisensoriales, tomando en cuenta el bienestar de los nifios y nifias, tanto a nivel

académico, fisico, social y cultural, ya que el estudiante a través de sus
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conocimientos adquiridos durante su periodo de estudio en el campo de educacion

inicial, impartira sus técnicas creativas e innovadoras asi el entorno que lo rodea.

Autoridades: observar si la docente esta realizando su trabajo mediante actividades

innovadoras las cuales le permitan al infante poder desenvolverse en su entorno.

Docentes: aplicar nuevas metodologia, actividades que al nifio y la nifia les permita
fortalecer su area cognitiva mediante actividades multisensoriales que al pequefio le

ayude a fortalecer canales sensoriales.

Nifios y nifias: con mayores experiencias de acuerdo sus vivencias
adquiridas estos ganan conocimientos dia a dia, para poder desenvolverse en el

entorno social, educativo, personal que les rodea

El ITSCO es un institucion que brinda una oportunidad de formar nuevos
profesionales en el campo del desarrollo del talento infantil de 0 a 5 afios y
facilitando y dando oportunidades a los y las nuevas docentes para que se
desenvuelvan en el campo laboral con excelentes bases cientificas, tomando en

cuenta de su pedagogia didactica impartida pos las docentes

Todas las entidades antes mencionadas deben involucrarse de una mejor
manera, de esta forma se obtendra mejores resultados, abriendo las puertas a nuevas
ideas, propuestas e innovar los recursos educativos para los infantes fomentando los
valores y la seguridad en si mismos, y como resultado se garantizara nifios y nifias
con un excelente desarrollo cognitivo en la estimulacién multisensorial.
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Figura IMAPEO DE INVOLUCRADOS

MIES

ITSCO
C.l.B.V.

Desconocimiento de las docentes “Miguelito”
sobre la importancia de las

actividades multisensoriales y

como esto ayuda en el desarrollo
cognitivo en nifios y nifias de 3

Nifios y nifias

Autoridades
Docentes
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2.2 ANALISIS DE LA MATRIZ DE INVOLUCRADOS

De acuerdo con el andlisis de la situacion actual, tenemos los siguientes

involucrados:

e MIES

e Centro Infantil “Miguelito”
¢ Nifios y nifias

e |TSCO.

e Estudiantes

En la matriz de involucrados se toma en cuenta a todas las entidades que
participan directamente con el Centro Infantil del Buen Vivir “Miguelito ”, siendo en
primer lugar el Ministerio de Inclusion Econémica y Social ,el cual tiene interés
por el problema es que los y las docentes se preparen para interactuar de una manera
Ilamativa con los infantes, lo que se ha percibido que las docentes tienen
desconocimiento de actividades multisensoriales para trabajar con los nifios y nifias,
el interés que se esperara sobre el proyecto es que las docentes tomen en cuenta la

importancia del desarrollo multisensorial.

En segundo lugar tenemos al Centro Educativo. El interés gque se tiene por
el proyecto es que los infantes logren a tener un adecuado desarrollo cognitivo y

aprendan por sus propias experiencias para lograr un mejor desarrollo en los nifios y
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nifias, aunque se percibié que existen conflictos lo cual nos va a impedir poder
realizar este objetico que es el desconocimiento de actividades multisensorial.

El siguiente involucrado que se obtiene son los docentes quienes presentan
un interés sobre el tema conocer actividades innovadores que generen en los nifios y
nifias mas atencion para asi poder tener un buen desarrollo cognitivo, lo mismos

que tiene interés de conocer mas actividades multisensorial.

Y en quinto lugar tenemos al ITSCO, que tiene personal docente capacitado
para manejar pertinentemente a los estudiantes y desarrollar competencias de los
mismos, aunque existe problemas que es la despreocupacién de los estudiantes por la
entrega puntual delas tareas. a pesar que la institucion imparte una educacion de
calidad y calidez. Con la guia queremos proporcionar una fuente informativa que sea
la base para la realizacion de tareas afines, ya que algunos de estudiantes realizan de
manera superficial y sin un contenido cientifico. Y en si el interés sobre el proyecto

es proporcionar una fuente informativa que sea la base para la realizacién de tareas.
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Tabla 2MATRIZ DE INVOLUCRADOS

Intereses
sobre el
problema

Actores
Involucrados

central

Docentes
preparadas
para
interactuar en
las actividades
con los
infantes
Adecuado
desarrollo
Cognitivo.

MIES

C.1.BV
“Miguelito”

Problemas
percibidos

Desconocimient
0s de
actividades

multisensoriales

Desconocimient
o de los
beneficios que
se obtiene con
las actividades
multisensoriales

Recursos,
mandatos y
capacidades

Material
didactico

Docentes
Profesionales
Nifios y nifias.

Intereses sobre el

proyecto

Mas informacion a
las docentes acerca

de lo importante
que son los
sentidos
Aplicacion del

proyecto para
lograr un mejor
desarrollo en el
infante

Conflictos potenciales

Desconocimiento sobre
las multiples
actividades
multisensoriales

Informacién inadecuada
sobre el tema
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Que las No tiene Guia de Docentes con Delinteres por algunas
Autoridades docentes se variacion de planificacion metodologia de de las docentes

preparen mas actividades Material de ensefianza variable

cada dia apoyo

Aplicar Niflos y niflas -Maestros Conocer mas Desinterés acerca del
Docentes actividades desmotivados. -guia didactica  actividades tema por parte de los

innovadores multisensoriales docentes.

que generen en

los nifios vy

nifias el

desarrollo de

cognitivo

Nifilos y nifias Niflos y niflas Material Nifios y nifias Desinterés de los nifios
Nifios y nifias  con mayor con timidez y didactico autonomos y Y nifias

numero de pocas capases de

vivencias experiencias desenvolverse en

posibles de su sensoriales su entorno

entorno escola
r, familiar y
social
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Despreocupa
cion de
algunos
estudiantes
por la
entrega
puntual de
tareas.

Recibir una
educacion de
calidad y
calidez.

Proporcionar
una fuente
informativa
que sea la
base para la
realizacion
de tareas
afines.

Realizar las tareas de
manera superficial sin
contenido cientifico.
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CAPITULO 11

PROBLEMAS Y OBJETIVOS

3.1 ANALISIS DEL ARBOL DE PROBLEMAS

De acuerdo con el analisis del arbol de problemas, hemos analizado las
causas y efectos del problema central, nos permite organizar y registrar de mejor

manera o intentar resolver con mayor profundidad.

Asumiendo como problema central que es el Desconocimiento de las docentes sobre
la importancia de las actividades multisensoriales en el desarrollo cognitivo en nifios
y nifias de 3 afios de edad del Centro Infantil “Miguelito”, surgiendo asi las

siguientes causas con sus efectos:

Como primer causa tenemos: la poca capacitacion docentes lo cual genera
un efecto que son nifios y nifias con deficientes procesos cognitivos, fisico y
sociales.
Segunda causa: la poca ética profesional por parte de los docentes lo cual conlleva a
un efecto que son infantes con baja autoestima y poco interés por aprender.
Tercera causa tenemos la inadecuada utilizacion de los recursos didacticos por parte
de los y las docentes para impartir una clase lo cual nos conlleva a un gran

detonante son malos procesos de aprendizaje en nifios y nifias de 3 afios de edad.
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3.2 ANALISIS DEL ARBOL DE OBJETIVOS

De acuerdo con el analisis del arbol de objetivos, hemos analizado los medios

y fines partiendo del objetivo general:
Los medios para alcanzar este objetivo son:

Capacitacion adecuada para los y las docentes obteniendo asi nifios y nifias con

eficientes procesos cognitivos, sociales.

Etica profesional por parte de los y las docentes logrando asi tener infantes

con autoestima alta e interés por aprender.

Una Adecuada utilizacién de los recursos didacticos tomando en cuenta el procesos

y evolucién de aprendizaje de nifios y nifias.

De este modo los estudios negativos que muestra el arbol de problemas se

convierte en estados positivos gque se alcanzaran en la conclusion del proyecto.

Como medios vamos a obtener capacitaciones adecuadas para los docentes lo cual

genera nifios y nifias con eficientes procesos cognitivos y sociales
Etica profesional lo cual nos da como fin lograr infantes con autoestima alta

Adecuada utilizacion de recursos didacticos lo cual nos llega a un fin que es un buen

rendimiento escolar.
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Figura 2 ARBOL DE PROBLEMAS

EFECTOS Nifios y nifias con deficientes Infantes con bajo autoestima y poco Malos proceso de

» el ek interés por aprender aprendizajes en nifios y nifias

PROBLEMA Desconocimiento de las docentes sobre la importancia de las actividades multisensoriales y
como esto ayuda en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 3 afios.

CENTRAL '

/ !

Pocas capacitaciones Inadecuada utilizacion de

Poca ética profesional e
docentes recursos didacticos

CAUSAS

=
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Desconocimiento de las docentes sobre la importancia de las actividades
multisensoriales y como esto ayuda en el desarrollo cognitivo en nifios y

PROPOSITOS I nifias de 3 afios.

!

Adecuada utilizacién de
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CAPITULO IV
ANALISIS DE ALTERNATIVAS

4.1 MATRIZ DE ANALISIS DE ALTERNATIVAS
La matriz de alternativas, hemos analizado los objetivos especificos, a través de:

Impacto sobre el proposito

. Factibilidad técnica
. Factibilidad financiera
. Factibilidad social

. Factibilidad Politica

En el primer objetivo se analiza Capacitacién adecuadas para los y las
docentes .teniendo un impacto sobre el prop6sito 4 ya que va tener una acogida por
las y los maestros, factibilidad técnica5, ya que al presentar nuestro proyecto se va a
utilizar el infocus, grabadora, juguetes (chinescos ,pelotas, etc.)., factibilidad
financiera de 5 ya que se cuenta con los recursos necesarios para elaborar este
proyecto, factibilidad social de 4 ya que con este proyecto se va ayudar a la sociedad
y factibilidad politica de 5 ya que se cuenta con el apoyo de las leyes y mandatos
debido a esto se a alcanzando un total de 23 que es una categoria alta lo cual es

factible para realizar este proyecto.

El segundo objetivo de la matriz de anélisis de alternativas ética profesional.

Teniendo un impacto sobre el propdsito 4, ya que va tener un impacto al realizar este
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proyecto, factibilidad técnicab, ya que se cuenta con recurso como son los
materiales para realizar actividades con los cuento de texturas, grabadora, infocus,
parlantes. factibilidad financiera de 5 ya que se cuenta con los recursos necesarios
para elaborar este proyecto., factibilidad social de 4 , ya que va tener impacto sobre
la sociedad y factibilidad politica de 5, ya que dentro de las politicas se encuentra
estipulado el bienestar del infante segun los criterios de valoracién se pudo observar
que alcanzo una calificacion de 23, la cual ocupa la categoria alta, se puede observar

que hay la factibilidad de lograr el objetivo con la predisposicion de los docentes.

El tercer objetivo de la matriz de analisis de alternativas, Adecuada
utilizacion de los recursos didacticos. Teniendo un impacto sobre el proposito 4, ya
que va tener un impacto al realizar este proyecto se utilizara a las actividades
multisensoriales como una estrategia metodoldgica, factibilidad técnica5,se utilizé la
guia didactica, materiales para realizar la actividades factibilidad financiera de 5 ya
que se cuenta con los recursos necesarios para elaborar este proyecto., factibilidad
social de 4 , ya que va a beneficiar a los nifios y las nifias de 3 afios de edad.
Factibilidad politica de 5, ya que se cuenta con los mandatos que ampara el
bienestar del infante, segln los criterios de valoracion se pudo observar que alcanzé
una calificacion de 23, la cual ocupa la categoria alta se ha logrado una calificacion
de 23, la cual ocupa la categoria alta, lo cual es factible para poder realizarlo ya que
si se utiliza como un recurso didactico a los juegos tradicionales se lograra un

adecuado desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de 3 afios de edad.
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Al realizar el andlisis de los objetivos planteados, se verifico que alcanzo la
calificacion de 69 y de acuerdo a estos items la factibilidad de realizarlo es alta, ya
que esta a nuestro alcance, posibilidades y sobre todo ganas de impartir informacion

sobre el tema propuesto que involucra a toda la comunidad educativa.
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Tabla 3 MATRIZ ANALISIS DE ALTERNATIVAS

13

Objetivos Impacto sobre Factibilidad Factibilidad Factibilidad Factibilidad Categoria
el proposito técnica financiera social Politica

Capacitaciones 4 5 5 4 5 23 Alta

adecuadas para los

docentes

Etica profesional 4 5 5 4 5 23 Alta

Adecuada utilizacion 4 5 5 4 5 23 Alta

de los recursos

didacticos

TOTAL 12 12 15 12 15 62 Alta

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES
MULTISENSORIALES DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO METROPOLITANO QUITO 2015-2016



14

INSTITUTO TECNOLOGICC del

4.2 MATRIZ DE ANALISISDEL IMPACTO DE LOS

OBJETIVOS.
El anélisis de impacto de los objetivos, hemos analizado los objetivos especificos, a

traveés de:

Factibilidad de lograrse

. Impacto género
o Impacto ambiental
o Relevancia

. Sostenibilidad

Los objetivos que se han propuesto en el presente proyecto permitiran
solucionar el problema como primer punto tenemos las capacitacion adecuada para
los docentes, con una factibilidad de lograrse de 4 donde los principales
beneficiarios son los infantes , produciendo un impacto de género con un rango de 4
donde se respeta los derechos de los nifios, generando un impacto ambiental con un
rango 4 con la mejora del entorno familiar y educativo ya que de esta manera se da
una relevancia con un rango de 5 Responder adecuadamente a la estimulacion
multisensorial con una sostenibilidad 4 donde los docentes acude a capacitaciones 0
talleres con el fin de obtener nuevas estrategias metodologicas como parte dela
ensefianza de los nifios y las nifias . Con un total de 21 que equivale a una categoria

de medio alto es asi que queremos que se logre este proyecto.
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Segundo tenemos la ética profesional, como primer punto tenemos
factibilidad de lograrse de 4 que se va a realizar una guia didactica. Con un impacto
de género donde los Docentes tengan conocimiento sobre la recuperacion la
importancia de la estimulacion multisensorial en el desarrollo cognitivo un impacto
ambiental con un rango de 4, con una relevancia de un rango de 4 alcanzando nifios
y nifias alegres y puedan relacionarse facilmente con los demas y una sostenibilidad
obteniendo un rango de 4 con familias que dia a dia logra mantener lazos de armonia
y paz en sus hogares. Con un total de 20 que equivale a una categoria de medio alto.
Que con la sumatoria de todos los items se a categorizado con 21 que es medio alto

es decir es factible

Tercero la adecuada utilizacién de los recursos didacticos con una sumatoria

total de 21 que es medio alta es decir es factible

Y como cuarto segun todos los items se alcanz6 una valorizacion de 21 que es medio
lato es decir que los docentes tienen conocimiento sobre la importancia estimulacion

multisensorial y como estos ayudan en el desarrollo cognitivo del infante.
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MATRIZ DE ANALISIS DE IMPACTO DE LOS OBJETIVOS

Objetivos Factibilidad Impacto Impacto Relevancia Sostenibilidad Total Categorias

de lograrse género ambiental

Capacitaciones Los principales Respeto a Mejoramient Responder Docentes que 21
adecuadas beneficiarios los o0 en el adecuadamente asistan a las
para los son los nifios y derechos entorno a la capacitaciones
docentes nifias. (4) del nifio y fisico, estimulacion 4
nifia. (4) integral cognitiva. (5)
familiar y
escolar. (3)
Etica Guia para Docentes Nifios y nifias Nifios y nifias Mejor calidad de 20 Alta
profesional docentes. (4) con que pueden que desarrollan vida para los
conocimien  desenvolvers  sus nifios y nifias. (4)
to sobre la e capacidades a

recuperacié adecuadamen un nivel mas
n de los te en su alto.(4)
Juegos entorno
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tradicionale = educativo. (4)
s de la
regién
sierra. (4)
Adecuada Docentes Efectivizar  Desenvolvim  Prioridad a la Fortalecer 20 Alta
utilizacion de capacitados la calidad iento social utilizacibn de nuestras

los  recursos para nuevos educativa.  en el entorno. las actividades destrezas. (4)

didécticos aprendizajes. 4) (4) multisensoriale
4) S en el
desarrollo

cognitivo. (4)

Total 12 11 11 12 11 57 Alta
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4.3 ANALISIS DEL DIAGRAMA DE ESTRATEGIAS

El diagrama de estrategias nos permite darnos cuenta sobre las actividades
que podemos realizar para poder resolver los objetivos planteados en el presente

proyecto.

Como objetivo general tenemos conocimiento de los docentes sobre la
importancia estimulacion multisensorial, y como estos ayudan en el desarrollo
cognitivo en los nifios y nifias de 3 afios de edad. Queriendo lograr a través de las
actividades planteadas que los nifios y nifias tengan una adecuada estimulacion
multisensorial tomando en cuenta como estrategia metodoldgica a las actividades

multisensoriales.

Para una respuesta favorable a nuestros objetivos tenemos las siguientes actividades:

1.- capacitaciones sobre actividades multisensoriales.

2.- Elaboracion de una guia didactica para docentes que fomenten actividades

multisensoriales el rincon de clases

3.- Socializacién de la guia, que nos ayudara a que los y las docentes implemente

actividades multisensoriales como parte de una actividad diaria.

4.- Salidas pedagdgicas para lograrla integracion con nifios y nifias de la misma edad

5.- Charlas sobre la utilizacion de los materiales didacticos.
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Adecuados procesos de aprendizaje en nifios y
nifias de 3 afios de edad

T

3 anos de edad

Conocimiento de las docentes sobre la importancia de las actividades
multisensoriales y como estos ayudan en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de

Capacitacion adecuada para
docentes

—>

Capacitaciones sobre
actividades multisensoriales
en el desarrollo cognitivo

Etica profesional

—»  Elaboracién de una guia
didactica

Socializacién

Adecuada utilizacion
de los recursos

Salidas pedagdgicas

Juegos ludicos
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4.4 MATRIZ DE MARCO LOGICO

EIN
Adecuados procesos de aprendizaje
en nifios y nifias de 3 afios de edad

PROPOSITO

Conocimiento de las docentes sobre
la importancia de la estimulacion
multisensorial y como estos ayudan
en el desarrollo cognitivo en nifios y
nifas de 3 afios de edad

COMPONENTES
Capacitacion adecuada para
docentes

Etica profesional

Adecuada utilizacion de los recursos
didacticos

Guia didactica de actividades sobre la
importancia de la estimulacion
multisensorial, y su incidencia en el
desarrollo cognitivo. Antes de
socializarla guia docentes desconocian
sobre el temas en un 70%,después de
socializar un 98% conocian sobre el
tema

Guia didactica de actividades sobre la
importancia de la estimulacién
multisensorial y como estos ayudan en
el desarrollo cognitivo de nifios y
nifias de 3 afios de edad.

Frecuencia de los docentes en la
aplicacion de la propuesta.

NUmeros de recursos realizados por
los docentes sobre el tema.

Incremento de la aplicacion de los
beneficiarios en las actividades

Registro de asistencia de los alumnos.
Encuestas

Guia didactica de actividades
multisensoriales.
Listado de participantes.

Registro de asistencia

Registro de asistencia.

Registro de asistencia y
aprovechamiento en el aula.

La capacitacion continua de los
docentes por utilizar nuevas estrategias
metodoldgicas.

Disposicion de los nifios y nifias por
participar en las actividades de
ensefianza.

Cambios en las estructuras de los
organismos  gubernamentales  de
educacion.

Cambios desfavorables al proyecto a
través de las politicas educativas del
Centro Educativo.

Motivacion 'y aceptacion de la
comunidad educativa del Centro
Infantiles, al proyecto y su aplicacién
de forma continua.

Docentes apliquen los conocimientos
adquiridos.

Que los miembros de la comunidad
educativa utilicen nuevas estrategias
metodologicas.

El aumento del interés por parte de los
estudiantes por aprender..
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realizadas.
ACTIVIDADES PRESUPUESTO VERIFICACION SUPUESTOS

Capacitacion a los docentes sobre
actividades multisensoriales y como
estos ayudan en el desarrollo
cognitivo,

Elaboracion de una guia didactica
que fomente la implementaciéon de
actividades multisensoriales en el
desarrollo cognitivo

Financiado

Cofinanciado

Evaluacion a los y las docentes

observacion.

Evaluacion de actividades en el rincon.

Docentes que asistan a capacitaciones
regularmente

Aplicacion de la guia dentro de las
actividades para afianzar el desarrollo
cognitivo de nifios y nifias de 3 afios
de edad.

Observacion mediante actividades de Continuidad de los  docentes en
integracion realizar en actividades
multisensoriales.

Salidas pedagdgicas Cofinanciado

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES
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ACTIVIDADES

1.1Aplicacion  de

multisensoriales

actividades

nuevas

2.1 Talleres de capacitacion a los docentes sobre

actividades multisensoriales

3.1 Incorporar actividades que fomenten el juego

trabajo en cada una de las actividades.

4.1 Implementacion de material didactico para el

desarrollo cognitivo

5.1 Mediante cuentos fantasticos llevar a que las

clases sean dinamicas y

P ’.
Desarrollo S &9
e . ‘-;: 3

Telento Infanti {

r2fieem

PRESUPUESTO

v" Costo de materiales

transporte
v Equipo
v' Capacitacion
v' Asistencia Técnica
v' Equipo

v' Publicaciones

MEDIOS DE VERIFICACION

v

v

v

Comprobantes
Informes
Financieros
Estados de cuenta
Contratos

Informes financieros

SUPUESTOS

Docentes motivan a los nifios y

nifias a utilizar el material

didactico

Los docentes se resisten a aplicar lo

aprendido.

Aceptacion, compromiso

aprender.

Existencia de disposicion

aprender

Aceptacion, compromiso

aprender

por

para

por
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CAPITULO V

PROPUESTA

5.1 ANTECEDENTES

Una guia es una herramienta que se utiliza en diferentes objetivos para dar
apoyo, conduccion, mostrar un camino, orientar, tutelar, entrenar, etc., con el afan
de dar a conocer recursos metodoldgicos que media la interaccion pedagégica entre

el docente y el alumno.

Existen diversos tipos de guias y por lo tanto responden a objetivos distintos,

los cuales el docente debe tener muy claro al momento de escoger este medio.

Cuando ya se elige el tema que se va a desarrollar en este caso “La estimulacion
multisensorial en el desarrollo cognitivo”, la guia se convierte en un elemento de
trabajo que ayuda a dar soluciones a una problematica, se considera también como
un instrumento para obtener mejores resultados en el aprendizaje, la cual abarcaria
estimulaciéon temprana, estimulacion multisensorial, los sentidos, el desarrollo, el
area cognitiva, clasificacién de drganos sensoriales, actividades de aprendizaje, las
cuales van a satisfacer las necesidades de los nifios y nifias de 3 afios, de acuerdo a
su contexto y al momento educativo que vive dentro y fuera del aula, apoyando el
método de ensefianza, ademas ayuda a organizar el contenido y autoevaluar el grado

de comprension.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO
METROPOLITANO QUITO 2015-2016
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5.2 OBJETIVOS

5.2.1. OBJETIVO GENERAL

Plantear una guia didactica de actividades multisensoriales para poder determinar
como influye la Estimulacién multisensorial en el desarrollo cognitivo de los nifios

y nifias de 3 afios del centro infantil “Miguelito”

5.2.2 OBJETIVO ESPECIFICO

X/

¢ ldentificar las alteraciones o retrasos en las destrezas cognitivas con la

evaluacion a los nifios y nifias.

¢ Aplicar actividades de estimulacion multisensorial para favorecer el
desarrollo de las capacidades cognitivas.
X/

« Elaborar una Guia de Estimulacion Multisensorial para favorecer el
desarrollo cognitivo de los nifios y nifias.

*%* Aprender a reconocer y a cuidar uno mismo de las necesidades fisioldgicas

basicas, como beber, comer, las relacionadas con la excrecion y las propias

de la higiene personal.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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5.3 METODOLOGIA

Descripcion de la herramienta metodoldgica

El método inductivo o inductivismo es aquel método  cientifico que obtiene
conclusiones generales a partir de premisas particulares. Se trata del método
cientifico mas usual, en el que pueden distinguirse cuatro pasos esenciales: la
observacion de los hechos para su registro; la clasificacion y el estudio de estos
hechos; la derivacion inductiva que parte de los hechos y permite llegar a una
generalizacidn; y la contrastacion.

El método deductivo es un método cientifico que considera que la conclusion se
halla implicita dentro las premisas. Esto quiere decir que las conclusiones son una
consecuencia necesaria de las premisas: cuando las premisas resultan verdaderas y el
razonamiento deductivo tiene validez, no hay forma de que la conclusién no
sea verdadera.

El presente proyecto esta distribuido en capitulos los cuales ayudaran a los docentes
a conocer la importancia de la aplicacion de actividades multisensoriales y como

estas ayudan al desarrollo cognitivo de nifios y nifias de tres afios de edad.

Posibilitando asi el desarrollo cognitivo de los mismos, incentivando a las docentes a
buscar otros medios de ensefianza para los pequefios. Esta guia didactica propuesta
en la presente investigacion va hacer utilizada por las docentes del Cetro Infantil

“Miguelito”.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO
METROPOLITANO QUITO 2015-2016
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5.2.1 Estimulacion multisensorial

La estimulacion multisensorial desarrolla en los nifios las capacidades cognitivas y
psicomotrices, debido a que en su cerebro las neuronas se amplian y fortalecen. Se
desarrolla mediante juegos que al llamar la atencion del nifio, hacen actuar a uno o
varios de sus sentidos a la vez y le hacen dar cuenta de muchas cosas del mundo que
los rodea. Es una técnica utilizada también para desarrollar las capacidades como
sensaciones, percepciones e integracion, mediante estrategias que mejoran el estilo
de vida de personas con o sin discapacidades. Como también es una terapia para el
desarrollo y potenciacién de las capacidades de las personas con o sin discapacidad.
También ha demostrado su eficacia como técnica de estimulacion temprana y es en

ese aspecto en el que nos centraremos en este articulo.

La estimulacion multisensorial en bebés se realiza con estimulos controlados (para
no estresar al nifio). Este debe vivirlo como un juego. Se estimulan las sensaciones
dejando que el nifio las registre y tenga oportunidad de experimentar con ellas a la

vez que disfruta de sus sentidos.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO
METROPOLITANO QUITO 2015-2016
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5.2.2 Teorias segun Autores

Paola Lezcano en su investigacion “La percepcion visual en el desarrollo de los
procesos cognitivos en nifios de 3-5 afios en el centro de Desarrollo Infantil
“UNIKIDS” de la ciudad de Ambato en el periodo Abril-Septiembre 2011.”,

concluye que:

La percepcion visual es importante para que los nifios y nifias adquieran nuevas
habilidades y destrezas, tienen que ser con experiencias reales, tienen que ser

divertidas, novedosas, Ilamativas, donde cada uno de ellos puedan explorar.

Segun Laézaro, Blasco, La granja, en su tesis “La integracion sensorial en el
Aula Multisensorial y de Relajacion: estudio de dos casos” (2010) concluyen

que:

— Ampliacién del repertorio de respuestas comunicativas positivas, tales como
aumentos en fijaciones y seguimientos visuales y auditivos; mayor nimero de

vocalizaciones, de sonrisas y risas y de gestos para demandar interacciones

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO
METROPOLITANO QUITO 2015-2016
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5.2.3 Importancia

La educacion cumple un papel muy importante dentro de la vida de cada persona;
ademas los nifios asisten desde muy pequefios a centros para empezar su proceso de
aprendizaje. Este momento estamos atravesando por cambios importantes en nuestro
pais, unos de estos es nuestro sistema educativo, el mismo que tiene como propasito
buscar el desarrollo integral de la persona olvidandonos del método tradicional e
incluyendo nuevas metodologias de ensefianza con el propdsito de mejorar el nivel
educativo cabalmente. Motivo por el cual creemos que nuestro tema investigativo
“Importancia del desarrollo sensorial en el aprendizaje del nifio” puede aportar
valores significativos con este método de ensefianza, ya que si incluimos actividades
en donde involucremos a nuestros sentidos podemos empezar cambiando algunos

métodos de aprendizaje.

5.2.4 Elementos de la estimulacién multisensorial

1) Estimulo sefial: adecuado en calidad y cantidad y oportuno.
2) Canal funcional: reconocimiento visual, auditivo

3) Percepcion.

4) Integracion multisensorial.

5) Elaboracion de estrategia o de respuesta.

6) Respuesta funcional motora, oral o cognitiva.

7) Monitorizacion posfuncional.

8) Comparacion contra modelo.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO
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GUIA DIDACTICA SOBRE ACTIVIDADES

MULTISENSORIALES ENCAMINANDO A
ENRIQUECER EL DESARROLLO COGNITIVO
EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD,
DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO
INFANTIL “MIGUELITO”

CAPITULO 1

1.1.- INTRODUCCION

La educaciéon cumple un papel muy importante dentro de la vida de cada persona;
ademas los nifios asisten desde muy pequefios a centros para empezar su proceso de
aprendizaje. Este momento estamos atravesando por cambios importantes en nuestro
pals, unos de estos es nuestro sistema educativo, el mismo que tiene como proposito
buscar el desarrollo integral de la persona olvidandonos del método tradicional e
incluyendo nuevas metodologias de ensefianza con el propdsito de mejorar el nivel
educativo cabalmente. Motivo por el cual creemos que nuestro tema investigativo
“Importancia del desarrollo sensorial en el aprendizaje del nifio” puede aportar valores
significativos con este método de ensefanza, ya que si incluimos actividades en donde

involucremos a nuestros sentidos podemos empezar cambiando algunos métodos de

aprendizaje.




1.2.- ESTIMULACION TEMPRANA

La Estimulacién Temprana es un proceso terapéutico-educativo que se especializa en

promover y favorecer el desarrollo armonico del nifio, estimulando y/o rehabilitando las

capacidades alteradas total o parcialmente por afecciones de origen congénito o
adquirido, moderando sus efectos y trabajando preventivamente en nifios de alto riesgo

biolégico, socio-ambiental y mixto.

La estimulacién temprana, aprovecha la capacidad de aprendizaje y adaptabilidad del
cerebro en beneficio del nifio. Es un proceso ordenado y personalizado de masajes
movilizaciones, ejercicios, actividades y juegos, con la intensién de ofrecerle al nifio una
serie de estimulos repetitivos, constantes de manera individual;, respetando y

contemplando sus necesidades, estados y etapas de desarrollo.

1.3.- ESTIMULACION MULTISENSORIAL

La estimulaciéon multisensorial desarrolla en los nifios las capacidades cognitivas y
psicomotrices, debido a que en su cerebro las neuronas se amplian y fortalecen. Se
desarrolla mediante juegos que al llamar la atencién del nifio, hacen actuar a uno o
varios de sus sentidos a la vez y le hacen dar cuenta de muchas cosas del mundo que los
rodea. Es una técnica utilizada también para desarrollar las capacidades como
sensaciones, percepciones e integracion, mediante estrategias que mejoran el estilo de
vida de personas con o sin discapacidades. Como también es una terapia para el

desarrollo y potenciacion de las capacidades de las personas con o sin discapacidad.
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También ha demostrado su eficacia como técnica de estimulacion temprana y es en ese

aspecto en el que nos centraremos en este articulo.

La estimulaciéon multisensorial en bebés se realiza con estimulos controlados (para no
estresar al nifo). Este debe vivirlo como un juego. Se estimulan las sensaciones dejando
que el nifio las registre y tenga oportunidad de experimentar con ellas a la vez que

disfruta de sus sentidos.

1.4.- SENTIDOS

Los sentidos son funciones que permiten al infante a percibir el mundo exterior por si
mismo, por esta razon, cada uno de los sentidos posee un 6rgano fisico, asi esto no sea

evidente para todos los sentidos. Es por ello que los 6rganos de los sentidos estan

preparados para captar cierta informacion; ya que actian de manera conjunta, para asi,

propiciar en el nifio un adecuado conocimiento de lo que le rodea y adquirir su propia

experiencia.

1.5.- DESARROLLO

El desarrollo infantil consiste en una sucesion de etapas o fases en las que se dan una

serie de cambios fisicos y psicologicos, que van a implicar el crecimiento del nifio.

1.6.- AREA COGNITIVA

Es la habilidad que tiene el nifio para tomar conciencia de si mismo y su entorno para
comenzar a ordenar la realidad que se le presenta, mediante estructuras y asociaciones

mentales que le permite explorar, comparar, elegir, preguntar, clasificar, etc. Es decir
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abarca todos los estimulos que necesita la mente para comprender, relacionar y

adaptarse a situaciones nuevas mediante el uso de pensamientos e interaccion directa

con los objetos y el mundo que le rodea.
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CAPITULO II

2. CLASIFICACION SENSORIAL

Todo lo que percibe el nifio y nifia es gracias a los 6rganos sensoriales, estos nos ayudan
a obtener las informaciones del medio ambiente, los mismos que llegan en forma de
estimulos sensitivos a los 6rganos sensoriales; estos se transforman en una serie de
excitaciones nerviosas, siendo de esta manera enviadas al sistema nervioso central.
Entre los 6rganos sensoriales encontramos a 6 sentidos que son: vista, tacto, gusto,

olfato, auditivo y kinestésico

2.1 Sentido Visual

A través de este sentido diferenciamos los colores, las formas y los movimientos. Sin
embargo, el ser humano es selectivo con la vista y ve solo lo que quiere ver de acuerdo
con su actitud, experiencia, y su estado emocional. De igual manera, para ver mas a alla
de lo necesario tenemos que esforzarnos mas, tenemos que activar la atencion, la

observacion, y la concentracion, y por lo tanto tenemos que aprender a observa



(Memorizar lo que vemos), ya que la vista es un sentido rapido, instantaneo, analitico

que trasmite una sensacion de realismo de seguridad.

2.2 Sentido Tactil

Es el receptor sensorial mas amplio del organismo de la persona ya que se desarrolla por
todas sus areas. Su funcion es enviar sefiales al cerebro y a la médula, relacionadas con
las sensaciones de la presion, temperatura y dolor. La sensibilidad tactil del nifio aparece
desde muy temprana edad a partir del nacimiento. El recién nacido explora la mayorfa
de los objetos con su boca, es siempre

su lugar preferido, donde se lleva todo lo que

desea explorar.
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2.3 Sentido del olfato

Este sentido permite percibir los olores. El sentido humano del olfato es mas sensible
que del gusto. La estructura olfativa tienden a deteriorarse con la edad, por ellos los
nifios suelen distinguir mas olores que los adultos. El principal 6rgano del olfato es la
nariz con los nervios olfatorios ya que es importante a la hora de diferenciar el gusto de
las sustancias que se encuentran dentro de la boca. Es decir, muchas sensaciones que se
perciben como sensaciones gustativas, tienen su origen, en realidad en el sentido del

olfato.




37

2.4 Sentido del gusto

Es el sentido a través del cual se detectan las moléculas quimicas que entran en contacto
con el agua de la saliva. Los receptores se estimulan por productos quimicos en
disolucién dentro de la boca aunque la mayor parte del sentido del gusto se encuentra
en la lengua y son llamadas papilas gustativas en las cuales tenemos cuatros sabores

basicos como: dulce, salado, acido y amargo.

Pero esto en combinacién con otros factores como la temperatura, el tacto y el olor
pueden provocar mas variedad de sabores ya que en la lengua se distinguen zonas que

son mas sensibles a un sabor que a otro.



2.5 Sentido Auditivo

Es el 6rgano que antes se comienza a utilizar en el ser humano. Desde el vientre
materno el feto ya es capaz de oir sonidos del exterior. De igual manera es el
encargado de percibir las ondas sonoras para poder enviarlas al cerebro no solo tiene

esta funcion, sino que ademas aloja el sentido kinestésico (equilibrio).

Se podtia decir que nuestro 6rgano auditivo puede discriminar cantidad de volumen,

duracion del sonido, direccién, de donde procede y frecuencia del mismo ya que

es el mas importante de la percepcion y ademas esta muy relacionado con el

equilibrio.
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CAPITULO III

Actividades

ACTIVIDAD COPIA 1.O QUE VE (visual)

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Permite desarrollar su imaginacion
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Utilizando papel, lapiz, crayones, dibuja figuras teles como: circulos, cuadrados,

triangulos

Permitiéndole al nifio y nifia que realice lo que observa y lo decore, debemos dar
instrucciones y brindarle ayuda para que lo imite, reconociendo el esfuerzo de los

pequenos.

Emplear un libreo de figuras las cuales no sean muy complejas, demostrando como

debe usar el lapiz por el contorno.

Fuente:

htp//fundaciénintegral. blogaspot.com/2009/04/estimulacién-sensorial-multiple.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO
METROPOLITANO QUITO 2015-2016
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LOS CONOS DE COLORES (visual

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: permite a los nifios y nifias reconocer los colores

iguales

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se entregar a los nifios y nifias un cono de diferente color los nifios y nifias mediante
una canciéon buscan el cono que es igual al que ellos tienen en sus manos. Hsta
actividad debe ser realizada en treinta minutos asi observaremos e identificaremos quien

consigui6 encontrar el cono correspondiente.

fuente:http://www.rmm.cl/index_sub3.php?id_contenido=9429&id_seccion=7

498&id_portal=876

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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JUGANDO AL VEO VEOQO (visual)

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: permite a los nifios y nifias reconocer formas,

figuras, tamafios, clasificando objetos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Presentamos a los nifios y niflas pictogramas de figuras formas y mediante una lamina

didactica entregamos y pedimos que observen y comenten que parte le falta al dibujo.

El nifio o la nifia observara y en conjunto con sus compafieros dara a conocer en voz

alta y procedera a completar la figura de la lamina
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Fuente: http://html.rincondelvago.com/estimulacion-sensorial.
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ACTIVIDAD DE TETURAS (tacto y olfato)

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: ayuda a los nifios y nifias a canalizar la energfa y

frustracion.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La actividad consiste en realizar una obra artistica con distintos materiales, estos
materiales han sido elegidos por su textura (suave, aspera, blanda, acuosa, rugosa...),
previamente se han impregnado las plumas, algodén, agua de las acuarelas, con agua de
colonia, de rosa, limén y colonia de bebé, se ha elegido estos olores porque pueden estar
familiarizados con ellos y no les resultaran desagradables, con el objetivo de estimular

también el sentido del olfato.

Fuente: http://html.rincondelvago.com/estimulacion-sensorial.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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EL JUEGO DEL DESPERTADOR (audio)

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: fortalecer en las nifias y nifios la capacidad auditiva.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

A este juego se puede jugar con un nifio o con varios. Todos estamos en una
habitacién y un nifio se marcha fuera. Cuando no esta en la habitacién, pones el
despertador para que suene a los dos o tres minutos y lo escondes (en un cajon, detras
del sofa..., tienes que adaptar la dificultad del escondite a la edad del nifio). Llamas al
nifio para que entre y espere a que suene el despertador. El nifio debe intentar encontrar
el despertador siguiendo los sonidos que emite. Es un juego de estimulacién simple que

entrena la capacidad auditiva y se puede jugar con nifios muy pequefios.

Fuente:  http://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/atticulo/juegos-

para-estimular-los-sentidos
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LLAS MARIPOSA NOCTURNA (olfato

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: fomenta la capacidad de orientarse por su "propia

nariz “ya que es su propio sentido.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El olfato esta estrechamente vinculado con el centro de las emociones en el cerebro.

Dividimos a los nifios en dos grupos. Unos representan a las hembras y los otros a los
machos. Las “hembras” se echan cada una un poco de aceite perfumado o de perfume y
se esconden en lugares cercanos. Das los frascos a los machos y ellos tienen que

intentar oler donde esta la “hembra” que lleva este olor.

Fuente: http://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/juegos-
para-estimular-los-sentidos
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ADIVINA :SABE A? (gusto)

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Distinguir los sabores segun las caracteristicas

dulce, salado, amargo, agrio.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Pon varios recipientes en la mesa. Cada recipiente debe llevar un alimento diferente,

coge algo dulce, algo acido, algo pegajoso, algo salado, segun lo que tengas en casa.

Primero los nifios pueden mirar todo lo que hay. Luego pones a un nifio una venda para
los ojos y los demas nifios eligen lo que le dan a probar. Una vez que lo tiene en la boca,

tiene que adivinar que es.

Fuente: http://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/juegos-

para-estimular-los-sentidos
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EXPILICAME A QUE SABE. (gusto

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Desarrollar actividades que fortalecen el
desarrollo, multisensorial teniendo en cuenta los logros y dificultades de cada

uno de los nifios y nifias.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se haran parejas de nifios o nifios. a los nifios y nifas se le dara a probar un alimento.,
que tendra que explicar o descubrir, sin decir el nombre, de que alimento se trata a su
compafiero/a, el cual le habremos colocado una venda en los ojos. El nifio o nifia con
los ojos vendados, tendra que descubrir o adivinar segun la descripcion de su

compafero de que alimento se trata.

Fuente: http://es.slideshare.net/guest0202de5/ trab-actividades-de-los-sentidos
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5.4.1 ENCUESTA DE DIRIGIDA A DOCENTES DEL CDI

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
CARRERA DE DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

TECNOLOGIA EN DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

Encuesta dirigida a las Docentes del centro Infantil del buen vivir “Miguelito”.

Objetivo: Determinar los conocimientos de los docentes sobre la expresion en las
actividades ladicas multisensoriales.

Instructivo: Por favor responda con sinceridad y veracidad. Lea detenidamente las
preguntas y marque con una X en la alternativa que Ud. crea conveniente.SI — NO

No. PREGUNTAS FRECUENCIAS
Si NO
1 ¢Conoce usted que es la estimulacion multisensorial?
2 ¢Sabe que es la estimulacién multisensorial?
¢Usted ha asistido a capacitaciones sobre la estimulacién multisensorial en
3 el Ecuador?
¢Cree usted que las actividades multisensoriales ayudan al desarrollo
4 cognitivo del nifio y nifia?
¢Utiliza Ud. Actividades multisensoriales al momento de trabajar?
5
6 ¢ Considera usted que se puede realizar trabajos que ayuden a desarrollar la
estimulacion multisensoriales la institucion?
7 ¢Considera que las actividades multisensoriales pueden ayudar al
desarrollo integral del nifio y nifia?
¢ Cree que la institucion debe contar con un espacio fisico para desarrollar
8 actividades multisensoriales?
¢Considera Ud. Que los padres de familia deben intervenir en las
9 actividades multisensoriales?
¢Estaria dispuesto a asistir a talleres de estimulacion multisensorial
10 mediante actividades ludicas para propiciar una modalidad diferente en la
educacion infantil?

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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5.4.2 TABULACION Y ANALISIS DE LAS PREGUNTAS Y

RESPUESTAS

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO

COGNITIVO

1. ¢Conoce usted que es la estimulacion multisensorial :

FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 6 40%
NO 9 60%

Conoce usted que es la

estimulacion...
N

'40% EN...
60%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: Nathaly Frias
ANALISIS

De acuerdo a la encuesta realizada se ha evidenciado que un 40% de los y las
docentes encuestados conocen de las actividades multisensoriales mientras que un
60% desconocen sobre el tema.

La socializacion de la guia didactica sobre las actividades multisensoriales en el
desarrollo cognitivo ayudara para que los docentes incrementes mas actividades ya
pueden ser utilizados como parte de un recurso didactico dentro de las actividades
con el parvulo.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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2. ¢Sabe que es la estimulacion multisensorial :

FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 10 67%
NO 5 33%

Sabe que es la estimulacion
multisensorial

mSsl

EONO

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: Nathaly Frias
ANALISIS

Los docentes en un 67% conocen han escuchado sobre la estimulacion multisensorial
y sus derivados mientras se ha detectado que un 33% de las y los docentes no tienen
conocimiento alguno sobre la estimulacion multisensorial

Lo cual con el conocimiento adecuado sobre la importancia de la estimulacion
multisensorial podran observar si sus alumnos tienen un adecuado desarrollo
sensorial.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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3. ¢Usted ha asistido a capacitaciones sobre la estimulacion multisensorial
en el Ecuador

FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 2 13%
NO 13 87%

‘Usted ha asistido a capacitaciones sobre
la estimulacion multisensorial en el
FEcuador

N
EONO

87%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: Nathaly Frias
ANALISIS

Basandonos en las encuestas realizadas tenemos como resultado que un 13% de
docentes han asistido a capacitaciones o talleres mientras que el 87% no han asistido
a ningln programa o capacitacién sensorial

La socializacion del taller de actividades multisensoriales tendréa gran acogida por las
docentes del centro infantil debido a que es un tema innovador

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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4. ¢ Cree usted que las actividades ,multisensoriales ayudan al desarrollo
cognitivo de los nifios y nifias

FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 4 27%
NO 11 73%

Cree usted que las actividades
multisensoriales ayudan al desarrollo
cognitivo del nivio y nivia

| Sl
ENO

Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: Nathaly Frias
ANALISIS

De acuerdo a la tabulacion de las encuestas nos da los siguientes resultados que un
27% de docentes consideran que las actividades multisensoriales si influyen en el
desarrollo cognitivo mientras que un 73% cree que no ayudan al desarrollo
cognitivo.

La utilizacion de esta guia va a tener una utilizacion muy acogedora en la y los
docentes del centro infantil

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO
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5. ¢ Utiliza usted actividades multisensoriales al momento de trabajar con
los nifios y nifas

FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 12 80%
NO 3 20%

‘Utiliza usted actividades
multisensoriales al momento de trabajar
con los nirios y nirias

msl

ENO

Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: Nathaly Frias
ANALISIS

Los docentes en un 80% utilizan actividades multisensoriales las cuales ayudan al
desarrollo del infante mientras que en un 20 % de docentes no utilizan actividades
multisensoriales ya que solo se besan a lo planificado.

Para que se aumente las actividades multisensoriales va a socializar la importancia
de cdmo estas van ayudar al infante y es un recurso didactico que se puede aplicar
dentro del a institucion.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
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6. Considera usted que se pueden realizar trabajos que ayuden a
desarrollar la estimulaciéon multisensorial en la institucién con los

infantes
FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 8 53%
NO 7 47%

Considera usted que se puede realizar trabajos
que ayuden a desarrollar la estimulacion
multisensorial en la isntitucion con los infantes

EONO

Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: Nathaly Frias
ANALISIS
Anélisis

Esta pregunta fue dirigida a los docentes para medir el conocimiento de las
diferentes actividades multisensoriales. Se pudo observar que el 53% tienen
conocimiento de actividades sensoriales y 47% de docentes no saben la importancia
de realizar trabajos que ayuden al desarrollo multisensorial

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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7. ¢Considera que las actividades multisensoriales pueden ayudar al desarrollo
integral del nifio y nifia

FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 14 93%
NO 1 7%

Considera que las actividades
multisensoriales pueden ayudar al
desarrollo integral del nirio y nivia

mSsl

EONO

Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: Nathaly Frias

ANALISIS

Basandonos en las encuestas realizadas tenemos como resultado que un 93% de

docentes estan de acuerdo que las actividades multisensoriales ayudan al desarrollo

integral del infante pero el 7% no esta de acuerdo que estas actividades ayuden al

desarrollo integral del nifio.

La socializacion del taller de actividades multisensoriales tendra gran acogida por las
docentes del centro infantil debido a que es un tema innovador

LANESTII\/IULACIONN MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A

DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR
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8. ¢ Cree que la institucion debe contar con un espacio fisico para desarrollar
actividades multisensoriales

FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 2 13%
NO 13 87%

Cree que [a institucion debe contar con un espacio
fisico para desarrollar actividades
multisensoriales

| 4

EONO

Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: Nathaly Frias
ANALISIS

Tomando en cuenta el resultado de las encuestas realizadas tenemos como resultado
que un 13% de docentes estan de acuerdo con la implementacion de un espacio para
trabajar actividades multisensoriales mientras que el 87% no esta de acuerdo con la
salsa multisensorial

El taller socializado va a tener mucho realce en el centro infantil motivo por el cual
nuestro tema es interesante.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
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9. ¢Considera usted que los padres de familia deben intervenir en las
actividades multisensoriales

FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 1 7%
NO 14 93%

Considera usted que los padres de familia
deben intervenir en las actividades
multisensoriales
7%

ESIENO

Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: Nathaly Frias.
ANALISIS

Esta pregunta fue dirigida a los docentes para medir el conocimiento de la
participacion de los padres de familia en actividades multisensoriales con sus nifios
y nifias se pudo observar que el 7% estad de acuerdo en integrar a los padres de
familia y93% de docentes no estan de acuerdo.
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10. ¢ Estaria dispuesto a asistir a talleres de estimulacion multisensorial mediante
actividades ludicas para propiciar una modalidad diferente en la educacion

infantil
FRECUENCIA VALORACION PORCENTAJE
Sl 15 100%
NO 0 0%

Estaria dispuesto a asistir a talleres de
estimulacion multisensorial mediante
actividades ludicas para propiciar una

modalidad diferenge en [a educacion infantil

LN

EONO

Fuente: Encuesta dirigida a docentes

Elaborado por: Nathaly Frias
ANALISIS

Basandonos en las encuestas realizadas tenemos como resultado que un 100% de
docentes estan de acuerdo en asistir al taller de actividades multisensoriales en
este caso todas las docentes estan dispuestas a indagar mas y conocer mas sobre las
actividades multisensoriales en el desarrollo cognitivo.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
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INVITACION

La Srta. Nathaly Frias

Estudiante del sexto semestre de la Carrera de Desarrollo del
Talento Infantil perteneciente al Instituto Tecnologico Superior
“Cordillera”, tiene el agrado de invitar a usted a la socializacion
del taller a realizarse el dia 25 de marzo del 2015, a las 4:00
pm en las instalaciones del CIBV “MIGUELITO”.
Tema a tratar:

LANESTIMULACIC')NN MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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"Ahoralos nifios trabajan como si yo no existiera "
Maria Montesson

* "Laesenciadela educaciébn Montessori es ayudar al

ninio en su desarrollo y ayudarlo a adaptarsea
cualquier condicion que el presentele requiera.”

Maria Montesson

INTRODUCION

Uno de los principales objetivos de 1a educacion es buscar
el desarrollo integral de la persona, olvidandonos del
método tradicional e incluyendo nuevas metodologias de
ensefianza, con el proposito de mejorar el nivel educativo.
Motivo por el cual creemos que nuestro tema investigativo
“Importancia del desarrollo sensorial en el
aprendizaje del nifio” puede aportar valores
significativos en la educacion.

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
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Objetivos de 1a Estimulacion Multisensorial

Activar loz sentidos y favorecer la entrada de informacién 2l cerebm parz que
analice, elabore y se inicien circuitos de aprendizzjes generales y especificos

Contribuir con el buen vivir de las personas con discapacidad, y trabajar en ellos las
ireas cerebriles afectzdas medimte sensacién, percepcién y las capacidades bisicas
del ser mmmano. De esta manera se los relacona de mejor manerz con € entomo y
azimilan mejor la informacién con sus 2prendizajes.

Promorver el desarrollo de las necesidades humanas, 12 interaccién yla comuniczcion

Desarrollar las actividades fizicas y psiquicas de los nifios ¥ de esta manerz mejorar
su situzcién social y personal.
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que mejoran el estilo de vide de
personas con o sin discapacidedes.
Son funciones que permiten al
infante e pad' e mundo

exterior por =i mismo, por esta
mul,nd-lnodelnsuﬂus
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Todo lo que percibe el niio v nifla es gracias a los drganos
sensomnales, estos nos avudan a obtener las informaciones del medio
ambiente, los mismos que llegan en forma de esgmulos sensitivos a
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A travésdeestesentido
diferenciamos loscolores las
formasylos movimientos.
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SENTIDO DEL OLFATO

Este sentido permite
percibirlos olores. La
estructura olfativatiendena
deteriorarsecon laedad, por
ellos los ninossuelen
distinguir masoloresque los
adultos.

SENTIDO DEL GUSTO

Es el sentido a traves del aual se
detectan las moléculas quimicas que
entran en contacto con el agua de la
saliva. Los receptores se estimulan por
productos quimicos en disolucion dentro
de Ia boca aunque la mayor parte del
sentido del gusto s encuentra en la
lengua y son llamadas papilas gustativas
en las cuales tenemos cuatros sabores
basicos como: dukce, salado, addo y

>¢,
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! ; del exterior. De igual manera es el \.3;
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encargado de perdbir las ondas
sonoras para poder enviarlas al
cerebro no solo tiene esta funcion,
sino que ademas aloja el sentido
kinestésico (equilibrio).
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OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

!
era

Ayuda a losnifiosy ninasa canalizar Ia
energiay frustracion.
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LAS MARIPOSAS NOCTURNAS (olfato)

OBIETIVO DE LA ACTIVIDAD: | & 4
Fomenta lacapacidad de orientarse

porsu "propianariz “ya queessu

propio sentido.
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OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Distinguir lossabores segun las
caracteristicas dulce, salado, amargo
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OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Desarrollar actividadesque fortalecen
el desarolio, multisensorial teniendo
en cuenta los logrosy dificultadesde

cada uno delosninosyninas

OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Fortalecer en lasninasynifosla
capacidad auditiva
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}i"\-‘. “l( l"(’lll' de un
7 l o lransforma vidas;
yiestas vidas transforman
naciones”

es el que mis s
sino el que mejor
ensena.”

Agradezco infinitamente su  generosa
colaboradon y partidpadon en el Taller
de Estimuladon Multisensorial en el
Desarrollo Cognitivo en nifnos y ninas de
3 anos, esperando que el wller vy las
actividades realizadas sean de mucha
ayuda en el diario convivir con los ninos y
ninas, de todo corazon les deseo
muchos éxitos y bendiciones.

NATHALY JULIANA FRIAS GONZALEZ
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CAPITULO VI
6.01 RECURSOS
Humanos
Tabla 4
Poblacion 15 docentes del CIBV
Director 1 persona
Persona que dicta taller 1 persona
Audiovisual:
e Infocus
e Pantalla

e Computador portatil

e Memory flash

e Céamara

e Infraestructura:

e Sal6n multiple del “C.1.LB.V”

e (Coffe-break
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6.02 PRESUPUESTO
N°. Denominacion Ca Valor Valor Observaciones
unitario total
nt.
1 Flash Memory 4G | 1 8 8 Almacenamiento de informacion
2 Tinta impresora 1 6 6 Impresiones
3 Hojas de papel 500 0.01 3.50 Impresiones
Bond
4 Copias 500 0.02 10.00 Material de apoyo
5 Internet (por mes) | 2 20 40 Informacion
6 Movilizacién 40 0.25 10.00 Busqueda de informacidn, correcciones
7 Infocus (alquiler) 1 60.00 60.00 Para el taller
8 Pantalla 1 0 0 Proyecto en la pared
9 Edicién de video 1 100 100 Centro de computo
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10 Guia 1 Impresion | 15.00 Para impresion
15.00
11 Coffe break 6 5.00 30.00 Para el taller
12 Amplificacion 1 18.00 18.00 Alquiler
13 Computador de | 1 0 0 Propio
escritorio
14 Cémara 1 5.00 5.00 De propiedad pero compra de casete
Total: 305.50
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6.03 CRONOGRAMA

MES DICIEMBRE ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

SEMANA 1 12 |3 |4 1 /2 |3

ACTIVIDAD

Antecedentes X

Andlisis involucrados X

Problemas — objetivos

Anélisis alternativas
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Propuesta X

Aspectos
administrativos

Conclusiones y
recomendaciones
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CAPITULO VII

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1.01 CONCLUSIONES

1. Las docentes del centro infantil muestran mas interés sobre la temética.

2. Al brindar la capacitacion a las docentes del centro infantil se va a permitir
que mejore el conocimiento de docentes, personas encargadas de la
educacion, para que sepan como desarrollar el area cognitiva de una nueva
manera y conozcan sobre el tema.

3. El correcto desarrollo cognitivo, asegura en los nifios y nifias una buena
discriminacion de estimulos (sentidos) en los infantes permitiendo un

crecimiento optimo en todos los &mbitos.

4. Los nifios y nifias obtienen un aprendizaje significativo a través del juego y la
manipulacion, observacion de material ludico.
5. Se pondran en précticas multiples actividades multisensoriales en el centro

infantil

LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS. GUIA DE ACTIVIDADES MULTISENSORIALES DIRIGIDA A
DOCENTES DEL CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “MIGUELITO” DISTRITO
METROPOLITANO QUITO 2015-2016



79

INSTITUTO TECNOLOGICC

|
llo S S
Desar:rs By

Talento Infanti
7.02 RECOMENDACIONES

1. Utilizar la estimulacion multisensorial como herramienta para potenciar el
desarrollo cognitivo de los nifios.

2. Se recomienda trabajar con actividades de estimulacion dentro de la institucion y
preparar a las docentes en este campo de gran utilidad en el desarrollo y la educacién
infantil.

3. Se recomienda a los docentes incluir en sus planificaciones, material concreto
para que asi el aprendizaje del nifio sea mas relevante

4. Se recomienda la utilizacién de la guia didactica para que las docentes se
capaciten y puedan desarrollar sus habilidades utilizando el material didactico con
los nifios y nifias

5. A los docentes les invitamos a investigar actividades pedagogicas, las cuales le
permitan interactuar con todo el grupo a su cargo sin dejar de lado a ningun nifio o

nifia que no vaya a la par con el aprendizaje de sus comparieros.
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