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CONTRATO DE CESION SOBRE DERECHOS PROPIEDAD

INTELECTUAL

Comparecen a la celebracion del presente contrato de cesion y transferencia
de derechos de propiedad intelectual, por una parte, la estudiante SRTA. DIANA
ABIGAIL VELASCO ANGO, por sus propios y personales derechos, a quien en lo
posterior se le denominara ¢l “CEDENTE”; y, por otra parte, el INSTITUTO
TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA, representado por su Rector el
Ingeniero Ernesto Flores Cordova, a quien en lo posterior se lo denominara el
“CESIONARIO”. Los comparecientes son mayores de edad, domiciliados en esta
ciudad de Quito Distrito Metropolitano, habiles y capaces para contraer derechos y

obligaciones, quienes acuerdan al tenor de las siguientes clausulas:

PRIMERA: ANTECEDENTE:

a) El Cedente dentro del pensum de estudio en la carrera Desarrollo del Talento
Infantil que imparte el Instituto Tecnologico Superior Cordillera, y con el objeto de
obtener el titulo de Tecnodlogo en Desarrollo del Talento Infantil, el estudiante
participa en el proyecto de grado denominado “El Juego Simbdlico en el
Desarrollo de la Motricidad Gruesa en nifios y nifias de 3 afios de edad. Taller
didactico dirigido a los docentes del CIBV. “Luz de mi Vida” del Distrito
Metropolitano de Quito en el periodo 2014-2015”, el cual incluye la creacion de
una Guia sobre el Juego Simbdlico en el Desarrollo de la Motricidad Gruesa en nifios
y nifas de 3 afos de edad, dirigido a los docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”.

b) Por iniciativa y responsabilidad del Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera se

regula de forma clara la cesién de los derechos de autor que genera la obra
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literaria y que es producto del proyecto de grado, el mismo que culminado es de

plena aplicacion técnica, administrativa y de reproduccion.

SEGUNDA: CESION Y TRANSFERENCIA:

Con el antecedente indicado, el Cedente libre y voluntariamente cede y
transfiere de manera perpetua y gratuita todos los derechos patrimoniales del taller
didactico descrito en la clausula anterior a favor del Cesionario, sin reservarse para si
ningun privilegio especial (codigo fuente, codigo objeto, diagramas de flujo, planos,
manuales de uso, etc.). EI Cesionario podra explotar el programa de ordenador por
cualquier medio o procedimiento tal cual lo establece el Articulo 20 de la Ley de
Propiedad Intelectual, esto es, realizar, autorizar o prohibir, entre otros:

a) La reproduccion del programa de ordenador por cualquier forma o

procedimiento.
b) La comunicacion publica del software.

c) La distribucion publica de ejemplares o copias, la comercializacion,

arrendamiento o alquiler del programa de ordenador.
d) Cualquier transformacion o modificacion del programa de ordenador.

e) La proteccién y registro en el IEPI el programa de ordenador a nombre del

Cesionario.
f) Ejercer la proteccion juridica del programa de ordenador.

g) Los demas derechos establecidos en la Ley de Propiedad Intelectual y otros
cuerpos legales que normen sobre la cesion de derechos de autor y derechos

patrimoniales.
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TERCERA: OBLIGACION DEL CEDENTE.

El cedente no podra transferir a ningun tercero los derechos que conforman la
estructura, secuencia y organizacion del programa de ordenador que es objeto del
presente contrato, como tampoco emplearlo o utilizarlo a titulo personal, ya que
siempre se debera guardar la exclusividad del programa de ordenador a favor del

Cesionario.

CUARTA: CUANTIA.
La cesion objeto del presente contrato, se realiza a titulo gratuito y por ende el
Cesionario ni sus administradores deben cancelar valor alguno o regalias por este

contrato y por los derechos que se derivan del mismo.

QUINTA: PLAZO.

La vigencia del presente contrato es indefinida.

SEXTA: DOMICILIO, JURISDICCION Y COMPETENCIA.

Las partes fijan como su domicilio la ciudad de Quito. Toda controversia o
diferencia derivada de éste, sera resuelta directamente entre las partes y, si esto no
fuere factible, se solicitara la asistencia de un Mediador del Centro de Arbitraje y
Mediacién de la Camara de Comercio de Quito. En el evento que el conflicto no
fuere resuelto mediante este procedimiento, en el plazo de diez dias calendario desde
su inicio, pudiendo prorrogarse por mutuo acuerdo este plazo, las partes someteran
sus controversias a la resolucion de un arbitro, que se sujetara a lo dispuesto en la
Ley de Arbitraje y Mediacion, al Reglamento del Centro de Arbitraje y Mediacion de
la Camara de comercio de Quito, ya las siguientes normas:
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a) El arbitro sera seleccionado conforme a lo establecido en la Ley de Arbitraje y

Mediacion.

b) Las partes renuncian a la jurisdiccion ordinaria, se obligan a acatar el laudo
arbitral y se comprometen a no interponer ningun tipo de recurso en contra del laudo

arbitral.

c) Para la ejecucion de medidas cautelares, el arbitro esta facultado para solicitar el
auxilio de los funcionarios publicos, judiciales, policiales y administrativos, sin que

sea necesario recurrir a juez ordinario alguno.

d) El procedimiento sera confidencial y en derecho.

e) El lugar de arbitraje serén las instalaciones del centro de arbitraje y mediacion de

la Camara de Comercio de Quito

) El idioma del arbitraje sera el espafiol.
g) La reconvencion, caso de haberla, seguird los mismos procedimientos antes

indicados para el juicio principal.
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SEPTIMA: ACEPTACION.
Las partes contratantes aceptan el contenido del presente contrato, por ser
hecho en seguridad de sus respectivos intereses.

En aceptacion firman a los 25 dias del mes de abril del 2015.

Srta. Diana A. Velasco A. Ing. Ernesto Flores
C.1. 171796054-4 Instituto Tecnoldgico Superior “Cordillera”
CEDENTE CESIONARIO
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INTRODUCCION

El Juego Simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios y nifias de
3 afios de edad en el CIBV. “LUZ DE MI VIDA” del Distrito Metropolitano de

Quito en el periodo 2014-2015.

Etimologicamente, el juego significa “ludus ludare” abarca todo el campo del
juego infantil, recreo, competicion, juegos de azar. Desde los tiempos primitivos el
juego ha sido considerado como cultura propia, la cultura en la educacion y la

educacion representaba la supervivencia.

El juego es la fuente de aprendizaje mas importante en la vida del nifio/nifia,
considerado como la actividad primordial en el desarrollo de la infancia. El juego da
lugar al pensamiento, a acciones innatas y adquiridas, a alimentar los conocimientos
que posee Yy encontrar nuevos; Segun los Psiclogos Grooss y Claparede
“Establecen una categoria llamada juego de experimentacion en la que agrupan los

juegos sensoriales, motores, intelectuales y afectivos”.

La definicion dada por los psicologos ya mencionados anteriormente la
implementacién del juego, como estrategia metodoldgica en el proceso de ensefianza
y aprendizaje en la primera infancia comprendida entre los 0 a 5 afios de edad ayuda

al desarrollo y maduracidn integral de los nifios y nifias en proceso de formacion.

El principal objetivo del juego, a nivel internacional es de restituir el lugar que
el juego tiene en la fundamentacion, conformacion y creacion de la realidad humana.

Solo a partir de la restitucion del juego es posible postular que este constituye la
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esencia del ser humano, ya no como ser puramente racional sino mas bien como
sujeto creador y transformador, lo que indica que el juego es una gran herramienta
para dinamizar procesos de motricidad gruesa, constituyéndose, este, en pieza

fundamental.

Con el transcurso de los afios, los educadores y desarrollistas han elaborado
muchas definiciones para la palabra juego, pero es intrinseco a todas estas
definiciones el concepto de que juego es una actividad en la que se participa
voluntariamente por placer. Esta actividad es importante porque ayuda al nifio y nifia
a adaptarse a su ambiente o cultura. El juego de un nifio y nifia se desarrolla a través
de varias etapas desde la observacion pasiva hasta la actividad cooperativa y con
proposito. A través del juego, el nifio y nifia aprende a explorar, desarrollar y
dominar las destrezas fisicas y sociales. Durante el juego, el nifio y nifia investiga los
roles de la familia, el adulto y de sexo a su propio ritmo, libre de los limites del mun-
do adulto. El juego ensefia al nifio y nifia a relacionarse con los demas, primero como
observador y mas tarde como participante en tareas cooperativas 0 competitivas y
grupales. El juego proporciona un medio por el cual el nifio y nifia obtiene
conocimiento de las normas de su cultura. A medida que el nifio y nifia comprende lo
que es aceptable y no aceptable, comienza a desarrollar un sentido de moralidad

social.

A los nifios y nifias les agrada repetir la actividad. Repiten de forma apa-

rentemente interminable las destrezas motoras gruesas y finas por el puro placer del
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dominio. A medida que sus destrezas se multiplican, el nifio y nifia puede integrar
actividades mas complejas y coordinadas. La actividad sensorial y motora ensefia al
nifio y nifia las realidades fisicas del mundo, asi como las capacidades y las li-
mitaciones de su propio cuerpo. El juego también proporciona una liberacion de la
energia excesiva, que restablece el equilibrio del cuerpo, liberando al nifio y nifia
para nuevas tareas. Aumenta la capacidad perceptiva de un nifio y nifia: los
acontecimientos o los objetos del ambiente Iudico permiten al nifio y nifia percibir

las formas y las relaciones espaciales y temporales.

En el Ecuador se destaca en la psicomotricidad como instrumento de
educacion, al igual que su importancia en la educacién corporal, puesto que tiene una
notable influencia en el cuerpo y en la mente, haciéndose imprescindible ampliar el
campo de conocimientos acerca de la psicomotricidad en la edad infantil. El
Comprender el comportamiento humano, ha sido un reto para cientificos y grandes
psicologos desde siglos pasados. Pero ¢cdmo entender el porqué de las respuestas
manifestadas en la edad adulta? ;Qué es lo que hace que el individuo responda de

una u otra manera durante la interaccién con su entorno?

Es interesante conocer y rescatar algunos conceptos que tienen que ver con
ello, tal es el caso de la psicomotricidad, disciplina que estudia al hombre desde la
articulacion de sistemas anatomo fisioldgicos, psicologicos y sociales,
descodificando el campo de significaciones que el cuerpo y el movimiento en
relacién generan y que constituyen las sefiales de su salud, su desarrollo, sus

posibilidades de aprendizaje e insercion social, tal como aporta (CHOKLER, 1938)
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da a conocer que a medida que el nifio y nifia se aproxima a la adolescencia,

participa cada vez mas en una actividad estructurada y orientada hacia el trabajo.
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CAPITULO I

ANTECEDENTES

Segun los Psicologos Grooss y Claparede “Establecen una categoria llamada
juego de experimentacion en la que agrupan los juegos sensoriales, motores,

intelectuales y afectivos”.

La definicion dada por los psicologos ya mencionados posteriormente la
implementacién del juego, como estrategia metodoldgica en el proceso de ensefianza
y aprendizaje en la primera infancia comprendida entre los 0 a 5 afios de edad ayuda

al desarrollo y maduracidn integral de los nifios y nifias en proceso de formacion.

(CHOKLER, 1938) da a conocer que a medida que el infante se aproxima a la
adolescencia, participa cada vez méas en una actividad estructurada y orientada hacia
el trabajo. Este Psicologo menciona que el juego no es mas que una forma para

sequir el proceso de la vida.
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El autor Pugmire-Stoy (1996) define el juego como el acto que permite
representar el mundo adulto, por una parte, y por la otra relacionar el mundo real con
el mundo imaginario. Este acto evoluciona a partir de tres pasos: divertir, estimular
la actividad e incidir en el desarrollo. Cabe mencionar que el juego es un ensayo de
un trabajo donde el nifio adquiere responsabilidades y autonomia, el juego esta
representado de forma imaginativa y divertida, haciendo que el nifio y nifia

desarrolle sus habilidades.

Segln los psicologos Gimeno y Pérez (1989), definen el juego como un grupo
de actividades a través del cual el individuo proyecta sus emociones y deseos, y a
través del lenguaje (oral y simbdlico) manifiesta su personalidad. Para estos
psicologos, las caracteristicas propias del juego permiten al nifio y nifia expresar lo
que en la vida real no le es posible. Un clima de libertad y de ausencia de coaccién

es indispensable en el transcurso de cualquier juego.

Segun el psicélogo Guy Jacquin el juego es una actividad espontanea y
desinteresada que exige una regla libremente escogida que cumplir o un obstaculo
deliberadamente que vencer. El juego tiene como funcion esencial procurar al nifio y
nifia el placer moral del triunfo que al aumentar su personalidad, la sitla ante sus

propios 0jos y ante los demas.
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El Psicélogo menciona que el juego tiene como finalidad el lograr un objetivo o
resolver un problema siguiendo las pautas o reglas que cada juego tiene siempre en
un marco de espontaneidad y de diversion, mientras mas la edad de los nifios y nifias
aumenta las reglas y la estructuracién del juego ira alcanzado puntos mas altos hasta

volverse un ensayo mas proximo a un trabajo.

Segun Segismund Freud (1924) y Erikson (1950), el juego ayuda a que el nifio
y nifia desarrolle la fuerza de su ego. A través del juego el nifio y nifia puede resolver
conflictos entre él y el stper ego. Motivado por el principio del placer, el juego es
una fuente de gratificacion. Es también una respuesta catartica que reduce la tension
fisica y da al nifio y nifia un dominio sobre las experiencias abrumadoras. Por lo
tanto el juego es placentero cuando se realiza espontaneamente y el nifio o la nifia
son los protagonistas en la resolucion de un conflicto o problema suscitado en el

juego y debido a estos eventos programados logran su independencia.

Alonso (1985), define el juego como "...la actividad esencial de la infancia;
permite la expresion de emociones y alimenta la imaginacion. Mediante la actividad
ludica el nifio y nifia libera tensiones, suefia, crea, exterioriza sus pensamientos,
manifiesta su curiosidad, resuelve problemas y aprende”. Los juegos en los nifios y
nifias son una alternativa muy valiosa como recurso instruccional y como elemento

de una estrategia de aprendizaje.
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1.01CONTEXTO

MACRO

En el Ecuador segln las investigaciones del Ministerio de Educacion da a
conocer que uno de los problemas que afronta la educacion en el pais es el poco
desarrollo de las aptitudes motrices, expresivas y creativas en los nifios y nifias sobre
todo en la primera infancia que comprende desde O a 5 afios de edad lo que ha
generado un grave problema que afecta el rendimiento escolar en las siguientes

etapas de su vida estudiantil.

En los ultimos afios el pais se ha centrado en la educacion inicial en que los
nifios y nifias aprendan a punzar, rasgar, armar, trozar, etc. sin respetar su edad
cronoldgica, dejando de lado el desarrollo motriz aspecto importante en la
adquisicion de futuros aprendizajes con un mayor grado de complejidad. Este
fendmeno es evidente en los Centro de Desarrollo del Talento Infantil sobre todo en
la Instituciones particulares en donde los padres anhelan que sus hijos aprendan a
punzar, rasgar, armar, trozar. En ciertos establecimientos educativos particulares del
pais se establecen planificaciones curriculares que no estdn acorde con las
necesidades béasicas de los nifios y nifias, con el fin de lucrarse mas no con el fin de

dar una educacién de calidad.

Otra situacion que es la falta de capacitacion de los docentes de los Centros de
Desarrollo del Talento Infantil siendo los Unicos perjudicados los nifios y nifias.

Ademas se establecié que no existe recurso didactico dirigido a docentes para
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desarrollar la motricidad gruesa, de acuerdo al medio en que se encuentran mediante
actividades practicas, innovadoras cuya estrategia de aprendizaje sea el juego.

A nivel del pais la Educacion Inicial apunta al desarrollo integral del nifio y
nifia pues considera al infante como un ser (nico, singular, con necesidades,
caracteristicas e intereses propios de su etapa evolutiva. En tal virtud se aspira
matizar una propuesta curricular que intente satisfacer el desarrollo de sus
capacidades biologicas, psicomotoras, cognitivas, sociales, emocionales y afectivas

conforme a su cultura y la realidad del contexto en que se desenvuelve.

MESO

La provincia de Pichincha, en la universidad Central del Ecuador en el afio
2008 se centrd en desarrollar una serie de actividades del juego simbolico para
ayudar en el desarrollo de la motricidad gruesa, las cuales ayudaran a estimular la
motricidad gruesa, en la medida que las dimensiones de correr, coordinacion,
equilibrio y lateralidad estén funcionando adecuadamente en el nifio para lograr un

aprendizaje significativo, que lo lleve a mantener una buena calidad de vida.

El problema de motricidad gruesa en los nifios y nifias, a nivel de la provincia
de Pichincha constituye un motivo de mucha preocupacion en los docentes,
tomando en cuenta que la mayoria de los educandos pueden mostrar diferentes

alteraciones corporales como también la disminucion de la autoestima.
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El MIEES ha adoptado la estrategia de que cada centro de desarrollo infantil,

al igual que los CIBV, desarrollen sus propias estrategias en dependencia de sus
necesidades por lo que se ven inmersos en la creacion de actividades lddicas, que
pretendan disminuir el indice de alteraciones corporales en los nifios y nifias. Asi los
docentes tomaran consciencia y se comprometeran a un trabajo solidarizado por el

bienestar de los educandos.

Este esfuerzo en conjunto, como fin ultimo debe incorporar resultados y
cumplir con los objetivos para intrinsecamente la parte afectiva del nifio y la nifia
permita mejorar su autoestima y desarrollo motor. De esta manera se pretende

colaborar con los nifios y nifias para que obtengan un buen desarrollo psicomotor.

De acuerdo a las investigaciones realizadas por la “UNIVERSIDAD
CENTRAL DEL ECUADOR ESTATAL FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION” argumenta que existe un porcentaje de Nifios 35 53% Nifias 31 47%
Nifios/Nifias 66 100% 10 de investigacion de la Lcda. Gomez Maritza y Chavez
Maria en un proyecto de tesis desarrollado en Perd (2009, denominado
“Actividades ludica para desarrollar la capacidad de calculo en alumnos del segundo
grado de educacion primaria de la I.E. Gonzalo Ugas Salcedo, de Pacasmayo”
afirman: “las actividades lidicas son recursos de aprendizaje indispensable para la

educacion integral del nifio y nifia.
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Por lo que en el contexto escolar deberia integrarse dentro del programa de la
asignatura de una forma seria y rigurosa”, haciendo énfasis en la seriedad de la

aplicacion de las actividades ludicas como estrategia en el aula.

MICRO

El presente proyecto hace referencia al juego simbolico en el desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios y nifias de 3 afios de edad en el CIBV. “LUZ DE MI
VIDA” en la provincia de Pichincha canton Centro Historico de Quito, en el periodo

2014 — 2015.

De acuerdo a las encuestas realizadas a los docentes en el CIBV “LUZ DE MI
VIDA” se puede decir que existe un porcentaje del 88% de docentes que no saben
como aplicar el desarrollo en la motricidad gruesa y el 12% de docentes que tienen
el conocimiento de como desarrollar la motricidad gruesa través del juego Simbdlico
en infantes de 3 afios de edad, por lo tanto en el CIBV. “LUZ DE MI VIDA”, se
observa la problematica que los docentes no utilizan al juego como una herramienta
metodoldgica para el adecuado desarrollo integral y en especial la motricidad gruesa,
creatividad, imaginacion, mediante este proyecto se pretende evaluar la incidencia de
las actividades ludicas en el desarrollo integral de los educandos, ademéas de
proponer las actividades ladicas como un instrumento didactico eficiente para el

alcance de los objetivos pedagdgicos.
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El propdsito fundamental es encontrar herramientas para estimular el

desarrollo de la sicomotricidad, creatividad e imaginacion a traves del juego
simbolico por medio del cual cada una de las actividades estara encaminadas a
motivar y estimular activamente todo el sistema motriz grueso del nifio y nifia, que
se prepare fisica y mentalmente para su proceso de ensefianza aprendizaje del mismo
modo se llevara a cabo la estimulacion de la motricidad gruesa a través del juego
simbolico en los nifios y nifias de 3 afios de edad del CIBV “LUZ DE MI

VIDA”DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO.

1.02 JUSTIFICACION

PROBLEMA:
Desconocimiento del juego simbolico en el desarrollo de la motricidad

gruesa por parte de docentes, en el CIBV “Luz de mi Vida”.

Justificacion de la Investigacion:

La autora del proyecto considera que este tema es importante debido a que el
juego es vital en el desarrollo integral de los infantes, porque mediante el juego se
desarrolla la imaginacién, creatividad y lenguaje. Por lo cual se deberd generar
herramientas en beneficios y oportunidades maravillosas para explorar la creatividad
e imaginacion de los educandos siendo el juego una fuente motivadora, para lograr

un aprendizaje significativo en los nifios y nifas.
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Debido a la falta de informacidon sobre el juego simbolico y la importancia
que tiene en el desarrollo de la motricidad gruesa en la edadde 3 afos, es relevante
crear nuevas expectativas y estrategias metodoldgicas que ayude a una mejora
continua en el d&mbito de la educacion, como parte fundamental en la primera
infancia de tres afios. El impacto que se pretende con el desarrollo del tema es, que
se tome en cuenta el juego simbolico como medio de trabajo intencional en el

desarrollo de la motricidad gruesa en los infantes de 3 afios de edad.

Por lo tanto considero valioso llevar a cabo esta investigacion debido a que en
la Ley de cultura fisica, deportes y recreacion con su correspondiente
reglamentacion. Titulo I, Capitulo Unico Art. 3.- De la préactica del deporte,
educacioén fisica y recreacion.- La préactica del deporte, educacion fisica y recreacion
debe ser libre y voluntaria y constituye un derecho fundamental y parte de la
formacion integral de las personas. Serdn protegidas por todas las funciones del

estado.

La Constitucion de la Republica del Ecuador en la seccion quinta, en el
articulo 45 prescribe: “Las nifias, nifios, y adolescentes gozardn de los derechos
comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El estado reconocera

y garantizard la vida, incluido el cuidado y proteccion desde la concepcién.

Los infantes y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a
su identidad, nombre y ciudadania, a la salud integral y nutricion; a la educacion y

cultura; al deporte y a la recreacion; a la seguridad social; a tener una familia 'y
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disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al
respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecte, a
educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios de
su pueblo y nacionalidades; y a recibir informacion acerca de sus progenitores o

familiares ausentes salvo que fuera perjudicial para su bienestar”

En la declaracion de los derechos humanos para los de la primera infancia y
adolescentes, en el articulo 3 literal ¢), Declara estudiar y jugar en su entorno seguro
y agradable. La Convencién de las Naciones Unidas11 sobre los derechos del nifio,

afirma en su articulo 31:

"1. Los Estados partes reconocen el derecho del nifio al descanso y al
entretenimiento, al esparcimiento y a las actividades recreativas propias de la edad,

bien asi a la libre participacién en la vida cultural y artistica."

"2. Los Estados Partes respetardn y promoveran el derecho del nifio a
participar plenamente de la vida cultural y artistica y estimularan la creacion de
oportunidades adecuadas, en condicién de igualdad, para que participen de la vida

cultural, artistica, recreativa y de entretenimiento."

En el Art. 343.- de la constitucion de la republica del Ecuador dice que: “El
sistema nacional de educacién tendra como finalidad el desarrollo de capacidades y

potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten el
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aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y

cultura.

El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera
flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente”. “El articulo 343, que también
forma parte de la descripcion del Régimen del Buen Vivir, se refiere a los objetivos

del sistema nacional de educacion. Entre dichos objetivos podemos destacar la

centralidad del estudiante en el proceso de ensefianza/aprendizaje, que es un
principio pedagogico de enorme importancia para la consecucion de seres humanos
desarrollados holisticamente, y la vision intercultural que estard integrada en el
sistema nacional de educacion, caracterizada por el respeto a la diversidad de nuestro

pais”.

El Articulo 26 de la Constitucién de la Republica reconoce a la educacion
como un derecho que las personas lo ejercen a largo de su vida y un deber ineludible
e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la
inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable
para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo, este articulo destaca la
importancia del derecho a la educacion de todos y todas a su vez el acceso a las

instituciones sin discriminacion alguna y como un deber prioritario del estado.
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Art. 40 del Reglamento de la LOEI en el Nivel de educacion inicial dice que.-
El nivel de educacion inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo integral
que considera los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad,
autonomia y pertenencia a la comunidad y regién de los nifios y nifias desde los tres
afios hasta los cinco afios de edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad
cultural y linguistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus

capacidades, habilidades y destrezas.

La educacion inicial se articula con la educacion general basica para lograr
una adecuada transicion entre ambos niveles y etapas de desarrollo humano. En
consecuencia de haber palpado que no se da la validez que tiene el juego como
instrumento de ensefianza en el proceso formativo se ha visto la necesidad de
elaborar un taller didactico del juego simbolico, como ayuda en la motricidad
gruesa dirigido a los docentes del CIBV “LUZ DE MI VIDA” del Distrito

Metropolitano de Quito en el periodo 2014-2015
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APENDICE A
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Definicion del Problema Central

TABLA 1
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Nifios 'y nifias
afectaciones en
motricidad gruesa.

con
la

MATRIZ DE FUERZA T

Desconocimiento del
juego simbolico en el
desarrollo de la
motricidad gruesa por
parte de docentes.

Nifios y nifias con un buen
desarrollo de la motricidad
gruesa acorde a su edad y
sus necesidades.

Fuerza impulsadoras
Obijetivos especificos

| PC |1

(INTENSI (POTENCI | (INTEN
DAD ALIDAD SIDAD
REAL) DE REAL)
CAMBIO)

PC

(POTENC
IALIDAD
DE

CAMBIO)

Fuerzas bloqueadoras
Problemas especificos

Preparar a los docentes
mediante la capacitacion
sobre el juego simbolico y

1 5 1 5

Escasosprogramas de
capacitaciones  sobre el
juego simbdlico 'y cémo

docentes que ayuden a
concientizar la
importancia de que el
juego es el pionero en el
desarrollo integral del
nifio y nifa.

como influye en la influye en el desarrollo de la
motricidad gruesa en motricidad gruesa.

nifios y nifias de 3 afios.

Impartir charlas a los Desinformacién por parte de

los  docentes en la
actualizaciébn de nuevas
metodologias como es el
juego simbolico. Y su aporte
en la motricidad gruesa

Orientar a los docentes por
parte de las entidades
correspondientes sobre la
influencia  del  juego
simbdlico en el desarrollo
de la motricidad gruesa en
los nifios y nifas de 3
afnos.

Inexistentes programas de
capacitacion sobre la
importancia e influencia del
juego simbdlicos en el
proceso  de  ensefianza
aprendizaje

Impartir  talleres  de
socializacion sobre el
juego y como ayuda al
desarrollo integral de los
educandos.

Falta de cultura en tomar el
juego como herramienta
para llegar al conocimiento.
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1.03.01 ANALISIS DE LAMATRZ T

La Matriz T estd estructurada por los siguientes pardmetros:

Situacion Actual, tenemos el Desconocimiento del juego simbdlico en el
desarrollo de la motricidad gruesa por parte de docentes, esto se debe a que no se
toma en cuenta el juego simbolico como un principio primordial y herramienta

fundamental para el desarrollo holistico de los nifios y nifias.

Situacion Empeorada, en la cual tenemos nifios y nifias con afectaciones en la
motricidad gruesa, debido a que si no se desarrolla la parte corporal y motriz de los
nifios y niflas esto afectara directamente al desempefio escolar y a su proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Situacion Mejorada, tenemos que mediante el juego simbolico se
desarrollaran nifios y nifias con un buen desarrollo de la motricidad gruesa acorde a

su edad y sus necesidades.

SITUACION EMPEORADA

Este proyecto tiene como medio innovador a las fuerzas impulsoras que son:

Preparar a los docentes mediante la capacitacion sobre el juego simbélico
y como influye en la motricidad gruesa en nifios y nifias de 3 afios de edad, por

lo tanto con este proyecto se dara a conocer en los centros infantiles mediante

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
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capacitaciones, charlas, sobre los beneficios que brinda el juego simbdlico en el

desarrollo de la motricidad gruesa, en nifios y nifias de 3 afios de edad, es por esto

que se le da una calificacion en la potencialidad de cambio de 5, que es alto y la
intensidad de 1 debido si tenemos docentes informados tendremos educadores actos

para brindar una educacion de calidad.

Impartir charlas a los docentes que ayuden a concientizar la importancia
de que el juego es el pionero en el desarrollo integral del nifio y nifia. Porque
este el medio que tiene este proyecto el para contrarrestar las fuerzas bloqueadoras,
es por este motivo gque tiene una potencialidad de cambio de 5 que en su escala es
alto y la intensidad de 1, que es bajo porque para erradicar la falta de compromiso
de las educadoras en la institucion educativa, se va a fomentar una campafa de

mejoras en el sistema educativo.

Orientar a los docentes por parte de las entidades correspondientes sobre
la influencia del juego simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios y nifias de 3 afios, debido a la importancia de la problematica las autoridades
deben estar mas comprometidas con mejorar la calidad de sus colaboradores de su
institucion es por este motivo que en el potencial de cambio tiene una puntuacion de
5 que en su escala es alto y una intensidad de 1 porque si se logra que las

autoridades se comprometan al cambio tendremos una educacién de calidad

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
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Talleres de socializacion sobre el juego simbdlico en el desarrollo de la
motricidad gruesa y como ayuda al desarrollo integral de los educandos, porque
la Unica manera de ayudar a los docentes y ha todo la comunidad educativa es
impartiendo charlas acerca de la utilizacion del juego simbolico, y los beneficios que
brinda en el desarrollo de la motricidad gruesa y como ayuda en la imaginacion y la
creatividad del nifio y nifia, en cuanto la puntuacion de la potencialidad de cambio es
de 5 que es alto. El objetivo de este tema es palear la falta de habitos en auto
educarse, en auto evaluarse, en consecuencia la intensidad es de 1, que es bajo

porque existe una carencia de cultura auto educacional por parte de los docentes.

SITUACION MEJORADA
Analisis de las Fuerzas Bloqueadoras son:

Escasos programas de capacitaciones sobre el juego simbdlico y como
influye el desarrollo de la motricidad gruesa, en la cual tiene una calificacion de 1
en intensidad que es bajo, debido a que en el pais no se abordan capacitaciones
educativas sobre la libre expresion del juego y como ayuda en el desarrollo de la
motricidad gruesa, por lo tanto la potencialidad de cambio es 5 que es alto, debido a
que este proyecto serd un apoyo para brindar informacion adecuada y objetiva a los

educadores del CIBV “Luz de mi Vida”.

Desinformacién por parte de los docentes en la actualizacion de nuevas
metodologias como es el juego simbdlico. Y su aporte en la motricidad gruesa,
en la cual tiene una calificacion de 1 en intensidad que es bajo, debido a que los

docentes no manifiestan su interés al realizar las actividades del juego simbdlico

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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como medio para mejora notablemente la motricidad gruesa de los nifios y nifias en
proceso de maduracion corporal. Es por esta razon que el potencial de cambio
deseado es de 5 que en la escala utilizada es alto, debido a que con este proyecto se
pretende cambiar esa desinformacion por fuentes de investigacion y que los
docentes estén capacitados y actualizados para desarrollar el talento infantil de los

educandos con calidad y calidez.

Inexistentes programas de capacitacion sobre la importancia e influencia
del juego simbdlico en el proceso de ensefianza aprendizaje, por lo tanto tiene en
intensidad una calificacién de 1 que es bajo, porque en el pais no existe programas
educacionales en donde impartan nuevas alternativas educativas para fortalecer la
autoeducacion en los docentes, por lo tanto la potencialidad de cambio es 4 que es
medio alto, debido a que este proyecto serd un medio para brindar informacion
adecuada y util a los docentes del CIBV “Luz de mi Vida”. Para que mejoren sus

potencialidades como educadores.

Falta de cultura en tomar el juego como herramienta para llegar al
conocimiento, esto se debe a que los docentes carecen de una vision clara sobre el
juego simbdélico y los beneficios que tienen al trabajar con el juego como estrategia
metodoldgica para lograr un objetivo en una actividad corporal, y en todos los
ambitos psicomotriz, lenguaje, socio-afectivo, cognitivo. Por este motivo tiene una
calificacion de 1 en la intensidad que en su escala es bajo, en cuanto en el potencial

de cambio tenemos la puntuacion de 5, que es alto porque para cambiar la educacion

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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se necesita una informacion eficaz y eficiente acorde a la demanda vy

necesidad que la educacién actual nos exige. (VER APENDICE A)
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CAPITULO 11

APENDICE B

MAPEO DE INVOLUCRADOS

FIGURA 1

COMUNIDAD
EDUCATIVA
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2.02 ANALISIS DE LA MATRIZ DE INVOLUCRADOS

Dentro del andlisis de involucrados se determina los siguientes actores:

COMUNIDAD EDUCATIVA, el interés sobre el tema central es promulgar la
utilizacion del juego simbodlico para desarrollar la motricidad gruesa como
herramienta pedagogica, el problema percibido es la falta de capacitacion a los
docentes, como recurso del Ministerio de Educacion se establece en el Art. 343 que
el sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera flexible

y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente”.

“El sistema nacional de educacion integrard una vision intercultural acorde con la
diversidad geogréfica, cultural y linguistica del pais, y el respeto a los derechos de
las comunidades, pueblos y nacionalidades”, el interés del proyecto es disminuir el
desconocimiento del juego y aumentar el nivel de aplicacion del desarrollo del juego,

y el conflicto que se presenta es la falta de personal capacitado.

INICIAL 2, cuyo interés sobre el problema central es guiar y dar apoyo al
desarrollo integral de nifios y nifias, el problema percibido es las escasas actividades
sobre el juego simbolico para desarrollar la motricidad gruesa, y como recurso el
Inicial 2 establece en el Art. 26 de la Constituciéon de la Republica reconoce a la
educacion como un derecho que las personas lo ejercen a largo de su vida y un deber

ineludible e inexcusable del Estado.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal,
garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen
vivir, el interés del proyecto es la correcta utilizacion del juego simbdlico como
recurso para desarrollar la motricidad gruesa, y el conflicto que presenta es la

insuficiente informacion acerca del tema.

ITSCO, cuyo interés sobre el tema central es difundir la importancia del juego
simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa, el problema percibido es la
limitacion de apoyo para generar expectativas sobre el tema, como recurso se
establece en el Art. 26 también dice que las personas, las familias y la sociedad

tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

En el literal g del Reglamento de la LOEI en el articulo 3 dice que: La
contribucion al desarrollo integral, autbnomo, sostenible e independiente de las
personas para garantizar la plena realizaciéon individual, y la realizacién colectiva
que permita en el marco del Buen Vivir, el interés del proyecto es generar interés en
los futuros docentes, y el conflicto que se presenta es la falta de espacios adecuados

para recibir una orientacion hacia los estudiantes. (VER APENDICE B)
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CAPITULO IlI

APENDICE C
ARBOL DE PROBLEMAS
FIGURA 2
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desarrollo del nifio y

nifa.
Poca valoracion de las Docentes desinformados con
manifestaciones respecto a la importancia del
culturales en el Ecuador. juego simbalico.

| \ |
DESCONOCIMIENTO DEL
JUEGO SIMBOLICO EN EL
DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA POR
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para autoformarse.

- Debilidad en la formacion pedagogica
del docente.
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3.01.01 ANALISIS DEL ARBOL DE PROBLEMAS

Dentro del arbol de problemas se tiene como punto de partida que hay un
desconocimiento del juego simbdlico como recurso pedagdgico y su aporte en el
desarrollo de la motricidad gruesa, lo cual genera un completo desconocimiento por
parte de los docentes, por lo tanto cabe mencionar las causas y efectos que detallo a

continuacion:

Como primera causa tenemos falencias en la malla curricular, en
consecuencia esto repercute en el desarrollo integral de los nifios y nifias. Por lo
tanto tenemos como primer efecto, la poca valoracion de las manifestaciones

culturales en el Ecuador.

Como segunda causa tenemos el desinterés por parte del docente para
autoformarse, en consecuencia esto perjudica de manera directa tanto en el desarrollo
personal como también en el desempefio escolar, por lo tanto como segundo efecto
se tiene docentes desinformados con respecto a la importancia del juego simbdlico,

por lo tanto se obtiene nifios y nifias con un bajo rendimiento escolar.

Al mismo tiempo nos encontramos con la tercera causa que es la, debilidad
en la formacion pedagdgica del docente en consecuencia se esta propenso en
transmitira los nifios y nifias una incorrecta utilizacion de este recurso pedagégico y
como tercer efecto se tiene la afectacion de la calidad del desarrollo del nifio y nifia.

(VER APENDICE C)

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.



“\-’ 4
Toento Infanti -

S@mem e e o o sm—

APENDICE D
ARBOL DE OBJETIVOS

FIGURA 3

Fortalecer a los nifios y
nifias con un alto desarrollo
cognitivo.

ELABORAR EL TALLER DIDACTICO
SOBRE EL JUEGO SIMBOLICO EN EL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD
GRUESA.

Consolidar la  alta  formacion
pedagogica del docente ]
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3.01 ANALISIS DEL ARBOL DE OBJETIVOS

Una vez analizado los problemas con sus respectivas medios —fines tomando
como prioridad y partiendo de los intereses, necesidades de los nifios y nifias la
importancia de los grandes beneficios que pueden obtener los educandos
solucionando y tratando paulatinamente de resolver en gran medida la
problemética del desconocimiento del juego simbdlico en el desarrollo de la

motricidad gruesa en el CIBV “LUZ DE MI VIDA”.

El proposito del proyecto es elaborar el taller didactico sobre el juego
simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa, para poder lograr este proposito

tenemos los siguientes medios y finalidades que son:

Como primer medio se tiene afianzar el conocimiento de la malla curricular, ya
que los docentes deben estar preparados a lo que demanda los conocimientos acerca
de las materias que exige la malla curricular, para transmitir a los infantes una
educacién de calidad y calidez, y como primera finalidad se tiene la valorizacion de

las manifestaciones culturales en el Ecuador.

El segundo medio es incentivar al docente hacia la importancia del juego
simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa, debido a que l0s nifios y nifias son
vulnerables y necesitan de la ayuda de los docentes para llevar una vida mejor en el
futuro, y como segunda finalidad es capacitar a los docentes acerca de la importancia
del juego simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa, a través de talleres y

actividades.
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El tercer medio es consolidarla alta formacion pedagdgica del docente, donde
que desarrolle métodos de ensefianza y aprendizaje para obtener una educacion de
calidad y calidez, estos medios permitiran que se cumpla los objetivos del proyecto,
y como tercera finalidad es fortalecer a los educandos con un alto desarrollo

cognitivo. (VER EL APENDICE D)
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CAPITULO IV

4.01 ANALISIS DE LA MATRIZ DE ALTERNATIVAS

En la matriz de analisis de alternativas se observa el primer objetivo que hace
referencia al afianzamiento del conocimiento de la malla curricular, su categoria es
de 4 que es media alta, el impacto que genera sobre este propdsito esta dentro de este
parametro, ya que este objetivo obliga la exigencia de los conocimientos de las
materias a impartir y como resultado beneficiara de manera adecuada a los

educandos en la ensefianza y aprendizaje.

En la factibilidad técnica su categoria es de 5 que es alta ya que se cuenta con
la informacion adecuada que proporciona la institucion, para obtener los
conocimientos de las diferentes materias que se llevara a cabo en el desarrollo de la

ensefianza y aprendizaje.

En la factibilidad financiera la categoria es de 4 que es media alta, porque se
cuenta con la ayuda del CIBV a través de capacitaciones y los recursos econdmicos
necesarios, la factibilidad social, alcanza una puntuacién de 3 que es medio, ya que
se cuenta con la predisposicion de la practica docente en adquirir conocimientos

acerca de la malla curricular y como abordar cada una de ellas.
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En la factibilidad politica su categoria es de 5 que es alta, ya que se cuenta con el
apoyo de los distintos campos analizados para que el objetivo se plasme y evidencie
en los nifios y nifias, todos los aspectos mencionados convergen en los beneficios

que nos desprendera el conocimiento de las materias que contiene la malla curricular.

El segundo objetivo que hace referencia a incentivar al docente hacia la
importancia del juego simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa., su
categoria es de 4 que es media alta, el impacto que genera sobre este objetivo va a
beneficiar de manera adecuada a los nifios y nifias en el desarrollo de la motricidad
gruesa a través del juego simbdlico, dentro de este objetivo consecuentemente se va
a ir generando mas beneficios ya no solo en el juego simbolico sino también en

aspectos cognitivos y afectivos.

En la factibilidad técnica su categoria es de 5 que es alta ya que se cuenta con
estrategias para lograr que se concrete el objetivo, en la factibilidad financiera la
puntuacion es de 4 que es media alta, porque se cuenta con apoyo del CIBV. Como
cuarto punto se tiene la factibilidad social, la puntuacion es de 3 que es medio, ya
que se cuenta con el apoyo de las autoridades de la institucion, en la factibilidad
politica su categoria es de 5 que es alta, ya que se cuenta con el apoyo de los
distintos campos analizados para que el objetivo se plasme y evidencie en los

educandos.
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El tercer objetivo es consolidar la alta formacion pedagdgica del docente, su
puntuacion es de 5 que es alto, el impacto que genera sobre este propdsito es
desarrollar los métodos de ensefianza y aprendizaje, para obtener una educacién de
calidad y calidez, la factibilidad técnica es de 5 que es alta, ya que los docentes

poseen altos conocimientos pedagogicos a desarrollar en los infantes.

En la factibilidad financiera la categoria es de 4 que es media alta porque se
cuenta con la ayuda del CIBV a través de capacitaciones, en la factibilidad social la
puntuacién es de 5 que es alta, ya que se cuenta con la predisposicion del docente
para adquirir y compartir nuevos conocimientos, en la factibilidad politica la
calificacion es de 5 que es alta, los docente al adquirir y compartir conocimientos del
tema a desarrollar, propiciaran una integracion de los mismos con el manejo del
juego simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa, provocando experiencias

gratificantes en los nifios y nifias.

El cuarto objetivo de la matriz de andlisis de alternativas se observa la
elaboracion del taller didactico sobre el juego simbdlico en el desarrollo de la
motricidad gruesa, la categoria es5 que es alta. EI impacto del proyecto, es generar el
desarrollo de la imaginacion y la creatividad en docentes, a través del juego
simbdlico, esto permitira un mejor desarrollo de la motricidad gruesa, por lo tanto
habra un mejor desempefio en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y

nifnas.
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En la factibilidad técnica su categoria es de 4 que es media alta, debido a que
se cuenta con docentes dispuesto, colaboradores a auto educarse y permitir que el
objetivo y todo este proyecto en general se lleve a cabo, en la factibilidad financiera
tiene un impacto de 4 que es media alta, porque con la disposicion de docentes
tendremos todo el apoyo del CIBV, y todos los recursos tanto econémicos como

humanos.

En la factibilidad politica la categoria es de 5 que es alta, nos da el mismo
resulta porque todos los mandatos apunta a una misma direccién que es el nifio y
nifia, tiene derecho a tener una educacién de calidad a desarrollarse de una manera

integra. (VER APENDICE E)
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4.02 ANALISI DE LA MATRIZ DE IMPACTO DE OBJETIVOS

El analisis del impacto de objetivos que se lleva a cabo en el proyecto se
califica con una puntuacién de 85 siendo este resultado segun la escala utilizada alto,
ya que desde los diferentes objetivos a alcanzar generan expectativas y aceptacion de

los mismos, dentro de ellos tenemos:

Primer objetivo es afianzar el conocimiento de la malla curricular, la
factibilidad de lograrse es la aceptacion de parte del docente por capacitarse en el
tema a desarrollarse, para que los principales beneficiarios sean los nifios-nifias y
docentes, porque al tener docentes capacitados e informados lo Unico que se puede
esperar son resultados muy satisfactorios en la evolucion del desarrollo de la
motricidad gruesa a través del juego simbdlico, este objetivo se encuentra en escala

de 4 que es medio alto.

En el impacto de género encontramos el mejoramiento del nivel profesional
docente, se puede verificar que todo es con equidad de género debido a la gran
diversidad y a los derechos de los nifios-nifias y adolescente, estos aspectos se ubican
en la escala de 4 que es medio alto, en el impacto ambiental se encuentra el
mejoramiento de la calidad educativa, impulsandole al educando al cuidado del
medio, esto permitird un mejor desenvolvimiento en todas las funciones diarias tanto
en la escuela como en la casa, este objetivo se encuentra en escala de 4 que es medio

alto.
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La relevancia del objetivo se encuentra en la escala de 4 que es medio alto, esta
calificacion se la toma como el eje, debido a que es la prioridad en la capacitacion
del docente. y la basqueda de nuevas estrategias metodologicas para compensar en lo
posible esa necesidad que tienen los nifios y nifias en desarrollar la motricidad
gruesa a través del juego simbdlico, en la sostenibilidad encontramos la asistencia de
los maestros a las capacitaciones de la malla curricular pedagogicas, el tiempo
invertido en las capacitaciones a los docentes es de gran ayuda porque a través de ese
tiempo comparten ideas, interactdan, escuchan esto provoca el desarrollo a despejar

dudas sobre el tema, este objetivo se encuentra en escala de 4 que es medio alto.

Segundo objetivo es incentivar al docente hacia la importancia del juego
simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa, la factibilidad de lograrse es a
través del apoyo de capacitaciones para los docentes acerca del tema, ya que
adquiere nuevos conocimientos para ser transmitido de una manera eficaz hacia los
educandos, por lo tanto los principales beneficiarios son los docentes y educandos,
porque al tener docentes practicamente capacitados, empapados del tema a ensefiar
lo Unico que se puede esperar son resultados beneficiosos en el desarrollo de la
ensefianza aprendizaje a través del juego simbdlico, este objetivo se encuentra en

escala de 4 que es medio alto.

En el impacto de género encontramos educadores con conocimientos
suficientes para aplicar técnicas con metodologia activa, como se ha venido
sefialando se puede usar este recurso para fomentar el respeto mutuo entre los
docentes, nifios-nifias y el medio en que se desenvuelve, este objetivo se encuentra
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en escala de 4 que es medio alto, también esta herramienta es muy maleable ya que

se la puede adaptar a cualquier tema que se desee ensefiar.

Dentro del impacto ambiental el desenvolvimiento social en el entorno
educativo es impulsar al nifio y nifia al cuidado del medio, esto permitira un mejor
desarrollo en todas las actividades diarias a realizarse, este objetivo se encuentra en
escala de 4 que es medio alto, dentro de la relevancia del objetivo se encuentra en la
escala de 4 que es medio alto, esta calificacion se la interpreta como muy importante
ya que los docentes capacitados para brindar una educacién de calidad transmiten
sus conocimientos con eficacia y exactitud hacia los educandos para el buen

desarrollo de la motricidad gruesa a través del juego simbdlico

En la sostenibilidad encontramos a los docentes que conocen del tema y
utilizan una metodologia actualizada para impartir su ensefianza-aprendizaje de una
forma correcta hacia los educandos, este objetivo se encuentra en escala de 4 que es

medio alto.

Tercer objetivo es consolidar la alta formacion pedagogica del educador, la
factibilidad de lograrse es que el docente este predispuesto a recibir actualizaciones
de informacién del sistema educativo a través de capacitaciones sobre los temas a

abordar, este objetivo se encuentra en escala de 4 que es medio alto.

Dentro del impacto de género, la alta capacidad retentiva de informacion., se

puede verificar que todo es con equidad de género debido a la gran diversidad y a los
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derechos de las nifio-nifia y adolescente, este recurso fomenta respeto, estos aspectos

se ubican en la escala de 5 que es alto.

En el impacto ambiental el mejoramiento en el desenvolvimiento del entorno
educativo, se puede impulsar la préctica de cuidado del medio ambiente en sus
distintas formas, esto permitird un mejor desenvolvimiento en el entorno, este
objetivo se encuentra en escala de 4 que es medio alto, dentro de la relevancia del
objetivo se encuentra en la escala de 5 que es alto, esta calificacion se la toma como
el eje, debido a que es la prioridad en el cumplimiento de los derechos del nifio y

nifia en relacion a la educacion de calidad y calidez.

En la sostenibilidad el fortalecimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje, el
tiempo invertido en las capacitaciones a los docentes es de gran ayuda porque a
través de ese tiempo comparten, desarrollan ideas sobre el tema, este objetivo se

encuentra en escala de 4 que es medio alto.

Cuarto objetivo es elaborar el taller didactico sobre el juego simbdlico en el
desarrollo de la motricidad gruesa, la factibilidad a lograrse son los principales
beneficiados son los nifios y nifias, porque al tener docentes practicamente
capacitados, empapados del tema a ensefiar lo Unico que se puede esperar son
resultados beneficiosos en el desarrollo de la ensefianza aprendizaje a través del

juego simbdlico, este objetivo se encuentra en escala de 5 que es alto.
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En el impacto de género encontramos menos problemas de aprendizaje, se
puede verificar que todo es con equidad de género debido a la gran diversidad y a los
derechos de los nifios y adolescente y porque permitira un mejor desenvolvimiento
en todos sus funciones diarias, este objetivo se encuentra en escala de 4 que es medio

alto, dentro del impacto ambientales.

El mejoramiento de la calidad de vida de los infantes es decir impulsandole al
infante al cuidado del medio, esto permitird un mejor desarrollo en todas las
actividades diarias, este objetivo se encuentra en escala de 5 que es alto, dentro de la
relevancia del objetivo se encuentra en la escala de 5 que es alto, esta calificacion se
la interpreta como muy importante ya que los docentes desarrollan habilidades y
capacidades de manera integral, para brindar una educacion de calidad y calidez, ya
que transmiten sus conocimientos con eficacia y exactitud hacia los educandos para

el buen desarrollo de la motricidad gruesa a través del juego simbdlico.

En la sostenibilidad el fortalecimiento de los lazos entre docentes e infantes de
una forma correcta hacia los educandos, ya que este factor genera respeto mutuo,
este objetivo se encuentra en escala de 4 que es medio alto.

(VER EL APENDICE F)
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4.03ANALISIS DE LA MATRIZ DE MARCO LOGICO

La matriz del marco logico esta compuesta por objetivos, indicadores, medios
de verificacion y supuesto. En el cual encontraremos informacion obtenida a través
de una encuesta sobre los conocimientos que tienen las docentes en cuanto al trabajo
con nifios y nifias en el desarrollo de la motricidad gruesa a través del juego

simbalico.

En la finalidad principal del proyecto es fortalecer a los educandos con un alto
desarrollo cognitivo, por lo cual los educandos poseen un mejor desarrollo en la
motricidad gruesa a través del juego simbdlico. En cuanto al indicador el 100% de
docentes, estan de acuerdo que es importante consolidar el juego simbolico en los

educandos para el desarrollo de la motricidad gruesa.

El medio de verificacion se va a enfatizar en la ndmina de docentes que consta
en el CIBV y que presentan desconocimiento acerca del juego simbdlico en el
desarrollo de la motricidad gruesa ya que es un documento legal que confirmara la
asistencia de los docentes que estan asistiendo al CIBV. Y el supuesto de esta
finalidad es aplicar el juego simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa en

infantes de 3 afios.

El proposito de este proyecto es elaborar el taller didactico sobre el juego
simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 3 afios de

edad, dirigido a docentes del CIBV, “Luz de mi Vida”. Para que las educadoras
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tengan un conocimiento acerca del mismo tema, para desarrollar la motricidad

gruesa Yy lograr un buen trabajo con los educandos.

El indicador nos da a conocer que, 60% de docentes tienen una metodologia
adecuada, para brindar a los nifios y nifias una educacién de calidad y calidez, los
docentes reconocen que aun les falta adquirir mas informacion acerca del juego

simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios y nifias de 3 afios.

El medio de verificacion que se tomara en cuenta es mediante encuestas
entregadas a los docentes después de la socializacion del taller del CIBV. “Luz de mi
Vida”, mediante la nOmina de asistencia a las capacitaciones de las educadoras. Al
respecto se busca que todos las desarrolladoras del talento infantil asistan a los
talleres o se auto capacitan sobre el juego simbdlico en el desarrollo de la motricidad
gruesa. Y el supuesto de este propoésito es fomentar talleres de capacitacion para
docentes mediante la estrategia metodoldgica del juego simbdlico en el desarrollo de

la motricidad gruesa.

El primer componente de esta matriz es afianzar el conocimiento de la malla
curricular, ya que los docentes deben estar preparados a lo que demanda los
conocimientos acerca de las materias que exige la malla curricular. El indicador se
puede observar que el 50% de docentes determinan los beneficios que brinda el
desarrollo de la motricidad gruesa a través del juego simbolico, en la cual los

docentes asumen la responsabilidad de adquirir conocimientos sobre la malla
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curricular que contiene diferentes materias a desarrollar, para obtener una educacién

de calidad y calidez.

El medio de verificacion son los indicadores de la encuesta realizada. Y el
supuesto es inyectar todo el interés para lograr la participacién de los docentes en
las capacitaciones que permitiran ayudar a adquirir nuevos conocimientos hacia los

educandos.

El segundo componente es incentivar al docente hacia la importancia del juego
simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa, debido a que 10s nifios y nifias son
vulnerables y necesitan de la ayuda de los docentes para llevar una vida mejor en el
futuro. El indicador nos da a conocer que el 50% de docentes utilizan las

metodologias seguin hayan aprendido en la practica pedagdgica.

Por lo cual los infantes no pueden adaptarse a cualquier metodologia pues
puede ser erréneo para el desarrollo de la motricidad gruesa a través del juego
simbdlico. Por lo que deben regirse por una metodologia que le permita a los
parvulos realizar las actividades sin dificultades. EI medio de verificacion es a través
de los registros estadisticos en base a encuestas realizadas en el CIBV. “Luz de mi

Vida”.

El supuesto es buscar bases cientificas que ayuden a mejorar
significativamente el juego simbolico en el desarrollo en la motricidad gruesa.

El tercer componente es la consolidar la alta formacion pedagdgica del
docente, para que desarrolle métodos de ensefianza y aprendizaje para obtener una
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educacion de calidad y calidez, este medio permitird que se cumpla los objetivos del
proyecto. El indicador nos da a conocer que el 90% de docentes, promoveran el
interés por desarrollar la motricidad gruesa a través del juego simbolico en los

educandos de 3 afios de edad, a través del taller impartido.

El medio de verificacion es a través de la socializacion del taller y recopilacion
de los resultados obtenidos a traveés de las encuestas. El supuesto es padres
preocupados por el interés de que exista ayuda mediante profesionales para el
desarrollo de sus hijos e hijas. Por ultimo tenemos las actividades, en la que se
llevara a cabo la elaboracion del taller didactico a través de actividades sobre el
juego simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa, la socializacion de la

misma y encuestas realizadas al CIBV. “Luz de mi Vida”.

El indicador son los gastos corrientes y las aportaciones de afuera es decir
usuarios del proyecto. Los medios de verificacion son a través de facturas, notas de
venta, recibos, de parte del ITSCO las tutorias, el asesoramiento y capacitaciones. Y
como supuesto tenemos la falta de apoyo logistico y econdmico de parte, del ITSCO

y el CIBV. “Luz de mi Vida”, en el tema a desarrollar. (VER EL APENDICE G)
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4.04 DIAGRAMA DE ANALISIS DE ESTRATEGIAS

Dentro del diagrama de estrategias se va a partir por la finalidad que es
fortalecer a los nifios y nifias con un alto desarrollo cognitivo ,por lo tanto los
educandos poseen un mejor desarrollo en la motricidad gruesa a través del juego
simbolico, como propdsito del diagrama es elaborar el taller didactico sobre el juego
simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa, para poder lograr este proposito

tenemos los siguientes medios que son:

El primer medio es el afianzar el conocimiento de la malla curricular, debido a
que los docentes deben estar preparados a lo que demanda los conocimientos acerca
de las materias que exige la malla curricular, para transmitir a los infantes una
educacion de calidad y calidez, como actividades se tiene:

- Preparar a los docentes mediante la capacitacion sobre el juego simbolico y
cémo influye en la motricidad gruesa en nifios y nifias de 3 afios de edad.

- Impartir charlas a los educadores para que ayuden a concientizar la
importancia de que el juego es el pionero en el desarrollo integral del
educando.

- Orientar a los docentes por parte de las entidades correspondientes sobre la
influencia del juego simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa en los

infantes de 3 afios.

El segundo medio es incentivar al docente hacia la importancia del juego
simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa por lo tanto nifios y nifias son

vulnerables y necesitan la ayuda de los docentes para llevar una vida mejor en el
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futuro, dentro de este medio se va a ir generando mas beneficios ya no solo en el
juego simbdlico sino también en aspectos cognitivos y afectivos. Como actividades
se tiene:
- Impartir talleres de socializacion sobre el juego y como ayuda al desarrollo
integral de los educandos.
- Promover una educacion de calidad y calidez, a traves del taller.

- Encuestas a los docentes del CIBV. sobre la relevancia del tema.

El tercer medio es consolidar la alta formacion pedagdgica del educador, por lo
tanto la informacion pedagdgica en los docentes es necesaria ya que seran los
encargados de dar uso e impulso a la educacion, donde desarrollen métodos de
ensefianza y aprendizaje. Como actividades se tiene:

- Capacitacion a los docentes sobre el juego simbdlico y como influye en el
desarrollo de la motricidad gruesa.

- Elaboracién del taller didactico sobre el juego simbdlico en el desarrollo de la
motricidad gruesa.

- Socializacion del taller..

(VER APENDICE H)
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CAPITULO V

PROPUESTA

5.01 DATOS INFORMATIVOS

TITULO:

“El Juego Simbdlico en el Desarrollo de la Motricidad Gruesa en nifios y nifias
de 3 anos de edad”. Taller Didactico dirigido a los docentes del CIBV. “Luz de mi
Vida”, en el canton Centro Historico del Distrito Metropolitano de Quito, durante el

afo lectivo2015.

TALLER DIDACTICO SOBRE EL JUEGO SIMBOLICO EN EL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA, DIRIGIDO A LOS
DOCENTES DEL CIBV. “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO

METROPOLITANO DE QUITO, EN EL PERIODO 2015.

» Investigadora: Srta. Diana Abigail Velasco Ango

» Tutora del Proyecto de Grado: Magister Ariamna Padrén Marttel
« Beneficiados: Docentes, nifios, nifias y padres, madres de familia.
e Ubicacion: Quito, Canton Centro Historico

o Tiempo estimado para la ejecucion: Septiembre 2014 - Marzo 2015
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5.02 INTRODUCCION

Las personas, somos seres sociables. A lo largo del tiempo, al ser humano se le
ha visto siempre buscar la compariia de sus semejantes y vivir en grupo. Desde el
nacimiento, las personas estan inmersas en un medio social, pero no nace social, sino
que llega a serlo poco a poco. Una de las estrategias a las que acuden los nifios y
nifias para socializarse y para comprender la realidad social que les rodea es el

juego.

El siguiente trabajo tiene como finalidad, en primer lugar, dar a conocer la
importancia que tiene el juego simbdlico en el desarrollo de la motricidad gruesa,
como agente socializador, y qué papel desempefia el juego simbélico a la hora de

que el nifio y nifia comprenda su realidad social.
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5.03 ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA:

El juego ha estado presente a lo largo de toda la historia de la humanidad. Los
nifios y nifias de todas las culturas y de todas las épocas han jugado, es decir, el
juego ha existido siempre formando parte de los sucesos y actividades de la vida
diaria. Aun teniendo un caracter universal y presentando una evolucion segin la
edad, posee unas caracteristicas diferentes en funcion de su contexto cultural. A
pesar de tener unas caracteristicas diferentes en cada cultura, tiene una serie de
caracteristicas que se cumplen siempre, y es que el juego simbdlico es una actividad
que surge de forma natural en los nifios y nifias y constituye un modo peculiar de

relacionarse con el entorno.

Es la actividad mas importante de los nifios-nifias, y no es simplemente una
actividad de diversién para éstos, sino que es también un dinamizador de su
desarrollo y un instrumento privilegiado para su aprendizaje, a la vez que ayuda a
adquirir una serie de habilidades que les ayudaran a ser personas adultas
emocionalmente equilibradas. Una muestra de la importancia del juego simbdlico se
refleja en su reconocimiento explicito como un derecho fundamental en la infancia.
Para ello, es necesario realizar un recorrido por lo que nos cuentan diferentes
autores, con el fin de comprender cual es la vision actual acerca de este tema y con la

que se fundamentara este trabajo.

Para Vygotski, el juego simbdlico constituye el motor del desarrollo donde
crea zonas de desarrollo proximo y donde resuelve parte de los deseos insatisfechos

mediante una situacion ficticia. Es decir, que el juego simbélico sirve de base a los
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nifios y nifias para poder desarrollar todas las capacidades y realizar los deseos que

no pueden realizar en la vida real.

Huizinga (1968), por otro lado atribuye al juego simbdlico los rasgos de
ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos limites temporales y espaciales
determinados, segun reglas obligatorias y que tiene su fin en si misma y va
acompafado de sentimientos de tension, alegria y de ser de otro modo que en la vida

corriente.

Stone y Church (1969), el juego simbdlico como el término que usamos para
referirnos a cualquier cosa que hacen los nifios- nifias y que no puede ser incluida
entre los asuntos serios de la vida. Ademas destaca cuatro aspectos distintos del
juego infantil: convertir en juego todo lo que hace, sensacién de probar los papeles
para aprender y experimentar los estilos de vida que representan y ademas afirma

que el juego simbolico es un reino distinto del mundo real.

Para finalizar las opiniones de los diferentes autores acerca del juego simbélico
en el desarrollo de la motricidad gruesa es necesario recalcar que el juego simbélico
en el desarrollo de la motricidad gruesa es una actividad libre, creativa y placentera
necesaria para los seres humanos, que permite a éstos ensayar conductas sociales,
asumir roles, descargar impulsos y emociones que facilite la preparacion hacia la

vida adulta.
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5.04 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA:

La eleccion del tema “El juego simbodlico como recurso para el desarrollo de la
motricidad gruesa”, ha sido el resultado de considerar la importancia que tiene el

juego simbolico en el desarrollo del nifio y nifia.

Los docentes del CIBV. “LUZ DE MI VIDA”, deben tomar conciencia de que
el juego simbolico, tiene un papel muy importante en el desarrollo de la personalidad
de cada nifio-nifia y no debemos verlo s6lo como sindnimo de esparcimiento, de
diversién o de recreo, sino que resulta clave para el desarrollo de muchas de nuestras
habilidades, desde las de tipo cognitivo hasta las de tipo social, comunicativo o
afectivo. Y no solo eso, sino que ademas, a través del juego simbolico los nifios y
nifias desarrollan la motricidad gruesa, descubren sus posibilidades, aprenden a
conocer el mundo que les rodea e interpretan la realidad, ensayan conductas sociales,
asumen roles, aprenden reglas y ademas descargan impulsos y exteriorizan sus

emociones y fantasias.

Todo ello, nos lleva a considerar el juego simbdlico como una de las
actividades béasicas de la infancia, donde que se deja fluir espontaneamente la
creatividad e imaginacion. Ademas, si hacemos referencia al curriculo de infantil,
podemos observar que el juego simbélico se encuentra presente en todas las areas del
curriculo, y no es considerado unicamente un recurso educativo, sino que ademas,
constituye la metodologia basica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios

y nifias en la etapa infantil.
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“El juego simbolico forma parte de la tarea educativa. Ademas debemos tomar
conciencia de que el juego simbdlico, tiene un papel muy importante a la hora de que
los nifios y nifias adquieran conocimientos acerca de su entorno social, como son las
diferentes profesiones que existen, los roles que desempefian los adultos, la
organizacion social y economica. Para terminar, la elaboracion de la justificacion de
este trabajo resulta realmente interesante, puesto que a través de él, tomaremos
mayor conciencia de que, desde la perspectiva actual, se considera que el juego
simbolico no es sélo una actividad de diversion, sino que es también un activador de
su desarrollo y un instrumento para su aprendizaje, a la vez que establece acciones
que les conducen a adquirir habilidades que les ayudaran a ser personas adultas
emocionalmente equilibradas. Es por este motivo que a través de este proyecto
pretendo elaborar una serie de actividades enfocadas a trabajar el juego simbolico en

el desarrollo de la motricidad gruesa.

5.05 OBJETIVOS
Con la realizacion de este trabajo pretendemos desarrollar los siguientes

objetivos

5.05.01 Objetivo General:
Preparar a las docentes por medio de un taller didactico sobre el juego
simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa, en los nifios y nifias de 3 afios de

edad.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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5.05.02 Objetivos Especificos:
Capacidad de utilizacion del juego simbdlico como método de aprendizaje.
- Valoracion de la importancia del juego simbdlico como medio de disfrute y de
relacion con los demas.
- Desarrollar actitudes de interés por conocer el juego simbolico y como ayuda esta
en el desarrollo de la motricidad gruesa.
- Avanzar y mejorar en la comprension del mundo que les rodea.
- Ser capaces de conocer las formas basicas de organizacion social y econémica.
- Lograr un aprendizaje y un avance significativo en el &mbito social

- Interaccion social de los alumnos a través de las actividades realizadas en grupo.

5.06 FACTIBILIDAD

5.06.01 FACTIBILIDAD SOCIAL

Los seres humanos son socialmente activos y debe conocer la participacion
para solucionar las diferentes dificultades que se le presentan diariamente ya sea en
su vida personal y en el medio social en el que se desenvuelve, en el presente

proyecto seré relacionado al ambito educativo.

5.06.02FACTIBILIDAD POLITICA
Esta regido a las disposiciones y a la normativa legal del CIBV. “Luz de mi

Vida” y el Instituto Tecnoldgico Superior “Cordillera”

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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5.06.03FACTIBILIDAD FINANCIERA
El CIBV. “Luz de mi Vida”, proporcionara el espacio fisico para el desarrollo
del taller y los recursos fisicos y personales necesarios para la aplicacion de la

propuesta.

5.06.04 FACTIBILIDAD TECNICA
Se cuenta con los avances en la ciencia y tecnologia, el uso de internet, libros y

todo el material especializado para el desarrollo y aplicacion de la propuesta.

5.06.05 FUNDAMENTACION TEORICA

EL JUEGO DURANTE EL DESARROLLO INFANTIL
Observando a los nifios y nifias podemos comprobar que, a medida que crecen
juegan de manera diferente. Se evidencia que hay una evolucion del juego a través

del desarrollo infantil.

El autor y pedagogo Jean Piaget ha realizado una descripcion completa de los
principales tipos de juegos que van apareciendo cronolégicamente en la infancia,
para ello ha establecido unos estadios evolutivos, en los que predomina, entre otras
caracteristicas, una forma determinada de juego. La secuencia establecida por Jean
Piaget es la siguiente:

a) Estadio Sensoriomotor, entre 0 y 2 afios: predomina el juego
funcional o de ejercicio.
b) Estadio Preoperacional, entre los 2 y los 6 afios: predomina el juego

simbodlico.
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c) Estadio de las operaciones concretas, entre los 6 y los 12 afos:
predomina el juego de reglas.

Ademas Jean Piaget describe, como simultdneamente a los demas tipos de

juegos, va apareciendo el llamado juego de construccién, a partir del primer afio de

vida. Este tipo de juego va evolucionando a lo largo de los afios y se mantiene al

servicio del juego predominante en cada estadio.

El tipo de juego caracteristico del nifio y nifia de tres afios es el juego
simbdlico o juego de ficcion (“hacer como si"). Se trata de una de las cinco
conductas que caracterizan la aparicion de la funcién de representacion,
aproximadamente en la mitad del segundo afio de vida (las restantes son: la imagen
mental, la imitacion diferida, el lenguaje y el dibujo). El juego infantil es una
actividad pura, espontanea y placentera que contribuye al desarrollo integral del

nifo.

Nota: La autora del presente proyecto se enfocara especificamente solo en el juego

simbadlico.

TIPOS DE JUEGOS:
e EIl juego funcional o de ejercicio: repeticion de una acciéon por placer
(morder, chupar, lanzar, gatear).
e EI juego Simbodlico: simulacion de situaciones, objetos y personajes no
presentes en el momento del juego.

e El juego de reglas: presencia de reglas en el juego desde los primeros afios.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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e EIl juego de construccion: para dar soluciones a problemas y creaciones

inteligentes.

ORIGEN Y DESARROLLO DE LA FUNCION SIMBOLICA

La funcion simbdlica es la capacidad de evocar un objeto o0 un acontecimiento
gue no esta presente, a través de algin sistema de representacion: gestos, imagen
mental, lenguaje, dibujo, acciones significantes, juegos de ficcion.

Los primeros simbolos o signos representativos del nifio y nifia son los que
hacen posible el desarrollo de sus sistemas de representacion; uno de estos signos es,
por ejemplo, cuando el nifio-nifia, hace “como que bebe” de una taza vacia para

representar la accion de beber.

Por ello, las experiencias emocionales y afectivas entre el nifio y los otros son
muy importantes para el desarrollo de la funcion simbdlica. Las primeras actividades
con intencion comunicativa las realiza el nifio y nifia entre los ocho y los doce meses.
Sus vocalizaciones pre verbales, que todavia no son palabras (ejemplo: “eto, eto”,
“ma”, “tuta”) y sus gestos, pueden tener diferentes funciones(Ejemplo: un nifio y
nifia de trece meses que diariamente acude al rincon de las pelotas para jugar con

ellas, el dia que reestructuramos los rincones de la clase se muestra sorprendido y

nos dice con gestos que las pelotas no estan en su lugar habitual).

Desde esta posicion piagetiana se le da a la funcién simbolica una importancia

asimiladora y ladica ya que, mediante acciones, gestos, palabras y juegos, los nifios
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exploran, organizan y afianzan sus conocimientos sobre el mundo fisico y social en

el que viven.

¢QUE ES EL JUEGO SIMBOLICO?

Son juegos en los cuales los nifios y nifias evocan situaciones ficticias como si
estuvieran pasando en la realidad. Se trata de la capacidad de simbolizar, es decir, de
crear situaciones mentales y combinar hechos reales con hechos imaginativos.
Sucede cuando, por ejemplo, los nifios juegan a ser superhéroes, las nifias juegan ser
las mamas de las mufiecas y demas. En la medida en que el nifio y nifia nace en un
entorno que le espera con deseo y que le posibilita una interaccion afectiva y

emocional, se puede manifestar como un ser fundamentalmente social y activo.

El juego simbdlico se centra en la actividad de su propio cuerpo (miradas,
movimientos de brazos y piernas) para, poco a poco, ir incorporando los objetos que
le rodean (manipularlos, explorarlos). Estas primeras manifestaciones emocionales,
motrices y sensoriales del nifio y nifia constituyen un primer contacto con su entorno
que le permitira comenzar a conocer y a relacionarse con él y, mediante estas
relaciones, conocerse también a si mismo. Mediante el juego simbdlico el nifio y
nifia comienza a separar las cosas reales de su significado (ejemplo: separar el coche
real del coche como concepto, y un coche de otro diferente). Dicha separacién se
realiza con el apoyo de un objeto sustituto que se asemeja en sus propiedades al
objeto real que representa (ejemplo: un taco de madera hace de coche, un palo hace
de caballo). A medida que el juego simbodlico va evolucionando, el nifio podra ir
prescindiendo de la accidn sobre estos objetos sustitutos y asi, podra pensar en los
EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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objetos reales sin verlos, porque ya sera capaz de elaborar una imagen mental de los

mMismos.

El juego simbdlico favorece la adquisicion y el desarrollo del lenguaje porque
para jugar se necesita nombrar los objetos y sus funciones, nombrar y comunicarse
con las personas. A su vez, el lenguaje enriquece la actividad ludica simbolica
porque ayuda a interiorizarla, a organizar las percepciones y a experimentar las
propias acciones con las cosas. Para finalizar, el juego simbdlico es ademas un
estimulo para el desarrollo de otras funciones intelectuales como la memoria, la
atencion, el rendimiento, la imaginacion, la creatividad, la comunicacion y la

discriminacion entre fantasia y realidad.

Definicion:

Llamamos juego simbolico a la capacidad de realizar representaciones
mentales y jugar con ellas. Se trata de la capacidad de simbolizar, es decir, de
la capacidad de crear situaciones mentales y combinar hechos reales con hechos

imaginativos.

ESTRUCTURA DEL JUEGO SIMBOLICO:

Son conductas que manifiesta la funcion simbdlica:
Imitacion diferida: el nifio y nifia evoca sucesos, objetos, acciones y es capaz

de realizarlos posteriormente para satisfacer sus deseos.
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Dibujo: trata de imitar la realidad, la primera forma del dibujo es el garabateo
desordenado, después el garabateo ordenado tratando de representar objetos

conocidos o imaginarios.

Imagen mental: el objeto, suceso, persona esta interiorizado y el nifio y nifia
es capaz de construir mentalmente las partes faltantes de un todo. (Colocar las piezas
faltantes de un rompe cabezas).

Lenguaje: permite expresar verbalmente las acciones pasadas e interiorizadas
en el pensamiento, manifestando el conocimiento que posee de los objetos,

sentimientos y emociones e intercambia ideas

BENEFICIOS DEL JUEGO SIMBOLICO
e Permite al nifio y nifia representar situaciones mentales reales o ficticias.
e Favorece la comprensién y asimilacién del entorno del nifio y nifia.
e Desarrolla su lenguaje.
e Contribuye con su desarrollo emocional.
e Desarrolla su capacidad imaginativa.
e Permite en el futuro un juego colectivo y con reglas.
e Con el tiempo, el juego se va transformando y se parece cada vez mas a la

realidad.
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DEFINICION DE MOTRICIDAD

La motricidad es el dominio que el ser humano es capaz de ejercer sobre su
propio cuerpo. Es algo integral ya que intervienen todos los sistemas de nuestro
cuerpo. Va mas alla de la simple reproduccion de movimientos y gestos, involucra la
espontaneidad, la creatividad, la intuicién, etc., tiene que ver con la manifestacion de
intencionalidades y personalidades, La primera manifestacion de la motricidad es el
juego y al desarrollarse se va complejizando con los estimulos y experiencias

vividas, generando movimientos cada vez méas coordinados y elaborados.

Encontramos dos tipos de motricidad:

- Motricidad gruesa

- Motricidad fina

A la autora del presente proyecto a la hora de trabajar el juego simbdlico en el
desarrollo de la motricidad, se ubicara especificamente en la motricidad gruesa por

lo que se define como:

¢QUE ES MOTRICIDAD GRUESA?

La motricidad gruesa tiene que ver con los cambios de posicion del cuerpo y la
capacidad de mantener el equilibrio. Se define motricidad gruesa como la habilidad
que el nifio y nifa va adquiriendo, para mover armoniosamente los musculos de su
cuerpo, y mantener el equilibrio, ademas de adquirir agilidad, fuerza y velocidad en

Sus movimientos.
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ELEMENTOS DE LA MOTRICIDAD GRUESA

e Esquema Corporal

Dominio corporal dindmico

o Coordinacién general

« Coordinacion viso-motriz
o Equilibrio

e Ritmo

o Dominio corporal estatico
e Tonicidad

o Autocontrol

o Respiracion y relajacion
A la autora del presente proyecto a la hora de trabajar el juego simbdlico, se
ubicara especificamente en un elemento de la motricidad gruesa que se define:

Coordinacion viso-motriz.- Son movimientos dirigidos con ayuda de la vista.

5.07 METODOLOGIA

La metodologia utilizada fue un abordaje entre la cualitativa con algunos
rasgos de la cuantitativa para expresar los resultados y realizar el calculo numérico.
Para la tabulacion y determinacion de las necesidades del proyecto se utilizaron
diferentes técnicas e instrumentos que nos permitieron determinar la cientificidad del
problema, y las necesidades en la practica educativa entre las que encontramos:
La encuestas realizadas a las docentes del CIBV “LUZ DE MI VIDA” para
determinar el conocimiento que tienen sobre el juego simbdlico y su desarrollo en la

motricidad gruesa, la observacion a clases, para constatar si en la practica
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desarrollaban la motricidad gruesa correctamente y el calculo porcentual se utilizo

para tabular los resultados y analizarlos.

5.07.01 MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION.

Bibliografica

5.07.02 TIPO DE INVESTIGACION.
De campo

Estudio que lo realizamos en el CIBV. “Luz de mi Vida”, donde se produjo los
acontecimientos, tiene la ventaja de la realidad, considerando a los nifios-nifias, y

docentes de cuidado como actores fundamentales de los hechos.

5.07.03PLAN DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION.

Con la recopilacion de datos a traves de encuetas a los docentes de los nifios y
nifias del CIBV. “Luz de mi Vida”, se analizara el proceso de la informacion de la

siguiente manera:

Revision de encuestas realizadas a docentes sobre el juego simbolico en el

desarrollo de la motricidad gruesa.

- Tabulacion de cada pregunta obtenemos estudios estadisticos para presentacion
de los resultados.

- Presentacion grafica.

- En la investigacion realizada se utilizara los graficos en pasteles de acuerdo al

porcentaje que se calculara segun los resultados.

- Analisis de los resultados estadisticos de acuerdo a la matriz de mariolégico.
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TABLA 2
CUADRO DE INFORMACION

Elaborado por: la autora Diana Velasco.
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5.08ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Pregunta N°1 ;Conoce qué es el juego simbolico?

TABLA 3 ¢{QUE ES EL JUEGO SIMBOLICO?

ALTERNATIVA [FRECUENCIA |PORCENTAJE

Si 1 6,6%
NO 14 93,4%
TOTAL 15 100,0%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 4 ¢ QUE ES EL JUEGO SIMBOLICO?

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS
De los 15 docentes encuestados el 6,6% afirman conocer el juego simbdlico y
el 93,4% confirman no conocer. De los resultados tabulados se considera que los

docentes desconocen el juego simbolico.
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Pregunta N°2 ;Conoce qué es motricidad gruesa?

TaBLA 4 {, QUE ES MOTRICIDAD GRUESA?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 9 60%
NO 6 40%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 5 ¢QUE ES MOTRICIDAD GRUESA?

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS
De los 15 docentes encuestados el 60% afirman conocer la motricidad gruesa y
el 40% no conocen. De los resultados se considera que los docentes conocen la

motricidad gruesa.
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Pregunta N°3;Conoce la division de la motricidad gruesa?

TABLA S DIVISION DE LA MOTRICIDAD GRUESA

ALTERNATIVA |FRECUENCIA |PORCENTAJE

Si 3 20%
NO 12 80%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 6DIVISION DE LA MOTRICIDAD GRUESA.

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS
De los 15 docentes encuestados el 20% afirman conocer la division de la
motricidad gruesa y el 80% confirman no conocer. De los resultados generados se

considera que los docentes desconocen la division de la motricidad gruesa.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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Pregunta N°4 ¢En su trabajo usted aplica el juego simbolico en las actividades
diarias?

TABLA 6 APLICACION DEL JUEGO SIMBOLICO EN LAS ACTIVIDADES DIARIAS.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 1 6,6%
NO 14 93,4%
TOTAL 15 100,0%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 7 APLICACION DEL JUEGO SIMBOLICO EN LAS ACTIVIDADES DIARIAS

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS

De los 15 docentes encuestados el 6,6% afirman realizar la aplicacion del
juego simbolico en las actividades diarias y el 93,4% no realizan la aplicacion. De
los resultados se considera que los docentes no realizan la aplicacion del juego

simbdlico en las actividades diarias.
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Pregunta N°5 En la planificacion diaria incluye actividades dirigidas al desarrollo
de la motricidad gruesa a través del juego simboalico.

TABLA 7 ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA A
TRAVES DEL JUEGO SIMBOLICO.

ALTERNATIVA FRECUENCIA |PORCENTAJE

Si 1 6,6%
NO 14 93,4%
TOTAL 15 100,0%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 8 ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA A
TRAVES DEL JUEGO SIMBOLICO.

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS

De los 15 docentes encuestados el 6,6% afirman incluir en la planificacion diaria
actividades dirigidas al desarrollo de la motricidad gruesa a través del juego
simbdlico y el 93,4% no incluyen en la planificaciéon diaria. De los resultados se
considera que los docentes no incluyen en la planificacion diaria actividades
dirigidas al desarrollo de la motricidad gruesa a través del juego simbélico.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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Pregunta N°6 ;Considera usted que el juego simbdlico deberia aplicarse en todas las
actividades?

TABLA 8 ¢{EL JUEGO SIMBOLICO DEBERIA APLICARSE EN TODAS LAS
ACTIVIDADES?

ALTERNATIVA |FRECUENCIA |PORCENTAJE

Si 8 53,3%
NO 7 46,7%
TOTAL 15 100,0%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 9¢ EL JUEGO SIMBOLICO DEBERIA APLICARSE EN TODAS LAS ACTIVIDADES?

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS

De los 15 docentes encuestados el 53,3% afirman aplicar en todas las
actividades el juego simbolico y el 46,7% no aplican en todas las actividades. De los
resultados se considera que los docentes si aplican en todas las actividades el juego
simbdlico.
EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
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Pregunta N°7 ¢En el transcurso de sus actividades usted desarrolla la motricidad
gruesa a traves del juego simbdlico?

TABLA 9 DESARROLLAR LA MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DEL JUEGO SIMBOLICO.

ALTERNATIVA [FRECUENCIA |PORCENTAJE

Sl 1 6,6%
NO 14 93,4%
TOTAL 15 100,0%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 10 DESARROLLAR DE LA MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DEL JUEGO
SIMBOLICO.

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS

De los 15 docentes encuestados el 6,6% afirman desarrollar la motricidad
gruesa en el transcurso de sus actividades a través del juego simbdlico y el 93,4% no
desarrollan. De los resultados se considera que los docentes no desarrollan en el

transcurso de sus actividades la motricidad gruesa a través del juego simbolico.
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Pregunta N°8;Considera usted qué es correcto que el juego simbolico sea basico
para enfrentar el medio en que se rodea?

TABLA 10 EL JUEGO SIMBOLICO ES BASICO PARA ENFRENTAR EL MEDIO EN QUE SE
RODEA.

ALTERNATIVA |FRECUENCIA [PORCENTAJE

Sl 2 13,3%
NO 13 86,7%
TOTAL 15 100,0%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 11 EL JUEGO SIMBOLICO ES BASICO PARA ENFRENTAR EL MEDIO EN QUE SE
RODEA.

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS

De los 15 docentes encuestados el 13,3% afirman qué es correcto que el juego
simbolico sea basico para enfrentar el medio en que se rodea el 86,7% no es
correcto. De los resultados se considera que no es correcto que el juego simbdlico

sea basico para enfrentar el medio en que se rodea.
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Pregunta N°9 Realiza el proceso de ensefianza-aprendizaje partiendo del juego
simbalico.

TABLA 11 PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE PARTIENDO DEL JUEGO SIMBOLICO.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 0 0%
NO 15 100%
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 12 PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE PARTIENDO DEL JUEGO SIMBOLICO.

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

0%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS

De los 15 docentes encuestados el 0% afirman realizar el proceso de
ensefianza-aprendizaje partiendo del juego simbdlico y el 100%no realizan. De los
resultados se considera que los docentes no realizan el proceso de ensefianza-

aprendizaje partiendo del juego simbolico.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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Pregunta N°10 Realiza usted un diagnostico certero en sus estudiantes que le
permita determinar el desarrollo de su motricidad gruesa.

TABLA 12 DIAGNOSTICO CERTERO PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA.

ALTERNATIVA |FRECUENCIA |PORCENTAJE

Sl 1 6,6%
NO 14 93,4%
TOTAL 15 100,0%

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

FIGURA 13 DIAGNOSTICO CERTERO PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA.

RESULTADOS EXPRESADOS EN %

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

ANALISIS HE INTERPRETACION DE DATOS

De los 15 docentes encuestados el 6,6% afirman realizar un diagnostico certero
en sus estudiantes para determinar el desarrollo de su motricidad gruesa y el 93,4%
no realizar el diagnostico. De los resultados se considera que los docentes no realizan
el diagnostico certero en sus estudiantes para determinar el desarrollo de la

motricidad gruesa.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
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TALLER DIDACTICO “EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO
DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE

EDAD” DIRIGIDO A LOS DOCENTES.

1.01 PRESENTACION

La importancia del Juego Simbdlico en el desarrollo de la Motricidad Gruesa.
En la actualidad existe cada dia mayor conciencia sobre el papel del juego en el sano
desarrollo de los nifios y nifias. Tanto los docentes como los padres de familia
reconocen en el juego una actividad irremplazable para desarrollar la capacidad de
aprendizaje del nifio y nifia, un medio de expresion y de maduracion en el plano

fisico, cognitivo, psicoldgico y social.

La reflexion actual sobre la actividad Iudica gira en torno a los juegos y a la
motricidad y su papel en cada cultura, la creacion de nuevos juguetes cada vez mas
adaptados a las necesidades del nifio-nifia y la recuperacion de los ya existentes, la
creacion de espacios dedicados al juego, asi como el rol participativo que deben
asumir los docentes y padres en las actividades ludicas. El juego simbolico ha estado
presente desde siempre, es la herramienta a través de la cual el ser humano
“aprende” el mundo. A través de la imitacion el nifio y nifia se esfuerza por
comprender al adulto como persona y al entorno que lo rodea. A partir de la magia
de la creatividad e imaginacién de los juegos de roles, el nifio y nifia vive de una

manera intensa y simbdlica su asimilacion a la imagen de los adultos, al mismo

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
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tiempo que descubre sus mdltiples posibilidades y comienza a interactuar con la

sociedad en la cual se debera insertar.

1.01.01 DESCRIPCION DEL TALLER DIDACTICO

Tras la elaboracion de esta guia acerca del juego simbdlico como recurso para
el desarrollo de la motricidad gruesa, para nifios y nifias de 3 afios de edad y el
disefio de actividades que hemos elaborado, debemos analizar qué alcance tiene este

trabajo y las oportunidades del contexto en el que ha de desarrollarse.

Con respecto al alcance de este trabajo, debemos considerar que tiene un
alcance bastante amplio, ya que, como hemos podido observar en la elaboracion y la
puesta en préactica de las actividades esta al alcance de cualquier docente, por lo que
es un trabajo facilmente aplicable al contexto de la educacion. Ademas, los
objetivos, los temas y las situaciones a tratar pueden ser facilmente modificados
segun los intereses del docente y de los nifios y nifias, por lo que esta metodologia de
trabajo puede englobar comodamente cualquier tema que sea de interés, debemos
tener en cuenta que los recursos materiales que se van a emplear, no suponen un
elevado costo econdmico, y que gran parte del material que vamos a emplear puede
ser elaborado por los propios educandos, aspecto que favorecera el alcance de este
trabajo para aplicarlo a todo tipo de circunstancias economicas, también debemos
valorar que estas actividades se pueden aplicarse tanto con un grupo amplio como

con uno pequefio, lo que nos da un mayor margen de alcance.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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Con respecto a las oportunidades o limitaciones del contexto, hemos de tener
en cuenta una serie de aspectos que expondremos a continuacion:

En primer lugar, como ya hemos comentado a lo largo de la descripcion de la
guia, es un programa de actividades que puede aplicarse a cualquier contexto de
educacion infantil. A pesar de haber sido desarrollado para ponerse en practica con
un grupo de nifios y nifias de 3 afios de edad de educacién infantil, aun es mas facil

de aplicar con nifios y nifias de 4 y 5 afos de edad de educacion infantil.

En segundo lugar, debemos hacer referencia a una de las limitaciones que se
pueden observar con respecto al contexto de aplicaciéon de las actividades de esta
guia: la necesidad de los docentes de llevarlo a cabo en un aula amplia, para que los
alumnos y alumnas dispongan del espacio suficiente en cada rincon y desarrollen

adecuadamente las actividades.

En conclusidn, el trabajo realizado dispone de una serie de caracteristicas que
lo hacen facilmente aplicable a la educacion y puede llegar a aplicarse con cualquier

tipo de nifios y nifias, y de contexto.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.



- » =
Desarrollo B N
esan -
INSTITUTO TECNOLOGICE de '5?3
Telento Infant !
3 &

73

1.01.02 ;COMO UTILIZAR ESTE TALLER DIDACTICO?

El Taller didactico estd estructurado sobre la adaptacién simplificada de la
concepcidn tedrica del Juego Simbdlico en el desarrollo de la Motricidad Gruesa,
realizada por la Autora Srta. Diana A. Velasco Ango, y tutorada por la Magister

Ariamna Padron M.

El propdsito principal de este instrumento de trabajo es de esclarecer los
conceptos tedricos del Juego Simbdlico en el Desarrollo de la Motricidad Gruesa y
de permitir una mejor comprension de éstos. En este sentido, puede ser enfocado
desde el punto de vista del “Juego”. Con este término nos referimos a que debido a
que, en general, los docentes poseen la propia experiencia de educar a nifios-nifias y
de conocer las practicas y beneficios del juego Simbdlico, tendran un rol activo y
protagonista al utilizar este taller didactico. Al ser una herramienta de apoyo al
aprendizaje, es necesario que cada persona que lo utilice, reflexione sobre sus
propias experiencias pasadas y presentes. Especificamente, sobre su propio
conocimiento practico e intuitivo de las diferentes etapas del desarrollo del juego y
sobre la importancia de la experiencia del Juego Simbdlico en el Desarrollo de la

Motricidad Gruesa, a través del crecimiento de los nifios y nifias.
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1.02 ANTECEDENTES

FUNDAMENTOS TEORICOS DEL ORIGEN DEL JUEGO SIMBOLICO

A la hora de desarrollar la propuesta se basa en la experiencia préctica y en lo
que autores relevantes dicen teéricamente sobre el tema.

Segun Piaget, el origen del juego simbdlico se encuentra en el desarrollo de
las capacidades cognitivas. Asi, para acceder a la funcién simbdlica, el nifio y nifia
debe haber adquirido previamente la “permanencia de objeto”, es decir, ya no precisa
tener objetos presentes para poder actuar con ellos puesto que ya posee la capacidad
de evocarlos mentalmente. Mediante el juego simbdlico va asimilando y aprendiendo
al estar libre de las exigencias de acomodacidon al contexto y de dar explicaciones a
los otros, puede dedicarse a representar objetos, acciones 0 situaciones por puro
placer ladico. Es por todo ello, el “juego simbodlico” se convierte en un mecanismo

basico de descontextualizacién y de desarrollo de la funcién simbolica.

Para Vigotsky en cambio, el origen del juego simbdlico esté en el desarrollo
social y comunicativo. El nifio y nifia ha de moverse en un mundo social,
relacionarse y comunicarse con otras personas con las que ejercitara e intercambiara

los simbolos que vaya adquiriendo.

El juego simbdlico son las relaciones que los nifios y nifias establecen con las
personas aparecen objetos que les provocan interés, quieren reconocerlos y darles
significado. Los simbolos implican la capacidad de analizar objetos complejos en sus
partes y comprender las relaciones existentes entre ellas. Al nifio y nifia le interesan

las formas de los objetos, las posibilidades de aplicarles distintos esquemas de
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accion, comunicarse acerca de ellos con las personas y es, en el segundo afio de vida,
cuando esta motivacion comunicativa de compartir la experiencia con los objetos se
conjuga con la capacidad de analizar sus propiedades y de representarlos con

simbolos.

2. OBJETIVOS:

2.01 Objetivo General
Capacitar a los docentes para que ejerciten las actividades del Juego
Simbdlico, como mecanismo béasico y espontaneo a través del desarrollo de la

motricidad gruesa.

2.02 Objetivos Especificos:

1- Avanzar en el control y coordinacion del propio cuerpo.

2- Descubrir y ejercitar las posibilidades expresivas del propio cuerpo.

3- Iniciar la adecuacion del propio comportamiento al de los demas y la colaboracion
con los comparieros en las situaciones ludicas.

4- Comprender las intenciones y mensajes que los nifios y nifias le comuniquen.

5- Observar y explorar los espacios y desarrollar la capacidad de orientarse
autbnomamente en ellos.

6- Explorar y dar utilidad simbdlica a objetos de la vida cotidiana.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.



D;:;rn- I o
sV - -
INSTITUTO TECNOLOGICC del 'g'g
Telento Infanti '
3 3

76

3. CARACTERISTICAS EVOLUTIVAS

PERFIL DEL NINO Y NINA DE 3 ANOS DE EDAD

Caracteristica motriz gruesa:

La marcha se completa.

Camina para adelante, para atras, en puntas de pie, sobre los costados, talones y
camina de costado.

Patea una pelota hacia adelante.

Domina, un poco, las frenadas bruscas.

Mueve todo el brazo para dibujar.

Saltan con los pies juntos hasta 30 cm.

Sube las escaleras alternando los pies, sin ayuda.
Pies mas seguros y veloces.

Aumenta y disminuye la velocidad con facilidad.
Da vueltas mas cerradas.

Pedalea un triciclo.

Caracteristicas motrices:

Comen y beben sin derramar.

No pueden estar mucho tiempo quietos.

Le cuesta hacer dos cosas a la vez.

La marcha se completa.

Camina para adelante, para atras, en puntas de pie, sobre los costados, talones y
camina de costado.
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Patea una pelota hacia adelante.

Tira una pelota con la mano.

Atrapa una pelota que rebota la mayoria de las veces

Domina, un poco, las frenadas bruscas.

Mueve todo el brazo para dibujar.

Saltan con los pies juntos hasta 30 cm.

Sube las escaleras alternando los pies, sin ayuda.

Toma la cuchara en posicién supina.

Le gusta la actividad motriz gruesa.

Le atraen los lapices y se da una manipulacion mas fina del material de juego.
Pueden hacer trazos controlados.

Pueden apilar cubos de a 9 0 10.

Pueden doblar un papel a lo largo y a lo ancho, pero no en diagonal.
Pies mas seguros y veloces.

Aumenta y disminuye la velocidad con facilidad.

Da vueltas mas cerradas.

Pedalea un triciclo.

Conducta adaptativa:

No sabe sefialar colores, algunos si.

Tiene sentido de la forma.

Puede copiar un modelo. Ej. : cruz, circulo.

Puede reconocer dos partes de una figura y unirlas.

Parte de su geometria practica es somatico postural y no visual.
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Disfruta con arcilla, barro, masa, dactilografia.

Lenguaje:

Comienza a formar frases cortas.

Usan adverbios de tiempo y se equivocan.

Aumenta el vocabulario (casi 1000 palabras)

Hacen monologos.

El vocabulario aumenta por las conversaciones y canciones.
Se debe entender lo que habla.

Conducta personal - social:

Descubre que hay una realidad exterior independiente a él.
Sabe que es una persona y que los demas también lo son.
Realiza pequefios encargos.

Aparece el complejo de Edipo.

Tiene sentido del YO.

Es inestable y tiene estallidos emocionales (berrinches)
Puede ser violento con un objeto o0 juguete.

Tiene ansiedad prolongada y celos.

La llegada de un hermanito puede causar violenta angustia e inseguridad.
Cuenta a sus compafieros lo que va a hacer.

Tiene control de esfinteres.

Le gustan los juegos solitarios. Juegos paralelos.

Habla consigo mismo.
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« No distingue las experiencias reales de las imaginarias.

4.0 CONTEXTUALIZACION DE LA PROPUESTA DE TRABAJO

Esta propuesta del Juego Simbolico en el desarrollo de la Motricidad Gruesa
para nifios y nifias de 3 afios de edad ha sido realizada para los docentes CIBV.

“LUZ DE MI VIDA”.

4.01 EVOLUCION DEL JUEGO DURANTE EL DESARROLLO INFANTIL

Observando a los nifios y nifias podemos comprobar que, a medida que crecen
juegan de manera diferente. Se evidencia que hay una evolucion del juego a través
del desarrollo infantil.

El autor y pedagogo Jean Piaget ha realizado una descripcion completa de los
principales tipos de juegos que van apareciendo cronologicamente en la infancia,
para ello ha establecido unos estadios evolutivos, en los que predomina, entre otras
caracteristicas, una forma determinada de juego. La secuencia establecida por Jean

Piaget es la siguiente:

a) Estadio Sensorio motor, entre 0 y 2 afos: predomina el juego
funcional o de ejercicio.

b) Estadio Pre operacional, entre los 2 y los 6 afios: predomina el juego
simbolico.

¢) Estadio de las operaciones concretas, entre los 6 y los 12 afos:

predomina el juego de reglas.
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Ademas Jean Piaget describe, como simultdneamente a los demas tipos de

juegos, va apareciendo el llamado juego de construccion, a partir del primer afio de

vida. Este tipo de juego va evolucionando a lo largo de los afios y se mantiene al

servicio del juego predominante en cada estadio.

4.01.01 TIPOS DE JUEGOS:
EL JUEGO FUNCIONAL O DE EJERCICIO

Los juegos de ejercicio, propios del estadio sensorio motor, y por tanto de los
primeros 2 afios de vida, son aquellos que consisten en repetir una y otra vez una
accion por el puro placer de obtener de obtener el resultado inmediato
Esas acciones se pueden realizar tanto con objetos como sin ellos.
Por ejemplo:

» arrastrarse, gatear, caminar, balancearse son acciones que se consideran
juegos de ejercicios con el propio cuerpo.

» Morder, chupar, lanzar. Golpear, gritar son acciones que se consideran juegos
de ejercicios con objetos, donde se manipula y se exploran sensorialmente las
cualidades del objeto.

» Sonreir, tocar, esconderse, son acciones que se consideran juegos de

gjercicios con personas, donde se favorece la interaccién social.
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EL JUEGO SIMBOLICO

Son juegos en los cuales los nifios y nifias evocan situaciones ficticias como si
estuvieran pasando en la realidad. Se trata de la capacidad de simbolizar, es decir, de
crear situaciones mentales y combinar hechos reales con hechos imaginativos.
Beneficios: comprension del entorno que nos rodea, desarrollo del lenguaje,
imaginacion
Evolucién: Pre simbolico: empieza a identificar el uso funcional de objetos diarios.

Simbolico: imitacion de escenas vividas de forma cotidiana.

EL JUEGO DE REGLAS

Habitualmente creemos que solo existe reglas en los juegos colectivos, como
es el caso de los deportes o los juegos de mesa sin embargo, como se ha visto
anteriormente, la regla esté presente en el juego del nifio y nifia mucho antes, por ello
el uso de reglas aparece antes de que el nifio y nifia llegue al periodo de las
operaciones concretas a partir de los 6 o0 7 afos.

A partir del uso de esas primeras reglas decididas y utilizadas por los jugadores
en el juego simbdlico, los nifios y nifias pueden empezar a realizar otros juegos
reglados con la participacion o no del adulto. En estos juegos de reglas los jugadores
saben antes de iniciar el juego lo que cada uno tiene que hacer. Este es el caso de los
juegos tradicionales como el lobo, el escondite inglés, a los que los nifios y nifias de
4 a 5 afios ya pueden empezar a jugar.

Beneficios: Aprende a respetar turnos, a ganar o perder, favorece el leguaje, la

memoria.
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Evolucién: De lo individual a lo colectivo y a su conciencia.
JUEGO DE CONSTRUCCION

Para dar soluciones a problemas y creaciones inteligentes. El juego de
construccién aparece alrededor del primer afio y se realiza simultaneamente a los
demas tipos de juegos. Va evolucionando a lo largo de los afios, a veces estando al
servicio del juego predominante en cada etapa.
Beneficios: potencia la creatividad, facilita el juego compartido, aumenta el juego
corporal.

Evolucién: De lo individual a lo colectivo y a su conciencia.

NOTA: La autora del presente proyecto se ubicara especificamente en el Juego

Simbolico.

4.01.02 APORTACIONES DEL JUEGO AL DESARROLLO INFANTIL
El juego estimula y exige diferentes componentes del desarrollo infantil.
e Al desarrollo cognitivo: poner en marcha el conocimiento, comprender su
entorno.
e Al desarrollo social: aprender a poner en marcha la reciprocidad y empatia.
e Al desarrollo emocional: lograr el estado placentero, expresar sentimientos
emociones.
e Al desarrollo motor: poner en marcha la motricidad gruesa, motricidad fina,

coordinaciéon 6culo-manual.
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4.02 JUEGO SIMBOLICO
Definicion:

El juego simbolico, propio del estadio pre operacional, por tanto, entre los 2 y
los 6,7 afios, es aquel que consiste en simular situaciones, objetos y personajes que
no estan presentes en el momento del juego.

El juego simbodlico o de ficcion es considerado como el més tipico y
representativo de la infancia y este tipo de juego es el que relne todas las

caracteristicas de todos los juegos.

4.02.01 BENEFICIOS DEL JUEGO SIMBOLICO
» Algunos de los beneficios que aporta al desarrollo de los nifios y nifias, a nivel
general, serian: comprender y asimilar el entorno que nos rodea.
» Aprender y practicar conocimientos sobre los roles establecidos en la sociedad
adulta.
> Desarrollar el lenguaje, ya que los nifios y nifias verbalizan continuamente
mientras lo realizan, tanto si estan solos como si estan acompariados

» Favorecer también la imaginacion y la creatividad.

4.02.02 Evolucion del juego simbdlico en los 3 afios de edad, secuenciacion de
accién y objetos sustitutos.
» En este periodo se produce la inclusion de nuevos personajes de ficcion en
sus roles y disminuye el juego de ficcion referido a acciones cotidianas

realizadas en casa.
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» Secuencia acciones (el medico va en ambulancia ausculta al paciente, le pone
la inyeccion y le da con el algoddn) la secuencia se va produciendo sobre la
marcha, no esta planificada.

» Al inicio los acontecimientos son todavia breves y aislados, necesita objetos
realistas, y los roles cambian rapidamente. Los mufiecos tienen un papel
activo.

» Despues de los 3 afios el juego gana en tipos de argumentos y en secuencias
mas amplias y detalladas de accion.

» Los objetos son sustitutos (una caja es una cama o un palo una cuchara).

» Mejora de la negociacién con iguales, la colaboracion tiene una duracién
muy corta.

» Gracias a la mejora de las habilidades de comunicacion los nifios y nifias
podran marcar, definir y adoptar mejor los diferentes roles, hacer explicito lo
ficticio de la situacion y entender mejor las intenciones de los otros dentro

del juego de ficcion.

4.02.03 El argumento en el juego simbdlico

En el juego simbdlico los nifios y nifias reflejan el conocimiento de la realidad
que les rodea. Cuanto mas variada es la realidad que conocen, mas variados son los
argumentos que utilizan. Argumentos tipicos son: jugar a familias, a médicos, a
bailarinas, a superhéroes.

La seleccion y el desarrollo del argumento del juego de muestra que el nifio y

nifa comprenden cada vez mejor la vida de los adultos.
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4.03 MOTRICIDAD GRUESA
Definicion:

Son movimientos generales que realiza el cuerpo con la capacidad de
identificar su lateralidad y mantener el equilibrio y coordinacion. Se refiere a la
armonia y sincronizacion que existe al realizar movimientos donde se requiere de la
coordinacion y el funcionamiento apropiado de grandes masas musculares, huesos y
nervios. Esta coordinacion y armonia estan presentes en actividades que impliquen la
coordinacion y equilibrio.

La motricidad gruesa ocupa un lugar importante en el desarrollo motriz,
emocional e intelectual del nifio, quien tiene que aprender a establecer los
movimientos de su cuerpo con sus habilidades y destrezas mentales para asi, en un

futuro, poder ser eficaz y eficiente.

4.03.01 Dimensiones de la motricidad gruesa

Estas pueden ser:

Movimientos basicos del cuerpo

Sostenerse

- Girarse

- Arrastrarse y gateo

- Sentarse

- Mantenerse en pie y levantarse
- Caminar

- Subir y bajar escaleras

- Inclinarse

- Empuijar, levantar y transportar peso
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- Correr
- Saltar
- Habilidades basicas de actividades deportivas
- Actividades acudticas
- Comportamientos complejos vinculados con actividades deportivas.
4.03.02 ELEMENTOS DE LA MOTRICIDAD GRUESA
Esquema Corporal: es la imagen mental que tenemos de nuestro cuerpo,
primero estatica y después en movimiento, con sus segmentos y limites y su relacion
con el espacio y los objetos.
Dominio corporal dinamico.- Es la capacidad de moverse integramente con
soltura y precision.
Coordinacion general.- Capacidad para dominar diferentes partes del cuerpo
de manera armonica, precisa y sin rigidez.
Coordinacion viso-motriz.- Son movimientos dirigidos con ayuda de la vista.
Equilibrio.- Es la capacidad para sostener cualquier posicién del cuerpo contra
la ley de gravedad.
Ritmo.- Es la continuidad en el movimiento o progresivo, ordenado vy
coordinacion de la energia con el fin de producir eficiencia en el movimiento.
Dominio corporal estatico.- Es la capacidad de sentir el cuerpo en su
totalidad y segmentaria.
Tonicidad.- Es el grado de tension o relajacion que tienen los musculos.
Autocontrol.- Es la capacidad para controlar la tonicidad en diversas

posiciones.
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Respiracion y relajacion.- cuando el nifio y nifia tiene una oxigenacion
correcta se desarrollen de mejor forma los elementos psicomotores, mejora la

atencion y concentracion.

A la autora del presente proyecto a la hora de trabajar el juego simbdlico, se
ubicara especificamente en un elemento de la motricidad gruesa que es la

coordinacion viso-motriz.

El juego simbdlico que practican espontaneamente los nifios y nifias de 3 afios al
comenzar el afio tienen las siguientes caracteristicas:

1,- Se realizan en forma individual (juego solitario) o al lado del otro pero sin
interaccion.

2- No hay juego organizado ni socializado (cada uno actla separadamente).
3- Cada uno utiliza su propio simbolo (cada uno representa las cosas de la realidad
con simbolos distintos).

4- Los roles son casi siempre los mismos (todos son "mamas" o "papas", etc.).
5- No hay coherencia, orden ni sucesion logica y secuencias de las acciones.
6- No existe intencionalidad (actua por la satisfaccion de jugar, sin interesarse por el

resultado).
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Organizacion de espacios, materiales y tiempo

En lo referente a los materiales, a la hora de planificar una actividad, el
docente debe de contar con diversos materiales (picas, conos, pelotas, aros...),
puesto que la diversidad de recursos ayudara a crear una actividad mas completa y
variada para el alumnado. Es importante que el docente revise habitualmente todos

los materiales, asegurandose de su buen estado para no crear situaciones de riesgo.

En cuanto a la temporalizacién, el docente debe de tener en cuenta la edad de
los nifios y nifias a los que van destinadas las actividades, referente a los espacios, es
aconsejable que dichas actividades se realicen en el aula de psicomotricidad, debido
a sus caracteristicas. Debe ser un aula amplia y espaciosa donde los nifios y nifias se

muevan con libertad, y adaptable a todo tipo de actividades.

4.04 PRINCIPI10S BASICOS DEL AMBIENTE DE APRENDIZAJE
Por ello a mi entender hay una serie de principios que debemos respetar:

El espacio de juego simbdlico debe ser polivalente: unas veces servira de
cocina, otras de castillo, otras de cueva... los recursos utilizados no siempre tienen
que estar ahi: pueden aparecer o desaparecer segun nos interesa. Es mejor no utilizar

materiales demasiado estructurados o fijos en la pared o el suelo.

Es importante que el espacio esté bien delimitado con estanteria, pared u otros
elementos. Al mismo tiempo el ambiente debe parecer aquello que representa. O sea,
para hacer un ambiente de la cocina, el espacio debe parecer una cocina, si es una

consulta del médico, pues igual. Independientemente de que los peques utilicen la
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imaginacion, hace un contexto que la estimule en la direccion apropiada, si no
jugaran a cualquier cosa menos a aquello que notros pretendemos.
Debemos decidir qué tipo de ambiente de aprendizaje queremos y esto va a depender
del tipo de actividades que propongamos a los nifios y nifias. Estas tareas deben

quedar claras antes de iniciarse el juego.

Segln estas actividades debemos poner a su disposicion los recursos que
necesiten. Pongamos un ejemplo: si yo quiero que mis pequefios jueguen a tender la
ropa tienen que tener un tendedero a su disposicion, prendas y unas pinzas. Por tanto
es necesario también preparar el ambiente periédicamente e ir cambiando las tareas,
porque si no terminan aburriéndose. Ello depende de nuestra intencidn, de ahi que

sea tan importante preguntarnos ¢qué pretendo con el ambiente de juego simbdlico?

También es conveniente aclarar los roles de cada nifio y nifia antes de empezar
a jugar. Aunque después estos roles cambien a ello les ayuda saber su papel. Es
bueno romper sus esquemas en este sentido y por ejemplo que un nifio haga de
abuela, que una nifia haga de pap4, etc. Asi mismo deben quedar claros los objetivos
del juego y las normas: cuidado del material, orden, turnos de juego. Para esto ayuda
mucho el tener algunas prendas caracteristicas de cada rol: delantales en la casita,

batas de médico en la consulta, etc.
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5.01 Actividades del Juego Simbdlico en el desarrollo de la Motricidad Gruesa.

e ACTIVIDAD #1
Nombre: El tren va a frenar
Objetivo: control del cuerpo en coordinacion con otros
Area: motricidad gruesa y socializacion
Material: un circulo pintado en el suelo
Edad: 3 afios
Guion: El tren va a frenar: Tres o cuatro nifios y nifias hacen de vagones, van
corriendo por la sala hasta llegar a la estacion que es el circulo, cuando el maestro

diga: jalto!, deben frenar sin caerse ni soltarse y entrar despacio en la estacion.
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e ACTIVIDAD #2
Nombre: Los Bastones
Tipo: Juego motor. Coordinacion, simbolizacion
Edad: 3 afios
Materiales: Bastiones de plastico, uno por cada nifo.
Desarrollo: Cada nifio y nifia juega con un bastén, explorando sus posibilidades
libremente. También se les puede sugerir “andar a caballo” “subir una montafia

apoyados” o “desfilar como soldados con el fusil al hombro”.
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e ACTIVIDAD # 3
Nombre: “Carrera de tortugas”
Tipo: Juego motor
Edad: 3 afios
Materiales: Almohadon o almohada pequefia para cada participante
Lugar: Patio o Parque
Desarrollo: Se debe delimitar el trayecto de la carrera. Todos los participantes deben
tener un almohadon o una almohada pequefia. Se ubican todos en la linea de partida,
en cuatro patas, y se colocan el almohadon sobre la espalda (como si fuese el
caparazén de una tortuga). Al dar la orden de partida las tortugas comienzan a
avanzar. Si se les cae el almohaddn de la espalda deben regresar al punto de partida y
comenzar nuevamente. Por lo tanto deberan avanzar muy despacio para llegar méas

rapido. La tortuga que primero llega es la ganadora.
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e ACTIVIDAD #4

Nombre: EI mufieco enganchoso

Edad: A partir de 7 afios Materiales: Ninguno.

Organizacion inicial: Por parejas.

Desarrollo: Uno hace de nifio o nifia y el otro de mufieco de trapo. Primero, el nifio
o0 nifia hace mover al "mufieco” como él quiere. El nifio o nifia que hace de mufieco
debe estar totalmente relajado. Finalmente, el mufieco cobra vida, se identifica con el

nifio, le sigue por todas partes imitandole, mientras el nifio intenta escaparse.

e ACTIVIDAD #5

Nombre: El bafio

Edad: 3 afios Materiales: Una pelota de tenis por cada pareja.
Organizacion inicial: Por parejas. Uno estirado en el suelo. El otro, al lado con una
pelota de tenis que representa ser la esponja.

Desarrollo: El que tiene la pelota recorre con ésta todo el cuerpo de su compafiero

como si lo estuviera enjabonando. Indicaremos que vaya diciendo en voz alta las

partes del cuerpo que recorre.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD #6

Nombre: El limpiacristales

Edad: 3 afios Materiales: Ninguno.

Organizacion inicial: Por parejas. Uno frente al otro. Uno es el limpiacristales. El
otro la imagen que se refleja en el cristal.

Desarrollo: El limpiacristales va realizando los gestos que se le ocurran,
simbolizando las acciones de limpiar un cristal. Su compafiero le imita representando

la imagen reflejada.

e ACTIVIDAD #7
Nombre: ElI mago
Edad: 3 afios Materiales: Un pafiuelo por pareja.
Organizacion inicial: Por parejas. Uno estirado en el suelo con los ojos cerrados. El
otro es el mago y esté junto a él con el pafiuelo.
Desarrollo: EI mago tapa con el pafiuelo una parte del cuerpo de su compafiero
haciéndola "desaparecer". El que esta en el suelo ha de decir: "Mago, devuélveme mi

(la parte tapada).

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD #8
Nombre: EI mosquito vuela, vuela
Edad: 3 afios
Materiales: Un objeto que represente un mosquito como una pelota pequefia.
Organizacion inicial: Forman un corro sentados. El profesor fuera con el mosquito.
Desarrollo: El profesor va caminando mientras va diciendo: "ElI mosquito vuela,
vuela y se pone en..." y coloca el mosquito en alguna parte del cuerpo del nifio o nifia
que tenga mas cerca, como por ejemplo, la nariz. EI alumno debe de nombrar esta
parte del cuerpo y a continuacién todos dicen: "pica, pica la nariz", mientras se

rascan la suya propia. Sigue el juego con otro alumno y otra parte del cuerpo.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD #9
Nombre: El aro a la altura de...
Edad: 3 afios
Materiales: Un aro para cada nifio y nifia.
Organizacion inicial: Cada uno dentro del aro, de pie, y lo sujetan con las manos.
Desarrollo: El profesor va diciendo: "El aro a la altura de..." y a continuacion una
parte del cuerpo. Ellos deben de mover el aro y colocarlo a esa altura. De vez en
cuando se cambia la palabra "aro™ por otra y entonces ellos se tienen que quedar

inmoviles.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD # 10
Nombre: Croquetas en la sartén
Edad: 3 afios Materiales: Ninguno.
Organizacion inicial: Estirados en el suelo distribuidos por todo el espacio.

Desarrollo: A la sefial, todos ruedan por el suelo manteniendo la postura horizontal.

e ACTIVIDAD #11
Nombre: Dibujar objetos sencillos
Edad: 3 afios Materiales: Ninguno.
Organizacion inicial: Por parejas.
Desarrollo: De cada pareja, uno representa un objeto con su cuerpo y su compafiero

debe adivinar qué objeto es.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.



g
Desarrollo & 1
rdel SJQ’: o

@,

INSTITUTO TECNOLOGICC
A Talento Infanti {

)

98

e ACTIVIDAD # 12
Nombre: Las serpientes encantadas
Edad: A partir de 3 afios Materiales: Un aparato de musica.
Organizacion inicial: Distribuidos por el espacio.
Desarrollo: Bailan al son de la musica como serpientes encantadas. Cuando para la

masica, "vuelven al cesto" y se estan quietos.

e ACTIVIDAD # 13
Nombre: Las mufiecas de trapo
Edad: A partir de 3 afios Materiales: Ninguno.
Organizacion inicial: Por parejas. Uno de la pareja estirado en el suelo.
Desarrollo: EI que estad en el suelo debe estar lo mas relajado posible, como si de

una mufieca de trapo se tratara. El otro le hace mover manos y brazos, le arrastra.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD # 14
Nombre: Osos dormidos
Edad: A partir de 3 afios
Materiales: Ninguno.
Organizacion inicial: Cuatro o cinco alumnos estirados en el suelo, con los 0jos
cerrados (0sos dormidos). El resto se distribuye por todo el espacio.
Desarrollo: Los osos estdn dormidos, estirados con los ojos cerrados. El resto se
empefia en despertarlos, pueden hacerles cosquillas, Ilamarles, tocarles, etc. Los 0sos
pueden despertarse inesperadamente y agarrar alguno de los nifios o nifias. Este pasa

a ocupar el lugar del oso.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD # 15
Nombre: Sardinas en la lata
Edad: A partir de 3 afios
Materiales: Ninguno.
Organizacion inicial: Grupos de tres, estirados en el suelo, uno al lado del otro, en
sentidos opuestos, como si fueran sardinas enlatadas.
Desarrollo: Cuando el profesor dice: "sardinas a nadar”, se desplazan por todo el
espacio, en todas las direcciones. Cuando dice: "sardinas a la lata", se vuelven a
colocar en la posicion inicial. Se puede hacer de forma que no sea necesario

agruparse siempre con los mismos comparieros.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD # 16
Nombre: Mar - Tierra
Edad: A partir de 3 afios
Materiales: Un espacio delimitado que represente el mar.
Organizacion inicial: Se colocan en el limite entre el mar y la tierra.
Desarrollo: El profesor va diciendo: "mar", "tierra". Ellos deben reaccionar
situandose en el espacio que representa el mar o en el que representa la tierra.

También se puede afiadir un espacio que represente el “cielo" para mayor dificultad.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD # 17
Nombre: La red de pescadores
Edad: 3 afios
Materiales: Ninguno.
Organizacion inicial: Dos grupos: uno es la "red" y el otro "los peces". Los que
forman la red hacen un corro cogidos de la mano y con las piernas separadas. Los
peces estaran dentro del corro.
Desarrollo: A la sefial, los peces deben intentar escapar de la red. Los que forman la
red, sin mover los pies del suelo, intentan impedir que los peces se escapen,

flexionando piernas o subiendo y bajando los brazos.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD # 18

Nombre: “Caminamos por la ciudad”

Edad: a partir de 3 afios

Objetivos:

-Perfeccionar el acto de correr.

-Realizar determinadas acciones siguiendo ordenes concretas.
- Trabajar la capacidad de gatear.

Material: 3 pelotas

Duracion: 5-10 minutos aproximadamente.

Observacion: La pelotas tendran que ser una de color rojo, otra verde y otra naranja.
Organizacion: Los nifios y nifias se agruparan por parejas.

Variante: Que los nifios/as sean el semaforo.

Desarrollo: Comenzamos la actividad explicandoles a los nifios/as que irdn a la
ciudad a pasar la siguiente prueba. Por parejas, tendrdn que ir cruzando por las
carreteras de la ciudad obedeciendo las sefiales del semaforo (profesor/a). Cuando el
seméaforo se ponga en rojo (el profesor/a levantard una pelota roja) los nifios y las
nifias se pararan, cuando esté en verde, tendran que correr, y cuando esté en color

naranja, tendran que ir gateando.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD # 19
Nombre: “La caja magica de los animales”
Edad: a partir de 3 afios
Objetivos:
-Mostrar libremente las propias opiniones.
-Trabajar la memoria y la atencion.

-Coordinar, de manera progresiva, las habilidades motrices finas y gruesas.
-ldentificar los distintos tipos de animales.
-Conocer, de manera progresiva, léxico variado sobre la actividad motriz.
- Potenciar la imaginacidn a través de la imitacion y el juego simbodlico.

Material: 1 caja

Duracion: 5 minutos.

Observaciones: Se intentara que hablen todos y respeten el turno de palabra.
Organizacion: se realizara de manera individual

Desarrollo: Comenzamos la actividad explicandoles que se trasladaran todos al zoo.
Al entrar en el zoo se encontraran con una caja magica. El profesor/a les dira a los
nifios y nifias que cuando la caja se abra, saldran de ella distintos animales, y se
tendran que convertir en ellos. Cuando la caja se cierre, todos se tendran que acostar
en el suelo con los ojos bien cerrados. Por ejemplo: el profesor/a dice que se abre la
caja méagica y que sale un ledn, entonces todos los nifios y nifias se convertiran en
leones. Después, el profesor/a dird que la caja magica se cierra, y todos los nifios y
nifias se tumbaran en el suelo con los ojos cerrados. Se repetira varias veces pero con

distintos animales.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD # 20
Nombre: “Entrega del tesoro”
Edad: a partir de 3 afios
Objetivos:
-Coordinar los movimientos del cuerpo
-Trabajar los desplazamientos
-Ser capaz de reducir la intensidad de la actividad y de relajarse
-Realizar correctamente estiramientos de las distintas partes del cuerpo como forma
de relajacion muscular.
Material: 1 caja con un espejo dentro.
Duracion: 10-15 minutos aprox.
Observaciones: Tras observarse cada uno en el espejo, podran hablar entre todos
sobre el respeto a las diferencias de cada uno.
Organizacion: Seguirdn las ordenes de manera individual y luego se agruparén
todos en él un circulo
Desarrollo: Comenzamos la actividad recordando, entre todos, los lugares a los que
hemos ido, y les explicamos que el Gltimo sitio sera el castillo donde se encuentra el
tesoro. Para descubrir que es el tesoro, todos deberan obedecer las 6rdenes del rey
del castillo, para que éste se lo entregue. De esta manera, el rey mandara ordenes
destinadas a la relajacion, y los nifios/as tendran que imitar lo que él hace, del tipo:
“El rey ordena que todos los exploradores doblen el tronco y dejen caer el peso del
cuerpo sobre sus brazos”... Y para finalizar, la tltima orden sera sentarse todos en

circulo, alrededor de él, para poder ver el tesoro. Una vez sentados, el rey cogera la

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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caja del tesoro y les dird que estd a punto de entregarles la cosa mas maravillosa del
mundo. Al abrirla, sacard un espejo para que todos se miren, diciendo que no hay
nada mas bonito que quererse a uno mimo, fomentando la imagen positiva del propio

cuerpo.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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EJEMPLOS DE ACTIVIDADES DEL AMBIENTE DE APRENDIZAJE.

e ACTIVIDAD #21
Nombre: La casita
Es el ambiente de aprendizaje basico, el primero que suele formar parte del aula 'y en
él pueden desarrollarse muchisimos juegos relacionados con las tareas caseras: hacer
la comida, limpieza, colada, hablar por teléfono, poner la mesa, "comer" juntos,

cuidar a los bebés, hacer la cama, etc.

e ACTIVIDAD #22
Nombre: La guarderia

Una adaptacion del cuarto de los bebés es la guarderia, en la que cuidamos a los

bebés.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD #23

Nombre: La cafeteria

Este ambiente de aprendizaje cuenta con una zona de bar, con su mostrador y cocina,
y otra de terraza, en la que hay varias mesas y sillas con sombrillas. Pueden
realizarse actividades que giran en torno a la elaboracion de recetas sencillas de

refrescos y “tapas” a través de un recetario con imagenes o por iniciativa propia.

e ACTIVIDAD #24

Nombre: El Teatro

Se puede poner un escenario y un camerino en el que los nifios pueden disfrazarse o
elegir marionetas. Asi improvisan historias, 0 juegan asumiendo papeles

relacionados con su disfraz.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO

2014-2015.
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e ACTIVIDAD #25
Nombre: La consulta médica

Cuando estamos trabajando algo relacionado con el cuerpo o la salud, este ambiente
de aprendizaje es un espacio que le permite a los peques representar roles
relacionados y aprender jugando: exploran su cuerpo, comparan peso Yy altura,
escuchan los latidos de su corazon con el fonendoscopio... Van tomando conciencia
de si mismos como seres Unicos y vivos. Al tiempo practican el vocabulario y las
normas sociales en la visita médica (saludo, preguntar por la salud, responder con

educacion, confiar en el doctor o doctora...).

e ACTIVIDAD #26
Nombre: El supermercado y las tiendas
En este ambiente de aprendizaje podemos trabajar no solo la alimentacion y las
normas sociales de la compra y venta sino también multitud de contenidos

relacionados con otras areas del curriculo.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD #27

Nombre: La clinica veterinaria:

Variante de la consulta médica, pero en este caso para aprender sobre los animales,
sus caracteristicas y cuidados. Se pueden tener animales vivos faciles de cuidar como
los gusanos de seda, tortugas, hdmster o peces. Normalmente se usan peluches, que
son bafados, curados y acicalados mientras aprenden cosas sobre esas especies y a
cuidar y respetar a los animales.
Una variante de ésta es "EL ESTABLO", un rincén para animales de granja de
peluche, donde se cuidan, se les da de comer, en este caso la casita se convierte en la

casa de la granja y al lado se pone este rincon, que es donde estan los animales.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD #28
La cueva cavernicola
Este ambiente de aprendizaje también surge de un proyecto: "La cueva de los
cavernicolas"
Desarrollo: los nifios y nifias estaran sentados en su cueva, cuando empiece a llover
los cavernicolas salen de su cueva al escuchar los truenos los cavernicolas
empezaran a bailar a darse la vuelta por el suelo asustados saltaran, se abrazaran y

gritaran, al dejar de llover los cavernicolas se meteran o través a su cueva a dormir

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD #29
Nombre: Peluqueria y estética
Parecida a la del teatro pero en este caso se asumen roles mas claros: unos nifios/as
hacen de estilista/peluqueros-as y otros son los clientes. Se puede incluso jugar a
poner precios y pagar la transaccion comercial. El Unico problema es el de los
"piojos™ porque es un ambiente de aprendizaje que favorece méas que ningun otro su
propagacion. Se favorece el contacto fisico, los masajes, el gusto estético, la higiene

y sobre todo la autoestima.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.
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e ACTIVIDAD #30
Nombre: El castillo
Este tema se ha puesto bastante de moda en los ultimos afios. En este caso se puede
preparar un salon del trono, pero también una torre de la bruja u otra estancia segun
el proyecto se enfoque (historico o de fantasia. Se puede engalanar toda la clase e

involucrarse a otro ambiente de aprendizaje.
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NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.


http://4.bp.blogspot.com/-4aaMxBsKhMo/UI2SrAnDzzI/AAAAAAAADPw/h6zrwTmv73A/s1600/28032011398.jpg

INSTITUTO TECNOLOGICC

114

5.06 LA PROPUESTA

Brindar un taller de capacitacion a los docentes sustentado con una guia, la
cual se elaboro para dar solucidn a los problemas més comunes que se les presenta a
los docentes. En esta se encuentra consejos pedagdgicos actividades del juego
simbdlico, de recreacion y como mejorar las relaciones sociales entre docentes y
nifios-nifias de 3 aflos de edad del CIBV. “Luz de mi Vida”, Canton Centro

Historico en el afo 2014-2015.

El taller didactico dirigido a los docentes del CIBV. “LUZ DE MI VIDA” esta
organizada de la siguiente manera:
Objetivo:

Realizar un taller para los docentes, para dar a conocer el desarrollo de la

motricidad gruesa a través del juego simbdlico en nifios y nifias de 3 afios de edad.

Desarrollo:

¢ Qué es simbolo?

- ¢Qué es funcion simbolica?

- ¢Quéesel juego?

- ¢Qué es el juego simbdlico?

- ¢Cudles son los beneficios del juego simbdlico?
- ¢Qué es la motricidad?

- ¢Qué es la motricidad gruesa?

- ¢Cudles son los elementos de la motricidad gruesa?

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
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Motivacion

- Video “Por qué quiero ser maestra”

Reglas de Oro

-Apagar Celulares

-Mente Abierta

-Mucha Atencion
-Prohibidas criticas negativas

-Si tienen alguna pregunta luego de la intervencion del expositor levantar la mano.

Actividades

e ACTIVIDAD
Nombre: “Caminamos por la ciudad”
Edad: a partir de 3 afios
Objetivos:
-Perfeccionar el acto de correr.
-Realizar determinadas acciones siguiendo 6rdenes concretas.
- Trabajar la capacidad de gatear.
Material: 3 pelotas
Duracién: 5-10 minutos aproximadamente.
Observacion: La pelotas tendran que ser una de color rojo, otra verde y otra naranja.
Organizacion: Los nifios y nifias se agruparan por parejas.

Variante: Que los nifios/as sean el semaforo.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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Desarrollo: Comenzamos la actividad explicandoles a los nifios/as que iran a la
ciudad a pasar la siguiente prueba. Por parejas, tendrdn que ir cruzando por las
carreteras de la ciudad obedeciendo las sefiales del seméaforo (profesor/a). Cuando el
semaforo se ponga en rojo (el profesor/a levantard una pelota roja) los nifios y las
nifias se pararan, cuando esté en verde, tendran que correr, y cuando esté en color

naranja, tendran que ir gateando.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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CAPITULO VI

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

6.- RECURSOS

6.01 Talento Humano

Investigadora: Srta. Diana Abigail Velasco Ango

Tutora del Proyecto de Grado: Magister Ariamna Padron Marttel

Lectora del Proyecto de Grado: Licenciada Jenny Bustamante

Nombre de la Institucion a aplicar el taller: CIBV. “Luz de mi Vida”

Autoridades, docentes y nifios y nifias del CIBV. “Luz de mi Vida”:
- Directora del CIBV. “Luz de mi Vida”: Licenciada Alexandra Valarezo
- Se cuenta con 15 Srtas. Educadoras

- 15 nifios y 35 nifias de 3 afios de edad= 50 alumnos.

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
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RECURSOS AUDIO RECURSOS MATERIAL DE
VISUALES INFRAESTRUCTURA APOYO
- Infocus - Auladel CIBV. - Esferos
- Laptop - Sillas - Hojas
- Amplificacion - Mesas
- Parlantes - Gaseosas
- Flash memory - Vasos
- Video camara - Servilletas
- Cémara digital - Break
- Postre

Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.
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TABLA 14
PRESUPUESTO
CUADRO DE INGRESOS Y EGRESOS
MAQUINARIAS Y EQUIPOS
CANT | DESCRIPCION DESCRIPCION VALOR [ VALOR
UNITARI | TOTAL
®)
1| Laptop HP $600,00 | $600,00
Impresora Canon mp 280 $ 150,00 | $ 150,00
1 | Camara digital LG. $ 200,00 | $ 200,00
Total parcial #1 | $ 950.00
SUMINISTROS Y MATERIALES
3 | Resmas de papel bond | 75 gramos $4,00 $12,00
A4
2 | Esferos Big color azul y negro $0,50 $1,00
1 | Lapiz Stander $0,40 $0,40
1 | Borrador Pelikan $0,35 $0,35
1 | Grapadora Kw-trio $2,25 $2,25
1 | Caja de grapas Kw-trio $2,00 $2,00
3 | Anillado Cybey $1,30 $3,90
1 | Modem Modem Claro $90,00 $90,00
Movilizacién Transporte tutoria y $ 50,00 $ 50,00
taller
1 | Aplicacion Infocus $ 20,00 $ 20,00
18 | Refrigerio Sanduche y gaseosa $ 1,00 $ 18,00
1 | Empastado Empastado de cartén $ 15,00 $ 15,00
1| USB. USB. 4 GB $ 15,00 $ 10,00
1 | Seminario de grado ITSCO $ 70,00 $ 70,00
1 $739.44 | $739.44

RECURSOS HUMANOS LOGISTICA

Total Parcial #2 | $ 1034.34
Total parcial #1 + #2 ERRELIRY]

(+)10% de improvistos | $198.00

IR Il $2182.34

Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.
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CAPITULO VII

7.01 CONCLUSIONES:

1.- Al brindar la capacitacion a los docentes del CIBV. “Luz de mi Vida” va a
permitir el mejoramiento del conocimiento de las personas encargadas de la
educacién y a laves brinda un mejor bienestar entre los docentes, nifios y nifias a
través del juego simbolico en el desarrollo de la motricidad gruesa, por lo tanto las

estrategias metodoldgicas que pondrén en practica permitiran integrar a los parvulos.

2.-El trabajo de actividades del juego simbdlico en el desarrollo de la
motricidad gruesa tendra como fin incentivar a los nifios y nifias la practica de los

juegos y actividades que beneficien su salud.

3.- El nifio y nifia se divierte en el desarrollo de la motricidad gruesa a través
del juego simbolico y asi se fomenta en ellos la toma de decisiones propias, mediante
la asignacion de cada uno de los roles que el nifio y nifia desempefia en el desarrollo

de los mismos.

4.- Los y las docentes de la institucion deberan tener conocimientos amplios
sobre este contenido, pues son de fundamental importancia para el desarrollo motor

de los nifios.
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5.- La realizacion de este proyecto ha sido muy gratificante, pues ha marcado
el inicio de mi vida profesional, ya que he puesto en practica todos los

conocimientos adquiridos en mi etapa estudiantil.

6.- El esfuerzo, el tiempo, y los medios que he utilizado para la realizacion de

este proyecto no me han representado molestia alguna, méas bien lo hice con amor.
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7.02 RECOMENDACIONES:

1.- Los docentes deben estar pendientes si va desarrollando la motricidad
gruesa del nifio y nifia mediante el juego simbdlico.

2.- Los docentes deben tomar en cuenta y analizar, la individualidad de los
niflos y nifias, observandolos si socializan cuando estan realizando el juego
simbolico, asi como también si desarrolla de una manera adecuada la motricidad
gruesa.

3.- Los docentes deben tener una adecuada comunicacion entre nifios-nifias,
para que exista un mutuo afecto de confianza, seguridad y respeto.

4.- A los nifios y nifias al momento de realizar la integracion para la actividad
deben acogerlos a todos por igual, para que exista una critica constructiva entre ellos
y lleguen a un mismo entendimiento.

5.- Transmitir un conocimiento general acerca del juego simbdlico en el
desarrollo de la motricidad gruesa, mediante talleres o capacitaciones para los
docentes.

6.- Los docentes deben reforzar positivamente las acciones de los nifios y nifias
con el fin de que vayan siendo cada vez mas autonomos en la construccion de

nuevos conocimientos, y en las relaciones que establecen con los demas.
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TABLA 15

CRONOGRAMA

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
ANO LECTIVO 2014-2015

MES Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo

FECHA 1/2|3[4|1|2|3[4|1]|2|3|4|1][2|3|4|1|2|3[4]|1]|2]|3]|4
Seleccion del | X
tema
Aprobacion X
del tema
Formulacion X
del problema
Justificacion X
Antecedentes X
Contexto X
Definicion X
del problema
central matriz

T
CAPITULO I
Anélisis de X
involucrados
Mapeo de X
involucrados
Matriz ~ del X
andlisis  de
involucrados
CAPITULO I
Problemas y X
objetivo
Arbol de X
problemas
Arbol de X
objetivo
CAPITULO IV
Andlisis  de X
alternativas
Matriz  de X
andlisis  de
altemativas
Matriz ~ de X
andlisis  de
impacto  de
objetivo

Matriz X
diagrama de
estrategias

Matriz marco X
I6gico
CAPITULOV
Propuesta
Antecedentes X
(e la
herramienta o
metodologia
que propone
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como
solucién)

Descripcion X
de la
herramienta o
metodologia

Formulacion X
del proceso
de aplicacion
de la
propuesta.

CAPITULO VI

administrativ
0s

Recursos X

Presupuestos X

Cronograma X

CAPITULO VII

Conclusiones X

Recomendac X
iones

Anexos

Dedicatoria

X| X| X

Agradecimie
nto

Indice

Introduccion

X| X| X

Resumen
gjecutivo

Aprobacion
lector

Calificacion
lector

Autorizacion

empastada

Preparacion
diapositivas

Defensa del
proyecto.

Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.
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TABLAS
TABLA 16
MATRIZ DE ANALISIS DE INVOLUCRADOS
ACTORES INTERESES SOBRE EL PROBLEMAS RECURSOS MANDATOS INTERESES SOBRE CONFLICTOS
INVOLUCRA-DOS PROBLEMA CENTRAL PERCIBIDOS CAPACIDADES EL PROYECTO POTENCIALES
INICIAL 2 Guiar y dar apoyo al desarrollo | Escasas actividades sobre el | El Art. 26 de la Constitucion de la | Correcta utilizacion del | Insuficiente informacion
integral de nifios y nifias juego  simbolico  para | Republica reconoce a la educacion | juego simbdlico como | acerca del tema
desarrollar la motricidad | como un derecho que las personas | recurso para desarrollar
gruesa. lo ejercen a largo de su vida y un | la motricidad gruesa.
deber ineludible e inexcusable del
Estado.  Constituye un  4rea
prioritaria de la politica publica y de
la inversién estatal, garantia de la
igualdad e inclusién social y
condicion indispensable para el
buen vivir.
COMUNIDAD Promover la adecuada | Inadecuada utilizacion. El Art. 27 de la Constitucion de la | Docentes dispuestos a | Escases de capacitadores.
EDUCATVA utilizacion del juego simbdlico Republica  establece que la | desarrollar esta

en el desarrollo de la motricidad
gruesa.

educacion debe estar centrada en el
ser humano vy garantizard su
desarrollo holistico, en el marco del
respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la
democracia; serd participativa,
obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa,
de calidad y calidez; impulsara la
equidad de género, la justicia, la
solidaridad y la paz; estimulara el
sentido critico, el arte y la cultura
fisica, la iniciativa individual y

herramienta.
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comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para
crear y trabajar.

ESTUDIANTE Difundir la importancia del
juego simbdlico en el desarrollo
de la motricidad gruesa.

Limitado de apoyo para
generar expectativas sobre
el tema.

Art. 26 también dice que las
personas, las familias y la sociedad
tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el
proceso educativo.

En el literal g del Reglamento de la
LOEI en el articulo 3 dice que: La
contribucién al desarrollo integral,
auténomo, sostenible e
independiente de las personas para
garantizar la plena realizacion
individual, y la realizacidn colectiva
que permita en el marco del Buen
Vivir.

Generar interés en los
futuros docentes.

Falta de espacios adecuados
para recibir una orientacién
hacia los estudiantes.

Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.
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APENDICE E
MATRIZ DE ANALISIS DEALTERNATIVAS
TABLA 17
IMPACTO SOBRE | FACTIBILIDAD | FACTIBILIDAD | FACTIBILIDAD | FACTIBILIDAD R

OBJETIVOS EL PROPOSITO TECNICA FINANCIERA SOCIAL POLITICA | 'OTAL | CATEGORIA
g\flanzar el cor_100|m|ento 4 5 4 3 5 21 Media Alta
e la malla curricular.
Incentivar al  docente
hacia la importancia del
juego simbolico en el 4 5 4 3 5 21 Media Alta
desarrollo de la
motricidad gruesa.
Consolidar la alta
formacion pedagogica del 5 5 4 5 5 24 Alta
docente.
Elaborar el taller didactico
sobre el juego simbolico
en el desarrollo de la 5 4 4 3 5 21 Media Alta
motricidad gruesa.
TOTAL 18 19 16 14 20 87
CATEGORIA Medio Medio Medio Medio Medio Alto Alto

Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.
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APENDICE F
MATRIZ DE ANALISIS DE IMPACTO DE OBJETIVOS
TABLA 18
OBJETIVOS FACTIBILIDAD | IMPACTO DE IMPACTO RELEVANCIA | SOSTENIBILIDAD | TOTAL | CATEGORIA
DE LOGRARSE GENERO AMBIENTAL
Afianzar el | Aceptacion de | Mejoramiento | Mejoramiento | Prioridad en la | Asistencia de los
conocimiento de la | parte del | del nivel | de la calidad | capacitacion maestros a las
malla curricular docente por | profesional educativa. docente. capacitaciones
capacitarse. docente. pedagogicas.
4) 4) 4) 4) 4) 20 Media Alta
Incentivar al docente | Apoyo con | Docentes con | Desenvolvi- Docentes Docentes que
hacia la importancia | capacitaciones conocimiento | miento social | capacitados conocen del tema y
del juego simbdlico en | para los | suficiente para | en el entorno | para  brindar | utilizan una
el desarrollo de la | docentes acerca | aplicar educativo. una educacion | metodologia
motricidad gruesa. del tema. técnicas  con de calidad actualizada
metodologia
activa.
(4) 4 4 4) 4) 20 Media Alta
Consolidar la  alta | EI docente este | Alta capacidad | Mejoramiento | Prioridad en el | Fortalecimiento del
formacion pedagdgica | predispuesto a | retentivade | en el | cumplimiento | proceso de
del docente recibir informacion. | desenvolvi- de los | ensefianza-
actualizaciones miento del | Derechos del | aprendizaje.
de informacion entorno nifio y nifa en

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO
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del sistema educativo. relacion a le
educativo. educacion de
calidad.
(4) (5) (4) (5) (4) 22 Alta
Elaborar taller | Los principales | Menos Mejoramiento | Desarrollo de | Fortalecimiento de
didactico sobre el | beneficiados son | problemas de | de la calidad | habilidades vy |los lazos entre
juego simbolico en el | los nifios y | aprendizaje. de vida de los | capacidades de | docentes e infantes.
desarrollo de la | nifas. infantes. manera
motricidad gruesa. integral.
(5) (4 (5) (5) (4) 23 Alta
TOTAL 17 17 17 18 16 85
CATEGORIA Medio Medio Medio Medio Medio Alto

Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.
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APENDICE G
MATRIZ DE ANALISIS DE MARCO LOGICO
TABLA 19
FINALIDAD INDICADORES MEDIOS DE SUPUESTOS

VERIFICACION

Fortalecer a los nifios y nifias | v* Consolidar el desarrollo de la | v Encuestas v" Aplicar el juego simbolico en
con un alto desarrollo cognitivo. motricidad gruesa a través del | v' Informacion de datos el desarrollo de la motricidad
juego simbolico en los nifios y estadisticos después de la gruesa en nifios y nifias de 3

nifias de 3 afios de edad. socializacion de la guia afios.

PROPOSITO
Elaborar el taller didactico | ¥ Docentes con una metodologia | v' Mediante encuestas y Fomentar talleres de
sobre el juego simbélico en el adecuada, para brindar a los nifios entrevistas  entregadas a capacitacion para docentes
desarrollo de la motricidad y nifias una educacion de calidad y docentes del CIBV. “Luz de mediante la estrategia
gruesa. calidez. mi Vida”. meto@qloglca del  juego
simbolico en el desarrollo de
v' Docentes con mente amplia y | v Encuestas realizadas a los la motricidad gruesa.

dispuesto a  compartir  los
conocimientos impartidos sobre el
juego simbolico en el desarrollo de
la motricidad gruesa.

docentes después de la
socializacion del taller.
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COMPONENTES

Afianzar el
conocimiento de la malla
curricular.

Incentivar al docente
hacia la importancia del
juego simbdlico en el
desarrollo de la
motricidad gruesa.

Consolidar la alta
formacion  pedagdgica
del docente.

v Los

docentes asumen la
responsabilidad de adquirir
conocimientos sobre la malla

curricular que contiene diferentes
materias a desarrollar, para obtener
una educacion de calidad vy
calidez.

Determinar mediante los docentes
los beneficios que brinda el
desarrollo de la motricidad gruesa
a través del juego simbdlico.

Promover mediante el docente el
interés  por  desarrollar la
motricidad gruesa a través del
juego simbolico en nifios y nifias
de 3 afios de edad.

v" Evaluaciones en

cada
capacitacion.

Registros  estadisticos en
base a encuestas realizadas
en el CIBV. “Luz de mi
Vida”.

Socializacion del taller y
recopilacion de los
resultados obtenidos a través
de las encuestas.

v Inyectar todo el interés para
lograr la participacion de los
docentes en las capacitaciones

que permitirdn ayudar a
adquirir nuevos
conocimientos  hacia  los
educandos.

v Buscar bases cientificas que
ayuden a mejor
significativamente el juego
simbolico en el desarrollo en
la motricidad gruesa.

v' Padres preocupados por el
interés de que exista ayuda
mediante profesionales para el
desarrollo de sus hijos e hijas.
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ACTIVIDADES

e Elaboracién del taller
didactico a través de

actividades sobre el
juego simbdlico en el
desarrollo de la

motricidad gruesa.
e Socializacion de una

guia sobre el juego
simbolico en el
desarrollo de la

motricidad gruesa.
e Encuestas realizadas al
CIBV. “Luz de mi Vida”.

GASTOS CORRIENTES:

Material de oficina

Internet (e mail, redes
sociales), documentos  de
informacion.

Aulas para el taller
Impresiones

Capacitadores
Material a utilizar:

Papelotes, goma, tijera,
marcador, periodico, hojas de
papel bon.

Material reciclado:
Plasticos, carton tubos de papel
higiénico, etc.

APORTACIONES DE
AFUERA:

Aportaciones  usuarios  del

proyecto

Facturas
Notas de Venta
Recibos

ITSCO
Tutorias
Capacitaciones
Asesoramiento

v/ Falta de apoyo logistico y

econémico de parte, del
ITSCO y el CIBV. “Luz de mi
Vida”, en el tema a
desarrollar.

Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.
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Fortalecer a los nifios y nifias con un
alto desarrollo cognitivo.

|
ELABORAR EL TALLER DIDACTICO
SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA.

SOBRE EL JUEGO

Afianzar el conocimiento de la malla

curricular

Incentivar ' al docente hacia la
importancia del juego simbdlico en el
desarrollo de la motricidad gruesa.

Consolidar la alta formacion
pedagdgica del docente.

v' Preparar a los docentes mediante la capacitacion

sobre el juego simbdlico y cémo influye en la
motricidad gruesa en nifios y nifias de 3 afios de
edad.

Impartir charlas a los docentes que ayuden a
concientizar la importancia de que el juego es el
pionero en el desarrollo integral del nifio y nifia
Orientar a los docentes por parte de las entidades
correspondientes sobre la influencia del juego
simbdlico en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios y nifias de 3 afios.

Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.

Impartir talleres de
socializacién sobre el juego y
como ayuda al desarrollo
integral de los educandos
Promover una educacion de
calidad y calidez

Encuestas sobre la relevancia

del tema.

v/ Capacitacion a los docentes sobre
el juego simbdlico y como influye
en el desarrollo de la motricidad
gruesa.

v Elaboracién del taller didéctico
sobre el juego simbdlico en el
desarrollo de la motricidad gruesa

v’ Socializacién de una taller
didactico.
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TABLA 20

ANEXO N°1
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
CARRERA DE EDUCACION
DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

Encuesta dirigida a los docentes del CIBV “Luz de mi Vida”

Encuestadora Srta. Diana Velasco

Tema: EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA.

Objetivo: Determinar la aplicacién de la utilizacion del juego simbolico en el desarrollo
de la motricidad gruesa y su incidencia en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Instructivo: Por favor responda con sinceridad y veracidad. Lea detenidamente las
preguntas y marque con una X en la alternativa que Ud. crea que es conveniente.

S=3lI N=NO

PREGUNTAS FRECUENCIAS
N° Si NO

1 | ¢(Conoce qué es el juego simbdlico?

2 | ¢Conoce qué es motricidad gruesa?

3 | ¢Conoce la division de la motricidad gruesa?

4 | ¢En su trabajo usted aplica el juego simbdlico en las actividades diarias?

En la planificacion diaria incluye actividades dirigidas al desarrollo de

la motricidad gruesa a través del juego simbdlico.

¢Considera usted que el juego simbolico deberia aplicarse en todas las

actividades?

EL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
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- ¢En el transcurso de sus actividades usted desarrolla la motricidad
gruesa a traves del juego simbdlico?
8 ¢ Considera usted que es correcto que el juego simbdlico sea basico para
enfrentar el medio en que se rodea?
Realiza el proceso de ensefianza-aprendizaje partiendo del juego
9
simbolico.
Realiza usted un diagndstico certero en sus estudiantes que le permita
10

determinar el desarrollo de su motricidad gruesa.

Fuente: Encuesta realizada a docentes del CIBV. “Luz de mi Vida”
Elaborado por: Srta. Diana Velasco A.
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FOTOGRAFAS DEL TALLER DIDACTICO EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DEL JUEGO SIMBOLICO, DIRIGIDO
A LOS DOCENTES DEL CIBV. “LUZ DE MI VIDA”, DEL DISTRITO

METROPOLITANO DE QUITO, EN EL PERIODO 2015.

Momento de la presentacion, la Bienvenida a los docentes del CIBV. “Luz de mi
Vida”
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Se empieza el taller didactico del juego simbélico en el desarrollo de la motricidad
gruesa con una dinamica (de la cintura para arriba me llamo........ y de la cintura para
abajo soy...... tiene que decir una fruta que mas le guste.)

TIPOSDE JUEGOS

Sequnel Padagogo Jean Piaget
JUEGODE
FILOONODE
0

JEGD

Segin el pedagogo SINBOLICO

Jean Piaget
JUEGODE
REGLAS

JEGODE
CONSTRUCCIGN

Explicacion del taller Didactico del Juego Simbdlico en el desarrollo de la
motricidad Gruesa (partiendo de la generalizacion del juego, Segun el pedagogo
Jean Piaget)
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Exprasion sentenciosa

| &0 e Emblemas o figuras.
 generales querealizael

| cverpo conla capacidad

de identificar su

[ateralidad y mantener

d egivo y -

coordinacion

Alrealizar movimientos Los primers simbolos o signos
dondesereqffiemdela represeniaivos del nifio y nifia,
coordinaciony el JQUEES ) ceando fice “omo que bebe” e
funcionamiento apropiado de ¢ na {223 vada par representar b
grandes masas musculares, SIMBOLO? A accifn debeber
huesos ynervios.

ELJUEGOSIMBOLICO ENEL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD

BENEFICIO DEL JUEGO
SHEOIICO

Continuando con la explicacion del juego simbolico en el desarrollo de la motricidad
gruesa y los beneficios que este proporciona al nifio y nifia.
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Solucionar problemas de equipos: 2 mensajes impa

Momento de las preguntas de parte de la Srta. Socializadora del taller hacia los
docentes.

Momento de las preguntas por parte de la Srta. Socializadora del taller hacia los
docentes.
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Continuando con el video para complementar la informacion.
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Continuando con la actividad nombre “Recorremos por la ciudad”
(Ubicacion de los materiales a utilizar)

(Ubicacion de los materiales a utilizar)
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(Ubicacion de los materiales a utilizar)

Se explica la actividad a desarrollar

EL JUEGO SIME:OLICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD. TALLER DIDACTICO DIRIGIDO A LOS DOCENTES DEL
CIBV “LUZ DE MI VIDA” DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO EN EL PERIODO
2014-2015.



i

n o ':.» ]
Desar;ql!.» $,9:
=

INSTITUTO TECKOLOGICC z
Telento Infanti

> &

146

Se continda explicando la actividad a ejecutar, como lo deben realizar

Momento de la ejecucion empezaron trotando
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Cuando el semaforo cambiaba a color rojo (pelota roja) se detenian

Cuando el semaforo cambiaba de color rojo a color verde (pelota verde) tenian que
correr.
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Cuando el seméaforo cambiaba de color verde a color amarillo (pelota amarilla)
tenian que gatear.

(Se repitid la actividad dos veces)
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Palabras de agradecimiento por parte de la Srta. Socializadora del taller a los
docentes del CIBV. “Luz de mi Vida” por la atencion prestada y por su colaboracion.
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